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འགོ་པ གཏི ཏིམུག་གིས་འགྲོ་བདང་། ཏི་ུཔདངཆུ་བསད་བ།མིན། གཞན་ག དེ་ལ གས ཆིག མ་པའི་ཆོསྱ་ཅིས་ཀ ཙེ པ་ ཞེ་ས་དང ས། ༩ ཀྐ སཿ 
རླ ཡས་པས ། མཁས་བདགན་བཏནཔ་དམ ཀུན་ནས་ཏེན་མངས་ཤོགང ༨ ཙོ 2 





ཇུག་ལྡེག་ བྟར་ནཔ་ནམསརང་གིབྟཏན་པའི་དེན་ལམ བླས་བར་ངེས་ཤིང་། དེ་ལ་བཉེན་ནསྟ་སེ་ནཔ་ཡང་པླ ¦མདི་ཆདམའི་སྐྱེ་ ས་བུ་སེན་ཐམ་སཅད་ཟདངིང རོ 
ངོ ཅོདོནོ་པོ་ངྷྟ ན་འོད ཆོའྲ་བེ།། 























༤ དི་རི་རི རར་རོ འ་ཡོ འོོ ཞོ་གང མོ་གསར 
།དཱ་ཏུན་མང་ངང་གས་ ཐངསཏགས་རཐར་ཞཔའ་ས་པ་ཏིད། ༽ལའ་འུ་ ལྭྭཱ་གཱར་པའི་ཆོས་དང་གང་ཟགསུ་འའང་ཡི་ད་མི་ཏོནཔ་ཞིག་དགོས་ཏི། ཐངས་ཏོགས་མཐརྦ་ཧིན་པའི་སངས་ཆུས་ 
སས གས་བདེ ས་ལ་ད ཡན ད་རིགསཔ༣ བགང ན་མེ ཅབ གེབས 
། །ཨེད་ད་བྔ་རོདརིང་མི་གྲ་ནས་ དད རིས་ད ། དའཅུམཆན་ པ ཞསརམང་ འཛུགསྦྱར་ ད་པར། སངསྤྱ་ཆས་ལྭ་ཧུབསསུམཆིའོ། །ཞསཿ བས་འོའི་ཆེག་ མཆན་བར་ 
དྲདུ་བྗརོདྲ་ངིང་མི་གནས་མཆིམ་ཆར་བཞིན་དུ་བབས་ཏེ་གསེལ་བ་བཏོབྱ་ཁང་། གུང་ཟག་དེ་ལ་ཆོས་ཀྱི་རེས་སུ་འབྲང་བའི་སྐྱཕས་འགྲོ་མཚོནཏིདྲ་ངོགྲས་པ་ག་ལ་ལེ ཁྲི བས་འགྲོ་ནི་ཚིག་ 
ྐ ་ཨི་སི་ནས་མཚྱི པང དབ་ཏེ་གེ་ལང་ཁ་བ་ཡང་། གང་བ རོ དེ་བ པ་པ གེའོ རཾ པས་བ་ནི་ཚིག ྦ 
 -  །མཆུཔསཝྲན་༅ི་སེམས་གཙོ་འཁོར་ནམས་དང་། དེས་ཀུནནས་བྲམཔས་པའི་ངག་གི་འགྲ་བེདྲ་ཁད་པར་ཅན་སོགས་ལ་འདོད་དགོས་བསྡ་མར་ི་གང་ཟགདྷེ་ཏྭ་བུ་ལ་དེ་འདའི་དད་པ་སོགས་གཞི་མྲ་བབ་པའི་ ། 














ད །ཕྱཾརརོ། ཡྱི ྲིེཾེཾེཾཔཾཾཔཾ་རརིོ པའང་། ། 

` | ཛཾ གཅམྲདུ་ཟད་དོ། །དེསནྨ་པོབ་དཔནཆེན་པོ་སངསྤྱ་སས་ ཡེཤེས་ཞུབས འབྱོར་འ གཏྟེན་སྱི་ངོ་དམ་པ་པྲདཆྙེད་དཀའ། །དེབས་ཤེས་རབ་ཐབས་ལུ་གཞོལ་བ་ 
ཡི ༥ ༈མིདལ་རིད་པའིམར་ གདེ ག་ད་བླམབ་པརྱ་བ། །གཾརདཀའ་ཞིང་ དོན ཉོ་བ པ སྔ་ན ཉན་བཟང་པེ་ ཐབནས་ཆལ་ བའ་བྟ། ནཔྱ་སཱཾ་ད་ དང་ཁུད་པརྷ་སིགས་དུ་ དཱ་སྱ་ཏ ི་ཚ་བང་གཏིག ; 
འའ སངསྤྱ་ཧྭསྱ་ཊིགའཕང་བདྲེ་དགྱ་ཏཱ་སི་རབརྡནུས པའིགདམས་ ཛར ༩ ཐགཱ་པ་ པཱ དམང་པ་ད དུ་ཡོད དཔའི་མབས་ འདིར་ གཏན་བི་མདུན་མ་ བླ བས་ག འ་འ གག ས། 
རྣམས་ལྭ་བླང་ངེ རྱ་བ་དགྲས་པའངས་ང པ་འ།ཏང་ནས་ དྲ་དཆྲས ཅཡ་ངག བ་བ་ཞགམྱ་བུངན། ཆ་འདིའི་ ཕག བྲ་མལ་སེལཅིང་པད་བྲ་བབ་པ་ཅོམ་ཐབས སྦྱབ ་འ་ 
ེ ཡིར་ཡོདཔསྟཉེན་བརཐབ་པའེ་ རསན ཉདདེེསསདགྱརརད གབ་པ གེགྱབུཔན། ངི སྨན བས གིག མ་ཐབས་ཟེ་གས་ཅྲིནས་ཆུར ནསྦརས་ སིས གབ་པའི་ 








རར ---- == ྫ  @ 
10, ཡུན་ཉེ་མ་གེགྲ་བངམ་བུང་བའི་ངང་ལ་འེ་བསྲའིན་ཏྱེ་མ་ངད་ ཧེ ོསདག་གོམསམ་ 


བ གིས་དྷ་ཏོགསནས། བི་པུསཏི་ཚེ། ལྗང་པརྲ་འཁྱུར། { 


པར་ 
ཞི ཆེ་འ ཆབས་ཅན་ པདིག་ བཱ གཞས ཇི སྒྲ 


ནད་དལསྤ ༢བའཡ བཞིགའདོདནས་དེའྱིརརྭ་སན་ ༣རྩ་པ་བ་བཞིནངུ་ལམཉོནྱ་ཧི་ལགྲརས་དཞག་པའི་ཁམས་གསུམ་བེ་ ཤརདགེས་ཤིདྲྲ 


[ ག གཡེས་པའྱ་བུང་བབསམ་གཏོཊ 


ལའ འུབ ངཱ རྔུགྲ་བསྡལ་དདགུརྱུ་ཉོན་མཕས་དང་བཏུས་པ་གཏནནས 


ཅུ 


ཏ 













བྱེལ ། དར འེ་སེམསཔ་འབས་རང་ཆེ | །ཞེས་ ཅངས ང་ནི་འཇིག ནཔའི་ལམ་ཐམས་ཇདའི་མཐོ་ཤྲོད་ བསྲསིདྩཅེ་ལ་ བ སེ འེ ང་མའྱི་པང་པར་ ཚོལ་པའི་འི་ པའིལམཞེར་ འ་་ 

ྦ ནུ་།ཞན་མེདཔའྱིལིརན་ཚབ་ དའོ ལེ སིསས་ ༡ ཏཱཔའི་ལར་མསིུ་མཐོནོགཡིནསའ རོ ྲྲཾ རཆ ཁོ ཉ་ ༨ 

ྦ ིངགྱིང་བླ་མན་གུ་ཤེང་ལ་སཊ སྐགས་ པའྱིརུ་ཚོགས་འཛོམ ཡལ་གུལསོགས་པའཅད་འངྨ་སརྱའི་བ་བཞིནརུ་ར ྒྱུམ་འགན་འབུས དའི སི གུ་ཤཔཡེནྷ་ངད་བཅད་ ཕསྨྱའག་བནི་ ནི། བདགམིདཔ་ལ་ 

།པ་འགས་པའི་འཇིགྟ།ཨ་ནྫང་ི་བརྲིད་བམིང་པ། དེ་ ནྭཔའྱི་རཱུ་མཚན་ཡང་། རམ་འྲེལ་ སེ གདག ག་ །ཞེསསེགསདང་། དཿ ཅུག་པལས། གཔསས་ ཧའ དེ ནན་ལས་ུས་འཛིག་ 
རབ དུག 


ཚབས །ཏ་ལས་ ང་བརླའོ་ ཡིས་མཐོང་གྱུརཅིང། །དགནིའདི་ལེྱ སྱབསནཿ ཅས་གསུངས་བ་ཁར་ངར་བདེ་ བཅིན་ནས་ 
[ སྱདྱཔཡིགསྐདས་ལ་དམོགས་སང་ཡེབ་པའྲ དའར་འབུང་ཞིང ནད ཤྲག ༢པདགནན་བདང། རོ ཏགས་ཉི་ཁོད་ཁོ་བ ན་ུ་བཟ་བད། དེལ་ འདག གི་ལས དེ 















སུ །ཅིས་ལས་བས ཐགས་ེ་འཁོར་བའི་དར ར་བ་ཡེནན། ། ར་ཉེས་པྲ་དམསྭ་དྱྱི་ང་བ་བད་ འཛིན་པ་ཡིན་པརྟརོགསནས་དའཞེན་ཡུལ་བི་ རིགས་པསསུནྱསངྷ་སེ་མེད་པརྟརོགས་ན 
གབ ངྲགག་བ་ལྔ་པལ་དུའཛེན་པའི་ཚེ་ བགའ ང་དྲུ་བྲས་ཁྟ། ག་ར གིངོ དུར་ས སིད འ་པ མན ཏོགས ེཞིན་པ་བདད ཐས་ངས་མུན་ ངབརའྱར་བའི་ཞེན་ཡུལ 

ཆན་པ དེ་པར་བོས་བཏག ས་ ཅུས་པསཆད་བསེགྲསཉེས་ ས་པ་དདགྱངའིཉྱ་ཡིས་བླགཔ་ཡིནནོ། །ད་ཡང་ ངབཀྱན་འཛོན་ལ་སོགས་པའྲིད་མ་ནམསསེམསའི་རང་བཞིན་ལ་ཞུགས་པ་ཡིནན། ཚབམེ་ ལས 'འབྲཡ་མི་ཧཱང་ 
རྱ དུ་སེམས་མ དགིབ སན སྦ་ཅང་། བདེན་འཛིནྱ་ཤི་འཛིན་ར སངས་དངས་པོའིགཤྲིས་ལམ་ཞུགས་པརྱ ནྱངོ་ལོགཏྭ་སློ་བཏགས་ པས་གཅིགདབལ་དཏན་འབེལ་ ལ་སགས་པའི་རིགས་པ་ཡང་བགམཐའ་ཡས་ པའ་ 


ློ་ 


, 
་ བཱ 
ནས། མའི་བ ད་ ནྲྱ་གིཤེན་ཡུལ་རིགས་པྲས་བ པར་ངེས་པའི་ངེས་ཤེས་་སྤྱི་རུན་བྲསམས་པས་དེལ་གསལ་མྣང་རབྱ་ཀི་མཐརྦཾ་ཧིནཔ་འབུང་བདྡེན་འའབར་མངོནམྱ་གྲའྱ་བདྱ ཏོག ིཏུགས་ལབེན་ ྣ 
ས་འྱགུབ་ཅིང་། གསྣྲྲྲངེྲེྲཾིཾི4 4 ནི། རྣམ་འགྲེལ་ལས། ང་བ ཨིཿམན་ཡོས་དཔའཅསཏ ¦ 


14།།ྐིྱེར། །དགོམསཔ་ལསའདག་ྱུར་རབས། །ལ་ལའ་ཟག་པ་ཟད་པར་འགུར། །ཞེས་དང་། ངེས་ དགས ཟེད།།གནི་ བགད སའྱི་བིན། །ཞེས་གསུངས་པྟ་རར་ཏེ། དཔེརན་ཚོརེག་ཇི་ཙམ་ཤུགས་ཆེ་བཛཙསྦཅིས་འགལ་ཏ 
¡ ཟླ་གངའེག་དུང་ཀུང་འབྲས་མུ་ལོང་སེགས་རིམ་བཞིན་བླཊུག་པར་འགུར་བྲ་མངོན་སུམརེས་འགབ་བ་བཞིནར། ༽ཧུ་མཆོན་དདག་གོས་ལས་དང ནཱཡེངས་པཟད་པས་དའེའབས་བུ་ཟག་བཅུས་ཅི་མུག་བམལ་མཐའ་དགེུ་བར་ཞི་ཞིང་། ་ 
།རང་དབང་ཨིདཔརའཁོར་བརྩ་པེ་བྱ་ཧན་ཆདཔའི་ཐརཔ་འོབནས་ད་ ཐོབྱ་འེད་ལམྱའི་རིམ་པ་ལྷ་ཡབས་དངསྲས་དཆེས་པ་དངྱ་རུད་ལ་བསྟེན་པའི་བིར་དོན་གེརྒྱདེ་བ་ངམ་ངམ་ཤུགས་ཊྲིས་འབུང་ངེ་ཚད་མའི་ལམནས་དངས་པའིངས་ 
པུབ དསས ུ་བདད་དེསའྲ་་དསཔལཔའ ས་མུག་གོས་ས །བྟས་ན་པད་ འང་གདུལྲ་བའི་དའཔགིས་ཐག་པ་གསུམ་དྲུ་ནམ་པརྩ་ཡེ་བནི། ལངགཤེགས་ལས། །ལྷ་ཡྲིཝགཔ་ ཅྱི 

]¡ ཛངས་པའིཐེག །དེ་བཞིན་དུནི་ཉན་ཇེས་དང་། །དབཞན་གཤགས་དཔརང་ཚུལྱ། །ཤུག་པ་འདདག་ངསབ་ཤདད། །ཇི་སེདསེམསནི་བུངགི་པར། །ཐེག་པ་ནམས་ལཐུག་པ་མེད། །སེམསནི་ཡོངས་སྱུཆུརཕན། །ཟེག་པདངིང་ གྲེ 
མམེད། །ཐེག་པའི་ནམ་གཞག་ཡོད་མིནཉིད། །ཐེགཔ་གཅིགྱརངྱ་སའེ། །བེས་པྷ་ནམས་ཡོངས་དང་དེན་དུ། །ཐེག་པ་དདདངྱ་སའོ། །ཞེས་དང་། བདེན་ཕ་པོའི་ལེའུལས། འཇམ་དཔལ། ངསསེསསཅནྷ་རམཾས་ལ་ཇོམགང་དང་གང་་ 





15 རོ ཡཾ །བན་བ་དེ་དགྲ་བམསཅ་ངནི་འདྱི་ལྟ་ཏེ། ཐམས་ཅད་མྱེན་པའི་ ེས་གེས་ཞོད་པར་བུའྱིིར། བུ་ངཆུ་བ་ལ་གཞོལ་བ། ཐེག་པཆེན་པོ་ལ་འབབ་པ། རབམུསཅདམེནཔ་ི འཔ། ཡུལ་གཅིག་ ད 
ཏཏུ་ཡདདག་པརྱ་ཡིན་པར་བེད་པ་སྣེ། དེ་བསནང་ལ་ ཐགཔྲ་བདད་བནས་དརབ བལྲ་མད་དོ། ཞེསདང སྦྱམཐ་ལས། གངཤིའཚོས་འབུམས་༽ སིཾི་ ཏར ཟུརཔཏིདནིགཅིག་བ ཉིད ། ཡིགས་པར་མིབཙུར 
ཿ །།ཞེས་གསུངས་པྣ་ པར། རྒྱམཚོའི་དད་དཔེནྲ་བབས་ལམཁས་བསུ་ཚོར་བཡུན་རངཔྲད །ངལ་བནམས་ལ་བར་བརའྲུ་གྲོང་ བྲ 
ར་་་-་ས་ས་ འའ .-.».-ས- - ⁄⁄ 

རམར་པད་པའེ་ སྣ་སབས་ ཐེག་བ་གཞན་དྲ་རིགས ས་ངས་པའ་བ།སྲལ་བྷ་དམས་རང་ར། ལྷ དབ སྐ་སས་ ་ 
[ཧཾ ཧིར་བདབད་འིད་ འཞིན་གནས་ུ རྒད་མྱི་འི་དགོངས་པ་ཡིན་ནོ། ༥༢༢ པ་ཆན་པོལ་འབུབ་བའི་འཕབ་ཝེ་གསྟ་ལུ་ཡིན་མེདྱ་ང། མདོ་སྗེ་ར་ན་ལས། བོ་དངྡ་ལན་པ་དྱ་པ་ལ་བརགནས་བྱ་དུས་ཀླུན་ང། །བྱང་ 









ང་རིང་ཕོའི་བརྡ་ཐེག་ཆེནལམ་དུ་འཛུ་ ཕཚོཾནཱདེས་དྱ། ཛཱ 
[རུརྔཐྲགཆེདྱ་བི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་བྟེ་ནནསྤབགཆེནྱེ་རྤིད་སོད་ལ་ཐོས་བསམྤོ་ཕོམ་པཅིནུ་སྔ་ངིས་འབདཔས། ཇི་སདྭདུ། ནང་འ དུ་བ །ཚེ་འདིར་མ་ཁས་པར་མྱ་བུར་ཁད། ། 
ནམས་སུར་ 


ྣ ལརཿ་ཉིད་ལེན་དང་མཆུངས། །ཞེས་བྭ་ཏརཚ་འདེངས་ལམ་རི་ཏོགས་བཐོའཔར་མྱགརཁང་། བཀྲཆགས་ེནས་པ་མཐུ་བངས་པའ་དབང་གས་སྱེ་བྱ་ཡོམ་ནམས་ 


རིགས་པེས་པནམས་རང་རང་གྱི་བྱརཱ་བམདོནདྱ་བཱས་པཱའི་མཐུར་ ཆྡེས་་མདུ་འུགངས་པས་ཉན་རདུག གནས་སྐབས་ཉན་རངགི་ལམདྲ་འྭགས་ནཱ་རང་ཏིད་གཅིགཔུ་འཁོར་བ་ལས་གལ་བའི་ཞི་བའི་མཐར་འུ་པས་ནས་དྲུས་ཤུན་ 
པཱ ་སསས་་ཅརགས་ཇྱེས་བལག་སད གི་ 


༨ 


།ལ་ཉན་པངྡ་རམས་ཆུང་སྲར་འཚོངྱར་བར་ངྲེས་པ་དེ་བཞིན་གཞེགས་པའི་སྟིང་པོ་དངྲ་ལནཔ་ག་སུག་ཡེནན 


ན་ལམ་དུ་འཇུག་པར་མི་བེད་ལ 


དགཉེསསངས་རས་ལགཏན་ང 
། ཆཱ་མཚོནདེས་དྱལ་བར་སིས་པ་ལསྱ་ཁྲཉན་རང་ཐེགཆེན་ལབ 


ཆུདི་ཡེད་ཡབས་པའི་བརང་གཅདྱབད་ཨིན། །ཐག་པ་གཞུན་ལརབ་ིལྔ་དམཏོག་བདག་པནཔ། །རབྭཏུ་ བདགནས་ཆུང་བར་གཅོད སའ །ཅེསམཐརཞུགག་གྱུསས་དོ།པྱ་ཟམ་ཡཇཀླ་མབྡནསའིས་ལྱ་ཉན་རད པ 
པ། གས་བྱད་ 


པ་ཡིན་ཞིང གྲབམཐའཤོང་མ་མཐར་ཐུག་ཐྲེག་པ་གྲིགཏུ་འཞེད་པ་ནམསའི་ལུགས་ 


ངོལབ་ཡེ། །ནོར་ 
སཱརིགསྔ་ཁིནུས་པ་ཆེས་ཆེརྩ་རསཏེ་ཐེགཅེན་ལས་མྲི་ལོག་པར་ 


།འགྱར་བ་ཡིན་ནོ། འད་བའི་ཐེག་བཆེན་པ་ལ་ ཡང་། ཟླ་བ་དཔན་ཤད་ཀ་ར་ཝྲ་ཆས བྱར་ནུབ་སེམས་ཿ བའི་ཐེག་པ་ལ་ཡང་ ང་ལརོལྱ་ཏྱཧིན་པའིའེ པ་དང་། གསང་མགསའབདསྱ།། 
རྭཱི་རག་པགོ་ སཱ ཞེས་གྲསངས་ ཨས །དའ་བའེག བུ་ནོར་ཐེག་པ་ ་ དགིས བ་སམས་དུའེེག་པལ། གཱ ཡུ དཔ མ་ཡིན་ལ ར། ཆིགས་རདའིབོ ཀྱི་བློ་ལ་ཁྱད་པར་ཡོད། 
ཨོ །ཞས་གས། གི དྒམ་ ནུ་པའབསབུ་པམ་འདྲ་པབས་བུལྭ་། ཡུལ་དུབྱུང་བ་ཡོདམདྱི་ དྲི་མོནསྔ་པགས་ི་ཐེག པ་མཆོག་ཡིན་ལ། དལ་ཡང་། མི དྲ། །བམིནྷ་ནལ ` | ྦ 


གཾ ནཱ་ལའབོརྨ་བཡེད་དྲེ་ལུབ་ལ། གསུབ་པ ཛ་ སབ་ས དར ན་ཡ 
ཱུ སུ 


།ང་ 

༧ ༨ ག་ལནལ་འོརམ 

¡༦ སམས་་སྭ་ང་ཏད་བྣདམ་པ་དང་ས་ གནད པགྲི་བབསྦ་ཁད་པ་རཅན་ལས་ཤིན་ཏྭ་བཱ་བ ས་ལམ་ཧུསྱསྤྱི་གའི་ངོ་བར་ 
] དས་བ གཆེན་པའི་ད་ རླིད་པ་རཆག ཤམ བའི་སེམས 


= བཱ འ༽། 





ཏུངེས །དེ་བ ཆཱ་ལ་འབྱོརམ་ དྲ་གངས། ། །ཤྱེ་བ་བགནི་བྱར་དུག་ ཞེས་ལྱུ་རུདྱ་པེ་བྲ་དཱག་ ང་། མདད་བུརགཅིགད གསུསཔའབཤཅང། བསདོདི་ལའཔའདོདཆགས་ཞེ་ ༈ ' 
ཟ་འ རའ གབསས་ས་ས་བ། 
ྦོང་ཁུག་བཅིག གཅག །གུན་ཡས་བྱཏུས་པ་འབུམཔྲག་ ཁུ །མཉུར་ཏི འའ བྱས དྱ སས་ སྲིག འཛེམ ཡག བར་ཐག དྲ །དངེ་ མཧལ་ ངཱ 


༢ 





 ར ྱར། །མཉམ་ཉིད་ག སང་བྷ་སོངྲ་པགྲ་འཾ། ། དཔྟང་ཕྲག་བདུཿ ར་བས ཐཔ།འབུམ་ 
ོད་འཉིའ སས་བ དཾ ིད་བྱར་སབྱར་སེང་ཅུན། དབམ བྱནྲ་ག་ཡམ། ༨ ཡུགས པས ་ གནད་དན | ༄ཨཿདའ་བྱ་་། 





པ་ 







༧ 


ཧཱ ག་དང་། ཡད་དཏིང་ལས། དེནས་ཅངཆུབ་སེམསྱཁངནི། །གུནས་ཊན་ནས་ 







༣ ཡནི་གསུངས། །འདྲས་ པང་ཡེསྦ་ཏོད་ལ་བཤད། །དཔའ་བོནལ་བྱོརམྱ། ཉུར་བ། 


རྱེན་གྱིསང་སྟོང་ཕྲག་བདུནངུ་དོན་པཉི ཁིནངནས་ ཀྲ་སང་བྱ་བུང་སེམསྣ་ནམས་ཞུུ་སེ་ 


གངཚེ་ གསང་བའི 


ངཱུ་ནེ་གསང་བ་དང་ 


བཾ 


(ལི་ ཁིག་གི་གསང་བ་འདུམ་པ་གི པ་གཉིས་ ལས་བ དོ ་གསུང་བའདུས་པལ། གསུང་ཐུགས དོི་གསུམ་༽འདུ་ཆུའ་ 
པར ནྩ་ཐེ་གསང་བ་འདྲུས་ བསྟེ ་བྱེད་རིམ་པ འྲི་སུ་གཅུང་ཐུགས་བིན་བླར་ བྭ་ཝ་བཱ། ཚོ་རི་དང་བླད་ གཅིགྱཏཐར་བནི་ འདུས་པ་ད སྟི་ཕྱི་དོན་དང། ཆའ དབ་ལྲས། འྱུས་པའི་དོ་ འེདོན་མཆོག་དབ་གསུངས་པ། །འདུས་པའ པ་འདྲ 
ནི །ཕདག་བུར་བསའསྤིད་ ཐྷུར་པ། །ཞེས་ གླིངམརྨ་འེགས་བ། གཉིས་འདུས་པྭ་སྟེ་པདྲ་པནི་འདོད་ཆགས་ཆོས་ 
ྱརས།།ངའེགཅགྱུརྱལ་པདང། །ར ཞི་བ གི་འ 
ིདས་གཅིགསབསེག 


[3 མཆོག ཀུནནས་ཐད་པ་ལ་ས། །ཡང་དག་ ཤེས ཆེན་སྱེ། །རོགཅིག་ ་པརན་པལ་བས་གང་། །དེ་བཞིནདུནི་འདུས་ པ་སེ། །ཞེསྨ་དྷཱི དུཏྲིའི་ནང་དུ་ཆུང་བང་སེ་མསན་མསའི་མའིས་ཐིམ་པ་ལས་རང་བཞིན་བྱར་དྩངའི་ཀུན་རོག་འགགས་བའྤི། 


འབབ་པའང་འདོད་ཆགསཊེ 


བུས་བུ་ནི། །འོགཅིགཏནྱབཱར་པ་ལ། །འདུས་པ་ཞེས་ནིདེ་ལ་གསུངས། །ཞེས་ཕིནངགེ་གྱཏ་མམོའི་ ཛ 


སང་བ་ དད དྲེའམས་ཅད་གསང་ཆེནདོ་འཆང་གཅི གགི་འའར་འདུ་བའེ་ § 


ཆོས་པས་དང་། ཡང་། ཡུང་བཁམས་དང་དབང་པོ་དང་། སཡུལྨ་ནམས་དངནྲི་ཐཱས་ པའ་ནང་། ། ༈ 


ར་རྡེག་པ་དང་། ལ་འཐུ་འ་བ་བཞ །ཞེས་འདྲུས་པ་ལ་མའ ན་པར་འབས 
ཏོ ་་ོ་འོཔཔོ་་ནས།།མཉོག་དས་བཏགས་པ་ཡས།།ཆོངསཔདངོ རས་དོརཔ། ,1ཾེྣྗ རར ༠ ་ 
¡ རས་༢ཚངྱརུ ྤྱུད་ ན། །སངསྤྱ་རས་བ་སན་པའི་ ཆེན་ཡང། །གནས་པར་རབཏུ་བཤདཔ་ཡིན། །བྱརད་པའི་རིམ་པའ་ ཆདནས། །སངསྦྱ་རམས་འཏུན་བཞབ་པ ཟར 
| དུང་། འདི་དྷོནྷ་ན་བར་འབྱོལ་དབ། །གང་གི་དུས་སུ་གནས་པ་དེར། ། སཔསརུ་བྷསན་པར་ཆེ་ནཱ ྲགོ་དྲས་འཇིག་བརགྱས་ས་བདང་། གཡ་བཞྱིར་དས། རདི་མཐུར་ཐུག་འདུས་པ། །མཔའྱ་དབར་ཡི་འྱགུ་ རི ལཱ 
ཞེས་སུངསྦཆས་༩ིབྷཅ ནཔ་ཡོད་མེ་དྲ་ཁང་འདུས་ པལ་བཤད་ག་ིསཿ མས ༨ན་ ད དྱ ས་འཇག་ དང་འ སྒོམ་པས་ འཇུག་པ་ནི་ ཐྲརཾཔ་དང་ཐམས་ ཅད་མའེ ན་རག རྩ་སིད་པའྲི་ཐབས་བན་ བོད་པ ཱ 
ཆེ ཨ་པའིེ་རོདྱ་པཿ འརྒྱུདལ ཐས་བ་དང་བྲར་དྲབ་ད རོ 
| ྱི་་ཐས་དབྒ་ཞམ་བས་འཇག་པརྒ་ེའམལལཔོ། ཀྲ རར 


ངར 
` [3 








༡ཐ། ༡ །བསུང་བཞིག་དགོས་ཏེ། ་ས་པྱསྦཱ་ཧྲས་ཐོདཔ་ལས། དཔར་ནབུཚ་མ དཔའི་ཁིམ། །ཤི་བཅ་མྱབསྣ་ཏེངཔ་ཉིད། ། ། །དེ་བཞིན་དཡང་དངྲ་བལནནི། །ཡེ་ཤེས་ཀུནྭ་ཧིསྟ་ཏོདཔཏི ཏིད། །དཔེ་བན་པི པེ་ཕཾ་ཀྐྱེར་ མཾ 
མཆ ལུནཚོགས། །རུད་དཔྲབ་ལན་བཅུ་མི་དཔ་། ཀདེ་བཞིན་ད་ དབང་དངྲད་ལན་ནི། །སྔགས་ད སྐམ་གཏནའབུབ འགྱར། །རོཔས ་པ་ པཞིག་ དབངམེད་པར། །གདག་ནེ་དབང་བྱགམཞེསྨྲཔ་ པ། །ཇིཡིད་ས་པསྩརས་ བྱགགསྱ་འི་བར་ ཙི་བད། ཟློད ཁྱ 
༣ ༦་འཅས་ཏ་བྱལ་བརའགོ། །ཞེས་པའི་དོན། ས་རཧའིཟདཔའའལ་ཆས་བགས་ས་གོལཀ་བྱསིས་རེམ བ་བཞི ཞིང་ག ངམ་གསུམ་དང་བལ་བས་ (ཡུགས་སགས་མི་འླ།བ་ ལ་བྟཏན་པར བཤདཔ་དང་། ཀྲ ཆནཐིག་ལེའི་ ལེའི་ ིྷ 
༩ (གཉིས་ ཡའས། འཔའེཞིག་གངཁྫམའ། ། །ནཅིག་དབང་ནམསེསནི་བླགས ། དེཚོ་བསང་ཆེན་བཤད་པ་ཡི། ། །ངེང ངཡས་ རེས་པརྡ་མེདདུ་གུར་བའོ། །དབང་མད་ན་ནི་དངོས་ གྲུབ་མེད། །པྱེ་མཛཛོར་ལ མར་མེ་དྷཏར། གང་ཞཀྱརུ རུད་ལུངང་ 
ཧྒྱལ་གྱིས། །དབངབསླུ་ར་མེདཔར་འཆདྲ་པདཔ། །ཨོབ་ དཔོན་སེབམ་ཤི་མ་ཐག། ། །དཔོསྦ་གབ་ཐ ཐེབ་ཀྱང་དམྱལ་བརའགྲོ། །དེབསའ་ ༣བད་པྲ་འམས་ཅདྲའི་ ། །ཐམལས་ནེ་དབང་དོནྱའུ། །ཞེས དང་། རྒྱད་དེར་ཕྲེངགི་གཉིས་པ་ལས། 
ཐྡོག་མང་སྡེཔམ ་སང་གི་ཚ། །བཱ 'ལྷན་ཡ་ང་དག་དབང་བསུརན། ༈ །ཇོགས་པའིརི་མ་བའྲི་ནལ་འོར་ལ། | །དེ་ཡེཆེ ནས་ད སུད ། ]༥ངངག་དཔང་བྤད སྱུརྱ་ཤེས་དབནན། །སྒུབ་པོས་ཧུངྣ་ཁིང ཞཾ་ཤིས་ཧང་། ། །སྲཾབ་དཔེན་སླེབ་མ་མཚུ་ ར་ ངསཔར་ 







£ 


ངཱ 
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ལྷིར ཊཅི་བཟདངྩོལལོ་ བཆེར་པརའྲགོ། ། །གིས་གསངས་པྷ་ར་རོ། །དེསན་གསང་ཆེན་དོ་ངེ་ཐེག་པར་འཇུད་པ་ལ། ཐོག་མར་མདདུ་མི་རུ་ངབ་སེམས་བསྩེད་སྲོགས་ཐུན་མོངབའི་འཇུགྲ་ག་དང་། ཐུན་མོངམ་ པའི་འ བང ཏཱ 
ཏ །བསུར་བ་གཉིས་ལས། དེམད་པངཁྱད་པཔའེནམ་གཞབ གཏིས། དབང་བླསུར་ང་མྤྱིའི གཞང དང་། ཕྱི་པྲག་ཏུ་གསངབ་འདུས་བའི་ བྱུ་སད་ས་ས་ཕུན་ དབའོ། ྱྲ་གེ་དུང། ཅུན་མངམ་ ཡིན་ ཛུད ཏཱ 


]འརེྱ་གེ་དརུ། ་གང་གི་ས་དབ་བླསརབ་རྡོ་ར་སབ་དཔོན་ བངལདཔཿ ར་བ་རྡོརྨ་སབ་མའེམཚན་ཉེ་། ངབང་གི་དང་ང ངབ་ངས་པ། གོ་རྙཾམ་ངས་པ། ངེསཆེག། དབང་ 

ི རིམ་པར་བླདགས་པའོ། །དང་པེ་ནི། གངདུ་དབང་བསྐར་བའི་དྲཀིལ། འཁོའ་ལ། | རསྦ་བས། མོ ནྭ། ལུས་དྱཀི་ལ ཆེ་མཛནིད། ངབ གི གང ས་ད གམ་པ དམ དབའ་གིདོན། ཟླ 
ཚཱ གསུཔཔ་བཉོ། །འོནོ༡ང༨འི་ལ་འཁོར་དའིར༨༨ཡིན། །ཅི་ཡིནད་ནིའདྷིང དའ ིཡར་བ་ཤདུ། །ར ] །རི་མེརྦ་བེས་པའི་ལས་དངནི། །ཐཱིག་ལས་ཆོན་དབེའི་རིམ་པ་དང་། །འགོ་བ་ །འདད་གརད་དོཞིན་ཧེས། རར ངཱ 
རྤ ནས་དུལ་ཆོ་ ནྲ རྭསྤ་བེས།  ཱསྤ་ཟབ་མནས་བླམབ་གཞརཔཆས་སུ་ དབའིེལུསྦ་བེ་དྭཊིལ་འཁོརདང་གྲསམགསུངས་པའི་བིར། ངེ དེགསུམ་ལས་ཁདྱགབགཞེ་བ་ ཨ་གཉིས་ལྔ་རལ་འྱ་ར་པས་དཆིགས་པས་གནདང་བྱསན་ཡང་ངོག་ར 



















ལ་ཇ ཚེག བས ༼༽ ཡཚགླུང་ ཨ་ན བྲ ཀི་བླ་གབ་གཞེ་ལུས་༡་གནད་ ཉྱི་འོད་གསང གས སརིམྱགིཏིགས་པམཆོགྱྭ པས་ད འཁོར 
ཙཱམམཿ གྷཱ་་གྲསུངས་ཏི། དཱལ་བུབས། བཅོསམ་གཉུསྦ་ཅི་ངོབ་གང། དི གདུལ་བའི་དབང་འོསའཛད། ཁར མིན་ཏེ། ཐག ོ་ཡྱིརོ། ན་གྲསུངས་པའྱི་ལིར། རུལ་ཚེནྱཧིདིལ་ལུཔོར་ 


ཏདེ་ལྕ་རུཌྷ་པེ་ དཱ ཿ༽ 3 ༩༡༨ ༥ལཔཿ།འེ་རོས་ > >- དོ ༣" `. ©` 7 * = 1 -÷ >> ༽ ¬ ༢༨༡༢ དོ ཉེ ༢ འ༢འ་ 
ཨ་ཨ ཤསས་དྱིན་འུན་ཡདོད། དིལ་ཆོག་ཉི་ཤུ་པ་ལས། ཟབམའི་དོན་དུབྱམབ་བའྲིརིན། །འཁོར་ལྡེ་དམབྱ་སདྲའི་བར། །རེན་ཆེན་དེ་བཞིནས་བན་དང་། །མེ་ཏོ་ཚོན་དང་དབཤིནད། །ཐེམ་གཡོ་དོ་ུ་མ་ཏེ། ཁི 





དཾ དན། །ཞེས་གསུངས་བའྱེིར། ཅུ ཅོནྱཾ་བི་དྲ་ལེལ་འཁོར་སེགས་གསུམ་པོ་དརམད། བསྐམ ་ིེ་ེ . ¬ ླ་ ༤་བ་ ར ༣ ༥འ༽༠ངེང་པའ །ིལ་ཡ་འོར་བཏད་པ་བསྔམ་ 
༡ ང༽ ང་དག ་་ ༽ ._ (` ༤༨ ༦༨ ¬ ༨༣ བ་ལ ༢ གསྱཿདྲཿཿ ༥།འབར་དའང་དབང་ པར་དུ ཤ་པའཡུང་པས་པ། འ་དྲ་ ལ་འང་ རྒྱད ༽༩ 
༦ གཏུནྱིི་པའཁོར་ཡིནཔའི་བེར་དང་། དི་ལ་ཆོག་ཚྲ་དངབ་ལས། དེནས་དལ་ཚོནྱའི་དེལ་འཁོར་རམ། རས་བིས་བདོ། འིད འདམ དོམ ི་ུརཔ འི གཾ 


ཁྱལ་སགས་བ་ཡོན་དུ་འཐོབས། སུ་གཟུགས་ལ་སེགས་པའི་རབ་གནས་ཁང་སྲང་མརའཏུ་གནས་བ་བཞིནྱ་བལོ། ཞིས་གསུངས་པྟཏ་རར། །དྲའི་ལ་ལབོརབཞི་པོདཅམདུ་མཟད། ཐོས་བླམང་གི་དཅིལ་པཁོར་དུའཔ་དབའབྱགར་ ཨཾ 





















8 8 བརླུར་བརམ་ངོན་ཏི། ཏ འཇམ་དྱ་བངས་དགའ་དོས་གསང་བ་ འདུས་པའི་བྱསདརིམ ཡ་ལས། གང་བྱུ་ཞུགས་པའི་དཅིལ་འཁོར་ལྭདུ་བདྷད་མནྨ་ནམ་བབཞེཔེ། བ་བཞེ་ ཧི ྱ་ཚནདང་། རྣམ་ རྭས་བིས་ནཉིས། ཟཔྱས་ྱིན་ཅིམ་འཁོར དང་བསམ་གཏུན་ 8 འོ †. 
8 ཙཚྭད་ལ་འ། ཌོར་གཉིས་དང་བཞིཀོ། །དེར་མ་ཟད་དུས འཁོར་སེགས་དངདྱཡནནྭ་དོཔ་བླ་མང་དའང་དབབླསར་བར་མངོན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་པ་བཞིན་ཡིན་ གསའོད་ཡེན་ ཏུན་མཚའིབདེ ཅི་ལ་ཆོག་ཏུ་འབུ་དདུ་དོད་བྱ་འི་ དཱ 
རུ ཤུ་ྱཅེལྱ་ཀིཿ ྱི ནང་པུའདྲུཔར་བཤད་དྲོ། །མངོན་བརོདལས་ ས་བརྟེན་པའགོད་ཚུལ་མི་འྲདབ དྲག་གསུངས་ པའི་མཛོགས་ཅེ་དྲལ་འཁོརནི་པོདབྲ་བཱས་ གས་ས སྱྱོད་བྱ་བའི་ཚརྣ་ ༠འ གུ ཞུགས་པ་གནས་ ར་ 

གངཔའ་གསུངས་བདང། པོརུ་ཚོནྱའིསྣ་དན་གི་དཅིལ་ འཁོརྦ་བེས་པ་ཡོད་ན་གནས་སོ་སོ་དང་། རུ་ལ་ཚོན་ཡིན ནས་སོ་སེ འཇུག ཞེས་སོ གུས་ལ་བི་མཆན་བུར་གསུངས་པ་དེཡིནུཞིང། དེ་འདའིདྱ་ལ་འཁོར་ 

ར དུ་དབ་དཔྲུགར་རུ་ང་བ་ནིས་པསྤྱ་རུས་མཉམ་ སྱེརྔ་ཁྱི་བརྟག་པ་པྱུག་པ་ལས། གྲུ་བཞི་པལ་ ཞི་བ། །ཏ་བབས་བཞི་ ། །རིར་རིན་ཆེད་ང་ གས། །ད་ དདཔནྡི་པན་པརྲ་བྲས རང་གྱལུ་དང་འདྲ་བ་ཡ། བུད་མད་ 

[དག་ནི་ལགས་བླ་མབས་པ། །སྐལ་བཟང་རངགྱི་ཕགྱ་ཧས་མཆོན། །ཆོགས་ི་ད་ེལ་འཁོར་བརྟག་པརྲ་བ། །ཞེས་སགས་ཚོགས་ཅིཿཅལ་འཁིརྦ་ ར་ག བའི་མཐར། ། མཆོང་བྱི་གདང་འདི་ག་ ཉེང བཞིང་ ཟ 


མམ 





















1 ་ །དག་གིསནི། །མཉོག་ལ་སོགས་མཆོདྱ་བཱས་ ས། །སློབ་མ་འམསད་གཟུང་བ བྱ དའྲོསྦ་བུབ་འྭ་ བྲས་ཅི་འདོད་པར། ཉིམ་པའེག་པྲནེ་ཀུན་བྱསདནས། །དེ་དག གདོང་ཀེམངོསཔ་ཡི། ། 
རསྱའྱིས་གཡོགས་ཏེ་གཟུདཔརྱ་བ། །ཞེས་སེགས་གསུས་པ་ལར་ཡིན་ལ། ནས །ལ་ཡས་ཐམས་འདག བབ གྲ ་ འཕོད་པའི་དྱའེ ལ་འཁོར ས་བིསྤ་ྱི་ཤོགས་ུབྱམ་འགོམས་པ་ ཿ 


འབྲ་འང་། ཇུལ་ཚོ་ནའིདཀིལ་འཁོར་ངུ་དངོས་སུ་མ་འདག་པར་མོང ཅམ་དྱྭ་ཚིས་པའི་དྱིལ་འཔོརདྲེ་བོགས་གངདབླས་དང་། དེ་༨དཔང་བྱསུར་རུང་མི་རུང་དྲཔད་པརྱ་བ་བའི་གནས་སོ།།དྭིལ་འཁོརདདག་ལས་མྲབསྦའི་དིལ་འ།ཁོརདུ་དངང་ ༈ 
བླཱརུངབླདི་འདཔནདལ་བུཔའི་ལུང་མུར་དངས་པ་སུར་དང་། སྦྲ་གཅནའངནདཔལ་བཤེས་གཉེན་དང་ཉ་གཔའི་དྲོང་ལ་སོགས་པཚདྱ བླིསོ་བད་པོནདུ་མས་བཤད་པ་དང་། མངོན་པྔརོད་ལས་བཏེན་༢འདབེལ་འཁོར་བཞི་པ་ 
གཡུགས པགསུངས་པ་དེས། རསྲ་བིས་ཙི་དྱའི་ལའབར་ཡང་བྷས་ཞ་པར་མན་དགྱ་སེ་མ་དངྲ་པགས་རིམ་ལས་གྲསུངས་བས་རསྲབེསྦའི་དྲའེལ་འཁོར་མང་བཀའ་བ་སཊ་བཅོསྦྱཀིཁུངསདངྲ་པནཞིང་། དེ་བཞེནད་བསམ 


ལ་འཁོརཡང་ཚད་བུབ་དུ་མསབ་ཤདྱ་བང་གཙོ་བློརུལ་ཚོན་བི་དྲ་ཁིལ་འཁོར་འ་བཏེན་ནྱ་བ་བམང་ཞིངྱ་རཱཚོགསཆ་བ་སགསྦཀིས་མོང་མ་བསོདནམས་གསེག་ཡུལ་ཆེ་བ་དང་། བླ་མའི་མཚོནཉིད་དའིར་འཁོརྲ་བི་བསོགས་ 





3༠ གྱིགྱི་ལས་ལ་མཁས་པ་དགེས་པའི་གནད་ཀིས་མའུནྱ་ཆེན་ཆང་ཞིང་དགགྲ་བ་མེདན་ངས་པརྡརུལ་ཚོན་ལ་བཏེན་དགོས་ཏེ། སྔགསརིམ་ལས། གཡུ་ཏེ་ཡིདྱཀིིལ་འབོར་རུང་ནྲ་བེས་པའི་དྲེལ་འཁོརྦ་གིསཅྱིབ་ཧ་མན་ཕྱ་བད་ཡོདནས་བིརརུངཏ། 
§ ཉས་པར་ད་དགེསཏི། །འོགས་ས་ངའེངགཏོངབ་ལ་བཏེཞས་ སྔ་མཐའ་བུས་པ་འཕལ་བའྲི་ཕིར་ཏ། དཉིདལས། འདོན་ཁང་འཇིགརེན་པའིིཉ་བྱསིན་པ་ལ་མངོན་པར་དད་པ་ལ་སོགས་པས་བསོད་ནམས་འཕེལ་བའིཆདའབའ་ 

༤ ཞིག་ཐིའི་ཆོ་ག་འདོད་དཞས་ས། །ཞེས་གསུངས་བའྱི་བིར། ཇུལ་ཚོནྱའི་དིལ་ལཁོར་བིིས་བས་བསོདནུམས་འཕལ་བའི་ཚུལ་ཡ་དྱུ་ཧུདནོར་ཐའགིྲཝ་པ་ལས། དམིལ་འཁོར་ས་ཚོནྲ་ཐ་རབདང་། །མཚུངས་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ ༔ 
 གྒུན། །མཆོད་པ་ཉིདདུ་འགུར་བ་དང་། །དྷ་ཏུར་འྲབས་བཱ་འཁོར་ལོར་འཇུག །སངསྤུ་རས་ཐམས་ཅད་མཆོད་པནི། །ལས་ལེ་སླིབ་བ་དག་བརྡའགུར། །ཞེས་ཆོནྲ་ཤྲི་རུལ་ཕ་རབྲ་ལྲི་གངས་དང་མཉམ་པའི་སངས་རས་མཆོདཔ་དངའདབའིབན་ ཀུ 
¶ ཡོནཐབ་པར་གསུངས་པ་བཞིནནོ། །བསམ་གཏནིདིལ་འཁོརངུ་དབང་བསུརབནེདངོསསུང་འབངགརབའེཕློ་བད་མཚོགས་པ་དང་། སྡེབདཔོན་དང་སོབ་མ་དིགས་བ་ཤིན་བརྟནཔ་སོགས་ལ་གནང་བ་ཡིནྱ་པི་ཐམས་ཅད་ལྱ་བ། 

ཨེརུངསྟེ། སྲགསའིམ་ལས། བསམ་གཏནྲ་བྲི་དྭཅིལ་འཁོར་དུ་དབང་བླས་པབ་ཡང་། སློབ་དཔོན་དངྲ་སབ་མ་མཚོནཉེདྲ་དབརབ་དངྡ་ལན་པཞིག་དགོས་བས། སྤིའི་དབང་དྲུ་བས་བརེནཏ་། ཞེས་དང་། ལས་དང་པོ་པསྱ་འེད་པ་ལ་སེམས་ < 







རྩ 


 ། 


ལོ 


བརྟོནཔ་ དཔཞེས་ གྲསུངས་ པསྤ་འའི་ནལའྱའོད་རཅན་དགོས་ས། ཁྲུ ཏུག གས་བ བདེ་མཆོག་ལས དུ་དབའབྷསཱར་བལདངྦ་ཇོ་ནདྱ་ཡདལྱ་བ་ ་དཀྱིལ་ (འཁོར་གང་ཡང་རུང་བར་ ཊི 

` དྱ་ཧུད་དོར་པ ང་གི་འེ་ བཞི་པཱ་ལས། ཞི་བ་ལ་པོང ས་ལས་ལྱ་པང་། ༽སགས་དང་ནལ་འོརཆོག་ཤེས ས། །དེནི བྲམར་། 

 རདོན་པར་བྲམགས། ༽ དེའི དག་ཅིང ཉན་པ་གཏོང་། །བཟདདངབ་ཅོན་འགགས་མཚོག་དང་ཝན། ཉིན་མཚན སྒེམ་ལཞེན། ། ཤེསརབྱ་ལནཞིངབབོལ་མཁས། །མའྲི་ིར་ནེ་ཡནཏནཆོགས། །དཔའ་ལན བདོན་ ཏྲེ 

ཱ ྱེསའི་བཏོད། ནང་ནེ་གྲས་ང་འདུམ་ལ་རབ་དགའ། ༽ྱི་རེལ་ 'ཉཞ་ཐོས་ཀྱི་སྦྱོད་པ། །༽རྡཅའི་མྲའདགའ་མ་མིད། །ཧྭེ ཟོབ ནམས་ལྔ་དམའུརགཔ། དནི་ཐོན་པར་བོངསས་ ས། །ཞྲེས་ དང་། གུརྱ་ཕི་བྲ་ཧདཔ་ལས། ༈ རྡེར་ས 

ཊྲ ད། ། ཡས ཉི་བར་བསུན་པའི་ དགས། །པཱབ་པ་པེ་ལ་འྲགུབ་ བྱབ། ། ། བྟཏན་ཞིང་ཟབ་མོའི་ཆས་ ྡན་དང་། །རིག་པའི་གནས་ནམས་ཀུནལ་མཁས། "། ཅྱིན་སྲག་དཀྱིལ་ལྭབོར་སྲགས་ཤས་ཤི་ ང་། །བའ་གནས་གཏར་ལའེ་ལོབསེ། 
བྷ་ནམ་པར་རིག །ཉཞཐེསྦ་སྱོད་པྱ་སོདྱ་བེདངིང་། །སྔག སཀྲེཐག་པའིརིམ་པརགྲུས། །གཟུགསྔ་འན་མཐོང་ནདཀའབདང་། །དྱཀི་ལ་གཟོར་འདྲེ མ།བས་བླ་བ་ས་བརྡ་པན། །ར་བའི་ལཱ་ང བྲའ་བའངོམས་ཤིང་། ། །མགས་དད་རྒྱུ་དལྱ་ ྣ 
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32 ཀིརབྱབོརྦེས། །འཇི་གཏེནནམས་ལ་བདྡེ་ཉེརབ། ་ །དེ་འདྲའླབཱམདངོསྱ་ངསནས། །གང་གེངཀྲངནྱེ་སདམི་བ། །ཞིསཚུལ།ཁྲིམས་ནྣམ་པར་དག་པ་སོགསཔ་དབྱིན་དགགི་ཉ་མས་ལེན་དངྲ་པན་པ། ཉྱིསྲེ་ཐར་ྱི་བཅསམཚམས་° ལས་ཡི་འདུའ་ པབ །༈ ཿུ 
་ ཞིངནང་གསང་ཐག་ སྭ ཐཱམེདཀིཉམས་ ཡན་ལ་གཞོལ་ག །དབྱང་སེསཔ་ལཿ ཁས་པ་ཡོན།ཏན མདང དྲ་ད་ན་པ་ ་པ་དགོས་པརགསུངས་བ་ དང་། བླ་མ་ ཝ་བྱཅུ་པ་ལས། བཏན་ཞིང་དུལལ ཟཱ་གྲཾས་ཕྲུན། །བཟོ་དྲ་ལན་དང་ལ་གཡོ སྒྱམ ད། །ངཱགས་ ¦ ¡ 
དངྱ་ཆུད་ི ཧཱེུ་ཤས། ། །སིངཔཅེརྡ་ལནཞིང་བས་ན་བཅོས་མཁས། །དཉིད་བྱར་ནི་ཡོངས་སུ་ཤེས། །དྭཀིལ་བཁོར་འདིབའི་ལས་ལ་མཁས། །ཕགས་བཤད་པ་ཡྱི་སོརབ་ཤེས། །རབ་ཏུ་ད དང་ཞིང་དབང་པོ་དུལ། །ཞེས་གྱསུངས་པའི་དོན་ ༈ 
ལུསྱྱིཉེས༔ རེ ཉོདབྲསམས་པས་བཏཏན་པ ་དང་། ངགྲ་གིཉེས་ཕྱོད་བསྡམས་པསུ་དུལ་བདང་། ཤིསའ་བཅུ་བས་བློ་བས་འཞ་དང་། གནོདྲ་བདདང་དཀའ་སྱད་ པཱུ་ག་འྲ་རལ་དང་ཆས་ཟང་མ་ལྷ་ཉག །པར་མོསནས བྲསནཛགྲས་པ་ པའིབཟོད་པ་ ་ཱ 
དང་། ཉཱགབའི་བསམཔ་དངྡ་ལན་པསྲ་དང་བ་དང་། རྟེད་བཀང་ལ་ཆགས ི་དབང་ག་སཤཔཞིངམངགྱི།སཔ་ ྱ་ཞབས་ྱིས་མིམངོན་བར་ བརྩ་ིད་བའི་སེ་ཡོས ཤྱངའདོད་ཆགས་དང་གཏི་མུག་གང་རྲུང་གི་ཆ་རགཏོགས་པ་ལ་གཡོ་དང་། མཆོན། 
ཉིད་གཞནདེ་དང་འདྲ་བ ལ༨ང་ཡཔ་ པ་ཡེན་ཏན་མེད་བཞི་ནང་ཡོད་པ རྟསོན་པའི་སེམས་བུང་བྱ་ཧཱ་ཞེསམངོན་པ ང་མན་སབ་ཤད་བས་དེ་ ད་ག །ཉིས་དངྲབལ་བསྣེའོགེསནས་འདིའི བརལ་ཡིད་བྡཝ་མས་པ་ཊ ཞེས་སློང་ དཔེན་ཀུནྷ་ཉི་ང བཞེད། ཇཱ་༨ ཱུ 
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རཿ 
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- ས་དག་ལ 
, ཇྲི བ་ཞེས ཡ་ད 


གུས་པདང་པ། ཛྭ 


སཔསྲི་བུས་བ།གེང་འད སགོསྒངགས་ བ་བ མདང་།བྱཔམཔའི་ཡདླམས་ལདེ ཚང་བར་བསྲ གབསཀྱང་ལས་མ་ བཱ ལྱ་ལཱུ བཿ ལྲེ 

༣ ༨༨ ་ ཙི དཾ ༨ མྲག པན ཡུ་རག་ སས་ནར་ད སཆོད་ སྤྲངག་ཡུ ཀ་་ 

པྲ སལལ ེབྱརདམོས་ཚཧ་ ངེ ཇིངལ་སོགས་པར་རབ་གནས༡ིཆོག་དང་། མ་ན་ཡ དིལ གྒུབ་ཡཆོད་དང་བདུག་འཇུགཿ དངགནཔབནོདཔ་སེགསྦཀིངའི ཉྱིལ་ལཾའརྦཾད་ ་ ཅེ བྱ་ཡུལ ཿ 
ཊ དྲྭ་སངཔ་ ངོ བླ་བུར་གཏོར་མ་བླ་ཟྲས་དང་གར། །ཉྱིར་བཟློག་པ་ དང་དྱའིལ་འཁོར་དྱ གླུབ་པ་དང་། །ཕྲིག ཕྱོ་རབ་དང་གཤེགས་ཧུ སུ་གསལ་བ་ སི། །༽ཉེདབྱ་ཤེས་༢ སངས་ཅསྭ་ནམས་ཅིད ༽སུངས། །( 










རྔར །པའང་ཕལ་ཆེརད་དང་འདེན་ལུགས་འདབར་མངོན། ཕྱིའི་དེཉིད་བྱུཿནི། ཅིའི་ཉེན་བཅེནཔ་འི་དཅི་ལ་འངོརགཟུགསཆནདང་བབ་གསལ་གཉིས་མེདྱ་ཁིལེ་ཤེས་གཟུགས་ཅན་མ་ཡིན་པའི་ནང་གི་དིལ་ {ཾ 


ལཁོརགཉེས་ལུམཁས་པ་དང་། དང་པྲོ་སོར་བ་སོགསྒུ་བུའྱི་ནལ་འབོརྱི་ཏིང་ངའཛོན་དང་། ཨ་ལྕ་ཆས་འདབས་བའེ་ལག་བའིི ལགྲྭཧི་དང་། གཡས་བྱརྔང་གཡོན་བྱཅངས་གླུ་ཚམ་པོ་སེགསྟ་སངསྣ་ཆབས་དང་། ོར་ིལྦ་ཀུཔལ་སོགས་། 
འཇུགྷ་ཏངས་དང་། ངག་བླབས་ལ་སགས་པའ་བླཟས་པ་དང་། ཞབ་ལ་སགས་པའྤ་པེན་སྲག་དང་། པའི་མཆོད་པ་ལ་སགས་པའམཆོད་པ་དང་། ལས་ལ་སྦྱེརབ་དང་། སཱར་ སྡུདཔ་ལ་མཁས་པ་སི་བྱང་ལས་ཡིམ་གཉིསྱ་འིངོས་འདིན། ༈ 


ཟྲི རའའབ་ལེལ ༽་ས་བ༽ ར་རས ི་ོ རརར སྲི ༡ བ་ར ༡༥༩༨ ༨ > ༽¬ ༢༣༢. ༨༽ ༡༽ ༡ རོབ ་ར ་བ་་་གོ༽༥༡ལམ།་" ༦" 
&ུ ཾ དད འབས་བུ ཉྱ་ཚེས། བྱུང་པ ཀང་ཨུན་དང་བ་ལ་སེགས ཉི་ལས་དང། མཆད་བེདསགསྱ་བསནསག་ཤེགས་གསོལ་བུབ་ལ་བཤད་པྷ་ཝུར་རམ། མེབ་དཔེན་ཀུན་ཉིང་གིས། ལས་ལབར་བཞི་སགས་ཅི་ལས་ཛོུཔས 


3 .%6. -71༽ˆ *༼ ༽  ༽»- ༽ ༄ ༤ ༽ 2 ¬ པ་ ༣༠ ༤༨ ༦ ༢༨ ཱ ༨ སཔ ་ ༤༨ ༦ ༠༨ བི 
%¡གཟུངས་པུར་ཡིནལ། དཡངྨ་མེད དྲོ བང་དཔན་ལནང་གིད་ཉདབྱརདད། ནལ་འབོརྦ་རད་མནཆདཚོམེབདཔན་ལྱའའིདཉདཔ་དབྲ་འན་དགོས་འརབ་ཤད། གཞན་ཡངྱར དྲམ་ནམས་ལག་པྷ། ནབརོས་པའྲི་དམའིཌ རན་ཏིད་ 
'ཾཤིནཏུ་མང་བརགསུངས། བརྟེ་ནཔར་མིའེས་པའྱི་བམའི་སོན་ཡང་། བླ་མཕངྱརབལས། ཟླེ་པནྨམབ་མསྦག་རནི། །རྟངྫཇེསེ་ངངའོ་ལ་གཏུག །འེངས་ཤིང་ཆགས་ལ་མ་བྲར་མས་དཔ། །སྐོམས་དངའཇས་བརྩི་འའོ། །ཞེས་ཏིང་ 


36] ¡ 

















' དྷ འཁོནའཇོནདམ་པས་གདུག་པ་དང་། ༢ངའེ་ ིནཏནྱ་གིས་ཁེངས་པའི་ངྱ་ཆལ་དང་། ཡྲ་པད་ལ་ ཨྱག་བར་སྲེད་པསཅགས་པ་ །དང་། བླསུབ་པའི་གཞི ིའི་མིམཐུན་ཤིགསྨ་ནམས་ལ་དོགྲད་མབག་མངུས་ཅིས་ཞེ་དབར་འདུ་བའི་་ྲམཨས་ 
༔ བདང ང་བ ནཏར་ ཅུང་བདཅམ་ཡང་གཞན་ལངཡ་པ་ ཡྲས་ ས་སྒྱོམས་པའི་ཧྐོན་ནམས་དང། = །ཤོན་ཡངདྲོརཾ་མཁའའགོ་ ༣རིམ་པརྩ་པེ་བ་ས་གཉིས་ པལས། བ།ང་ཡངྦ་ལྭ་དངྱ་དཱཧན་དངཾ། །འག།ཞ༽ཀན། ར་བ་བ གདང། ༽ཿསྒོནོཏཿ །ན་དཀགས 


༥༥ ས་དམཆོས་འཚོང་བ་ ནི །ཚགས་སམ་ དིལ་འཁོར་སབ་ དཔོན་མན། །ཞེས་གསུངས་པ་སོགས་ ཀྱི ཤྩོནདའབྲལ་བ་ཞིག་དགོཊ གོས་པ་ལ་ དངསང་ཉིགས་མའི་དུས་སྱུ་རན་དདགྲ་བམསདདང་བལ་ཞིང་ཡོན་ཏནཐམས་ཅད་དང་ 


འི་ད ོབ་དཔོན་ཞེག་ཤཏཏཱ་ཉེད་དཀའ་བསན། རི་གསྔ་ལནབླ་དཀརཔབས། དེནོ་དམ་བསྟེན་བ་ལས། ཅེ་དྲལན་དངང་འེསྲ་བྱ་སན་དཔ་ཡོནཏནབས། །རམ་པུནཏ'ོཐིག་པཞེདབ་ཡོ་དམ་ཡིན། །གངཞིག་ཡེན་ 





དར །དནྤང མར་བྟན་ྱི་བཱ། །ཞས་དང། སྲེ་བ་ བ་དཔནྲ་པརརྦཀཏུས། པཱི སིངརེཨེ་དཅིངའོ་ལ་བ་ ཡྱ ཀའེ ངས་དང་བྐར་མཆགས་བད་ གཉིད་བསྟེད། །མཉ༡མ་བརམ་གཞག །ཁྱིམ་ལ་ སྱེད། །གལ་ཿ (འཛུ་་བ་ང དང་ཆོགས་པ་དང་། རར 
¢ 





ཧྲཱིཿཅན་པོས་སེམས་ཅནནམསྣཝུ་གབྲ་པལྷ་རྦ་ ཧུ་དང་བཅས་པ་ལས་བླ་བ སལ་འདོདྱི་བོལེདན་ཐེག་བཆེན་པོའྲི་བ་མརཡིརུངཔསཏི ཧྷིང་ཇྗེ་དང་བྲལ་བདང་།  ཞྲི་པའ་ཤི ནྭཏུ་ཤས་ཅེ་བའི་འོ་ང བདང་། འུས་ང ༨ག་ ཤེས་གཞེའལ་ ལ་གདོད་པ པཿལ་དཀའ་འའམ་ ཞུ 


ཏཱ ) 





་ 












༡།རྦཿ < ཀ།ཏནྱ་ཤུག་པ་ཡང་ནེ་ལེགས་སུདནས། །བུནམས་ཅིསནི་དེ་ལ་བཉེན་པར་འྱགུརབའོ། །ཞེསྱྱ་ཧེན་དང་ཡོན་ཏན་གཉིས་ལས་ཨོན་ཏན་ཐུག་པ་ལ་བཏེན་དགོས་པར་གསུངས་པ་ ] 
མཾ དག དྲསབབཟང་གིས་ཞུས་བའྱི་ཆྲུད་ལས། ཇགས་གཡོག་ལ་ཡོན་ཏུན་མངོདུབ་ཤད་བུའུ་མཐར། དྷེ་ལུའི་ཡེནཏནམཡུསྦ་ཕུན་པ་དག །རོད་པའི་དུསན་ཤིན་ཅུ་དཀོན་པསན། །ཡེན་ཏན་ཡེད་དམུ་བཞིཆབྱརདཆ་ཅན། །དྱེ་ཁུ་བུ། 
| །ིཝགས་པའི་ཐོགས་པར་བཉེན། །ཞེས་ཡོནཏནབྱཅན་ཆ་ལ་དམའ་མཐུར་གསུངས་པ་དེཉེདྲུབ་ལའེ་མཆུནཉིད་པལའའྲང་ཞེས་དམ་པ་གངམ་ནམས་བཞིང་ཇིང། གཞན་ཡང་བཀའ་གདམས་པའི་གསུང་བཟས་མང་བོལས། ། 
ཟུས་དམའམཐའངཚེ་འདི་དངྱ་ཡིམ་ལས་ཡིམ་གཡུཆེ། ཆོས་དཔ་འཇིགཏེན་གཉིས་ལས་ཆས་གཡུཆ་ཞེས་ཆོགཅོ་མཆས་ཡིན་པར་ཡི་མ་ལན་ཆདྱའི་དོན་བླགའ་བའི་ཆོས་ལླ་བ་གཞེལནསྤ་བཤུགས་ཆོས་ལ་གཏོདཔ་ཞིག་ལ་ངེས་པར་ { 
 དྷུན་དགསྦཿཆ་གསངས་པདུབ་འབར་མགས་ཅི་གབས་འདི། ཐང། གསུ་རིམ་ཆེན་ཡེལས། མདང་ཇི་རུ་པའེམཆོནཉིདའི་འོད་ི་མཁས་བ་དག་དབེང་ཡེངས་མཇོ་གུས་པ་བའོབཅིདདམ་ཆག་དངྲ་དལུ་པ་ལ་གནས་བ། བསའཇུད། 
བའྱི་ལགལེན་མཐོང་བའི་སོནས་དཉིད་བྱང་ཤེས་ཤིང་དབང་བྱག་རྩ་བི་ཆོ་ག། ལམཁས་པ། བྟེན་བྲ་ཇ་ནདསེངབས་ཉས་གནང་བའམམ་བཀག་བྷ་ཏེ་ཆོས་གསུམ་ཝནངེག་ངེས་པར་དགོས་ཞེས་གསུངས་ཏེ། དེ་ཁོན་བཞིན་དུའདདོ། \¡ 





38] 









ཞེས་གསུངས་པའི་ཆོས་གྲསམ པོ་དེངས་པརམེདཐབས་མེདཅིང་། ཌསླེབ་དཔོནའི ཁྱིས་ཁང་རངལ་སྐོན་ཏནྷ་ས་རབཤད་བདེ་དགའམས་ཅད་དང་དངོས་སུ་མྲི་བན་ནའང་། རི་མི་ཏ་མ་དཱ་མི་འཇོག ཧེན དྲངལ་ཞིང་། ཡན་ཏཿནྫངོ་གསཔའི་ཊ 
| ནོན ཉེན་བྔདྷཉྔ་ས ཞི བུ བོ་དགསན། ༢༨༨༨ ཡ་པ་འེནབྲ་བའཔ་ རྨླགབྱ་སུབ་བཆེཿ ི་ོ ཧི 
ཧ བསྟེན་པའམཉེ་བརབེད་པའེ་བླབུས་བ་ལ་བཏ བསྟེན་པར་གསུངས་པ་དཡིན་ལ། དྲ དང་། ཞི་སོགསིལས་རབ་འབམས་སྨབ་པའི་བྷ་ཡིན་པ་གཉིས་ལསྱ་མལྭ། 
རྨ སསས་གངས་ཨིཆོདར་ ི་ོ བནུམས་ལ། ཇམ་ ཛོམ་འྱབུང་གི་བྱད་གཉིས་བ་ལས། ཇོགས་ཝན་ཁནི་བླཟསྱ་གཅིག །ཉིསའྱ་ཧར་གསུམ་ཝན་ལ་བླཟས་བ། ། །སུམ་འགུརར་གཉིསྔ་རན་ལ་རབ་་ 
རྔ ༈ །རོདྲ་བནབླབས་བ་བཞི་འབུར་ོ། ཤཤེས་ཅོ་དྲ་བནྱ དྲསྔ་གངས དབུཞི་འྱུར་དུབླག ས་ པར་གྱྭསངས་བ་སོགས་ཡིན་ལ། མ་ལས གིབལན་བ་ི། དཅིལ་ཆགདོང་བུང་འལས། ཐམས་ཅད་མན་བའི་ལམ་ 
ཤེས་པས། །ཆན་དུ་བ ན་ཆོ ཞས་གསོག་ཅིང་། །བགེགས་ནྲི་རམ་བར་ཉམསྱ་ངདྱ་ཀ །ང་ ས་དརོང་གྲབ རརིམ་གཉིས་དོ་ བྐེན་འར་པང་དག་གནས་ ༽ྭ་ཡི་འཁོརལོ་བནོམ་པར་ 




















§ ཅག་པ་བཞི་ཧོ་ཁབྷདཱ་པའིདགོངས་པའཡིནནོ། །ཡ་ཤེས་འབེབས་པའྲིཔ་དསནི། དའིཀཔས། ཡེ་ཤིསམཆོག་ལྭའེ་༢ ཡིནྲསེགམཆོགགིསཉེ་བརམཆོད། །ཅེས་ཡེ་ཤེསའབེབསྔ་པ་གསྲའི་བླག་བརགསུངས་པནི་ མིགས་འསལ་མེད་། ཌ་ 
་; རྒའི ཆིག འ་པ ཞེས་འདབསྣམགས་འྱམད ི་ ལ་ཨ གྱག རར ཨོད ་ རཆ ས་ལ རཱ 
༈ྤ དངམཆུན་པར། དྭ་རིཀ་པཱསྦ་ཁངྱཐཱན་ ཅུངས་བནི། ཆདྱ་ཕག་གྷི་ སུ་ངེས་བླཟུངམི་དགོས་ཙང་། ཛཱུ 
། ཞེངའ་ལས། སྔོ ནོ ུསབག། དེའི་མ དགེཔ་ཁྲ་གངབ ཧིཿ བེ དྲག གས་བ རཾི །ཅུས་འཁོ་ལས། འུ ® 
ཌདགས་བནོམ་འྱ་ ཅི་དགོངས་པ་མིན། ཝ་གསའིམཆེན་ པ་ལས །ུངས་སོ། །དབངདོན་ལས། ་ཡེ་ཤེས་འབེད འས ི་ར་སཞི ཧྱིམའི་ང་ཆའི་ཕྱིན་འྲགེག༡ཨ་པའོ། །ཞེས་བྱར་ཆེའྱི་དི་ནོ་བསིག་ 














]གེབུབད་གསུངས་བཅི། ༢ ཕཿ་ཤེས་འབེབས་སགསྦསེ་ལྟསེནཔའི་བྱང་ཆ་ཡིན་ལ། དེནྲི་གོན་གསལ པུབ ཞི་མཆནབུལས། དིརཱ་བནད་ཁངགྲིཔའིམགས་ལ་ཡི་གཞེ་བོ་གདགས་ལའབས་པ་ ཙཿ 
སགས ། ལུ་སཆོགས་གཞནལ་བཤད་པལྟར་གྱིབཉྐྱེ བྱ་བ་བ་ཡ་ ཤེས་པ་བཤ འི བཾ ས་པ་ལངྡེ་ནམྲས་དགེསོ། །ཞེས་གྲསངས་པ་དྲམཐའུན་ཕ་ཡིན་ ཛཾ 
ཡེ་ཤུས རཔ དཔ་ འབེགས་པའམུས་པར་ཐོའང། དབང་བ སིབ་ས རཱ བསེ གས ཞ་བ དབད ཡུ ན་གནོད ོད །དསན་མཁས་ བཾ 


ྱ སླབཐམས་སྦན ཕྱོང མལས། ས་ཤ །ཕེ་ཤེས་འབེབས་བ གས་ལ་བ བེ དླུ་བྲས་བཡིན་པར་གྲསངས་ཞིང་། ག་ཞན་ལཱངས། 
ཧཾཿ ཟྔ་བམས་ཅདམན་ འི ཡཾ སླེབ ཨཱི དགོས་པར་གྲུངས་ ་ འི་མི སིམ་པ ཆ་བཡེན་ གྲབི་བླཟ བར་གྲསངས་ལ། བིན་ | 
༧པིལསྐོང་གི་ཁྱིན་སྲེགབྱེད་མི ྱ མ་གྱདཔདང་། གཤིན ནག་གི་དིལཚཆོག་པས། བསྟེན་པའི་ལྭ་དང་གྲ་ལྲི་ནྲ་པེག་ངས་པ་ར་ཟེད་ད ཤོས་པར་གསུངས་བསྡ་པ ངན ནམས་གུང་བྲའིགསནས་ཤེས་བརྩ་བའོ། །ཤེས 





༧།སྷྲིརྔགས་རིམ་ལས་ཁསེང་གྱི་ཕིན་སེགཡེ་བགོས་ཕར་གསུངས་ཞེས་པའི་བྱར་ཚའྭསནྲ་སེག་ལ་དགོངས། དཔངདོན་ལས་བེདི་བེན་གཉིསགུམ་གླང་ངས་ཞེས་བཞི་ཆད་བགཁ་གེང་གིི་སྦིནདེག་ལ་གསལ་ཁམ་མཇུད་པལ་དགོངས་པ་ཡིན་ བཾ 
པས། ཆེ་ཡྲསསྦི་གྲསུང་དནམས་གུང་ལགས་པར་འབྲིགཔ་ཡིནནམསམརོ། །དེ་ལུརནམ་དག་པ་ཁ་གོ་གྱིཕིན་དགནི་ར་ལགགི་ཉས་པ་ཞི་བའི་ཆེད་ཡིནབས་ཞིབསིནྲསེད་ཡིན་ལ། བཅཆའྲི་དནཱསགི་པ་དབང་དེདཔའི་སྙིན་ 
སྲིག་ལཙཧདདགོསཧི།བཱིནྲམག་དངོས་བཟླུར་མཚོ་ལས། སུབདཔནྡ་པོས་བཟངཔས། ལས་ཐམས་ཅད་པའི་དབང་ཐབྱ།ེ།ཁ་དམར་བོས་ཆུ་དཔང་དྲ་བབཆུནབྲསགའིབབར་གསུངས་བདུངས་པའི་འོགཅིགཏུ། ཆུཉེ་བརྱིད་པོའ 
[བྱིན སྔར་མྲེབདྭདོན་ཐྲོ་གྲེམ་བཟང་པོའི་ཕུང་དྲངས་པ་ལྟར། ལས་ཐམས་ཅད་པའིདབང་ཐབཏྱཾ་བྷ་སྡི་སག་ཛས་ཁདཔར་བཞི་མེ་ཏོག་དམར་པོའོ། །སྣོབ་དཔོན་དྲེས། བླཟས་པ་འབུམ་སང་བའི་མྲའརམཆོན་ཐོག་ཐྲག་གཅིགབླབས་པྱབུས་ 
ནས་དེའེའགཏུ་ཡགས་རརེནས་བླུསནས་བེད་དེ། ལསྦྲུ་བབཔ་ཐམསཅདའབུའོ། །ེས་གྲསུངས་པན། བཟུས་པ་འཇུས་ལམ་ཏིག་གྱི་ན་བག་བྱི་བ་བར་བཤད་པས་ལསྦྲ་སབ་པའྗེམ་རལྱ་ཅུནས་པ་བྱདཔའབཅུབིནྲ་སགགོ། 
[ཞེས་དང་། འདདབ་པོལས། དྷནམས་སྱཔིརབས་པའིཉསེ་བ་དགྱ་བེད་ལནིཇེཿམའཚོ་མཔ་བཅིག་གྱི་སྐྱིན་བ་དགྱབ། ཡེ་ཤེས་འབབསཔ་ལནི་གཞནནས་བྱ་ ཚའྱིརི་མབེགྱ་བ་བར་གྲསམས་ཏེ། སམནཞིབ་དང་། བྱིམནི་དབངང།༤ 


རཾ 


«༩ 


2:44 


43, རོ་བ སགོས་ སེན་བཅད་དངྡ་ན་བམ་སོངན། ་བྷཉེན་སང ྦ 

| བསེདཔར་གསུངས་ཤིང་། „ ལྙིང་པོམདོར་བར ་ལསྭ་ཡང་། དན རི ། ཡལ་བབདནས། རོར གྲུ ་ ིི་ ཞེས་ཐམཔ་ ླ 
་ ་པརྲ་སཱན་འྱིན་ཡེན། ༈ཞེས་འང ས་ནང་ལསན་འབན་པའི་གནོད་པྱ་པས་པར་གསུངས་ལ། ། བསྟཱནཔ་ཚད་དང༅ྫཿ པའང་། ངེ ལ་ཆབ།ང བྱ་ལས 

| འ རྱ་ྷི་ལ་བྱསརམཔ་བམསཅད་མངས་སྡུ་རོགས་ པ་ཨཱ་བདང་བྱམ་བ་མངོ་ད་འ་བར་དས་ བྲས་ལྭ་བོར་ཡེར་གནས་བཉོད་ ཉོནྱ་ཡྱིས་མ བཀག་བའྲས། ཚོགས་བསག་པ་ ཅིའི་འཁོརདཔ་འབྱ་ 

ཧཱ གནསཔ དང སབམ་བླམ་བ་ལག་གཡས་པྱ་བའ།།ཞེས་གྲས པ་པ ཡིད་འོང་མ བིབསུནཔའི་གཙ་བཡིནཔསད་གཞི དབྱརངདྭས་པའྲ་གངས་ཅབས་མས་གཡང་ 

། ཐུནམཚམས་སུ་བྲཟས་པ་དང། ཡིད་གཞན་ད་ེད་གཞན་དྲབ་བྷཅྭ་ལུར་ཡིན་བ་མཚོ། ཤྱུས་དབང་བླ་དར་སོགས་གནང་བའི་མཚན་མྱ་བུང་ན་བླཟས་པའི་གངས་ 


44] ཏཾ ཧུམཆོད་ཡངབཱ་རུང་སྟེ། ། གྲུབཆེན་དབལ་ འཇོནྱ་ཡིདམར་པོའིྱར་ར ༥ལས། སླུས་་གསུང་གའརང་།ུང་ཤུསས་པའགསསསུས། བཅོ་མྲ་པན་འདྲསཁསས་སུ་གནང་བའིམཚནམ་ཁབ་པའམ་རང་ གིདམས་དགཔ་དཏནཔརཁདྲི། ཀན 
[དྲུ་འ། །ཞེས་གསུངས་ཤང། ལལ་པ་ལ་སགས་པགཞན ཡང་དེདངམཐུན་ནོ། ། །ཧས་གནང་བའི་མཆེན་ ཡ་མ་ངུ་བན་སེམས་བ་ ཧཱན་པའི་མཆན་མྱབུཿ བུང་ཡང། བླབསཔ །༣གྲངས་ཚང་དགོས་པ་རའི་ གོངས་པ་ཡེན་ལ། སེམས་བརྟན་ ངོ 
བའམཅན་མནྩ་པ་འ་ངྱ་ཧལ་དང་གསལའ་སྣང་གསངང་ གི་ཡི་དངོར་ཐུན་འྭོངས་ཀྱིབར་ ལ་གྱི ྣང་ཤེནའགོགནུས་པ་ལྕ་བ གསམ ཧམ་ལ། ། ཧྱཾལ་ཚོང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ མནཔས་འཇུར་དོད་ེལ་ གཏུ། ། བྱ་དྡར་གསྱུཿ་ལམ་བལས་ ར་ 
{| དང་ཕོཔ དང། ཡུ་ཤེསཅུང་ཟད་བངས་པ་ བུ གསལ་འ དདབང་ཐོབ་བ་དང་། ༽རིནྣྲ།  ་ོ ཇང ཡདྭ་པའིགསུམ་པ་ཡེ་ཤེས་ ས་ལྱརང་ཟད་དབུང་ཐོབ་བྱ་ཆུ སེ་མཆེད་ཀྱི་ལྱ་ཚུན་འཅི་གཅར མིགགིས་མཐོང་ ་ 
༈ བལས་བང་ལུག་པའི་གསལ་སྣང་བརྟན་པོ: ཡ་བ ཡསསམས་བྟཏན་ ཏུན་པའི་མཆན་མའང་དེ་ལྕ་བཟར་གསུངས་སོ། ། །གཞན་པངབདཔནླ་བརགིས། ། དེ་བཞིནགཤག གུས་པསཛྲོར་ཡི། །ཀ ཐེག་པར་སབ་དཔོན་ནམ་གཉིས་གྲསངས། །གཅིག  † 
དི་གསང་མགས་གཙོརྱ་བེ་དའྱགར། །གཅིག་ནི་བསམ་གཏན་ལགཞོ་ བ། །ཞེས་པགས་ལ་གཞོལ་བ་བྱསེདརིམ་གས་བཟཐའྱིན་བཅུན་ཆོདའྱི་མོབ་དཔེན་དང་། པྱྱེད་རེམ་པ ཕམ་མཐརྦ་པིནཔ་ཡན་ཆདྱ་འི་རོགས་པ་ པ་ཐོབ་པ་བསྔ གཏན་ངཾ 


| པདདམས་འདདཔའེ སེམས་ཅནནི། ཅེན་པོདདགམདའ དརཾ་བཟུངངོ། འདགན་གན་གསངགས་ཞབ་པ་ལ། །དུནགཉུངཔཅོནཔྲམབའོནི། བྲབག་༨ནའ ཡི་ཡཞ་ཡང་། ཇེ པྲ བཅིན དྲ །ཞེས་དཀ་ ནཿ 
ས་དང གསང་མྲགསུ་ལ་ཤེ ཏུདདངང་དོན་གཉེར་དང་ལནཔས་ པར་དགོས་པར་གྲསངས་པདང་། ངེ ངེ ཉིདལས། དྱིལ་ལབོར་ ཞིག ཟིམཆེ་ལ་གགའབའབའད།་ །རང་གི་བླམཔ་པ་ལ་ བཅོན་པ། །ན་ར 

} ¡ྱིཚོག་ཡིན་པར་འེད། །ཅེསུ་དགྲ་སང་ལ་སེག གྲས་པའི་འཁེརྡ་ནམ་བཞིར་ ༢ངགི་བླམ་ྲའེམས་ལ  བཅོན་བའང་མགསཙེ དརུང་ལ་དགོས་པར་གསུངས་ཤིང་། བུམྲ་ལ་བྱཅ་བལས། བསམ་པདག་པའྲི་སང་མནི། །དཀོནམཆོག་གསུམ་ 
ཊི་ལྷ་སབས་སང་ལ། ]བ་མའྲིརེསྤ་སཱ་འུཿ ་པ་འདི། །།བཏོན ་བཱ་བརྨ་སིན་པར་བ། །དེ་ནས་ར་གས་སང་ སྩ་ནཔ་ཡིས། ། །དམ་ཚོས་༔ དངྱུ་བསནསྲ་སུ། ། ས་བསམ་པདག་པྟེ་མོན་པདང་འཇུགཔའེསཡསྔཙལ་བཞིནདྲ་ཆུད་ལབེད་ ཁཿ 


! སྤུབ ། ༈དེ་བཞིན་དཀོན་མཆོག གསུམ ལ་དངུ། །ཟབ་མོ་ཡིནྲི་བོ་དང་ཝན། སྦོབཆེཞིང་ཾལཁིམས་ཞན། །བ ཐོདདངྡལནཞིང་སེརྩཔ་མེད། །དཔའལ་ཡི་དམ ཉུན་པནི། །ཞེས་དུང། གསུངའྱིུད ལསང རག པགས་དངགྲ ཐུ ཧྲད 






ཧོ 





ས སྲིབ ` པ །པདང་། འོོརོ་མཆོ་ གྲསུམ་ལྷ་པབས་མུ་སོངབ་སྟེ། དྲ་སགས། ལྱི་སབས་འགོ་དང་ ཁབ གག་སྭ་བ་མ་བ་ལ་ བའིགཞུང་བསནཏྲཐམའི་ ལཚུལ་པཱའིནདུ་ངེས་ ¡ 
ླྨ། བརྱ་ལསྔ་ནསབ་མ་པ་དདབ་དངྡ་ལནབ་དགས་ལ། དནས་ཝ དེན བས་པའི རི ཆེན གམི་མུ་གན་ ཅཅང་ 
།འཆད་པར་བཞིད་བདང་། མལྦ་ཙོ་ལྕར་ བའི་ཞེ་ས ད་ས ཟླ དར གསང མུགས འགྲེ བ་པ བཏོགས དདནས་བསལ་ ྣ 
གཾ སགཾེེྲྭྲྭྲིས་་ 1 ད་ན ལ་བ ྒ 
ངྲ་མགསརམ་ལས། དབང་བསར་བ་ལནྲེ་བུན་སེང་བྲ་པང་སེམ་སྤཀྲི་སྔམ་བླསང་གི རི གནིན 
རིརཾཾླྲ་ །གས་གསུངས རེ ་རོེོེིེྲེག༢ ༨ ཅང་ཐོམ་འཛིད་ 










དགསུམ། ངགྲེ རཱལ་ལྱ་པི་མ་གཉིས། ཁྱིམ་པ་ལྲ་བམ།ཁོན་བླསར་ བ་སོགས་མཆོགདམན་གྱི་བུད་པར་ ཤིནྱ།ཆེབ་དའི་ཐདྱ་ཧའག་འཆིན་ལས་གས་བར་གྲསངས་སོ། །དསྐནྣ་མད་ 
འེ་ཡོན །ཕོངས་སྣུ་ཇོ་ ཐེ 
ར་ངོ རཔ བརོ་  ་ི ཁ་ས 
དམི་རྔང་ ` ་ 


སན 
ལོ་བ བའཏུག་པར་གསུངས་ཏེ།ཅུད 
ྲ ཛའི པ་ལས། ཇི། ག་བ - འནལེགིང་རར་ གསུངས་པ། ད་དལན་ལ་གསང་བཟཤུན་བའཏས ; ། 
[ཀྱང་། ངེ རང ་ལས། ཛི པ་ད །ས་མ་དཾད་དུ་བཞག་མྲ་བ། ། བ། དེ་བཞི་ད་པ་འཿ ད། །སྣོད་མིན་དག་ལྭ་པི་ནྲ་འི་བ་ རྩག ས་གྲུངས་ཡ། སཱི སིན་ཡ་གསང ཤེན་པའི༔།དམི་ དྲ་མིན་ 










ལམནང་གརཔ་བཤད། །མེབ་དཔོན་དངསླགབ་མས་པར་འགགན། ཞེ ར། །བཞི་པ་དབང་གི་ངཤྱེ་བནི། སྱིང་དའ བངལ་དཀྱེན་ དབང་། གོལ་ཟེད་ལ་མྱི་དབང་། ཀྲེལ་པ་འྲགས་བུའིདའང་གྲས་ མདུདཀྱེན' པཾ 
ྦ ༤ རཾ། ཆཱཾ་བདག་ཏི ཆུན གོ བཅུ་པཀ་ལས། སིི ང་རའི ཊདང། ྲ་་ ྲིའཛསས་ ཡང ཞྲས་ས། །ད་ པ འིདང་པནི། ར་པ་བ བསུམ 
ར དྲམ་འབུད་ཅཱུང་བ དརམ སོགས་བདསིཿ་སང་འ སྣེམ བབས འགྲས་ གླུ་དུཔླ་གུ་དེ ད།ངངག་ཆགས་འཇོབ གངེས་པའྱིདམ་དབང་སགས་བ སིད ། ཤས་དབ་ ༢ 
ིྲེོོ འ པུན དབང་ནི ས་སན ལོང་གཟུགས་བྱ་དནྟ་ལྭ་བུ་འདེལ་ འུགས་བ་གང་ཡིནཔ། སྣྲ ཕ་འགྱུར་མེད་ 


¦ ( 


༡༣ 


ཟཌདན་ཤཞི་པརྟུ། །ཞེས་པའི་ཐངྱཀི་འབེལར ་བག་བཞི།ལྲ་འུགསཔའྲིབ་སུདསོགས་སྱརབ་ཡན་ལག་དག་ལ འཞིད་བྷ་ཆུར་གསང་བ་འདྲུས་བསོགསིསྐབསཚོ་གསརམརིམ་ 
| སྲི - ་ རྐསལྱཡྲིལཿ༔ ཞིང་། དེདང་དེའལག ཛིས་འྱགུབ་པ་ལ་དབང་བར་༔ སེག ཁི ནས་འཇོགདགསལ། བྱསེདསནྡིརརྨི ཡཱིན་ཟྲལཆི [ 





༔{ 
ཏུ འུ 






འོ བྷོ །འྱཧུ་གླམམ་ པའི་ཡ་ོ རཾ། །བྱ་བཞི་བའི་དོན་དམྟ་པ དབང་བ འིའོ། མོང [འནི་པའབསའུང་ཤིས་བརབ། 
རཾ བུབ ུདབ་སར་ལྔམནླ་ཡནཔས། དགན བད ི་དྱམས་ཞུས། དལ་གཙཔའི་དབ དེས་པའོདང། པསང་པཔགསདགིར་འཇོྲདས་མར་ཏཅ གྲབས །བུརཔའི་བངད་ 
ལང ཡུས ནཱ། ཅོད་བྐག། ཆེ་རི། པེ་འངུ། མིང་། ཝཀྲས་དབང་། ཡང་བ ན་དབ་གས་ུང ཉེས་གཅི་ གང ཆེ ྗརའི་བལ་ཡུག། དབའི་བཅུལ་ཞུ་གས། ཧཱིཾསི་ཞོ བདྡོརརེ་ཁདཔནྱ་གིདབང་། ཇེས་གནང་གི་དབང་སེ་ 

བྱརུ་གཅིའ། དེ ངོ་ ངོར་འཕ་ཾ ༦ ་ དབང་པ དང། དབུང་དོ། ༥ གླར བགེད དའ། ཡུག་ཆེནིག་ད་འསྦསངདེ་ རརེ་ ཤིང་། ལ་ཆ ཉ་ཤཱ་པ་ ¦ 
འང  བབཔོ་ལགེས་དྱ་ ཡིས། །དབང་བླ་སརྨ་དམ་པ་བཞིར་བཤད་ \ །ཐཞི་བ་དནི་ ན། །ཞེས་གྲསུངས་བའི་ཅིར། འུ པའི་ 
དྷ དབང་ཝའི གྲ་སབ་དཔེ་ནྩོའི་བང་ལ་ཉིར་ པྨི་འོག་པའེ་དབང་། གསང་བའེཔ་ ཅི རང ` གན་བདག བབསན འི་བམ་དབངའཛུགཅག་གེལའ ལངས་འདེདཿ ས་བཅག་བཞེད་ 





ི་ོ ད 





















| རོ བའ་རྲ་ ཅ༥། ༣༠ བང་ལ་ པའ་རའ་ངྔ་ལ་བ་ ལཿ ་གྙར ར ༩ ཤར ག་པའ་ བང་སྟ་བུ པའང་ཡོངན། པའི་ཿ ཆོས་ར ཅེའུ 
པློ བའྲིསས་དོན་ཀྲུ ངང་ཡས། འདར་རོམ་བྱ་བཅོང་ ལ་ལ ྭ པ་སེ་དལ་བ་ = ཨུ་ནངེས་གནང་ སུ ཨཐགས་དུ་བ་་སི་ོག་པཡ་དབསྟ། མགྱསམ་མང་ ད་བ ཁང འི 
$` །སྱིན་ཀ་ ཧུམ་པར་ཡང་དགུའགར། ལེར གམ་དབང་ལ་བྱང་གསུངས་པལ། ཞེས་སོ། །ཡང་ བམ་དབང་ལ་ དང་བ། 1 ཅཱ། རྫ་གྲས་ པའ་སྲང་༽ རྒྱས་སམ་ཐད་པན། རྡོར དུ་ཡྱབུ། ཨ་ལང་། མྲིང ཡེབ 
ུ ཇྔས་གནང་སྟེ་དབུ་ར་དུ་བའང་ཡེདད། རིམྲ་པ་འི་འསུམ་པ་ལལ། དེ འོག་ཏུ་ཡུངང་དང་། ཀུ་དད་ངགས་པ་༧༩ “སྐྱརས་དང་། ཱུ རྣར་དའལ ཤུ་ཤེན་པ་ད་ ཡ་། མལང་པང་ རཾ . པའ་དང་། སེབ་དངན་དང་། རིས གད བྷེ དེ་ 
རད མས་བརགས བེད་བབྱག་བྲ་བནས་ཤེས་དྲ་། ངིས ངུ སན་མེའཔདྨ་ནལ་ལུས། འངབརུདང་རོགསས་ སྦ་ས །དྡོར པ་བམེ་འང་དང་། །མིང་དངྱ་མཔ་དཔནངཔ་གན་སྟེ།། །དབང་བླབར་རི་མ་པ་འདི་ཡིན་ 
༈ཞེསས། །རིམ་ཝའི་ཡཱང་ད་ ། རྩགུ་ལྱོབམ་དབངགིདྱིར་དོ་སངུ་མ་གསུངས་ཀུང་། དབྟ་སན་པར་འདོད་དགོས་ཏི། ། དངངངོནདཉེདརཔ་གསལ་ལས། དནིརིས་ཝ་ རེ ལས་ངུམ་དབངདྭགུ་དང་བཅས་པའི་གསང་དའང བསྐུར ུ 












བརགསུངས་པ་ཉུར་ཡེན་ལ། ཞེས་རིམ་ལཱ་ལས་བུམ་དངངསུ་གསུངས་པར་བཤདཅེང་། རི་སྤ་ལརྦཔ་རྦ་དབས་བདལསགཞན་ ཞན་པོ གམེད་པའྲི་ེབདོ། །རྟེ་ཝཱརབུམ་དའང་གྲི་གངས་འདེན་རཱུལ་དུ་མཁྲས། 
གསང ་འདུས་ཀྱི་དབས་འདེར་བུམ་དབལངགའི་ལུག སི ་ ཕེང་བྱར་དང་ཇོགས་སངསྦྱརས། །ཇོརཾི་འབུམ།འངདང་། །ཡིང་དངྱ་བ་བདཔོན་ཇེས་གནངདེས། ཛ་བའདིནི་དབང་བླགརརམ། །ཞེས་ 
པའྲེརེསྦམ་འབངས་པ་ཡེན་ལ། འོནྦ་ང་གསངའྱ་སཅྟི་གབསེསུ། བུཡ་དཀངདྱ་གཅེག་གི །གི་ཡུགས་བཞིན་བླ་སརམིརུང་འམིནཉི། བྱ་ེར་བེང་བ་བྱསཅུམ་དམང་བཅུ་ཅིག་གསུང་ ལ། ཆྒུད་ད་འདུམཔ་ངང་བདེམཆོག ཤུན་ཡོངག་ཏ 
ལྦ ཏང་ཡིན་བས་བདུམ ཡཆག་ལ་ ཡྦྱར་དུར་འ། འདུས་པར་ སྱར་ཡེ་མུང་བའི་རུ་མཚརནྩར་སད་ ཡའྱི་པིན་། འོན་འདྱུས་པའིི་སྐབས་ཕྱེད་པའི་དྭ སགས བགས སཱལ ། མཆུདྱ་བཱན་ཞོངམ་ཡིན་པའིའཅུལྔ་འྲག 
བང་བིཞིན་ི་བྱསརམདྱ་ཡང་། མདཔའི་བྱ།ུ་སྲ་འུག རར །གྲསང་ དཔང་འདྱཅནམ་ ཡཾབྱ་ཡཱམྱྱི་བ སགེས་བརྡ་ སྣཙཱགམུ་ནཱ་ས་དབབས་པྲ་སོབམ་རྩིམཔའི་ 

༈ དམང་དབངཙམ་པོ་ང་། དྲམའིགས འྔམས་རའིའོངབུར་གནས་པ་འའབྲའནྱས་བཅེ་ཏེསབ་མའེ་ཁར་མྦིན་པ་ངང་། ཕྱུཿསྦ་སི་ཕངདཔའ་འདུབ སི ས་རག་གོའ དབང་། ར་མའི་དྲང གྲསངྦ་ལ་སྨར་འ་མའི་བརྱ་བིནནས་ 














ཤཱསྟྲི ས་ གོ།ངདབང་བླམརབ་གིནྭཏོགསངབའིགསངདབངངམོ་ཀིནཏ་མཆོག་གང། བ་ད ལའུ་བྱཧད་པའྱིསོནགསལ་ལས། བྲམས་ྱང་བྱངཆུངཀྱི་སེམས་དུང་འོར་ལ་ 
#¡ རོ འའའཞགལ། ངིའིརུ་ དངབྲ་མས་ལ་བྲཀ་ཤིསིཚིགས་ཅུ་ཐཅདཔ་ལ་སགས་པ་མེ སོ་བསྣྲཊ་ བྲ་མ་དབང་བླསར་བརྩ་བྷསེ། ༈ བཅོམྔ་པནའདས་རིས་ངི་དདད། ཟླགསངའེག་ལེ་ལས། བྱང་ཆུབ་སེམ སན་རིནཆེ ནཱ་འབར་ཁྱུང་ 
དང་པ་བྷསནང་ 


ལེ ྦ 
ྦ འཇབླདའིགསླུའ ང་ ནྡ ང་ག 
།གསང་དབང་ངོ་། །ཞེས་པས་གསང་དབང་བླབ་རྨ་རུལ་གཉིས་པ་བྣསན། ཡང་འབལ་པ་དངལུཔྲང་ སབ་ལས། ས། དེན་གསང་འཞེསྦ་བེ། །དབང་བསྐུར་བ་ཡི་ཐབས་མཆོགག་ ག །དརྡམབདཔདབདཏི་ ཅི། །རང་ ད་ག ྒ 





¡བསྣ མལུསྦྱརལ་བནམས་ནི་བུ་སྣ་སམས་ལ། རྣ རྣམ་དག་རྲོར་ལསྤྱ་བུང་ཡེ་ཤིསྦརུ། །དེ་ ླ སྱིར་དབབ་དབང་བགླུ་རརོ། །ཞེས་གསུཔསས། ༽ཞྲེས་སེགས་མཆན་དང་བཅས་པས་གསངད་ བང་ རེ ཙཿ ཅེ 
རོཔའྱེརཱྱི་མའི་འགྲེལ་པར། ཟླ་གསང་ཐིག་ལེ དལསཔ་ལས། དྡོར་པདོལས་དངས་པ། །ཐོམ དུང་ཞིད་ང་ཀེསླ་བངས། །རྲ་རཱ་རཾན་དུ་གཞྭྲག་པརྩ་པ། ། །གེས་སོགས་དང་། ཆེའིམཆནུར་ང་ འིནངབའང་པས་ ་ 
གཉིས་བྟན། ། སེམ་པོན་མཐེ་བོང་ངོ་། །དབངནི་དོར་མཁའ་འགོལས། དབང་དྱུ་བ་བྲ་སུན་ལགགསུང་། ཞས་གསུངས་པ་རར་སྲིན་ལག་སཾ། དགཉིས་ཀྱིསླ་བངས་པའི་རྡོ་ར 






ྣ ཨཞེས་ པདམངྱའི་མཆའ་བུ ནས གས ངས་ལ རོ 


མདཔ་ལཞའ་འུང་ལས། ནམམ།འའི་ཁམས་དངདྡོར་མྱོ་ ་བ་ལསན་ཡང་དགྲ་སན་ངན་བདྨ་རེ 


༔ལྟརརོ། ། ཤེས་རབཡེ་ཤེས་ྱི་དཔངདལ་ པ་འེག་ཆའྲི་ད་ནས་ང དབུན། ར་ད $ 


ཞིསགྱུས་ས་ 
སིི ¡ 


འབུངབརའབྱུར། །དང་གང་༥ ཏ་མ ཨའོངྱ་ངས་བཅན་བརྩ་ཅིས། །པྨ་དའིམ།ཁའ་ལ་ 





5? 3 §། །ྡོརནོར་བུ་པདྷཾསིཔགཏིས་ལ གངཇྡོཿྱསིལྦ་ཀསེམས། །ནོར དེབ བཅུང་བརངེས་པདྷི ེ་ཤེསཀ། །འཉིདྲ་ངོགས་པའི་རེམ་བཡིན་པརྨ་བམམཆོགནམས་ཀུན་ཀླ་ 
རླ ཡྱིས་བཤད། །འདོདཆག་མཆགས་དལ་བརམམི་དའི དིང་སང དརུགསལ། སས ནོད ཐོ་ས བ་བསངས་པདིདལཔ། པ་མི རེ་འ དྩཾ་སོང་བུ། །ཞྲས་ཆུགས་གལ་སངས། འདོད 
ཆགས་མཆེངང། ་དགཉིས་ཅི་བར་མཉེར་ཐོབ་གྲསུམདང་བཱལ་བའིཡེ་ཤས་ དགསལ་ ལ་ལ་དབང་གྲརམ་པ་ པརགསུ་ལཔས་པ་དང་། ཟི ིའེབ་ལས་། སྐ སྱ་ཅིགྱིམས་པ བ་ཤེསརབ་ཡེ་ཤེས་ལ་པ་ དཉིདདབར་ དད། །ཞ་ ཞེས 


ད 





སའ་བསའ་ །གངསཔགསུམ བརགསུངས་པའྱི་ཡྲིར། པ་དུབཔ་གསམཔའི་ངའོབ་ཡོང་གི་ལེ་ གས་དང ནོག་པཆདདཔའིཆ་གཉས་ལོའའྲི་མ་ལདོ་ ་འཆང་གི་དབགས་ ་ ཧུས་མཆི་བྱཡད་པའི ཛཾ ་; 
གས་དླདགས་ ཡུར་ཡང་བཤདདེ། མན་སེ་ཝ་པ་ལྭས། དེ།ཁོནདབུགས་དངུང་ པགཉིསླམཔལྟ།ཿ བདུ་བཆེན་པོའི་ལྲ་ཤེས་དང་། སྣོངཔཉིདངག་དེའི་བདགཉིངྱ་ཀྱི་པིར་པནྩརཱ ནགྱ་བ དག་བ ཧཿ 
རཿ འཛན་བའིཔཉད་ྫར། དབཞིནག ཤེགས་པདའདྡོར་འཛིནཔར་གདེནམིཐ་བརབྱབ བར་འ རདི་ དཞསའིདའི་ཕམདོབ་པའྱི་ལིཞས་འབཤན་གཤེགས་པའི་དདས་ དབུང་བདང་། རྡོར་འཛིན་པའི་དབུགས་ད་ངུང་བྱསད་ ཐཱ 


ཏོ 





ཐཿ །པར་ཕེད་པཉིདྱིཡིརརོ། །ཇི་སཱདད་གས་ས་པ། ཐབས་དང་ཐབས་བུར་དབེ་ཁ་ཡེས། །བཞི་པའི་དོནན་ནམ་གཉིསའདོད།  སདིན་བཞིནག་གེགས ཞགསངས་སུབ། །གཞན་ནདེངེའཛིན་པར་འདོད། །ཅསའ་སནས་གསུངས་པཡརརོ། 
ནཡང་ཤེསརའ་པ་ཤིསྦའེ་དབངད་ལ། ། ཆུ་ཡ་གྱཾ་ཧྱི་གོ་ནས་དབེན། ལསྭ་བྱི་པཱགྱ་རཱ་ལ་བཿནནས་ཐོབ་པའི་ ནྲས་ཐོབ་པའི་དབང་གཉེསྱས་ངྲབ་བའྡིམ་ལ་ནི་ཞལ་ལུང་དངདིལཆོག་དོར་ ལེངསགས 
རི ལས་གསུངསཔའེ་དབོས་དབངབྭ་སུར་རུ རྩ་རུལྣ་རམས་ཀིས་བྟཿནལ། གཉིས་བན་ངིལཆོགནོར་ཕེང་ལས། སགཾེྲཾེཾེིེྲཾྲིྲའ་ ཅོདའ་བར་བགསང གྱ་ཆས་གསངབ་དང་ཤེས་རང་ཡེ་ 
ས་འ ལལམ་ལལ ས་ག 
ལ་ཆིག་གིས་བ དྨ་མདཔ་ལབཿ བབ ཞས་བ ང། རལཡཔྒགའ་པད་པི་པཔའིེ་བར་ྱུག་གཉིས་ལ་དྲོང བལས་ཐང་འའ དཡིསཁ སླ དགོས ་པ་དབང་གི་ཟ ་བས་པ་གཉིས 
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59 ༄ྒུ་དྲ་མེ་གང་ལ་དབང་གང་པྨ་སར་བདུང་། བླཨེདྱའི་དབང་གྲི་གངས་ངེས་བཤད་པའོ། །དང་སོན། ཡེ་ཤེས་ཐིག་ལེའིལེའུ་བྱང་གཉིས་པའ པལས། རྒྱན་གསུམ་བྱིནིརིམ་པ་ཡང་། །དབྲ་ད་ག་དྱའེ་བ་སྩ ༈་ 
རར ུ དབང་བ ་གབ་ དར བཤནཡང་། དོ་ྱི་དདཔས་པའ ད་ལ།ནྱརརི་རགཔིའི དཔང། པ་འབོུ་དྲགསཔ་བདྱ་ལས དེའི་ད དྷ 
སྲེབ་དཔེན་དབང་ཞེསྱ་ང་། ་ཞེས་བྱ་རུདལཆུ་ད་ ཆུད ཚདཔནག སའ དཔང་བགུར་བར་གསུངས་ལ། བླརུདརང་གཞུང་གསང གསང་བྱ རྒྱ་དཔས། བུམ་པ་བླཟས་བཇོད་ ྱསྩ་ཧསལ། །ཅ བས ི་མགསམ་ད ཡ་ ཡས་ 
དབང་བླསུརལ། །དྲ་ནསྤཔགྱར་བཅིསནས་སཱ། གསང ཐགས་དམཞི འོ་ག དམ།།ཟ བོད་དབས་པངང། ཅི་འ ངབ ཅས་ཏུག། དེ གསྱ་ཆོག་ པོ 
མཆོགལ་སོགས་པ་ལསྦརུ་དབང་བསྐུར་བདངསེསུ་བྷང་ནངུང་ དབྱུ་ཧནྱ་ཐི་དབང་བླ་པར་དཔོས་སུ་གསུངས་བམྱ་བུངམང་། ཡུགྱར་ བབྱབརབ་གསུངས ཧི ༨༨ ང 

ར བཞེད་ལ། དེན་དཉིད་བྲམས་པ་ལས། ངེ ནས་བ ཧཿ བའི་བ པརདུང་བཅེད་ཡིང་ས། ཞེད་ པའིཿིསློབ་དཔོན་ གཇོད་པརྱ་བ་ གྲ ད 


ཨུང་བྷཿན་པ་འྭད་འ་ 
ཁིི་ིལགིས་ས། དང་ དཔའང་བྱགུར་བྲ་བམས་ཅདྱ་ཀྱིམི་ ཅི 


60, ཏ 





ཐུས གསས ༤ ནའ ། 
་་« མོའོ ི་བམངབརད་ མཱ ༣; འདེམའགྲེསས་ གཉ ུགནངབདང་། ཧོ བཅའ བྷ 


སོ ༢༨༨ ོད དུ སུ ཡང རོའ ཛ་ཁ ལར རརལལ་ ཤོ | 


ི་ སསཆ་ 
ད གསལ་ལོ།། 3 པརྱ་པ། ། པ ནིར ར་ ` 
° རླི འཞེདཔདང། ཟོ་དཛོནངག་དབ་འགསཔ། སྲ འ 












གནཛོནཕཔལ་བ་ཤེས་གཉེན། དའབོོམཔ་ོསདུདམོགསལད་ོ་དོཔ་་ད་མས པ་ཇྟེཏ་ར་ཡེན་ བདདནདེ་དགེསརིགཔའདབང་ི་མཇུག དའང་ཝའེ་མཇུགཏ་ཇེས་གནངདང་། 
སི་ར རོའ ྟ་ཆུ་སའ་དཔོན་གཞན་དྲུ་མའང་བཞེད་པས་ ཡཱཊངསིའགལའཔགས བལ་རས མགནབཡིདའ་ཚར་འདཅིང། ངགྱིརུདའཆད་པ་དང་ ར་་ 
ྲཐེསཏེ་དཔའབྷསུང་བསགསྤྱ་བསུངབཅམཤིགལ་དགོངསནསདེལདོ པིས པས ནས ྱ་ ཁོ བདུ །ཝ ས་དཔྱད ནུ ེ དྷ 


(འགྱར། །སང་ ཐི སི་བཛད་ ཛོ ཱ 
དགགས ྲེེསསཱ་གནད་བྱ་བནནས་ ཟེ ལལ་ 
ར་བ དེ འི་འ སས ག་གཡས རུ 





ˆ 


རོ 
.-༩ 
` --” 








ཱུ འོན སུཔཇདག་གྩོསབུམོདཔའྲི་པ་མི་མོངོརུང་ཤེས་རབཡེ 


རྔོ་ཐ་བདེན་པ་བག་པའི། ༽རྐེམ་པ་ བཞི་པཞེས་ བརྔོད་དོ། །བདན་གཉེསྨ་བོར སཱོར་བ་གང་ཡིན་པ། ། །ཟུང་འཇུགཅེས་བླ་ལ་པ་། 
ཛཱ །བཨང་། །ངྲེ་རམས་ཡང་དག་བམས་བ་རནི། །གང་གིས་ཤེས་པྱ་ཆདར་གོད། །ཞེས་བྱྱེད་རྨེ་མནས་ཟུང་འྭང་ ག་གི་བརྩ་བ་ 





(དགྱེདའེ་མནས་ཟུང་འཇུག་གི་བརྒྱ་ཧི་གྲངསཊ དེ་ལས་མངམི་ དགེས 





གསལ་ལྲེའུ་དང་པོ་ལས། གསང་སགུསྨསནིརབྱ་སཱབྱ་པེད། །བླལེ་དཔའིརིམཔ་དང་པོ་ཡེན། ར་ 


༢ྲསྱའིད་ བབཞིསྤ་བེདྱངིངྱ་ཕིནའྲི་སོད་ཆུངཾ་ཚོག་དབང་ ིས་ཕིདླ་བེདྱཀི་སཆཐམསཅད་བྱེདརིམནང ༣ཟུངའཇུག་གི་བརདཔའདུ་བནི། ཝོན 
པཅཾམཞི་གནི། །རིམ་པ་ དབ གས་ཡིད་ ལེ སྣ རྲོ་བ་བདེན་པ་བྟང་ ནཔ་ ངན། ༽ེད་འོང་རྔམ་པ་གསུམ་པའོ། ཀྲན 


བུ །འདནི 


| མཐའ་དག་ཁོངདྨ་དད་པར་གསུངས་ པ་དང་། མཐའདྲ་པོད་དུ། རྒྱུད་འགེལ་ལས། བྱིསེདརིམ་རིམ་ བཟད་པ བྲགངས་པནྡི་རྩ་རུདྱའི 
ྲུ ཤང། ཙུངནམ་གང་ར་ད་དག་གྱི་ད་ིནཅེདདམ་མདང བངདཔའི་འཛང་བའང་། ངུམ་དབང་སོགས་བཞི་ལསྲ་གངས་མངམི་དགོས། ཱུུང་ནལི་འྭདབཡིནནོ། ༣ 






༨ 


གབ་པའི་ཡན་ལ་གམཚོག །རྒྱུདཀྭ ན་བཛསུས་པའོ། །རིམ་པའདིཡེས་དེ་བ་ཡང་། །པས་པའིརིི་དནམ 
འད ངི དཀུནྱ་ཙི་དོན་བླམས་པ་དང་། འདྲདགུ་ཤེས་ པསྨ་བམེདྲེ ྱིར།མང་པོརམསམས། བཤད་པའི 
་ད་བར་བཞེ་དནསམཛདདོ། །ཞེས་ གྲསངས་ པྷཝ་ར་ཡོན་པས་ ཡ་གསྦ་ དམེདྱ་་འམལ་ 





། 


ནཱ 
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ཟི 


42 ཧིཿ ༡། 





༩ ཟུ ` 


པ་ ༠ ༈ འཇང་གྲེ་དན་པ་གཅིག་པའི་ཏིང་ངའི་ཛོན་ཏེ་དུ་ དུག་གྲེ་བངས་ ངེས་ཡོད་པྷ་བརྨ་ཨིནྭ་ངེ ༡དྱ་ཁི་དཔང་ལའང་དྷ་ ཉའ བགཏལས་པའི པའི་ཕིར་ཏེ དབང་དོན་དྩཉིད་རབགས་པལས། བསྐེདར ྱི་ཧྱའིསུ་ བྲསམ་པརྱ་བ་བ་ལནང་ཚན་བི་དེ་ ང་ བ་དྷུམ་ 


ཁིམ 


ཕཱ་ཞ་ག་ཡཾདྱ་སང་། གཙོ་བོ བོ་འིགསྤ་དག་ཏུ་བྔངས ་ནས་དབང་དུག་ བླས་རཏང་རིགས་དྭག་དང་འབྲེལ་ བའི་བྱསེང་རིམ་ཐམས་ཅད་བྤཔོམ་པ་ལ་དབང་བར་པེད་པ་ཡི ནནོ། ༈ཞེས་གསུངས་པས་པོ། ༽གཞན་མང་དེ་ལ་ བྱཧེདརིམ་བྲགོམ༔ 
,ཏཾ་བསེགས་དང་ངྫུ ཅདདོན་ཉན་པ་ལ་ང དབུང་བད་ངེད་པའི་ོརྗེ་མཔ་མའི་ད་ དབང་དང་། རྒྱུ་དསོགས ་འཆ་དཔལ་ བརབར་རྱད་རྡོརྡེ་མེབ་དབནྱའི་དབངག༔ས་སུ་པས པའང་ཡེནཧྱི་ཡི་མནི། ཅྱངྱཧུབ་ལམ་ པཱཾན་ལས། དའི 
༔འཆད་པ་ དང་། །] ཕྱིན་སྲེ་གཅ་ མུ་ཆོད་བིན་སགས་བེད་པ། །སྲེབ་ དཔེན་དབང་བླ་ཧ་རཱད་གྱུར་ཅི་པ་ །དེཉིད་རིག་ལ་ཉེས་པ་མེད།།ཅེས་དང་། དའེ་རང་འགྲེལ་ལས། གཡལུཏེ་ཆངས་ པར་སྱོད་པ་སྲ སྨགས་ པསྐ་རུདལ་སོགས པཉན་པ་དང་གཞན་ | 
༔ལ་འཆད་པ་དང་པའ་བདང་ཕྱན་སེག་དང་བླས་བདོད་དགྲ་བེད་པར་འདེདནནི། རེབ་དཔོན་དབང་བླས་མཤས་པ་བམ་པའི་དབང་གིས་མུ་པདྱ་ཅད་ཐམས་ཅད་དང་། དིལ་འཁོརྱ་་ཆ་གྲ་ཐམས་ཅདནས་གསལ་བར་གསུངས་སོ། །ཞས་ 





; 
༩ 
རི 
ཨས: 


7 


།ཡུམ་ དབང སྤོད །ཉགངས་ངོ ངེས་པའྱེ་ཆཱ བཆོན་ཡང་མདོད། བུམ་ 'དབང་གིསྣ་སྡོད་རུ་དྲུ་བསང ཕུའ་ལམ་བྱསེདརམ་ད་ལ་མི་ད ཧོད་བསོགས་རབས། ི་ཆ་བྲ་ལ་དང་། རགས་དྲུག་པརྡརྔ་ ། ]ུ 


{7 








ˆ) རྱི 
-“ ཛ\ སྐུ སྐ 
¢ ] ༄༅ 


-ˆསྷཱའགྲེལ་པལས། 
] ལྐོ 


༡ 


6 བདུན་པོ་གེ 


།བདྫནྡ་ཡན་དཱ་མ་སང་བར་དབང་གོང་མ་ནམས་བླགར་ནས་མྱརྭ་དུག་གི་ལམ་བཏན་པཔུ་འདོདཔ་ཤིན། མི་འཐདཔརཆེ་ཡབ་སས་སགས་ ཤིས་བཞིདངང་། ཐེ 
| ཝརམདོར་ན་པའིདངྱའ་མཆ་ྲརམསིནངནས་འཇིགཏེན་ས་འདས་པའིངས་གབ་ཉ་ཁང་པཟངགིེས་མསརལཔལགམ་ྔོ་བ ཉགྱགས་ཅན་དབང་བཔནམསྣརམབར་བཤདནས 
ངམའིཐེམྐ་གསས་གསུངས་པྱ ཕོགས་འདེདག་ལའང་ཤིནཏུ་མཆུངས་པ་ཡིནནོ། །ཐབུམ་དབངདངཔྡལ་སགས ཇམའཛནམ་འཇོནཐམསུད་ལབྱ་གུར་བའི་བུནམོང བ་པས་ད་ བླས་དདང་། དྲ བ་གོ་གའངང་གུ | 
[པམའཛིནནུས་པ་ཁོན་ལ་བླསར་བའེའུན་མོང་མ་ཡིན་པའིངབངཡེནཔས། དེའྡེརེས་སྱུ་དཔའི་གོརམཔས་ལ། ཧཱ དབང པྫོལའིགརིམ། ཆུ། ཅོད་པན། རྡོང། པཡ་བུ། མིང་གིདཔངགི་རིམ་པ་འདྷེལརད་ངེས་བའྱི་ཆུ་མཚནནི། དུས་ §༈ 
ཧཱཾ ལའོའྱྱོགས་ལུ། རྡོངྔ་ཉིང་འབྲེལལས། ཐྱིས་པྱ་ཅེས་ལ་མནམསེས། །ཆུ་ཡིས་ལྱབབའི་དབང་བྱསབེད། །དེ 


སླ པརབ་ད། །ཅིས་པླམ་དང་དགོད་པན། །པ་པབུད་ཛོའི་དབང་བསུརརོ། །ཇཔ་ལེངས་བྱོདབུ་ལ་ཞུགས་ཡིན། །ཡིང་ནེ་མིང་གི་དབང་བྱ་བར་ཡིན། །ཀོགཔ་ལསདས་ཇེས་གནང་ནེ། །ལ་དགགིས་ནིཏདཏྭ་ཏིར། །དེ་ལྷ་ནམ་ཕ་དྲདཿྱི་ནྲི།། 


ཡི་གཏག་ཡུད་པབ་འཇོག་པ 


༤༨ 














{ །ངོད་པན་དུནི་ཡོངས་སུ་བརྟག །དེ་ཡི་རྣབའབུགས་པ་སེགས། །དངདཱ་ངཔས་དབངབསྐུར་པད་ ¶ 


ན༅ཾ 


བཞེདཅིང་། དེའི་ཤེས་འདྲན་རབའི་དབངམདོངབྟར་ནཅི། 


ཞེས་དབང་ | 
གྱི་དབང་ཕྲགྲ་ ¡ 













69 : 3 
ཆད་གསལ བཞའ ༅༠།ཞོང་ངོ། ། 


དུག་ དྲ་ལ་པའ 
༩ ཚཱ བཤད་པྱ་པས་པའ་ལུགས་པ། 
ཛྫ་ 






དབང་། །ཞེང ་གསངས་ པྲནམསྱ༧ང་ངས་འ ཚོག་ [གི བཤད་པྱཔས་ པའི་ལུགས་ཡེཿ ་ལ། དའ༅ུལ་ །ཡང་དེ་ཉེདྱ་ཅིས་མཛད་པའི་དཔལ་དུསའི ་ཁོར་ལེའི་དཔང་གྱི་ཆཿ ཞཐབས་ལཔ། དེར་དབང་བྱས སུར་བའི་ངེས་ཆོག་ནི། ། ཤིཀཞེས་པ་ལ། ཡི་ 





།དེ་ནས་ཆེསུྱི་ ལ་པོར་ལེ་ བསྐེརུཔའི འི་གསུང་གྱིནུས་ པཾ འཇོགབདྲ་དེལ བུའི་དབབད་ནས་སངས་ཆ རྒྱས ཀྱི་མཚའེ་བྱི ཤུས་ པ་འཇོགྲ་བེདའི་ ་གིདབང་བསྐར་པ་ ཡིནཞེས་ 'ར་ཐང་སྨྲ་སེངགིས གསུངཔ་ཏེཁུངས་ཇི་ ཇྙི་ཊ་བུ་ཡེད་ཛྔེན། 
དབང་ དདྲུག་པོ་ དྲམ་གཏོགས ༨ཛའེལེ་ མི་ལོང་སེགསྭ་ལག་མནམས་ ལ་ཆད་ཝུཔ་ ་ིུདདང་དྷ་བུ་བཅོས་དུམ་ལས་ ་གོའིམ་ ངསམེདདུབཤད་ ད།གསདཔ་འདུས་ པ་རང་གི་དྲ་ཡིལ་ཆོགྲནམས་སུ་ཡ་བགེ་ རིམམ་འདྲ་བ་དུམ་ཡ །ཡོད་པས་ 


མཐའ་ གཅྲིག་ཏྱ་མ ་རེས་ལ། སྐེབ ་འདེར་གང་སི་རེ རྗས ས་སུ་འབུང་སོ་སོའི་ཐད་དུ་སེནཏོ། །བདུནཔ་ལྔ་པིར་དཔང་གངསི ཆོགཞི། སྱེ་པབ་བདུནཔ་ལས། དི་དདུ་རུང་ཕིའ་ཁུམ་དཔང་པྟེ། །བླགས་གཏོར་དག་པ རྔ་ལེད་པས་དབང་། །དདི་ཡད་ 
། །ཨུངགིས་པེས་པར་བཤུད་པའོ། །ཞེས་དུང་། ཝགར་འམཆན་མོ་ལས། སཱོདུུརངབ་དང་། ཡུགས་སྲ་བུས་པའི་ནམང་ཞུརཅེདཔདང་གཏོརབདང་། དག་པར རན་པས་དབང་དབངེ་བནི། །ཨ་ྲིའི་འྲི་ཐ་ལངས 
ག་པའྱི་ 


ས། །ཞེས་པ་དང་། ཀུན་མན་བུ་སྟེྱི་ འདུས་ མ་པའི་དྱཀིལ་ཆོག་ལས། གཏོན་ཟིར་དི་མ འཁྲུད་པའབྱིར། །བླུགས་ཕུའ་ནུས་པ་འ རཾ །དབང་ྱིར་འ བྲབས་བུམདོནྱ་གརིར། །ཉྱ དྲ་གའི་བསྡེར 









ཛཱ 
| 
ུ 









7¶ ¡¦ སྨག ཡྱི་པ། གླ་སྐན། ། བྱཔར་བའ་ངས་ཚིག་གིས ། །ཨྲི་ཡེས། ཤ་སརབྱསར་ཀཔརབརུར། ། ནཱོམིངཔོདང་། ཨི །ཨིབླ་དནཔས། ། ཧཱ་པོ་འྲའུ་བྷསེ། ཡུང་ཁམས་རྐྱེ་མཆེདྱ་ཀྲདི་མ་ལྔ་བུད་པསན་དབངཔེ། ཇི་སྒདགུ། དྲི་མའི་རྙོང ག་པཐམསཿུད་ 

ཁྱུདཔསྲ་ ཐ་ཡེ་ཤེས་བསྐྱད་ ེའ་པར་དཔའི་ཕིརྱཔངཆུབསེ དབང་བ་སརབའ། །ཞསས། །ཡངན། དྲིམ་བྱཀས་པས་སྲུང་མའི དདེག་བརྩ་འདས་བྷུངེ་སེ། དགནྲི་མགསྦྱ་ཡིས་བཅོམ་པ་བཞིན། །ཡགས་ གྱིདགེ་གོནགས་ལལས། །བུས་བཇུདུ་ལེན་ 
© ༈དེ་བཞིནླསབམདའངསོགསྦ་འིས། ། ། །མདཔཔནིདག རྱ་འེད ། །དྲེ་ཡིརྭའཔདཔ་ཐམསཿདྱ་ཁིས། ། །མགས་པས༔ མཱ དགྱབ་ མྱུ །བླམས་ དོར དབང་བྱསར་ལ་སོགསྦ་ཆིས། །དཔོསྤ་གུབྱིརི་འདིརུའི་དོན། ། །དྱ་ཡིར་ཏ 
ཙོ (སྲབམདབངསགས་ཧིས། །མ་དག་པ་ཕུང་དག་པར་འགྱུར། །ཞས་གསུངས ཏི། དཔརན་རྒུལ་ བྱ་ར ལསར་དབང་བསར་ 'འབྱུར་བའི་ཆགས། གསྦའསྱ་བསནས། དག་པརྦ་འདཔ་ལ་དབང་བླད་དཤེས་བཛོད། དཔ་བཞིན་ན།། །༈ 
ཏུ་དངུང་ཁྷགར གྱིསཞི་འཁར་ལོས་རྐྱར། །ཐེཚོམམདཔརཡིན པའ་འགྱུར། །དབང་ཤིས་དྲེ་མ་མེད་པའ་ེྱེད། །ཆུལསྲེགས་པ་ ཆི བསར །ཞེསསཾ། །༈ །ཨ་བི་ཝེ་ཀ་ལ་ཡི་གྱེ་པིས་པྷབནྲིས་སྟརི ཀཱ་ར་དབང་བ་སྟི། རྐྱད་ཉན་པ་དང་། ༣ 
§ ཡ་ཤེསཐིག་ལེ་ལས། ། ལམ་དསོམ་པ་དང་། ། རྱད་ཏེན་པ་ལ་སོགས་ པ་དང་། དངསྤ་བུབ་ སླབ་པའི་བྱ་བ་ལ་དབང་བས་དབང་བཟླ་ཏེ། རྒྱལ་བོར་དབང་བསར་བསྐྱརལ་པའྲ་བ་བ་ལ ་དབང་བ་བཞིན་ཏ། ། ཇི་སྐད་དུ། ཟུངའྱངུག་གསལ་བ། དབངའྱཨུར་བདེ་ (1 







72 []ངང་། བླུགས་དང་གཏོར་འངད། ག་པར་བྱས་ པས་མབ་དཔོནཆེར་འགྱུར་ཏེ། ཞེས་དང་། ༥ེའསེལ་པར། དེ་ལླ་བགསཔ་ད་ ས་པནི། བུནམོངགྲིདོམ་ཡ་ལ་སེ་གས་པས་དག་བསླིམདགཅིངམ་རྱུ་ལ་སོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ གས་པ་དའདའི་ ¶་ 
§ ཞུལ་ཡུང་། རྨྱུད་ལག ཉོར་བང་ཀུན་གཞེ་ལ་ སགམ་པའི་འགཆགས་དག་པའེས་ངོན་ཐེབ་པཛོ། ། ུར། གསྱག་པ་དསེས་པ་དུ། བུནམང་ པསས། །དྲེབ དཔོཆེ་བྭའྱགུརི ངི སླེབ་དཡནྱ་ཤི་དབངཞོབ་བས་ བུ ཡིས དངདའི་ ; 
 ླི་གྱིས་བྷགི་རས་གཔས། ཙྱར་ཡཱུད་བ། ཤྩེབ་ལ་ཡི་གྱེ་བིས ས་བྱ ི་གོལ་བྷ་སེ། གསངྡ་པགམ་ཆི་ཚུལྱྱི་ཡདབདང་། རིམབསིྲ་ རག་བ ཡང བཅ་ཁ་བདེབ། ཨཱཌཞྷ་སེ། 

བའི་སེརས་ དབྲ་ཝན་པར་་བེད་པའྱི་པིར་དབའར༽ ཇི་ྐ་དངུ། ཤྲལེལ་ལས། དབང་བླབ་ར་ དང་འགེལཆུང་ལས། བརྡ་འེད་བཞི་དབངཏེ། ཤབདེ་བའི་སེམས་དངྡ་འནཔར་བེད་བའི ིར་ཇོ། །ཡེ་ཤེསཐིག་ལེ་ལས། ཨ་ཡི་ཕིག་འབ་དགའབ་ཡི། །ཧྷ་ཡི་ཡིག་ 
2 རུ་དགའ།  ་ལམིལསགའ་བ་དགའ། ད་ །གངངུ་པངནམིདམིགས་ཤིང་། །ཨནི་རེ་ལེདརང་བཞིནཏེ། ུྱིར་དཔེནརཔ། ཕི་མིག་འྱབ་མང་དག་བཅོད། །གཅུག་ཏོང་གསང་བའི་ཕྱདངྷ་ཏི།། །བླར་དཔྱལས་ནྱི་བེདཔའྱི་རིར། ིིི་ 
གོ་བཅད་པའི་དན་ཉེནདོ། ༈གཡང་བའི་ འེ་པྨདའིཉིང་གྷ་ཨ། །ཅ་ཅནིསནི་འཕིགས་བ་གང་། །དྲེརིཔམ་འནབ་བདག་པབའི་མཆོད གཾ །ར་ཡིགལྱ་ཡིག་ལའབིག། གེམ་གལན་ཏག་སབ། ཌུགསཿ །ཿངདག་དོནྩརིར་ཁ།སལ་བརྱ་འེད། གོའི མྱུལ་མ ས་མེ་བེག་འྲབ་མཆོག་གི་གནས་། ༈མཆོག་དཀའ་ 










དས „ །དཀའྲ་བས་དགའ་བར་ཕགས། །དབང་བསུར་རབཏ་ཐུགས་པའོ། ༈ཞེསས། །ཞེས་པའི་དན་ཏོ། །ཞེས་གསུངས་པསས། །ཞེསབཤད་པའརརོ། །དེ་ཡང་ཐོབྱ་བའི་འྲབས་ཁུ་གང་ཡེ་ནདེ་ཉིདཛབ་པར་པེད་པའམ། དེལ་དབང་བའི། 
༼[ ཅུས་པ་དཔའགཆགས་བཞག་པལ་དེ་དང་དར་དབང་བྱསུར་བའི་བྷ་པདའཔ་པ་བནབ་ཁང་གསུངས་ཏེ། ཨུམ་བྱར་པལས། ངེས་པརའབ་ངབའི་ཆུལའིམས་སུག་བལ་པོང་། །འཇིགཆོགས་ཝ་བ་གདནཌྱི་རཱ་བ་འཇོམས། །དཔལ་འབྱོརས་དངམེ་ཏོག་ 


' མདའཅན་འཛོམས། །ཇོགས་པའྱི་བུང་རུ་བདབལ་འོད་དབངབཅུར་ཡིན། །ཞེས་པའི་ཐདྱ་འི་འགེལ་པྱ་བོབ་བནལས། གངགྱི་ཕིར་དགེནུལ་ལྔ་མོམ་པྱ་པིན་པས་སབསྤ་ཆས་ཉི་དགི་ཆེད་དྲ་དབངབསུར་བ་ཡིནནོ། །བངྒཆུབནམ་པ་གསུམ་གྱི་རདུ་ 
ཡྱ་ནུཾལ་ཁྲེམས་བསླངས་པསབྱདཆུབགསུམབོཿཾ རིགས་པ་ཐབ་བར་་པེད་་ལ་དེར་དབང་བྱསུརབའི་ཐྭ་ཐད་གསུངས་པ་བཞི་ནནོ། །བྱརདཔ་ལ་གཉིས། ུམ་དབངམཐའ་རེན་དང་བཅས་བའི་དོན་བ ཤད་བ་དང་། 










དབང་བྱསུརབམ་ཡེནནམ། ཞེས་དགྱེ་ཆུལ་ཅིཆུལ་ཁིམས་བསུང་ བ་བརྩ་བིད ེ གསྱཅས་པའི 
དབང་གེང མགུསུ་མ་ཡིདོན་བ་ཤད་པའོ། །དུང་པོ་ནི། དབངའདིདབའདེས་བགཆགས་འདྱི་ཁྱབ་འཇུག །དགོས་པ་འདྲ་ངུ་བ་ཞིགྱ་གབཅེས་བཤད་པནི་དབང་གི་དའ་ཤད་པ་ཡིན་པས་ཅུམ་དབང་དང་པོམ་ཏོག་ཕེང་བའི་དབང་གྲིསྨ་མོབ་མ་མཐར་ 
2] | གང་དུ་འཆཾངཉཨརྒྱ་བའེ་རགས་གསལ་བར་བྱེད་པ་ཡོན་ལ། དྣ་པས་ང དའ་དགསའ། སདྷ་རན་ལས། ཡནཏ།དན། །པལ་བརེ་དོན་ སཤལྐག་པརྲ་བ་ ནྭ་ཏན་སླེལ་བའེ་དེན་དུགསུངས་པནི། འཇམ་དྱ་ངསས་གོ་བྱས། རགས་ལསྐས་ཏའ 








༈ 


ཌ4 






;ཌ 


བའིནུས་པའམ་ཡོནཏན་ཞིག་ལ་རེགས་སུ་འཇོག་ལ 


རིམ་ལ ] འཕེང་བའི་དཔའ དི་ལེ་ཏོག་གངལ་ཕེག་པའིདེཔཞིནགཤེགས་བའིརཔབཞིནྱ་སླས་བམའེར་ བདཞིནྱ་ཆེ 


༤ 


༥ རིགས་ཅེ་ཉ་གཏིས་ ངོ་ཕྦད་པས་རྒས་སློ་ཡམ་རྗེས་ཨུ་བཟུང་བ་ཡད་ལྟ་རངེས་པ་བྱམ་པའོ། །ཞེས་དང་། ཐ 


 དད་ོ་འཟལ། ཨོ་སྲི་སྐུ་ཨ་རབྱ་ར། ཏབ་སོར་འཐུལ ྲ འཁོར་བརྩི་རམཆོལ་བལོྟརླཱ་གོལ་བས་ཡོནཏདྲལཞེསྦབ རྒྱ་ུཏོ།།ཞེས་སྐད་དདཌི་སྟེངནས་བཤད་པ་རྟརྭསྱུ 
རུདདོའབར་ལ། མོ་ལ ཨས ཙནཏབིནས་ཞ། བས་ཏར་ཉེ། ྣུ་པན་ཡོན་ཏནལ་བཏེ་ནནས ནཏནྨ་སཱལཞེ ཀྐ 


ཡ་ཡང་འདུསྱབས་དང་ པའདུས་མྱ་བུས་བི་ཆ་དུ་མ་ལས། ྐབས་འདིར་མབམའྱི་ཆུ་ རུད་ལ་ཡེད་པའི་རང་བཞིན་གནས་རིགས་སངཿ 


ཐོོ་གསྦ་རེས་ཐེང་བ 


༈ ཆས་བེ་ངོ་བ་ཉདཱ་སུར་གནས་འགགུརྦརཱང་དཉིད་ཡེནལ། གསལ་བརྡ་འེད་ཆཱུབ་ཡང་། མེ་ཏག་ཕེངབའི་དབང་བསྐུར་བའྱི་ཕེད་པ་ལ་བཏེན་ནས་དའགོངདརིགས་དེ་སངས་ཆསསུ་འྱག་རངུང་ཅམལས་ སངས མ་གངགི་རིགས་ཨུ་ སུ་འྱགུར་མི་གསལ་བ་ལ་ 
. དབང་བྐས་ སུར་བ་དེའ ད་པས་ མཐོས་དེའི་རེགས་ད དང་སངས ཅྱས་ པྲིར དེ་ལ་བཏེནནས་སོ ་བབ་སྱ་བརྒ་འ ` ལྷ་དེས་ཁངྱ་སབ་མ་དྲེ་བངྱ་རུབི་བརྡ་ཆེས་སུའ འཛན་པའྲིནུས་བབཞུག་པའི་དེན་ཡི་ནཏེ། ལགས་ 
གས་གསལ་བའས 


། ངེས་པར པའྱི་ཕིརདྷུ་བམས་སགོ་ བར་མེ་ཏོག་གི་པེངབ་བཅིངསནས། མཱབ་མ་དང་དྲ་ 
བངགེ་བརག་ངགངཔ བདེ་དང་དྲ་སངྱསྦྱ་ཆས་བི་ཡེ་ཤེས་ཝ་ ་དང་། ཆོས་དྭངེངས་ནམ་པར་དག་པའི་ ། 


༦ ་ ་ཱ 





ཅི རེས་པ་ 


ང་ག ན་ཤ གཉེ་ ས་ངོབདྫངརམད་པའི་འྲབས་དུསྱ་ཀྫི་ནམ་ཨྤྱའེནྲའི། མང་ མངོན་ 





76| མནོས་ཞིག །ཅེ །ཅེསདང་། བཛྲཨ་ ཇྷིཔ་ཏི་སཾགས་ཅི ཧྱིསྔགས་དོན་བྱིས་བདག་བ དབང་ཞས་གྲསངསལ། ངེ་ཡངཕངབལས་བཤངཔ་ 
པརྙཅོགས་པའྱི་རུལས། གང་དང་ལངདགྲ་ཝན པསྦབྱམྦནཨ་པ །ཀྲ་པླ་ཐ་རོགས། གད་པ །།ཞེས་གདུཡབ་ལཆོས་ཧིའཁད་འོའི་ གིབ ངགླཱ་ཕཱནཅིགངི པང་བ་ཧེནད་གྲསངས་པ་ལུར་ཆསཅིལཁྲརུལ་་ 
བསྐོརབའྱརུའི བའམཚོསྱའི ཅིའྱབདགཞས་སཞ་ཆོ་ བྭཅིམཔའ་བདག་ཡན། རྡ ཤིས འ་བདག་ེན ཨྱིསཆེསཔང་ བོ་པམ་ཚོནཔའི བི ལྲཔའཾདབང་ལབ གཱ་པའི་དབངཌེ། བཤངངོ། པོ།ཨིང་དབང་ 
གྲེས་ ས་སངས་ཆུས པའེསཆཿནཐེ་ནུ་ དི འཇོག ། །རྡོརྗེ་མེབ་པའ་ནྱཧུངབང་གིལཁར་རྡརེའི་རམ་ཚེག་གི་དོནནི། གཉིས་ ཉ་ུདཔའི་ལེ་ིས་ང་འཇུག རྱ་ པརྱ་བ་བའི་ཡིར་ ཇཱཾཔྲན་པའི་སྒོས་མཚོན་བྱེང་རྟགས་ ཨྱིརྡོ་རྡེ་འཟུང་ཚུལ་བསྟཊུཏེ 
ཇྡོ་རྗ་ཕྙིན་པ་ཡིནལ། [ ིལ་བད་དམཛིག་ དིནོདནཚུ་བསགནས་ད་ེར་བད་ང་བ། འངྱཉིད་ 
ལྷའི ཡུམ་གྱི་ནམ་ པན དགམས་པ་ལས་འཇརསྲརུ བའ ཤེས་བརྩ་བབའི་ཆདད༦ཁྱརའེདམ་རིག ་བརྩ་འེང་པ་ཡིན་ལ། ར་ 


གི་དནའི། དྲ་ཅིདོགསཔ་དཔམལ མི་འྲབས་དདགོས་པས། དྲ་ཤེས་པརྱ་བ་བའྲིཆེ དྲང སུང་ཉིང་ དཧྲི་སཱ་སྒོག་པ བྲསགས་མཚོ་ 
ངཉིངྒ་ལཱའཱི བསྦིང་པའྱྩཆུམཚན་ཆིས། ། གུརྱསིལྲེའུ་བར་༔ ལྔ་པ་ལས། དེལྔ་ོགསཔའེསཔས་ 





77 
[ རའ ]བྱིནུས་བའཇོག་ག །སྦྱིརཆུ་དབངམི 





ཟླ ནུསབའོགྱོཧདཡིན་ལྭ། 





[དྲབ ར་བནི་རིན་འབུངརིན་པོ་ཆེའ་རེགས་ ཅྱིལ་ཡིན་པས་དང་། འད་དཔགམེད་ཅྲི་གནས་ར རརའི་དབང་ 
པག་མེ་དནི་གངོ་པོ་པའདོད་ཆགས དགཔའྱིཉ་ལེན་བའྱི་ཆུ་མཚན་ཅེས་དང། དན་བུབ་ཱམ་ནས་དིཡྱབའེ་དབང་བཅསབའནིབང་དྲེ་ཅལ་བའི་མངོདཔ ཤེ 


| ནྩ་སི་དཔང་བླསརང་ནི། དབངདེ་གདུལ་བ་ལ་ཚ ཉོན་པ་སེགེས་བླེ་མུབ་ 


།རྒྱས་ཁྱི་དབངཞེས་ཁང་གསུངས། དེ་འྲཔའེ་དམཆིག་གསུམ་བཟུང་བའི་སྐོནས་རྡོར་སབ་ དཔེནྱ་གི་དཔང་དངོས་གཞི་བྱསུར་བས་ན། ཤ ཆོས་ཅྱི་ཧུལ་པ པའྱི་རུལྭ་སེ་དད་དཔདད 
བསྒེད་བའི་སྒོནཱས་བསྐུར་པམ་ ངེསྦ་ཡངའདི་རདེའྲི་མ་ནས་བླསར་བནི། མི མི་བྱསད་པ་ད།བམས་བཞེའི་ནང་ནས་གཅོ་བརྩརུ་ཁམས་དག་པའྱི་ཚ་ཡེན་པའ'ཧརུ་མཚནགིས་ཡིན་ལ། 


ར་བ་དངྱ་ རར ར་མེ་ལྡོག་པསྤྲག་ འཱ 


<༨༽ 


(འབུ་འགྲེ་མེ་ནས་ཅོད་པའྱ་ཡི་ ¶ | 
ངབྱས་རབནྲི། དབངདེ་འདོད་ཆགས་ལ ་བཏེནནས། ཐུང་བའིབདེ་ཅེན་ི་ཡེ་ཤེས་མཐར་ཐུགྱ་ཆལ ་བའི་ཐུགས་འགྲུབ་པའི་ནུས་པ་འཇོག་ཏིད་ ་ི 
མསཿདྱེ་མཆོག་ དམ ་བཅོས་ཐུངའདོམས་ པའི་གྲས་པའྲགུབ་པའི་ 






` ཚཱ, 


!ཿ 


(ིའཕེན་ལསྱ་སྩྱི!་ཡེན་ པམ མིམ ང་ནང ན་དབང བིམ དེ་གུགས་ཡ་ པ ནོ གས་ཕུང་དུག་པའྱི་ཕུ་ཡིན་པས ་དང་། རིགས་དྲུག་པའིཤྲེནས་རྲུང་། 


ལྭ 





རྗེ་འཆང་ན་རགསྲངང 










ནང་ནས་གཙོ་བརྩ་ཚུད་སོན་པ་པོ་ཡིན་པའྱི་རུ་མཚན་གིས་ཡེནན། །མིག་མནི་ཆོགསན། སཀས་རིམ་ 















འོ ཨཨུརྦྱཾ་བུང་བའྱི བཱ་གསི་མིགྲ་པར་བྱཅེདདགས་པརབྟཏ་ནཔས། ཞེས་ཅེངཉིདཏེགས 


ཧྷལའིམིག་དི་མངོན་ཤེས་ཅིདམིགས་ཡུལ་གཟུགས་ཡིནཔ་དང་། མིག་དངྡན་བའིམ་པོད་ཤེསནྲི། 


སིཆེན་མོར་། མིགླསནནི། མཆིག་པའི་ཡོངཐོག་བསལ་བས ཧའིམིགགེ་མངོན་ཤེས་ བྱསྲེདབའྱའིརྦ་དྲའོ། །ཞེས་པདང་། ཆོསཐམསཅད་མངབཞིནམེད་བཞེན་ ཧྨཱཿ་ང་བའི་གཟུགས་བརན་བཞིནདུ་ངེས་བ་ལ་ ལཆེས་བབངགཏུ་ལ ༨པའམརག་པའྲཾ། ཐྲ 
པའེ ཤིས་༢ཁལྷ་ལའིམིགགི་མངན་ཤེས་སུ་གསུངས་པ་དའྲ་གུབཔའི་ཆུས་པ་འཇིག་ལ།དེ་ཡངྷཏེཉིདདོནྡཔའིནུ་བད 

ཉིདམངོའསུམ་དུ་ཏོགས་ བའི་ནྲུས་པདི་མདའ་འའངས་ པས་ འཇོག་པས་ས། །དྭ་བུའི་ཤེས་རབ་ལ་ སྐབས་འདརྱ་རཱའི་མིག་གི་མངོ་ བོན་ཤེས་ཞེས་ ཐྭཏཱདབཏགས་པཙམ མ་ལས་མངོན་པནས་བཤད་པའི་ 

རཾ མཆད་ཉིབཔར་མིཆབངམ་མུ་ེ། ། མངོནཔ་མཛོད་གནས་བདུན་པའི། དངསོང་འཐཐལྡན་བཡིག །ཅེས་པའེ་ཐདྱ་སེརཔའགེལ་ལས། བི་ནཱབ་དང་མིག་གི་ གི་མངོན་པར་ཤེས་པའི་ 


་པནྡི་གཱ་དང་གྲ་ཟུགས་བྱེ་སི་ 


།༅ངད་མ་བྷས་ནྷཱ་ཐགྲནམས་དགེ །ཞེས་བའི་མཔའསེལ་ལས། ཧི་མིག་དཔྡན་པའི་མངོནཔར་ཤས་པནི་ཡུང་དུམ་བྟན་པ་ཡིནན། །དེ། 
ཉྱདག་ཁྱང་མེག དངྲ་ན་བའྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་དང་མཚུངས་པརྡ་ཝ་ན་པའི་ཤེས་རབ་པ། །ཞེས་བའི་མིག་གི་མངོན་ཤེས་དེ་ཡིག་གྲི་ནམ་ཤེས་དངམཆུངས་ཇ་བི་ཤེས་ར་བལ་བཤང་ལ། མངོན་བ་གོངམའ་ལུགས་ལ། རྣམ་བཤད་རྟིང་བྱོཧན་ 


གས་པའེ་ཤེས་རབ་ཡིན་ 






ཡེག་གི་མངོན་ཤེས 
ཅིམཆེའཡེན། །ཞེས 






ལན པ་མེད འྱ་ 

ཀི ཾ དཔའ་ཡིན་ལ ་ྦ 
ལེ སུ་བཞག དབའ 
ངེ སའམ 

འིམཏུས་པརཿ མཐོང་བའེཆ་ད །ཁྱདཔ་ེ། 

ངེ མ་པ་ལསྐྱབངབ འ་འ 

་བའེ་ ཐུམསཅདམའ་བྒ་གས 

" བའགམ་དཔམ 

སུབ 

ཿཡབ་དང་ས་པྲད མའེ་གསགས་་པགས། 

= 'ེ ད 

བཆས་གཉིས་ད་ཅུངས བྲན ས་ས 

བྲེ སྡོབ་›. ༣. གོགས 

<ˆ. ལྭ རུཾ 

འར 
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༡།སུ་གཞནཉིད་དྲ་ནྣམ་པ་ལྔར་དཔྱད་པན་ཡོད་པམད་དོ། །དྷེ་ཉན་ཡངཔཉེནནས་བཏགས་བརྡ་སུངྱི་དང་། ཆུ་དང་། འོམ་འཛན་པདང་། འཆུབ་ལ་སོགས་པའྲི་བ་བ་ལྔ་དངབརའྱགརབས་འདོངི་ངོ་མི་མཚར་བཞིག་གམ། ཞེས་གྲུབས་ཕ་ཅུར། 
ར་འ བཏདྱ་བསྣམཙོམ་ལ་ མཆ ཡུཔའཉིནནས་བ། རར །ཉིས་གཅིག་ལོགས་ཞུ གཅིག ལ འགྲ་བྲ་ཤི་ བསང ནིང ནམ་ར བདངས་པལ་རགལས་སོ། དདྩོཡར་ 
ནན སྟེང་ཉིད་ཀྱི་ངེས ཡུག བྲ་ོདབ་དག། གེས་ལ། མཉམ་གཞག་ཀྙིཝ བརིཿམུ་གསའེ་བཛམ ཡྱིསརྗེས་ཐོབཏཱུ་ ་རྒྱུམ་ལྟ གས འསལ་ཆེ་པའོ་པཞིང་། ་རངབཞིན་མེད་པམ་ངསན། ཏཱ 
{སྔང་སཱང་ ཙོགསཀི་ སྩུམམཿ ཅཞད་པྲའ འཆར་ལུགས་མེད་པས། ༢ དེ་ཿ གཉིས་ལ་གོར་ རེམརེང་ པ་པཞི་ནམེགྱ་སན་ ཕུ བོ་ག་དབངཔམང་གིམལ་ྱ་པའའདོད་ །མདལའ༥༤ས་པས་བདུང་ བ་དང་། མདས་འ་ ན 


།ཏིངངུ་ཐུག་པར་འབིགས་པྟ་ཐར་ཡུལ་རྟེང་པ་ཉིདྱ་ཀི་གཏང་ལྭ་ཐུག་པ་སྟེ་དེནོ་ཕི་དང་མའྲདེས་པར་གནས་ཡུགས་རྷི་ཌཱ་བ་བཞིན་མངོན་སུམ་དིུ་ བསྩེད་པའཉུས་པའཛོག །མགས་དབང་ཤིས་ཝགས་ལབ ཞི་སགས་ཅི་ཡས་ ་ 
རི ་པ་དང་། དོན་དམ་པའི་ཛགས་འབུལ་བའིའུས་ འོག །ཅབི་བ གིད་གདངགོས་གྱསས་་ཆས་ཤདབདང། བགའ ཅེ སྭྲིིོ སརྲ་ རྡོརམཁའ་འགྲོ་ 















བརམིརོགཔས། །ལསཀུནཐབས་དང་བཅས་པདྩ་དོད། །ནམ་བར་མྟི་རཱོབྲགམ་པ་ལས། །བརྟ་སྔཞུགས བྟཏར། ཡེ་ ལྤའིརངའཞིནདུ་ ཁཱ 
ས་ག པ་པ གཟེང དད ན་ གིས སྒྲུལ གསྤརས་པ་ཡི སིི ག་ བཞིན་གཤེགྲས་པར་ 
རར དབུགས་དབང་ནི། ར་ ན་ཏནྡྲ་ཝ་ལ་སཾགས་བར་ལ་ འུས སྦས་ཐརཔ རུས་པ ཀྲེ སངས དསས སྱུརས་ཐོབཔའི་ གྲག ཏྲ 
ཏྱ མནསྭ་དམ་པ་དཔ་ི་ པའེ ་པནི། གསང་དབངའི་ ང་ ཅམདདྱུ་ཏེད་པ་ པརྱ་ དབའ་གྲད་ངས་བའ 
རཾ རྨན །གམྦཀི་ར `ི ེ ` ནི གས དགབང་གིས་པ ་གེས་རཅིཞིང་ བངུམདད་ིདཱ ནད་ ཧིབ ནཱ གམ ཟགས་པའྱི་དང་སྟ་ཉརནུས་པརེ་ཞིང ྲ 
ཿནྩཿ་༄༦་དདཔ་ལ འྱྱེད་བའྲིར་སྔ་ཡད་བརཿན་དང་དམིགས་དཉན་བོོལ་བ་ནམས་བཀག། ། ཐམ་མམུམཅྱི་བ་སམས། རོང ཟླིག་པའྱིཔད་བབདཔཆེན ན་པོ་བྱ་བིདནུས་ཞིང་། དྩེསེསབ 


ལོ 





དཔའེགནས་ནམས་ལ་མ་དད་པ་འོགནས་ཡིད་ཆེསྦ་དད་བྱསེབའྱེར་ སྲེ སླེབདཔོནོརདེལ་བུ་བས། པླདརགནས ༈ །ྱ་མ་ ཡཿ ་ ངདཇོད། །སའམས་པངནིཏོག་པ་ ཁོ 
སབ ཨ་གསང་བའི་གནས་ནམ་ མ་དད་པ དཆེསཅི་དད་བྱུ པ་མ་ཡིན སབ ས། བླངས ད་གནས ༡ དགྱ་ཡད། །ཉ་དེབཚ་ ེམ་བདེ་བེན་བཞིས།།ཐན་བ་དིུཞིང་ ངཱ ངོ་བ གཾ=། 
གཉིས་དག ས་པར་བྱསར། །ཞེས་གཞུངས་ ཤེས་རབའ་ཞིངད་པའྱབུགནམ། ནཱ་ 


་བ་ལ་འདེས་བས་ པཾ 


ཤེས ཞེས་ག སས་ཅི་ཞིངདཿ སི །ཆོས་ཀུནྱ་ཐཱ་མ་ལ་སགས་པའི། ། ས་དོན ཤ་ཞ རག 
སོ། །དུམ་ཆོག་བྲས་ ད་བནི། ཟིབ་དཔན་ འདཐམས་ཅད་ཡངདག་འདུས། །ཨ་མོ་ཟམས་ཅད་མ ྦ 
ལས་ར ་ ་ ་ ་ོ་ོ། 


ཁྲ རང 
ལས། ཡང་ ཤཿཨས་དབང་ག འ། །ཞས་གསུངས་པ 
ཅའ ག་དཔ དུ་བ །འི་ དཔའ་ལ དམའ་བ །རམུ་ཆགྲ་དདྱ་བང་ན་ 
གསང་དབངགི་དམ་ཆོག་བྱསང་བ་ལ་དབང་བརྩ་ངད་པ་ཡིན ནི། དེ་འྲ་བའའྲི་རྫསྤ་ཁད་པརཿནྱའི་རྩོ་ཝེསྩ་མངས 
















ྦ _ །དག་གྱི་ར་བླ་མུང་དག་བརྡ་བདཅིང་། དེའི་མཐུས་ངག་དག་པར་ཡང་ེད་དེ། དེ་ རགསངད་དབང་གྲེ་ར་སྔ་ཁད་བར་ དྱེ་བང་སེམསྨ་རུང་དཔའཅས་པལ་འདྲེས པས་དེ་དགྲ་པིནྱ་བེས་བླརབས་པའི་མཊུས 
[ཙཱ ན་ྱུསམོའྲིནཔབྱོ་སགསྦྱ། སྱའསྣནགདང། དེ་ལས་བ འབྱི ངདེ་དྲག བློམ་པ་ལར་པང་དརྱ་པེད་བའང་ཡེནན། ས་པས་ད ཧླདསཔའུས 
ྒ ུ་་བྱཏན་ནསནང་གི་གུུམ་མྲོ་བར། ུང་སེམས་བྱཞཞིང་། དེའིཆྟཏོག་པ་རགས་ པ་དུ་མ་ཞིག་ལ་གེ་ནས་སེམས་མི་ ༨བརསང་བ་ངེ དེས་སྟོང་པ་མུལ་ བོ་མའི་བདྱེ་དགེ་ཡེ་ཤས་བླ བསྐྱེད་ལ། དེ་ཉིདྱྱི་ཆཱུན་གོང་ནཱས་གོང ་ 
ཅུའཕེལ་ཞི དགོམས་བརྩ་བས་བ་ལས་ངེ དྲམ པྲ་ཐམས་ཅད་དངྲ་བལ་བའི་འོད་གསལ་བི་ཡེ་ཤེས་གཟུགས་ཅྱི་སླུ་ད་ ད་ཟུང་དུ་འཇུག་ ཡནི། _དབང་བཞི་བའི་དན་ཏ ནཏཾ་སྱཱཿ ཡིའི་དོན་རས་པ་རང་ནང་གྲི་སྐབས་སུ་སྲེ་ཊ བརྱདའོ། །དགུ་བནི། སྱིར་ཐེག་ 
ན་བ་ན་མས སུ་དོན་དུ་གཉེར་བའི་གཙོ་བོ་གཞུན་དོན་ཡིན་བས། །འབུས་བུའི་གནསྐ་སབསྱ་ཀི་ཆོས་གབུཿ གྱཀྱ་སུ་གཉིསྱའི་ནང་ན སྭ་ཀང་ཆོསྣ་སུ་ག ་གངུཡྱ་བུ་ལ་དངོས་སུ་མི་མ སྣང་ཞིང་། ། གཟུགས་བླ་གངུཔ་ ག་འ དངོསྱསྭ་ཐཱ་ང་ནས་ཆོས་ཏྟན་པ་ སགས་ ¶ རད 

ཞནདན་ཆོད་མེདཔ་འསུབ་པས་གཅོ་བོར་གཟགས་བུ་དོནདུ་གཉེར་བཞི། རིམ་ཝ་གསར་གྲོན་དུ་མངོནཏོགས་ཅན་ལས། སེམས་བསེད་བནི་གཞན་དོན་ིར། །ཡང་དགྲ་ངོ་གས་པའྱི་བང་ཆུབ་འདོད། །ཅེས་གསུངས་པས་ དཔེརན། བླ 











སྲམེམཔས་གདུངས་བའི་དོན་ངུ་གཉེར་པའི་གཙོ་བོ་བཏུང་བ་ཡིན་ཡང་། དྲེ་འོབ་པའི་ཐབས་སུ་སློད་དོན་དུ་གཉེར་བྷ་ལར། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་པ་ནམས་ཁང་སེམས་ཅན་མུག་བྲམལྱ་ཐིས་མན་རབ་དང་དདེ་བས་ཕོངས་པ་ཤས་མ་བཟོད་བའི་ཉྙིང་རེཆེན་བས་ཡེད། 
¡ བསྩོད་པའིམཉུས་དོན་ངུ་གཉེར་བའི་གཙོ་བོ་གཞནྱ་བི་དོན་ཡིན་ལ། འདོན་བང་དེ་ཕུན་སཱ་མཆོགས་བླ་མབ་པ་ལ། སངསྦྱ་ཧསམ་ཐོབན་ཐབས་གཞུན་ཅིས་མི་ནུས་པར་མཐོང་ནས་དེའི་ཐབས་སུ་རོགས་བའི་སངསྐྱ་རྲས་དོན་དུ་གཉིར་བའདིནྲི་བྲག་ ༈ 
} ངང་ཐརོལྟ་ཏྲ་ཧིན་པའི་ཐེག་པརན་པོ་གཉིས་འདྲ་ཉེ་སེམས་བྱསདལྱ་ཁད་པར་མེད་པའྱི་པིརར། །དྷེ་ཏཱ་རན་སེམས་ཅན་ལ་དངོས་སུུ་སངནས་དའི་དོན་སྦབ་བ་ནི་སླ་གཉིས་ཁྱིནང་ནས། གཟུགས་སུ་ཡིནྱ་བི་ཆོས་སུ་མིན་པས་དོན་དུ་གཉེརྩ་པའི་ ༈ 
གཙོབེནི་གཟུགསྣ་དུའོ། །ཞེས་གསུངས་པྭ་པར་ཡིན་བྲས། སཱགས་ི་གྱངཊ་བྷུ་ན་མསྭ་ཊི་ཡང་དོད་དུ་གཉེརྱ་བའི་གཙོབོ་གཟུགས་བྨུ་མཐར་ཐུག་ཁ་ངྱོུར་བདུན་རྔན་མི་དླབ་པའི་ཟུང་འཇུག་ཡི་ནཞིང་། གཟུགས་སྣ་དེ་རང་དངའིགས་མཐུན་ 
པས་ནིད་གཉིས ཅི སྙོད་ཅུངདྲུ་ཉེད་ད། །ཟབ་པའི་ཟུང་འཇུགདེ་བྱསེད་བ་ལའང་། སུན་ངབ་་9ྷ་མའི་སུ་དང་དོམ་དམ་འད་ 


སྷ་མ་ ཟུགས་ པཱ ་ ྒ ༡ ༩ ༡༣༥༣ ༡༽ ༡༢༢༨ 
ཨཱི་ལམ་དུསྭ་ཱ་མོབ་པའི་ཐུང་འཇུག་གིས་སེད་དགུས་ལ། དེ་གཉེསནི་དབང་བཞི་བའི་ལམ་ཡིན་ཞིང་ཆོག་དབང་དཞི ཅུ ཱུ 
རྟསདྲདསྱསདདགས་ཏ རརོ། །ད་ལང་གཞིངས་འཇིའ་ དགསལ་ལས་བགས་ཁོགཏ་ཉེར་ཐོབླ་གབ་པ་དང་དུས་མཉམ་དུ་འོད་གསལ་དེ་ལས་པར་དོའིཡུས་ 


ིགསལྱའི་རོགས་རིམ་གཉིས་སོ་སར་མོ ཿ་མེད་ན་ཟུང་་དུ་ལྕང་ཀྱུར་མེད་པའྱི་བིར་ 


















༢༡ ༧༠༢ ༠༡ 


མས་དདནྱ་ཙི་འདགསལ་ལས་ལངས་པ་དངྲདས་མ བའི མའི་མ དད ི་ 
བལ། དའེ འགྱུབ་པར་ ད་པ་ལྔ་ཡནདུ་ཉོན་ཧེབ་ 





85 ས་སི ་ཁ་ སྟཾཔཉིད་པ་གཉིས་སྣང་ནུབ་ པའི་ཤིནྭཏྲཾ་ བའི་སེ 

དམོད་ུངཅངའཇུག གེ་གཙ་འ་བཀོནང ས་བ ཨཾ་ཐོབ་པསྦྱ་ཐཱ་ཡཱས་པ་དེསྨ་སླར་མང་དོནྱི་ 

་ཱེ ཐམས་ཅདིགཅ་རདུ་པོང་བ བྱེད་པའམ མདའ འོད་གསལ ་དགས་ལ། ས་དན སུམ་པའི་ལམ་ཡི ན། །ྤྱི་ར་དབངདུཿ ས་དང་བྱཡཱདའམྱ་བི་གནས སྐ་བསྔ་སྩཱ་ཧཱགྱཾ་ཧུའི་གགས་ལ་བཏེནཏ་རངདསི་ད གའབ་པི་ (དང་སྟེང་ འ་པ་བ པྱ་ 
= བའུང་འ་པ། དགན ུས་ཅིབནྡ་དའངྱའིནངགྲེ་འབས་ལ་བཏེནནསླར་ དྲ་ཾམ་བ་ལསྱ་བུང་བའི་ཡས་ བབསངས་ བཏན་ཧིདགའ་ི དང་། ད་འྲུའི་ཉོང་པ་བཞིའི་ལེ་ཤེསྱ་པང་དུ་མ་འབུང་མེད། དེ་དག་དའངགཅུ་ཡ་ པའི་ལམམ་ 
ག་ །ཞིང་། དེ་དག སྣིད་ཅུང་ལ་དབང་གྱསུམ་པ་བླསུར་ཡངཡི་དགསཏེ། སྔགས་རམཆེན་མོ་ལས། དེསན་དང་པོ་དབང་དུསའི་དགའ་བཞི་དང་། དེནས་བུམ་དབང་གི་ ལམ་བྱ་སེད་འིམྱ་བི་དཱསའི་དགའ་བཞི་དང་། དེནས་གསང་དབང་གི་ལྨ་རཱང་ 

ྫ དགའ བཞི་དང། དེནས་དབངགསུམ་པའི་ལམ་འོད་གསལྱ་བ་ གསས བའདགའ་བཞ་དང་། དེནས་བཞི་འེའམྲ་བོབ་ བྱེར པའྱུགགི་བས་ དགའ་བཞི་འམྭ་སང་བ་བཞི་ཞེས་ བྷ་ནམས་ས་སོརྱ་པང་དགོས་སོ། ། 















འི་མ ང་གས ད་ཐོབ་པ་ཡིནནོ། 











-ོ ལོ 


ངེ་བྱསུ་སཱཊངཐཱ་ངྷས ལ་ར དག་ས ྱོ་མྦ་དཔདབྱབང་སེམས་ལས་རུངད་ས་པའྲི་ོནས ཞིིཉགས་བརླ་བངད དབ 
ག་ལམ ངཱ དྲྫྲེྲེིང་ ང་ ནབམས་ཚདགསང་ ལེ མི་འདོད རྲི ཞག་ཡད་བའི་ ་ 
རྭ མ་རདདག་ལས་རུང་དུ་ བ་པའྲི་རྣལ ངབ་བྷ་ཝ་རར་ འྲ་བའི་རགསའི གས་རེམ་བྩྱི་ཏེང མས་སེ། 
ཡཾ སྤྲུག ༢ སི ནལམའི་ ངེ་གི ཞེས་ག ` སུབས འ་ 
.#‡ ། བཅོས་མ་དགུནིའྲི་བའ། རནགཟིངྲས་འ་འཛུས་ནས་ནོ། །ཆུ དྲ། ། ནས་དང 
གངྱ་པེད་པ། །ཡི་ ཕྱིརབ་ལསྡ་རམས་གསལ་བེད་བས། དང་པོའི་ལས་ཅནནམས་ལ་བསགས། །དཔོསྤ་བབ་དེ་ཀུན་འདིར་གནས་བས། །རལ་པའི་དངོས་ཉི 


དྲ ཟི 
རྡེ 





ཀྭ ¡ ཕཾསྣམ་པོ། །གང་ིཚ་འེག་པ་གསར་ 


།གངགང་ངག 


ཆོ་ལས་དང་པོ་བའིཏིངང་འཛོན་ལ་གནས་པ གསར སད གཏིག 


། དེལ་ལེབསུནས་རང་དང་ལྷ་གཅིགུ་དན་བའིབྱསྲེད་ 


ོཔོ་དང་བཅས་ཏུ་བཅོན་མའི བྱམོ མ་བཅོས འི ོརོགསའམལ་འཇུ་པར་གསུངས་བདང། རིསྔ་ཐ་ལས། བླེ 


དཔེ་ད 

¡ པའེསངསྤྱ་ཧསྦལེས།  ཨཨམ་ྟ་ུམགསུང།། ཞེས་དང སོབ་དབེན་ཆེན་པོ་འཕུགས་བྱུ་ཁུས། སྱོད་བཛྫུསསུ 
འི་ང ་ བ་ཡབས་ད་དེའྷིཚཏོག་པའྲིར་ 
རྒྱའི་དབྱེ་བ་ལ་ 

རགས་པདུང་། དེ་ 
¡ མསངགསརིམྱསིརིགས་ བྱཧའི་ལུས་དབན་སོགས་ལ་འཇུག་བར་གསུངས་བྷ་ཅར་ 


འཇུག་གོ །ཞེས་པགསྔ་རསྔ་མནོདས་སྱརསིལ འཔ 
ལ་ཡོབསནུས་པྲ་མེའི་ ་ཕཱ་མེལྱི་ཕག་མཆན་དང་པ་ སཿ 
སོགསྦ་ཀྷ་སབས་ཇུ་ཐེགཆེན་བུན་ 








སམ རི 
ཆོས སིན 





ཅྩེན་བའིརིམ་ལ་ལེགས་ 


ཅསཅིདོ།བདེངསམ་ 








ལྭའཚི་བྲ་མིབའ། ¡གི་གོས ། 


ྱ་ས་མ 





གནས་ཤི །ཇོ་གག་བཟནིམ་བབདནརམ་ལ། །ཟབསའི 


པད ིཕག་པ་གསར་ བདན་པ་གཅིགཔའི་ཏངང 
སྲས ངི 


སི མས་ད དག ེ་ི ༦ 















ངོ ཱུ བུནམ་ མག ཝེམ དབའ པྨསབྱ་པ འང་གོང་འོ ¥ དྲ་བྲངྡ་མ ངྲཅུབྱའི་སམས 
ྦ ཨ་དང པ མགབྲ་པལ་ལ རེ མི ཁ་ཁ དམིགས་པ གགག་ དཔ་ད ས་ས 
ཏཱ ཇིར །བི་སིདལ། འཛ ང་པིཔ་བྲ་གད་ མྱདང་ ངགསང་གས་འིང་ དེ ་པ་ལྟམ་བྲནམད འི འི་ས པོ ས་གསུང་ུགས་གྲ་ རོ 
རཱ ངཿལ་འབོརངུ་གའུག་བདངྷ་ས་གྲོན་ལ་སེགས་བའི་གབསཿསྱ་བབསསུ་ བཀྫགབས་པས་དབ་དཔའའ་འ་མདུ་ མ་གཏས་བམསཿ༽༨༨ ། 







རྲིྗིྗཾྣ+ྣྷ རི 


_ལེགས་བར་ངིཏ་ཤིསན་མགསཅི་འམསེགནདམཐའ་དག་རོན་པརྡྨ་མངངོ། །ཞེསདང་། དོ་ ཅི་དང ད པས་ས དྱའྱི་བམ་མཁས་བའགལའིག་པགས་ཅི་ལམ་རི་གནདཐམསཅད་དབང་གི་བོགནས ཡང་ 


90 །ཧ 
སི ས་ནམ བག་ལམ་ང མས ཚོལ་བ་ལ དོན་ལམ༅ིརིམ་བར་བྲགིགས་པའི་ཚུལ་འདྲིརནམས་ § 
ཕུ ི་ སིགདམས་བཅ་ཞོང་བ། མཱ ཅྲོུན་ སྲེབམས རམ་བ་ར  ད་ དབང་བསྐུར་བ ཏ 


ཧཱཱཿ་ཐསལ་ད །དེའི་ཆླ་ཀློབ་མའི་ རྭ 
ཅང བྷཏན་དག །གཡེ་ནམ་དཔེ། །འ མའགེས་བརུའོ། ཁི ་ ཅིང རྡུར་མཁུའ་ བྲུབ བཟལ ¡ 
ཟདདབ་ར། རི མ་ཡང ལ། །སབདཔ གསཔ ༽ སྡཝ་ླབསཅང་། ] །ཕྱིང་བརྒྱའ འི གས་སབགད་་ གྲུང 











ཁྲི །པ་ཉར་ཤོ་ །སྲེཾཔམ་སྒོདརུདདུ་ཤེ ཤིང་དུས་ལ་བབས་ན་གསལ་བ་ བྱ་ཀང་བྲགལ་ནས་ པང་བ སུར་བར་རུངསེ། ནྣམ་མང་མངོན་བང་ལས། ཡ སེཝས་ཅནདག ད་ཞི 
ཟླལ སམ ཏགཔདང་བཅོའི། + ཧའུ ་ ྱ་ ཟ་ དྲ ཟུ ཡི བ་ ང་བདག་ཤིས༔ དས ཞེསགས། ཐ་ སུ ཱུ 
སྒུང་འབུར རའ ཐེམ ཞིག་བདྱོ། འདིས ་ མག་ གཟལ ། རབས། ཀ ་ འི་ 

༔ཕཾ་དཧ་ད་ཧཧསྲིཁུརུ་ཛཱཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ། བབླྱང་བྱ་ང བསྱཾད་ནསནི། །བྱས་ངབ་དགནི་དགོད་པརྨ་བ། །ཞེས་ པའི་དོནྲ་ཇ་གས་ིལ་ཆེན་མོར་གསུངས་པྭ་ཏརྱ་བཞི ཞིང་། རྗེཾམཁའ་འགྲོའི་འཕེལ ཡ་པ་དངདིར་ཆོག་ད ཀར 






















ར་བྱསྐད་བསྦ་བུ་ ཧཾ ཀ༡་ང་དྲ་ ངའྲད་༧མངུ་དུ་བྱུངལ། གམ་པཀངམ་ ` [- ྲུ 
ཤསག འདལོས་པའགསུསཏེ། རི་ལ བསྐྱེད་པའིུངས་གབཡོད་བར་གསལ་ལོ། །ནེ །ྒེའ › 
རྟ ཡསྱ་གར་ད༧ བྱ་ཏི། ཐོན ཟང་བནྱསི་མཚནཱམ 
རོ འར ོ ཚོ དཾ ྲ ྲ་ 
° ༈སདཟུཌཏིདསབགྲམདན་ །སྱང་དངྷ་ཐཱག་པར་གནང་བ་དང། ། གགས་བླས་དདེབཞིན་ཅིབབོ་ཡ། །ཐིགནིབསྱ་གསའ་བདང། །བབས་ཡདག་གདང་པ་དང་། །ེམ་ པྱའིནྲ་ཅིས་བླ་དབ་བ་དང་། ། 2 


༤༤ 
༨༢ བེ 








ཤུའི་ལས། །གངགིས་དཤེབྲོ་ཡྲ་གེ ྲ༽ྗྗྗྗླླླླླླླླླི་ གག་ 


དཱ ཛར ངཱ་། །དེནས་ས་ཆསེགས་ཏག་བར། དོ །ནམས་རཐག་དགདཔ་པདང། །ཆོན་པ་༔ ཝལིཆཱ་གདང། གེགས དི་བྱེབ་དང་། །ལུན་ཡསྣ་སྐུ་ 
ཤཏདཔངི། །དེནས་མོ་མ་གུག་པ་དུང །ཞུས་ི་དེ བང དུང །ཡེན་ཡས་ དང །གདས་མཛོན་དབང མྭ་ཁ་ལ་ིན་གཉིས་དང། རི ན་པ་དང་། །དེནས་གཤེ། 
ཤཱ གསེ །དྱི་ལ་འཁོར་ལས གྱ །་གྱས་པཉིདྱུ་འི་ དགཤུདཆིགཏི་ཤུཡིས། ། །ཞསཆ་གཉི་ཤུའི་ཆིངས་ ༢ མ་བས འད་བནི་དབེ་བྱ་མ་དངྱརུཿ 
སང ཁཀང་བསགས་ཅ་ ་ ཤྱརདརོར་ལེ་པགྲེ་རེསས་འ བརསནས་དབངནགྲས་ྱ་འིནམ་གྲན་ གམདོར་བླཝ ཱི འི བུ་ག 






94 










བར་ཕྗད་ 


སངང་། ཁུག་སྒར་དཀུལ མས། སླ་གཅན་འཇོན་དབ་པ་བ ཤེས་གཉེན། ཁུངསཿུ 





ད་དོ། །དསནའ་ ནོ སྱ་སང་བའེ་ཆོ་ག ། | ཡི ལུ བགེགས ར་ 


།ཧཱཾབརྒ་ཐག་པར་གནས་པའི་ཆོག 
ིས་ཆགགི་འཐི། མ་བ 


ག །ནམམཁའ་ལའི ག་གདབ་པའི་ཆོག 


ནས་བ༨ གསལ 
འའ ོགས་བའི་སངས་རྒྱས་ཊྱི་དབང་ ང་བ་སར་བའི་ ་ལ་ཡེན་འཇུལ་ལ མ་ལ་ཡོན་འབལ་པའེ་ 
ཡོ ་ ར་བ བིའོ རར ང་ འའི་ཆོག །ཇེསས་ 


དང། ་ཉ་སྟཏལས་བབདམ་གསབས་དདཔའ། 








་བའི་ཆོག དྲག 


ཨུམཛོད་བས༧དམོད་གཟུང་ཡིན་ལ། ི་ོ 


གགེང་གསའ་ལབ་ 


ོ།།ཇེས་གནབ་ དེ་ཆོག །གི ༈ གཉིས་པ་ས་བཟུང 
བསལ་དང་བཅས་པའི་ས་བཅད་གསུམ་་ཞིང་། 


༥ བདེ 








££ རོ་༩ 
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འི་། ཀོ 
ཉལ་འཁོརགང་དྲ་བཔའི ཏཱ ¡ 
བ་སོནོ་རོ་ དྱབིལ་ཆོག་ཉི་ཤུབ དྭ 
སུ་འགོ་བས། ས་བཟུ སེགས་ལྱ་ངྷ་སི། །ཐམསཿདྱིས་མུད་ སྤ 
ྲ ་ ་ 
༩ ད་དྲ་རསད་ སྩདགཏའ་མ་ ངཾ །གངུག།ཏོར་ བསའི་བཡི། སིགྒྲབ་ ཏུ 
གྲག རི ཊུ ཞས་བ ས་སུས་པར 
འང་དེ་ མྱ་བ་བར་ བཟུང་བར དེ ལ་གའོ་ ཟིས 
་ ྲོྲི་ ངབ 
¦ ཤི། །འཁེར། བཞིན་གཏོརམ་དབུ་ ཐར་འོ་ འཇེབས་པའེ་ནར 
ཟུནསྱས་རངཆས་མཧ་གསུནཔ། དེབ་ཟ། ལེ་ཏོད། ཧག མཡོདསས་བཟང་ཁིན་གོའ། འབ ཞི་ལབའ 
།ལས། རར སིི 
ྲ་བྲ་པར། །དཱ་ རོ་བ 
བིང་། ན།ཅི་སྣ་ས་་ འབ ཆོགཛོ་འ་ ཙ་བེད་པད་ད་ཆོར 
ཤིས་པ ༤ 


སེ 













རམ རེས་ཤའ་བར་ བྱར པ 
བྲགབས་ཏེ་ཡེ་ཤེས་པ་སྨན་འདྲན་པ་སེགས བཟོན་བྱའཇོགན་ མཿ ཏརའའོ་བདལ་ེ ཊྲ 
ཨར ཤམྱ་ཐཱརདྭ་བུས་དིལྭ་བིས་ཏེབུ༔ ཅེ ལོ ཟོ 












ྣ བ་དངོས་སུ་ 
མཾ དོར ད་ཁ་བ ་ རར ཅེ ཤད སི ས་གོ 
ཁར་ ྭ ་བ་ཡི། 


བེད། ྫདེིེྫེྫེྫང་ གས་བའིསངསྤ་ཆར་ཝི་དབང་ཞེས་གྲས་ངས་པའི། མ་པའི འཇམ་ལ་བྱའུགས 
















༠7 རི །ཅི་སབས་སངསྱ་ཆས་ཝགས་དངུ་བྱན་པསརོགས་བའིསངས་ཧ ཡ་དང་ལྲང་ འདེབཅུདབང་སགས་ལྔ་ཇོ་གས་ཕ ཕའི་སཔྱསྦྱཅསྦལ་དབང་བྱས་པབ་ཞིས་གསུངས་པ་་ཅོད 
༧ སས་མ  ཐ་ན་ཆུ་དབང་ཌ མོས་བ ཆར ཐྲོ 
ྦ ི་ཆག་ནིརརི་ི་དཔནི བངགི་གསོལ་འདུབམདང‰། ལི འགས་བཞིའི་ངུག་མཆནྱ་པི་དབུང་བླསུར་བནས་ལགས་དབང་བསུར་བའིབར་ལྱ་པིད ་བ་ུ་ཡཡནུལ་ གནིན་བཟུའ་དངརེན་བོཚོའྱི་ཧན་སེགས་དངས་སུ་འཐུལ་ ༈ 
མདེས བྱཧ་ཆེན་བེས་མཆོད་པ་སོགས་ལ་ ཡིད། བྱང་བུནཔྱ་བམ་ལ་ཡེན་འབྱུང་བའི་ཆོག་ །ནི་བ་མ་དཔསྦ་བུ་ཏི་འྱབུང་གནས་སུ༔ ད 
བཆ ད། བཅེ་བྱཧད་པ་ཇྗེས་གནང་ ནང་ག ཤགཞི། ཧཱུ་ལསྱ་བུང་བའི་འཁོར་ལྟོ་སར་པ་ནས། ] ཐེབ་འགགུར་འདི་ལ་ཐཚོམ་མེད། ` ཉེ ཞེ་ལ་ཆོག་བྱང་གཅིག ། ྱ་ད་པཏ་བར་ག་བསི་ 
སཆདྲ་ཉག་གི་ཉེས་པཞི་བའྱེ་ཟེན་དུའི་བའི་རྱིན་སེག་བེདཔནས་ཉལ་བླབ་རོགས་པའིབརལྱ་བེད། ཉི་ཤུ་པ་ཡུ་ར་བ་དབྱས་དཔ་བྱམ་བའི་ཆེ་གཞི། དའི སལ ོ་གསའི་པ་ཏེ་ གས་བའི་བརཕྱ་བབས་མངགཆག་ 














ལྕ ཤཱ 
ཌཱི 





ཐད ° ས་ག སྤྲུ སས གྲཟའདང་ནྐ་ར་མ། བསེགས ཟླ སྨ ངྡ ཡྱི ཏད་པར་གཞནབན་པའོ། །དང་ རི 
་ན མཞི་པལ། །ཆུགས་ བྱན་འདྲན་བེད་ 
ཐི ཅམ མ་བ == ་ེ ཡོ 





ཛའི ཁག ིི་ 
༢ བདག 





འོར་གཞན་པང་འདདར་གྲ་སྟ།ཏ༔། ད་ལས ཆན་ཐཱདཔའོའིཉ་ ཧེ 





ཅེ འཁད ཐུ འནད་ཞ་པས་གྲས 







[ཾའཟང་བདང་། ཤིནཏྭ་སངསངང་། ལས་བཟང་དང་ འིཇོན་པདབ། ཟུག་ར་དང་། གངས་བདང་།འཕེལ་བདང་། བུ བེས་བ་དང་། གླུ་ཉུ་འཇོམས་དང་། རི ཤགའབདུང། དྲིན ཤིན ཡཱངད། མཆོག་ཅན་དབ། ཡོ ཡོངས་འཇོམས་ 
| དྭ ཞིཕདཔ། ཟའཔ་དངུ། བླམབ་ཤུདང་། དགེ་བདང་། དཀའའངང་། ཆངས་པདཔ། དབང་བོང་། འཁན་འཇོནད་ ཙོ 
ྗ སྤས ཇྩོམསླ། ཤིནྷ་ཆྲུང་ ས་བསམ འཁེ ཁེ བ་ནས་བ ཤུ ཱི་ི་་ གཅན ཉེའ་ུ་ ཏམས ཆོང་བ། ་ བླ་ཤིས། ཤེར ཀུ། མིཛུག་པ་། 

དཔ དད ཟུབ མེ 
བ་ས ཞེས གད མདང གཟའ་དང 1 རི 

























༄༅། ཞསླ་བཉ་གཟས་བྭན་པའ་ ཆོ་ལ ལྭ་ཐཱ་བ་བགྲས་དུས་འཐངདང་། 
ངཱ གམརྟསེནདགརགགཔ་ཅེ ཟླུམ །ཞེས་ཉག་ཟས་བེ་པ ེི}ཾིེིི་ ཨག 


རས ༨ ༤ ༽ གསྲ་སུབ་ལསགྲས་བསལ་ རོ ༣ 
ྒ; དཔ་ད ྡོརཱི་བེངབའ། དོནས་བྱ་མས་ཏེ་དལ་འཁོར་ཅི་ལས་བུའོ། །ཞེས་དང་། དེ་ལ་ནེག དེལ་ནེག ༤ མུད་རིམ་ལབོགས་པ་དྲབ བཟིའླསངའིབུསས་ ཞེག 


སེཾྲྲེྲེྲངེ་ ཕི ར་ར མ་ང 
གཞིར ཡ་རུང་བཏག་དགས་འཞོམ་པ། དྷ་འབྟཉགས་བསྲ་བདནས་ ཊེ ་ དག་ད དྷ་ཉར་བྲག་པའེ་སད་ ནམ ཡས 





ོད ས་གཞི ང་ཤོས གཟ་འ་་ྲགོས་ 


གྱ 


ˆ རཐ༅་ གླ ོ་ གཔ ཟུང་བ། ÷ ང་རོ ཚེ ྲ 








10: 


འཇེཡལས། །དོན་དྲུ་ཁགས་རེམ་ལས་གསུངསལ གུ་ཡ་སུར་རཱ་ལས། ཡལ་བའོའིང་སེལ་ཅནྱེམཆོདཉེན་ད་ 


༼། ས་ལས ཡམ གཞནམ་ེབད་བསད གསང་སགས ཐི པམ ད་དམ ་ིག། ྲགིེིེྲི 





མཆོག་སདགས་ལས་ཨུ་ སའིཉས་པ།ཁ་ཤུསའི་ 
དཱ གསུ་ཅིཉིས་པ་ཁ་ཤསི་ 





༣ 





པཔ ཁྲི 


ཊི་གནས་སུུ་ཏེདན་དྷའ 
གིཿ ནས་ཁ་ དདཔགོང་ར་ི་་ །ཁང་བཟང་གི་ ས་དང ༈ ཡིལ `` རེ ཱ ངས་བྷ་ལརརོ། 
ཙཿ ་ ག།ཚོལ་དང་འི ག་དང ཾ བིས གསད དང ༈ རར །གསེཆ་ནི ནེ ཅིས ཨལ ཛི ས་གས ཨུ ལད 


ཅགས 
གསུངས་ཤིང་། ཧྤྱིཧཱུཔ་ལས། ཅུསནུའ་ཅམ་དུ་བྷ་དོབ་དང་ལང་ལསམའོ་གང ་་ ཛག བ་ད འེང ལ་སོ 






སྤཱིུསུ་བཀང་བ། བ། །ཉྭ་ཐིབས་དཔནུ་གསོན་དཔ། །ལན་བ་རཞེསནེ་ཁ་ཅིག་ག །གོམ་པ་བྱསཚནི་ཡང་དག་ཡེན། བ་བ་འོ་ནག་ལང་དག་བཅུགས། 
༈ ཅོ ཆས་འབགས་པ་དདས་ཉིན། །ཅེས་ཁུང་བྲུ་མམྲ་པ་བཡངམའོ་གངཿམ་དུ་བྐདོས་ལངུས་ ཀབ ཏག གས ཅིམ་བའའགོས། 
| འགྲེལ་པའ ོ་ འདས་གཞུུ་པར་ ཆུ་གཡ སྭ་ལབོརྨན་ ན་ལྲ། ཆུའ་ངོརནའ ཡནདུའུཁོརུན་ཐུང་བརགསུངས་སོ། དྲ 
ཿ འེ རེ རཱ རོ "པ །བར་འོ། དོན་བ 

བས་གན་ས་ནེ། ནད ོ་ ང་ ྣདྣྣ $ ཤེ རངང་ 


























༄༅ ག་མེའམེག་རངགའ ི་ག་འ ལ་བླ་སང་བ་ཡིན་ལྭ། དེལ་ཡང། ་ལ་བླགང་བ། སྭ བསང་བ། བདག་ཤིགས་ལགཞངབགསོཞམ་བླམངབ་ ། 
རྦ གསུམ་ལས། འདུསཔའི་གབས་འདེར དཔའོ་ཙོམ་མཛདང། དགིན སུ སང 


། ་གསུམགམཇད་པའྲིད 
ཞི་མྲང་རངགི་ གི་གུ བ་པསཆདཞག་གྱི་ོནདཔའ་ལེནན། རིད རབ་གསལ་ལས། རཔཉེདྲ་བདག་ ད་གཉིས པྲ་ཝན་པས་ གནས་པའི་ཞིང་ ཏྲ་ལ་སོགས་པ་ཐུགས། ཀའེས་པོནྱ་ཧེའོད་ བུ 


| ཟེརྱ་ཅིས་བཀུག་ལཞེས་ ཉས པྲ་ཙོམ་ཁས་མྱ་བུང་ཞིང་། དཔར་ཡིནནོ། །ད བས སི བ་བའི་པིདུསས་མོབདཔོན།ཁ་ཤརད་ཆོགོས་པརའིུལའ པ་ལ། རྣརཐང་བཱ༨ ངགྲིས་མཁསྲ་བབ་ཛོའི་དུས་འཁོར་དཅིལ་ 


ཆོག་ལས། སོབ་དཔོནལ་བོན་བངས་པིཅལ་འཁོརྩའི་ས་གཞིར་བཆནུབཏྲུ་ཡོགས་པྲས་འཁོངད། ཞེས་བའྲ་ལུང་དང་། ཞིངྱམངདང་སྣུ་ལུལ་སྦ་ོའ་བའེ་ཚོ་དལ་འུབོར་གི་དབུས་དང་ཐད་དངོམ་བུ་འགོདཔར་གསུངས་པསོགས་ཅི་ ] 
ོ བིབ ཁོས་ས་ངོ ་ོ་འི་སཁ རྱ སྭས་འཁོར་ཉའེ བུ འགོད་པའང་གསུངསམོད། ཅོམ་ཤུ ཅུའགདན།བརནས་དངལ་ ཆྱི་ས་གཞི་ལྱ་ཡིགས་བས་གནས་ནའ་འད་བ་ པུ 









དང ཆོམམིའདོདཚྲ་ ཉཱན་ཐཔས་ར་ཤརདྲ་ངོ་གྲག་པྱ་བསན་འ་ འགལ་བ་མེད་པརསེམས། ག་པོའི་རཔ་འབོ་རནི། ཝགྲས་རེམལས། འཁོརའྲ་རོགས་པར་བླདོམས༢ས་འམ་མཁ་རའདགས་པཞེད་གསུངས་ལ། འད་གས་བ་ཁམ་ 
་བསླུབཟསར་པའམལ་བན་ཨ ངོར སུམབྱིོོ ནས་རདྡདརའ ཀཱ ཐོསས་བཞི། ཞི་ བ་བོབསོགས་ལ་འབུལ་ལའི་མཆོཿ ཅིན ཡྱིབ་ །བླ་རབ་ འེག 'པཞིད ལཱ་པྱན་འདྲེནཔ་དང་། དགས་མཁ 
] ཐཱགས་རང་ཐམལ་པའི་བརཤེཉྱིས་མེཞུས་ཤིངམི་དང་བས་དངུག་པུ རར འབེངབ་ལས། འདརགཏོརམ་དངྱཅལལཁརདངས་བངཔ་ལ་ོས་ འྱ་ལ་བན་ྔར་ལ་ཤས་པབས་འནདའགོ་པསདའག་ 
རི སཆནཉིང་འཇད་པའ ངས་མང ས་མ་བུ་ཊའིེ་བྟཏག་པ་བྱར། ཅུདཔ དའེ་འབྱཡདཔཔ་པ་ ེ གཅུ་བྱཅ་ཕས། །་་དདཔམ་བོར་བ། ། །གཡས་པརཉིམ་ཡང་དག་བསམ། །ག བ་ད འུས ཧྱ 
ནན ཇ་གསོརནསནི། །ཅིནསྤ་བོ་ཝུན་ལདགུ་གངུབ། ། གླི་བ་རྨི་རམ་པ་ཡིས། །ས ༢དའེ་འགོས་འྱགུཡུམས། གཡོ 

1 རབ་འ །ལག་བམངན་པར རསནི། །ླརབི་ལ་ཛརས་མ་ས།།ཞེས་གས་པ ཐོ ྲ རཆ ༈ རའི་ོས་པལ་བདོད། རར་བདམངོནདནོ་གོ་བོཡབསངའ་ཆན་ 









:༥༧༦༤༨༨༦༩༡༠༡༡༡༨༨༤༡༦༧རརར་འཁངས།༡ཿ༩༧༨༡༡༡པ 







པོའི་ཡེ་ཤེསྐདང་།  དིལབུའི་མཚོན་དོན་བ དོན་ཏེ གཙོབྭ་ཤེས་འབྟ་སོངཔ་ཉེདགཉེསཡུ ཡུལཡུལ་ཅན་དྲུ་པ་རནས་འོག་ཤྱི་བབཟམས་ཅང་བདུ་ོངདའི་པདདང་། ཞམ ་ལས་འུ་་ 
9 མདས དེས་སོ གོ བུམོ བླརབ་པལ་པདོས་པཡོདདེ། མཚོདས་སོགས་ བས དམན།༼ལུ་བདང་ 











ྣ ཅྱིས།།མ ཡལ་ ཁཱ ུ པཔ ཐངྭ་བཱང་སྣ་ཅོ་ནད་འ བཅར་དྲི ྦ 
ཅཱ ་ །ཉཅནཐབས། རད་དྡོརའཆང་དུ་བྱ་ཏང་པུ་ལ་ཡེ་ཤིས ་ བགྲངས་པ  དེསའི། ཨུཔ་བའྱི་ཐུབ་ཐབསའི་འགེལ་པཇོ་རཆེན་པོས ཇདབ་ལས། དམ་ཆིག་པ་དྲ་ 
ཧི ེརམེད་པའི་ྱ་ཆལ་བྱ དཔ་ད ཤིྷ་ིས་དབ་བའེ ་བའིརནཏེགསུ་པགྱུས པ་བཞི (བས་གོང་འོག་ཐམཨཅད་དུ་འདད་བས། དགོས་པ་ ། 
།གསུམ་བོད་བཞིན་་ཡིགས་པ་བརྟན་པ་གལཚོག །ར་ཤིདྱ་ཉར་གསལ་བལྟཆུ་གཉིས་ཉེརྩོཔོད་མོའ རར ་་ སིད ཕེའ་དགོནི། 






ད །དབནོརྣ་ཊིར་དཔལ་དང་གཡང་། །སྐལ་བ་ཟངྡ་ནམ་པ་དཔྲ་འནཞིང་། །དམ་བཅའ་བ་དཔབཀ་ཤིས་དོན །ནོརྦ་བུའཛན་པའྲི་མགསས་བརོ 
རྔ ༣ནིཨཡིག ད་ན ལ་པ 
པ་གས ཚ་བཛོད ་ཀྲ་མཾ་ལུས་ པའི་གཞི་ཡེན་ 


` ཧལ རླང ས་བ བ་ལ སས མེད་པ རི ་ གསྟཅིས་དིལ་བར།བར་ཅོེམ་སའ་ 
རས 


ྣ རཾ 


ཤྭོ སྔརྦཾརྨ རི སས ཁུ རི ༨ ཤི 


བ་ལ མོང མལ་པའྩིས་པཤོན་པཿསཏྡེཞོ 


སེགས་བྷར་ ད 
གྱི་ངའིརྱིསྱིསསྣ་སབཔབ། ཊ་ནི་གྲདག་པ་ཅནླ ག་པརྱ་བེདཔ། སཱང་ 











གླ་པ ར། 6 ིོ་ 


༥ཡསམི་འད་ འྲ་སྐཨ་ཡདཆིས་ 


མས་ལྷ་མངྱྒྱ་ཆྟཏ་ ་ ། 


ར་ན ེ ཐཉད་ག་བརྩ་དད་པའོ། ཞ་མོ ཇ་གས་འདགྱུ་རླུབ རྱས་བརླབ་པའ༔ ཀ རླ་ 
མའབུལ་བའྲགྔབ་། །ཨར་པབས་བའ་ འྫིཛགས་དོན་ན། 2 བ་བར་རཅ 
་ ནི་བཏྭག་གཉིསྣ་སོགས་ལས་འྱབཔལ། ངོནནི་གཡདག་སྱ་འོགས་ སྔ་ཡོགས་འདེར་གནས 
།བཡགནོང་པརྱ་ལེདབ་བད ན་ལ་མི ས་ཀ པ་གཉིས་ཀའི་དནང་དང་ ནམས རྱན་བཏགས་གསལ་ཤང་བ་་མ 

ཅངསྱ་ིས་མཇད་པར། དན་པནི་གནོད་ཕྱེན་ ངཱ 





ཅེ ཤརན་པྲབ་བདུང་། ཤུབ་ ༽ི 
གྱི་རེགསཅན་ཤིན་ཏུ་དམན་ སིེཾེཾེཾ་ཾ་ཾཾཾཾླཾྭཾྭྷླེླྲིེདེག རས་སི་ནང སེང 









111, ཤད ། ཏོ 






མྲས་ (ཀྱིས་བྱིན་ཕ འམམ་པཞག་པ་ལ་ བྱ་རུ་ཤིང་ བ 































མྱ་བུངནྲ་བརི་རུབ་པ། ། ཨྲིལམྷི་ཕ་རག་པའི་ སགས་ཇགསའམཆེནམལས་ཤེས་བརྡ་བེའོ།] § 
༧ གྱཿམ་པལ་གུ་པ། ས་བསནསྱ་པརང། ངྲ ཛགས་ཏིངདངནགྱུསམ་ཅིསཐུ་བ།  ཆ་དངའིདག ཀ་པར བབ བ་ སྱིཆྱད་ལསུ། འཛྲོར་ཕྱེས་སནེཔླག་བླ་ཞིང་། ནས་ག རྱ ཀ་པར ཛབ 
།བཅས་བའེས་གིུའི། ཨུ ྱི་སམསྣ་བཞསས་ བུགས ཡས ་ བདང་། །ཅེཿ སུའེ ཁ་པསཏ མདང །ཞེས་གྱུངས་བྟའུ་པས་གཞི་ལ་ལེད། པད སྲིག 
ཟུགྲངུའམསས་ལཞེསྤྱང་བསའིིལེ འབང དིལ ། དངསྲ་བབམཆོག་ཟུ་བན་ཉེ་བཙམ 
། @ཾ (ཁི ང་བརགྲ་ཅས་ལས་སལར་ 








།ཛེ་པར་དཅསད་རེན་ འབྲངལྱཆུ་ སོ དཛ་པལྱ་བསམོའིབརཿཡ་བཏོས་ནམ་ 
ེ་ ལོ །ཐསཔར་འསནང གཟ འྱུང་། །ཨཨ་ཨཱཿྙནཱཙུག་བཏད།།ཡ་ ཐབམ་སོལ་བརྡད་ འམས།ཟ 
བཅས་པ མ་པར་བ ཁདྒཇལ། ཕྱི་རྒྱན་དང་། ཕྲེང་བ་དང་། དྲྭརཾཀ་བདང་དབྲང་པོ་ཡེང༥བཟུངདང་ཉིན་མ་ སི 


ཆ་བཱ་དངྱ་རཱ་བ་ཤེ་བབོགས་འཅས། ྩ པ་གསུམ འན བཅས 





ལ་དབང ངརྱང་བསམ་ ༨ 
ཡངན་ཐག༣ 
བྱང་ མོས་མ འབག སེ 
རང་གནས པ་ ཁྲུངས ° 
ི་ 2 


༣ 





ད་པའི བྐོས་བྲསས་བདག་ལ་མི་འཕོད་པ་འོངབདཔ་ 
རྱ ཅར ང་ ཡིས 


།ཞིར་བྱ་རྕི་བུ་གས་ནས་ ། | 
ཡང དེ ལས ཇང ཧིཏཱིལ་གན་བ་ 





མ་ གསལ་བར་གསུངས་པནི་ ས་བླབང་བའྱི་ཕེར་དྭ་གནང་བ་གསལ་བམ་ དས 
1 གུཔལ་དསྲུལ་འཟོང་དཔ། - པར ཞི་བ དབབ་དོན་ལས། ཏིན་ 


་། ཏརྔ་བྲས་བཏབ་བ་བྒ་གམས་པས་སམ། །གིས་བགེགས་བླསད། ༦༨ བར འི གློས ། ལྷནའབསསུ་ཡུངས། 








།གཡས་པ ༥ྟེདུ་བྱ་མུ་འྲད་བཞ 


ཤཱ དོ་རིག་བཀགཝ་མི་ནམ་མཁལྟ་བབན་གཞིལ་ ནྭ་གུབ་བཀ 


སའི ལ་ཤཱ་རང་ཐར་ཨང་ བདྡ་དངགི་བ་དཞིནན་པརྡོ འཛ བྲར འ་ ` 
ད་ ཅིསིོ བཤིན་འཅིག་ལཝ་ི་ ། ༥༢བཿཤིང་དྲོར་ཆེ་བའེ་ཁོང་གསེང 
དེ་ིཚ་ཉིང་གནས་འོ་བོ་འིཚོགས་པྤ 
་ྲ་བངི་ ཉེས། ཇུཾདྱཾ་ཕཤནི་ཕྲང་ྟརེ ཉེས་གཞིན གངུམ་ཡི་བ 





གགུ་ཡང་འའེག་པྲས་གོནཅི 


ནུམས་ཁངྱ་བུ་བས་གཏུམས་ པས ཧག 


པའི་བ 
སུ་བསམ་སམ་དཔ་པ པར་ག 
བདགི་རང་བཞིན་དུ་གམས་པསྱ་བནོབ ལག ཊཱ 


ྷཱིསིག་དང་།འམས་བོན། མ་མའི ། 


ྲ ར་་ བ དཔ། ས་ཨ ནམ འ 
བཅོམས་བཇོམས། བྲདཾཀྲོ་དནི་རོ་ ངོ་བོ ཁྲོ་བོ་ཞྲེས་བོད་པ། ངཡུན་། 
རས གྱས་མུ་ཅས་པ།  ཤོམ་གཏིམ ༣ས་ིག་གཉིས། རླུ 


སད ®་ རླུང ཏི ཀག ་ ངའྲ་བསནས་ གལ ང་ གླངས།ས་དདུག་ཁིའོད་༽ མདས དང་ དའ 
། བཅབ་བྲང་སྤ་ ཞས་དྲེངོདཅིང་། གཡོནདུམིམཆོཝས་མཐོང་གི་ བར་དང་ „གཡས་སུའངངྷ་ཝརགྱངས་ཏེ བྟཱར་སན༥ སཚིགས་འའི་ཚོས་ སུ ཞིནདྱུ་གུརཅེས་བྲ་དདེ། ས་ལ་སགས་པནམསྤྱ་ཀོན་ 
ཅཅ་གཱསྦཱམཆོགས་པ་ལས་ཤེས་པར་ རྨ་བས་གཏགས་བཙོམལས། ར་ འའྲི་བོ་ལ་བྷི་ཏར་ པྩསང་བྟཿརྱ་ཙི་སམེད་པར་ ངས་པ འྲི ཡགས་བྱསེདདེ་ཐོངཉིདབ རོ འདིངས ཞིང་། དེ་ཉིད །དཐམམཿདཏི་ཤཿ་བོར་ འ 
བང ནམྨ་པང་མངོན་བངལས། ཐགས་བཏོག་ལ་གནསནསས། །གངཞིག་སཆངོ བྱེད་པཱའི། །བུ་བྱརབསེམས ཤྲི་རྣམ་སངས་པས་ །གམང་བའི་ དྲ 


རྨ 


¬< 


།ད་བསྐ་ཏྲོག་པྷ་ན གེང འེ ] །་ཀྱུནྨ་རཱམ་པརྦཾཔ་ང་བརྡ་བ། ། 
ཞིས་དང་། གྲུ་བང་གིཀིལ་ཆོག་པས་ཏུང་། སང་དབང་ དག་བལ་གནས་ཤིང་། (ཙཾར་བསེམམནཅམ་པས་པའི། ༽།ཛཤས་པ་གང་ཤིགས་བུ ཕྱོང་བར། རཿིི་་ །ཞེས་པྷ་ཉརརོ། །བཞི་པནི། རྐ་དསའདིའི 





རར རས༤། སྟ་བྱསང་བའེ་ས་བརིངས་༩ིག་བསྔས་པ གདུཔ་ ལས་ཤེས་པརྱ་བའོ། །ཝ་པལ་གཉིས། ཨར་ཡོདྱ་འི་བགེ དྲ 5 ེོ། 

1 ངྫ ཨ་ལའམ བས་ན སཱ་དིལ་འཁོར་འདགས་པ། ] ལམ་བ ས་བྣྐེར་བྱ་བ་བ། ་ ག་ །དང་པོལ་ ༈ 
„ བུཿབུས་གདབ་བའ ནི། བླ་གས་ངར་ཡིས་སཏག་བ ཡཱ ཏུག་བྲུམ་པའི་དྲབསམ་གོས་དཀར་པྲོ་སན་ཞིང་། འཁེ ་ 

དག ་ འདིའིདཅིམ་འབོར་ནམ་མཁར་བཏེགས་མར མུ གིས་བ གས ། 


( ཅི དེའིདོནནི། རི སུའཅར། བད་ནི་གསད་པྟད་་བཅས་པར་འཛ་འ རླར. ངང 
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ཨཧཱདཾདཱ་གཅའོབའྲསོའོཔ་འདིས་ངཅིལ་འའོརོལུན་ལས་དངགལ་དམ། 
| ཤཅ་ནི 
| 


། 


རིག་པའི་བཅུུ་ྲའགས་མཐར་ཤིན་པས་དངགུའ་ངོ་གས་བའི་བུརྡ་རུབ་ལ 


༤༢༣༨ 


། 
མས་ལམཆད་ཡོན་ 


ནི འ་ མདུས་མཆགུ་དགེ་པ་ཡེན་། བ ཨེ མི 
ཧིའི །ིངདདག་ཉིམདབང་འཆད་མམའེག། དགེ་བ ཡན བདག །་དབའིནུབ། ཤེགས་པྐ་མམས་རཚདཔ་དང། བུ་བའི་ལི་ 
| པང དག་གི་འདུས་པ་ཉེ་མྲབནྱ་ཧི་མཆོགླ་བན་མེད་པ་ཉེད་པ་ཡི་ནོནོ། །ཞེས་པ་སེ། ཆེགས་དཅད་འདེ་དའི་ལཆོག་ཇོར་འབབུ་ང་བསོགས་ལྲས་འབབུ་བཞིང་། དོནཕལཆེ འེ 
ཞམམདར་ ང་འ ཞིང་པ བརྡ་སིའ་གསད། ཆུ པ་བྲམས་ཅས་གཞུན་འབསཅདགསང་བ་འཇུས་བའི་ཆུའིརུམ་བའམས་རང་གྲིས་དུམ་པཅ་ནམ སང་བའདུས་པའ་དྲ་ཙལ་འ།ེརྩ་ལྷིའ་ ་གཅི་གཉིདྱར་ལ་བའམས་ 

ཅ་དའ་ བརམེས་བ་ག ། དབས་མཆོད་ཇེས། འགྱ སེས་དབུང¦ྱིརིལས ང་བའི རབྱའདན་། ་གན་བཞུགས་པ་ 


ཡེད་བྲས་སོ། །ུངྲཅདསེམས་དབའམེ བ་ཡམབ་དཔསེམས་སམ་བསམ་པ་གཅིག་པའྲི་གོནས་གཞུནདོན་ང་བའི་བདྲརབ་ཅི་སེམས་ལ་ ད 


ཧསཿསཱས་དང་བཅས་པའ་དྲྭ་བལ་བོད་པ་ཐམས་ཅངྱ་སན་དངས་ 


` 


དེདྷ་སི་ཉི་མ་དངང་ད་བཤིན་གཤེགས་པྲ་དམས་ཅྱི་བྷིནྨ་དབས་ཞུགས་པས་དེ་དག་གིའིགས་སྱུ་སེས་པ་གདོན་མི་བ་བའི་ ད 
དཀྱིདདཔྱ་བནས་དཔྱང་བའྱི་ོག། པང བད་་་ན་ས་པ་ས་གཔ 
དྭངུཏེནྱ་ི་དོར་འྱབུང་བའིའེལཚེ་ན་གི་ལེགས་པའིཆ་བྱངོས་བའྲོ། 


ནག ་ ལྡ་རྡརྗར་བྐྱད་པའི་དགོས་པེ། ཛྷཱ ས་བ §ན་མཆན་ལྲིན་པས བུ་མལ་བའིི་ས་ང་འེཊ བས་ཞསའདེ་ ་ ཐོ 
དྲས ངསས་གསལ། གསའ ཅི་གཞེས་བབད། གི ༣༥ 
སྔ རཿ ། ཤེགསནས་ཆུང་འངི་ག ནེ ན འའའ 


དཔ རོག་གགས་སུ བྱལ ཁྲའི ཅ་མོདང་ཇྡོང་འབུང་དའ་ གསཔ 





མས་ས 


གིང ཆུའྲི ཨས་ུངབིགས་ཅེ་ད་བཞིན་ 
བཞིནས་གསའལ་ 


ཛ @འ་ 









་ ས་ལས་འ ཧའདགུསའ་མའོ ཅིར དབའལ དང ེཛི་ ྲོ་ ཆ་ཨསེམས་ ཚོས དོ 
བཏིངཆེན་པོདངང་བོངརརམེང་ཅིང་ སར སེམ རམུགས་ལ། ཧུ་པ་ཤུདས་མ 
ོོ ད 


མནསསོམས་ཀལང་བཞི ྭ 
མགྱགས སསད་པ བའི 








གགས ལོབོབབ་རརོོ་དོད་ པོ ངུ 


པས་ནཁུགས་ེ་མཆོག ་མས་ཡུཔསའ་བྐོ་བ་ བཏུང ི་མཛདད་པསན་གདུངོུལ་པ་བླགབཞེས་བོདཔའོ། པས པའསསོགས་ 
དདགནྲི་གོནགསལ་མཆནདང་བཅས་པའི་དགོངས་བཡིན་ལ། རཀ ིྱུྷྷཙ ྱ\^ཀཆཚེ&ྨྣ}ྣོ་ 





: ༣ 
ཕཡ 
ཇི 
: 





ེ་བཞིནག བདངབྱས་པའེ་ སསམ་གཞེདཡུ་རཅི་པདནཔ་ ུྦཧམཔབ ན་བདག་ཨེད་པདང་ངབོ་དབེ་མཨེ་དཔས་ནམ་ཆོ ཡེ ཡེ་ཤེསཆོསཀེ འེ ཧཱ 
རྫག ི&༅ེེ་ 


པསྐ་ནོུན་བྲཟང་པོའ་ རགའའཇ་ ྱེ་མཐར་ཐུག: ±+ ༨ ངར ནཞི་བའིཆོས་མཆོག་ལསྱང་ངབདད། ཤེས་འེཆརདདུ་བོུད 
ཇི སྲེ པ་ཡོཞས་བུདཔ། ར་ཁ ཨཾ ་ ཛིའི སྲ འོག ;¡ 
མསཅནྲཾ་ཀུརྩ་སེམས་ཏ་བཱ་ཡཔ་ཡེནལ། རྒྱམཆནདེས་སེམས་ སཿནཔོཡང་ཡནནོ། ། པར་གནས སུ་པཾའེ་དོརཀུན་བཏགས་ ཐམསངདདངྲབལ་བས་ནལུཿ དྡེ བཞིན་དུ ཅེངདམཿ པཡིན་ ༈ 
¡༧༢ གདུལ་བྷ་རམས་གདུལ་བརྩ་བེདཔས་ཀུན་བཟོང་ཞུགས་མཆག་པལོྱྱ་པུརབའོ། ༽ནེས་བགདྱ་འབོརགྱ་དཅིལཇོ། གརོར་པང་བའི་དཀངས་པའོ། །ཛྱཡིལ་འཔོར་དས་པན། བངབལ ཕེངབལས། དེནསདིལའཿྱི་འཐོརསོ་བའསགས་ 











ྒ རོ ༨. ོ་ལོ་ 
རྲིང་ ར་ས རུག ཏི ཞེས་ད ག་ས 


ཝུར ནད་བཞིདགེགས་པརསཅར་དས་ འོ། ། འའ ནི ས་ཚན ། 
ཅུ །ཞེསགྲས་་པའདོན་ཆརགབཞི་་ལ། ལྲས་ཧེ་བའི་རཉིདཞྡཔངརྡོ་རེབོདོ་འེ 


མདོམས བྱདཔ་གསུངས་ཤིང། དཔལའངན་ཤིག་ཤིན་ ཚེ 





༢ རིག དཿྩར་རོག་ གོ་བོ ཤིན་ཇག་ཤེྱའིྱ་སལྱཡསྔ་ང་བ བབདང། ཤྷོཉ་མོའྱ་བང་གནསཀི ་ཕངདདཔའད བརབ ལ་དགོཔསནས། ཡོ གི་ོ་ གླུག 
ཐཐ ཿའིངྱ་རཱལ ག་ག ༩ ཞའུ གན ་ྲ ཙཿ ངསྔག་ གས མགས དེ་མ ནཱ 
མ་པ པྲས གས་དང་ 







བཟས ་སྩ་ཐ༅བ 


ཅྲརཾ་གཉིས འི 
་གབཟ་ཅོམ་ོཡབ། ཨིརནགངགླ་མུག་བརབ རར 
ཅོ། 
ར་ལོ བད མས ཡམ བཞས དད ང་ཨ ས་སི དལས་དཔནགབདུས་སཁས་འདྲད ཅུ 


„6: =& › (༦༤༥༦) ༢༠༤-༨-) ཉས 





ཅཐ ཆོོ | 







ག་ 











༤༣ ཉིདམིལས་ཏེ། ༨ ༽ 
ཟླྭ་བདྲ་མདལ། ནྲ 











༣ ༩ ོ་ = ་ 
དུག་པོ་པས་བརདགྲས་ལ། 
དའ་འད་ 

བིགས འི རས་པ 


གཙོདྱ་པ་ཆོས་བདོ་བོག་ཡི་་ས་ག བ་གགིད་བརོ་ོདྱར་ 
སྐལ་པ ཨཔོགོ་ོ། བདའོ 










། རྩ 






དང་པཅས་པྱངེ་ནས་ཀྱང་བླ་ཐོག་པར་ ཏཱ 
གལཿཆེའོ། , ཧྲ 
གོ་ས བགགས་ཐམསཅདབྱཔགས་པདང་། ཟུ་ 
ས་བྱ ཙ་བཞིན་ སྤོ་ཧྭདོ དྲེའེའ་མགས་ བཅོད་པ་སོགས་བྱདགས་ཏེ། རྒྱལ་བངཟད་ཡས། མ་ [5 
དཔའོ དུ་བ བ །རོརདས་ཡལེ་འདའྲད གགདག་འདོས་པ་ པརབྟཝཔ་རབ། ། 
(པའོ། །ཞས་གསུངས་པདང་། མིག་གཉིསམདང་ཚལསྭཏྱེཟུར་བྱ་ཏེད་པནོ། ཟླ 



















ལོགྷཉི་ ་ལས། ཡེ ཐསམགགཡ བར་ །ཡིགེམལ་སམའ 
་བལམ། ལེ རྱེ བར་མ །ཡེགོམཡིས་ཡག་ 


གབས་མེགནེ་འྭུ་བགད། ༽ )ཅབསོགས ར་ས 


¡ ༅། ' 


ྡར་བརམཆམསཡེད་པ་ཐོ ཐོག་གྲེརཾ་མྭཏ་ཧུའ་ འཕྲོས་པས་བགེགས་འམས་ངདབཅོམཔརབས 
ལེ ༦ན་ཐབས་སྲུ། རང་པགསན་ བྱཅུང་དངལུག་པགཤོནཔལ་བུ 
ངད ཀུང་པ་དཡོན་བྱ་ཧུང་དཔ་འགཔ་གཡས་དྲོ་རེ་དང་བཅས་པའི་རིགས་མངུ་ 


ཅོས་པ་ 
བས་འ བོན 


ོ། །ལྟ་པངཔས་བ་བའེ་ 


ཞེང དཔལཔད་ 
བཉེང་གར་བརུ་། གམས་རྲོར་དད་བྱངས་པའྲདེག 
ཇུབ་ཉིང་གརཔཞག དགནནབྱཔསཉིབསང་ཤསེལཀིང་ 


འབསླང་ དུདྲ་དྱ་ཧདཔ་དང་། རྡ ཌྲུྟི་བས་བྷར་བཟོགསནི། 


ཅརཅོེཾྣཾྣཾ་  ོ་ 
བདཔའྲ་དགས་དན། ཨྲོ་པྩརུའ། ཀློང་འོ་བ། བུ་བུ ༩ 
པི ན་ོ་ོརམི་གའབུང ས་བདག ་ིངུ། 
སནསམེམཆོམསས་བཅས སཏྱལས་གཡོནདམེམཆོམས་འཐེང་གིང་དདུགྲ་ཞིང་། ྡུར་ ཞེས 
གཡོནད་བྟཿ་ཡནསུས་དཔངཿ ཝནདུལའིབརདུ་གྱངཤང། ཨིའྲོ་ཧིདྡཱཧི། ཞེས 








དའི 


ཉཏ སགས ས་སྲོལ། 


༨༡) ༩༣༣ ཨལཝས་ 254 
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ཤླ 





རཾ 





ཚུ , 









: ༄༅། །གསུངསས། } ཆེ་གསར་ དིའཿ ས་ ཱ ོ‹ .ུ 
ཏཾ དེབགནི་ཨེག་པའྱི་བ་སྲར་མསའིགས་ནའ་མཁོརལ་སྐྱ་པའའི ར་ སབསྲའོལ་བདང་བཅུག། བདག་ནིའང་ཉིདར་ཇུཿན། །ཞེས་གསྱ་ཆ་ཨོ་ནསའྱཔང་བའོ་ཆག་འདིགངྫར་ཡབ་ཟུངལ༽ ངེའེ་དནེ། ཆགསའིསརམོའཔ་ 


ངིརན་རིགསླང་གཟིང་ +! 
སྱིངྱ་ཧལ་འཇནའར་འཤང་པའིརང་ཡུ་འདིན་དདཔར་སྣེང་བའི་པཱིརར༽ ཀཞེགྱསས་བམན་ མིས་ར། དརྐ་རྐ སིི ༣ཏེ༽ བཟངབཡེ སྲི གས་འ སགསངབསངསྐྱམསྲབསསཅང་ 
པངྨརྲཾ་ཀྲུབ དརཾེིད ར་ ལཿ ད་འྲད་ཞིང་། ཐགསའརེས་ཆན་མརྦདངསཔལ། གིམ དིན བཉ་སང་ིདད། ཟ དེ ཞང་༢འའབུང་། ལྗཔ་སངམབ༢ར། དུག རཱ 


¥. མབཉིང་རྣོ་རེ་གཅིསསནང་པའི་ ཅནམ ཡིན་ལ ཇེ་བཱའིརྡོ་རིའྱབུང་བའི་འྲགེ་ལ་བར་༽ བགན ( 
འར ་ ་་་ ་ ་ ་ ་ ་ ་ ང་ང 












































1238, ངང 3 རོ་རེ ད 
དདུགིན་ལལ་འན། བདག་ནྱི་པག་ན། ཆེ་བན་བ་ གཉིམ དངུསམས་ལབ མའི འཆགྱམམབར བངབླདརའིང། བུང་ཡན། ནིནགས་བཞིའི་བདགཔ་ར། རྗེཆེནཔ་གྭེ མཱ ངཆེནུ་པས་་ 
ྦ གས་ས | ྣོི་ ར་བའོ ཛོ །ཞེས་གསུངས་བནི༽ ཆ་འ ཐང་ཟད་མ་ྲ་ ནིང ཛས ཡི་ན གཱ ཡུད་ཉི་བཤད་བམ བ་ཡེན་མང་ སྐབས་འདིཡང་ 
| དེ་ངག་ལས་གང་འོས་ ཝབས་བཆེག་གར་སམ་ བསྲི ཡས རྡོ་རྗེ རྡོ་རི་ཛིར་ཧི་བྭསམས་ལ་འཆངའ་ ཐེ ཐི པའི་འ ཅིང ཞ་་པཅམཡས་མི་ ཏང་ཡང་། ཁ་ རྩིབ ག་པ 2 
















ངི ་ ས་དེའབ་ལ་གས་པར་གསེལང། ནེ ལུས 


དུ་གསུངས། དྭ དད ད་ླ་གན་སོག་རྡིབསིབཔར་ྲསས་ལ། འི 


བདུན་པའི་རའྭ་བེ ང་འཞི་པ་ལས། བཅོམ་ བི ཡཱ པར བའི་ག གསུཧ་སམག་པ ལིང་པ གཡས 
ནི 


] སཱཆིགསརྡ་ཇེ་རོང་ལྔའེ་པ་བསམ་ལ། ཞེས ི་ོ ད་གཉིས་ལས་སྩ་ཆོགས་རྡ་རེ་བྱསང་པར་གྲསངས་ལྭ། །ཕངང་ལས་ཅང་། ས་ངན 









ཏྱ 


༡༤༡༩༠༠༠ས༧-༡༤༨ 


གསུངས་པདང་མཏུན་ལ། རིབ ཆརྐནེ་བཀགས་དང་འབུའི་ 


“ སུར་བྱ་བྲས་པའི་འོགུ བགེགས་དྲསོད་འཞྱི་མད་དབདཔལ་འདནདའ་ ཉེཾནུའྱབུང་གནས་དངླང་བསོ། 
ཧྭ (ངང །དང་བོནི ངད བི ག་ དེ མའིོགས་ཡདནདེད་འཇསུ་ འཕུནས་དང་ 


མྱ ་རྡཔཾ་ིང ཤདཧཱའབརབ་བློམུ་ལའེ། 
གེམ པའྲི་ནདཔྱིནྱ་ཡས་བླརབ ང་མ མུ ྱའིལ་འེ་རྩོབས ཡི་དབང 
ཁ་དུད། ཅེ་གྲསུམ་པ་དང༽ ཙུ ལཔ་དང། སཱ་ཚོགསརྡོརའི་ནངྷ་སཱབས་གདཏུང་གིསས་ལ་ རེ མགམ ཤད 


་འོདཔྱཧཱཀཅེན་ ཅཅ ` 


པན་པྱས་ 
དཔམ་གིནགསའིན་པམ་སང་ ཆན་པའི་གྱསརྩོརདབསཿ 


རླུང་གླུང་བུ་ དོཔོདའབད་འ་མན་ ། 
ོུ་ ཀིག ྱ། རོ་གཅིག 
ཟཇི་ི་ བརམངོནའེ། །དཔེ་རྡར་གསོང བུ་དགའོངཅགྲོ་མགོ། ` † 

གཡིུ་དགོངསཔ་པེནའོ། །གཞི་པསུ་ཏེས། གགིགསལ་བཀའ རྒོསནས་བསད་བདང་། སྔཔསྟ་ཏ་བྲས་བྲས་ནས་ ཡུ 
་བཀའ་བྲ། ས་བཞི ཏུའི་ཞཔས་ཅོགས་དྲསྱབར་ མུ 
ཁརོ། །བཀའ་བྲ་དའི་ཆོགས་འཅད་ི། ཤཾ 





ཊཾ 









འབུནཔའེརབ་ཉེ་བཞ་པ་ད་། ཅུ་དུའེབཏེས་པལམ་ཆིགྱ་ུགབརའྱའཔའ། ྡཱོནིལཆེནརིགས་བཞི་མཐོགས་པའི་མུ་དང་།སྐུ་གཅནའབན་དང་། མཆུལཐེང་དད། རབ་གདོནདང། ཐགས་བཟང་རེཊབ་། ཤ་ 
པ་བཞིར་འིགྲས་པ་དང་། གནོདིན་དདའ་བློམ་བྟལ་རདང་། ཡེདག་སནི། མདྦོདན་པཉིར་གཞག་ལས། རེགསམཧཱརདག་གྲཿསཏ། ཉེ་གུགཁཁ་ཟྭ་བར་བདད་། བཤང་ཟཀཧྷདིབུ་་། །ཆོས་རྱིིར་བཟུབ་ 
ཨྭསེ༣འྲངཕྲི་ཞུན་པ་ཟ། །ལེ་གཙང་བེདང་ལམཆེན་གནོས། །ས་ད་ཟ་དངམེམདྲག་ཟུ། །དགུབ་དགོ་པརཀནས་པདདྲ། འདུ་གནས་དང་ཤི་ཐལ་གནུས། །འམ་ཤི་བཞིམདོར་གྲནམ་པ་ 

།ཅེསྲ་ལྟར་རར། །ཤ་ཟནི། མདོན་བྗདདྲ་ཁི་འགྲེལ་པ་འདོད་འཇོལས། ཤ་ཟནེསེམས་ཅན་ཤྲིྲེ་དག་ཤྲ་རན་པརཟ་བ་ལུསདན་པའརསསུ་བྲེད་བའི། །ཞེས་པྷ་དྲདང་། བོདྱ་བ་མཁས་པ་ཁ་ངིག། 
ཡགས་པའོིབ་ཡིངགྲ་ སྲ་གཔས་ལམ་དའ་གཅིག་བརའའདོད་བསབཡོད་འདུག །བརྔད་འེརདི། བླ་བོར་བམ་བཉིས་ལས། ་ཨ་བྱར་འེས་བ་བདན་བཏམས་ཤིང་ཅལ་བརྩའཔའི་གདོནཅེ ལབཏེ་དངིདིད 




















༅ཚཛཆཆངངཛ་ཁོརིསོ་ཧཾ་ རར ==་ཆེང་ཀང་འདལསལལ་བངརངབང་ཤང་རང་འའལརལ༡ལམས2་ 


གེགས་མསྭ་ད་པ་ངང་། སུང་པའ ༤ཤེད་པའི་གཏོའ ༨ པཔོ་ཡིནཞིང་། རྡོ་ང་འབ 





ལཿ བཀ::22"222 བཟོར་རར༡༡༤༡༡༥-:༡༦ང༡22252=722-2325£ 
པོས་་་པ་མ་་་མ་་ས་མས་སསས་་ *-༤རོརར༤་ར་༤ོ་ལེ་ལོསམསསོལི་ལོ་ཛར་རིབམཛཛ་རོཌརེངེ་རེཡཡཱཡཡ་ ་ལོང་བོར་ཆོར་རོཁ་རོས་རིས འཁོ་༧ོས་ར་རར་རི་ཚི་ ཚོ ལོ་བ 


ཟླ་བརང་གཏོནདཔས། བླི །ལལོཔདད་བཅས་པལ་ བསྟད་འུམ། ཡངན་གདུགསདཀའཡི་འགེལ་བླ་ལབདཔོན་ཤུར་གཿ བླམ་བྲངས་མཛད་པལས། བུན་ཕོསའ 
ལཉྲིདསཱ་མོརྱ་པས པདང་། ཞེསཔ་ལྟ་རོན། ༈ །གསེརམིག་ལགོགསཔའི་ནམམཁའྤའིངདང་། མའམ་ཅནི། འཛདོདའཇོལས། ཡིའམརིནེ་ །མེའྱི་ལུས་པ 


ས་ཀ པས་ད བཀྲ ཕྒྲསའིི ཡིགཐུར་བྱའན། འླུས་པའྱི་རྩ་ཧུདལེའུ་༔ འུབྱར་ 


གགི་ཕུག་དང་། ཅི དཤིནཆདང་། ཡོགའདེན ཚེ ཤྲ! 
འི ༣ དོང་བཅན་ལསོགས་པླ་གདྱབ་ས་ས། ; 


༩ :བཡོ། ཞེས མགློང་བས་ཤིང། རོགས ལོ་བ་པྲའདུད་འབ གོ ཧུརཔའ པགཏོན་རེགས་ལེན་པར་བཤད། གསང་སགས་བྲབ་བནི། འིགྲ་པ་གསྦྲ་པུབ་པའི་དངསོང་གི་གདོནནོ་ མོ། དགྲ གླསཞིང་ཆོགས་བཅདྨ་དབས། བདགགི་ ཌ ྲ 
|།རདབ་འབརརྩཾཡེག་གེ །ཞེས་པ་ལཆགྲཡུ་གྲགབས། བད་གྱིང་རངངྱ་ཀུ་ཤེས་ྱའང་བཞི། [གས་པའི་ཀརམངད། པདང་པེག 
གསུམ པ་ལས་འབུང་པའི། ལུས་ངག་སུམསལ་ གནས་པ་ཕེ། ། བ་བི་ཡིག མོས དེའི་དོནནི། ཙ་པ གཙོད་པའི་བགགས 


ཨུཿགསུར མས་པོ །བཞིརབལྔ་ལུན་དོར་འཆངཆེན་པོ་བཀའ་བླསསནས་ སུ ད 
ཏེདཅྱི་ཁདཔརྦ་བནམེདཔ་དཔྲརན་བཡིན་བས། གལཏེ་ ༅༔ 













133 ། ༄༅། ས་བབས ཀགསར་འབའ¡རརལར་ཆམས་ལམས ཁཱ ལོ ལུ 
། ལས། སང་དང ཊུ ལགསསསལངབ། ཅ་བ གིས་འ ཨའདམན་འད་ཞེ་མགོ། མནས་པརུ་ ་ ཞེས་ཛཾ་ཡྲིན ཅོ་ལོའ དེ 
་ཱ ཐ་ དན ་ | 
བའི། ༈ དྱལ་ཆོགཉི་ཤཱཔ་ལུས། ། ད་འརསུ་རགཅདདཔ་ རོ རིའིམངབ་ ཀལ | 

༩ ཟུ སི སབས | སེནབ་ ་; 
°པརཧངབ གཡོནྱཆོ་དབ་ དགང ཟླུམ་བོད༨༽ མཉམ་བའྟཏ་སྟ་ཏབས དད རུཿསལ་ཅི་སངསབོསདང་། རོ རྡོ་རྫཾབཱ་བྱང་ང་དང་ དཱ ཡོ པ་དང་། རྐབགཅིགགི་འུརརྟངསདང་། ཡའ ལ་ར 






སསརོང་རཡའརལོ་ས་ཚསསར༡།༡༡༣༡༣༦༣༡༢ས་ཆངརོའ་འཆརས་།༡ཆང་གང་པ་འ་འོང་འའ་ལཏཝས།༡༡༣༡༡༣༦ཟར༡༢༥༩༩༡༡༡༦/༩༦༡ཟ༧༢༣ཟི༦༨༤༣བཟབསའང་ཏ་ 


ལྒ ས་ ཡཿ ཐིོ་འ༥ ངཱ ཡུ ་ ར་བག་འ་དཔ། འག བས་དང་། ནྟོམ་ིག་ཡིདདཔ། ཡསད ་ 


ཀ ༢༥ 
ཟ་འ ཡིག་བ ཆ་ ལུགས་ཆུའི་ཅུལ་ད་། ཛང 





་ རི འིལ འདང། ཟ་ལ ཅ། པི བཅུད ་ 


དང དད ལ་ཁད སཔའིཚུལ་ཤསྱ་པའོ། །ཤེས་པས་ འཉམས་དཔྲ་ན་བསྦང་ཡིག་བྔངོདཅི་བལག་པ་གར་ 


135 ཀར ་་ ས་མཆེགསཔ་རོའ་ གསུས་བཅ་དོན། དང་པོར་བྲས་པ། བའྱི ་ ༢ ོབདང་བཙོནདང་ པར སཔ ༈ པགས ད་པས པོ 2 
' ཐར གྱིརདཀང་པའ དུ བ་ཡིས ས་ཉི་སབཅར་བའོ། མཔ། ོད སྡེ་བ རི. རསྨྱས་བྱགརྐངྷསབསནི། ༢༢༢༨ ༣ ཞིས་བཇིངས ཧཾ 
གཉི་སྣང་གས་སོག་གྲི་ནམ་པ་ཏུ་བཟཅིབས་ཏེཿ `ཾི ༢ ཙག ་ཿཿ་ནུས་བཟྡབའོ། ིི་ ངང་ནི ` དད ་ ར་ 

གཡོན རེ ང ཤཱ 
སིའི ཅིབབདཔལརང་དྲོུན བ་པོ །ངཔའ་གཅེག་གྙི།ངསཏང་དི་དོརརམང་ ག་ང 


ཀགྲི་ ཟེད །དེ་འཛི་གྱར་འཞའེངགའམཐུནུང་ 






(2 མ,ེཧི ཚ»28::5223..8་ཁ་འཁ༡པས༩༡--༨ ༨གཿ་ལའཾ1:5:2:46322 པ 





རེ་མ སྨམ་ 


>= ར་ འབས ུ 
°ཉཱུ ཊཾབླརགཞོན་པལ་བ བཞགནས་ནངཔ་ །གིས་ལོངས་སུ་བས་བའོ་ བཅམཞིལག་བས སབ།རབསནས འཅིགསལ། སཔོ་ སམོའམསཐའོངནས་རམབྲན་བ བོ སྣར་ཐང ། 
སཾ རག་བན་པལ་བཞགཞུས བཀངས སུང སས སྲ ས་མོ་ཅིསལ། ནིརི་གིནི་དགང 


བེ་བའའོ། = ལོ ༡༽ཾ། ཁྱ ཏྲ 
ཉསཏེ་གྲ ར་བའེ། །༩ གྲེ གཡསངང་གའ ཡུ ཏཾ 
( སི ུསལ་ཡུག་པ་གཡོན་ འི་ག གཡས་པས ང་་ དར དྲི ཛག་ཟལས་དདེ་ རས ་ ¡ 


དྲར་བཅང་བརྲ་པདང བ་ག 


།ྐ ཀི དྲེ་གསརལའ་ ལ་་་ ིུག་པདངབཅས་བུས་ རབཞེས་བང་འེ་རའ་ཏྲོ སི 


རྔོང བང་ལ་ས་ལ། ། ཁཱ ཤི ཡུ ་་ འོོ མ་གཞས འུ རུ་པཔས་མཛང་ང་ས་བླདི བླ་པཱཔྡ རཱ 
རཛ་སལ། །རངུབམོ་བཀག་ཉེ་བཅབསནང་ རྗེརྲ་ཁ  ་ ་གདཔའིརོརདདོང་ རྱ 





ཛེ ༨༦༡༩ ཇ ་ 


ི༧། ཤཱགླ་རཱསབགདངསལ་སེན་ཡགྱ་པ་བནསལ འུར་བརཡིགའེ ཧེ ཡུལ་ཅེས་འདེག་ས་པྱ་སེད་བྷསྲ་དད་པའོ། །རྡོ་དེ་བོལ་བསམ 
རླ ༡ ་ཡདགིམ་གག།པ །ཧ་རག་གསུག་བསླབརནསལྲ་ མྱ མེག ས་གང རར 
 ཁ་བཅིངས་འསུ་ཁུརུཿཤདང་བཅིངསཏེ། བུངམྱོསརསྔར་ལེའིརུམ་དུ་བཞག །སེན་ལག་གཉིས་ཁུང་མོའྱི་ཧབཏ་བཅར་ཏུབླ་ོགཔའི་ཛུ་པདུ་འཞག །མཛུའམོགཉེས་གྲུང་མོའཆོགས་གསུམ་པའི་ 


]།བཅེསསལ་རོཟ་བའི་ཚུལལོ། ྡོར་པོ་བཞི་གཡོན་པའིདོར་ ཅུུ་ཅིས་ཡུངབ་འཇུངཆུབ་གས་ཅེཏུངདུང་ཞགལ་གཡུསཔ། 


¿£ ༨ ཕའེ་ལགྲ་པ་དཅེ་དེལ། 
གིགས 


རར །དུཅེད་པའ། སིབ ་ངསྟ་སའསགརྦནདལག །འགོབན། རཾཾི ཅུ བ ཝེ སྦི ྫ 
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།ྱི་འམས་ཿ ཅདབསགས་ལཱ་ལགཔ་གཡས་པར་གཞས ཞནས་པའི་འོ་འོའི་རྫོ་རེས་བླསན་པའོ། རྔོརསོབས་པོཆེ་གདག་འནི་ ག་གོཿཿཔེཔ་ནང་འཞག་ལགསས་པའི་དོཁུངུ་གཏགར་ ། འོ 

ཏ སགུས་ལའ། གཞསབཤུངཔའྟེ་ཁབས་པོཿའེ་གདག་པས་གྲདུཊ 

[ས་སག བྲ བྲར་ཟེད་པུའོ། །ངྲོངམཆེབནའོགནས་བཤུདཔའི་འདོད་པའྱི་རེལ། པོའྱི་ཡྱཧད་་དནཔས་ཇེ་ཊ་བབནདུ་གདུགཔ་འམས་ད་ཐ་པའོ། གག. (© ཅིསལ་གཏངཤེ་བོ་ བྔང་ ཆངས གྱུ 

། | ར་འ ལག་པ་གཉིས མཱུ  ་ སཱ ཙི ར ཉིངགར་བླ་བལ། གཡས་པའི་ 

§ པའི། །ཡལའ་སྟབངདའ། གཞནོས་བཤདཔའི་ ཀའོ ཤུུས་བདེགསྒ་ཚོམས་ཇི་ཏུ་བའ ན་ད བ་པའོ། ོན་བའི་ཀློ་འ ཕམ ལ་བྲགཔ་ལལ་གབ་གསས་པའདའ་གཅུམ་པརབུས་བས ~+ 
ཡི ཤཿབའྩེརཱཾདདྷ་ཧོམ་པ གག རོ ཅི 


རར 
༡༠༡༩ ༢༠༤-༡༠༠༤ ༤༢༤ 


དར །བའིནུཾ དྲུ་བདབའ། ། །སཔཱཾསི་་ི་དདཔེ གཿ | སོ ལའ གཁནཔ་ེམཔ་ལོསཞ་དད་ཡབར་བམནད་བཤེག་ 
ནྤྱི ེབ་ན་ང་ཉཊསཏ།དཔྱདུ་པ། ལ་གབ་ནཔརཉང་གང་པའ །ཀག།འ།ོབ་ལའི་ ོང་ནམ་ཞང་སིསབྱ་མོགོ གས་ཉི །ཡ རར 


ཛུ 
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ཏཱ; མྱིབ སྟགས་་འོག་ ནའ ཤདེ་གབ་ོའཕངཔྲའི་ 
| །ཞིནྭ་ད་རྫོར་ཞགས་པའྲེ་ཤགྱ་ཆས་གྲའག་པ འྲི་བགྱ་ཆས་འཡེན་པའོ། ། །གྱཏུན་ཤེཔགེ ིའབདོབ་བྱཔའ གསབས མམ་བརུང་པའོ། 
གས་ཐབས བས་ནི གསས རི བཛ སཔའོ། སེན ཤིས་དེས བླག དབཞིནདྲངེགམོནྲ་ཤ། མབ ` 
བླ ༥ན་ཡི མམོ་འཅནྭསེཚུལ་དུའཧར་བ། གུ ་ཤབསའེ་གཡོན་པའ་ ༣ གུན་ ཅུགསྱ་འྲིའབདའགས་དི་དགམྦེང་ིདརདཔོནགས་བའོ། ཐབ ེའགད་དུ་ གུ །གཡས་ 
¡གཡས་ཕས་ཀུང་བུཏུ་དགུག་པའོ། །མ་ བབས་ནིགཡཔའེངོིཁཅང་ིན བབའི་གཤོ་ ཞི སོ་། མྱང ོོུུརུས་པའ།།དལས་མང་ཡ སུམ 
ནིག་ཡོན་པའེ་ འརམིཅྱ་ཅས་གྲུབས་བཉ་བ་བིན ༣ོ། །གཟུའི་ཐབས་ནེལག་པ་གཡོན་པས་གྲུའུ་བྱཟྲབ་་གཡས་པསྣ་ར་བའི་བརྐད་གཞུ་ཆུང་དསནས་འཇོག་བདྲ་ཧྲདཔ་འོ། །མདརབྱ་ཟུངབའི་ཐུབས་ 
དབད བསབརགདྱིཔརད་བཤག་ལ། གཡས་པའིམ་ཐ་ོདབམངོཏིིརད ་གསོ་བར་འིདཔའོ། །མདའ་འབབཔའིཐབས་འེེ་ ཤི 








ིཔ ཞེན་དུ་མངའ་བེན་པརྱ་ཟླེད་པའོ། །ཐག་མདུང་བྐམོ་ ཐབསྔའིགཡོནཔའེཅུཿརྫོགསམཛོ་བམོ་བླསཔལ་གཡས་པའྱི་བོུརྩས ྱིདཐགམདུང་ སྭས་བྐར་བའཀ །མཆགྱཔན་པའཆུ རི་ཚིངཙཿ ཆ 


ད རྱང་ཇེང་བའོ། ] །མདུངཇུང་གེ་འབས་ནེ་ འའ ༢ལསྟར མཛུབམ་བྲསཔལ། ལག་པ་གཡས་པས་གསརའབ་སོནདུ་ འགོ་བསམདུང་ཞུ་རང 
ཁུ ཤུ འཕན་པའ རི ལའ །ཧ ཤ་ཚ ༣ ྲ རེོིེ ཅྱརྨནས་སིང་གཔའཇོག་པའོ། ¡དད 


རྐང་བ་གཡོན་པཕའྐ་སེ་ 


ལེའི་དཔགམེདྱོའགྱུར་བཅེང་བཏེ། ཅླུསྤྲ་པལྲ་སི་དངྷསབསནས། བསམ་གཏོན་ཅེུ ེམྭ་ུགཔ་ལབལ་སངྱ་ བདག་གིས 
སྙི །ེངྲདྲ་ཀང་པ་གཡས་བ་བཞག་པའོ། །བྷཾ འེ 
༨ ་ཁང་ཉེདད་འཇས་ལ་པོ རརར དྲ 





ཉིས་ཀྟར་འྱི་ནུ་བནས་ 


ཁ་བ བྱནས་ཇོགཔའོ ཇོ ྐང་པ་གཏིས། ྦ སིི  དད་བདག་ལཅོད་ བགང ི་ པའྱིམབས་ཏལི་ྐང་པགསས་པདེ་མདདའོསྲ། 





ལུ དཔར 
ི་ོ ཏུ དང་གདག་བ་འོ། གིས་ག ས་པ བརབ་གད་ ན་པས ༢༨ ཡི 
སྲས མགན་དམངག་མོསན། ཨ་ག ཉྟབས་ བག ་ཱ ་  འོའ་ཡིནྱ་ཤོགས་བྟསི། བྷ་བ སྦ་བ 
` ཤོས་གོསས། དཔ ་ མས་ལ 0 ་ རའ ོང ར་པོ ི་བོགས་བཏི། 


རཔ དགེ་བའི ༢༣ སན་ོ་ཕ་གྲ་སལ་ཉམགས་པ་ཤིད ལ་བའོ ྲསེཾེཾིྲ བས་པས ཉན་སླབ 
་ ནཔཐཔ དན། ཁདན་བྲགདབསོས། ཡན ས་ཤ གསུ་གསན ྭ་ཡས། ཆོད བའི་ག རར ་ རྲེ 
རྱྲག་ དཔ་ྩུས་པད་ འོ ཟ་ 


།ྱའེ་ཆདསོར་པོ་བྱ་ཆད་པཔྱ་གཏིབ་པ་བྱརང་ ཁྱརྐ་དབ་གསུམ་ལྔ་བོམ་ཁྱི་ཆོད་པ 





མ་ཀ ༣བགསུ་པོགབྱསགས་ག་པ། གསབཝགས་བཡིྱྤ་གསལྲ་དྲ་ཐོན དདགའ་གཏོགས་དྲག་བཟ་ མསོལྱརུས་ མཀནལསམ་པྱུ་གས་ཡ་འཔ་འྱ བདད སཔ་པར་ོ་ཤ། ཅུསའཔཡྱིཡུགས་ལཞེ། ་ ། 
པས། ྲོརདཔས་ཤུད་ཟཀྲ་ཕ་ལགས་སེབ་ཐབ་པསྱའེསྦརཏྲ་བྟ་ེ །ཤེས་དང་ འཕ་འཆེན་པས། དཔོས དནིསལ་ཙུཔའུག་བཔའིདོནཱཧཱང་ཐག་ཨཏེ། འདི་ཤི་བལ་ཚོགས་དྲ་ པརུངབ་གདབ་པའི་དདྱར་བྲོ་ཛའེའུ་བཅོག། །ཆས་པ་ 






ཀ_ཌན_ནཌངནཌིཌངི ཾིཀཾཀ༧ཀཚ 

¡44 ཤཱདཔྲའོ། །བསད་པ་ལ་རུས་པའེ་བདག་ཉེདང། །འསྒད་པལཉྙགངས ཀྱིར །འབབལསྐབཞབལསྤ་ཆེས་པའོ། པལྔ་ཊཏལསྦཅས་པའོ། །ནོངས་བ་ལ་ཨརྐལསྤ་ཉེས་པའོ། ། ྔས་པལ་བྲེལ་ ཡསླ་ཐེམ་པའོ། །ཞེས་བནྡེ་བབྱབའངས་སྔས། 

ཟར ས་པའོ། །ཞེསགསུཔསཔྟ་ཏར། ཞ་བུ་གྒརསྒ་ལསའ༔ ཅི་འ ཁས ྱཉིས་ལསབད གཟུལས། ། པཱེཊསནྷཾསོབདཔོནླཀ་བར་དཱང་། དཔལ་ 

¡ དབྲགོམཔར་ མ་ལསགས་རཁརྱ་བུཔམང་། དཔྲ གིརབྲ་བད་བས། བདྱ་ ཞེས་དང་། ཡིལ་བླདསྱ་བང་། ཤུརཔ་ཏོདནིདོ་བོ་ལ། 
བམནརདརྡོར་བ་ ད ་དའིགཟུགསཅནལྲ་ མས ག་མ དྱ དེའྲི མནོ 


བཅུ་གཉིསཆེད། །ཟུངགསུམ་ཡེ་ག་ སམཆོན། [ཡེ་གེ་བརྱ་བསོསར་བླངས། །ཞེཿ དུག།དེ་འང་བེཧུདཔར་ ྭ 


ཤྭ ཆུདུད་ སི གང་ོ། [ཁི མགས འོ ༈ འཱོབོའི་གཟུ་གསཿཅ དེ པོག ནདཔ །ཞེསདུང། གཞད 
རརཅཡངས་ རར ཧོ་ ¥ 


¦ གདསས་པའྲི་ལགས་སཞམ། ཞན་ཕང་ཡོདེ་ ཊེ མྱོས་པ ནག ིཤིམམཆིམསུ་དཔདབསསུ་ ། ངདྲ་བེས་ཡུལཔ་གཅིག་བག 
མཐད བེདྲའམ་ཤོགས་སོང་ ཿའཧུ་འཁའ་དང་བཅ་བཔ་ མཔའི་འགིགས་བམསཅད་ལ་ ཉིནམོ་ྱད་གནས་ཅོས། བགེག་ ག་ཆ ནང འཆིད སངཔཅིགབགགས་ 
པཱ །ཅུཔས་ལ། ཉིནམོ་འྱངངགནས་ཅིས། བགེགས་ཐལས་ད་གཅིག་ཁགཛདུས་པར་བསམ་པལ་དབུས་སུ་ཐེས་གདབ་པར་བཤད་དེ།།བུརྱ 








































(47 ཌི །བདོ་སྲསཱ་ཡོདནའངདམིག་བང བཞིནདུ་ལས་ནས དངོསས བུ ན་ཏ བཏབན་ལེགས བདད །སབས་འདའི་ཡུར་གདའ་ཇིཆུརཔྲི་དལི 
28 ཆེང་ལན་ལ་གངད་ཀར་དང་ཅ དན་དམའར་པསྐྱ་བུགས། ཆན་ ས་ལའྲི་དུད་ ༥༥༨ །། ཏག ་ ཡས་ཅདཔཉན་པ་ སཿྒྦ་པང་ལསད།སྭ་དད་མར་བརྐུས། །དཔང་ ལེབ སལ 
ང་ པུརབ་ཤུམས། དེ སྒུར ལ་ཆོགནྡོརཾ་དེང་བ སེགས་ལས་བདེགས་དླག།པའྱི་ རིའི ཉིན་ཡུརགདབ་བབར་གསུངས་ སམ ད་དང ལགཔ གཔ ཏཱ མི མེ 















རའ རན་ 
ལ་འོ ལ། བཀའ་བ ཉིདཔ་འུཾུགདབ་བཱ་ བདགྷ་ཝའིམང་ ཚགས གསར་བ]སདམ་ད་ ག་ུང་དེདབསདསང ས་བ ༡དེརནེད་ དབང་དོན་ལས། དེ་ཡང གྲབ་ཐབས་བཞིན་རང་ཞྲེམ 
:རིརི་་་ །སན། དེང ཤས སོ བ་དམ དང་ཞག་འདེགྱ་བང་ ནོ མུངནྫང་ | 
ཡིཧུཾང་པར་མངེདདོ། །དེསནས་བ། འབྡ་མངནྡོསལས་དཔའ་ཨུམ་བྱ་རགས་གཞས་གྱསམྱ་ ནད བཅས་པྲ་དོམ་དགོ ། ཙུད་ལིམ་ལེས། ལབ ཕྱོད་འཞི་དཔལད་དག་རྲན། །རེག་པ་ ཉས་བུརྲཾཅན། རྲི 


༢༦ ༩ “ ཀ་ཀུ 2] ཀང ' ཏང དཀྲགས༡ད༡༤༨༢༡༡༡་༨༡༡༡༡༡༩༩ ཉ༡ུ་ལན་དྲ།1།ཉ#655577222་འབག་༡༡༡༦༩༡༡༤/༣༤༡ཞ༡༡༩༢པང་བྐདད2.6252 


















ར་ད 

















སཾ དཡནས། 
རང ཏཱ ཏེ་དབང་བ མེ 
ཧི ་་མ། ་ ཇི ཟོཡ་ ོནམལི་བཅི 


བཞོར ་ ༽ལནོ སད །མི་འྱཕོད་པསནེད་ལྱུརནྲ་བས། །ཞེས་གསུཔཔཔ 


149 







པཾ $ །ཅཱགས་ཀོའོ ངའདནསེམས་དཔའ་ལམ་འོདཟེར་དེ་བཅེན་པོའིརང་ 
༥ བརང་གྲིནྡོརའིལམནས་ཡུམྱ་ཧེ་བླདར་བབས་བའྱི་བུངསེམསཌི་ཊིགལེ 


རབ 





༤༣ ༥༡༣ ` ༣ ༠༨ 


¡ ཉིས རཔརངགྱི་ཡོགསས།མུཔ་ བའྲེའཆོགས་དཔག ཡུད་པས་བཞེར་བང 


རྩ གསདཔ འང རིའི་བརོི 


572 ༧ ཟ་ང) ༢༨༢:70;22༩ྕ༦ [ ,..‰ £). 


མསལམཿདངང རྗེ་ཡཤསཆ། ཞེས་པས་གཿ་པོ་དང་། བྟཏི་མུ་གཉིས་པ པ་འདོདཆག་ 
ལཿ མས་མ ཞེས་པམགས་ སབརྱ་། དེནས་ཡུར་པྨ་ 


ཛ༽་ ཅད་བ ༨ བ་འ 
ས་པའ། ཡ་འ་ །ཧྱུརིཔཔ་ཡསའ་བྱི་རྱམ་ངོ་ སླུཕུངལ། སྲ ྲ་སུ་གཅམ་པ | 


ས་གང 








། །ཞེས་སོགས་ྲས སླ ས་བྷཉདཔུར གསུངས། 





ཅ་བའ་གསལ་།བམམུང་ད་ཁང་། ག་འདོད ནའབས་སུ་འང་དད་ཁྲབ་ 





ངབཞིན་ནྲས་པསྭའོ་བློརམསྤྱ་པ་ནབ་ས། རངགེཞལནས་ཞུགས། དྷེནམསྦ་ཀང་འདབཅེན་པོའིར ངཔོཞིནྱཔ པའི་སེམས 
བླཡིགའརེང་པོ་བྱཅུ་དང་། ེསཡོངསས་ུར་བལས པ་བྱ མས གྱསིདནས། གོགས འགིན་རེམ་ཡིས་གསུལ་བཏུབ། རངརང་གའྱའིན་ཐགས་ ངཱ 

ཞྭ་ཇིང་གནས་ལསྦ་བེས། །གསོད་ལྟ་ཅགུ་བོན་བདག །སཕླ་བཔ་མཆོག་གཅོས་ཅན་པ།། 
གསུས དབ་དོན་ལས། མཆོད་བྟདྱ་བ༔ 


༨ | 
རེ 


འིགབས་དངང་པོའི ཆུ ད་། ཛྷ 


བསཿསཅུས་འཐོར་བའཆརང་གིཐུགས་ཀནས་བསེགསཡཐའྱའདྲལི།དརོགས་ ྒ པཔ 






་ཐ 
རང 


བཱ གག་པ ལས་འ ན་པས གཔ 
ྲ སིལ བུ ར་ད 









ཡ་ད འཚ་ད་བམད་ྲམགབད་གསབའ་ོ་པ སྲད ི་པསགསུ་ཁིམཔེགབས་གོའོག དུའྲད། ས་བའྱིམམཆོད་པའྲི་གའསྣ་མོས 
ཅུག ོང ོ་ 


གཤེགས་པ་ཀུན་ 


ཙྩུཧུདལག ༥ ཙལབ་ས་ གད་ ་ 
འར མཆོན་པའི་ཡོ་པ་ས་ངོག་དམར་པོའ རང་ ཀུ 
དག་པོ། ། 





ནི 





ན་རུང་བའིནངའི་ ༈ 


འཁིན་པ། དེཉེདྱ་ཁགས་ཀུ་རབྱུསམནས་བླམ་བྱ་བ་འགྲུགས 
གས་འོལ། ང་ག དེས ཅགགསས་ས་ལ་དོདཔ་ཞིི། །ཡུར་བུའེ་ལ་ལམཆོདབ་དང་ € 





= :ཨས:ཨ༥ཡངསཔཡངལནཿས༧ཆན་ས༡ས༦་༩༠༡སསོའ་ སོའོ 
:©222%#57-42>ཛད་སང་འཛིཉཔ) -།འགསཚཔ5པཝང།༩༩༩༡ ༨༨༢༠༠༨༧ཛ༤ ཤོ་འོང་པོལ་ཐོར་ བོ་ལ གངཁསཤབ་ཨ་འ༡ཏ་ཁཁ་པ་ ཁུ 
/༢:༩2༡༡༡༦༧ཆ༧ཿ༢ང༢༧༡༩༩༡-མ༩༡༠ཿ༠5-57 


32[ 5; མས་བ ཡཱ ཉིགསལ་བརཤེང་པ། ཕུ སབུཿས་ཏ ཏ་གནོཔོསཔལ་ཟུས་ནི་ གངང་། དོ ས་ག ༥ ལྟི འཁ འིས ལའི པཿ ཤྲ ཤེ ནུ་ན་ཡས་ 
གསག ངཱ ལས་ད པུ ནཿ ཧུ ལ་ས ཆིག ཅེསབ ཀྭ ཉར་འཔ་སྦུལདེ། སྒོནགསལ་ལཔ། རྡོརཾ་ཞགས་པས་པབ ཤུ 
ས་ཆ བདག་འཛ ཀི ཤཾལུ་བང་གསལ། ར་ཕཤནི་གསོདཔ་དེབྨ་གལ་བའོ། 

ཅུ ངི མ་ར དུ་བ ད་ ས་ཐག ཁ་ལ ཾེིྲིྲི་ བ་བཅད : ོ་ན སམ་པཧན་ཐམས 


















:ོ་སྐོལགང་ཉྔལྲབོ་ཁང་འརར་ཁྱར་ཁ་ ་ཐང་ཌཁོཏཝལོཁ་རྐཙོཆོརང་ 








ང་༡༩༠༩༧༧༧༡༧༨༤༧ར་༣ཉནལ༦༤བ་ལོམར༧མའཁ་༦་ར བཙ རོ་༤ ཚོད་ཁར ༡༦༡༧༧ཉ༨༡ང་ཁའ་ ༡༡༢༩ སུས་དྨག་སསསསསཌ། 


154 ཏཱ དཨསལབྱ་ངང་ལསམ་ དའ་བརབ་སམ་ཞང་། ། དསསུུརཔ་ པའིགནས་ནེ། འོདངགྲིལིའམ པོར་བ བང་པའྲེ་ བྱ བྱཀང། འབམེདེས་ངྱ་ ལོ བཿ ངས་པས བདབ 
དཱ མོངངས་མ་འདོནབརབསཔ འང པོསངཔགངད་གདབཔའིགནས དའུྱིའམ་་འབོར ཚ་ཡ། བཏབ་ུ་གཔའམེཅ ངོ ི་ངགངསབསད ཉསགངབདྱ། ༢༨ 
 ཟེར་མའོངྷ་ཝ་པལྭཧོས་པས། ནོད་པའྱི་གགསལེད་པའ ཡིཿ་འོས་པ་དང་། དེངགགི་མཐུས་གོ་ བཐལསཿདྱཀ༡ྒརམཔཱ གགས་ཐམསཿདའང་པལ་ལོ་སྟམ་པའེ་མེས་པ བཿན་པྩོ་བྷས་། ལགས་རམཆེནམོལས། 
ཇུ་སཔས་བགེགས་མས་ཏདདད་བཅན་པོའི པོའི་ངེམཞིནཉེདད་རགཅི་གུཏྱ་ཙུར་པར་བས་མཞེང་། ནྲི པདང་། ཧཱངའོགད་ལུགསྦསཱཔ་ཡག་ པུག་རན་ལའི་བརངའཕབོ་བ་ བཟམ 
བཡབརམོས་བ་བྟན་བུ བྱ་པར་གསུངས་པས། ས་ཨ ་ཡདཔིགས་པདུམས་འེ་ནས་འསལ་དང་བཏན་འ། །ཤེས་གྱུས་བྱ་ཅུར་གན་ ཤིྱ་འོ། ༽འྩེལ་རྱགརླབ ཡུཡེབསནས་ཤོགས་ི་ ལོ་བོ་ ཱུ 
ཡསྐ་བབང་འདེང་ ངུ གསུངད་ཤེང་། ཧཱན་འབསའ་ འགྱ།བང་པ་གྲ སྤྲ་ཡང་འདྲ་བརལ་ན་ལ། ུནབུ་བསསུམ ྭ དནྫོས་བ་ཐབས་བ་ ཐབས་འདིན་བསམ བསམ་གཏན་ཡི་ཕུརྱངསབྱ་རུང་བར་གསུངས་ ཤ༨༽ དུས་ 


ལཿོ་འརྡེ་ོཚོང་རྐརི་ཆ་་ཧཱཾ་ཁཇ་ 



















(55 རྐབ །ལལའུགལཆེན་ལས། བྲསང་པའི་དན་ པོའྱ་ུལ ོཡས་ཧོགས་བྱཅདགོདཔའོ། །ཞེས་ཡུར་གདལེ་རེས་སྲུམ་པཡང་འྲང་བའི་འོ་བོམགས་འགོད་པརགསུངས འི མོས་བ། ཅ་དངེས། །། 
,༅ཚཾ ཐིག་པརཆོག་གླེནུང་ལས་གསེགས་ཊེརེགསྨན་ཆདམཤེས་བ་བའབགེམམ་ནྱཾཧེས་བུར་བུ་འདོན་པ་ཡོད་བས། དབསང་པའི་ཏིར་དེ་ཞེས་བཀེད་པ་ལ། རང་ཤོགཔ་ཅི་མཁས་བའགའི་གསུང་རུནལ་པརྡ་ཤུདདསཏེ་ངེ་འཛོནབཏན་འྡོས། ཟ 
| {ཀཿ ངཕ་ཡིན་པས་ པབགེགསྤ་ཅེས་འདྲོ་མིནུས། ལཾ ས་ག གཡུབཔ་པ་དོཔཅེལ་འཁོརབྲསང་བའི་དོན་དྲུ་ཡེ་མོབམདའ་དངརཔ་བི་འུ ཡུར་བུ་སོགས་ཀྲི་ད་བས་ ས་དྐ་བར་བའི་ཡུརང་ ཞམསྙར་ཆད་མསེའདོ། ༣པ་ཡེན་བས་ད་ ང་འའི་ཅདཡིན་ ཡར 
3 བཞེད འདེནནྲི་རྔོར་ཕང་ཕོའེ་ངྲ་པོན་པ་ལས། ངྡེརས་བགགསནེའཇུགལ་སོགས། ། བདད འི་རཱབ་དང། །སྟེང་པུམང་ཝཡྲེ་དཔ་པང་། །འོགྱདྨཱ་རཆོགས་དྡ་རེདང་། །གྲང་གཱ་ཏོ་པགནོངདམངོས་མགས་གཉིས་ཏིས། །ིནྱ་ཡིས་དྲམའ་ 
བའི་ཚེས ། །ཞེསདང་། ངྩའེལཆོགཏེ་ཤུ་བལས། དུགས འླིར་པའྱའོར་ ལས གགས་རམུས་བསའ་ནངྲ་པགས་རིག་པས། །བདེའ་ཡོག་དསལ་གསུངས་ཆོག་ལའ། །རཔངཔགེབ་སྣྲ་ནཆས་ཅང་བརྡ་ག༽ལ རྤུལ་བ་ | 
སླ རམས་ཅསན་མ་པརྩ་ཕོཔ་མཛོད་པ། །སེམསནིར་ཡེནཡས་ཕྱངས་བྱཕི་ཡེན། །འདེན་བགགས་ཡོདམ་ཡེན་བདུད་རྣམས་བསམ། །རོག་པས་འཕེལ་མེདྱ་འིནླ་མས་འྲགའམེའཉིད། །ང །བདག་འདུདཉིད་དམ་བཏཏན་པཉེདའབྲོ །བྟནྲ་ཐཾ། 







གཅགསསམ།ལལཡཡགས་ཤལགསའ་ལང་གལ་རར་ཁ ༡ིལལ༧༧༤རརར་ཁབང་༤་༤༢རར་་ཆ༦༢༦༡༠༡ང2---2222 
གོ་ཁ རོ ོཤརཔ་རྩོ༡ོ་འེཏ་ཁཡོས༡༩་༢་༦ི:-༩༡༦89༨2༢-༧༤༢༢༤༧༡ོར་ལོང་རའ་རོག་ཆོར་ངོམཁང་ོསོདའ་པ་ཟརམམ་ཡོས། ༨༩ 


ཁམ ཀོཿིརྒམ་ཁོགཨངཔྲོ་བ་མའི་ཡུཔལ་ ཞན དབཔག་གེས་སེམས་ཅནྩི་དོན་དྲངོགས་པའྲ་བ རོགས ཅེ སྱཱ་པང་བླམབ་པརབའོ༔ (ཡའྱི་བཱངྱརུབྱ་ཏི་སེམས་ཡིྭ་ཏུ་པྟརན་པབྱསེད་ནས་གཞན་པོནའང སུལ 
་དུ་འའི་གན་ས བས་ག ཉདླ་བག་ལྗམལ་དཔགནོད གགགོོོི་ ཡིནས་ཅངླ་ ཨཱ་ ག་པ་དང་ཡན།་ པའམ ` ་ རུ ཏུ ། 


| འའ --- ༨ ལ་བ ཞུ ལི གནེས སི གཞའ ི་ོ ངབ་ ཨིན་པ ཅུ" སྔུ རའ ཧཧ ། | ( 
པཾ ད 












158¡ ལར རེམ གཞནརྣམས་ ྱངལཨོ་ཞནས་ཤེས་བརྩབ། ལྟ་གོནྱེ་ད བནེ། དྲུས་ལངོརལས། མཁི་ཉཡཉུག་གནས། | ཧུམ་པྭལུག་གནས། ཐིགྣ་བདྨ་ཉགགནས། ཚོནྷ་ུག་གནས། རིག་གནས འཉེས། སླཾ་འམ་ཉག་གནས། ཐུ 

| མ་སྟུན་ཐུག གནས། ཉྭལགགནས་དང་འགུར་གསུསཔ། འཇུས་པསགས་རྱ་སངས་འདི་དག་ཏཱའེ །ེཀླ་སཱདྟཾ ཏཱགགསཞས་པའི་ད་ས་འོནགས་པཡའ ནད་པ རྩ དནཅྲི་གབསའེ། སྟལབ། ཉ། བུམྲ་ཀ སཱོའམ་ ¶ 
བྷརྟ་གནཔའེའི གྲུཔས་ཨུཿ་བཅནྲ་ཀྲཱ་བང་གེ་ དྱ ལཆོག་ཀསའྱའུངབ་ཡཞིན་དུང་སོརད་མརམམཛོདཔྱ་ ཀ་པ་དང་ དགེང་བསེགས་ཉིས་ཙང་གསུངས་ལ། གཞན་ཡང་རམ འྱབདདངརར་མཁའ བ་འག་བྱོདདཔ་འའྱ་འདངལ་འཛོན་སོགས་ {5 
ཏ མང་པསྟས་ནྐན་དདགེའིགས་༥ཞིགའངག་དམནུང་ཟདམེ༣ དམ་བ དངང་། སྷ་ལ་ལའས་གོ གོན ཆོ་ཡོདལསཆོག ཆོགགྱི་ས་ལསམེདཔ་ རྱཡིལྔ་ཆོག་ཁདྲེ་དཔ་བ་ ཅྱེར་སྱྱ་དྲམཔཿ་ པསེམངོད་བྲབང སགས་པ མཚོགས རཀ 
| སྐྲབསམདཔ་རྡ དྲང་ཡ་ཕའའཕོ་དངནག་དོོད་པའི་གྲུངས་གས་དང། ཁབས་དགཉས་། རལོདཔ་ཕུང་དདང་པལཆོག་རེན་ཤུང་བདེཌ་ནོ་ཡམཚ་སོགས་ཏང་ཤདྱརུལ་གསུར་འདདོ། རྟམ་གན་ རེ ་ ཏེ ཏཱ 
ཌུ ིད་པའི་གནང་བགསོལ་ བདང་། ལྷ གནོནི་དིལ་འབོ་ འབའ་ འ་དག་རཙུ་ཉནགསན་འབབས་འདང། རྨམ་ཆུལ་བུམ་བསོགས་ི་ས་གོནནྲེ་དོ་འམ་ ནམ་མལྱད་ཡང་དླད་བདང་། ལང་བ ཟླབས་སགསལ་བཅས ཿ རཾ 








པ་མ རའ 
༼རབ་ ས་སྟར རོའ 
པུ 




























159]; འདྲན ལོ །ཡན་ལ། མེབམ གནན་དྱིལ་འཁོར་དྲུ་འུ པ་དང་དའངབྐ་སང་བའྡ་བནདྱ་བུད་བུས་།ནས ས་ད་བབའི་ཆེདཡིནནེ། །ང ཨཱ ཏུ་གོནྱ་ཧི་ཆོག་བཤད་པལྔ་བུ། ལསྭ་ཀེ་ ྱེ་ཕིག་གངབ་པ། སྔཧ། ཧྭ། 
ཚྭ ལུམཔ་གསུམ་ཕུགནསྱ་བ་བ། ད་་ བིབ ཆོང སུག ཆར དང་པ་ལ་བཞི། ཐིགྲ་པའྲི་ནམ་གཞག ཐིག་སུང་འདྲུ་བ 
| ¡བཾ ཟུསནས་ཐག་གཡང་པ། ཐིག་འབསནས་གཤེགས་གསེལ་བབའོ། །དངཔོནེ། ཐིག་འདབས་པ་ལས་རྭཧ་དངྱ་གླུ་བང་དང་། ནག་པོ་སོད་པ་དང་། ཨྤྱ་བཱ་ཀརདང་། ཕྱི་ཆུ་ཏི་ཧྤོན། མི་ཐུབླ་ཟ་བ། ཐཱ་བྷ་བྲ་པ། དོན་ཕདཞེ་བྲས། ` 
འཉཆེན་ང དརེསེགསྱེསལསའེགྲ་པནདུ་བཏབནས་ཡེ་ ཐིག་རྲེསསུ་འདེབས་པ་གསུངས་ པྭྟ་་ར་འཐདཔ་ ཡིནཏེ། ཡེ་ཐིགནི། ས་ཕག བཏབ་ ཟིན་པ་དེཉིད་བནྱཾ་གྲསླ་རབ་ང བྱེད་ཡིན་པསེ་ཡེའིགྲ་བ ཛནདུ་བཏབརཾསལས་འིག་བཏབནྷ་ཐ་ ༥།ས་ 
/ཿ 








ཡངན ཆེད་པ་ལདམ་ཆོག་པ་གཞུག དགེས་པྭ་བུབའེ་གཟིམ་འཛོལ་བཞྲིང ངར། ༡༢ སཐིག་བཏང་བྩསྷ་པ་གནྱལ ད་བ པར་བ ཀདྱརད་ོས་ལབདླ་གླ་བངསགོས་ཆིས་བ་ཤད་པྭ་བརྱ དགེས་པཡིན་ཏེ། རྔར་མཁལ་འགོལས། 
དཔནེན་གེ ཤེགས་པའི་གནསམསས། །ཅཾནདན་པགས་པས་ལྲ་བཞིར་བ། །ཞེས་དང་། མིཐུའ་ནབས། པའ དདུ་ཡེས་པ་ཡེ། གཙྱས་་འབོརདར བཛ་འམ། པའམ །སངན་གཞན་ྱིས་འྱུག་པར་བ། །ཤེས་གསུངས་ཞིང་། ཡ་ ཟ 





ཿརམཐསགེན་འཇ་འོངོརོརཔོརོབོོང་ཁོ་ཁོརོའོརའོང་ངར་གེསཤརོ་གསོསས་སས་ལེསས༥༠༧༩༥༨༠༧ --༨༨-༨--༨༤----༡༤༤༤༧༤༨-༨--༤༨-༨༥༤༨ར༤༨༧ར༨༢༦༨༡ོོསས་མརདམ༦༥༡༧ན- ༩ 










ཁོབོི་ཆོཆོ་ཆོཆོོ་ཆོང་མོམ་ཁ་ར་འ་ 





160] སྒོ་ལ་པ།་ ནག པྱོསོད་པ། ཤན་པ ཉིནམེ་ བྱབ་འགནས། རྒྱགར་་སུབཆེནདཔལ་འཇོནམསགསྱ་བང་དབཔམྱུན་པས་དྩ་ལལབ།ོར་གཞེངཔའི་དྲསས་གཙོ་ཐོ་ ཙོ་འསིགསྤ་ཉ་མའར་པགི་ གནས་གངད་འོས་པདེར། ངདིའི་ཐིག་ལ དངཚོམ་ བུསེགས་ 
ཀོདནསྒཉ་སཱ་ལེན་བཱ་བ བརགྱརངས་ཕྱརུ་པཆོནྱ་གེ་དཀིལ་ ༢ཁོར་ཐམས་ཅདལ་འདཱ་པ། དེའདའྲི་པའི་གནས་ཏོགས་པལ། ཐིགམ་བཏབན་ངི་བཞི་ནདྱུ་ཤེས་མེནུས་པའྲེ་ཡརརོ༽ །ཁོ་ནདྡོ་རཱམཁའ་འགློ་ལསབས་པའྱི་རུད་ དངདྱའིལ་ཆོགམང་བརྟས། 

| གནྱའི་འོག་དངེས་གཞིའེེ་ནབསསུལས་ང ཕིག་འདེབས་པར་གསུངས་པ་ཇྲི་ཏུར་པེན་ཤེན། དེནིནམམཁལ་འཇེབས་པསགས་ཁྲིཁུདཔ པརའགའ་ཞིགམ་གཏོགསས ལི་ི་སཱ་༣ཁས་པ་ལའེགེས་པའི་ཚོགླནམས་ལེ་ཟིང་འུལུན་མངུང་ཡིན་པལ་ 'ྭ 
དགོངསནས་བཤད་པའིརིམ་པ་ལྟ་གབསདང་གསུངས་ བཅམ་ཡིནྱ་ཡི་ལག་ལེནལྟ་གབས་དེར་བདགོས་པདེ་དག་གི་དགེངས་པཆིཆནོ། \སྤ་པྩ་དག་གནས་ལས་ ཡ་ཐིག་གངབ་པའེ་གོངདུ་ ཧས་ཁངམི་འགལ་བ་འདེང་བ་འངག་ཤིནྡྫརག ཤེད་གསམྱ་ཀི་ { 
ངྱའིལ་ཆོག་སགསའེ་དགངས་བཡིནམེད། འདིནི ངྱའི་ལཆོག་ཏྲི་ཤུ་པའི་གོརིམྨ་ཐུར། སྒ་ལྷ་ཏ ནསྱ་ཡབལས་ཐིག་བཏབ་པའྲི་རེསམྱུབ་བཡི་ནནོ། །གཉིས་པ་ཐིགྲ་གུད་འདྲུ་ང་བ་ལ། ཐིགྱ་གུངྱ་ཁྱི་ཧཱ། འཁེལ་མཁན། ཁ་དོན 
གྱི་ཁདཔ་མསེགས། ཆོད། འེད་ཆོག་ཝ་ལས། དངའེའི། གཅང་ཞིང་མཉམས་པའིརབ་བལ་ ལཛྟཉ་དརས་མུདགམ༽ ༣བེསཔའི་འཇམ་པསོགས་ བྱ་ྟྭ ཱི། བའཀཔས། ཅ་ཉར་བ་ རྣ་བལ་གཅང་མའ། །ཞེས་དང་། འཕྲེུང་བལས 


འོ་ཀ་ཨས།༡སས་བབགང་ཁ༡༡༡༡༤ཟ་གས་འབས།༡༡་༡༢༠༧༡༠གསསནོསས༡ས་ས་ལས་འབགས།སསསསས་གས་མ་ཛལསས༠༠༡ས་༧་༢༢༠༩ ༧༨༣༦ ཛཿར་ཁརོང་ཝོ་ཉནཐོཐངགོནོ་རོ་ཡཔཿལོ ཁོང་འ རརོ་ཡརྷ་ སལ ཿོ་རོ་ཏྷ་ ཨར༡ཊ་བོ་ར་ང་འྲ་ ཨོཌཌ་འཔང་འཡལཡ་ར་པ་ན། ་༨འཔབངར་ལམ་ཅར་ཉཡ་ཁ༡ས༡རགས་༢ མ་༩༡:ཆ༡་༡༡༣༢༠༡༩༡༢༦༣༡༦༡༢༡༦༦༦ཿ༨༠༩སོནཟའམཚ&3༢ངའོོ་ཧཉཤ།༡༡༡༤༤8་ཚ༦ 




















རར ་ ད །དཔའ་པོའིིྱདཉོསཔའི ཡྔལ་བྲ་པཾ། ། ཞེ ། དཔའ་པོའི་ེནྱ་ཡིས་ཉོས་པའི འིདནན། བདག་པ བདོདཔརྨ་ཐག་པརྡབིནནས་ཉོས། བལ་བུ བ། བཉིསཔའ་ཁེལམཁནོནི། དབའ་ སོ 
[ེའིརིནྱ་བཱསཉོས་པའི་སུད་པ་ཡེནན་ ལ་ཁེལམ།ན་གཞན་ ྲབ་ འམེན་གཞོ་ ཤིང དཔའ་བོའ་ི འགཔ ཡངནདམཚོག་ད་ དབྲ་ནན་པ་གཞན་ིས་བཀལ་པསྱ་ཀང རད 
ཆོག་གོ རྦི། །ས། ཕུས བཅི དེན གཞོནས་བཀ་པ།།ཞེས་དང། །ཞེས་དང་། འའིདབལས། གཞོནུམམཏལས་པས་བཀ ལ་བའམ ཁརེནྩཅེསཉེས་པ ༣ ང 
་ྲ གྱསཔས་པའངགས་པྲའ། །གསུམ་པ་ཁདག་གྱི་ཁད་ ཀྲ ནས ཀརྩ་བསནས། །༢ཉིདྱ་ཐྭ་བ་པོའི་ང ཧཿ 
ཡཱ དཔན། ར་ རི ི་བདཆགགེརྱལ ཆོག་ལལ། | དཔའ་རུནྱིསཐིག༽ དངས 'ཤེས་ཐིག ། ཅེས་གྲས་ས པས་བས་ཐགཁ་དོགཔ་ ུ དགས ཁགཆེནཡིས་ནྲི་ཕ་ས་བ་ 
£ ཡི། །ཇུམ་བ་གྲིལ་ཁྱུད་པཚོད་རྡནཔ། །འདུཿརི་ཙ་ནདནདཀརཔོ་ཡིས། །ལེགས་པརྩ་བསྟ་ང་ཐིག་གདབྱ་བ་། ྲྲིེཾེིཾིོྲིི དམ་ནི་སའཇིངཅི་ནངས་འབ་ཆམབས། ¦ རྣམ་བ་གསུམ་བྱི་ བྷ 
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༢ མལགནོས་པ་ཞས་པྩོཿགས་ལམལ་གནས་པྷནམས་གཅོགྲསབྲཐལ་བའིཐག་ུདད། །ཞེས་གྱསབས་པའ་དོནསུ མདག ོདས་གྲུ །གསུམམཚོན་པདབ། ༢ ེགསམ་བ་འབསོུ་གླིཔིདབམརཅིགམས ྐ 
| མཚོན། ཐིགླསདཆཆེན་པྱརླངཱགཱ་པས་ཐིག་ཆ་ངྱར་བཱཀཾ་ཏཱ་གདབ་པནི། རྨང་དབུམ་རའིམ་བ་ལས་དགུའ་བ་བྱརུ་དག།ཨུ བ་དམཆོན། ཐིགྲ་གུད་གཅིགཔེདེཉིདྱ་ཅེས་དྲབ་ལའ།ཁོརྱ་སི་ཐིག་ཐམསང་དའདབས་བསན། ཇགས་ཁི་འམ་འབསའྲི། 
ངཱ བཱནྷ་ཏན ར་མས རིམ ་དཔལྱལ་གད་ོད ཉེགས་འདི་དྲགདེའྲདའི་གསལ་བཞི་གས་མཐོརངོ་ །གཞན་ཡང། ཀའ ་གསར་བཤིནྱ་ གཅང་བ་དང། གིན བན་པདང།། སྲེ 
 པའིམརགུནབདང་དང་ ༥ལེགས་པརའཀལ་དང་ད་ ཅདང་། །ཡེསྭ་བུལ་སེགསབ སེ ཀབ རྫ །འཇུརམཔུདཉད་པར་གུར་བཡི། སྲ རྣམསང་ 
ནཔངགོས་ལ། དྩལལའཁོར་གཞནདུ་ལངས་མྱ་པུད་པའངདགས།ེ། སི། ལའུ་བཞིཔ་ པའྲིགོན་གཔལ་ཡས། རོ གཤུནདུ་ཡུང་པ་འ། །ཞིསགྲ་མཇས། 

ངུ །དནཔའི་བ་ཡོནསབྱས་མསནདམ་ོཞོ་ནམདའིཏེབས་ུག་ལ། མྱ་མོའིཉེའནས ཙྱཐཌ་ཏིསནནཔའ འེ་བར་ 


163 3 ཏཱ ༄༅། སྣཆོད་གསུམ་པའི་ལུགས་ལ་ཆཆུང་གློངག་དང་། གེཆིད་གཅིག་པའི་ཡུགས་ལུཆནུ་ར་བཞི་གཉིསལས། འདི་ནིསིདྱ་ཀི་ཚདྲ་ས་མྟཏུ་རདང་། ཝེམ འཆདྨ་གའི་ཉི ཤུརྟ་མཛུང་གཅིག་གྲ་པར་ཡེནནོ། །ང ༈དེ་ ། ྲུ 
ཁ; ༥ ༈ྟརཡང་གྲབཆེན་པརམེམཛདྱལི་བའིབྱ་ྔར་བཅུ་ ཡལས། མཆུརནིའཁོར་ལཉིས་འགྱུརལས། །སྤེམས་སུཝྦྦོཡེཉི་ཤུཆ་། །ཞེས་གསུཔས་བྷཝཱ་རཏཏེ། ཐི གླར སཱརྦཧུང་གདུག་པ་ལ་མདུའ་ཟིགནས་མདའ་ཐིག་གི་འརྱའི་དི་ལ་འཁོར་འཁེར་དང་ 
རུ ཡངས ་པའིཉིས་འྱགུ་ཡོད་པ་ཡིནན། ༽ྲུང་པ་ ཐིགྲྭ་སུདབྱསེདཆོགཇི་རྱ་བ་བནཾ། ཀླུ་བྱང་གི་དཀྱིལ་ཆེགཏུ་མི་གསལ་ ཡང་། བཱཱ་ཝ་བྱུ་དྲདཨཡེ་ར་བརྲསཾགསཀྱེསལསྭཧྱི་ཉར་བགེདཔར་གསུངས་པྷ་ཅར། འདྲི་བཟངལསྒ་ཉ ྱ་བགེགསམ ༧། 





ཕིདུདུ་བྱསེདཔར་མཛོད་པ། རྒྱུ་མཾན་དས་ལསི ཀྱི་ཐེག་སྐུ་དངེསྱ་བྟཏྱ། འ¡ྦུ་སྩེར་བེད་པའི་ཐུམ་པལ་ལས་ངུམཞེས་ཟེར་བ་དངམ། ངས་པསསོ། །ཞིག་མུ་ ད་ལྤ་པཞིམ་ པའླིདཱདང་བདུྩཅི་མ་དང་བྱ་ཅུང་ཛས་བུགས་ཤིང་། སུབ་བིགསམཐང་ 
མུཡི་གེ་གསུམ་འགོད་པ་སེགས་ནི། བཞི་བྱར་ཝ་བྱུ་པ་ལས། མའཆི་བྱང་ཧཱདྲེ་བཟང་གིས། །མངས་ནས་གངནི་བླསང་བྱ་བ། །ཡིག་གྲསུམཆུང་པརྡ་ནལ་འཛོར་པས། །ཞིག་འཇིན་པ་དང་བྲགིལ་བརྩ་བུ། ། །ེས་གསུ་ས་པྷཏི་ཞིང་། 
] དབཔདོན་དུ་གསུངས་པའི་ཁད་པརྡ་ཐགམ་བལ་ཅེརནི། རྒུདདོར་ཕྲེང་གི་ང་བཞེ་པ་ལས།  འཇམ་བདངཤིསུམ བཟྲིལ་ཅིས། །ཕསསམ་ཡངནསེལ་ཡེས། །།ཡི་ག་གསུམ་གྱིསནམ་པརྱ་སང་། །བ །ཐིག་གུདྱཀིས་ནི་ཀུནནས་མཉམ། །ག་བཞ་བརནི་ 


ཤལ 


., ®> (འེ 
ཅི 





[སནཱསང་། ། རོརེཿནྱབིས། ཡིས་བུགསུམ་གསུམ། གླ་བཞིཔརནི་བཅུབབར་བུ། དད་བ མེབ སུགཏུངདཔན་རན་ཅེན་གཞུག །འ །ལེགས་པར་བསངསཿ ཨཊིནཡིདརབ། ཡེ །ཡི་གྲེགྲསམ་ཕབྱསྲང་འེམཐའ། ། ཕཊ ཿ 
ླུམཨུ་མངདགྱ་པར། །ཝགས་ དེཡ་ན་བླ་བར་ཧུ།།བཅ་དང་བརང་ཁིསྣ་དུག་པརགསལ། །ཁངས་པའི་བགནི་བཏུངནསནི།།ཡིགེ་བྱ ན་བར །དྲངེས་དཔ་ཏོག་ཅར། །ཝགས་ནེ་བྗརདནས་གཏོ་འ་རྩ་བ།།ཨོཾ་དཔཨམྲ ཤཕླད། །དེ་བཞེ་ནད་ 
།ྱི་ིནསསུ། །བཱསུངྙརིངྷ དྷར་གཉིས། །དརནི་མྭལཱ། །ཡི་གེ་བྱ་ཧཱ པའྱིསགྲས་པང་ནི། ༥ཡན་གསུམ་བརད་ཞིག་མུད་ལ། །ཞབས་བཟི་ལྱརུ་ཡིས་བསང་བརྩ་། མིལགྲསམྱིསིགགད་ ངས་པའི་དཤངས་པ་ཡིན་ལ། རྒུ་གདུ་ངདང་རེནཅེན་ བ 
གཞུག་པརག པར་གྲུ་པས་པནི། ཧྤཱྦུདཱ་ལས། སྟགསུ་ངའི་དབུས་ཨུ་འབབ་དང་རིན་པོཆེ་ལྔ་གས་བཏབནས་གྲུཞུག་པར་གསུཌས་པ་དང་། མི་ཐུབ་ཟླ་བ་དྲྭ་ེ་ཀ་པ་ པ་ཕེང་བ་བྱི་བྭའིདོན་ཡོདཞབས་སོགས ་ཀྱིས་ཀུང་། མུནདངརེན་པཅེསགས་བི་ས་གཏས་ཛུདཔར་ ལུ 
._ གསུངས་བྟ་ ཉ་བུ་ཡིནནམ་ཉམམོ། །དེདག་གྲི་མབསྤ་བི་པག་འདོནནྱེ་པན་ཐབསྙ་ཅརྱ་གཞིང་། བཛདྲི་རྔོར རྣོརའིི་ཊཱ་བ། ཐས་བོན། བེས་མ་མཱསྦུ སགས་བྲིར ཇེགས་དོན། ཨོ་པརྙཉར། བར་དོར སུམ་ཡདམཆུག །ཨུངྲ་ཤིགྲ་མྐད། །ཨཏེ་ཡུལ་ ཌེ 
དྷ བྱངངམ་ཤིནཏ་ཞེས་པལ་ནམ་དཔེའེ་དབང་གེས་མ།ཏི། ཀམ་གནོན་པའམར་ མརིམ་པཞེས་བར་འགུར། ི་རཿའྱབུང་བའི་འགྲེལ་པར་བཛྗ་ རོརི་ཏི སྟེང་ཉིད། ས་མ་མནི་ཀུ་ནྔངོབ། སུར་བདེན་གཉིས་དྭབེརམེདཔའི་ཞིག །མཏྭི་ཀྲམ་རེཡ་པ་ལསཡ་ 





164] 






ཧྱ ནཤས་བཔའ། །གསུམ་པ 


རར ༈ བྷརའིཛན་པའམ་ད བདལ་ཞག་ གི མ་པ་དང བླའ གཟན་ལམ་གཞནཨལས ཀམ ར་ལ་བ ནན བཞེས་པའི་དོནངུ་བཤད། ུུ་ 


8 ་པནྱི་སང་པེད་ལའོ། ། །གརདབང་བུན། ག་བུས།པ། སྱིལབའྲིའ་བདུན་ག།། མི བསྩེད། ་ཡིས་གཡས སེངས ལ་ཅདལི་འྲད་བ་གྲས་ 
ཙི་ནོནད བདུག།པའི་མདལའི་ས་པམེ་ དེ། དྱའིལ་ཆོགྡོ་པེང་བརྒྱརདལུང་འངས་ པལས། འཛིམ་བྷཱགིངགི་དབངྱ་ཐུག་གམ། །འཁོར་ལོསྦ་བུར་བ་ 
༥ བུས་གངུཕྱ་བའྱེ་པཟོ་ཡི། ། །སེམསྣ་ནམས་ཡང་དགྭ་ཝས་ནསནེ། །འདོད་ཕམ 


།སྟསིཔསགསསླུ་བསཅི་དགོས། །ཞེས་གསུངས་པས་སོ། །ད་བཞན་དུ་གསང་པའདུས་པའི་ 


ང། །ཨརྒྷཾ་གསགསྦ་ཅྲེ་གསདོནནི། ཨམྱོ་བ་དོན་ཡོད། བ་སྟ 
སུས་སི འི 
གསུངས་པནི། རར ཉིན་འདྱགཟིའཇོརཔ་ ས་བ] 
་བའྱེཆལ་པོ་ཡིས། །ཀུ །ིནགལགཆོདགུའའརུའ། །དྱཡལ་བ།རརའ་ཏུཔ་བརྱ་བ། །མཁས་ 
བྱསན་ཡང། །ཉེས་བྱཅུང་ཟད་ཡོདའ་ཡེན། །རངག་འདོད་པས་དྲལ་འཁོརཀུན | ལག་པའིམའི་ལདུཔེས་བསནས། །བརྙན་བཅོས་ལས་གསུ་ས་དོནདྲ་ཞ། 
འདུས་པའྙིས་བསསུའངྱ་རྣར པའསབགསྲ་བུ་གསུངགེལ་གཡར་པ་ཡོདཔ། དཞི་བྲར་མས་ པརླ་བ་བྱང་གཉིས་དང་བྱར་དས་དཉི་ཤུར་གྲས་ས་པ་མངྒ་ ི་ 


ཅྲེཆུང་ དིོམ་དུའདི་བཞི། ཆྔ་ལྱུར་ 










20 ད རདམེགས་ ཞེས་གསུངས་པའི ལྡིགས པཔའི་ཨྱོཤགསབམསཅད་མཉུམ་ ཏིདྱད་མྲི་གྲས་ནསྤྱ་བ་བར་གྲསུང ། ཞི ཤའ ས་པའྱི་ལོ རམས] 
རར ཐོས་གཞསཔ་ཅམལས་པགང་བ་་ ཉམཉེདདུ་ པོ ཡིག་གདབ་པ བསོགས ས་འཁེགས་པའི། ཧེག ཟ་ལ ལའ གགས་པ ཕས ྦ 
ཱུ རྩཱུུ་ཤྱོགས གནསདངད་། །སྤབམ་མངོནདྭ་ཕོགས་གུར་པ། ། ཇུང་པའྱི་ལོགས དབ་བརྲ་བ སས་ལ ཕྱགྲས་ཡནས་པ། །༽སཱོ་བམ་ལུས་ངནྱ་ཡེགས་ དྲ་ཨ།དང་། །ཧིགཆོངས་ ྒ ( 

 ཐག་།ཏུསཔ། ། །ཐངདུག་པརནེག གད ར་ཧ། བདན ས་ལ་ད †ྲ་ །དབྡརད་དབནུ་ དུ ས། ། བའི་ཐིགནེ་གདབ་པརྱ་བ། །ངེཉིདང་གནས་དོང་ན། །ཐིག་ཤེས་པ་ལ་ 

, སམཁས་པདང་། ། འདུན་བལ་ལ ཡསནི །ཧོ་ཡོགསྐ་ཅིན་ཐེག་ག གདགྲུབ། །པཉེད་དུ་གནས་མབམ་དང་། །རུ་ད་རུར་གནས་པའྲེ་བམ་ཡེས། །བདེན་བལྱུརཔ་ཧུ་ལ་གནས་པའེ། ྫསསིེིེིྲ 
རྭ འགྱཾརཔ། །ལས་ཤེད་པདཔའི་ ཉས ། ། །གནས་པའེ་བུ་ཡིསྱ་ཡནསན། །།རུ་འག་བཞེ་པ་གདབ་བརྲ་བ། ས་པའི ཟླིསབ་དཔནན། །རང་གྱི་ལ་མི་ སྩེ་མཝནདང་། །རུང་ཝརག པ་པའྲི་ཁུགས་པ་ཡེས། ༽། ། །མཆམས་ཅ་ཐག་ 2] 
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༣ :ྤཔྤ-ོན།༡༤༨༤༡༤༢༦ངམོན།༤༨༡༠༩༨༤ འམན་ 


ལེ རྔའིཏལསོགས་བསགཡས་བསྐར། སརཏ། ནག་ཕྱོ་སདཔ 


ཤུར རོའི་མ་དིནའདམསཔདང། ཀར་ས སའ གདབ གེ་བ དང་བ གསར ་ 
མུརཆཡསྱབུངབ་འདེན་གཟར་སཿདའིཿ དང་པོརྩགུངས་ཡེན ཁེག ་ཟེར་ཡང་གྲའ ཆེ་བའྲི་ཁུངས་མམོཔ་ རུར 
པ། ལྡེའི སགས་པསག ནབཊོར། དེ དརཀཔསོཿ 


།།བིགའདེའུསཔ་ཁོབས་ོགས་ནེ། ་བཞི་བྱསྔོལ་བྱཅབྱ་ར་འཛྲེལ། 
ཐས་བདརྦ་བསནས་འདེབས་པརགསུངས་བསེགསམབཞིང་། ཟ 


༦ གདབུ་པརྩ་བ། ། །ཟམ་དཔཔལན་ཕོགསསནི། །གནས་ནསྲ སླཾབམ་ བའནུ་བལྡད། ། ཡིསནེམཆོམསྦ་འོཐིག །གཉིས་པཡངདག་གདབ་བརྡ་།།གླུམའི་ལུསནྲིདན་བཞིནདུ། །ེནསྦ་གོནིནམ་པརད།།ཞེས་གྲངས་བྷ་པལ་ 
ྲ བུ ཐིག་གཉིས་བའཁ་ བྲལྩ་པོགསན། ཅ༥འའདུ། བླམ་ བདནྲ་བལདུསོནཏེ། བན གཀྲསསུ་གནས་པ་འ། །་བམ་པསཅསཔས་བདས་པར། །ཡ སྤྲེ གཉིས་བ ཞསང ༨། དཔལ ཿདའངྲ་གཡ་དུམཔམའི་ 
ཁྭ །ྟཏག་སམམཔསྦཡེག། ང་བུར་པདེདག་པ་པེ་པ། ། དེ་ལསུགཞན་ཡང་ ྲྲྲྲགྲགྲིྲི་ པི བསཔའི་ཡུགས 


་བུརཝྲག །དམས་ར་ ཀའད་ས་བའཅུགས རྩ་ཐིག་གེརེམ་བའང་ ཚ 
རར ་ཱ ར་ 


, 


¦ 
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169 །རྫཇམཁའ 
རྐ  ཉར་ཡི་ུ་བ་ཐགས་ལི འཞེངཅིད། 


ྷ 


གས་ལས་གཡས་བཞྐར་ཅེན་ཐེག་གདའ་པའ་བཤད་པཡོད་ཅིང་ ེ་པར་ཐང་གསས་བཞོརུདསཀངུ དསས ཤས བསང ར་ལ གས་ཏ 


ཉྱི་ཤུ་པར་ གས་དངས་དུ། མེགསལ་ཡང་དབང་ གྱེ་ གཡས་བསོརྱ་བསྒ་ནས་བདབས་པ་ཉེད་ཡེ ༈བ་བྱལ་ཉོག་སདང་པསརྩ་འོགས དངྲ་ཡེས་དཔོན་ ( 

ྒྱཾལ་གུངྱ་ཡིདཔ་དུངགཡུས་པ་སལ་ གཉེད ཐིཕཡུདལས་རོག་པའིེ་ཇདྲརུལྨནམས་ བི ་་ ། དཔྲརང་བདཔ་་ལ་པའ ས་པའཞནའ་དསཔ་བྲ གླད ཀ་ 

གས་པར་མ འཛེནཅིང་། ། གམས་ིང ་བད་པས་ཆོག་པ་རོརམཁའ་འཐོ ཡགས རི ཡུངས་ས་པསོགས་ཀྲིསསབ་ད ནྭསབམའེནགསང་ དཔའ་གཔས་པབ་གདས་། ༨ རི་ 
༢པཱ་ལྔ་དགྣ ུང་པ། ྲསྭ་ཏྨ་པབ་དཔན་ཕང་ དྲ་ཅིས་དྲ་བས་བརཚདྲ་ཁུའམང་ །པྲ་གཧསཿ འདབསསུའནུག་པའ བསའ མེད་པས ཐྲིགའདེ། པབའངེས 

དགོས་སོ། །དངག་གྱིསཔའཔའམཆོ་སསབབ་ོ།་ རྡོརམའའ་འཁབས། ཐིག་སུདཆད་དགཔ་དཔོན།འཆི། །དམ་ནདྱ་པ་སནདྱབངེ། རཾིཾིཾིེ་ ྱིསུད་ལས། ཉྟསནབྱུངནང་སཡི་ རྔ 


] ལོབ་ས༡པ༡ོ༩༡༤༡༩༢༧༧༧༧༧༨)-༠༠༨ ༦༤༤ ༡སྐལགས ཀ ༼༧༧༠ཙས་འཆོང་ལ་ཅ་ར་འབོམོམོསསོསཔོའོར་པོབར་འོ་འོཁ་རརལ་ ཟོ པི 








ག་བ (༡༨༢1 2325855ྟ2ཧཌསཱད 5༢ 
༤༡༧༧༤༡ ༡༠ ༢༡༤༠༧མ་པའམཉས༦༩༨༡༡༦༦པ༩༡༡༤༧༤༧༨༤༩༩༣༦)༩༢༣༩ ༤༧༧༣ ༧པ༠༠༩༣༣ཿ༩༢༤ཆ༩༢༦ རོང ོ་ོར་ ར་ར ཧོ་མ. ཚིསང་ཀོ་ོང་རྲོ་ཤོོ་པ་སོརིལིཿསསི་ཧ་ོརི ལོ 


༡༦ པད ཕས་མ ཡང ཡིད དུ་འ ནོ པུང ༽ རང ལླིག་ཕང་ལ་ར བཤིནམེདཔེས་མྟ་ཡབུར ཉབུརའཉྟསཉས། སསན |: 
ྲ རཾ ༦ུཡགད་རང་ཐིག་དདམཆིམས་ གཡས་པ ཡོན་ས་ཇན་ག། ས་གཉིས ¡ 

་ རི ཐྲུ ན་གོས པཱ མབས མདྲདལ་ འན ཨོད ་ པགའ། འོ་འྭ་ ཀུ །མེ་དྲལ་པ་གཅོདཔསབསི་ཧེ་༥ལ་མ་བུམསདྲད དོན་ད ¡ྱ 
།།མས་པའི། བགའ་བ ཅུས ༽་ པ་དའེ་བཞི་ཆུཆ་ 


ངཿ 


པྲསསྭཾ།། ཨཆཱན་འབསྟང་དང །དོན་འགུལ་དགོས ྦ 
འིལ་འའི་གནད་ཅེར་ ཉིས བཱ བཉིས་བལག་ཡ། སྣ་ལྣ་འགགནས། གི 'ཉ་ལྷ ཧྱ་གནས། ༣ བུམ་པྱ་ཅག་འ། ཞསྤ་བཅུལ་ལོ། ; རཱ སཾ ་ །གསམའཅབས་གཏངསཏེ། །དགམ་རབ་ ལྒ ཐཱ 
















-#%24ྦྟ ༧ 24 ཉ༦ི༦༩ཇ6ཿ529%;6ཉ༦9®ཉིང ༡. 








ཡསགས་བྷན་བདང་ཤ་ རཿ ཡེ རྩའི ༣ པརྡ་ལོའ་རང་ཡཞིན་ཡིས་གཞིརརྱའེ་དནསྡ་ལག་གནས་བ་བའིང་རགའུང་པ བྱསཔའེརསསུ་ 
༽།  །ལགཔསངམ་བྱརསཀྱ་ ༥ 
8 འི་ཡིང་ཡིག །ངང་པྲོ་འེག་ལེས་པ། 





འེག་གཿ གཿ པ་ལུག་པརགྲགས་པར་བ། བ། །ཤེས་གསུང་ སཱ བཅའ ཐོནུཿ་ཧིདཞྡེ་མངརྡརད་གསལ པའྱཤགས་ཀའྱི་ག་ོདའརྱ་ཚིས གནོད་མངོས་བསྲ་གས། སཱབཕང་དགེགས 
ཀྲ་པ་ཞེས་ ཕཱགས་པའི ཨི་ཏོསཿ གློ དརར་་ ཧཿ ཅོོ བ་ དཅ་ 'པྱི་གསལ་ཡང་ ཀྭ བྱབལཆོག་རེན་པང་དང་བདཆེན་པོར་ བ 
ཟླསའྲཔཾ 


༤ སཊ་ པོ ལ་ར 





ལམཆཚོརགྲ 
ཨཿ །དེ འག་འ པའ ལོ། །མདོགུས་རགསེ་ཅི་ཊུམའོམལ། །བ་ དྲ་༥ལྤའ 
བྱ་རྒན་པ་ཡིན་ལ། རྲིརཾམཁའ་འགོ་ལས ཌུ བུས་བྱིདཔརའུ་ 
མི་འཇིགསཔྱྱེནཔའྱེ་འགྱར། ག།ཡེན་པ་དུམ་པའངོན་པརགས་ས་བཞིདོནཕིང་ གོས་བཚརདཔལུན། ། 


པས རྫ ླཾླཾླྣླྣླླནཾོི་ 








དྱ ཚུ་ེ་དྱིལ་འཁོར་མི་དངུསསུངའེ ཀླེ་ཚུམརྩ 
དེནད་ས༔། བྱསདཔལ། ཛིམ་འབབུང་ལས། སནི་ཡོསསུ དབུང་བསནས། ཟ་བསམཆམསའི ནེ་བཅིང་ དཱ 
བ་བབྲ་བབ་བརྱབ། །ཞེས་བའི གལས་ གྲད ས་པཞིས་རྱ་རམོའི་ར་གླངས་གརས འཇོནམའེ་སྐདདད་བ་ ཐ་ 
ཡིན རྒྱ་མཚོ ཙིས་ལི་ནནོ། །༈དེ་རནེས་བོནྱ་དཱསྟ་རམངོ་དངེང། སུའྱཾ་པཱ་མོའེམངོན་རོགས་ལགཡས་པསྱ་པ་བསི ྒ 

རྗིསཔའ་བོ་ལས། ༅ ཤབ་ཏིས་ཡིས་བུམ་པའིདོན་པདང་ གཤིནཇེ་ག་ཤེད་གསུམ་པཾདཅེམཆོགྷ། ག་ གང་ཟག ༈གཞན་ 


ཕཡུ་རགདཔདང 
བྱཞང་། ངེའི འ 








པ བས་དང་ད པ་འོ ྭ ཅུ 


ཞག་གིས་དཔངབོའབཔཞིགཔ་འདའེ་དཔ་པོམཛོདཅས་ནུས་པན། དེ་བཞིན །ཞེསལག་པག་ ༣གཡས་པ་ཅེ་ནྲ་བླ་ཐེལསཿ 
༈། 
དྭ 


ནུ དོ །ཡེ་ཤེས་བདངབླེ་བའྱསལའ་ ཤོས་པཡནཞེད་། །དེ་ཡང་ངང་གི་ལག་པ་གཡས་པརྨ་བའི དབངས་ ལན་གྱསམ་བྲསཔའྗིས་པད། ང་ ལ་༦ 
¡ གུམ་བསུས་གུསས་པའ་གསེབནས་ ད་ས ཨི དེ་ང གི་ཡག་པ་གས་ འིད པ་ལས། ༈ འ་འ ཱུ 

| ར་མཚན ེག་བཛུ སྐུངགགདམས་གཏུན་པ ཡེདཔའི་ཆོང་ཞིན མཆོདྱཾའིནྦ་བསསཾ། །ཞེས་ ི་ དུ་དཔང་བ་ཡོང་ རོར དཔས། 
- མ་གས བུགསུཾས་ལ་བརྔབསནས། སའདིའགོབཀྲུའྫོི་གནས་ཡེན་ཏ། ཅུདངྱིར་ཉུམས་ཏི་ི་ལཾབནམེད། འདི་བ བཟླའ ིིི གིགས 
༔ གསུངས་པས།  ༽གམགྱངས་གཡོསྐ་སྨན་འབྱད་བང་། གཱ པའིཚོསྱིཕམ་བྟཌནམ་ལོདབཕག་བྱརཛན་བབས་བཛན་ ཐམས་ཅད་གཡོས་པརྲ་བསནས རྒྱན་ཐམ་དཅང་ཚེསངྱན་ 









པི 
པི 
རཱ 
༣ 


རྫ ཚགས་ཡད་ག་ཡོང་ི་ོ རོ་ཆོས ཧོ་ུས་ོ་གས་ནག་ཛོདགསལ་ 
རི གཡ་དབང་བལ་དབང་ ཅིར ཨོགས །ནུ ནཱ ་ ཆས ླུག་ འལ ྭ 
མས དང་པོ་དང དདུ་ཐཱར་པ་ ཨོད རི འི་རླས ཞྲེས་བཤད དཔའི 





[ ས་རས རྒྱས བཔ་མྲདད་ལ་བགགས་མད་པར་མངདཅིག།ཅེས་པའེ་ 
རསས ི་ོ 


ཇི འཅིང་བནདུཅས་ཞས ིྲཨས་དམནན་ལ། ཨཾྦ་པ་ྫཾ། ཞེས་ལནགསུམ་བྔངོད་ ད། རོ་སས་ །བལསྱ་ཛུར་བཡིཡི། སིལ་དཔབ་འོས་བསདབངནང་ ཞེས་ལན་གསུམ 






176] ཏེ ངུ ད་པསྭའི་རེསདླཔཔོ། ༽ངེནས་སརངགི་དབངདྲུབ ཧའ། །ཞེསགསུངས ཕྣརམསྣ་གབན་འདེལ། ཡང ཅབདགོས་ལ། སོད ཏོ་གྗེན་གས་དོན་སརྩསར། བཛཾ་བ་ལ་དྲརི་ རྣམསྱིརང་བཞེནཞེས་དང་། བརྔ་ཌྲི རྡ ྡོར་བྟཾདཔྲ། ཏླིའ་གནསཔཔ། བའ. 


ང་པའོ །གཉིས་པརྲཾ་ དྲི་ལཆགཏེ་ཤུ་ །པལས། འཞེམསགས་ཅིསས་བུགས་ཏྲ། ། རེ ། །མེཏོག་ ཧ་ཚོགས་ཆེསབྲཀམནས། །ཙནདནསོགས་ཚསྦལ ་གྲ་སོས། ། །མཁས་པསམྫ། ལརདྱཏ་བ། །ཞེས་གསུམས་བརདྱའིལའཁོར་ཧྲིས་ | 
འཞེམ་པོནའི ལྱི་དང་འཇུས་ ་ཡ་ཡི་ ཀེགུ་མ་ཙེས་བྲཝ་ཡས་ པསྱ་པགས་ཤིང་། ལེ་ཏཾག་ཨངལ། ་ ཤིངབ་ལས། ཡདབ་དྲུ་འུ སུའཱསྱབས་ཤིངྱ་སལྦེ་བཟང་པས་ བུགས ། ཅས་དམརཔོ་བཟང་ལསྐོན་ལུམ་ཏོག་གེ ཡེ 

དའེ བྱང ,\ 

ེད་བཅན་རེའ ཞེལཡདེ་བྲའང་པོས་འཇ གྲོ ༡ ངོ་ཤལ་དང་། ནུང་གདང་བདུང་། དུངྒ་ཆུན་དང་། རྨ ༨༤༨ ལད་གདུབ་དང་། འོགཔགངའ། ། སོར་གདབ་ལསེགས་པའྱི་རནྲ་བིས་པྱར་ནཏ། ] ཨོཿྫཾ་སྭཱཧཱ། ཞེསྱ་ཐ་པཾ་ང༨ ་། ཨོ་འདྲེ དཱེཏྟི། 

ཆི རབ ཅས ངག་གེང་འ གཟེམ པཞེན་དུ་ ཡན་བླ་ ༽ཞ ད་བྲ་ལ་གས ༥བའ་ས་ ༨པ་༨  ༢༧༽༥ ༡༅༣༽ཆན་པའྡ་རྩལཔ་འ་ བལ་ཡེ བཤིའི་དྭབསྡས་ཞུརདོུགས་པརའདུ་ འདུག་པའམ། ཕྱ གས་གཞན་ལནི་དིཡ་འཁརྲ་བྱིནུ ནའུ 

གས་ངས་འདུན་སི། ཞེས་གྱསས་པྟལ་ཡོམསྲའ་མསམ་ནན།ོ་བསྒ་ཉ་ན་འོ་ཞི་ཡབརྩ་ངལ། ཆས་ཞུ་གསྒབཔསི་ཝགས་བྲ་སྭུའི། ྱི་ི་དརགཙུ་ཏོཞེས་པ་དང་། རམ་དམར་པཞེས་པནིདེ་ལསྱཔས་པའི་ཐོད་ཆེང་ ཟུ 





= ཿཿཛོའི་ལོོཿལོཛོ ཆོ་ལོ ཁྲོར་་ཁྲོལ་ཁོ་་་་འོར་ ཕོ འོ 









༄༅། བའི་དོན་ཡིན་པ། སྡོདསའེ་གནས་གཉེས་ བཤད་པནེ། རང་གེམ་ནངོགས་ བླ་སོམ་པའིདབངདྲུ་བས་བའེན་ ན་གི ་ ། རེ་དང ྒ 
དྲོ ོིགམསགསས་ལེགལེཿ་ དང་བཅས་བ་བཀྲང་པ་ལཁ་བྷལ་བའེང ར་དྲུ་བས་པ་ཡིནན། ། །ལའྲི་ར་བའོར་ཕྲ་ཕུན་འབས་དང་པི་བོར། བའམ ལ་ལ མཆོག་དངའཅས་པའྱི་རས་པ་གང་རུང་བུ། ྦ 
སོགསན། ་སྟ་གོན་བཅོགྲ་བསཔའེཉེ་མ་གཉིས་པལྔ་བེད་པཡི་ནནད་ཏརདགོས་མོདྱ་ཁང་། མཆོགྱ་བཿ་པའོ་ཉོམ་དཉིད་ལྟ་ུ་གོནྱ་བེདཔ་ཡེནོནྣ་མརམཆོག་གྲི་འའྲིརལའྱབོརྦསྟི་གབས་ཆུས་བརྡ་བས་ཟིན་པའེའེད་ དྲསིསཆོག་ཏེ། 

གུལ། མག་སསར ཤརྷ་གོལ་གས་ངས་ 


ཱ རཿ ཨ༥གའ་ཐམ མཉྱེན་པའྱི་ཀེ ུམཆག་བདེཌིན་ ག་ས ས། ས་སག པོས ཨན ནགནམ་པགན།་ 
ཏྲ དེ སྦུ་བའབས་ྫོགས་ བབ་པ བགའ དག་བའི་ངྩྱཧྔལ་ ཅེར འབབས དམ 
ཉིབའོ་ པས་པོ། ས་གོ ེ་ར་ ཟིག་ལསགས་བཉ་ྩལབའི སི མཁའའྲོ་ལས། བྱདརྫི་ལསནེ་ཀུན་ཏྱཐུགས། དེ 





༣ མཛ་ཤོང་ཤངལ་ མཆོར ཡོམས རོ ོ་ ».རམ་ཆ 






178 དྷ་ཡིནོ་གནསནམཨཨུ། སོཿ ཡརྱ་པས་ནསན། གྲས ན། བྭ། བཔང་ད་པཞན་ཀ་ སཔ་བཞིའི་གནསས་པོའི པའི་མྫཛངལ་ ླག་བཞི་པའེདང། ཅྲ་གཞན མསཅི་གན་ ཨང་ མ་པོར་བཱཱ། ཀླ་བྱངདངམྲར་( | 

ུ £ མེམཛད་བྲ་ཟངཔོ། དྲེ ་ར ས་སན བ་ བོར་དཞིནག་ཤེགས་པབཞིའི་གོན ཆོག་ལ སརྦ དངུརེ་ཀ་ ནེིེྲིིེ་ ། དོན་ཡོདཞབས་ རླས 
ཏི ༤ ཀྱེད་ཏེ་དྲལིལ་ཅོག་ལས་ཀྱང་། མསངྱ་ཡསབ་ཁོརརྭ་བུསས།་གང བའི་ད ལ་འཁོརྨ་ཟུམ་པའ་ཧུསཿ སྣ་ལའི་གངས་དང་མཉམ་པའི་ཞིག་ལེདུ་པངྡ་ལན་པར་བསཏ། „ མེ་ཏག་རེརེ དྱསསས་བཞག་པ་ གདནདུ་དཔུ་པ་བརྡ་བསམས། 
¡ ཏཾ འཁར ཁའ༣ང་གཞན་པྱལེད་པ་དང་ ལེཔ་ོམ་ ཡུའགྲདངང་། དདེ་ཡངྒ་པྟ་ནམས་ཧི་གདཱནི ཡི་དོདུད་ཡིན་པུར་གསུངས། བངྱེ་རོམལསརིམྱ་སིཆོག་ལས། ཐིག་ལ་པའིསེང་དྲུམ་ ཏག་བཞག་ལ། ། བྷཱ་ཚོགས་པདྨར་བ བསམ་མོ། ཌ 
| འི དྲུད ས་ཉིའ འབ་ཡ་ཁར་བམསས། ཞེས་གདན་ཡིན་པྲ་སམ་དཔ་འདྲ་ཕུང པྱག གྱབས བ་པ དན ད་ལུ ཀ་ཁ ཉྭ 
་ ཇ་གངཨྤཿ ྷོམཾ་པཱ་གདརྱཾ་ཧི་ངོན་དུའག ཟླ དེ་ཡང་དརི་ རེ་ཀ་པསྤ་པ་རང་རང་གླི་ས་གསྲ་ཤེས་འགོད་པར་གྲསས་པ་ལ་ ་ཧ།ཞང་ དིའམངལ་ཏ་པའེཚ་ཡངྡ་པ བྲ་ང་དྲ་དབུ་ གོས་པ་དཔང་དོན་ ཞྱེ་དགཀོངས་པར་གནསཔ། ། &. 








་བདྲངཔས། ླ་བཅ་ནདའཇོནདཔ། ལཡ་པ་སོགས་ཅིས་དམཆིག་པ་མ་ །བྱསེངཔར་ཡེ་ 
ད ང ་ཡུངས་ཉངང་། མིཿུྨཐ་པ 
གཔའི་དཊིལ་འཁོར་ཡབ་ཕ་ལམ་ཆོད་བྟསདྱ་པ༔ ་ུ འའའ ˆ ༽ནགཔྱོ་སོངཊ 





ཟས 


ྐ རྒོམ་འཀོདོདེ། །ཐ །ཐྱུཿ་ལསདམན་པཉོདྱ་སྱི་བ །ཞེས་གསུབ པབ རབྱལ་གྲས༔ མཉམ་པའམདམའ་མཐའ་བབ་ལསམེ་ཅུང་བའི་ སྱོདབཤམཞེང་། དྲབངངོན་་རནརུ་བཞི་ར་ ཨམུབཞི གེག པརམངོ་ ུགས་མཆེནམོར། བོངའྲིཀ། 
( ; ༼ མངག །ས ཤནྱ་བཾ་མཆོད་པ་ག་ བཞིང་ བཤམ་པཡིན་བེ་ནས། རར མ་མཐའ ཐྫབགསགསས དུ པས ་་ ༥ མདས བས སུ བདག སེངེ ཧཱི 
་ མཾ ༨པརང་ཕི། ཤཡསནས་འགོ་བླར་པས་པ་དང་། རང ཅྭ མྱ ྱི་མཆོདཔ གངཕནའབུའཡུལད།གཡསནསའགོད་མསཏ ཏེ་བཤམས་པཡིན་པ་ སི་འའའ་ དེལ་བསང་ སྨྱང ཉིན་བརུབདོགས ཀྱདབྱའོ།། 
]ྒུནུ་འཔས སུ་འཏོད་པའི་ནུ་བཞི་བབུལ་བའོ་ཚོགས་བཅངདྱཀི་དོནན། སྟོ་ངཔཏིདདངང་བོདབེརཡིད་པའི་ུལ་ནྱ་གེ་སེ་ཤེས་དུལའ ཞིན་བས ཅིངད་མཆེང་པའ་ བཟ་བ་བརྩ་སོང་བསན་ཡེདད འང་བདོན་དུམ འི་མགས་དནང་ མྱ 
] ག་ཡེ་གེས་ངཉིར་ཡོནཆབྱི་ གཟུགསསུ་ཤུད་པའིམཆོགྟརོ་ ཉང་གྭསུ རེ ངམ བོ བསི འཛ ཤི་ཡ་ཤེསྒརམ་པ་མེ་ཏོག་གི ¡༨ 


གྱུས ཤརཔལམ། མངན་པས་བའི་མེ།གམ་ཡེན་པ་ལྔ་སྔམས་ཙི་ལེཏོགདམ་པ་འདིཞེས་བཞདད་རུང་དང་པ་གས་ཿཨི་དོན་པའི། །འདབ་བོན་འྱབལ་བའོིགས་བཅདནི། ཆུ་དདོར་བཔེའུ་དུག་བལས། བྱཀྱརའི་ནམ་པ་ཐོན་ 


2༩ ་འིང༦པོ ༡༥, ༢༡22: ཤེསསཧྤ222ཝ༩༩-༨ཕརཌྷ་ཤ༢2ཉ.༢ཆཤང-.༥®-༢༩༦ར༨༧༨)༥ ཟམའོའི་མོང་པ ༡༧ ༧༡ོཨོའ༤༡༽༦༨-ཕ༦-༤7༡༽༩=ར=་=@ 2452%2:28 ༨༩ ཉེ་ཐ་ཡ་ོ་འསཿོང་༡ལའ་འཡོསཐ་ ༤ ར༡༡༦༩༡སོརག༤/༨༡ 











ཀ་ོ་ོ་ཨོགས། །དབཞིན་གཟུགས་པའངྲཤིཊ་གསུམ། །གཟུགས་རྡོ་རེམ་བཀ་གནསས། །ྐསེཔི བརྩ་།ཡངཱ་་ད་བ་ྭགུབས། །དེ་བཞི་རླམ་ལའང་དེ་བ་གསུམ། ¥ ྦ 

ནང །གྲབུར་ཨ་གརྦ་རཱ་ཏིསསྲད། །ད་བིནདེང་ངབ་ གཟུལ ། །དི་རྡུ་རིམཡཔག་དྲ་གུག ར་ངུ ཉེ་བའ་མངདབུས། ལོ་ཧེད་པདངའངི་ ཆིང འར ༽རྲོ་དྲགད་བཞེན་ེ་བ་གསུམ།། ཕད 

འཇིག་ཏེན་དབང་ཕུག་ལནིདྱང་ཡ། ཡི་ང ་ཡླད་ཡང་དྲག ཡིར །གོས། བགད འི དརྱ་བ། །ིཡིཆོསྨནམས་འདི་དག་ཀུན། །བྟརགས་པངང་ནིམ་ ཟླ 

རར གདི ། འང སོགས་བྷ་དབས་ཅི་ནོམ་བྷངཧི་ཕས་དཔ་ཁདོག་ཡུན 
དང (བྱས དཔཚར་བ་དུག་བྫམལྱ་གིང་པར་པེད་པས 





; ,, 
'\ £ 31 
༨ 


ྭུ རཔའདེ་ ཡང 
ཡི ཆུའུ མངང། རམ ིག་བས་པ རོ མ་པ  མཆོག་དམན་བར་པའི་ འི་གཟགསྦི ཀི་དྱེ་བརྣ་མ་པ་གསུམ་ངི་ཉེང་ཡོད་བདེ་དག་འམསཅད་གཟུ། ཅམལག་པའཔྱད 





།:22༠༩ར༣)༢༡༡༡༩༤༡༡༩༡ཧ༠༠ཇཿཿ -ལཔ་་་ོ 


ཤི ཀིཾ འབམ་པས་མེ་ལོང་བ་ བཟུངྷསཞིང་ འིམིག་དེས་ཟུ་ཡིག་ བྷ་མཞང་ ་ 

¡ ; རམ་པརཁྭལགནསྒ་ཉན་སྱ་པནལདྱཆཔབཅྱ་བཞེས། 7? སལའངྫ་པལ་ ླ ར་པ གདམས 
ག་ཡའི་གླ་ལ་ བ། ཨ་བུའྱི་རོལ་བའྲི། དང་ཐལ་བརོལ་མོའླསང བུམ་ཟཿ པའྱི་ས་དེ་གཉི 

༈ སག རེར པ་དམུག་བཞེས གཡའ་ོས། ན་གྱོན། ༩ རད ོི་ ར་ལ བགྲ་སྱ་སཔ་ 


1852 










ྣ འིན སུར འནྭར་བ། ཆ་བ་ །བ་བ། ག་ང ཙ་བམཔགས་ བཅམ སཅདརོྲོེམ དན་པོཆའླེ་མེདྷལ རུཿསོག 






“ 
དག 


མཛད་རཔའགལ་ལས་ ཡན་པ་དང་གའོའ་ཕདག་གཿ 


།འགེངས་པའི་ ཆ་པར་དྲྭགགྲ་ནས་འབུལ།་བདང་ ང་པླར་ཡང་དག་པ་རྩ་པར་པའི་རེ་ བྱ 
མུམདྱུའི་བླརམསརེགྱ་བརྡོརེ་མ ཌན་ཞམསཿ་དྱིས་རྱ་ ཧླ་གུགཧ་ དུ ཁྲ འགྲུ ཁད་བར་བ་ུ་ 
¦ ་ ཧཱ་གསྦར་རྟ་ཏུམ 
„,¿ མཚེགམཐོང་ལས་བཔཞེང། །ཟེབ་བསྱ་ཧང་པངདག་བདེ། །པེནིམྨ་མ་ལས་བད་འཆེ། །་གནས་རག་ལས་ཁྱང་བདཚེ། ། 
ཧཱཾ དནལར་བཀོད་པྭ་ཉ་ར་ཡེན་པས་དབང་དོན་སགས་ལསརེགྱ་བའི་ཆོག་དང་གཉིས་པརའོ་དཔལྱ་ཀདཔྲར་མ་བ་གྲསཞེཊ བའྱེ་བད་ལོད་བ་ ཛཱ 
ས་པནྭརཱནཌུན་པའ་ིཏཔའྱི་འིརསེམས་དྲངའི་ལས་ལས་བུངཿ བླ་རལསྱ་ཁེསྟིནྱི་དངས་ ཉེ་འདབས འཕི ནནསེམས་ 


རཡེན་ལ། ཆུ་མོའ་དག་ཐམས་ཅདྱ་པང་བཞེན་འཇུམཤེངཆགས་པའེམག་གིས་བྷཿ་དདང་། རེར ུངགབ་ 


= 


དང་འཇོམཿ 


བྱཏངབརཨ་རྲ་བའེ། རའི །བདེ་ལ ཁབསུས་ཁངབླ་ཐོ 
གུཿམིའད་ 





རླབས ཙི 


༥ མ་མཅུགས་འསགས་བདྡོ 
པ་དངབཅས་བཞེས་འཛོད་པ་གཔ་ཡེན་ 


སེག་པའྲི་ནམ་བརབྱསེདནསདབུག་ཅེས་ 
ྲིེིེིྲིྲིྲིང ། རགས་པ  བུདཡྲད་ 





༽ཆུདྭརོར་ཤེང་གྷི་ 


དོ་ཆས 








184, ཅི་བྷ་ཉང་། གང་ཝརེག་ུག་ལེ་ ལན་གྲོང་ པྱོ་ལས་བསེམསྤ་ཅིས་ཙོར་ནས་བདྩ་སགབགྱེདཔརེདཔ་ལ་ཟེན་པདང་ རེལས་འ་ ལུམ ས་ཅིཔམ་ཟིད་པ་ཡེན་པང་། མང་།དའིཉན་ཡྱབ་བནཔུམཟདཔའཉརད ÷ 
ཅི དེ།པས་ཁྱེ་ཁམཔ་ བདུཊ་ བོམ་ཟིན་པཡེན་ཡང་། རུ པྲ་ཁིས་བམུས་བྲ་ ༨གཟུགསླས སུསོགས་ལྕུརུ་དྲ་ཁེབ་ྣམསམ་བྡབས་གཉིས་ ༨ ༣ རུ་ ཉེལྩཔོད་འདོར་ཡོནནངམཿ པཿ་ཆོདཔང་བཅས་པསམཆོདཅིང་། ཨ་བྱཧཾདོརཾ་ཡེ་ཤེསཆཞེས་ 
སོགསཆོགས་བཅང་ཝས གཙོ་བོ་དང་། རགས་འའིའླེ་ཉྒནམས་ལ་ བམངད་ཆག་དོན་ཟན་གསལ་ལས་ཤེས་བརྡ་བུ །གསུམ་བལ་བཏེས། པ་བཤམ་པ་དངུ་བུམ་པླ་མབ་པའོ། །ད་་པོལྭ་ཁུམ་པའྱི་ཏུ། ཆོད། ཁདཀལངས། ,མཆོནམབི་ 
4 རྩུལ ཆ།གུལ་ཆིངས་སགས་བྱེདཚུཾ་པ། ཧཿཛས། དགང། ངྷཉ་ དཔ འདྲ་ལའྕེར་ལྡ་ནམས་ལས། དང་བྱོར་དེ། དྲ་རྭཿ།བའའག་ལས། ཟངས་འཇིམ་པ་གངརུཔ་ཡསྱ་པ་ ཤ་བར་གསུངས་བད་མཛཱན་པར། དི་ལུཆོག་ཏྲི་ ཤུ་པལས། རི 
ཇི གསེརྱ་ཧིའམ་ མ་ཡངན་དྲཔ་གེ་འམ། ། ༈ཐངགསམ་ས་ཡེརང ཡེནཉེད། ༽རྟིལརྟརད་འ་བསུངནས་ནེ། ༽བཅུལྤཞུགསཿཧ་བིས་ཧུམ་པ་བཞག །ཅས་གསུ་ས་ཤིང་། གཞུན་པས་བཏ གན་ཁ་སོགས་བའརུ། ཐར་བ ཤའ ཉི་འཛ དྲུས 

( ཀྱི་འཁོར་ལེའི་འའངལ་ལད། དེ་ཞེན་ཤེལ་ཝི་ བུཿམ་པ་དངཆེ དངུལ་མཆོག་རང་ ་བཞིན་དབལ་ཞན་ཞོདའ་དག་དངྱ་ཝགས་བྱི་དང་། །བཡས་ཞེསྱ་བ་དང་གསེང་ཅི་བུམ་བརབ་གས བེས་བར་ཤེབལས་པེས་དང་ས་ཡིར་ ངབགའེནནོ། །ླཟས་ལ་བྱང་ ར་འ 
















186 ] ®, 








སཕོངསྤ་གགསྱ་ཁེམརུ་མ་ཡིན་པར་ཁའེ་འགྲ་ཡནས་འྱཔ་འའ་ 
བུམ་པ་གཞན་ལ་ དའྲདའཆཚདངས་འཐུ་ ཟུང་ཨི་ངགྲོས་ ཡར་བཞེང་དོ་ 








༣མ་གྱུསངས་པའི་ཁུངས་དུས་འཁོརཔ་དགོངས་སམ་སུམ་ལ། མ་པའོ དབངདོན ཡ་བླ་ཤདཔས་ 
ལྭ་བ། ཆུ་བདོར་ཞང་མ་འབུར་བན་ཞབསྟད་གསམེདཔལ་ བུའོ །ངྡ་དམྱ་ཙུལ་ུམ་པར ད་ རྱི་ནན་་བདག་པའི་ཤེས་བད་གྲས 
གསུམ་པའདོཡྲི། ལད་འཞན་ལས་དཀར་ན་པསཆ་ག་ལ། པཱས་བཏགས་པའཿ་། ནན 











¡ ངགགྭི ད་ལྲྤས། ནག་པོའརེཨེདང རར ༣ པྙལ་ཆེ་ བེཚུད་པ། ཞེསྭའོ་ང ཉབ་བེའི་ཆོད་ངན པཅམ་ལསྐུདཿ ཡཾ ངོ ༨ གསལ་བལས། བུ་ ཐེད 
(༤ དྲད་གསུང་ ་ལསྦྱ་ཅུདགྲའུནྱ་ཧི་བ དྭུལ་མི་ཁྲ་བ་ཡོང གམ་མ་ཤོང་ངོ་། ར་ ར སྐབས་འཛིར་ནིེ་པ འུ བུམ་བདེང་ 
‹ ༈ ཨས །ྱ་ལམཁུཿཏིང་ན་པརྱ་བུ། །སའམེ་འྱམད་ཅི་ཚདྱ་པས་ནི། །མཐིན་བ་མའོ་ཞིངྡ་ནམ་པར་མཛོས། ཾ་འྱཆུནེམཐྲ་ ོད བཡིན།།ཞག་བྲད་ 

རྨི དང་། ༈ ཝྭ་འྱབྱ་ར་པ། ཅཱ་ཀྱ་རཱ་མ་བརྡྨ་ས་པས་བདང་། ི ཊཡཞིན་གས་ བཅང་པ་བླ་འུང་། ཞེསྟ་ཅོ་བའེ་མཐའ་བླདོར་ ¥ ཉྷོ་བའེ་ 
་ | ཐ་ ངུག་གསལ་བརམེ་གསལ་སང་། དབང་དོནདུ་སོར་ག སྭ མི ཤུ ། ཊེ དཱ་་ཐྲོ་་ གྲས་ས་བས། 


འ་ ལ་བ སཿ །དག་བར་འགྱུརམ་ཡན རར མ་བརྡ་པ་ས་པ་ 
ཧེ གཏད་ལ ག་། མཆུའིའབྱང་ཟུད་ 
ངམཐུན་པརྱ་བ་དགོས་སམངྱ་དདཅིང་། མཚུན་ 


པས་པས་ཚདད་་དན་པརྩ་བིང་། 
རསགས་ཏྱིས་ཀར་བོར་ 





༡༡-~༨--~ -༥༠༨༠༩༧༠༠༩༣༤༤༩༩༤ ༨༨༨༨ 
སྟ 
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187, 4 ཏར ཡེ །བྱྱརཏཾ། བཟངཔོ་ཡོངས་བཟུཔལས། ནག་བྱོར་བ བྲསགཿ བསོགད་བ་སཔ། ན་པ་བ །དྱོཆུས་དཀར་བཏུགསྦ་ཡགྱབགས།།ཞེསད །ཞེས་དང་། ། ་ཡེངབ་ལ ལེངབལསྱ་ཀང་དེད་འདབ་བགསུངསལ། རློ ུགག་ 






༧¡ གསཔ་སྦནམ་འཇུམས་ལ་འགར་་ པད། ྷ་ཡུར་ལིན། སུ་ལས་ཐུམ་པདམའ་པནག་པོརམེད་པརྱ་བའི། །དཡང་། བུམཔ མ་ཡི དག་འ ཞིང་ནས པ་འཐོགས་པ་གཏུངས་པ། །དེས་ནེ་བུམ་པའྱིཧུཔ་ཏན་ཏོཞས་ང་ ཛཱ་རྨུད་པས་ 
ཀྱང་། ཡམ པལ་བདག་དམར་པར་བྱ་ཤདད། །འཞ་པ་ གངསནེ། ཐེ་གཅུན་འཛོན་དཔལ་ བཤེས་གཉེན་གིས ཟུང་འཇུག་གྲསལ་བལས། ཇུལཚོནལནྩེ་ གུཡསམ། །ཿཡ༨ནབུམ་པ་ཁུ་བརྒུདང་ ཌཱ ཤེས་པ རབ་གནས ཀྱེ་ུདཔསབྲབ་མས 
བཤད བ་དང་། ཕང་བལས་ཀང་། དྱ་ལིལ་འ།ོན ང་དྷཱ་པ་ཇི་སྟིད་ དམངོལ པདྷ་སེད་ དྷེ་ན་མསྱེ བུམ་པའ། །ཞེས་དང་ བྱམས་པའེའིམ ཅེ པའེ་ཀྱི་ལ་འཐོརདུ། །ཝ་བ་གཉེས་པའིྱི་ཡོནས་ལན། དབན གུས་བྷ་མས ལ་གཅིག །ཡཱམྨམསྦྱའེ་། 
གཉི་ག །གཟུགས་དྡོརམ་ལ་སེགས་པ་བཞིའེ་གཅེག། བྷ བསེམསད་འ་ནམསྱ་ཀི་གཅིག་གོ །བ་བོ་བཅུའེ་གཅེག་གོ།ཞེསྱ་བ་བནི་ཁུད་པརའོ། །ཞེས་སུགས་ གསུངས སྨུས ལ་གངས་དངམཆོངས་པའིེདུསྱར་ས་ གཉེས། དེལསབྲས་ནངབསྣ 
སུ་གཿཾ་བོའིཐུམ་པ། དེའི་གརྭདྷུ་ནམ་ད་ངཞལ་གཙོ་བུམ་ལྱ་འིགས་པ། རྣམ་མང་གྱི་ཧུ༔་ཤརྱ་ཡོགས་ལ་སེམས་དཔའ་གཉིས། ཧར ་གརྦ་སགས་ིའོའདོང་ གེ ཁུ་བོ་བཀོད་པའྱི་པུམཔ་གཅིག །གངྒ་ཐཱརྦུ་ནམ་ག བུམ་པ 








188 ཁྱུ ཞལ་གཟེའ སཐྱིཧཱབྱཱ་གླཾ་ གརུགསརྫོ་རོམ་ འོ ཤོ་བོ་ོདཀོངད་པགངོག། །སྤ་ལོདྱརགཔའགྱོ བཟོབ བཞི་དང་། མཆོམསི་བུམ་པ་བའེ་སདྲ རའངམ་འབྱོ་པན་གཙོ་བམ་གཟ 
| རྣཾསསལ་ཐུ ཐུམཔ་གཟིག །མེངངྒ་ཐེནུབ་པྲ་རམས་ལྱུམྲཔ་གཅིག་སུགས་ཐོགས་བྱི་་པསྣ་ཝུའམ། ཡངནགཙོ་བོདྩོབས་དངྡནམ་མྣང་ གསང བཞིན་གཤེགས་པ་བཞྲི ཧོགས་བཞི་ནས་ཞེལ་དབསུ་གཟིགས་པའི་བུམ་བ ཡག།རཔཞིནད་ཿརམ་ 
¿ སོགས་ གྲཤགསམ ཨམ་དབས་མཐུདཔའ་དངསེས་མདུད་དོལོའི་བམཔྟསལ་བུལམ། ང དའང་མའབོརན་ འཐོམཕོཿསྔ་རོ་གས་བཀོདཔའྲེན་མྱརྔ་ྱགྱི་བུམ་ བདང་། ཡས་བུམ་ བཏལ དའ་བ་པྷ་་གངས་ཏུཐུབ་ཤམསཔའེར། ཱིཾ 
 རྣམསལྷ་ས་དེདང་པོའྱལམ་བཞེ ཊའྭཧད་འཇག་པ་དུང་ རྣུམརྒྱལནེ་ག བོའུམ་གཟོནལྱ་བྷ¥། ། དཔང་དོན་ལས། ། གཙུཾ་བོ་ལེན་པ་དངྱ་བབ་མང་བའྱེ་འརྒནསྦ་ཧལྱ་སྷི་ཏདད་ཊ ཆེས་སམ། ཐོདཔའམྫར་ཕོར་བདདྱའི་བ་དྲང་བཅས་ པཿ 
° པའྲེད་བཟང་སྱི་ཆུས་བཀང་བའི་སེདུ། ༣ ཞིས་ངུང་ཆོས་འཇོག་པའེཔུམ་ བ་ལྷ་དམྱྱ་ཧལ་ཞེས་གསུངས་པ་དང་། བགསའརམཆེནམོར། སུམ་ཅུ ོང བུམ་པ་གཞནནམཡེནནོ།། 
8 8 ཞིས་དང་། ཤཏེ་ བས། དའྱེརུམཚོན་དྷུ་མྱཧལ་བུམ་བའི་གཅོ་བོ པཡན་པདང་། ] ཧྱ་བམངབ་བཀོདནས། བུ བུམ་པ་ །ཞནལས་དྱབུད་པ་དུ་བྟཏཿ ན་པའདནང་ ཡང་བངས་བཞ་ བྱཧཔ་ལསཿ ས་པརདཞེད་ ལཔསས།། །ཡས་བམ་མའྱ་ཐོར་ནྷ་ནམ་ ཡ་ 




















༣ 


189 ;ཀཾ༤། །ཆལྭ་བུམ་པལ་ལས་ཐམསཅད་བའེམཚན་མྲབས་ཏ་བླཆེ པཆོཿ བ་ས ་ སྐནས་བུམ་པ་གཅེག་གེསཆོག་པར་ཡང་ སུས་པ་ཡོདད ཡེང་བ་ལས། བུམ་པ་ ེས་པ་ཡང་མེདནྨ་རམ་པ་རལ་བའི་བྱཡ་པ་ལ་གཅ ཅུ 
ག་་། ུ་ཁྒྱལ་བུམ་པལ་ལཿ ན་བེས་ཏེབྱའུ་དཆོལ། ༡༤དེབཞེནད་བསནས་བུམ་པ་དཅེག་གེས་ཆོག་པརཔང་གསུངས་པ་ཡོདོད། ེང་བལས། བུམ་བ་གཉིས་པ་ཡང་མེདུན་ 
#ུཾབའི་མཚནམ་དང་། དེའི་ག་ཡོན་དུ་ཡས་ཐམསཅད་པའེམཆོནམའྲི་བརྭ་བའོ། །ཞེསྱ་བ་བཞྲེ་ཡོགས་གཞན་ཏེ། དའམཆོན་མནེ་བགེགས་མཐའ་པདྱ་ཀའོ།།ཞེས་པྟ་རརོ། །དུ་ི་འའོར་ལོ་ལ་ཞ་བདང་ཞལྷ་ཆོའི་བུཿ 


ལེགས་བཞེདང་ཡུམ་བཞེ་བྱསེདངང་། མི་བསྐྱོད་པའི་ཤུམ་པའརྒྱལ་བའི་བུམ་པ། རྡོ་སེམས་བསྐྱད་པའི་ བུམ་པ་ལྷ་རམྱ་ཆལྱ་ཧྲཱུ་བུམ་པ། རྒྱལ་བའི་བུམ་པའི།ཁ་བཞག་པའི་དུང་ཆོས་ལྷ་ནམྱ་ཧལ་ 

༥ , ; ཿ = ༣ འོ --›ˆ`༡¬ ༣ ལ་ ༣ ' འོ ༡ ༽ ¬ རོ ༤༨ - 0 ་ 

ཧམ་ཛསྭ་ཁང་ཆང་པརགཞུགཅང་། གར་གཞལ་ཡས་ཁངདང་ལཚོགས་ཡོསྣ་ངགས བྱིཔའིན་མགཤག་གསུངསསོ། །ཝ་པནི། ཀླ་བྱངགཾས། དལ་འ 
འེ 






ཿ| ཨྭ་བུས་ །མཁས་པས་བུམ་པའི་ལོགས་ལུ་པེ། །ཞེས་མཆནམ་འདྲེ་བར་གསུངས་ལ། མཚན་མ་གངའྲི་བཞི། བུམ་པསོསོ་བ་ལོདིནྷ་པ་དདཔདའམུཚ 
(པ་ཝྔའམཆེནམངང་། ལས་བུམ་ལཉེ་མའི་ཉེ་ངུ་བཀགས་མཐའ་བེདྱའི་མཆོནམྨ་ཚོགས་རྡོརེ་འདི། བུམ་པ་གཅིག་ལ་མམེདན། རྣམྱ་རལ་ཐུམ་པལ་དའ 

















190 ཧུ མཆོན་མ་འབྲུ་པ། མཚོམས་འཞིརྩ་པུརསགས་ཙམཚོནམ་འདྲ་བའལུ ཡུགསྱ་ཁ་བུབརབོདད། དོངསངྱ་ལག་ལནདརི་མཛོདད། འད ཙུལནྱར་ལ་འཆོསྱབུང་གདངསས་ པྱག་མཆེན་གུདན་པཅས་འདྲིབ་ཧཱནྩེ་པདང་གྲེདྲཔ་གསུངས་ཞེང་། སྐ རྐབས་འ བས་འ 
 ཆོསླ་གུབའམི་དས་པས་ཅུམ་པོས་པ་མདན་མངརངགེགདན་ཅི་ེད་པཔརཔགེས་བནནས་བགརཆོནད་འཚོན་ངཡཆནམ་ཡུརའདེ་པ། ངུམཔ་སྔེས་ལས་དན། རྒམྱསལ་མཉེམ་འེམམབྱོདཔའིརོ།ཟུཔའིངདུ་ནམྨམངག་འཁལོ།རིན་ 
་ཅཆེརྟ་དུ་མྱཧངགརེནངའི་ཆདཀུ་པ། པྱ ལྟས་དཡངདབགམད བྱད ། ཧྨ་ཚོགསརྔི་ འྟསངདརད་གབྱལཔདྐནམའསར། ཡངནརར་ གེས་བོན་འྲབལ། མདམ་རེམདུ་པླ་དང་ཏེ་འཇརུང་གྱི་ཏེངདུའ་ེ་འརགསུངས། །བདོགནེ། རྡོརེམ་ཕའ། 
ཧཱིའགྲོལས། མཆནམ་རང་མཔརདོགཏྱཱ་པ།།ཞེས་ གསུངསཔ་བཞེན་ཡེན་པ། ཡུགས་གང་དའད་བན། བཟངཔ་ཡོངས་བབུཔལས། རིགས་ཅི་མཆོནམསམཆོནམེ། །རྒྱལ་ བ་བཞི་ཡེ་མཆ ནམ་ཡེས། རེཾབ་འིལགས་བཞིའྲིདབརལ། །ཞེས་དང་ ཡེཔ་འའདགངས ་ུ 
ཏུབ ༣ལདཞིང་ པཅིལཆོགརེན་ཅན་འེང་བར། ཤུམ་པ་གཉེས་ལས་མདན་གཅིག་ལ་ ལྤང སཔ་བིགས་བཤེ་ལམཆའ དཔ གཏེམུག་གཤིནཇེགཤེདྱ མའེསེངངུ་གོཅ་ པོའིམཆཾནམ་པཀོང་། ཞེས་གསུ་ས་པྨ་ནམས་ད 'ད༨་དབང་ད༣མཐུནཔསཧ ཐྱ།་ 
ཕིབའེགདོངཡའི་བཀློ་དབདང་། པོའའོགཏུནྣམ་རྣང་། ཡུམ་པའི་ལློརརིན་འབྱུང་གེམཆོནམ་སོགས་འདྲི། རུཌལཆོབཇའི་འཇམ་ནོརདིལ་ཆོག་ལས། བུམ་པནཉིས་ལས་མེདནནསྦྱརལྱ་གདོཔ་དྲངས་དང་ཉེ་པའོག་དཔ་གཔས་གཡེ་ནད་རེགས་ཝོ་ཡོའིའུན་པོང་ 












ངོ་ཚ ་ཚངཆརར་འང་ིོི 
ལ་ས - ་:: འཁ, རོ ང་་ ་ར ར་ར འར 3 

༡༡ ༡།།༣ཟུ༣༣༣༡༢༡༣༣༢༣ ནག་པ ༦ནསསཔསྟ། ས་ར 

ཛ༩་བ༠༡༡༤ འངི ༢༨༩ ལ་ཀ ཤག 
གསགག༡པ༡2/ - -དར་བའ་་ང་་ 


ལྔའམ། ་ སཾ 
བོ །པར་བྱ། །ས་སུསཏའ་དང ཅངགཚངདཔམ་ཤདའཞི མི་ག ས་འ གི་་ོ སི 8 ¦, 





དེའིེགངས། ཞེས བདེས ཕྲག = ཡང དད རད ཡུནལ། ས་སུ སས ངས ཞུ ལཿ 
བྲ སས །རྒྱལབ་བཟངཔསའེ ÷ 


ཆོས་སོ འོར 





ཤོ ང་འོཆམས། ཅིར བའ 


× *རརང་རཆོེ་ར་ཆོར་ཆཆོཆོརོ་རོལ་པལེམེ་ རོ རོ: 
ཆ་ 


༈༼༥༽ །སྱ་བལ། །ཝ་པོའདེདག་ཤིས་པར། སསབས དང སློམ ཧ་ལོ མནོ རནོགཞན་ོོོ་ོ་དགསོ།་བ 






 ཤངགེ་རིལ་ཆོག་ལགརཔསྔ་པསརལ་རབ་ཤདཔ་ དངྡ་ཝྭ་ལཱགགུ་མཉིམ་བཤད་འསོགསམཔ་ གུ བཅ་རནངང་། ཆུ འཆེཝ། གླིླ་ བད་ལེལ་དད་གང་ 
སིིའའ་ ཞེསདང ན་ད དས་པ བྱབ མི རཿ ླས་ རེ མན ཨར པིད ལོ གསིད བ་ད པཱི ¡ 

འུ ཚྭ དང་ཁ སབ ཤེནདད་ཝན། བྱ།དོཏཾ། གྲར འ།།འྭབ་ཝནི། བ།ཏིབ་དཀརཔོ། ཏེ། སསསམུདགྲ།སནམ་།རདཆེར་ཝ། 
ཧི། ཀརཀསན། རུཆིན། ཆུར མུཏོག ཨུ་མ ལགས་བནུ། ཁབ་པན། འགའ བབས། དང གསེམས །དཀ་པ་ཆས༽རྦ་འམསནསྱལ། ་ བཱ རྲི ཉོབས ས་ཁྲ བ 


] ཕརྨ་མསྱ་པང་དྲདྲ་ དྲ་ཤར། ལ་པྒར་མསནུབ་དཔ་ཊབྱ་བང་གེ་བུམ་པར་གཞུགཅིང་། རམ་དངཅ་ངོགས་པ ཐུམཁུརྱབསཏྲཾརསྱར་ལིན་འོདུང་ཆོས་སགཞུག་ལ། ཝི ཞིསུད་ གཞན་དཔེ་འའའཚེར་ མ་འད ནབུངབའྱེརལ་པྟ། སལོ་ཤ །ཡཱ་ར་ ༦ ! 


6 2༡༢༢ “རའ ¢. ༩“ 
ཤརཆེ་རོརཿལཁིརྱི་ལལ་ཁོརརརང་རོརོ་རོངངརོརོ་ཆོངཁཁོབོརཿཿོ་ཡསིོའོ་ཏོལཁོ་ཡང་ཤོ་ རེ ཚལ་མ འཛོནཏཤོ་ལིརལྲོ་ཀཊཊཏོིངོརོངོང་༨ ༤༡) 








ཞུད མཆམད་གྲྭ་ནྲང་ ུརམོདྦིདར་ལནནོ། ། བོའོ བཅོམས གསརཇོ ཡར་མར ས༅ངབཅངད་ ཏ༣་ ཡམ རིལ་ཆེན་མརྦདྷརཱ་རླ ཏས་འཤ པྲ་༣།ཨོཾ། 
ཏག ལོགས ཨཔ རྩ གེས་རན་པོཆ། ཨཱ ཨཔ གྲས གིས་འབུདང་། ཨོཾ ཨོཾཕྷཿ གྷཾརྣཾཱ ཨཱ གིས་ཞིང་ ང་ཡོང ཨོ་བྷ་ ཨའ་ ༥ མགར་རུས འུད ཨཱཿ | 
འྔབ་པར་གྲསཔས་ བཀྲིན ཆརཔ ཐདས་རིམོ་ནམ། བནན་གསུགརུལ་པ བ་མདོ བྲ + -་ ས་ས་ས བྱསདའླ་བྲསལྔ་བིནྱ་ཟིསབྲ་མམས། ཟས 
རར དཔསང་བུ་ལཇསནམསྦུ་ཡོགས་ ྦ 
ཤེས་པའེ་འདྱས་འེ་འབམ་རེ་ ོཔ་བུག་པམེདཔ་དངམ དྭ 


སས ` ༥ལྟཿགསྒ་ནབ་ཐསྱས་བླདགྲས་ལྭ་པུམཆུའནངདུ་གཞུགཅེས་འཆད་པང་། བྱ་བ དད ྒས་བམ་བའིནང།གས་པར་གཅུ་སཔ 
གཅིགྭ་ཏཱརེལ་བུར་བྲསེས་ཏེ། བུམ་པར་འདབས་པཏེན་འབེལྱ་ཅྫིངས་ སྟྭ་སྲ་པཱས་རུང་ཤག་སཆ་ཡང་། རརས་ ནཆོནྤར་མེད་ཅན་དོན་བཅས། །ཞེས་ 
¢ པར་གསུངས་པ་ལ་ བ་ཅགསན་འཔད་པའི་གཞིའོ། །ང་ས་ང དདགཅང འབྲ་ཡཞེ་བུམ་པ་ཐམས་ཅད་དང ༨། མའྱ་གུནྨ་རྱརམཡདང་འསརམ་གཉི་ས་སམ་དམའ་མཐའ་དམྱ་རབ་ངསཔ་རའི་འཕོ་ོའི་ཉིང་བཅན་དྲུ་བདགས་ཤེར་།འུམཛ། 
















སུསས་པ་མལསསསམ་ དྲ ངཱ དབས། ། ལཔའ་འ་ ལས། །འ ་‹ ཤིའ་ཡོ་གསངལས་དགའ། །ཏང་།ྐྱ། 
པའི་ས ཅཧརཅྲེོངེང&ར རིའི སི་ར ་ན་] 
ྡ་ ཟླ་དང ་ སས གུམ ས་ནི་ཧཱང་ཡའི་ཁྱ་ཧན་ལ་འུབུ་ད། ཀ འགལཔ་ ཡ་ནཿདཔའི་ཤི་ ཤིང་ལ་ཡོགས་པ་འབསུ་ ཧཱུཾ 





མགུལ་ཆེང་ལྕ་་བསྨྲ་གན་པོའི་ང་དངྱུ་དྲུར་ཉ་གམ་བྭ་ ལ་གགསུ་ིའ པའི་དོན 
ངོསཨོསཔདར། དྲསཔའི་བྱསནབུལ གས་པས། བཅག་ུར འ་འ དརྲཟག་པནི། དསརཆོག་རི་དང་འརུ༽ པྲ 
ཞྣདགཉིས་བརལན་གསུམ་དསུངས་གཏོརྱ་བའོ། །ལསྲ མསཿད་པའི་བུམ་པའ ཡིས་བསལ་གཏོརྱ བལ་ཡདདྷ་བརར། ཨས ༢ 








༡༡༩༢སལྦལ་རབ་གགང་ཆོ་མ་འཚོབི་འགལུའར་འར་རྲ་འ༡༢༡༠ཚའགས་ལམོསས་པར་ཁོངརཔ་ཡངལ་འོ ༥ ༠༩༤༤༢༤༨༦ ༤༡༤༠ ༡༠༠༩༩༩ ༡༥༦༡༩༩༦༥༠༠༡༩༠༥༠༥༤༤༤༧༤༠༤༢༠༡༤ ༡༤ ༤༠༢༠༤༤༨༡༤༦ -% 105 
>” ༡༥༥༦ ༤༢༢༡ ༩༣༠༠༥༦༡༤༠༨༨༦༧༢༨༩༦༢༡༧༧་༧༢༢༤༧་༤༦༠༦༣༠ ཟན་ས ༡ཉོ༠༦༣༡༥༦༣༦རརཆཆིོིཆཉོ། 





༡༡༧༩ ” ༢༠༩༡. »༠༤༤༡༡༤༤༨༩༤༨༨ལ ༡༠༡༥. ༠༠༦༦ བཛནསས།༡མཆསར་ནན། ༨༨ "མ¿གམ་ལ་ཁྐ་།ས།༦༩ ་ཟབཁྲར་ཨསསསསང་༢༡ 


ཡཾ་པཾ་གཨམྦཧྲཾས ཨུར་གུུ་སཔས་འྱེརན ཡིན་ལ དྲ་ཙིརྩངས་པྡརྡཾ་དཱའདུ་ལླ་པཱ་རབྱ་ཀི་མང་བཞིན་དྲང་རན་པའི་ ངབ 

རམས ེད་ོསམ འདབ་བ ད་བ ་ མ་ད ནད ཆོ་འ ཐས གངེཏོ། ཛའ. ཛི ` དྡ 
༈དྡ་ལུཛང་ཨསཿངརུཔལ། དྷ ཡབུབས། དེའྙེ་ ཱ་ཨ་་ སྣོདརེཞི་པོའི རན ཉུལ རཾེིེིེིྲིཧངི་ དཀརཔོདང་ § 
སྐ ལྗམདཡོན་བུམ མཡུལ་བད། ས་སི ཡའྱེཏཱལ པམཆོདཔ འགུའ་བའྲི་ཆེད་ཡིན་ལ། བོའི མུཁས་པ་པ་ མཆ བབ་ བྟག་གཉིས་འཕྲ ཞེལ་པལྔས། རཔ ང་མདའ ར་བས།།ཇར་ 
༩ གང་སཾང་འབུམ་པ་ལས། །ཐམས་ཅདལུ་ལས་ཁམཔ་དྲད། །འུང་བདླབ་གཏམཆལ་ཧི། །བུམའ་བལསབྱ་སེངབ་ཡི། །རིན་ཆེན་ཕུམ་པའི་སྟང་བཞགྱ་བ། །དེརནི་དྱིལ་ལ་བོར་བྱསེརྱ་ལྷཏེ། །དམཚེ་ག་པདག་ཏིང་ཇོགས་པ་ ༣ 


198 ག་ བའ་གསུཔ ཚད ཞེནབའདུའོ། །ལེ་ པབལས། དཁ་གཙོ་བོ་མིནཔའྱི་ིར་དང་། ུགས་སྙུདི་ རར་ཉྙེད་པའི་བདུང་ཆྲེ་པ་དཔྲའི དི གེན ཨོད ཤཱུཾ་ཞེསབྱའངུང་། སི་ 


ཁོ རྣ 
-' ^` 








པཿ ལ་ས་ཐབ་བཅུ་བསུ་ 7 ུ་ཤ་ཤ་ད་ུ་ས་བ་ུས་་བསཐ་ཟབཐ་་ཟཡབླ་་ཝ་ཏུ་་ བུ་བུ ཁལ ལགས པ ད དའ པྒ < བས་་་་་ | 
བང་ས ྒ མཐར པ་བ ཁ. རླ ༤ ¬ ཊཾ སྭ་ལ་པ།མྲང་ ངུ ༽ ༦ ༥ `| ཀའ 
ཀས 2 3 » ༣ ཡཀ ཊི ་ ༤ ་ཀ༽།ེ་ག་ ¥ ཡམཆོད་པྨ་ནམ་བྱ་ི་ས་ཅིམ་པར་བ། །ཤེ་ -„-- སིི་ ཟླ ` -  ” ་་ག་ང་ | 
སེགསརམ པས་འཇུལ། ཤངཅ་ཆགྱ་དུན་ག་གུ ཅེ འ པནའྱབུམ་དའི་ བོ ཤད་པའི་གབས་སྩུ་ཕྱི་གང་དུའར པའཞང་དྲུང་བླཀང་། | 
དུདྱ་ཿལ་འཁོར་ཡོངསྣ་ཚ་གས་བྱ་བད་པ་བསུན་པར་བཞདྱ་ཁང་། ཇེ་པདགུ་དཆནཔོས། གུབཅན་ངི་འྲག ཡྱི་སབས་ 


ཀྱ་2།ར༽་ང་འང་། རེ 
འཕོ་འ ཡྲི་པཔསྔལ་བ།ངབས་བ་ཡང་བ།ཞན་ལ།ང ང་ཆོསྲས་ ལིང ཏྭ 
; དི སབི་་སིསོ་འི་བ་སསག ར་རོ རྔ་སྐ། བསུམ་གྲྭ། གྲསྨ་ན་ད་གཞན་པ་ ལ་ང ཁིད 
\ ༥ ངོ མར འཁོ ༤" €) པའི་དོན བཔར་གྲ་སང་སནས། དུས་འ།བརྱ "ར་འ པ་འ རྗའི་རོ་རེ་པ་ོ། ཀཔར་བསུངས་ 
༤༨༦༧ རླི ་"ལའོན་བམ།བལོར་ལ་ེ པར་བཞག་པའི་བྱུམབ་འའི་ནང་དྲུ་ལ སྐེད `༽༽ ༤ ༩༽རའ༡ལལ་ ང་ར བོལ ` མགའ་བང་པབཅངངས་པ དང ༄. ¦ 
་ ་བའ་ཆང་ཡཞེན་མདངས་ལུང་དབ་རོན་།མ་ཡང་ལ ༥གས་པ།ང ཀཿ ༠ ༨་ཡ། ངེའེ་ པ།་མང་པསྨ་པད་དའ།པརྡས།གད་ རེཔ 
པར་གསུངས་པའི་ཆོང་གཞན་མདངས་ལུང་དའི་དོན་ ར་དངསཔ་དང་། བཞི་བྱ་ཧྔ་པ་བྲད་པ། དེའི་འགལ་བརྡ་ ཀྟདཔ་སགས་མང་པསྣ་པད་ད་ 


འའའ༥༠༥རོ་ ༩ 
༣ ཿ ༠ =¬. ༦. འནྱ་ཁང་ རེ ཤི་ཀ རི་ ཱ དྲུམ ས་པའ་འགེའ་པ ནད ཐི | 
མམ། གསསཔས་། གཡོང སོང་དང གྭསལམད། འནྱ་དཡུན་གླུའ་གཅནད། དྲ 
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ཉཱི་པའཾ པའི་བཟང་ལོཊ མཅུང་གཾཆོདནི རླཾ་བདུན་བཟྫུསུ་པའི་སྲད་བུ་དཀར། མེ་ཏོག་བྲུང་བྩག་པར་བཅཾངས། = ཀར་ཕོའིའི་ རཾ རད ོ་ ངྲ་བཞག་ལ།། །ཞེས་པད་མན་པར་འདོད་གངས། 
ཟླ དེངག་གི་དགོངས་པ་ལ་ དང་ཆོས ཁར་མ་ཏོག་གི་འཕཱཾང་པ ད་པ་བ རྐོག །གབ་ཆིན་དཔལ་འཛིནསོགས་མངཔ་ གསོ ིཉ་དམ་བཟེབབ་འ སས 
. | ¦ པའངཡངད། དཾ རཿ ཏྲ ད་པནི། ཀྱེེ ཧཱ་ གཡུས གི་ད གི་ད ། འིདག་འི ྡཱེ ཞེས་ད 
།ཕྱིཟངའདེནའོ། །ཞེས་དང་། དིལ་འཁོརྦ་ཡྱི་བ་ ཤུན ེགས་བསུ་པའི། ། །ཞེས་དདག་གི་རྟགས་སམམ མཚོན ད་ལེན དགངས 

སལ ་ གྲཱབ་བ་ཐག་གེང་ཐུགསྔར། སན་ལསྐྱ་བྷ་རམསྱའི་སིངྫརེ་དངྱ་བང་སེམས། འབྲས་བསྒྲ་པའི་རང་བཞི བཆིསྨ་བུའི་འོང་ ཕིར། ས་བཞིན 


དང ཡནཏ་ནམཚཏེ། གུ་བཆེན་ཀ ཀུར་ཛཾས་མཉམ་བྱར་ཁྱི་དབྱེལ་ཚོད་ཁས། བུ བུས་པྲ་པའ ཨཨཡི གནས་ཡིན་ཏེ། ས་  ་ ། །གམུངས་ཐགྲ་བུགསཆ་ལེན་པའི་ 


201, 4; 


དའ རས་ ¡༼ུསཱཾ་་འཞིན་ཡན་ ཏི  ི་པ་ཤེསནགསིས། ས་ཁུག །གས་སུས་སྭ། སིམ་པ ཏྲ ྦ ° 


= 


རླུ དཔའི་ཡུང་བྒོལ་དང་། ཡ་ཤེས་པ་རང། གཏུག ཅམ བོད སེགས སོ་ན རར ༽ས་ཞི། དཔ་དོན་སས། 
ྦ :འོང་ ཟུ ཡི་འ གསྐ་མཆོམས་སུ་ཀུ་ ས་ག པའིབུམ་པཞིདྭངསྣམོ། གསགས འོ་ག ྲསོ[ི་ཾ་་ ཐཱ 










203 ‡ བྲི > 
༧ ཆོག་འིན་ཆེན་ཕེང་བརྡ་ནམྱྱརལ་བུམ་བྱ་ཡབུམ་པའི་དྱི་ཁས་ཅན་ལ་ནང་ ཞྭ 
¿ ཟིའིན་ཕའི་ལུགས ཤས་དང་གསུམ་ཡད་ པརྨ་སར་ཐངྱ་མསང་གས་ དཀང་། ང་བརྩ་དུམ་པ་ 
ཅུམབ་གཞལ་ཡས་ཁང་དང་མཆོན་ལྷཏ ལྷར་བརྒྐྱེད་པ་ཆྣམས་ཁྱང་བུམ་པ་དང་མཆོཿ །ྭ མ་པར ལ་པར་ ་བྷཱ་པའོ་ཞེས་གསུངས་བས་ཤསརུ། 
བཾ པསཔཡིན་པྟུརདབངདོན་འདདང་རེནུ་ བརམཛོད་བའེན་པོལམཚོསོས། 
གསདང་བཅས་པ་བསམ་བརྩ་འ །ཞེསཔ་ 


༡ 


དྷིདང་ལམ་ཀྱཆལ་བཟངའ ་པ་སགསཅེད་ 


རལྔེ་རོགསཔརཡང་། །སྐདཅིག་གིསནི་འགམ་པར་ 


པ རཱོ ཨཞསབུམབ་ བའདེསང དེ་ཡང་དིུ ༈ ཧུམ་བཉདྱ་དཱ་ལས་གཞལ་ཡས་ འནང་ བྱསྐེད་པུར་གསུངས་པ་དང་ དིལ 
གློ ཞོན འུབས དེ་ང ཏུམ གཞས འི་ངོུས་འ་བ་བ་བད། 
ལན་ོགཞལ་ཕཁ་གྲི་ནམ་བར་ྒའེདང་རགངས པཉིདབུཔ་པ་གཞལ་ཡས་ཏངུབཅེ པའྱིལོགས པནིདེ་ཉིད་ 

གཞལ་ཡས་ ཁ དབྱ་ཧབསྱས་ གཉསལས༧ཿ 





བྱ། །གཞནདུ་ལ་པོར་ལོའྲིརིས་འབང་བ། །རི 





སནུསས། །ང 


།སུསུམཛཾད། ཅཱ་བཅུ 








དཔ་ལའང་། 1 མ་པར བའི་བུམ་པྱད། 


༼ེ 


ཛ་ཅུ་བ 


རཾ 


| 





༡༠༡༨ 


; ¡‡ 








དདག་པལྲ་ནམཔ་་དོངོར སྲེམ ས་གདབ་བོ ་ཤར་འི་ཆེད་ཡནའོ གྱི་དབང་པོ 
ཤེསཔ་དགྲུག་གཞུག སགསྤ་ཟེན་ཕྲ་ཐེང་བའེ་ དགམ་གཡིན་ལ། མཆོང ཟླུདཨུམ་བ གདུར ི་ ོ་ སུའེ བིས བའེ་མུ་ཏོག་གྲང་ ཤུང་པའམ། 
གཟུང མག འིཞཔཔ་གཡ བཟུང་། གཡུས་པསྲའེང་བའཇོན ངན་པར ང་གནས་ཤི་ས་ 
པ་དངྲ། ལྲེ བ་སོ ཅུ ས་ཆུའ་ནལ་གརའབམམ་ཅདའ དབང་ག སས་མེད་པའི་ ག*ས་ མམ ཇོར ུམ་པའི་ ཁངལ་ 
ཧཱབཏགས་པའེ་ བུ་དབནངཔ་ ང་ཞསྔ་་བྷྱཾར་ཙུ་བྱཧད་བླ་ཟ་བར་གྲསུངས ཡྲགསྤ་འྲི་ལེང་བ་བླཟུ བུམ་པའི་ལའི་ཐུ་ ཀྭ ལ་ 
རཾ ཏའོ ཟྭགསྤ་རུང་བྷབ་ལ་ནས་ བོ བིསབོནའ་ དོད་རརྦ་དའྡར སའུ ཐབས་ལྟར་དང་། $ གསྣ་རམས་ལསཡེ་ཤེས་ཆི་རང་བཞི་ ་བ ྭ རྱཧུ་བྱི་སེམས་བ་དོཆུ་ ན་དཔགཏུམ 









༈ དྷི ང་གཞུག །དེདག དོ བུང་བ ཡི གསང་འྲིཿས། ཛཱ ལི 
་ྦ 7 ྱས་ལ། ས་ས ༈ཡི་ གྲ །རེམསཔང་ཿ 


















ཏ པ་ལའང་ 
„ སགས རྱ 
-, 5, ཀཛད་འིང དང་མཐུན། 


ལསྭཀང་། བད་པའི་ 
རི 


ཡཿ ཁམ་པ ྲ་པོ་ཅ་ཞུ འག གསུངསས། །དེནསཉེར་ 
བུལ། །དང་དགསང་བརབཅས་པས་བྱང་ བུམ་བའྲ་ལ་ནམས་མཉས་སའ་བྱ། 
སགས དོན་ད ནངས སུང ཨའི སཉེསར་། ། 


རས ནོད རོད གདན་ས །ག་བུར་ཨ་གཡུ གམ་བཅུནས་པ། །བ༽ ལགས་ན ནི །དལི་ འེབ གིགས ཞས 
ངར གསས (ལ། དེར་གཙོ་བའི་བུམ་པ་ལ་ ི་ིམས། མཛོ བདག་ག གྲས་ས་ཤིང་། ལགས 


ང་ཿཾ་དི་མདགཔ་པཡེནིང། སན 





268 ཤསུམ་གསུངས་ཤིང་། ཝཱ ནྲ་བབསམང་པོ་རམི་འཐུལ་བ་ བའྱེ་ཕོགས་ ཉིད་ཡིནནོ། ཤད སྭབུམ་པལ་འགངུམཔཆུ ཅིསྣ་པས་པས་བསངས་ །ྱཀི་ལ་ལའོར་སྱི་བུ་བ་མྔ་རཾ་གས་བར་དུ་བགེ། ག།བའི་འཕྲིན་ལས་བཅལ་ ཆུས། 
ཅུ དབལ་པ་སང་འ བབ ལམཚ་ རི ར་ བཝམཅདལ་འོའབར་གྱུངས་ ཤང་། སབ བགགས་ང། ག་གིས་དངས་ཨུཿལ་ཟན་ ྒོ ཀྱང་ 


དགོངས་ ཕའེ ༢་གནས་པའྲདྲ་ཏམ་ལ བགགས་དླཟག་པའ་གསལ་བ་གདབ་པའི་ཡུལ་ ་ ཅྱན་པར་ ཉརན་ མས་ལ་བདང་ཏ དཔསུང་བླ་བས་ ཟཾ 
རར ས་སག སེད མཛོདཅེས་གསུལ་ ཊུ ་ ཁ་བ་གདབ་པའི དན ༨ ས་ར×་ ཱ 
ས་ག པ་བཞ་ིརཆོགང་ གང་ལ གེདགངས་ གི་དགང་ ཏུ་ནོནམཆགས་རེི། བའྱི་སེ༔ དང་ད ་་ཅ སྷ་ཌ་རང་ ཱུ 


བླཟས་པའི་གོང་དུ རར བོན་འབུལ་བའི་ཇེནདེརྟཉ་ 









7 ¢ པཱ ® ༄༢5 
+ } ༥༡༢༥ 









༣བ་དངམཏེས་ཤིང ཚམ་པའི་མོས་པྱ་པས་ཆགལ༼ 
སས ་པར་པསནས 


ཨེད་ཀཾ ་; 
ལས འདིན ཡོ ུདཔལབགདདོ། ཧིང ཧྱ ་ | 









༈། ཞེརལ་འཤོྱཅད་ཅི་འཇའ་ཇམ་ དས་བ མཆོགྱ་ བྱང་ཆུབམཆོག་གིས་མཛོད་བའེ་ཡོནཏན་འབུང་བ་ལས་དྱརལ་ ཅི་ཞུ་ྱབརབ གང ཡོོ་ འིད ིག་མ་འི་མབསབམས། ཌུ ད 
{ཅད ཕུམྦཉ་མི་ ཞེ བའ་ང སཱ་པ་མའྦ་མ་རང་། ཝེས ང་བ སངས་པ རྙ བཟའ ད་རྡོར་ཕྲེང་ ༨ ྫ 
ར་ར དེངས་བཅུར་བི། ཞེས སི མ་བ འདང ྲིེཾིའང་ ལས ལ་ས ོ་ག 
× ངཿ {;ཿ 
རཿ གག ཉར ༢༅ྭ 
ས་པའེདུང་ཆོས་ལ་སེགསཔའྲ་ཐུག་ག །གཞནདུན། སྭ ནོ་ན་མ་སྱ་གསི་རནཔད་་བའི་དྲོད་ འབག དར འོ། ད། བུམཔཞས་ལ་མངོ་ ནཔར་བམ་གས་པ་དགུ་མཆད་ 


2} ཤཾ 
#¡ 





༥༡༧༽ སོ་སོརྦ་འུནགསུམ 
ཀྱར རཿ  ིདྡཾ་ཨབྲསསུ་དཐམསུཿང་གོ། རྱ རྫ པིམ རོ་མ 


| ུརྦ་བ་དགོས་ ` ཨམ དཔྱལ ད་དབང རྩི 


ྲ ཏི 


!ྭ ཉི་གཱཔའ་བྲང་། རི ྭ 
ཀླུད བས་འ རང ` ྲླ ཱ 





༽ི བམཐོ ྦ རོ་པ ོདདགནང་བུ བདི ི་ོ གོནྱི་ལནལག་ དཱ 


སོས ལོ 
ཏི་ཤཱ་པ་ལས། དུས་སངསྦནས་སབ་སླུརའ 
རག་་་་ 









ཅཅ བསྡུ་ཁྔ་མས་ ` ཐེན ་ེ 
སེ ཤཿ བབ་པ 
་ྲྒི ཞིར ཅུར ཁ། ' འུ གླ ས་ལབྱ་ཁ་འྱངཊི ། ཞམས མས་བ ལེ གགས ཅི རྱ འམཚོསྣོག།། 
སི ་ ནཱ ལམ ཞེད ཚཱ ཞྐ།པད་ཅིངཆོ་ ཨྱང་ཡི་འདྲ་བ་མང་ལ་ལན་ སཧམཊྱབ་ ཌཾམཁ་ འག རང ཁསོ། གདང དྲ ི་ བྲ 







ཛྨཿ༧ རླད ༡ གྲུམ། ལམ ཇྲ་ཉཱག་གནསཚུ ལོ ཝབ་མ། ག༤་ འ་ གསོ །དངའན། རང་གིང ས་ཡ རཾ 
་ འྱདནད་ ཇོ སུམ་བླདང་པྱ། །ཐ་་ཡརཡང་ འདདྱ་བ། པོ་་ 
རཁས་ ཅི དའ ཅང རར 
འི །གས་སྣ འི གགས སལ ཅིང་པ།ཡྐད་ ན་ད གས ི་ུ་ རིུར་པའི དགའ བ་དབོནླནམསྱ་ཀྲིསྱ་ཧ་བ་འབཔདར་། 
།བཉིས་འི། ཅའི །་དཅམ་དང་། ཞུགས་པལ་དབང་ལྱཆུར་ ཨུརབ་གཉིསལས། དང་ རར ཆནཉིདདང་མྲེ་ཕན་པའད་རུང་པ་དངྲ་གངས་ཀིངས་བའང་ 






2¦5 ཟི ྷ། །བྱ ཀྱི་རྐྱེམའགྱན་བར་8ཿ མདབནམསསམབཟུད་བར་འོ །ཞེསྱྱ་ཅུད་དར་དྱུ་མནཆདྲ་གངས་ངས་བཟུང་མཇ་ ང་མཇད་པ་ནི མོབམ་མཆཾན་ཉིད་དང་ལྡན་བརྡོར་ཞུ 
༧ སེམས་ ང་འབར སངམ སུར འགྱི སེམནནཆུད་ ཇམེདཔར་གསུངས འགེལ་བརསདརས་གསང་བསྱ་ང་། དྱེལ་ལབོན་ངེ དེང་བྱདན་སེབ་དཔནནམ ཟ་བ ླབ་པ་བོརམི་འཇྱུཔ་ཡང་། | 
དཀྱལ་ལུབ་རངུ་ཡུས་ིངྱ་བངྙཆུདཏཾ་སེམས་བྱཏདནྭ་བུང་ཆུབ་ཅྱི་ཚུའི་ས་བོན་དུ་འགུར་བའི་ཕིར། བཅུང དཔར ཀུ །ད། བ་ །ཞེས་གསུངས་པ ཁྱ་སོད་གཉིས་ཀར་འད་བླ་མབདབོན་དའཤདཔ། པོ མློབ་དཔོནཀུན་ཉིང་གི་ཀོས་ལའི་ 
4 [རྒྱན་ལས་ཀང་བུཤདྱཾ་རཱལདེ་དངམུནཞིང་། བོ་མེད གབསྣསའངད་དག་དང་འདྲ སྟེ། མ་དཔེ ནི་པའེ་དྲགནག་གེ་འབེལ་བརེནཆེན་ ནམ་  པཉིདབཐས་པའི་ལུང་དངསནས། ཟློག་གངོདཔ་ལསྔ་འོག་ནགཞུག་བཅམ་ 
4 ཧྱིདཕདདུ། མི་ཛྲ་གན་བཏང་རྟམས་སུ་འཞག་པའམ་ནན་ཏཱརྦ་ཡིས་དྱི་ལ་ལབོ་པདུ་གཞུག་པཔགྲུསཔས་པག་འཤིག །སོག་གུད་བསགས་ལྲས་ཕུག་ནི། ནུསཔ་དདདདུ་མི་རུ་བའི་གང་ཟགཡིན་པའི་པིར་དོ། །ཤུགས་པ་ལ་དབང་བགགར་བའི། 
6 སློབམ་ལནི། པར་བཤནདཔྟ་རྒིམཆོནིདཆང་བརདགོས་ཤིང་། གང་ཅི ཅི་ཆོདྱ་ཀང་ངེས་བཟུང་དུ་གསུངས་པ་ཡདདེ། གསང་བྱ་ཕྱིརཱད་ལས། མ་བས་པསྤ་མོམ་གཅིགགམགསུམ་ ༽ལའམ་ཡངན་བདུན་དག་གམ། ཏི་ཤ 






༡༡༡༢ ༡༤༢༠ རྱ ་ རི 
མས་ཉརད་ཀ་པའང་བཞིད་ལ། 


་ " ༈༽ 
ཇེམ 
ཆེ 





པ26266985872༡༡༡།༡ མེ་ཞགས --༨0༡90655822) 


༡ ར་བ ད་ིདབངབསར་བའྲི བ་ལ་བུས་ངསམེདཔ་དང། རཾེྫེངདངེ&&་ དཔངམདཁབནིང རི 


པཿ རྔ་ལམ། །ཟེབ་མྭ་ལག་གསུས་དྲ་གབས་གང་དྲུ་བཟ་ལ། ཛེམ་འབུང་ལས། བམཉག་གནས་པདབ་ར་གསུངས་བསོགས་བཤད་པའི་རོམ་བ་ལམ་འདྲའ་དྲུམ་ ོྱུ 

། ལེན་ཕྷ་དུབས པྲ སཱཾབ་དབེནྭ་གླ་ ཐུང་གིས་གསུངས་ད མ་པས རི་ག ཚན དྲག ་ ས། མ། དའྩ་ུརོག རཾ 
ཡའ  བརདྱུབ་བའི་ཆོག །ཐ མངྦ་བ་བའི་ཆོ་གའོ། །དང་པོ་ནི། ོཉིདཔ་ནཔའ དསནབ་ཤིངགོ་གཅ་ མ་གས བཀྲ ཡུས། ནས མ་འ །གཅང་མའི་གོས་ནིས ཏེ 
[° §བ་ཡེས། །མེ་ཏོག་བཱིམ བིལ འཆོལནས། བ་མ་ལ་ནི་གསེལ་གདབ་བ། །ཞེས་གསུངས། ས་དམག གས་པར གས་པ ཡ་ི་ལག་ལནལ་འད མ་ས མགིང་། མེཉོག 









རཱུ 
ྒ ༈་ 
4 མབཅེ་འཛུ་མཛད། ཉིམརོནལ་དོབ་སནམཛད་ ལ་ བཁོརཅཿནའྦ་དའྱའརྔ སྣ་ཚོགས་རྡོརྔའི་དབུས་ལཱའེཐད་ཉོམདུ་གནས་བར་མོས་ཤིང་། དངོསསྤུལྷ་ས དཅིམུསགས་པེ་པབྷ་ྭཔས་ས་ཏེམེམཐང་ ཐ 


༡218 








སཱ བྱ་བས་པའི་གནསྲསྭ་སེང་ གུརམ་ཏོག་ དངབཅས་པའི་ཐལ་མྱོ་པར། ཅུ་ཨམ་ 





[ནཾ རྒྱདརྡོར་ཕྲང་གི° ང་བད་པ་ལུས། སེབ་མྫ་ལྲག་ པར་གནས་པདྲ་བ། ། 


སྱ གསུམ་དང་ཡང་དགྲ་ འན། རྔོཆུ་ཧན་ཧཾ་ཝ པགསྦརུན། །ལན་བ དུན་གདོང་ལ་གོར་ ར་བ 


ལ་ གནི མ་པ བནམས་ཞུབའི་ཆདདཔ རང་གཞནྱ་བ་ལྤུས་ ལྤར 


འགོན་མདགི་གཞུགཿ གིསགླི་ ཡེས ཤསབ 


ི་ོ 





པའི་སྱོད་ 
ཉད་རེདཏན་ཅས་བྱནལ། །༦ན་དཀན་གྱ ཅི གཡིས ངན 


་ཆ ཁཛསྱ་འེསད་སྱ་སོང་བརྩ་པུད། ། སབ ཡིནནོ ཧཧ །ཞགང་ 
དུལེ་ཚོགས་ལསོགས་ བྲ མད་བོས་ཛཱཾས 
སེ གས་བརླ་་ 





སོལ མ་འདབས་སུ་ ཞུག 
ས་ཞིང ད་ལཆོག་མང་པར་ཡང་འབུང དད། །དོནནི། བདདར་ཡི་གནསི་ནཅི་ཨ། རི རམངི་ འཟོབ་དཀོན་ོ་ 





།ཞེས་དབ། རམས 


བས་པའི་མླང་ལ་འབུལངུ་འདགྲ་ཉས། ལིབ་དཔོ། དཔོན་ངོདནི་ 


།ཆིག་འདི་དག་བལར་རྩ་ཧུད་རོར་ 


ལཁོདང་བཅུག་པ་ལ་ཡི། ཨཱཿ དཱུཀ་ཧཾ་ཞེས་བླཟས་ བའིལས་བུསིངགསུར་པ་ལན་བཅུནཁཏོཔལ་ལསཱ་་ པ་ (མྱངྲ་བ་ ཏཱ 
ཡབཀུནནུས་འས། །བེ་ ་ 
ཡས ས་ཡ བའ 
ཕྲེང་ད་། ཧཱ ྒ 
དཔའི་ཁོབ་དཔོན་ངོང ༨ནེ་བདག་ལ་དགཔས་ཆུ་གསའ། དགའ་བཅེནཔ བིད 


















བ་དང་བ་ དངད་གཏན་ ས་མེད་པའི བོ་གཅིག་པར་མེས པ་གཞི ཆབསན། ས་ལས་མ ༣ ༤༨༨ ༦༽ སིས། རླུམ 
དཔའདབརམ་ཟད། ལབས ཚོ་པ བྱ་དདྩོ་ཡིན། ཞིན་གག་པའི་དོན་པཏུ། ། ། བི ད་དས དམིས །ཐང ི་ གདེད ཨ་ཨ དུམ་ཡིན་བཞི ཏྲ. 
ར་ ¦ ༣་ྨ དམམདཔརྩབ་མཔའི་ལམ་ལ་བཤདང་བཞོན་ ནིབ བ་གཉེས ཉསབགཅྲགས་དང་བཅས་པ ཙུ ༥ ཟིག ཡེང ཨཆིན་ ང་བླ་མདྱེཉེ ག་ང ཆོ་མཅག་ལ 
ནུབ མཐང་ཡང་གདམང་ ་ཐར་ཅིན་པའྱི་བུངཆུ་བཆེན་ོགཉིས་ཅི་རུཔཏི་ལུམ་དདབཏན་པའི་དོན་གཞནུཅིས < །ག་མཁལ་ དིའི 
༩ ས་ ཅིང་གཞན་དུཡེ་འགུར་བའི་དོན་ཡེན། ད་འདའི་ལམདམགོན་པོ་ཆན་པོ་ཞསླབ 


ཿ ྲ ཊའྱི་རཱ་མཆོནྱ་རིས་ཡིནལ། པ།བ་མངནྡོད་འཇ 
219 དར །གམར མྲ་གརསའམཞེང་། ༈ དེ་མངདྲོང་འཆང་དྲཧྱའེསྱཅིང དེ་བདང་ོངཔ ཡད་མེདའིཡུལ་ཡུལ་ཿ ་བམིཁ་བཆན 
:། 





།༨༣ཆགད་ ནི ཇགསདངྱ་ཧཱདདཔྱ་ཡགྱར་ལ་སཾགས་པྨན་མསཏ། དམ 


0, ཏར མཾ ླ ངཱ ཇེ མཆོ མས་བ ལཏ་གསེལ་ཞེས་བ་དང་། བྱ། སཀ་ང་བདག་ལ 'ཅཱལ།།ཞེས 
དི ས་་ིིཔགོཾཾཾཾྣྣྣདྣྫདྲདླདྫདྫེླ5ེངཇ&རར་་ 
༼ཡུབུང་པགཉིས་དོ དཀིལ ས་བོག་འག་བཞེགྱ།ུ གས་ བྱི་གསལ་འ་ སམགསཨུ་བོདའྱི་། ཚའ ག་འདྷི་པ་བུ་མེ ད་པ་ཡངད་མ་པ ཡོདཔས་དདག་ལ་ཀབས་ འི་དོན་བཤད་ ཟིནང ཌ་ན ༣ྔངམ་པ་གཏབ གཉས 
ྲ སའ ས་ན ཆ་ད པང་གདན སི 
མསྱ་ྲི་ོང་མཆོག་ དཔས་་་་་ འཁོརའ་ ད་ང་ས 

།གཏས་བ་ལྔ་བ། 






ྲ&~ཀལ མང་འདཱས་ཡིན་ལ། དེ་བརས་པའྲི་བ 
རར ྣ་་ འི་པད འབྱུའདོགན་ཅིརིང་ཕརམད་མངད་བུགས་བཞེས་བཤིད་པང 


222, 


ཟྭདུ་འཇུག་པསོགསྦ་ཀང་ཡོད་པའི་ཀུན་ པཤི་ཁུད་པར་དགསུམ་ལས། ༈ འཇིགཏྲན་ལསཔོ་རྲབུར་བསངསྦརས་ཀི་གོ་འཕང་དནདུ་གཉེར་བའི ཿཡཝབབབ་་ 


༡༩འཁར་ད་འདུག་པརྨ་བ་ཡ། འདངང་བྱམ འཕོར་བའི་ཤུན་ཅོགས་འམསཿདའ་ལ་ལ་བ 
སསསས་ཙཚ་ ་་ ཞིག ིཉནབགཔརོལ་ཤངི་ གོ་འབདཿ འཕང་ 


ྦ ཾ བཞིས་ཀུནྡ་མོང་དྷེ་ར་དགོས་བའྱི་དུ་ ད་དུ 
|¦ པས་བཞི་ ་ལ པའི་འགེལ་པར་བ ོ ས་པ དྱི་ འར བ་ རླ ི་ལྦ་དབས་རབ་ སྲ་ལའ་ཡད་ཡན། ས་གས ན་པའ་གང་ཟགན་ ཿ; 
བཿ བ་བཅབ་བལ་རདདའབོ་ ཆར ྲ བསདད། དུ རི ཅིའཛངབའེ སྲ ཞངེག་བྱ་གབབ་ལ་བཅོན་པའི་གང་ཟག་ནྱིེས ཆུང་དང འཁོར་བ་ ཟ 





འོ ོག་ །་ 
ཤར་ག 











ི 
ཉམས་ལ་དྲཔ་གའ 
ཉུམསཊ 

སྐེས་པུཆེ 


བཆེནཔའི་བོ་དངྲ་ཕན་བཞིག་དགོསྦལ། རེང་གི 
{2 ཨིད ་ག་ངའ། ཆའདོའེའ 


ཆངའི་བསམ་བསུམ་ི་ དིན་པརྒཱ་ཧཱ་ལ་ཕོར་བའི ༨ ༽ བྲ སླ་དཔུས་བ། 
པའི་ལམ་རམཆེན་མོར།  དྷེ་ལ་རན་འཁོར་བལྔ་དམ་ཀཔས 


།མཞྲའད་ 
ཡགས་ཏེ་སེམསན་ཐམས་དདྡ་པུག་བ ལས་བསླལ་ བའི་ཆེདྲད་ 


དགུདྲུག་མལ་ཨི་ཆིད་དངམེ་འབར་བའི་འོབསྟ་ལརམཐོངནས་འང་ཉིརདལས་ཐར་གཅོ བགྱསམྱབ་ གསཐཔཡམ་ཡ་ ཧོཿ ནན བདང། རང་ དྲི 
རལ དྲུ་སུངསྐྱ་ཆས་་ཀི་གོ་ མ་ཆག བྱར ནྡའོ་ ཤེ 
དགི་བསམ་པྱ་སེས་བྱུ་ཆུང་ངུ་ཁལ་བའི་ཟྱ་ཚིད་ལས་ མ་འདས་པལ་ཆོས་ཟབམེ་ཉན་བཤད་པུའོ་བཅྲོ་བསྱ་ཀྲང་ཐེག་ཆེན་ གོགྱ་ས་བམུ་་ བམ་ཙའ་སམྦམིའངམ་བིའ་བསུན། བ་ཀ ས་ཆ 
འདོད་པས་ཀུནནས་བླམབས་བའི་དཔུ་བ་ཅྱི་བ བྲས་ཐམསཅད་ཡུང་དགེ་བྱ་འརྡ ང་འ དུད་པ ཡིག་ག འཆ མ་ད འའིད་བཟམས་ཅས་བུདདཔམོལ མཆུག་ 
སེདཔྱསན་འྱིནཔའི་གན་པ་ཡངམཉད། བདག་ 


ཨུནནས་བསངས་ཤིང་། ཆོ་འདིའི་རང་ 
གྲཕས་ད་མར་ 


ཉིས་དམིགསུབྟ་ངགསཏབྲགམསབས་འའོར་བའྱི་ལནཆོགསལ་པད་ 






2241 སྐྱ་མེདཔའི་ དོལ ོོ་ཏོག་པའིཤེས་རབྱགྱི ཆུལ་བཞིན་དཔང་མདུད། བུང བངྲ་རུ མས་བཉིསལ་དོ་ལསཔར་ིདཔདང་བབོའི གི་ནི ཞི ཅོན་ ཊགས་ཕྱ་ན་ླརག་བརའ བགོབས་ ཚང 
| ལཁརབའེ་ལུཁར་ལོ་བཞོརབུ་ཡིནཱནོ། ཞེས་པའེ་གྱསུད་འདྲེནས་ ཡན 
ི་ོ ིོནི། བབ་དཔའདནྭ་མ་ཀ་མཔ་གསབ་འགས་འ འཇུག པ་ལ ཙོ ཧིར དེ ག་པའ ལོ ད་ག བརབས་དདནནི། གིན 
། [བ་ང དགཞིན་གསདཔོགས་དེང གདྱསོད་ཕོས། །སིམསཿནཊན་ི་ཉོནམངསཔའི། །གངུང་ མདུདགནཔར་འགས་རན། །ཐ ཨཱ བིག་པདམ་ཏསྦལུ་ངན་འདའ་ ། ། ཿ 
ཨབས ང་་སད་ོ་ལདམསབནསསསྩར་བོགཔའི་ཞིགནང་དང་། ཤི་གནདདེ་ལང་ རར བའྱིནན་ོམ་བས་འཇིག་ཉའང་་༔ 


ལི བུརྦ་ག་སམས་བུ་ གྱི་པེར་གདྱ་ཧཱཾ༔ ས་འིགཆནྤི་ཆོསཡི་ ཡང་། ཱ 


་ 


དར མྱི་ིར་མིན་ཡང་། །པ །ས་ལུ་རཱདམས་ མ་པ རནི། སོ སག་མའི་ཡང་པོ་ཞར་ལ་འབུང་ ཨབྱང་ཆུབ་འྲབས་བུ་འདོད་པའི་ལིར། །བསོདནམ [པགྨཕྱི་ལོངས་མྱེད་བྱེརམེན་ཡང་། སག་མའི་ཡུང་པོདག་དང་མཆུངས་ ༈ 
། རཾ ངི། ཡཕ སུབམ་པ་མདཔར་ ཅརངབནེ་བགསཔ་འབོར་པ་ར དེ་གིནབུངུབལབསབ་ གྲ ༽ྱཆ་བཡིད་པར་འྩལདིང་འབོ་བལི། བསྲམ་བནམསནྟ་ངག་ཏྲ་ངོགས་བརྩ་། །ཞེས་གསུངས་ 
} ¦ པསོགས་ཡུང་དང་རེགས་པའི་འཐད་པ་མཐའ་ཡསག གཞནཔང་དབང་གོངམྫཆ་ས་བསར་པཔ ཐགས་ཐོམ་འ ཛིན་དགལ་ཤང་། ཐགསྡ་རྲབ་འཛོན་པ་དང་རིགས་བའི་ང དཔངཆིམ་སུརབ་ལའང་བར་མོམ ་བཟུང་ བཅོན 
དགོསལ། བུངྡ་ཚོམདྦཾ་དཱ་བ་ལ། བྲང་སར། [ཁྱོད་བུཇཆུབསེམས་དྲབའ་ བྱངཆུའྱཏྭ་སན་ཕམ་བཏང་བམ། ཞེསཿ སབར་ཆད་གཉིསྣ་དོམ་པ་འབོགས་པའི་པནད་འདེབར་གསུངས་པའི་དོན་རྩེམ ་བ་བཞིནྲ་བེག་། 
༨ གཔ པདབ་དང་ནསམས་ འ་བ པན་དཡས་བཅན་པའིཚྲོ་ ལླ་ཅུལ་འྱསྤྱ་ཆྩེ་སོང་བྭ་མཟིནྷས་བཞིག་ ལ་དམའ་མཐའ་བདགོས་ཏྲ། ལམ་རམཆེནམར། ཇ ཇར དྷི 
ྱིའིམབལྭ་བློ་མངས་པསྱ་པངྱ་རུབྱཐོ་སེམས་ལ་ལི་པའྱ་སར་བའི་ཏམསྦྱོརང་དུང་བདྨ་རད་བཞིག་ལྭ་པད་པ་ཡེནཌ སེན་ེམས་ལན་པའི་ཏེན་ལའང་བངསམས་ལ་ཡེད་འགྱར་བའྱི་མོང་བཅུང་ཟད་ཐོན་དགོས་ 


ོ་ར་" 
་༄༨་རོོས་་་ཐ་ 


ཛེ 
!,' བག 
, ; 






22 རྐ །པར་གྲངངསན། བྱརྡ་ཐོམ་ལེནཔལ་དབས། ཀྱང་ལཅི་ཆློཊ ྨེས་པའྱི་འར་རོ། བསྐར བས་འདི་དགྱརྱ་བངྒརུབཅི་སེམས་ལ་གསྲ་དག་པའླི པོའི ཐར་བཟྱད་བནམདམིབུང་གྱིང་ཡེན་བསི་ནས་ 
3 ངརིསྐེ་བའྲིའབྲས་ལ་འབད་པརྱ་བ། གཞན་དྲུ་ན་མཁས་ གྲབ་ བ་མསྔ་རད་མའེན་བས། དྷེ་ལུར་ཡིན་པ་ལསེམས་འདི་ནི་ཡུན་རངངྱ་བོ་བུངསནས་གྱུཅེད་དགེས། པྱཕས་བརདཔའ་བྱས་རསགསྲ་ཁྲེ་འོག་མར། 
¿ སཨྦྱརསྤ་བརྡ་དུབཡིདྱ་ཁེས་གཟུང་། །ཞེསསགས་ཀེ ཀྱེ་ཆེ་གར་སྣ་ཟོས་ཅམྱ་བིས་སེམས་ངེ དྲེ་སེན་ལམ་ གཞ ཆུམས་ཀྱང་དེ་དང་འད་བས། ཉིམ་གཅི ག་ལ་སངསྦྱ་རསྱི་ལམ་ ཕཐམས་ཅདྱ་རད་ལྕ་སེང་ཞུས་པར་འགར་རྩོ། ་ 
* ¡ གསུབ་པྟ་ཡརཉེ ཉིན་ག ག་གི་ཡུནལ་སངསྦྱརས་ ཀྱི་གོ་འཕང་ཐོབ་ཐུབ་བའམ། སྲངསྤ་རས་ཁི་གོ་འཕང་རྒུ་མེ དའང་འྭ་བུངསསུ་འངབ་ཞིག་ལསམ་འདས་པས། ། དང་བོནས་ཞེག་ཆེནྱ་བི་འ ི་ྱུགྲ་བི་ཆུབྱི་སེམམན་རམ་བིས། 
ཧཾ རས ་ དམང་དགུར་དང་། འྲམ་ མྭ་བི་རིམ་པ་ཐམས་ཅ་དསེམས་དེས་ ཟིན་པ་ཞིག་དགོས་པ་ཡིནནོ། ནང་ང དབང་བངུ་ར་བའི་དགས་པན། -དཔེར་ན་འ།ངོར་འོས་སྱྱར་བའི་རྒྱུལཚིབཏ་ དབང་བླ་སུར་བལ་རང་རིགས ཏཱ 
ཏཱ ་གསསུ་བན་པ་ཤག་དགོས་པདངའྲབརརྲོརམབ་དབནཅི་ཚསྱི་བེདལ་དབའ་འྱར་བའྲི་ང་བཚྱ། དཔཔ་བུ་ལའགེའེ རེགསསུ་བྲཔན་བཞིག་དགོས་པ་ཡེན་ལ། ནང་དཔང་གེས་ཟོང་མརང་གི་རིག སྲ་གས་ཧུ ཊཱ 


༡ 





» ངི 








༄༅། 
ངམིགསཔ་བྟཏདན་བསྲབ་བགལ་ 
པ་ཡིན་ལ། སབམ་ལཱམྱ་གི་པྱད་ལསླཔུངས་ཏེ་རང་གནས་སུ་འཁད་པར་གསུངསཔ་ལུངོར་འུགསཔ་སགསརང་རང་གིངབང་གཡལ་བེངཔ་ཡང་འདགྲ་ཀང་། འདེར་ཤར་སརགསུངས་བནིངྱཏི་ལཆེག་ར་རྲེ་འང་བར།ཁྲ་མསལང་ག་ ་ 


ཡུས་ལབཅུག་ས། རྗེརེའི་ལམནསཐན་ནག་ཤུསའདྱའི 
བླརབར་བླ་མམསརས་དྱ་ཀ་ལ་འཁརྩེཆ་ཤར་གར་བཞ 
ཆགངནངབ་ཤངབའ། །དང་པ་ལ་གཉེས། འ 


'མེབམ་ཡུམྱི་པླད་ནསྤ་ཡུངས་ཏེ་རང་གནས་དཀི་ལ་འཁརྩ་གི་ཤར་གར་བཞག་པའིམསཔབ་ཞིང་། དམིགས་བདེངག་སཱབ་མ་ལདཔདབྱ། 
༥ །རང་གཙོ་བོའིངྱ་རལ་གིས་ནང་དངུང་བླནར་བླ་ནུང་འཇྲག་གསལ་བ་ལས་གྲསངས་ཤིང་། སཱེབམ་གཙོ་བཞལ་གཅིགྱ་པུག་གཉིསྦ༔ 


ྡེ ནསཔྨ་རསལ་སྙིངགའི་སབྐེནྡའི་འད་ཟེརྦ་གིས་བཀུག་པའི་ཤེས་རབ་ངང་བཅས་པའིངེབཞིནག་ཤེག་ 


བ་ལ་པསཔར་སགས་ལམ་ལབ 





སྨས སྱ་སྱ༅ངཆག་པར་གསུངས་པས། བམན་རང་ཞིངྱ་རིས་ 


རྣམ་པརབསྒྱདཔ་གབཆེནུལཔ་བའིདྱའི་ལཆོག་གི་ངགེངས ། 


སུཔ་ཕནས་ཞུགས་ཤིང་ཞུ་བརྩ་ཐུར་བྷ་ནམསྤྱཀི་སངབང་ ་་ 


ཟེ་ཞིས་པའི་ཆེག་གསལ་མེང་པའི་རིགས་གཞན་ལའང་དེ་བཞིནང་ཤེསཔརྦ་བའོ། །གཉིསཔ་ལ་གཏེས། སྤྱིའིངནངང་། 
རྟེན་དགཾས་པའི་སབྱ་བཾད་འགང་པདང་། ངེ་ལསའཕྲ་སཔའིད་གསཔའིག་ནསགཞན་འགོང་པའོ། །ངངཔ་ནི། ཕརཔཾནྲའེག་པར་ 


༥ བསངསཙི་བྷན་བསེམསངང་འསགསྲབམསཿད་འཆངྱ་ཆུབ་ལ་མཐརངེསབར་མགུསྱའི་ཡན་ལ་འཇུག་དགས་ཏེ། བརག་གཉིས་ལས། འབའ་བའི་འེངབ་འའགསཔ་ཡི། །དྱའི་ལལུཁརརདཏུ་བཞེངས་ནས་ནི། །རྡརེ་སེངཔ་དབང་ 

སྨིནྱིར་ །རྲིག་ལེ་མཆགནི་བཀུག་པཉིང་། ཅགྱ་བུབྱིཡཁྱཔ་པ་ལ པར་ཕིནྲ་འེག་པའི་ལམ ཕྱི་ཨརྡ་རིག་ལཿ་ཆོག དྲེ ང་ར 
པའི་ཕིརདང་། རིམ་ལྔ་ལསྱ་ཀང་། ངེ་སདངྱུ་རྭ་ཆེརལ་པའི་སང་ལས། ཤཱཧྱ་ཟུབ་པ་ངེབཞིནག་ཤེགས། \མངནཔར་5ངྱརཱབ་འདེབཞེདྲ་ནས། །དངཔཆེནཔསསངསྦྱརས་ཏིང་། ༽ཐབ་པར་བ་ཞེ་སམངན་པར་ངགངས། །ནེ་ ་་ 
ནཔརིན་འྲགམད༽ །མག་མའི་ཏངའཛའི བཞུགས་ལ །ཞེསལའ་ངཟག་པའྱ་ཁངབམས་བང་པྲཔམ་པདེནེྫ།ནའི་ནའགམ་དརང་ལམ་ཙྲ་གགསངསྦྱརསྲ་ར་པར་འདོད་ནས་གནསཔ་ལསངསྱར་ས་པམ་སཅད་ 
ཤྱིས་བྣམལབའི་རཱ་ལནི། དཆྦསལ་འམཁའཛྡར། །ཏི་ལ་གི་གང་བུ་གང་བཞིན་བཞུགས། །རྒྱལབའི་སསལ་སེག་ལ་དང་། །ང་ལ་དྲ་བཕསགཅིག་གིས་གསངས་པ། །བསམ་གཏནའདིཆྩིར་སངག་ཨིན། །འདིསཆརིསརྦ་འྲུག་ 
མི་ཐོབྷན། །ཞས་མང་ལམ་ངེ་ཙནྱཾ་གིས་མཐར་ཐག་གི་འདས་བྲ་སངས་རྒྱས་ཐོབ་མི་མས་བར་བསནནས། འོ་ན་ཇི་ལ་དུ་ཞིག་ས་བདགསཔ་ཡིན་ན། ནམ་མཁའིངོས་ལརམཆགྱ་གུར་བ། །འད་གསལ་བཅི་ངེ་དམིགས་ཞིག །ཅེསསགས་ 









- 








232 སཱ པི་མསྦརསྐརམས་ཅེས་གནང་བའི་ ཤེས་རབ དབལ ཤཱཧྱརི་མགོན་པོ་བང་ཆུབ་ཀི་ཤངྱང་ ོགས་པ་འོཆབ་ཐོལ་པའཚདྲདུམཆེནདན་བ།ོསཔབཞིན་དང་ དྱི་ཉུར་ཡང་བཅོམྔ་གའདུས་འདི།ལནསཆྫོར་སིངཔ། 
༥ལཇིག་ལེམ་ཆོག་མ་ལས་དབང་ བྫྱི་པ་བཞེན་ནོ། ༽ ས་པ་ཤེན། རྐས་པསཅག་ གྷ་ཱ་མན་ངག་རག་བྲནམངྦ་ཆེ་སྔ་ཁང་བར་འདི་ .སྐས་ བ་རྨ་དམ་པར་ཤེས་པ་རབྱ་པར་རོ་ཞས་ངང་། འཡ བྱ་ལའི་རྱང ཅྤབས་ལསྱ་ལང་ ཏ 
ད་བམ་མ་སས་པ ཨ་པ ཞེས་པ་ནས ག་མ་བ གབ་ཡིབ བ་བ འཛམ་བུའི་གིང་ངུ་སངསྦྱཧརས་ཚུལ་ བསན་བཙུམ་ཡིན་པད། སའ བཤད་བ་ རྱ 
ཐེ་གསྭ་བངྒ་་བན་པའི་དབང་དྲ་བསཔ་ལེནུམབྱོ་ཁང་། ཕར་ཕན་ཐེག་པའི་བངསམས་གསརར་དུ་འཚངྱཔ་བལ་དྱེ་ལ་བཞིག་དགེས་ཤིང་། འཆྩར་བངས་བརྡ་པགསལ་རག་ས་པ་ཤེམ་པའྱིབིར་དུཔདེ་ར་བཏུནཔཡིན ཛྷ 
ནོ 'རུང་རྔོཇི་ཆེ ་མོརའོགམེནྱ་པི་ ཉེན་ཅན བུངསེམས་ཡ་ཡིན་ཐེ་ག་པའེས་བྱ་འ་བར་དུ་བྲགད་པའི་མཐརྱ་རཌ་ བླ་ད་མས་ཀེས་བླས་ལ་ནས་དབང་བླསར་བ དང། མངོན་བངྡ་ཝའེ་དོན་བྲསོ་མ་དུ་བཅུགེ་ནས་སཔ བསྤྱ་དས་བར་ བྲ 
གཡུང པནྟེརཾ་ལ་བྷན་ཙམམ་ཡེན་བར་དང་བོརསབསྩརཿ་ཨུ དབང་བསནས་གྲང་ངས་པ་ ཁ་ཡེན་ལ གཞན་ཡང་བྟ་ཏོག་བ།ཉ་ས་ལས། རང་ར་གསདས།ཉིད་དགབ་ཉད། །དཔ།པ་གཞན་་བིསྣ་ནམ་གོལ་མིན།ཞེས གསུངས་ ཌྷ 
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ཤཀ 5 
3 པཿ 


ཤཿ 


རླེ 





ཤོ 


དགེས་པར་གསུངས་པནེ་ པམ་དེའི་ཆེ་ གི ི་ གནས་ཏེ་པྱའི 
ཡེར་ནབིག་དམན ྡེ་སོང་ལསས། རས ར་ དན་ལ གྲམ བཅང། འེ ཐེགེན ཤས 
ཛར དཔེག་པཞམ། 


ཛའ དྲེ་ཆུར་ 


༧ 8 ^ 


༦ ༢༡༩ ¶ ” “༥ དཱ" པུ ” འཧུ།་ཨཱ༤་ 


¡ གསའ་ འད པལ་མཛྡོནཔང་དགའ་ བྱྱི་བང་ུབསིམས་དཔའ་ ཚེ་འ འི་ཉད་འ་བཞིནག ཤེགསཔ་ རབྱ་ིས་གས་ཞེས་བར བབའི་བ་སླ་བའ་གོའོ། ཀམ་དཔ། སཐདཔཨཞི་བཱ འཆོས། ཨུབ་ཐབ་པར་ལི་འུགདབདེ་ ྷ 


༨ཨའཁྤུལ་གཞན་དག་ཤིས་བྲསལ་པ གུངས་མེད་པས་ར རོགས་བརྡ་བ་པ་ཇྔོར་ཐེག་པའི་བ ཐབྲས་དང་ཝཱནཔྨ་ནམསྦ་ཉིསཆ་འ འདེཉེད་ལ་དཀའ་ བ་མེད་པར་བླ་བ་ བརྩ་བུ་བཞེས་དང་། སབ་དཔོན་ཀྲི་བིཏ་ཀ མ་ལའྱརུལ་ གསུ་ཨ་ སྡེའམེ་ལས། 


¦ ཛྲན་གྲ་གན་ཡང་མླ་རོངས་ངང་། །ཞེས་སུགསྔ་མངོང་གྲས་གཉིས་ལམ་ཡྱི་ཁལས་ཐོབྱོ་བའི་འྲབས་བུ་ོན་གྲརིག་པར་གསུངས་པའི་ཁིར། ཅགས་གཉིས་པྲ་གབ་ཏེ་ཕརྱ་ཡིན་ཐེག་པརམངས་རུས་ལིཟབ།མད་པ་ཤེས་མཆོན། 


( 


:ཉེའ་གཅ་གསོ་གས་ཐོཔ་ པཱ་ལྔ་བབ་ལམདཱ་དྲང་གི་ཏྭགས་རི་གསྲས་གནས་པའི་ལྔརྫ ཤང པམ་གསྦ་རམ་གོ་རམ་བཞིནདམ་བརྡ་བ༔ ཐེད་པའྟི་དམརོ་གས སླ་ར་བ་དང་། དེ་འདྲའི་ལྔམལ་ དབང་པབ་པྱ་རཱ 5 དེའྲཔ ༢ལམལ་ 
༢ ལྟོན་པ་ ཐེབྱ་པང་མཐར་ཡིས་ངོར་བྲ། ྐེ་དཆིག་མ་གཅིག་ལ་ལམྱ་ཡི་ནམ་པདེ་དག་གོ་རིམམ་འཚོལ་ བར་བླམོསྔ་ལས་ཡྐེས་ ས་མ་ས་མ གུངསབསཔ་ར་ཡེན་ཐབ་པ་དང་ཐན་ ༩ མོང་བའི་པུངས་ 





ཐེག་པ་འེལྔམ་ཟང་པ་དང་། སྔགས་ཏྱི་ཞེག་པའི་གྲངལ་བུ་ལས་ཕར་ཕྱིནཐེག་པའི་གྲངཡ་བྱངབང་པོར་བར་འགྱུར་ཏེ། 


འེཡནཏནྡ་ནམས་ལ་ངྲ་ཝར་བྱསེངམི་དགོས་པའྱེནུ་མཚོནམེང་པྱཾ་ཧོརོ། གལཏྲེཝགསྦརིངེངག་ 
གས་ཅི མ་ལ་ ཞུགས་པ ས་ཆོས ཨེད་ངོ། །གཞནཡང་སྔགས་ཟབླ་མེདྱ་ཧ་ ལཱ ་ ཕར་ཛྱིཞ་ 
འྲངས་ངྲ་སྦཅ་བད་ཆེན་ངི་ཕེ་ཤེས་དང་། ཁ་སྦྱིར་བདུ་ལྗན་ཧི་གྲཟུགས་སྣྲ་སེགསངེ་གཉིས་་` 
ཀའེ་ནོངྱ་བཱའིསངསྐྱ་ཆསལ་ཡྲོད་པར་འདྲ་ཞིང། ཐགསཞུམ་པས་དདག་དངྲ་ནམ་པ དབའི འམཚ་གིུགལ་པ ས་པའ་བར་དུ་བྲ་དམསནས་ བདགས་ཤིང། རང མིས ཐི མ་མ་འསྤཾམས་ ` 
བལ་འབྲསངད་ངངས་ ར་ར ཞན་ཡང་ཕར་ཙནཇག་པྲའས་བ་ དཔའི་ལངས་སླདེ ཁ་། ར་བདྲན་ལའྱས་གཟུགས་སྦྲ་མངྲ ཐུག་ཨྲི་གིནཱ སྔགས་ལུགས་ཏྱི་རྡོ་རེ་༩ཆངལས་ངམན་པར་འཇུརལ།ཡེན་་ 
ནངེ་འཛའི་གྲ་བགང་སྨྱེ།དྱི་སིནྱབེངྱ་ཙི་དབང་བཞེ་པམ་བསསུར་ཞིང་། གྲེལ་བྱངྲ་འབལམ་གཾངབང་བཞིཔཉམས་སུམ་བངས་པར་གླབ་པ་ཡན་པསྐྱརུ་མངྱ་ཅི་འྲངས་དྲྭ་མེ་བརྡ་གལ་བར་འགུརརོ། །གཞན་ཡང་པརྦ་ཕིན་ཐེག་ 


མས ཧཾགསྦརམསླའབལམ་རང་དང་རགསམཛཐན་གིསྦྱེད་དགོས་ཤིང་། སྔགསྲ་དུནམངམ་ཡིནཔའི་ཡོན 
ལ་ཡང་རང་པང་རིགས་མཐུན་ཧི་ལམ་བ མ་པ་སྔོན་དུ་འསྲོ་ང ངགོས་ན\ ཕརའིནྡཞེག་པར་ངེ་འདའི་ ལམ་མ་བཤང་པས་ས 







 པཤསབཤུདཔའོ་ལོ་སྨམས་གསང་ཝགསྲོ མངོོར་ཚོསོ་ཧོའཁོའོལོ་བགོའོརམོ་མོབློབའོ། མི་བ་འཇོ་ག་རོཆ་ོརརརརརཕྱོ་ཟོན་པྨོནམསྦྱའདོ་དྲོང་རྩར་བའྲ་ཆོསསོན་མྡེརུས་པངང་། ཐེག་ཆེ་གི་ཆོས་མཆོག་སྔགས་ | 
ངོ ོ རའ དབང་པྩོ་ཆྲཾའ་པྡོནམས་ཧིདན་དྲའཆུར་བའ་རསྭ་འམནུས་ ཁོ ྦ 
] སྒྲུ་མང་ལ་རྫ གསཔར་ལམ་མྱི་དདཔའེལ་རས་ ཡདཔརཐལ་བར་འརྒུར་རོ། །བ སྲ སྱི་རའཇེགཆེནྱའི་རིགས་ཅན་དབངཔོ་ནོའབོནམས་ཙིདོན་དུའ ལ། ཅྱི རྨ་ནྣ་སཱི་བོ་ཐམལ་པས: སྙུཚུལ་དྲབང་ ་ 
རདད་འར་ལ། ཇཱ་མྭུ་ཧུརོ་རིགས་མཐུན་ི་ུཕཞོདསོངན་སངདཔངདཔྱ་བེྲནུལ་འ་བཤང་པ་དང་མཚུལས་པསའདཔཔའྱི་འིར། གཞུན་ཡྱ་བངྲནབལིམས་དཔའ་ནམས་ཅུ སིག སཅན་གསུམ་རྗས་དུ་བཟངབ་ི་ཝིར 
བཊག་པའདྱ་སྲ་མཏ་གས་རགས་ས་གཞུས་པའ་ལམ་ཐམས་ཅང་ཤེས་བྱསེངྱ་བགོསན། ཛྫགསྦྱའི་ཐུཌམོངམ་ཡིན་པའི་གདལ་ རྩམསྔ་རད་སུ་བཟུང བའྱིངའ་དཱདའི་ལམ་ཐམསཅད་ཁང་ཤེས་བྱི་རྩབ་དགེས་ཏླ་ཆུམཚན 
འེ ཉིརུ་ལྡེན་ཛྱརྦུ་ཚང་བྲ་སའ་དྲཱ་ཕུབ་དགས་པ་ལ། ཡར་བ 


པའྱི་ུར། དངཔོ་གྲུབ་སྙཱ། ཕར་ཕྱིན་ཐེག་པའི་ལུགྲ་ | 










_ མཚུངས་པའ་བུར། གཞན་ཡང་ལར་ ཐེག་པའིརང་ལམ་ ཁོཞན་ལ་བ ཞནས་འཚངྱ་ཆུབའམཿ ས་ཉེ། འྲྲས་དྲའར་ གྲ་སྙལ་ངངཌསྲ་ག་བ། ཡའ པ་ལ་ངེ་ བྱེ 
® འེག་བའི་ལམཙམ་གྱིས་གཟུགསསྒུ་དངརྣམ་པ་མཐྦུ་པའི ཉེའ་ལེནཧྱི༅ བ་ཤ སྭ། རྟ འྱནམང་སྲདན་བཉེར་བནྱ་ ཅ་ཐུན་མོང་མ་ ཡན་པའང་སྤྲབ་མཚུས་ 








1; ་ 


དཱ ༤༨ ༤༨ སྟེ་མཐར་བུང་སེམསྐྱ་ཅུན་མཐའ་བའི་ ཡ།་ 
3༡ ‡,§༄༅། །ལ་མ་འིག་ བགཿགསྤཀེ་ས་དང་ བགཡདྱ་ཡིལསལ་བ། ༣ང་བའི་ཡིདྱ་འི་མང་བཞིནྣ་བི་ལུས་སྫོང་ལམནས་འཕྲ་བ་ལུ། ཉིུ བ་ང སྣྲས་ནི་རང་དང་ ཚོགས་པ་གཅིག་ ། 
“༧  ཡིང་ལུས་དོའེའི་གྲས་འདའ ཅནསད་ །གཙམ་སངཱསྦྱརས་བྱེག ཟུ་གས་ཏུརའ་བུར་བ་ཏཾ ས་སའེ་ར་གྲསའང་འི ན་མོངམ་ཡིན་པྭ་བེ་ ཤེང་ལིནུས་པའི ༥ བའུ ཅི ཏཱ 
འ་སག ེཾེྲེྲེྲིི་ 
ཤཿ མིནུང་བའྱིཡིར་ཏེ་ ཡེད་འུས་ དེམ་ རག་ ་བགཆགས་ཁིས་ཤྲེས་སྙིབ་ལྤསྱ་བུ་ བང་བྲས 






པྲ རྒྱསཀྱི་ཡེ་ཤེད་ ༈་གཉེས་ངོ་བོ་དྱ་ངརམི་པིང་་ 
མ་དག པས་བྱམ་དཔུ་ཡིན་ལ། མད་པ་དདང་དིབ་པཟུམས་ཅུད་ལས་བོལ་བའེས་བླ་ནས་ཡི་ ད་གཅོད 
4 པུར་འྭགུ་ཐབས་མད་པའ་ཡེར། དཔར་ནྩྭ་ལགས་དང་གསར་ཇེ་ རྨོམ་འདདྲེས་ཀངའོ་སོད་བེར་མདང་འདསམི་རུང་བ །འེ ྩེར་ར་ཡི་ ཤེས་དང་ངོ་འོ་ཐ་དྲང་པྲས་གྲཟུགསྣ་མའེ་རིགས་འབྲའྱིརུ་ཧེད། ཨཱཿ 

[88 སེག་པའེརངལམ་ དུས་ར དེ གཾ གུང་གསེང རེ ངསགིིཾྲཾྲིཉི77 < ཁྱད་པར་ཡེབའཐད་དེ་ཝམ་ལས་བྱཅ་པའི་མཉམ་གཞག་ 





239 3 ཀི་༅། །སེགདང་། ཧུབམསཅདལཨཔ་འེ་བདག་ཉདསྙེན་བས་དིལ་འཁོར་ཅན་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅངྱ་ལྷི་ཏིང་པོ་ལེནཔས་དྱི་ལལ།བོར་ཡང་ཡིནཞེང་། མདོརན་ལམ་ཐམས་ ཡསྭ་ཀྷི་གླནོས་ ཏི 
༼ །ུནཱ་ཡུས་འདམལས་པས རེ རོ ཨུ ཅ་ མུ རཾ ར་ན 
¡ཨས ས་ས ་ སས་སས་སས 
ལ་ཁ ཆསི་སྲེ་འ ཤིས་སགསཔ་ཁོན་ཡིནཔས། 
ཡིན་པས ག་མེད་ ཕརྱ་ཡིན་ཐག་པའྲེ་གབསྤས་ དིབ ཨཅར། ངས སཿ་ 








ངཱ པརཊ་ཐུར་པའི་ རྨུང་དབུ་མ་སཞུགས་གྲནས་ཐེམ་གསུམ་ 


ར་བ 
= 








ྫོགས་པ་ལ། བངང་མཆེ ཉད་ཐོབ་གསུམཆུན་ཆྱི་ཡེད་ མད ཤེས་ཕུལགས་མས་ཐམནསག་ གཞུགསེམས་དོ 


ཐེག་པའི་རང་ལམ་ལྔ་ཐབས་དེ་དག་མཆུང་བའི་ཤིར། ཧིང ང་སོགཅི་གྲ་ཞུགས་པའེ ཅུ 
ངྷ་མང་མཆེ ཀྱིསེམསུ་རགསུ་ང 


= ་གཞ་་ལ་༠་ 


འག གས་ལ་བ ་་ ཅན ཤལས གླེ ར་པ སུསུ་བ ཉའམ་དེའ བང་དང 
་་ གསིངས ཕེ ན༽དེ་འཞན ཡིས་ཆོས་དའི་ ཀྱི་རིགས་འདྲུའིརྱ་ཐུན་ 


རུར་སེམས་འཇུག་པ་གཅིག་པའི 


ཡིན་ ཞེས་རགས་པའི་མཉམ་གཞག་ངེ་ ཤེས་ཆོས་ སེམས 
ཏྟ ཁྲོ བུ ྲིགིྲ ཇི་འུ་ཞིག་ཞེན་ ེན་པསུ་ག རག ཆ་ དྲ ཊི ལྷ གཉིས་ 
ཅའཛོསག་ གཉེན་དོན་ །ཀོད་གསལ་ི་གང་དྲ་སར་ལེམུང་གྲི་ཅིས འགག་དགས་ཤིང། དེའགུགསཞེས་གྱཞགམ་འོདགསལདེ་ ཡེཤེསཆོས་བར་འྱགར་བཡིནཔའི་བེར། ༨ 





།པི་བདདུ་ཡསསེམས་བགོན་ ྒ 
མངམ་ཡིན་པ་པེ་ དབབིདྱིནུས་བའང་ ་ཾ 











. ¡| ¿པ་གཙོ་བོར་དོན་ངུ་གཉེར་ཞིང་། ཝྲིབ་པ་ གཉིསྦའི་ནང་ནས་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ལ་བརང་གཅོང་པའི་སྤ་བེབ་ པྤང་བུའི་གཙོ་ 








རི ཟླལ 
 དེ་བཞིནརུལ་ཁམས་བཟོད་སགསྲ་ཤིས །སང་བྲ་ནམ་བརྔ་མ་དཀྲ་པིར། །བངྱརུབ་འབུས་བུ་མབ་མི་འྤུར། །མཿ མལ ར་གསལ །སྨགཡཤྱི་སྐུ་ཡི 
རུུབ་འབུན་བུ་ཐོབམི་འགུར། །རཱང་བ་གསུམཔོ་དག་བསན། །ཐམསཿད་མཁེནཉིང་ཇེཚོམཡེད། །ཅི ཅང 


ངའ མཁོ་རོཊསགྐས་ལེ༡༡ོ༡༡༡༦༣༣༣༡༡༩པ།༣གསས་ཁས།་ཐ་ཌ༧༡༩ལྒས་ཀྒལམའ་།༡༩༡༥༡སོ༨༩༧༦ ༠༩ 








ོ་མོམོཁོའོ་པོངའོརོ་ོ་ལོ་ གོང་རློ་ བག་ཅ ༧ ཏྲོ ༤༠༠༨ 


།རགཀས་ གས་པ་ལ་བདེནོ་པརྷ་པང་བའི་གཉིས་ ང་ལྲབལ་པའྲི་ཤེས་སླེབྱསི་ཆ་ཐམས་ངདྱ་པཾངྱ་རཱས་པར་འདོད་ཨམེད་ཁང་། ཨང་ལས ེ སྲ 
” ནཾ རྣམས་ཕྱེང་མེནུས་ཕསཐེག་མར་ཁུཡ་ལ་ ནད བླ་སན་པའྲ་ཐབས་བྲགམས་པའི་མྱས་ལང་ད མ་མཞུགས་ གནསཐིམ་ གསུཿ མྱ་བས་པསྨ་པ ཞེསཔ་རགའ 


།བྱང་ཆུབ་འབྲས་འཤོབའི་འྱ་ཁུར། །མཐའཡས བསྐལ པནམསུ་ཡང་། 


ཏིང་ལཾ ྱིས། 
ང་ 


དབས་ཐ༨ྲ་ཡིན་ཞེག་པའི་གབསམསུ་ཚོ་ ་གཉི་སྱ་ཀི་ལལ་བྱབཿ ཧོམས་བབ་ལས་ས་་ཿ ཝོ །ོ་ ཡཱ 
གྱིས་ཤེསབ་དེ་ལས་ཕྲ་བའི་སྣངམ སླ་སང་ལྗ་རཱལ་པའི་ཤེས ཏགས ཡད ¡ 


དབ་གསུ་ གྱི་ས 
ཿ་པའི་འད་གསལ་བི 


 བྲ་ངོ་ོང་ངོ་ཁིངར ཚ་ཤོལ་ཤིལསས།༡་ 


ཾ 


(ཌོ 


རྫེ ོང ཀི ༢ འ 


བྲ་རུམ་པ་རམ་དགྱིར། །ཤུ ངུ 
 ིགཉིསྱ་ཡེནདནས་སྣ་ 


ཅི་༡* 


ངཾ་ 


སས ± 


དུ ི་ོ ྣ 











རིནཛགཔ་ནསབ ཤད་པའི་སྟོངཉིད་ལ་གཉིས་སྣང་ནུ་བའའེ་ཡིད་ཤེསརགས་པ་དང་། དཔེའི་འོད་གསལདང་དེ་ལསྲ་གབ་པའི་ 


¦ གླིའཉེ། གྐོབརས་བའི་མཐརལ། བྱ་ཧེངྱི གྱར སབཟང་ལྔའི་མེ་ཉ་བ་བཞྲིནདུཐིམ་བའི་འོདགསལ་མངོན། ཞྲི འོདགསུལ་དེ་ལསྦྱང་མའྲི་སུའྲགབ་མོདྱ་ཡང་། དླདསུལ་ཅན་དྲམ་ར་མོངསོ་ཉིདལབོ། སྣུ་དང་གསམ་ 

ཕཱིཿ གོ་སྟམ་ངཏིདརེནྫསའྲ་ནུལ་ཁིསཏུགསཔའི ནཡ འྷྭ་ཝ་བུ་གཿ གམས་པར་དུས་པའ་མཐར་ལལ་ཅནདསལུ། ཡུལ་རྙོང་བཉི གཉིསྤར་ སྣང་གི་སམ་བླ་སངཔར་མ་ངན་ཨུམ་དཱ་གཟིག སབིདོན་ཡ་འདགསལ་དཔ ལ་གླུ རྲུགབཔའི། 

ཕྩིམ་དག་པའ ག་ལུས་དངྱ་མང་སམས་ཅམ་ལས་ གབ་པ་ར་འདྲའང་། བླ་སབ་ གཞིའི་སེམསཉོན་བབདང་སེ་བའ ་བལན་པའེ་ལས་ཏྲིམ་ གིཛདབགཔའི་བར་ཞི་དྱང་ཁལ། དག་པའྱི་བཱ་ཡུས་གཟནས་སུ་དའེ་རེགས 

[རན་ཆད་པམེདཔས་རྡ་རའི་ རཱ་ཞྲེས་གསུ་ངབས་མདྦ་ཀུང་། ཐུགས་དན་བེ་ བྱི འོད་གསལ་དེ་ལས་པར མྲ་ལང་བའེ་མཉམ ་གཞགགྱི་རུནམ གྲྭབ་པ་ནི། དབུང་བདེན་མང་ཞསྲ་གིབ་ཅི་ཆས་པར་དུ་གཅད་བའི་དབུང ེ་བ 
ེ་ུགས་བད སྙེང་གེ་ལམ་དེ་ཉིད་བསླེམས་ །པས་མཐར་གཉིས་སང་ཐམསཅདྱ་པར་སྟེ་མི་མུང་དུད་གནས་འོད་གསལ་ལསནམ་བའང་མི ཕའི་འབསངྲས་ིལ སདང་ ཡེ་ཤེས་ད་པང་ངོ་བ 

ས ཐུགས་སེ་ཐུང་དུ་འཇུག་པནམཐར་ཐུག་གེའབུས་བུཐབཔ་ཡེནནོ། །རྒྱམཆེན་དེ་དག་གིས 





རོ 






_ །མངག་པའི་རྒྱ་ལུས་ངང་། དོནྱགེ་འོད་གསལ་དང་། དེལསྤ་བབ་པའེ་དག་པའྱེ་མུལུས་དང་། འབས་དུསྔ་པ་དྨོནི་ཁོད་གསལ་མཐའ་ཐུག་དང་། དེ་པང་ཟུབདུའ འཇུག་པའི་ལོངསྣ་སླནམས་ལ་ ། 
ཤྭ་རགས དཔདག་མངག་གིནཆོག་དམན་ཤིན་ཆེབ་ཡེདཔརབཤདས། དྨེ་ནམས་སུང་ལེགས་པར་བླམགསཏེའཆོངྱ་ཆཔ་ལ་ཝགས་བམདི་ལམ་ངེས་པར་དགུས་པའེ་གཞ་ཁྱི་དོན་ནམས་ཤིས་པར་ཤའོ། ༈ 
ཛཱ གཉིས་པྲའྲི། ངྲེ་ལར་ རླ ་ཁ་ལ་ ངེས་པར་བླ་མད་ཀྱི་ལམ་ལ་ བེས དགས་ཤང་། ད་ལ་བྟཅནན་མ་ དག་པའྱ་སུ་ལསྦམན་ཆདྱ་ལི་ལམྨ་ནམསྦྱ་ཅིས་ཕ་རྦ་ཡིན་ཐག་པ ཕས་གངས་མེད་གསུམ་བེ་རེང་བསང 
ཡེ་ཤསྱའི་ཚོགས་ གསེག་པའེ་ངོང་ཐུཔནས། ཤི་གསངས་ཀྱེ་ཆ ཐང་ པགཅིག་ལའང་སླེབ་ གཉེས བགརཆགྲུས་དང ༨་བྱ་ཏས་པ་འཇམས་པའེ་མའུ་ཏན་དུ་འགྱུར་བའ་ མདྷེ་ཝ་བུའི་འཐང་ད། དང་དཔོནྷ་ཏིང་ར་ཆེན་བོསལ་། 
ནགམང་བུང་ཅན་བསད་པྟ་བུ་བུ་བསང་ནམསཿ ཆོགས་འབཅེན པོའི མཐུས་ 

(སུ་བཙོན་འྲ་གསུརམ་པཆན་པའ 


༡ ༡༠༠༩ 






འེ རཾ 


ནམས་དང་ དུ 
བླམལཔ་དགུ་ལསགས་པའེ་ཆོགས་འདུམས་པ་ཡོདྱ་ཁང་། བཡསྔསེརྦའི་ཚོགས་ུནཐུང་ངུཔ་འདུ་མས་པ་མིསིང་པའི་ཡིར་ཏོ། ཀྱང་སལས། ། 
མང་ཆེནཡས་ ཕྱེར་བ་དའི་ན་པོན། ལ་ལན་བརྩལེ་བམལ་པ་མང་བཞིག་འདུམས་པའད་དོ། །ལ་པའི་བྐམ་ལཔ་ཆེན་འདག་གི་བརྡ་དའཛོམས་བར་ཤེ་ི། གངསམེདཔ་རའདམསཔརྨ་ 





༩༥༥།སིདཔ་ནེ་འགའ་ཡང་མེད་པར་རིག་པར་བུའོ། །ཞེས་གསུབས་བའྱིར་རཞི་ནྭ་སཱནམ་དདེ། དོན་པར་ཡིན་ཕེགཔ་འི་ལམྱ་རཔས་གོད་པའི་དུབ་དྲུ་བསཔ་ཡིན་གི། མགས་ལམ་གིས་བགདང་འ་དབངདྲུ་བསང་མ་ཡིནཔའི་ཕིར། ། 
༨ ཤེན་ཐེག་པའི་ལུགས་ལའང་གངསམའྱ་ཆོ་གས་འདུམས་པར་གསུངསཔའང་ཡང་ད། གས་ངཆནཐབས་ལམཁས་པའ་མདོལས། . རེགསྱྱིབུམ་སྐྱ་བའཆས་ལ་བཟོང་པ་ཐབ་པའི་བངྱ་ནུབསེམས་དཔའ་ནི་འདོད་ནཞག་ 

ཊི བད་རྩབེས ཁངྱ་པང་ཆུབ་མངོན་པར་རོགས་པར་འཆངྱ་ཆབར་ཡང་འབུར། འདོདན་བྐགལ་པས་ཀྱང་བུང་ཆུབ་མངོན་བརྡ་ཐོ་གསུ་པ་རའཆོངྱ་སུབརའབུར། འདོདན་བྷ་སལ་བ་བྱུམས་ཅང་བང་ཆུབ་མངོན་པར་ཇོ་གས་པང་ 
ཏྲ འཆེངྱྱ་ཆབར་འགར། འདོང་ན་བམལ་བྟསང་གས་ཏུར་པང་རུབ་མངནབརྡ་རོགསཔར་འཚུྱརུ་བར་འྱསར། འདོད་ནུ་བརལ་བའབམབྱིས་ཁངྱ་བངྱ་རབ་མངོན་པར་ཇོ་གྲས་པར་འཚོངྱ་ས་བར་འརས་ར་ཏེ། བངྨརུ རྨ 
 དཔའ་རྨོནསམས་ནྫ་རམས་པོངས་སྲུ་ཕིནཔར་བ་བའི་ཤུར། འདོད་ནབང་མས་བཞིནདྲུསིདབལནཏིང་འྲགོ་བར་ཡང་བུད་དྲ། ཞེསས་བཅུང་པར་མྱི་སེ་པའི་ཆོས་ལ་བཟོདེཔ་ཆེ་ནཁོ་ཐོབནུས་ཞག་བཅུན་ལའང་འཚང་རྒྱ་ནུ་སཔར་ 
ནང་། དེ་ལས་བྱ་ཆད་བ་ཡན་ཆདྱ་ཙེས་གངས་མང་གཅིག་གརེང་གསོགངགོས་པའི་ཆོགསྣ་ནམས་འདྲུམས་དགོས་པའྲེ་པར། ཡང་བཏ་བའི་གསུང་འབྲེས་བུམ་ཇན་ངྷ་ར འགེལ་ལས། བངཆུབསམས་དབའྟ་གྱ་ཏྭ་ངུ་ 







= 


པཿ ྲི །དང་ཕོའ ནོམཱམདའ་ལས་ཤརྦཔོསྲསསོངཞིགཅེས་སགསོས་ཐོསཔའི་རོ་ཚོགས་ལམྦརནགོམ་ཐོའ འཔའི་སྦྱོར་ལིནཤིང་། དེསསྤ་པདྡ་རུཌྱསེམས །དབའ་ཆོསའྲཕགསེ་སཆོསབྟང་ནངའི་ཆེ། 

།མྱུས་མའོང་ལམ་སོགས་བགོད་ཛུལ་ བྱརད་ང་འགལ་ཆེནྱི།ས་སལ་བཉནན་བཤད་འ ང་། རྒུམཆོནད་དག་གེ གིས་ཕརྦ་ཡིན་ཐག་ ༡པ་ལ་ཡང་རྩ་ཆོནའྱ་ངས་ཤིནྱ་ཆེརའརིགསཅོམ་འགའ་ཞིག་གསདས་ག་པམ 
ང་གསངྡ་པ་གས་དུང་འདྲ་བརྩ་རུ་ར་དུའཆངྱ་བུནུས་པར་བཞདྱ་ལང་། བྱ་དྲུད་ཏོང་འབྲ་ལ་ཆོན་ལས་ནེ་ཆོས་འ རས་བཅཏ་ནང་ ལྟ་བུས དུ་པོ་ཐུབ་བ་དང་། མངོན་ཏོགསྐ་ལག་མྨ་མས་དའེ་ཆོ 

པ རྫོགས་པར་མབན་སྦངདམེད་གྲས ཨཱམྱི་བར་ཆགས་གསེག་དགོསཔ་དང་འགལྦྤ་རུར་སོགསམང་དུ་ གུངས་པས་དགོངས་པ་རྟི་འ་པསླདཱ་དཾད་དགོསས། ཐེག་པའི་ལམ་ནས་མགསི་ལམ་ལ་འཇུག་པའི་ 

སམཆུམས་ཇི་ཉཱར་ཡིནཞེན། ངྲ་ཏོདྲ་སྲཿིཡ་ཕས་པའག །འཨགྲ་སདང་པནས་པདུ་པའེ་བརདུ་གནས་སླངས་འརྱ་ོན་ཐེག་པར་རེ་གས་ངས་པཡིནཔས། ༈ ཇུགས་ལམུད་མེའང ལྔའེ་དགངས་ བའི ངེའྱི་རུ་མཆོན་ ཡང་༔ 


| 
ྷ 
# ¦ ཚོགསལམ་ཆེན་པོནས་ཆོསྐྱརནྱི་ཧིང་དའ འཛོནའོ་བ་ཅིང་། ཏིང་དའདནད དམེམསཏེན་བསམ་གཏན་ཡིདཔོས་གཞི་ལ་ བརྟེན་དགོས་ལ། ། གསམ་བཏན་ཚད་སགཞྲ་བན་འདད་བལཆགས་ པདང་དལ་བསའདད་པའ་ཡནཏན་ ལ 


( £ བ་ཁ 





246. 


ཏྲེལ་སོགསལ་ཆགས པལམ་ དྲུ་ཐེདཔའེ་ཝགསི་ལྦམ་ :མ་ལམེ་འཇུག་པ་ཡིན།ཞེསྲགསུངས། མཁསྤ་བུབཅནཔོནོརབ བངྱ་ཧམཚོནི་སདང་པོསྲགསནསྱ་ངྔར་གྲསལམདུ་འཇུག་ པ་ཡོད་བརཞེདད། དེལ་ཡངརིག་པསྟ། ྒ 
° དཱྱུབ་པ་ དང་ལུང་གི་སྨྲསཔ་པ་ག གཉྲས་ལས། དང་པྲོ་དི། .མཐའ་དང་ཆུཿམད་པའི་འཇི་གཏེནྱེ་ །བམསན་ཕ་རྱ ཉིན་ཐེག་པའ་ས་དང་བོ་ནས་བྱར་པའེ་བརལ་གནས་པའི་བང་འཕགས་མཐའ་ ཡུསཔ་ཞེག་དཔ་དངམས་ཅད་ ཏྱ 


༢༥༣ དཔིར ་བ་ལ་རངསཔ་ཤྭ་དགསེནཞིང། དེདདྱི་བང་སམསདནམས པགསྱའི་བྷཏནཔ་དངམཇལ་མི་སིད་པར།བས་ལེནམི་ཐུབ་ལ། མགསེ་བྷསནབ་དང་མཛ་ལ་ནྲ་མགསའལམ་ཆྱི་རུརྦ་ཁུ་དདང་། ངེས་ 


(པརྨཔགསལ་བྟརནྲོདཀོས་པ ཁྱིརུ་མཚནསོགས་མྱ ིན་པར་འགྱུར་ ཞིང་། དེསངས་པར་སགས་ལྤམལ་འཇུག་པའྲང་ཡོད་པར་འབྲ་གྲབ་ཅེས་གསུངས། གཉིས་པའུང་གི་ ཕྲེ་བྱ་པཾདནེ། རིམ་ཝ་གྲསའ་མནལཱས། མཐར ཀྲ 
ཱགཞེག་ བགསུམྦའི་དགྲས་བ་པའ པ་མེ་འདོད་ཁུང་ དགསྐག་བྱྱ་ཅིརགས་གསུམ་ངས་པའདདཔ་བཞི བཞིན་དུ་པ་རལྭཏ་ཡིན་པའི་ཐག་བལ་ཡངམཐརྦ་བམད་དུ་ལུང་གྭ་ཅང་། སུ་བྱརཱ་པནཱནཱ་ཆོད་དུ་རང་གི་ལམ་དུ་རི་ 
པ་འེང་བམི་ འགེལལོ། །ཞེས་གསུ༔ ངས་པ་འདེས་མཐར་ཐུག་ ཐེག་པ་ གསུམདྲུ་བང་པར་མི་འདོད་ཡང་། གཞསྐ་དཔསཉན་རང་ག་ ཤྱང་ནུ་བམ་ཐོབ་བར་ དུ་ཐག་པ་གཞན་དུའི་ ད་དང བ་དེས ་ 


རར །ལཱར། ཕ་རལྟཏཱ་ེན་པའ་ཐ ཆེན།བོནས་འཆཾངྱ་ཆུ་བརུམི སྙ་སབས་རངའྲ་སྱསི་བ གོད་འམཐ་རཿྱཡིན་བརྡ་དྲུ་འགས་ལམདུམིའ་ འཅུག་པར་ཕརྱ་ཧེནའེག་པའེ་ འེག ག་པའིརངལམ་། ཱ 
2 ( འོ ཞར་རིགས་ངྲས་པའེ ས་པཾཞག་ འོས སན་པ གཏོགས། བའི་བ གསལ ཇརྐུད་ ན་ཡངརིམྔ་ལ་ག གསུལ ཝེནལས། འདྭོདྷ་ལཱ་ལ་སཾགྲས་པའ་ལྷུན་ ཅུ 
; [ང་མི ་སམས་འ བྱུང་བྲ་མད་པ་སོགས་ བ།སུཔས་པན། འའེདྲ་ལཱ་དང་གྲཟུགས་ ཁམསྲ་ཀྲི་ལ་ ཡཱ་ཐུ་མལ་པ་ལ་ དགོངསྱ༽ི། བསྐམསྲས་ མིད་པ་ཐ་མལ་པྷ་ཏ་པུའི་ཏིན༔ ཡརྩ་ཧྲ་ནྲལ་ དགངས་བམནན། ཿ ་; 
གསུངས་པ་འདསྱ་བང་། ིདབ་ཆན་པོའི་མབས་དྲམ་ཉམསྤམ་ལེན་པའྲི་པང་འཛགས་ལ་འདོདྱོ འི་ཉན་ཅན་དང་ །ཡམས་གྲང་། ནཅནགཉིས་ཡོདཔར་བྱཏུ་ལེ། ཡརྦ་ཡུན་འེག་པའྱི་བུང་འཕགྲསྣ་མགསལམ་ 
5§དཱཞུགསཔལ་སིད་པཕྲམ་པ་ཁོན་རངས་ནུ། དེ་འདྲའི་ཕྲིད་པ་ཐམ་པ་ལ་གྲྭ་ཟགས་ཁམས་པའི་ཉེན་ཅན།ཁོནསཁབ་པྲས་འདོད་ ྱི་ཉཿཧ་ུནཡེད་ དཔར་གསུངས་པ་དས། སྩྱེ་བ་གཅིག་ཐོགས་ལ་སོགས་པའི་སྐབས་ | 
ཞནནསྱ་ང་ མགས་ལམ་ དུ་འཇུག་ པ་ཡོད་པའ་འགྲུཔ་ ཅས་བཞེད། དཔའི་གབསསུ ཡང་གནས ལྐ་ས༡ནངད་དུརིགས་པ་པཡགཿ ད་ང་། ཉན་ཐིས་འཤགས་ པསེགསལརངལམྱའི་ བྲགོདཔམཐར ཉནས་ པཿ 


བུ་བཟང ངར་རྔ:སས::-ང་་་སསརས་ང་ཿ་༡༡༡༡༢བས་་བ་སླ་༤་ཁ་ས་འགལ་འགགས་འ་༡༡༡༢༧༢འྗཀའཀ་འའལ་རོ༡༡༡༡༡ ༡ གོྟཟ=-མ་ 





༢༠༠། དངཧྱི་་རུབམངོདདྲུ་ཅང་ངེས་པས་བངསྱུ་ཁདྷཱ། ཀུནཐོསཨིགསུམ་ངས་པཁ་ཅེགཉན་ཐོངཆོགས་བོ་རསདང། འཕ སལམ་ཐོབ་ང་འདོད་པལཆགས་པ་ དངུམ་བལ་པའྱི་རུནཞུ་གས་དཔྱཡིར་འོང་འབུསགནས་ ༈ 


པ་ལ་ཆགས་པ་དང་བདྲལ་ བའྱི་པིརྔམ་འོང་འ གུ བསནསྲ་ཀུང་ཐ ཅན་འམ་ད་འང་ག་པ་དང་པའ་ སྱིང བསྒརས་གཉ །ཐེག་ མཐང་ ང་མ་མའོང་བའོ། ། ་ 

། བའ གས ་བྲལ་བ་དུང་། །འདོད་ཆགས་ ལིན་དཔ་འ། ུ་བགཆེན། དར་མརརྨ་བླད དོ ས་ མས་པ་བ སརམ་པ ཉི འིག | ་པའི་ངོན དོན ༈ 
་དའ་བི་ེིོམས་ངས་པར་འབུང་བ། བགཔ་ནན་པའོ། །ཐག་པའིདདམམ་ ཐོང་བཞི། བདེན་པའི་དྲོརམམོང་ད། ཐིག གས ་ལ་པར་འ འབྱུང་བ གང་ཡྱིན་པའོ །དོན་མཐོང་བའང་། འད བདག་ རཿ 
།།སའེངཆགས་དང་། བྲལ་བ་དང་། ། འདྲོད་ཆགས་དངམ བཱལ་བའོ། རད ི་ འི་ནིད། ཅེ ན་བར་རིག་པརྩ་ཀའོ། །ཞེས་ད སུཔའྲི་པིར། འོ ་, 


ནརིམ་ལ་གསལ་སནལས། ངེ་ལ་ཕར་ཧིན་ཐེག་བའེ་མཐརྡ་ཐགས་ལ་འཇུག་མཚམསནི་ས་བྱད་བནསཡིན་ལ། ངེ་ལའང་། རགགིསོན་བང་ ཕིདབམབགཏབ་མྱ་་ ། ཞེས་གསུངས 


















`° ངས་༡༩༩༤ ༡ཾ༡༧༡༨༡-༡༥པ༧༥༥༤- ༧༢ 


ཚོ །ཡཇིེ་ཱར་ཡེན་ཞེ་ན། ལུང་དེསན། སཱགས་ཡམ་ལ་འཇུག །པའི་མཆོམས་གཅིག་པུ་དར་པས་བཟུང་མཛདབམ་ཡེན་བར། ཕརྭ་ཡིནཐེག་པའ བའི་རང་ལཚྱ་ལི་ བསོད་པ་མཐའ་ གམཐའྱིན་ ཏཾ 
ནསང་མགས་ལམ་དུ་འཇུག་དགོས་པྲས་ ལམ་ཚ གྱི་མཐའ་ངེས་བརུང་བ་ཡིནཱ་ལ། ངའ་ཡས་ཡི་ལམ་གཞུན་ནུས་གསཿམངདུའཇག་པའྲ་དམུ་གཞུག་གཞུན་གསལ་བའམ་གསུངས་པའི། རི རམྔ་པ་དང་། རཔྤདྲ་བྣམས་ ཧྲཾ། 
ཨོགས་ལས་གྲསལ་བརེམ་གྲུསཔས་ །ཞུན་དྲིན་སྱ་ཡང་གསལ ཁམ་མཛདཔ་ཡིནཞེས་རིམ་ཝ་ཕུང་གསལ་བླེན་མར་ འེ་ལེགས་བཤདྱའི་དབངྨ་ཆཱལྦ་མདང་བུད་བཡེནན། །གཉིས་པནི། བུར 
ཤོགཅིག་ཐེགཆེན་པོ།།ཞེསསགྲསལི་ཙོག། གས་བཅེདྨརམསྦྲ་ མ་སང་མངོན་བང་ལས་འབྱུང་ཞིང་། དྱིལ་ཆ གདན་འ ཀང ཀཀྫྫྦ་ བལཆགསབཅང་གཏསབར། རོགས་ 


¿༡9 


; པའེསངསྦྱརས་གང་འདུས་དུང་། །དེ་ཞིནུ་གང་དགམ་བྲོན་དང་། །དྷ་ཉ་བྲུང་བའི་མགཔྒོནམས། ཀ༥ྲགོ་ལ་ཡནིར་བུ ནྱབིས་གསུང་པཱགསཊེ། །ཆོ་གམཆག་བཟང་འདྲེལ ཡའ རུབ་ཤེང་། { 
དུ །ཝམས་ཅདམེནཔ་མཆོནམདབྷརེས། །ཞེསདྱ་ དྱལ་ལ་ཆག་འདེར་དངས་པ་དང་འགམ་འཕྲཅོམའབྱང་མ། འབེ དག་ ཕེརཕགསདརེ སཿ ་ཱ མི་ག པོ སའཇོདཔ་ ལྟར། གང ( 




























2: རིགས དམོངས་ཡིནཔའི་ ེགས་དངྡ་འ་ནཔརྡ་མཟ ནང་དབང་གྐེ་གབསསུའ་ངརེགས་ བསྐས་བླ། སན་ུནས་བརལ་འབོདའ་ཡིནལ། དའང་བཅུས་བངལ་ཞུག་བརྡགསསངཡིདྲ་རེས་འཐདཔ་བ 
༡ གའ་ མཇུག་མ ས་ག རལད གླིས རགསིགསམ་ ན་བན སུ་བོསྱ་བཱཱ་པཱམ ནྭ། ས་སསྭ་རྫི་བབོར་ ྟ་ནའབ། །ཤད་པར་ཧུན་ ག་པོ ' 
ད ༈ གསུངྱ་ཅན་ལས་འ ཅི བནི། ཞི་བྱརྭ་ཝཾ་བླད་བ་ལྕས། རབ་གྲུས་བཤདས སུཏུན ཤཾསནསནེ། ། བྲམ་གཅ གཱ ཨ་གསར གཡའ དཔའ ཤུ རི ྦ 
སོགས ང་། ངའ་འགྲལ་ངཔའ་ཡླདན་བྐམ། རབ་མྲུསའེདྱ་པ་བྲན ང་བཅས་པའང། ཀག་ཤོན་པའེ། དངྷ་སྐུག་པ་དང་ 
དག གོ  ་ ༽མཐ་ ཡིས་ཞེ་ཤ་ ལྲི ང་བླ་སམས་པསའས་ མི ངབ རྗེར ར་ལ གཅིག འིང གསང་པགས་ྱིརཱཡ། ཡརབྱཏུ་གདལ་བའེ །ཞེས་ 


1 ཀཾ སངས་པ་དང མའུནོ། །ངྟ ས་བོསནསཆོར་ཤག་ཆིཝ་ ། ཏི པགནསཿ་ཞིག་ཧེདཅེ་ན། སན ། པནི་བྲགང་པའམ་འབྲོ་འཡིནལ། ་དལའཔའདང་འྭཐོ་བ་འབྲསབ དང་འདེས་འཕྲོག་ཁ་ལམ་གཉིས་།། འགྲ་སམཐར་ 


༨) 
















༡ ཟ༦༦། - །ྦག་གཱ་ཁབྲས་གུ་དེར་བགྲེ་ད་བེང་ཐྲེག་པ་ཆེན་པོགསང་སགས་ཀྱི་སྱོད་པལཇི་ ར་བླསབ་པའིཚུལྱ་ཆིཆེག་སྟེ་ཐབསནི།ཁུང་ལ་ཡང་ད་ ་པར་བསུནཔའྱ་བའ། །དའྱ་པར་ཞོད། ཁྱིངཞི་ཚུལ 

༥ ེན་ཏེལམ་མཚོག་ དང་ཆནཔར་རྩུར་པར གསང་སྔགས ཅྱི་སྣང་ཡེ པའྱིརུ་མཚན་ཅུསས། འོ ་ཡཱགསྱི་ལམ་པེ་ལམ་ ཐུམསཅངྱཊཱི་མཆབ གར བོན་པོ་ཡིན ཁྱིར་མཚ་ཅི་ ཡནཞའ། དུས ༥ གསུང་ཐགས $... ི 

ེ ཚོ་རེཅན གསུམཔོགངའང་ཡིན་པའྲདས་ གསུམ /སངསྐྱརས་ཐམས དྲ་ངས་སམ། བ དྡཱམགསང་ཐུགས ཛོར བོ་དྱབེར་མདཔའི་རེགས་དྲུག པྲ་རྔོ་རེ་འཆང་ག་ངོ་ བརས ངསྤྱརསཟིནཔ ངང་། ཆུབཞུནཔ་ ད 

, དང་། རཔ ལབའི་ ས་གསུམ་དའབུང་བའེསངསྦྱར་ རྩམས༣རྔ་རྗེའྲེག་པ་ སང་སྣགས་ཀླེམཐྲ་ཡེ, ཤེསྱྱའྲ་ཐམས་ཅང་ལྔར གས་ཐགས་མེད་པའི་ཕྲེ་ཤྲེསམཉམ་མང་ཡང་ ངག་པངྨརཱས་པ་ཡིན། །རྡོརེཐེག་པའི་དོནཤི། 
ཉསཔ་རམེ་ཏག་པས། རྡར་ཐགཔཞེ་རང༢ནི། ཐེགཔ་ཆེན་ལམ་ུསཔ་བླ་མས་ཞིབ་པའཏུཅིནབ་དུག་ཡཞ་ལདོནམསབསས་པཞི་ཐབསདང་ཤེས་རབ་ལིཞང་། དེདགྱ་པངབསསཔ་རགཅིགཔ་ངཌྱི་བངཆབཅི་སམས་ཡིན་ སི 







ཐམས ངརིགསྲངག་ཏུའ དུ་ཞིང རའི་ ཡང་རྣམ་ ང་དང་རིན་འ བྱུང་སྐུ་རྔོ་རྗེ་དང་ འོང་དཔག་མང་ དང་དོན སུང་རྡོ་ར དང་། མི་བྱསཱདཔ་ངངུའི་གས་དུག་པ་བ ཆཾས་ཐུགསྦའིརྡོརྔའ་ འདུ་བས། 
















232 ཧོ་ཤླཾ་ེ། ྕ སཔརི་མཏཱཾ་ོངི་སསཿཱ་རསདང་ སྣམ འི་ཚ ་ ་  ྱ@&་ དཔོས 
¦ སུས སྤོས བཉེནནས་ཕེ་ཤེས་བྷས་པཡིན་ར་ཞེན། པ་ འན ཅེ བླས་བསམལན་འརྩེལ་ནའ་ ་ ÷ དཔ་གང་གི བ་བབཔ་ ཐྲུ 
རླ་སང་གསགསའབ་ཞཆ་གྲནམསཏ་བཆྩས་བ་གིགས་བདཔའི་ མུབསཅནུནུ་མས་བཅོརས་ཞས་འང་གཉན་་ 
ཧཱཿ ཏེསམས་ཅན་ནཡབ་ཐམས་ངད་མྱ ན་པ་ཐོབ ་ེ་་ུ་ པབ་ཉོས་ པུ སངསྭསུ་བྱདགཅུས་ལདྲི་གལ་བ་ཡོད་པརྡ་ཏོགས་ དཱ 
༧ ༔ནསནི་མགསིཐེག་བའིཆོས་ཅི་ལབོར་ལེ་དང་། དེའྱིརར་པརོ་ལྔཧྱཾ ི $$ ྲཆ་ ཅིང་། ཡངནདྲ་གནག་གྱི་ཅད་པས། དཅོམ་ཝན་ ༣ 
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, ༼ ཟོ བར་ཆ ཐབངུདྱ་ཆེནཔ་ལསྦརལ་བ་ཞེས་བ་ ¶ 
7 ¦ དམྲུ་པངོན་པར་སངས་ཆུས་པར་མཛོདཔའི་དུས་མླུ་ངོབས་པོ་ཆེ་བངིགསང གངས་མད་པ་བངྲུདྲ་ལེ་ འཐུ་གྲནམས་བཅོ ན་འདས་བ བྱི་བར་ཆད་བྱུ་བུངས། དའི་བུསསུ་བྲདད་ེ 
; ོང ་ས་པར་མཛོད སོ་ག བཅོམྲ་ཝན་ ༢ ས་ུབངསམེདཔད་བ་ ལམ། བ་ག ཤཱིནའི་ག་བུ་ པི །ཞེསསགས་ གང པ་བྱ བབག་གེགས་ལྷ།མས་ཙ་མཆང ་ག་ 
རདདྣ༽དྣཾག༽ག༽གནག༽ྩེྤེྤྩྣེྤྩྣེྩྣཿེནྣནེྤྦྣན༽ན༽རནྦླགྦགྦག་ུ 
ི་ད་ རཾ ལ་དར ོེ མདྡིནམསྦུ་འགས་ལ་དདབ ཆ་མོནས་ཡད་ ད་ས ཧཱཾ 
ན་དུ་ལ་འྱ་རུར་ངའི་མོས་བ་ཤིནྭཏ་བྷརནཔ་ མས་པ་ ྱི 
འརོ་བ་ར་་་་་ས་བའ་འའ་རག་ས་བརེས་་ང་ 






923- 


° སྦྱི ;། „།རྒྱང་ཝེ་བཞེ་འ ༈ངང་ཐུནམེང་ཡིན་ལ། ༈ ཐགས་མོ་མནི། ར་ 
༣ ༡༡༡༡ སྣི ༠༠༠༥ ་ ཅན་ 
བུངམ་ དྨོ་མེབ་དཡོན་དང་སློབ་མཱའི་ ངབུང་གང་ཁའང་བཅུང་དགོས་པསུན་ཐུན། ཨོང་དང་། སེམ ང 
ཤུར དུང ྲ་ རུ ེབབ་ 


། གས་ངྱ་རྤས་ མ་ཡརྡ་ཤིན་ལི་ སྡ་རྨང་ལས་ གསུངས་བསྐྱར་འ་བསྦལ་ག ཐག བ་གཉས 
; དཔཔནི། པེ དོན་ཡང་ཞབས་ཅིས། དནས་བུ་བའྱི་ནུད་ལ་གས་བདང་། ཟུནྲམོང་གྡེ་ཛམོ་པ་བང་། རེ 
[ཞེས་གང 

པརེ་ 


མངམ་ཡིན་བ ནབ ཡེ སག ྒ་ 
ཞེང་། སགསྦ་རམྐ་དའ་ྱབོ་རྩ་ཧུད་ལའང་ཡང་པ་ རྣ དག་ལ་བ དབའ 
ཙད་སའང་་དབདན། དལ་འྱ་་གུདར་ལ་ལས། །ཡས་བྲའ་ང ནིརྨ་ཆུབ་ཤུད་ ཞའབཅསས་ 
རི་མི ཤད་བ་ངང་། ། རིགསྔ་པའི་མེམ་པ་བྲེགག་བཅུང་གི་ཆིགྲ་ནམས བར་བའོ འདླ་།ལ་ དསྔ་ད་བགོང་དཔོན་ 


ནཾ 


256 





ཧདྱམྱིབདྱ་ཁུང་བིན་པདོ་ནྱིདའི་ཡིན། ཧྱཐསྔམ་འྲྲོ་བ་དང་། ད ༈ བུངྱརུ་བང་སེམས་བྱུའ ཕྱེ་ད་ཅམ་ཨི་མཚོནཉིད་ རབ་ཤདཔ་ལནན།  ེ་ོ་བུར་ོ་བདཔར་ིནཔསཔའ ཨིནྡོམ་བྷསིརི སཿ 
 པཱའི། པུའོ། །ཞས་གསུངས་པ་ ར་ཡན་ལ། འཇོགཆུལ གསུམ་པན། སགས་རམ་ལས། ི་ཛན་ི་ད་ཐ་བ དཔད དལ་བ སྣས ནད་པ གསསབ 


༔ ཐག་པ།བོ་ །བོ་ནའི་ཡིན་པས་ ཐུན་མོང་མ་ཡན་པ་ཞས ཧཱ་ཞྲས་པའ་ གོངས་པའོ། ཀ་བྱང་ དཔ་ྱ་ཡིན་བིས། ཐམང་བཡིན་པ། རྫུ 
བ་ར རུ་ངཟུང་དགོས་པསད་ ཨབཱཧཱ་ཞས་པའ་དགོང་  །ཡུ་བུང་གིྱཾརོག་བུབངདལ་ ས་བླག་བཔ། ཇོ སི ་བ། དའི ་ གསགས འོད་འ | 








གཞ བླམས་པགས་ྱཾ་བུ་མང་ལྲད་ཞྭསྱལ་བ། ཁྱ བའི་རཅབསམས་ ཡུའ་ཐམས་ད ཁྱབདླ་བཔའ་ག གང་ཡན་བྷ་ནམ ཞུ སྤུ་མོནདུ་བུཏངནསུ། ང་ས་ འ 
དང་། ངག་བའི་ཆོསྣ་བུད་པའྱི་ཚུལ་ཁིམས་དང་། སམས་བ འི་ཚུལ་ཁིམསཔ་ལསན་ ནོདད་མ་ཞས་ལནཔ་ པ སའ འོ སོལ ཾྲྣ}ྣྣླརྲེེྲེེ་་ 


སར་རའིམཐར་བྲངོང་པས་ ཆི་མ་དངོས་གཞི་ བྱུ་ངནས། མཇུགཆོག་། 





ུ་དུ་འྲདི་ཞིང་ 





ནྡ ལལ ཕྱོབ སསྤྱ་རཱསུ་ 
གདམས་པ་དང་བཞི གསུས་པ ས་ས དའ་བ་སམ་ 
༡སེམས་ ངལའལྲ་རམས་ལི་ ཁྲིམས ༽བསང་ཐམས་ཀུན་བྱཾ་གཏར་བྱ་ར་གང་། །དེནེ་བསམ་པདྲཔ་བཡིམ། 
བི §སངསྐྱ་སྲསས་དང་བཅས་ནམས་ རྱས། །ངགེ་བའི་ཐུགས་ ཀྱིས་ཏག་བར་ཡང་། གླུང 
ཆད་དུ་འྱབུརབས་བྷཏནཱ་མེ་ནུསན་རང་གིས་ཆོ་ག་ལན་གྲསུམདུ་བླཟསནས་ལེན་པའི་ 
ཉུང་ཆུབསེམས་དཔའི་ཕོདབ་དཀའ་བ་ཤེསརབ་ ྱི་ས་ཏྟགས་པར་བྱསནས་སྱ་བོ་མ་ ལུས་པྲ་པུག་བཛལ་ལས་སེ་ 







ག་ཆ: 1222:5122552ྕ༽:55--4%3206569687 


་བང་ནུ་བསེམས་དཔ་འསགས་ལ་མེན་པང་གསོལ་བདང་། ཕན་ཡོནྭ་བིས་གཟེངས་བསཏོདཔ་དང་། (རང་ུ་ངུང་ུང་ 


སཿསྦྱརས་སས་དང་བཅསྣ་རམས་ལ། །གྲུས་པས་པག་འཚེལ་ཅེནུས་མཆོད་ 


བླ་མྔ་བྲོམ་ ལ་གནས་ཤེང་མཁས། །ནུས་དང་འན་ལས་བང་བརྩ་བུ། །དེ་ཚ་དེ དམ་དག་པའྲ་ ཟོ 


བ།འྲང་བར་དགོངསབར་འབྱར། །ཞེས་གསུངས། བམམཆནཏིད་དང་འའ་པ་མེངཔའྱམ་ཡོདྱ་པང་ལུས་སོག 
ནཉུད་ དང་འ འམ་བདྱ་ཏ་པ་བག་པོ ངོས བ་ཐང 


ཅུ་ལ་ཡང་བྱངས་ལས་ 


སུངས་ལ། སཡང་བླམབབྱཏས་སྐུརལ་ས་ས་ཆནབོ་ཞི་བྱ་ལས་ 
པར་ཁུརཁེར་བརྲ་བོ། བདསན། ག་བྱ་བདང་། བྭིཅད་པ་དང་། ཇྡི་ག་ པ་བཤགས་པ་དཔ་བསང དཾ 


རྡ 
ངཱ 






258 [ིནམསྦ་ཉྫི་རེས་སུ་མིརང་བངང་། སངསྐརས་ལ་ཕྷཀལ་བདང་། ད གསེལ་བ་གདང་བ་དང་། བང་ཆུབྱཏབྲསོ་བྱ་བསལ། དགེ་བའི་བ ཤེས་ག ན་ལ་གསོལ་བུབཏབྷ་ེ དའེ་ཚོག་རེསས་བརོད་པའམ། ཡུངན་ 
༔ བརྗོདཔས་ཟླབ་དཔོན་དགོངས་སུ་གསོལ། བདག་མིང་འདི་ཞེས་བྱགི་བ་ཞེསྣ་མོས་ལ། ངྙི་ལར་འཇམ་དཔལ་གིསངསྦྱརསྣ་བི་ཞིང་གི་ཡོན་ཏན་བཀོད་པའི 


དདྲག་ཏིདྱ་ཀེས་ 
མདོ་ལས (ཀསའབགས་པ་འཇུམ་ལྱའིརྩི་ོའི་ཏོག་ གས་པ་ ། 
བརྗོང་པ་ལས།  སྱཾད་པ་དངྲ་ཝྲན་པར་ བྱངཆུབྱ་༡སེམྭས་བྱསདཔ་དཞིན་དུ་མམས་བྱསིདཔ ་ྱའོ། །ཞེས་ལ མང་སྣོན བཀོངྱའི་མདལས། ] ཆརེེ་བཙཱན་འཇམ་ངྱ་པངས་ 











༢༤༣ 



















ར་ལེསྤྱ་བུར་བའྱི་ཧལ་པནམ་མཁའ་ཞས་། 
བ་བར་ཡུར་ པའི་ཆ། ར་ཞིན་ག ཤེགས འ་བག་ཇ་འ ཡུ ཨ་ི་བནྨཔབ་ཤུགས་ དཔ་ད ན་བབྱསབབའི་ཁགས་བཅད་ཅི་གནསྱ་བླ་ཨ་འཛན་པར་གསུངས་པའིཚོག གས་བཅུད་ལས། མགོན མས་ཀྱེ་ །ཱ 
ནྫ་ཅུ། །ཛཱ་གས་པའི་བངྱ་ཧུབམམསབྱ་ེད་ངིང་། །ཨགོ་ མམས་ཧདམ འང་གཉུར།།དདག་ལའོརབ་འབྱས་པ་ལ། བདག་གྲི ུས་དྲངངག་གི་ལས ག་གཱི་ལྲས། །ཐམས་ཅདདུ་ནི་དག་པརྱ་བ། །ཡིདྱཀི་ལས་ 
ཚང་དགྱ་བྷ་པི། །མི་དགེའི་ བསྣམས ། །ཞ པའི་བརྩ་བང་ཆུབ་ལམ བ་མ་ཡདནྱ་རཾཔས་ལསཔ་གདཔྷ་ཝར་དང་ བླ་མམེདན་ཚི་ག་འདྱཉིདྱ་ཅིས་ལནཔར་གསུངས་བནྲིར་མྲ་གངསས་འཀོང་པ་ 


3ྗ 


ངོ 


།ཅཾམ ལས། བླ་མའི ནྔ་པར་ཡང་ཚོགས་བྱ་ འདེ་དག ་ལེན་པ་བླམ་འབྱ། སི་དགོངས་པཡིདནོ། །འ །།དེ་ལ་བོྱ་འེ བློད་ཀེ་མཁས་བྲ་བ་མ་མང་པས་བལས་ལས་གསས་པསེམས་ཙམ་ 
 ལུགསངང་། བསབ་བྱཏས་ལྔ་ས་གསུངས་པ་དྭུ ལས། མུམ ཡང་ོགས་བཅད་འདིདག ཅི བྲར་འབྱ ་པངདསཀྭ་པལ་དཔ གབས པསནས་བཔ། དབ་དང་ ནམ་ཉིང་གི་མདོནས་ ། 
༧ [བ་ཤདའ། ཐབས་ལ་མཁམ་པའེ་མདནས་བཤད་བནམས་ གས་ག ཏག ་བྡང་སནས་གསུངས་པ་དང་། མེབ་དྲའན་བང་ཆུབ་བཟང་བོ་ དང་ཨྭ་བཱ་ ར་རི ངྷཱཏཱ་ཆེན་པོ་ པོ་གཉིསྦས་ལུགས་བསེསནས་མཛད་བ་དང་།ཇ འེདཔའི གྲུ 
¡ཁམ་སྒེན་དྲུ་བུང་ས་དྲང་པྲསའ་བྱཿསནྲས་གྲསུངས་པ་གཉིས་གྲང་གླི་གླེ་སྭསླ་བངས་ ཀྱང(8ྱད་ཡད་པར་གསུངས་པས། ལེན་ གད་སས་གང་ཁུས་ (ཤཾང་། བསླབྱ་བུ་ལ་མངྦཱང་དང་བླག་ ་ ངོད ཿ 
པར་སོགས་ ཤོང་མཔའའ་རྡ་རེའོ་གཏཿཅདམ། སིག དཛོ། ཤཱ སམཱནཱདདའ། དང དབང་གླེངས་ དརན། དྲམཆག་གསུམ་བཀོང་ཀྱི་རུད་ལས། དེ་ པབ དུ ཚག་དང དངྡ་རི་མཔླ་བང་བ་ སྤ སྦྱ་རྟས་ ། 
4 ཉདང་བཱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་བང ཅད་དདག་ལ་དགོ་འསྲས་གཞལ། བདགཿ པ བསྩརས་དངྱ་ལབྱ་རབསམས་དཔའ་པ བཅད་བ དམསཆདབདྲས་བ ༦ཅདྲ་དུ་བདག་ལར་བྱ། གྱས 


( 


ཇི 
་ 





༈འེཔ།ི་ 





༩༠༠ དྲལ སམསྦྱགས་དང་ཁ་ཆུ་ཧ་ས་ཡས་དཔའ་ནམས་ཅིས་བདག་བིནིས་བླ་དབ་ཏུ་གསུལ། ཐུགས་ཇེ་ཆེན་པོ་དངྲ་འན་པས་སེ་མགུཅནྷ་ི་ཁམས་བམས་ཅད་ཡོངསྔས་བེབ་པར་མཛུདབན་མསུཅིས་བདག་ཡོངསུ་ཨབཿ་གསོལ 

¡ལསུ་ཅམས་ཅདྱ་གུབ་པརྱ་བ་བའ་ ར་དམཚག་ཆེནབ་འདག་ལྭ་བུལདུ་གསེལ། ཞེས་དྷེ་ཏར་ལན་གསུམ་བྱི་བརངུ་འཛོད་པར་བུའོ། །ཞེས་བདག་བུལ་བའི་མེ་ནས་ཇོམ་པ་འཇོན་ཆུལ་ཞིག་དྱབིལ་འཁོརདུ་འཇུག་པའི་ ། 
ཱ༅ྫཾཝམ་པ་འཛེའ་པའི་གབསཿ་གསུངས་ལ། ཐང་་ཕྱི་པབད་འུངུགཔ་ངས། དཀོན་མཆོག་གཅུམ་ལ་བདགུ་ཆུབསམ་རིཞེསསབསྐུར་པབ་བཤིས་བརྡ་བམ་འཛིན་པར་གྲསབས་ཤིང་། སཁྦརས་བུབ་ཡིད་ཅིག་ 
§ དུང་ཞེུས་པའི་ནང་པ་བཞི་པ་ལ། གིག་བའི་རྡོ་རེ་དང་། ཤྟརི་པའི་གཞུང་དུ་སངས་རས་བྱང་ཆུ་གྱ་ སེམས་བྱ་བེད། ཅེས་འབུང་། ཚིག་དྷྭ་ས་པའི་གཉྲིས་པ་དང་། གུར་ཡི་བྱར་གཉིས་པ་ལས་འབུང་ཞིང་། སུཔདུ་ཆོག་ 
༈འའགུས། སངས་ཆུས་ཆོས་དང་ཆགསམཚོག་ལ། །ཐུང་ཆུབ་གར་དྲུ་ཡིབས་ཨཱམཅེ། །བང་ནུབ་སིམསྲུས་འདི་བྱལ་ཏེ་། །བདུག་དང་གཞུན་དན་རག་བྱངའེ ངང ཟབདག་གིས་བང་དུབམཆོག་སེམས་བྱཔེད། །ཨམ སེ 


ཐབ ༠༤སང་ འཛོ 











༤༨་ 


གི་ནས་དེམ་པ་བཅུང་བ་དལ་ཆོགརི་ནཆེན་བང་བྷ་ཉབུ་ཡིན་ནྲ་པངས་ 


¡ ཅན་ལྐུནམགོན་གཉར། །བུང་ཆུབ་སྱོད་མཆོག་མཛད་བཞིན་ཕྱོད། །འགོ་ལ་འནྱ་པིར་སཔསྤྱ་ཧས་འནོག །ངེས་འབུང་བས། ཚིག་དེ་ཡངས་ཇོགས་བཛོད་ 


རཱ 


`. ; 





༩༢ །ལྱུདལ་གསལ་བུ་ བའ་མ་ཐོན་ 


དུམ་བཏང་ངོ་སྐམ པའི་བསམ་པ་ཙམྱ་ཤིས་བཟུང་ཡངྨ་སཱནསམསཇོ་ག་ ས་བ པས།  ཨྡུམ་བལེན་པའི་ 


[གཔཡང་མུངབ་ཞིགར་རངན། ྣ བྱངྱ་རུབསམས་དཔའྲེ་མམ་པས་བྲམམས་བཡིན་པར་འཇོང འརྩ་འའའལ། བྲསམསབམ་ཡིན་པར་བཛོད་པརྭ་བུཞིན། བྲ་ཡམས་པར ཡིན་པར་བྗ་ོ་དཔ་བའི། །གསུའད་ིེི་ 


སྤསདྷི་ཕར་དགོས་པ་གྱོམུས་ཤིང་ ། སྫར་དཔས་བའི་བླ་མཔ་བ 


ང་ངོར པ༡ལས5222222225 ཇོ་བོ ཡཿ་ཁ་ར༧་ངངབ་ར་ར་རའ་འརཁུ། -༨ˆ 


།དང་ལྭ བས་ལ ཁཿ་བླ་།བ་འདོར དྲདྱ་ཤི་བསསབདྩསདྡ་རཱཾལསོ ས༥བར་འ ཤོནཕང། དུང ད རྨུ པདང་པོ་བཞི་ཙསྦ་པིས ཾ་ ་ ཡཡླུསབའདོདམསགསཿི་པ་ ༨ཡིགསྨནམ 
སུ སཱ = ཏེ ་ མནྟ སམས་ཕའང་སཔསྤརཿསམ་ཐོབཀི་འར་ ཿ ྒ 
༨ ཧི ཛྭ 

ད 4 . 





༨ 





262 ༈ ཐམི་དདཔཁ་ཤུགསྭག་པོའི་དདཔ་དང་། མཧ་སིནམ་མཁར་བ་མ་ཡི་ ཡེ་དམ་ས་བྱྱ་རསྭ་བར་སེམས་དབའ་བོ བམ་ཁའ་འོ་ཆོས་སོྲསངམའི་ཚོ་གས་ཐམས་ཅད་ཅས་ཏལ་བིགངྱབ་ྱ་་བྷ་ར གངབ་རངམིགས་ནས་དགའ གའ 
; ¡ གིསྒུན་རྔར། སཔསྦརས་ལ་ཐེགྲའེ་ནྱཾ་གྱི་ཕུབས་སྟེན་པ་པོ། འགོག་ལམ་ཐིས་བྔདས་པའི་ཐེག་ཆེན་ཁེ་ཆོས་དཀོན་མཆོག ལ་རང་གཞདྲ་ནམོས་འཀེསྣ་ཐིབ་ལ ལསངྨྷོཿ བོབ་པ་རྩ་ཡད་པའྱ་ཅབ་དཔས་པ།༣ ཅབབམས་པག་ སྤ 

¦ ཆེམཔོ་ལ་བཞུགས་པྲ་དམས་ཉིས་ངྷེ་ནར་བླསབ་པྷ་ཝར་བདག་གེས་ཁྱང་སབ་ པསེདེ་དག་ལྲ་བླ་གགས་ཞུ་ཆུལ་འའི་ཐག་ཅེན ནམཡིན་པའྱི་པབས་འབྲེའ་དམེགས་ཟས་ གས་འདེ་བསདགོས་བཞི་ས་ར་ཡིགབས་གུས་ 
ཇཾ རུ དུ་ུསནཡམ་པ་ལེན་ཅང་ ཀ དེས་མྱང་འབྲས་ཏ ིབསམ་པ་དཔད་པར་གྲངས་བདང་གནུང་འདད། བྱང་རྔོམ་སྐྱེ་བལ། དངར་ནས་གཞིཚྭ མགུསྦུསདང་བཅཊ་པ་ལ་འྲབས་བ་ རར 
བསྐ་ཆེནྱ་ཤི་སམ་ང་ ག་བརྱ་བུས་པ་ལྔ་པ་ ས་ བས་མར་བསགས་ཏྫོ་རིག་པྷ་ནམས་ལའྲ་ར རི དུས་ །བོང་དྲ་སོང་བླ་བ་ རཾ ཾ 
ིདལ་བར་ཁངཡྱདྷསམ རི ྲོ ེ ང་ནམས་མཐོལ་ཞིང་བཤྭགས་པ་དང་། བསོདམསཆེན་པ། ཡྱ་བང་ཆུབྱ་ཅི་སེམས་དངྡ་དམ་པྱ་མ་བ་བར་ཞོག །ང །དེངག་གིཆང། ཅོམ་ཡངྒན་ལམྱ་ 






ཡབ།པརམ་འབར་ཕསན། བསེདནམས་ི་ཚོ་གསྦྱ་ཧ་ཆེན་པ་དངྱ་ལན་དགེས་བལ ཤྱི་དགྲེ་ར་ལ་ཡེ་རངདང་དགའ་བསྒྲ་ོམས་པས། དྲགེ་བ་གསེགཔ་པའི་གང་ཟག་པ་ བཱ དཆོད་ ་ 
དདང་འྲང་བའི་ཡན་ཡོན་ཐོབ་པར་འདོདཔའང་ཡདངང་།༣ གས་པས གཞན་པའི ོ་འེ་བའའ་བ་བར་འཛུར་བས་ཚགས་རུང་ངྲས་དགྲེ་ཚོགས བད ཏཱཾ 





|  ; 
¦ རེ 


}༤ ཧདངོགས་པའི་སངསརས་ཤིགོ་ལུབཔརན་པཆ་ཅནསྱ་བང་ཐབ་པརྨ་བ། དེའི་ཚིརྦད་བར་ཆུ་བསམས་དཔའི་མེམ་པ་བཅུངནསཟིན་དུས་གེས་ཕམས་བའྱི་ཆུལ་བུས་>ྱི་ོདབམཐའ་དག་ལྕ་བུ དབུམ་བོབ་ཏུ་བརྡད་ཁམབ་པར་ 
ླ £ རསྐམཔའི་ལནའདོདདང་། སེད་བ་ལ་བྲསབ་འདད་གས་དག་་བྱསེདནས། དགོདམ་ཆོག་གྱསམ་ལ་བདག་བས་ཆ ཆི། །ཞེསསགད་ནང་པ་དཀིའི་ཚག་དོད ལེགས་པར་ངོ་ྲ་དདཔི་འ མཐེསྨ་རོབ་ལན་གྱ་པྱུ ཏན 


ཞིང་། འབོགས་ཆོག་ལན་གསུམ་པའི་མཐར་བང་ཝལ་སྩེ་བྱ་ཡངས་བླམཿྱཏསྐ་བས་འདི་གསུམ་ག་འདབས། དེའི་ཚ མྱ་ཐེསྣ་རངྷ་ཝམ་དུའོབུས་ཤེས་པའྲི་གོནས་དགའ་བྱཁུད་པརཅན་བྲམམ་བརྩ་བ། དྷི་ཝབུའྱི་བང་སྤེལ་ 
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གཞེགས ལི གང་འངམངོ་ ི་ོ ཆིདབ་དང་ ་ མབ ཆིམ པའི་བླབབ་པའི་གནས་བཅས བདག་གིས་བླད བླ ཧོཿ བྱང་པ་ལས། ་སེ་སརཐར་པའྲ་རོམ་པ་ལང་ 
ཏཱ §ངཨཔ་ ཅར ་ི བསདནམས་ཡངས་སུ་དཟུང་བལ་ བཏེནནས་ཆུལ་། [རས མུམུག་ཡང་དག་པ་རྨ་དུ ་ ངརཡ་པཉེ་བརྩ་བའྲ་གའ༽ གོ ངི ཱ 

ཏཡངཉེ ཡར་མི་འྲ་ལོའ། །ཞེས་དང་། ིམས་ུ་ུམ་ལག་དལས། བྱངསམས་ི རི ང་པ ད་མ ད ་ེས་པ གི་ནི ། བཞན་ 
| ཏུ ཆེས་གོང་མརྦ་ཧཱར་པ་མངཔསྤ་བཱན་མད་བ་དང བསད ༅་འབུས་ངུ་དཀགྱ། ཨདཔ་དྲངས་འསན དབ་དངྲ་དན་པ་དང་། སེམས་ཅནཐམསཅད་ལ་ཕན་བདེའླི་དད་པའི་ བསམ་བས་བྱསང་པས་ནངེརསྱའི 
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266 རྨང །ཕན་འབོགས་བསྐམ་ འདང་ཝནཏྲ། །བསོདནམས་དཔག་མད་འནྱ་ རན །སེམསཿནར་རའི་མ་བདབ། ད་པ། ། །དབག་ཏུ་མེདཔ་ བསལ་འདོདཅིང་། རརལ་བནཏན་དཔག་པདངུ། །ལག་བཔར་འདོདཔྭ་སསཅདགོཔ། །ཞེབ་དང་། རིན་ ¦ ྦ 
༈ ཅེན་འང་ཕལས། གཏནཚགསྱ་པངནི་འདི་ལྟསང་། །སེམས་ཅན།བམས་ནི་ཚ་མད་ལ། །ཕན་འདེདདནི་ད་འདའོ། ། །ཞེས་གྲས་པམ ཆར ་ཡུདམསྲིམརཔྣཐུངསཏ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཧད་ལ་ཕནཔརྡེ་མཱབ་པར་ 
རྩི པེན་དྲ་མ་ཟླས་པསྐར། ང་ མསཧནཐམས་ཧད་བླསུས་པ་དང་སངསྦས་ཐམསཿདྱ་ཁངྡཱ་ྱཾིས་དྭབུ་བྐོར་ ར་པར་འཛུར་ ད་བསྟཆབ་དཔགས་དགགྱཅ་མངད། ཅཱ་གསྦར་མཛོས་ཞུསཔའི་མདོལས། ཐོ་གློསྱར་ „¬ | 
ཨཆོ་འདྷེ་ལྟས། དཔེརནྫྱལ་པོའ་མྱུ་རལ་པའི་བུན་པོཆནཔས་གང་ཁཆྩ་ཆེང བྲ་འམས་ཧད་ལ་ ་ཟནྱ་པིནནོ་ སྲིལ་དདུ་བཟན་ཡལ པྲ ཛོརཏེ་བའ་པ་ དང་བུང་ང ཡམ ཅེར ཧུ པའིཚོགས་དབུམས་ཅད་བླར་སཔ་ཡཏེ། 
| །དེད་གྲ་ཀུང་བཟའ་བ་དང་བཏང་བམ ཐབཔས་འྱ་པ་ཞིང་པར་འདོད་པ་རེ་བཞིན་དུ། བོ་གེསྦ་རམཚོཾ་བཱངྱ་ཆུབསེམས་དཔའ་མ་བནལ་བླ་ནམས་བླགལ་བ་དང་། མ་གུལ་ བདྲོགས་བདད། ས་ གསམྱ་ཕཱནཔ་དང་གས་དབ་ 
¡༔དང། ཡོངས་ །སྦུམ་ངན་ལས་མ་འདསཔ་ཡོངས་སྱུམ་ )ངན་ལས་འདའ་འ བའི ལི་ལིར་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ དབུགས་ངུང་ལ། མད་དུ་ཐེས་པ་དང་། ད་ལས །ཞན་པ་དགེ་ བབང་ཆུབཀྱི་ཡོགས་ཁི་ྤ་ལས་ལའབབྱ་ཅན པརྩ་བད་ ཟི 
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ཉྷ་སྲ །ནྭ་བངྡ་རུབསེམས་ དཔའ་དེ་ེ་ཛེ་སདྱ་པསཔད་ ཞིན ཅེདཔམ་འ ཡིན དང བཅསཔའ་ འཇེག རྐྱན ཡབླས་བཡེ དོསཿམམཐོང བུ ལྷ་རྣམསཿུསམཿངན་ཞིང་། 
༩ གཞོགས་འྱུསྤ་བེདལྷ་དམ་པུརྨ་མོད་དགང་དགམཆོད་བུནྱཀ་པརདམབངས་པཉམས་འིགྱ།ུཆཔརཔད་པའིརོཆོདྱིནྱཡིབདག་པོའ དབའི ཛྲ རྨ བསནཅིག་གང་གིསྐྱསཔངི་དངྱ་པམ་ེ་ནདབཅས་པའི་ 
ཁྱ § འཇགརྟན་བླས་བརའྱཐུར་བའཚགད་ལྱབ བྱངཆུབ་སེམས་པབས་སྨ་ བའམཐྱའེ། །ཞེསདང་། ཉྱིད་འཇུག་ལས། ། རཿ ཨསཔ༥ལ་བྱུང་ཟད་ལ། །ཡེདཨིས །ྱན་པར་བསམསསབས་ ནས། ། །མོ་གངྱཐཱནཔརསྱི་པེདཔ། དེཡང ཡ་ 
ཡི དཱགསྦརར་གྲས་ང་སན། །བནྲ་སེད་པའི་འདེབ་ལུ། །བསམ་པ་ཐག་པསྲམགྲོན་ག :མནས། །འུ བ་མམས་ད་བླ བས་བ ༥ །ཤདོ་འགྲོར་ཅི་གའགོའྩལར་རམ། །ཞེས་གསུངཡཕྟ་པརའོ། འོན བླསབྱ་བརི་ཝ་ཀུལ་ དྲ 
ཧྱ འྭསབ་བརྡ་བ་ཞིན། ཇིམ་པ་ལན་ཚོགྲ་ཞ་པས་། འདེ་དགྱཏ་ བཀོདཔདཡར་ཡིན་ཟེགཔའི་སླའི་དཔས་བཤདཔ་ དཔཆ་ གམ་འདྲ་བམ་ བ།ཏོགས་པེམ པའི་ངོ་བོ་ དླལསགས་པསི་ འདིཔའེ་ཁདཔར་གཏུནདས་ཡདུཔས་བ། བངས 
༩ ་བླའ་བྱཏས་སོགས་མས་གསུམས་པའེ་ཚུལཁྲིམསགསུམལ་བྲསབཆུལ། ཆྱ་ལངབཅོའྱརངཉེས་བས་ཞྲེ་མ་ལམོགསབངསམས་འའླསཁྱབནམས་གཞུང་ཆེན་འོདདོག་གམ། དཅམ་འོསམ་རེ་གསནཚུལ་ཁམསལའུའི་རམའ་ཤད། 













༩ 


46] 


152 ¦ 


ར་ལ་བ 


¦ མ་ཁས་ཤབནོ་དབཟང ཟང་ཞའསྤ་ལེབླསབྱ་བ་དོ་ བྱ་དོན་གསལསནམྟ་ཝབུའམ། དམའ པའོ ཕག་ལས པ | 


བག པ་བ་ལུས་ཚང་ རླ 4 ཁྲ་སུསྨ་རུབ། དང་བཅས་ཏེ་ནསེ་ཁང་འབ སེ །ཐུནམང་ དྲ་མ་ཡན་པ་ སགས་ཇམ་འཛན་པའ་ དསལ་སར་དང། ཀུན་དགའ་ཉིང་པོ། ལསེགས་པས་དྲ་ དཔས་གཞའ་ཿ པམ་དང་། ནེབ་ད་ནླཀུ་ བྱང་གི 
ཟི གསར་མ གཉིས་འཛན་པའ་བཤ་ཡསགསམི་ འ་བམང་ཞིང་། དཔི གང་གྲེ་སབསུསུ་ སངསའང་ཚུམ་བྱ་སེམདཁང ཀ འདྲིརྨ་ཀླུ་བཛགི་དགངས་པྟ་ལརྟས་གོནི་སྦལས་འདིརྡ་པ བསྔས པ་ན བནུལ།ད ༨ 


རིགསྦ་མའྲི་ཉེམ་བླཟུ་གི་ཚོགས་ བཅདནམསྱ ཧི གི་ན་བྱབུང་པྱར་གཞུངམང་ ང་པོར་འྭབངངོ་། །རྡོརྱརི་མོའ ལྔས། ༈ ། མམ་པྨ་དགཔ་ཆུསཕུརགསུངས་པ་བཞིནདྲྱ། ལཝ་བ་དང་། ཤུཉྱི་པ། རྒྱལ་བ་བཟང་ངོ་བོགས ཨྱིསྦ་ལྔང་ ལ་པས 


, “བརྒྱས ཡརྦ་པམ་ང ་མའེ་ འི་ལོགཏ༔ རམ་བཟུང་དངོས །གཞྱི་པེད་པར་གསུས་ཤིང་། སློབ བ་དཔན་བྷཱཉིཔས། ནེ རྔོམ་པ་བྲག །བའི་གོང་དེར། བ།ང་བཅེནཔའི་རིགས་དག་པའི། ིགསང་བཡངས་མུ་ལེན་པར་ནི། །བདགད 











(རཔ 22 ཚོངས་ལའ་ོང་བོང་ང་རངར་ཆོསཆ་ལོར་་ལོས་པར་་ོང་ ལོལས་སིས་སང་མོའ་རངོང་་འ་ང་་སོ་་ང་ང་ཁང་།སང་ས་ངང་་ངཅར་བ་ 











ཙརསོས་ས་ལསཔ ཆོ ོང་རོངས་ ཁ་ཅོང་ངངོང་ངོང་འོལ་ 


༠༣།ཧཱཾ ༄༅། ྤ་འོདའོདདམ། །དེསྤ་ཅང་འཚོལ་ཞེས་པརོད་པར་བའོ། ། །ཞེསམམཔ་ལེན་འདད་ཡོདམེད་འདི་བར་གཟུངསཔ་བཞིནྱའིལ་ཆེ ཡང་པརཡངའྱབུང ནོ་ལིདགོངས་པཡིནྡོ། ། ལྟམ ད 
རཾ ྫ མ་ཆག གཡད་པར་ནིཾ། རཾ ཆུང་ནམ་ པ་ཤད་ལྔས། འདེགཉསཧཱ་ཁད་པརྐན། དྲ་འིལ་ཆོག་ ཡཞ་བྩ་་ལ་བྱར་ ཅྭ་པའེའྭ་གེལ་པར་ཤྭརི་པས། དམཆགཞི་འདའ་བརྡ་བ་བའ་ཡེན་པའྱི་ཕིར་ནོ། །ཝམཔའ། 23,བརད སྲེབ | 
༔བྱ་བའ་ ངེསཔའོ། །ཞྭསྱ་བྱཾར་ཡྱཔད་པ་དང་། མྤི་བྷྱརཔྲད་པ་འགག་ཅང སམཔ་དང་། ངྭ་ཉར་བ །ཅས་པྷ་ཏ་རེ་འདའ་བར་མྱི་བ་བར་ཉམསསླུ་ད ཀངསཔ་ལ་པ ཤདཔ་ལྟར། ། བྱ་ལེ དྔ ཤེིང་བང ༥ དྲངམ།བའའགོི 
འགྲལ་བར་ཡང་བཤད་པུས་དབཤེནདུ་ཤས པར་བྱའེ། །ཞེསགསུངསཔ་ཕར་དག་ པའྱི་སང་ཞྩོན་དང་མ་ པཱལ་ པ་སྐགསཉམསསུ་ལེན་དགོསཔ་རམས་མི་པེདཔདང་། .རྩ་ྩྱདྲ་བུ ཅུ་བཞི་སགསྒྲགེ གསིང གྱ་།ཡ་སྦྱ་ད 
ལ  འེ་གདམང་བ ཤད་ད ན་ཤར ཐཱམབཾ་ངབ་ཡིནལ། ཆོ་ར་འཆང་གིས་ བཅསཔའ་མཆོམས་ལསམི་ །མི་འདའ་བར་ཉེམསས་ལནཔའ་བེདུ་པའི 'ལསནེ་དམཆི་གགི་ ཡིནཔ་མདགསིསངཔོགསིགསྒར་གས། ་ 
༨ 


༼ཡིའྲད་པརའཇོག་པ་ཅོམམ། ། །དམནྲ་གས་མལ་ཡིནན། ཝིམཔདམ་ཚག་གཉིསཀ་ཡིན་པསར བཅིང ་། དམ་ཚིག ཡིཞ་ནཝམ་པ་ཡིནཔས ས་མྦ་ཁབྟཏེ། ཤྱཔྱེད་གཉིས་ལ་དམཆོགངུ་མཡོང ༨གྱང། དྷེནམསཝེམ པམཡེན་ ཟ 


༡ ་ 


མ་ང 





270[ ་པིཡེ་དངང། སྔགས སྔོམ ལེཉམསཔའི་གང་ཟགགྱི་ནུདལ་དམ་ཚོག་ཡོདཔམ་ཁག་ལེན་དགོས་པའྱཡིར་རོ། ། ཐུགས་ིམེནམོར་ ནོདགེབདབནཡི གའིགུསྦ་ལའེ་ མཆོག་རགས་རིམ་ ཅིགགོ་ བརྩ་བས་ལ་ རིགསྦ་ལྱི། ི་དང་བྱེ་བྲུགགིདམ་] རྭ 
ཙུགྲནམསཞེམ་སཅན་ཐམསཿདྱའི་ གངལགགྱི་ནད་དན་ཆགཡདབར་ཁགལད གོས་བ །ཕགས་ིེུན གིལ རྫུཾམ་པ་ལ་དམིགས་ཕུགཔའི་ལེན་འདོད་དང་དམ་ཚགྲམས་ལ་འིས་གཅད་ ྷ 
མད་པར་མཐུའ དྲགའཟུང་འདོད་ (པྱསེད་པནི་ཕིམ་པྷ་སེ་བ་ལ་མད་དཀའ་མེདྲ་ཀི་ཡན་ལག ་གེ ། །ཞུས་གསུངས་པ་རརྦ་བཱ་མས་ར་ལེ ་ཨོ་སོགས ༥ལས་འབུང་བའ་མམ་བ་བླ་དག་ སྒྲག་པའ་ཆོགས་བཅད་རྣམས་ཐོན་མི་ཐྲེནངི་ལྟར་རུང་། རྩ 
བྷང་ ཅྱང་བཅུ་པཞི་ལ་སེགསཔ་ ཕྱི ཕྱིདང་རིགསྔ་པའི་དམཚགསོགས་བེ་ 'བཱག་པ་དམཆོག་རགས་ རིམ་ཞིག་ བཤད་ནས། བྲུམ་ དང་དྱྲིལ་ འཕརྒྱཡི་གབི བིད དད་པ་དང་མདུན་གི་ནམམ་བརྡ་དཱམ་ཡི་དམསངསྦྱརསྱ་བང་ དྭ 
༼རསས་དཔལ་ཡོམཁའ་འབོེ ོང :མའི་ཆོགས་ དང་བཅས་པྱ་པན་འ །ཕུགས་པ་ཱ་ །བུར་བཞུགསཔ་པམོས་པའྱི་སནྔསར། བདུག་གིསསེམས་ཅནཐམ་ས་དྱིདོན་དྲ་རོ་གསཔའེས་པསྦརས་ཡག་ འཕང་རིན་པོ་ཆ་དྲུསྐྱལུར་བྱམུར་བཏི ཉདདུ་ | 
(ཐོབ་པར ངེ དེའི་ཕིརདུ་མགསི ཁྱཇྨམཔ་བླངསནསབྱངའུ་ མཿ ཐོབི་བརདུ་ཝགས་ཀེ ཀྱི་བརླབངྱ་འགའ་ཞིག་བསྲང་། དགའ་ཞགམ་བསང་སྙམ་པའ་ ངྲེས་པ་དང་པལ་ནསསམས་ཅནཐ ཐམས་ཅད་ི་དོནདུ་བླམབྱ་བམཐའ་དག་ བླསང་སྙམ་ ཧྱ 








།པའི་འདུནཔ་ ་ཤཔ།ས་དང། དངབཅས། ། སངས་རས དརྱ་བཱངྡ་ནཱཿ པསེལས་དབའ་ཐམསཅདབདག་ལ་དགོངསཊ ས་གསོལ ༣ བདག་ཆབི མོ་འ ཞེས་བྱ་ཕིབ་དུས་འདེནསབ་ཟུང་ཉེ གང་ཆུབ སྙིད་ཡོལ་མཆེ། སཱ 

ད། །ཅེས་བའི་བརྡ་ནམསླབ་མའིེ ཆིག་གི་སེན་དང་དུས་མཉམངུ་བྔརོད་པ་མ་ཡེན་བར། པཱ་ལོའ་ཚིགྲ་རོགས། སུཔ་ བྲག ྦ 
དཔར་ལང་བ་ལས་གསུངས་པ་བཞིནདུ། ཀླུ ཀྲབང་དང། མི་ཐུབ་ཟླ་བ་དང་། ཟུང་འཇུག་གསུལ་བདང་། ཉིན་མོཿ འབྱུང་ ] 
ཧ་ཡ་གང་ལ་ཡང་དངོས་གཞིའི་ཚུ་གམ་ཆདཔང་ལོབྱའེ། ེབ་འངམ་པབ་དགས་པིའ་བཡི་འ། །ཞེསཔ་ཉར་རོ །དགང་ ། 
ཀོ ུ་གཅདྱ་ཨང་འགལ་བའི མདད །བ་ཟུང་བའི་ཡོགས་བཅད་ རྣམས་རྡོ་རྔམ།བའ་འགྲོ་དང་ སྔར ཊུ་དང་། ཅི 
ཞིག་འབྱུང་ཡང་། འྱར་དདེབཞིག་དབང་གྲི་དབས་བམ ཤད་དྷུག་སཆོག་པ་ཡེནཔས། འདུཡེངསྲལ་གསྱལ་། ]ྭ 













ཆི 





ཅར ༤༨༡ 
¦ ¿ བར་དུ། ཇྲི་ཝ་རྭ་དུས གྲག མུན་པོནས། །ཞིས་པ སཱ། ཿ སཅྲ་སཿན་ རྱ་ངན་འདས་ལ་འ 
རྨ གསི ཡྲ་གསའི་མ་ ཞམེ་ལས། ག་འདྲེ་ལན་གམུ 
ྲ ུས་དང་ འྭདཱ་རྩའི་ ;་དང་། བེ་ ཡེབ ་པ་ང་ཡསགསུངས་པས་ ནཏུ་གལཿ་སེ། 

གསོ ི་ལོགྱ་ཆུསརབུང་བཞི། དྲི ༧ལ་ཆོགཉི་ཤུ་བྷ་ཏར་ ནས་འབུང་བྟ་ 
བྱབ་བཞིནའིར་ ས་ཨ ད་པ གུ གཟུ འཕྲའེའླི་མཁོགས 











































མྨོརམས་ལས་ 
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ཆེག་ ཤི་དོན ཤདན། ༣ གྒིའ་གཉིས་བགྲ་ཆགསདང་བཅས་པའི་ འཆིངཔ་སངས་ཤིང་ཤེསྱ་བ་ མས་ཅདལཟུགས་འོགསཞེདཔའྲི་ླམས་སངས་ཅས་དང་། བྱ ནཐ ིརྱ་ཡ་ཆུབི་ཡམསསཞུགས་བས་སམ། གཞན་ ཡོ 
¡ དོན་དྲ་རེས་ གྲཟུགསྤ་བྱི་སུ་ལ་སེམས་པས་ནྱ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་ ཙཱ་བྷ་བྲུ་པའི་དོ་ཇེ་མཁའ་འགོའའགེལ་པ་ལས། བྱང་ཆུ་བནེ་ྫྱའི་ ཅཆགས་ཡིནལ། ལང་གི་སེམས་སུ་ཤེས་ནསྣལཔའྲེ་ནྣ་ མ་པ་ཅནྩ་ཤེསམས་གང་ལ་ 
ཡའ ཕྱ་མབརབོམ་ྱི་བང་ཆུབསམས་དཔའ་འོ། །ཞེས་པའི་དོན་ཡིང དངོར འྲི་ནམ་བ་བསམ་བ བའིབསྐེདརིམ་དང། རྨུ་སེམས་ལས་དངོས་ག ནས་ལྷ་ཅྭ་ུ་རབ ལས་འ རེ་གསའམ་ལ་གཞས་པའོ་སྣལ་པས་ བུ་བེམས་ ༥ 





ˆ ¬ ± # 
༡༡ -༠-༠ 


མབཞག་པ་ཡིན་འང་བསྡ་པགྲས་ལམུ་ལྔ་འུགས་པའྱི་བངསམསྱ་བ་བཱག་པའི་དབུང་དྲུ་ངས་པ་ཡིནལ། བདག་ལ་དགོངས་པར་མཛད་དུ་གསོལ། ཞེས་པ བྷཱཁཏྷ་ཏྭས། རྗེས་སུ་ཡེ་དང་བ་དང་བོངས་པས་བདག་ལྱབྲིན་ , 
ཕིསྨ་མོཿཆིང་ལདག་གཡར་མཛོང། ༣ ༤ས་པའེ་དནད་གྲསུངས། བདག་པ མེངྱ་ཧོས་པ་ནི། བདག་གས་ཁྲསླ་བཔས་པ་ཡལ་བར་ ར་མི་འདོར་འའི་དོནདུ་བ ཡུག་རས་བཤདདོ། །བུང་ནམ་དང་པ་གསྔམོ་མ་ནེ། ལང་མང་གྱི་རྣ་ 
ད ནྟུད་ཁྱང་རྣམ་གཏོགས་ཤི་ འཐོས་པས་མེ་གཏོང་བརྒྱ་བཟཆུབ་ཉི་ངཔོ བརྒ་བྲི་མེ་མ་པ་ཡིན་བས། ལན་པའི་ཚེ་ཡང་དའེ་དབངའྱུ་བས བྱས་ཏེ་སྡེ་ཆ མ་པྭ་བངས་ སས ིདྲེ་དཞིའེའཐལ་ལ་ོ གྲཞནས་པའྫ་༔ ཚྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ནེ། བྱད 






474 ལབབ་ཡཁྡ་བ་བདུ། འིཅོསྐནམས་ལ་ཞྱུགས སནི་ས་ ྫུད་བརྱ་བད་པའི་ ཆོས་བུད་ཀི་ཚུལ མསལ་བླམབ་པ་དང་། ངོནྱ་བ་བ་བླང་གཅེག་ལ་སོགས་པའྲི་གནསསེམསངཿ ལ་གར་ཕནཔའེདོནྱ་པིདཔའི་སེམས་ན་ ( 
རུངས བམླབ་པ་སྟེ་ ས་ས སནནི་ུདཔ་མ་པར་ བིད པཔིདགཅོསད་ིགིས་ལམབདང། དོན་བ བྱད ཅག་ལ སོགསའའིགུདས སྦསི་སིནབ་དང་། གྲསུམ་པས་གཞུན་རྱུད ད 
བརྱྩ་པད་པྱིིར་ ནས་ད རིང་ནས་ཡང་ཡུང་ལ་འཇུགཔས་ འགེས་ཐང་དྲུགརན ག་པའེ་བྟ༔ ནཔར་བདག་དསི སམ་བྷ་ད་པར་རང་ དྱ་གྱིསངྱ་ཧུའ་ད་སེམསྱི་དཔའ་བྱསདནས་བཟུང་པར་བཙིའི། །ཆུལ་ཁྲིམས་ ༥ 

ཡཿ གས་འ ་ུབ་བ་ངས་ལགཔ་ བཤམ ཧེང་དྨུ་དགྲས། སབ་ས ཞན་ལས་ པའི ལེ ྦྱཐོདྲ་སོམ་པ། གསྱུལམ་བང་མོལབླབསསདགེ་བའསྣ་ཅ། དཀུན་དོ་པས ། 
གཤའ་འབུན་ལས ནོབདྱ་ཀྲི་ཚུལ།འིམས་ཝེབ། གྷམ་ལམད་པ་ངྱུ་མ་ཡྲེད་པས་ད་དགོ་ལ་བླས་བ་བ་ཡང་ ཅྩྭ་མང་ནམ་བྲ་ཤཾད་དཱ་ལཾད་ལྭ་བུབ ངེ 
༼དམག་བེད་བྱཆཔ་ཁྲིམབ་གསུས་ ཡིབ །ཏིམས་གྲསུམ་གྱི་ཐམ་པ་དང་། ། དེཉིངྱ་ཡད་བརང་བསང་བའབ་ གར་མ ལེམསའས་ པ་པ དགས ྲིིཾྲགྲསཔི འི་ཁུང་པརན། དཀིལཆགཿ རྨ 






ཟིར 


ཨོ ¦ 


ད་ཀ 


རྒྱ་བ 


ངོ 


པམཆིསྱའི་བར་ དུ་བད་ 


སབ རང་གེ་མཆཾནཉིད་འཛིན་པསན་ཆོས ཏ་ལཱང་ 


པ 


གུན རྒྱད་ལ་ཡོད་པ རྣཱཿས་ལ་རང་གཞན་འཇི་གྲསཔ་ལསྦྱསེབ་པའི པའྱི་འི་ལྷ་ཉེས་ སཿ 
པའྱི་སྱེ་ན་སྐབས་སཱ་འྭགོ་བགསུམྟས། སཔསྦྱརསྨནཱམ་པརྡ་སང་མངདྦ་སྣཱརལྲ་འབྱོར་དང་བནཔསནདའརིགས་ལྱ་སེས་པའི་མབ་པའློ་རོམསྱ ཀྒ་དྲ་དོམ་པརྱ་པཿ འི་དམཆིད། 

ཏྱ ཡཱ ཁིའི ྒ ས་པས་འ ཧད་འརིགསཅང་ཚིག་རརེར་ རྗོ ས་ས་ཆ བྱ བཔར་བ་པའྲིམི་བྱསང་ སྒི 
¦ ངེཀྐལ ༅དམཆེག° རྩསངྱ་རུནི་དབལ་མཆག 


རེ་བེངབ་ལས། འིགསལས་བླབྲུསཔ་ལ་གསུངས་པ་སར། ཟིགས་ལའི་ད ཁྲེམ་པའོ། །' 


༩ 


ཐ།པ་ ་དང་ངགྲི།བ ་བ་ལ་ པ་འདུན་འའམ་ འདྲུས་པསན་ འཇམ་ ༥ 


།བྲདག་པོ་ཡྱཾ་སུབས་འཆའ་བྭ་ཝར་བེན་བྱི་བོསྦསཔསྤ་སཱ་ོ་ཞིང་། རང་གི 





ཁབ ཆསཔ་འི་དགོངསབབདན་ིས་གཞ། སུས། ] ཁྲིམསགུམསཔོ་དརམ བད། མི  ི་བྱསོདཔ་ལ་སྐོགས་པའིསྤྲ་ དོ 
སགས་བའིདགེ ་འདུན་ཏྲེ། བྱབས་བནཡེད་བའི་ ས་གས རྭ་བྷུ་ལར་དཀོན་པྲ་ནམས་ཅི་མཆོག་ གསུམ་པོ 
ྭཱ་པཱར་ྱབངྱ་རུའི་འབུས་བབས་གསུམརུད་ལ་ཐོབུའ་བཅིན་ ༽ 


གིལཆེན་སགསལས་གསུངས་པྭ་ར་རམཚོནྱབདེན་ཊིདྲོང་བདེབཆེན་པོའ་ཡི་ཤེསད་བཞིནགཤེགས་པའི་ཐུགས་ གདད 


ཡུནས་བཟུང་ཅེ། ངི ཛི ཿ 
བྱང་ཆུབཁི་སམསདྲན་པའྩྱེང་བའིཔིར 


ནི་རགས་ག ཞྭན་ལུསམཆོག་དངནཔ་ཕིན་པ། འུ དེལ 





./ 
// 


ཤཿ :ཿཿར. 


ངཱ ན་གསོ ིརོན་བདའི་དམ དུ རྡན བྱབས ཡོང་བཉེ དང་དེ པའི་ཤེསརྭབ༔ པརླཀ བའྱི་ཕིརནྦར མནང་འེམ་ཆོན་ཤད། གསྦ་ིདིལ་ཇུས་སྟོང་ཉིད་ ི་ོ 


།ཞྔ་དང་སནས ལན ལུཔའཡིད་བར་ང་ན། བན།  ་ ཨུ ོས་བ་་་་བ་འདི་གྱསས་འདུ། ཡང་དག དངུ་ལེ་ཡང་དང་དངང༔ གད ར་བྱ གསུཔ་ དཱུ ྒ 


£ 


༡༡༩༩, 


༨ 
#. 
རྔ 


ཏུ 


ཆོ 


2 


པདེརམ་ཟང། རྡོར་སེབ་དྲ་ནོ་དངོས གླཐ་ཁྱེ་འབྱང་གནསམུཿ ཨོནས། སབ་དཔོན་དགྲ་ལརྨ་རུལ 

ཡདེརྦ་པ་ཟད རེ བཞིན་བསསེན་པའི་ ང་བཟུང་བར་བིའོ། །གསུམབརིན་ 

བཞན་དངནའ༣ ྱསིའནམ་ དང་བ ་པའི། སས ས་སཆོག་ཆནའ་ རྲི ནའི འིབ ང་གི་ད ཨཱ གི འ་ོ་་ཉིད ཁུབྱུ་སེདཔརྦ་པད་ ཡས། 
ཚིནཡིད་བུའང་བལ་ཉེན་དའོ་བཞིན་ཡང་། ཉ༡ནལན་གསུམ་ཁཚ ལནགསུམ་སྟེདུས་ དུག་ཏུ། ལུམརིས། ཟ་ ཟང་ཟིང་མི་འཇིགས་ཆོས་དངྱ་པམས། །ཞེས་གསུངས་པྭ་ཝན། ཡུས་འོངནྱ་བོ་སེགས་ ཏོབ་ཟངཟགྱི དང མ་ 


ཛུ 
ཇེ 


རྤ 
¢ 


3.» 
ོམ་ 


ཀི 


£? 





།ནོརཔའི་གངམསང་གསེགས་འདོམས་པཅེསྦལི་སྦིན་པདུང། རམེ་ལས། དྲཔ་དུང་གོགས་དང་བརམ་ལྭ། གག ནནིང་བདེན་པརླ་མའཡིས། །ཞྲེ་མང་འཇོམསྦ་བེད་བསསཔ ། 

ན་ཕྟ་ལར། བྲམསཿང་ལ་དགའ་ཆི་དགའི་ཉའིངམདཔར་བཅུངྟསེམས་ཚདདབྱདུང་པར་འཇི འཇིགས་པའི་མྱིན་པ་ དཔ ཐམས་ད་ཡདའོང་གྲི་ནམ་པ་ངནང་པྟཝ་སྐགས་པད་བ་ངང་འཕྲང རས མ་པྱ་བམས་པའི་ 

ཕིན་ལྨརཱམ་ ཡ་བཞི་ྟཏཱགཏྱཱ་བིན་པརྦ་ཡད། སྱྱིན་པ་བཞིའ་ངོས་འཛིན་ལ། གསེ་པལ་སོགས་པའི་ འ་དང་། དན་ལསགས་པའིནོ་ ཨི བོ་དང་། རུང འཟགས་པའི་ཡན་ལག་དང་ མགོ་ དང་དུང་ལ་སགས་པའི ཡན 

བྱིནབ་ལབ ཤད་པ ངུ „མནེ ནྭསིརྱ་བམས་པའེ་དོད་ ཟླ་པ་བྲང་སསོ། ། བཟིང ཁྱིབ ཅིསུནད གཉིས་ཇྙི་པརྱ་བྲབ་ ལུ་གསནི། རང་གྲི་ལུས་དང་ལངས་སྦྱེད་ 
བོ ༣ེབསམ་པ་ འི བ་ད 


¡@ | རེ 

། 

ལྷགཞན་ལུ།ཏྲོད་བངང་། ར་ ག་པ་ཐམས་ད་འབྲབས་བྱངས།། །སུ་བཀླད་ལ་བྟ། པསྨེས།། 
(8 གའ བདེ འོ གཞད ང་པ ཡན་བརང་ 





ཐང་བཉི་ ཏད་ནཔའེ་ཉམས་འནྱི ཁྱི་གཙོ་ ཅིྲིྲ །འཏངསཾམསཆད་ཡེད་བྲསམངཡེ འང 





ཉི་བའྱི་དུ་མཆོནནི། འང་གིཡིང ་ཱ ཡདམི་འོང་བའི་དྲག་སོགསྐ་ཞྲེ་དང་དང། ད་ བྱསཔས་པའིངེ ལ་ཀ ར་མཚ ཤ། །ུ 
ག་བསལ་བླ་སེང་བའྲ་ལྲུས་ གྱི་བ་ཁ་ནམས་བཏང་། རམས་དས་བཀག་ནཱས་མོབ་བའྒྱ་ཧ ཡེན་བ་འདྲའོཾ། 8] 

| ཤྱེནཔ་བཞི་ཏུཨདྲགཏུ་ ར་གཞུངས་པའི་མཚོན་བྲ་རམ་ཡིན་པས། ས་པ དཔ གནདཔ་དཔ་ཡུག་བཟལ་བྱསད 2 ས་ད གདུབ ཨས པམཆོནཔཁན ཱ 
ཨྭདཱ། །ས་ ལེ ཙཱཾནརྱཾབཱ་དང་། །པླད་བུདཔའྨ་ནལ་འྱོར་གྲང་། །རྣམ་པ་ ངི ཡབས ` བྱཿ བཛ །རི ཚི དི ཆ་བདཔན། །དྲོརྦཾཿ སསདིབཞིནྱངུབ། ཅུས སས 
གསུངསཔའྱི་བིར་ར། །འཞི་པའདདལ་གཟངམིའི། ནྱི སྟེངྷ་ཉིདསགས་ཇེ་ཝཇ པིས སྣ་མསྔ་ དག འཔའི་ལང་ ཞིན་ལད་བུངབབ འི རགསཆནཔ་འདང་ | 
| གཟུངའཛྱིནགསལ་བདེནཔར་མངོནཞེན་ཅིས་དུག་པོ་ འི་རིགས རྨཾ་སྲབ་པ་ སསྤས་གནམའིདྲ་ ལྭ་བས་དང་གཅད་བ་ལ། ཟགས་པའི་བའདང་ རབ བིསྣདསཿ ོི་་བགགའ་་ 
དདངྱའིའྱི་བ་བ་དང་ནང་གྲི་ནལ་འཆོརཆམཉམ་དུ་མོད་པའི་ཕྱོད་རྨུད་གཉིའི་བྱིཔང་། ངེ་ པས དམས ནེ རྩ་རུད་པང་། ནལའྱ་ཐོ་མཆེན་པོའྱི་ཕུདྱ་རདདང་།ནལ སའྱརྒབ་ ་ན་མེད་པའིམྱརདྲནམས་ནང་གྲིན་ལ་འཛེརོ་གཙོརོ 





གྱལ 


བདག་གིས་ད་ངག་ལ་བླམཔ་པའྱབའི། 


། 


ཏིཧུ་སོབ་ལི་ནུས་པྷར་མསྦ་བང་ 
དཔའ་ཆེན་ སི་ཏ ཅྱཿལམ་གྲང་ཡིན་པ་དང་། རྦང་སངས༔ རསྱ་བི་ལམ་གང་ཡིན་བ 
ཧཾ སམས་དུ་སཔངཏིདའཁོརབ པས་འ བོའ 


རེེཾིེིེིེི ་ 


རར ཙཿ 


།སླེབནུས་པརྩ་གུར་ཅིགྷཱ་སས་དུ་འདྲུ་ནབ་དང་། དང སློགལམ་ཅི་ཟ་བསཏེ་བླམབ་པ བ་ཡིན་ལ འདི་ནི 


ལ་བའི་ཁུཿ།ལས། རབ་འརྩོར། བྱུང ག་ 
ཅི འལམ་ཐམས་ཅ་ གེས་བར་བུ་ལ། 
གཞིན ཀུ་པ་དང་། གསུངསོ བགས བུ སགས་ཅིདགགབསཏ་་ བདོསབགཙོ་དི་ཏགན་།ཝལ་ ལུ 


༣ མནན་པ དྱྭ་བ་གོས ལརཡུལམི གསལྲབ་ཅུ་བས་ཀིསྲ་་འདགས། ཊོ དབའི་རངགྱི་མེང་ 
པྲ ས་ས 
རེག་བ ཛིསཟྲིས་པརྱ་་། དསད དའོ ོང ཀག གགསཕམ་ཅདད ྲ་ ཊཱ 








9) : །ཐམསཅདྱ་ལིབདུགཔཉནཐབི་བླམབ་འིདཆུ་ཆག་འདི་ཏད་ཅི་གངང་གྲསདངྲདུགས། ཇི་ལྔ་བྱ་བ་ངང། །དགེ་བ་བླརཱ་ཡི་ལསྱཀྱི་ཡམ། ༽བེདཔ་ཡེཊེ་སྣམངསབྱ་རསས། །ད་ཨན་པར་མོསཔ་བམསཅདྱ་ཏྲི། །དམ་ཆེག་་ 
ནྲིམངཔ་ཆི། །ཆེསངང་། གཞུན་ཡང་། སྣ་རྡོརི་ཚངས་པའི་དས་ཆེག །གསུང་རྡརིངབང་ཐུག་གི་ངམ་ཆིག །ཐུགསརྡརི་ཁུའི་འཇུག་གངམ་ཆག །གནོད་རྲིན་ཨེ་དང་། གླ་དང་ལྷ་མ་ཡིན་ཁྱིདུས་དང་། རརི་མཁའ་འག་མ་ལ་སགྲས་ ། 
པ་འེདམཆག་མངང་གྲསུངས་པའི་པདྱ་ཧཱི་འབྲེ་ལ་བྭ་མནགསལ་ལས། རངསངའགྱརསཀྱི་བརྡེ་རུངལ་ལཱག་པར་མངཁྱནསུསྔའི་དམ་ཆིགབྷསནཔའྲ་བ་བའིི་པིར་ཞེ་སསེགསདང་། མཆནང་ལས། །ཁ་ཅིག་ནི་ལམ་འདིར་གནས་བསྲ་ཀངབྱཧེད 

དགྲས་ལ། ཁཅིགྷ་ནི་དེའི་རིགསཅནའྲའིད་པའི་ཕྱིརྡང་དགེསཔའ། །ཞསགསངསངབ་ བྱ་དང འདྲ བགྲ་བིདདང་ྲངཅན། ། ཝ་པདན་བའྱ་ཀི་རམ་ཆག་ནེ། གཞསཿནྱསིདསམབ་རགས་བརྡ་འིདབནི་བླ་གབའེ་ཤེས་བྲབ་ འི 

ཞིནདན་ཡེདྲ་ཟུབ་བའི་རིགསྦླ་སཱབཔངཆགྲ་ནམས་ཆིས་གཙོ་བརླུསངྒརྒུའི་དམ་ཆེགཆེནབལ་ཝརྒགསཔའི་དམཆོག་ངང་ཝ་བཟམས་ཅང་ལནུབུར་ཏེ་བླ་མབ་པར་བ་བསན་ཇི་ལུར་གྲགངསཔ་ལས་ཞི་འདའ་བསལངདགད་ 
ཚས ཏིར་པ་སེརེ་ཡངནག་ཡངང་བླཟངའར་བྱ་བོ། གཞན་མངཉེར་སྱོདལ་གགསབྱའིངང། ཁམསངཀར་ངམར་སེབས་མུསྲའྱིཧུ་མྦའརྱ་བིས་མཆོངཔ་ནང་དང་༽ ར་ས སུ་སབ་ལས་གི་ལི་་གསགངདག། 


པྱི བཏིད་ལཨཉམ་བསའངག་པདེ་བྱ ཞིང་ཁ འགནིསརུའྦནགསམཉེ་ཡའའྱའབ་འེམ་ཆདཔིལཔནི་མང གི་འབེར་ ཡང བ་བ ནསལ་དངའ་སྟནྱ་འཁྲརིནུབཞིནདའད་འབར་འྲགི་ལ། །དེ་ ཁཱར་བཤང་བན༽ རྡ་ཇེ་ ཆོ་རེ་༡ིང་བླེ་རྨརྩཾ་ཀི་ 
འམི་རིགས་དང་པོ། དདམཆགད་ནྱི་ར ཉེ་ར་ཝུན། ༽བེའབཀར་སཆོང་པཔཨཔཿ་མདནོ། །བ །ཟུམཔ་བདའེ་ཡཏནྲ་ ཡི །ཅ་སལ་ ལཱར་ཡན་ལ། བྷཱ་ཝ (ཏུའི་འགེ་ལ་བདང་། མནསྭེ་ལརན། ཧམ ཅྡེ་མབབསཅང་ 
ྱ ་ལོགསསསདངས་བར་གཆོ་འ༣ ལྲ་སྦུཉ་གྲ་རར་རང་ཁུནང གསའཁེངས་ཆག་བརོག་གང དྲནྲང་བ་ཤད་ཡ། མཆདབ་ཨང་མན་རར། ་ ཆེརྨ་ཧྱང་ཝཾ འིསྔ་རིང་པ། སའྦན་ལ་སཿ ཕཔའི་མཆེང་བ་གསང་བའི་ ཆལ 

| ཞུགགབསདགའ་བཞི་རིའིམྱཀི་སར་ དམངས ཿང༨ི་ཡ་ དེ་འཕང་ཨར་རོདྲ་བསཔ་དེ། འེར ་ིདྱསི་ཆདབ་མངའིབངོ་ཐམ་ ཡས། རངངཞིའས མང་བའི་གནས་ག མསབས། \ལཱཡེ སེངབ་སྦཾམེ་བྲེདཔ་། །དེནི་མཆོད་བཆེན་བར་འདྲད། ། །སས 
། ཐམསཅང་ཇེགསྲ་བེད་བའོ། (ཞ་ཀྲསཱཔྲས་ལྭ་རཱ་ར། འཇ་བཞིད་ཨང་ པའརདསང་གླེ་ འལ མོའི 'རེ་སཁ་ཁེང་པྱི 3ུངཆཱའའི་སེམཨ་བླནམེས། དྲ མཆདབ་ཡྭ་བ་ན་ཞེང་ འཆིའི ཁྲརཁིངྱསི་མབཞལ 8 ཁའི་བཞི་བ་འད་བར ད་མང 
་ ཤིགྱིབཟུང་ནུམ་ལཱའི་འཁར (༨ ཞ༣་འའི་ཟབ་གསལ་བ ཧཿ ཨཿིྱཀྱི༢ལཁྱབ་རལྱ་བད རྭ འདའ ༣གྲ་སྔབང ཉའོ ཨྨིནཾ་འངང་ འཇྲག་པའྲ་བརྡ་རབྱ་ཀིུ་སེ ་སེསསའི བྲན་ཨརཅིང་ཕལ་དྲུ་དུང་བའི་དམཔ་བངག ་གིས་བ རབྱཆི་འ།ཁེས 


ཆས་བྲཊག་རསསཉད་རཚད་མམ༣༩༡༡༦་ འན་ཀ་བས།༣འཛམ༩འགང་འཤས་སེས་མསས༩༨༡༩༡༡ཆས་མ"གསས་མ་། 



































ཝ་མོ པཔ ༤༢ རའ ཀྱ ལནཀར ཚོའ་དྲ་ ༢༠ྲ་བསྲ་ཁྲ་རརསཁལང་འངག་༢༨མའང་ཅལ་མཆས་༡༩༣༡༡༣༡༡༢༢༧༽༣ཟལ་ལ་(མ།༨ ༨༩༥ ༡༦༨༩༡༡༧༧༡༢༢༨༩༡༧-༥༦༦༡༡༡༩༡༢༡༦༢ཟ,རལང་ ཤེཏ་ཁཁལར་ཁཀམམད་བགའ་གནནལ༦༡༦༥༡༠༩ ཟང ཐོཀ་། ཛ༡༠༨ ལས་ཀ གར་ཚ་ས་འག་གགས་ཀགཞང། ༡༡ 




















འཇུག་བ།ེས།༡ི མཡིནཔ་བཅམསན་ཀྱུནྱཀིསླ་བཞེདྱ་བ „< ྱིསམེདྱབྒརཊ་ཐོབཔའ་དོནིར སརི་ ྲ གྔ་ལའི་དམཚག་གིས་འྲུས་པའྲ་རོམ་པམ་ལུམཔ་བྱཅུང་བརབྱའིའོ།འ ྦ 

` ་ དེཉྟར ནངཞིག་བདནཉན་རང་དྲག་བཅོམ་བ དང གསུལ ཁ་གནསཔའི་སེམས་ གི་ག གས ཤེསྱ་མཱིབ་ལསམ་ཐཞལ་ པྡཱསཔ་བཅངབདུངཔ། གི 

བྱང། རྩིམཁའའས་ བཅིབས་གལས་མ་ གལ་བའྲེ་ཆཔས་པ༧་སོགས་པའྡེསོ་སྦྱོད་བོ་ནས། སསདཔ བམངས་སུང་་བ་ ཆ་འབ་ བརཁའིའོ། ། ངདྩམལ་བ་ 
སངཆི་བནམ་པའི་ 


བ།དུཨཔས་བདེབར་དྲད་གས་མཤིནཔྨམ་ པྱནམས་བདག་གྲེས ` སངབུང་བའྩ་བུཞིང། ། ཨདོརྐ་་སེཆ པའྲིཔང་འདམ་ལའདུག་གིསའ་གོད་ ཅོ 


ལི ར་བ་དང ཤགྲེས་བ་ ཡུས་དགོལ་བརང 9 རི 
ཏབ་ཤད་པ་ཡིནནོ། ། རྣམ་སྣང་གེའི་གན ཆེ དུག མི་བྱ འརགསྱཀི -[༄༅` རེ དད བྱ་ཀྱིརའ་སི་གཉེས་ ད་བ 














འདི་ཤྲ རང་ར 
བདར་ཤོདཔཔངའབལགོས་ དགོས་པ དའོ་ུ་ང་འཚམས་དོའ་བོ 





སགསྦ་རུམ་ཐོབ་དྲུས་ཤ 


འི་མ ། གསན། ྡེརས་ག་པའི་ཚ གངོལ་འའི་ལསར ཚོཔདགྲོ།ང་། 


༤-༧༦༧ལ༦ཟཞ།༡༩༡༡༦༧༦༣གན་ལ༧༠༦༡༥༣༢པ༡༠སང་ལའ༠༡༩༢༦རསཟངན་༩༢འསལཔའ།སརའཁྲ་ངའ་ཚལ༡༡༡སངར་ཡ།་༢༦ནས།ཁལ།ལལམ་ཐང་༡བང་ར༢༡༩༡ལ-ཆཀས།རང་འལང་ 





༧༩༧༧/༥--༩༣༡༡༩/༡༦༡༢༤=༦༩༧༨༣༨༤༢༩༦༧༡༨པ།༡༢༠ས༩-༡༤--་༡༡༩- ཚེས་པ ངཞསས༨༠༩༡༧༠༢ས༩༧ ༡ ༢༦༨ ༧འ་ཉ༢ལ་འམ་འསས།ཏས་པལས་པ༡/༦ '“ ‹(2༨༩༦- ༦༨༤ ༨༢༧༢༠ལ་ག༩་༡༡༠༡ས¦ ༩༡༩ང༢བསནབ༥རརརལའའགསེམ་འས་ ༡ རཀང་གཡངཆར་༡༡༠༠༧༩༡༩༧༠༦ལ༩༣༢༤་༧ངག་] ཆ་༡༡༽ ) ར༤༢༩ཀས༡༧༨༦༡༡༩༤ ^ ༨ག༡༩༤སསས༤་༧༡༧༦༧༦༦ ༢༨༢༠: 


་ྒེ ཿརེམྔལ ལྔ འའ དྲག་གིསྲགང། ང་གོས་ཀྱ་ང་། ༢ཆ་ ཤོགས བ་བ ལེམརི་གསདའ་ངལ་ཆོག། ཆམས་དམཚོག་གནནྡ་རམས་ལསྣ་ཉུག པདྨ ཨས གོས་པ ལན 

ྭ བུ་གོསྱ་ཀབ་། 11༣༨ ` རི ཧྱ །ཚོས་བྲ་ལ་པ། །ཞཤཾལསཆཱ་གྲོཿ ཧྲནཔ་པཔང་སོས་པ པིར ཀླུ ཡཿ ༣༢ དཔསན་གང་ཡང་ར་ པའི་རིགསལ་འངགྱི་ཏུ་ ལྐ 

༧ རེ ལྔརེ་གྲུང་ ་ཕུང་གཔར་ལོ། ༣3 ཉིད་པའ་དུ་བའ་གྲི་ལབྲ་སལ་འཡུན པའི་ངྲམ་ཚིག་གང ང་ཡང་རུཿ བལ་ཤན་ཏྣ་ ག་པའ 

ཆོགལའ་དར་ ལས་པ འཡིན། རྩེ རོ རྲས། ཨྲུམཔད་ཁྱམ་ལབཀི་དོར་ ལཾ །ྡེམ་དྱ་རེལ་འཁོར་བྟས་ 
མཔན། བྲུར་ད་ དྲིས པའི་དྱུ་མྱ་གཉིས་སོང་ མཆམས བདའོ 

ཨའ་བྱ་ལངྒ་ཝ་དབ་ཡང་བྣསོམཔརྱ་པཱ། དྷེཏརྷ་པརསྔརོམཐ་པསབ་འེ དིབ་བྱ་རུབས་མས་དཔའི་ དྲ་པཾ་པ་ལསྱ་མ་ཡན་མེན་དང་བསོདན་ཡསཆོདམེད་པསྣ་ཚག་པ་ཡིནཏ། མས་པ 


༢༡༢༩༡སར་༢༡༡༽༡༢)མ༠༡ཿ༡༣།༠༡5༢0༩262/22ཿྟ6༽སཿ༡༤-༤༢༡༡-༡༡"ཿ༡ར༡།༠༥༡2༦)2༧ཛ་༦-༩༡༦-༡༦༠༧-༢/༡༧29082:2»)2372/7འ༨༡༡༢མ༦༠༨རན་༡ལགང་ནནནར་མས་པ་གཏར་མབ༦༩༩༡༡༦༦༨༣༦༡༩༧ ༢༩ ༡ཇ-༨༢༠༡༢༠༡༨༥ར༡༤༡༧༩༦པ༤-༡༣༡༡༠༡༤ྟྕཛྟ༥༤༥ ༤༡༤ ༡༧༢༢ ༡༢༠༦༢༤༨༤༤༤་༦༤༤༢༡ ༢༨༨༧ར༧༡༧༡༡༡༧༤༥༦ས་༢ལ༡ལ༤༨༨༧༠༢༨བྐསལཞ་ལམར་༢༨༡༧༡༩༤སམས།༡༨༩༦༨༦༤༤༥༧༠ས་འཔ༧ན་ཟས༦༦༦༩༡༤༦༦༡༢༦༣༠༥༨༡༥༠སལགསས་ཟངས་འཆག་འཞམ,སཔས།སར།༦་ཐསསགསསན་རསངཔསབསཔཔ༢༤༡༢༢༠༩༤ ' ༨/-༩༩༧ལ༡༡༧༩༠༠༩སས།པང་མབ་རས༦༧༢༡༠༡༢༨༢༠༨༠༤༧ ༡ཆ༠༧༠༠༦ ༡༢༣ 


༨༦༩༦ ༧གསས འཀགས་འསཔཀང༦༤ ཛ༤༤ཉལ་ཆ༡ ཞ༦༡སས་སཆ)པས།་མ་ ཤའཞའམམས།་༧ས་གན་ཐབམ།་ཞཚ་མ༡།༡ང་དཀགའ༡༦༠གས།མ༦གས་ང་ཡསམས།སཔས།༠༠༤༧༦༡༧༢༠། ཉཔ༦རས༡༨༠༡གས་མསའབསས།༠༧ལ།་ས༤ར་ལ༠༨༩༨ས༥༧པསཔ༡་༢༨༡༦༢༠༡༡༡༠༦༧༦༡གསས༢༤༡ྣ༨༡༨༧༩༨ྟ༡༢༤-- 





 དཔེརནཱ། བདགགིཔ་འབོར་པསཏིནརཔཞི 


ཌཟ་པའ་བེད་ལསྭ་ཀར་རིཤསྦ་ཁྫི་རྡ་མཐུན་ 


༣ 


ནན་ཏན གོབ རནེད་མདོདོ།། ཨེས་གྲས་སཔ་ཅརའ ༣ 





རར་ 





མའྱབ། །ཞེསཇ་གསུ་ོལ རོལབཀད་པའི 






ར༽་ 


སི 
༡ 
ཁཿ ;: 
རབ 


ཕུས པ་ལས 
།།ད་མི་སྱབུ་པ ་ཡན ལནི། ཨ་བྲ 


དངེམ གུ འབག མི ྱིའ་ ` 
(ཐབ །ལྟཏྣ་པང་བཅ 
ཕྤ་ཆུལ་བཞིནདུ་བྱསང་ནྱབབྲས་བ་ 


།ཅིསནེ་ྲསདུབྷ་ཙེ། 


མབའབ་པས་ཅས 










༧༨གར་མཏལའའཡཁའོཁ་བས་བ་རབ།༡༦ལབས་ཀསཔཡ་འེ༡རཉཉསགས་ཡརས༡༧ཆལ་སར མམས ཛཿ ༡༣༩༦༦༦༦༦6ང-༦8༡༡༦༩༡ག) +£ ཿྷ ཨཤ་ « ལྷའོསྐཧ ལྡོངས འག སྡབ ཉགཔཛ་ × ཨ་ གཏའ་འག་གཏག་སཙང5པ༩ལ༡༡༤༡བསན་ཉས2.བ་ ༡༥༩༧ ༡༤༡༠།མསན ༡ 


ིགག་ །ཐབསའིཅི་ཨང་ ༨དམ་ཡིན། ཤེས རཱགཞུར་ཀིརཅལ་ཆོག་མདཔོར་གྲུམསལའིདོན། བ སོལ ཧི་མོ་པའི་གོཿ གོད་མྭ་དུང་ ཐོམ དང་། ཛེའི ཡང་གིང ངེམ ཏཱ 
སྒབ མེང་པའྲ་་ཀ མ ཧྲ པཅའ་ཧའོད་པའེ ལའི ལྟོ་རས མང་ ས་པ དབའ་ རི 

མ་པརམངད་ སྤུ་བལའཐུད། ། །གང་ལྔ་ོ་པ་དང་ཝཱན་ཞེང་། གལ་ཏེ དམཆྲ་པཕ་ཡ་གཱན་དཾ། ཡེ 
། །ཞེསྣ་བྭ་གསའེ ་ཐོམ་པརཱལ་པཞིནདྭ་སུངས་ར་ང་འ་ དང་འདང་ངན་ ཡཿ པཧོལཉཿད་ར་འྲས་གཞནདུ་ པ་པ སའི པབ བྲ་ན་ཐ་ ད་ཅན བའ ུནཆད། 
ཅན ཡྱེ་བ་བྱྨ་དག་དག་ལོ་འྲག་པ། ༽ ཅེས་དང པི ཏི་རློས། ཨ་གསམྱ་པཱརྦ་ཡཱ། ཇིབ 
བྱསང་ནྱ་ཕི་བ་བྱར་དཱ་གྱ་རུན་ལ་བེས་པར་འཚངྱར་བར་གྱེསཔ བས་ཤིང རྱང་རྡོམ་དམུང་འའ 


༢༦༡༤ ཨ་གཞོན ལང ཛ9 ×ར་གྲར་ཆགསགནཊང་ཏྲ༡སྲལཔ༧གད་ཉྐང ཀ༠༨༤༨༡༤པ༢༥ ར༡༤༨༡༩༥ ༨ 


༡ལ་བས་གཏན་ནཨམཿ གོས་པ ལྩདཔའ་ཁད། འོཡ་ཤྱིར་མཛན་དྫོབ། ༧ད་འཆར་བ འིད ཅུ ད 


༦༡༩༢༡༡༩ར༡པ༧ ༩༡ ༦ ་གེཞསསལང་ཇ༦ ཤར6ཊ2ཧ༠༩ཏ༡༩༦༦༠༡༧༤༧༩-༡༦ 





:ཟ༡,༩༡༨༦༤༧༤༧༡༢༨) 





ལློ མཡ༨དགྲ་ཞུན། ༽ཡྱཾ༨ངཔྱི་ ་པར་དཔང་ ༩ 'ྨ 
དོམ་་་གི་ར་ ཤུ་བ་གཞནདཱ་ད་ སུབ་འཐབ།འ ༢ཞཝདལ་ཆིག་མསཔ་ལྡ། 





དདུ་པ།་པར་ཡངྨཿཧཱས་ ༦ 


ར་འ །ཝྔགས རཾ 





རེ།ཟརམས་འ༡ལལསས༡༤༡༡༦༡༦༩༡༠༥༤༤-༡༥༣ 





༡༤༢༠ ༨༠༩༤. ༩༤༧ཟགས་༤༤༧ ༩༢རལ༦རས་ ང༡,སསསས༧༧༨༩སསང་འ༨ས་༧༧༧༩༡༤-༡༠༦༣-༩༦༡༠༡༢༡༧༡/༩༧༢༧ར2 


སྨྲྡོམ3ྱང་ཇྲོན་ཡསཆཿ ལྱགཔའྱི་ཧརཆོན་ཡཔངྡ་ཕོཔྱིཆོ་༧ དོན་འདྲ་འོར་དོ་ ནས དྲ་ན་དོའདུ་བྱ་་པའི་བསམ་པ་བྲབའ་བོད་ པོས་པོང་ལྔམ་ཅྱི་ལྐེད་གཞན་དོན་ད་འགུར་ཡང་། ཨངག་པའི་སྣད་ཞེནདདམ་བལ་བས་ཚོགས་རྱར་དུཇོ་གས་པའེ་ ༈ 
ཡརསལ་ཁ་ཡདའ། ཆོཾ ༨ྩསཡཞ་ག་དལམ་ཐམས་ཅདད་མགག་བའྱི་དང་ཤེ ཞིན་མཱེད་པར་འཕྲས་པུསཔྲ་ཧྱས་ཅི་གྲནསྲལས་ལེངས་པློདམཛད་བ་བཞིའི ཨྨང་ཞེན་ཙེ་རེ་ག སཔ་དང་ 
་་ བཟའ་འཏཔ་འསོགསང་ མཐ་བམ་ཡཿརའ་༔ ཏྲ་མཁྲ་ས་ང་ལཱ །ཛུཉད་བའ། ཡི་ཤས་ གཱ ཉན་དོའཕའྡ་ཞིག་དང་སངས་ཅསཐོབ་པའྱི་དྲ་རའྱལ ¡(གཿ ་བས་ཕྲསདནམས་ ཉྱི་ཚོགས་ཆུང་བདྲབགྱ་ཇོ་གས་ལ། བ གནས་ལུགསཀི་ལ ལཱ་བ་ 
་བཞནནུ་སོང་པའི་བཅས་ང ཕྔ་རགས་ལ་ཡོད་པས་ཡེ། ལིའི ཀཿ ཡཔ་བདླེ་གུགྲརྲུརོ་གུས་པར་འྩཔར་བས་ཡིནཏེ། རཱའིམཐའ་ངེཉེས་བཟར། པར། དས ་ ཐཱུགས་ལྭ་བྱར་བཞེ་ངུ དྲུས་ དང་ནས་གབས་ིམས 

གྱ ངགྣ་ཅད་པརགའདཔྱ་གཔདང་ས་སབའ། པས་འ་པ་ཡིན་ཏེ། ངྲ་གདྱདཱ། མད་དྷུ་ས་པ་འད་རྔ་ཅི་ ཅི་དྲ་ཤྲོས་ ངེ ཕག་པརདེ་ ཉི །རལ་འབོརཔ་ ག་གང ད་དྲག ། ུནདེནྱི་ུ་མུ། ། 
[ཞེས ག༥ཛཕ་ར་བུའི། ། །དྱེ་ཉ་རྭཀུཤཤཏོན་མོངསཔ་དང་། ཿ ར་པརྨ་པང་པ་ མཆོས །འཡ་ཡད་ རྱམདའ་འད་འདལང་ ཡི །འ་ཏོདམོ་པས་ལཚི་བ བྟཡད་པརྡ་དེ ད་པད་བལ  @་ །སེམས་ལམོ། ལ། དཏིདིསང དྲའ་འཇི་གཏན་ 


ཁ-ངོརོ་རོ་འ༡༨༨༡ཚལ:556།‰ & ༢༡༠༡༩༤23༡7%‰&22222262༧༥༡༩༣༩༧༡༤ར༡༡༡༣༡-༧༧9)ཟ--/- 
'ྕ༠༠༡༠༧༧༦༤༡༧།༠༧༥༦༧༠༦ས༡༧༠༠༢༢༠༧༥༠༦༢༦ 















༡ བཊ་ཿ།ཀ་ས༡སཝགས5ང་༡ང༦22--22223972825222726-- ཤཝཔ༠༠༡༥༡༤- ༡༧༨༤ ༢༠༥༩༦༢༩༨ ༨།་ག༦༩༨༦-༦༩་༢ཚོང་ཐག༩༡༡་༢༡༠༡ཙ༡༨༡2༨༨༡--༡༧ས/ན༨༡༠༦༦-༥།༩༡༠༡༢༡༥༡ཇག༨ཟས་༡༧༠༠༡༡པ༠༦༧)-༨༡ 
=:༧་»ར2 ཤླཤ༠.སཊ༡༠༦༦༧༠༡༨ ༡༤༨ ཐཁགས།༤༡༢༡༡༡༡༩༡༧པལ་ཀཏ་གཔ༡༦༦ ༡༈ཞལཇ་ཁན།༠༡-༡༦༩༧༡༠༨།༣༢༤༣༦༩༢༤༡༩-༡༠༩༦༡༧༠སས༥ར༨༡༩བ༡༦༧༢༡-༠༦༤-ས༩༧་ 




















ལཱ གྲིའབུང་ རྩ  མག་སལནེདེ་ 
དྷ ས་མི་འ ༣ གསེད།།ཅེས་ | 
འི ཨལའི་ཉེསབའུ བའི་ད དེ གསབས དུས་དང་གནས ་གབབབམང་ དད དསཉེན་མངས་དད་༽ རྨམབུརུཧང་བའི་ཆོསཐམསཅད། ] 
/ སི དེལས་གཞ ་ འནེན། ཛ་ ཅིད ་ འཅསཔའྨ་སདང་ ཐེས་པའིང ངདྲ་བསཏ ¡ ངྭ་ལཱརས་བཀསན་ ` ཡལ དེཉི་དྱཀི་སདེ་ཤིནཏུ 
འེ ནའེསཔ་དེའུང ངང་འྲའཡབ་ཡེནལ། ལམ་འདི ཐེ 





¥ ལེང ལེ་ཞསསས་འབེང་གགསསསས།་ཛངལ་ཡཇསམཤགས། ༡༩མདཔ་མཆསས་སན་ཡསལ།མ༨ འབུགཐད་འར་ ༢ཆ་ལཝ ཉས ཉངའསགང ལའང་ལག་ ཨེའསང་ེ༥ ×ཏ སང་སང ྫསས ལས 


° གསུང་དྲབ་བཀྱ ་དམ་ ག་ལསའགལ་ཏེ་ ཏི ཤེསཔ  དདངྲདལ་བནི། ཤུགསྱ་སིདམ་ཆག་ཉམསབའབཞག་པསན། ༩ དས་འཇིགསཔསབསལ་ཏེ་ རྟག ཏུཏིངངེར ་‹ 





-༧༡༡༥༦༩༤༤༡༥༧༩༨། 





༦༤༨གཏའགསར༼༡ས༧ས༡༧-༩༤༤༡སྩ༠༠ས༧༡༦༠༠༦༨-༤༢གསས༤༧༤༠༤༠༥༩༤༠༢༧༥- 
:༡-༅བསཔམ་༣ང༩༩༡༧༥ ༡༨༼༡༡༤༡-༥༧༢ལར་ཆས་ལས།༧༨༠༩༤༡༨༡༤༨༤༡༤༡༤༧ས༩མ༦༤༢༠པ༡༠ ༨༩ང་ཐ༨ཤ 


། ཧཱིཅིང་༽ བ་ལབར་སུདན་ཡང་བཟ་ཡདཔཡ་སུམཞིངའཆུགས་ལ་ཡང་ཐེར་བསན་ཏཏུ་མདུལ་བསྣ། དེ་བསན་ངི་ལཔདེ་བཞིན་གཤགས་པའྲི་ནགསར་ངོསཔར་འིཛན་པ་ལབྟདགཏུདབེནཔ་ལུར། ཝགསཔའི་ ཤེ་སཔའང་ཏུག་ཏུ་དངོས་པར 
འཇུ་ནཔ་ལས་གྲལཞིངྱ་ཐུམ་པང་འྲང་པར་རང་བཞིན་གཅི ྭ་པ་ལསའྱ་ེད་བསའདའིརྗོར་ དེག་པ་ཞེསླུལ་ལྭ་། ལམག་ཞནབསྲརུརམབ་ཡེནར། །ངེབསན། མེགཔ་ཆེན་པའེའིནི་དབངབ་ནོན་པའིངབངང་འསཔ འནན་ ཞགས 
ཡིཾནཔས། གནདྱའི་དནེ་ མས་ཤ་སབའི་སྒེནཡྭསཱགསའི མཔ་སམཔའག་ས་གཉིས་ལས་ལག་ག་ཞེ་སང་འྡོ་ཚག་ཙམ་ལམ་འཆེལ་བ་དྲ་བའོ་། །དྲེའུར་ ཕུམ་པླ་དཔས་བཙ་ཆིས་ི་ཆོག་པར། ཇི་ལར་ཁས་བངས་བབཞིནདུབསང་ ་་ 
། དགས་ཏེ༽ སགསྦྱཀི་བླབྱ་བ་དང་ འགལ་བའེ་ཉེས་བས་རེ་རི་ཡང་སྲ་དེའྱ་གིཕམཔ་ལས་ནམས་ ལྕི་བས་འདེ་དདི་ཨརྭ་ཐུག་བསལ་བ ཉེད་བའྲི་ཟིར་ཏ། ་རིརིསེསས། གཞནདུ་དམ་ཆོག་ལས་ཉམསན། །༡མསབ་བདུདྱ་ཀིསདྲ་དང་ 
བའའབུར། །ངེནས་མུག་བསལ་ འ༅ུའ་ཞེང་། ༽རྔ་ང་བཝས་ཏེ་ མབརའགྲ ཞས དོརི་ཝིངབ་རུན་ལས། དེལ་ཝགསཔས་ཡངས་འངསར། །ངེསཔར་བདདངང་འབདཔརའབུར་། །ནདདང་སགབྱཝལ་འཕལ་འགྱར་ཏེ། 
| འནརམདྡ་པཱའཱརཱགསདྱ་ཧིལ་བར་འག ༽་ཐམིང་ལྟུདད་ཉེསདའ་གསང་ །དངང་འདྲ་བར་ཤསབན་པ༡།ཞེ་གྲ་་ག་ཤོང་ འདི་ལསགེསབརངངའསྲ་ནབའགའ་པལ་ཡང་ཤེནཏུ་ 


| 
གསནངལཅན„།ལ༡༡༦-སན་རསས།མགནས་སརལབཤཉཔར༢༦༨༦༧༤ར༠༩༢ལས།༡༢༧༠༨༡༡༩༢༢༡༨༩༢༢༠་༡༡༠-༥-༢༨ 

















། དམཾཆོགཉམ་སཔས་མར་ངསངདུའའིདཔར་མད། སི 


ལ༠ལམབ༤་ལསརཔ༨ས༤ས༤༤རཔཔ་ར༤ཏསས༤ལསས་༧༤་༡༩༥༩༩༨༢༠༡༩༡-༠༩༩༠༤༨༠༧༤༤ར༢༥༧༤༤༤- 
༠༨༦༩༤༤༨ས༦༡༤༧ཆཔས་ 















སཿ ༈ པིརནཉན་ཐས་ི་ཐག་པཅན་ཕར་བའྱཆངབྱབ ྦ 






༡༡༡༤-/༥༦༡༩༡༤༨༧༡༦༨༩༡༦༢འ༩གས་མམ9བི་༦ྟ༧༡༩༡༦ ༡༠༦༧༦ལསམ༧༥༡༦༤༤༡༦༡༩༧༨ལམསཅ་འཇན་ལབངར་ *བབས།ས་༤་འཔ༥༠ས༧༠༧༧༡༦༡༡ལ༤་མསེསསཆཐ་ཁའདས་ཤ ༡༨ ༥༡༡-༡༠༩༨༤༩༥༨༦པ༥) ཏ་གཞས།༠སས་དམཆཤང་ ༢ལའ་ཐད་ཚར་ཡམམས་༡༡༡༥༡༦༡༣༠སས༡༧༦༢༡སསར་ལ༩།༢༥༧༨༠༨།༡༡༦༤༧༤༠༠༥༠༥༥༤༤༠༨༠༩༥༢༡༡༠༩༤ 


བར་འཐག་པ་བླམུས་པའ་མངོ་ལས། ཆོས་ཕྦེང་གི་ལསྱི་སླེབ་བ་བསགས་པའེ་གང་ ས་ལོ་བཅུའྱ་བི༔ ཉིན་ར་བཞིར ལན་གསུམ་གཅུམ །སྭ་མམ་རཱཔ་བཞེནྲ་བས་བསྱ་པོམ་ ྲྲིི ཚི 
ས་ས ་ དྲེར ༤ རུ དཔམ མསིད་པར་གསུངས་པྟ་ཅྱབ་ལེནལ། ་ 
ཡཱ ཡི ནམག་བྲ་པལ་འཇིན་པའ་ཆོངཅས་ཁང་། ཡེན་ཏན་ར བ་ལ་གེགས་ ཆོ ྱ་པྱ་ཞིག་པ་ དཔས། དང་བེནསྤ་ཆུང་ ཆོག 1 ༤ ཡདྷ་ཆུང་ 
ཙཱ །གནསྒནམསལེ་ཤེན ཊཔྭ་ཐུངབ་འབུང་བའི་དེ་ལེནཔསུནྡ་ རྨགསཔའ་ར སྲ་པ་སཾསའིཿ ཆོག་དང་ ད་གས ཁ་ོས་ད་་ ཚོག པ་ག 
ལས ༨ལཚག་ངང་། གཞན་ཡང་པམ་པ་བྱརདའ རང་བཟལ་བའེ་དམ་ཆོགབ ཡསྐོགས་པྨ་རམས་༔ ་༣ན་ཡ བ་ང \ ཧབ ཚཨ།པས་གྲབ། ། མབསྡ་དབ་ནོརབ 

ཨེ ཡམ། དམའམཐའ་ཡང་ངངག་གིེ་རོམ་ཆོགཙམངྱཟང ཞསསངྱ་རགམཆོམས་གངཡེཿ་ངས་པར་ཤེས་པ་གཡུམ། ཧམཛམམངབ་ རྩ 


ཡ་སམངབའུངཔ་༢ ུར་བའྡ་ཞོ་མནཔས་བྱ་ཡཏོདམལས་པགཔཤས་ཆབ་དཏ་ནས་ཏ། ག་འབན་རྨིདོད རོང་ 

















༡༨ 


༩༩༡༩ 














ར་བ །འླ་་བའཛོམས་བསཏཉཉོན་མེངསཀི་ གོང ༈འབུང་བའྲེ་གོ་ཡེནཏ་༣ལོདང་ཉེལས་ལསསགསྲ་རིདབངྱ་ངསོངནས་ཁན་མ་ཐོ་བའྱི་ཡོགས་ལསེམས་སྲི་སུང་ན། བན 
༧ །གཞག་ལས། ཉོནམོ་སྡནམས་ི་གཞེ་གཅིགནི། པི དུ པུ །གལ་ཚོས་ཞུནམད་ཕིན།།ཞེས་ གིས་གསུངསབྷ་ར་ཡེནཔས། རཅེྲིྲིི བཅས་ཏབང་དོར། 

ཅྱེ་གནསྣ་ནམསམ་བརད་པའི་དནཔ་ བསན་ནས་འཕྲལ་འབུལ་དུ་མང་གི་ གགཅུམྱཱཾ་བུ བ་ལ་དམ་རྡོམ་པང་འགལམ་འགལ་ཡང་ནས་ལང་དུ་བརྟ་གཅང་བ་ བ་གང་ལ་འཇཛུགནའང་ཆེོན དྲུ ཤུས་བཞིན་བྱི་བ་རས་པུང་མ། རྭ་ཏོག་པ་ པ་དང་། 
༧ |བདག་གྲ གས་ཉི ཝནཡེནབས་པོང་པ་འདྷི་ལྭ་བུ བྱུ་བསྐན་མི་རུངངྷོ་སམདུ་པདྨ་རཱ ལོད གསའོམ དང བདག་གི གག་གགཔ ུྱ་བམངདམཔ དོ བྱི 
÷  ཟནྡྷམསཁལ་བརའྱུ་པར་བསམི་པཱཔ་ངྷོ་སམདྲུ་གཞནརཱ་མཆོནངྲུ་བས་ནཱས་འཇོམ་པའི་ཁལ་སེངདང་། ཉེསྦ་སོངའི་ནམྲ་དེནལ་འཇིགསནས་བགུ་འབུམས་པསེགས་ལ་བླསབ་པརྨ་བུ ཞཱ། །མ་གུས་བྷ་ཡང་བ་འྱཔང་བའི་སོ་ཡེནཔས། སྟེན་ 
“4 ནླཾས།ཁཡངར་འཛུར་བས་འི་ ཚུལཔ་ཡཛུནཔོའ་ཝ་གས་བའྲེ་ཕོགསཔྒ་ནམས་ལ་གསབ་དང་། བས་མལ་པེད་ཡངའེ་དཔབྲལརམདངཅིངགངནས་གོ་གས་ཐིའིག་ ལ་འབད། དཾ རའབད་ཅང་ལས་དབའེཔ་ ¡ 








¡ 


བཟམ་པགང་བ་ཞེང་། དྷ་ཝརམྱ་བཱསནྲ་པགས་པ་ལ་ཕོམ་ལོ་ཞིག་ཆང་འབབུངབ་ཡིནཏ། ཅེ་མོལས། དེ་ལས་ཤཞན་པ 
དྷེ དྲི་བ གེ གུདནྣལ་འབྱོརཔ། །ཁ ནམཐཐོལ་པོར་ཡུ ། 





292 ཏཱི་རམས་ལ ང་བའིཉས་པསགཏན་སམ་གོས་པཤག་འཐུངབརདཀའ་བས། ཞིན 













པ ཅུབཞིནི་ །ཤསམ་པར་ནེརབཏ་བ །ཨྲང་ཤེང་དོར་བརམྱི་བ་ སྟེ། །རྩབའི་ལྟང་བ ཤདད། ཏི 

༡ཞེས་དང་། གྲབ་ཆེན་སར་ཧས། སམས་གང་སྤྱ་སལངས་ཏེ། ་ཏེ། དེད བལ་མགོསཔའི། །ཟ་ འེ །སོམ བདག་ཏིད་ཧན་བྲསངངོ་། །ཡུནདམོག་ལམི་བ་ཌོས་པར། ན་ཐོམཔྱ་སང་། ན་དམ ལན་ག བྱ 
དུ། །ཏུགཏུ་བླབས་ལ་གཞོལ་བརྡ་བོས། །གངུཚ་མསནནལ་འབྱོར་པ། །བནམ་ཐོ་ཐམ་པོརའཛུར། །ཞེས་གྲངས གསུངས། ང་ལ་བ ཉུདའྱབུང་མྭབྱང་བཏགས མདག དརང་གྱི་ི་པབཅོས་བདིན་ 
དུབ་ཤགསཔས་དག་པརྱ་བ་སྟེ ཆབན་འཇོངས་ལམེདཔས་ལྟང་པདང་བཅམ་པར་དང་ཐག ཐག་ཤིན་སོ་བརྦ་ི སྭ མཉམ་པའི ལྕེ འི་ཙང་བསཝ་ 

ླ ཿདགོསལ། གཞན་འང་རངཤི །ཤཾས་པ་ཡད་པ་དང་། ༣༥སསུམི་འྱུ ག་བརཚརགཅོདཔའི་དགོསཔདང་། ལུངད་ཤགྱ༔་འབོགསནརེཔལས་ཅང་མ་པ་སམང་བར་འྱས་པབས་ེདགས་པའྱིརི་བད། བྟསནབ་དང་བླམབ་པ་ལ་གུས ཆུ 










ད་སྲི་ལ། པྲ་བ་བའྱི་ལིར། འཕལ་འགལདུ་ཕ་གྲགས་མོམྱ་བ་དགོས་པ་ནེ། བྱརུད་ལེགས་གབྱཚིརིགམ་ སྱ་ེ་འུ་ཡབ་རིམ་བརྩལ་བལས། 
ྦ ” ཀླ་་ནཔརའ་ཤུགས། །ཡེགས་པྱ་བས་ལ་མངོན་དགུ་རབུ། ས་འུངསང། ཁ་ ྲ རོ འབའ་བ རེ 

པ གཅང་གཅུང་བའེ་ ས་ུནསྱ་ང་འབད་པའར་པའ། །ཧུན་ཁས་བླ་དབ་པན། བས་འད་ངམ་གསལ་པང་ ཕང་བསེགས་ཚ ཤཿ ཅའ ང་ 
དག་ལ དེ་ཕུང་འྲད་བ་ལྭས། ནས་ད འཁེལ་ ཕིགས སྲག ནྣམས་ལཇྡཇ་དང་པྲདཱ་དང་ ཁར་འ ལགས 


བདང་ཟ་བ་ལ་གནས་པའི་ལི་གྲྭ་པ་ཉྲ ༡སོ་ནག་ བདང་དམ་ར་པདོཔདཀར་བསམས་ནས་དྲ་ནམས་དཇོད་ཅིང། སྟིང་ ཏི གདུང་བནབ་དཔུལ བོནམས་ལྔ་དིའྱེ་རུ་རྔ 


བསདཡམ་པམ་དང་། ཉིང་གརྦར་པཔང་དྱི་མིནནོཀས་གསུངས་བཏར། ། དངཔོར་སེབམ་ལ་བགགས་མཐའ་བདྲ་ཐུགས ནྦྨྫླླདླདགོ་ 


ཉིན་པརབག་མེདྱབས་ །ལ་ན་མ་སར་བཤུགས་ བརྡ་ལ།།འུབ་མོ། 





འཁོར་ལོའི་ཉིང་དུཉི་མ་དངཏི་མདད་ཟླ་བ་ ལ་གཞས་བཞུམ། ཉིམདང་ཟླ 


| 7 


རར ཆི གང 






༤ ༥༥. 


དབ་བམསཿདམསརཿཨནསྲབང་པངང་། འྲབུགསམ་ལ་སམ་ཆ་ནམ་དྲ་སམ ཨས 


༄༅། 


།བརགྲསུམ་ལ་གདནའགད་པའི་ལྲགསཀངཡེདྦརིང་། ག་རིས་སང་འདེལསགཞནང 


མཔངང། རེགཔངང་། བ 


།བིནྱ་གིསབླ་མབཔའི་ཆེད་ཡིན། དེས་ེབ་པ་ཅིསངིུ་དངབཅས་འི་ོྗེའབམ་འི་མི་ལ་སེག་སའའི་བ ཆསྲསརེགནས། ཨཾ ིཞེ་སབཛོད་ནསཅི་ནཅི་སབླ་བས་ 


འཕྲངབ་ལསགྲསངསཔ་ལུབུས 


གཞམཆིསམཆན་བྲ་གབཆེན་མར་མེའཛད་ 


བཞེད་ཅིང་། ངྱི་ལ་ཆག་རིནམེན་བངབར་ཡངད་ལར་གྲུ་སངསབནི་གབཆེནདཔལ འཇེནྫསི་ར་གངསཔ་ཡི་ནབ༽ ཟུང་འཇངགགསལབརངེ་ཟམུསཅུང་ལསརིམཆསེར་བརབ ཤད། དྣཛཱརྦའི་ཏས། སྐགྲྭ་སངྒ་ཝཱགསྦི་ལཱ་བླནམ་པར་ཡང་ 
ཐུ བར མའི་བ ཨི ལུབྱ་ཞེ་མཁར་། 


བཤངང། །རྒྱལ་ཆབ་རྔ་སའང་ ་ རདྱཀྱིལཆགཏུ། སབེམའིསཱིངགར་ལགབ་གཡས་ ་ཆེདྲི་རཱ་དང་བཅསར་གཅརླ་དུ་ཞེསབརོད་པས་ རེའི་འི་ ་ཱ ་གསམཆནའབུངབམས ་ཱ 


$ 


པདར་སྲམས། །ཞ་ས་གྲས༔ 


མསདདག་ལས་འདེ་ཟེན་འདྲོས། སངསྦར་མཐུམསཿདྱ་རྔརི་གསུཨྦ་སཱནྦད པས གྲསམ་ལྔའི་མཔའ་སེས། ཡང་། མསནསར་རེག་ཅིངབ་མདཔས་ལྲསངག་ཡེང་གྲསམརང་དེ་བཞིནགཤགསཔ་ཐསསཿངྱའིག་གྲསང་འགས 


ས།དབར་ཨིདྡ་དྲུགུརབར་མེསེཞེསབ་ཤད་དོ། །དུའི་ཀབསགསིངརིལཆོག་མངབར། དསའདེནས་ནི་ཁཟུངནསྲས། །འབརབའེཉེསཔསམ་གསབར། །མཆདཔཟམསཅངངང་ལནབས། །དུསཀུར 


. 
° 


པསའལངསྣ་ཟདཔ་སགས་འཁརབའའཆིངའའེ 
འར) མེབམ་གཅོ་བརགསལ་ཞིང་བརྲསམར་རེགྲསསྔརི ངྲི སབླ་༡བསཔསམཆོདཔ་འྲེལ་ འི ཡཱལྲདསངཔད་ལ། དུཨའདེནསབ་ནུང་སྩེབང་རུབས་ ཐབྱིབརད་འདོད་ཡན་ལྭ་དད་ སིས 


རྭ 
ཡའྱི་ཡིར། སྤྱིཁེརེམེཏག་གི བྲི་པངབ། མངྱནནམ་ཤངས་ ལདུའྡུ་ཞུབ། མུབ མངྱནམ་སཱན་ལམར་ 
བཞི་ཐེསསམ་གཔའ་མཆུགས་མཞེན་པཞྲི་ཞེ ལནསནངད་བདེ་སེང་གི་ཡེ་ ཤེ་སའབརབའི་གགསྲས་ མངསིཏཱདགསཔམཚོན་པའི པའི་སྔགསྱའིསའྲའལ་བདང་། རྭཏུ་རྭཀྲི་ཏ 

དུག་ནད ན་ཡ མར མི་འ ཡ་འ་ རར ཅང་ 


།སགས་ཆེ་མེར་མེ་ཁོག་བཅས། དས་བདཡར་རཆིརརགྲཞས ད་ས \ ཤའད་ ང་ ན་ སདྱ་ལསཞི 
ངི གསན ཨི སགསང་  ི ིེ་་་ 











. བགག | ༠... ངར. ང་བ་མ ་ང( ༽ ལ་ྭ་སམམེང་པས་མགོ་མ ག་ 
བེ བ་ལྲ་པྲ་སྨོམ་ལྡོམས་ཤིང་སྲིང་མྱི་ཚདསར་བྱར་གཉིས་པ་དཔ་ཞིང་མིགསམེདཔ མཱ་དང་གསང་པྭཡངྨ་གུད་ བྲ འི 
༡༠༡ ༦ ཏྲིང་བདྲག པ། ཙེ་མར་མེ་ཏག་བཅིངས་པ་དགས་པར་གསུངས་པའི་ཁང་པར་དྱཅིལཆེགཅི་ཤུ་པར་མ་ག འའ ཏྱིལཆོག་ཧཱ་ལཱགསཔ་དང་ ཤེན་པ་མ་ཉམས་པའངདགོས་ཤང་། 
93 མཉུམ་པ། ྲིནས་ལེགས་པར་བླས་ཤིང་འདུགཔས་ྲ་གསཔ། ཆུ་ཡང་ བུ བཞེས་གསུ་སཔའགསྦལདྲམངསཔ ་འ ཁསྭ་གུབངའི་པུས་འཁརད། ཨུ བས་དག བཞིཔརྩངུག སཔའེ་་་ 
དྲང་ཞིང་སགྷ ཆགས་ དཔ་མགསསྦར་མད་པྲང་བཟངགྲ་རུསབྲགས་བརེ་མརམེ་ཏོག་བཅིསང མཐར་བྱེད་ཀྱི་སྔགསརྱིསསྲངས་ཏེ། དེ་བཟང་དདཔ་བུངབསས་ ཡ་ང 'ཀོ་ལགསཙམ་ངགས་ཏེ།།ཞེས་ 
སལས་པསས་འི་་ ཤངགང་དྲའདའན་བའེས་གཞིར་བགགས་མཐར་བེང་ཁ་སགསརསྲས་པས་ཏེ། དྲ་བཟང ཀ‹ མངོན་བ་མགསནས། །བ་ལང་ཀྲོ་ལགསཿཙམུགས་ཏེ 
@ཾ དིལ་སགས་པསསོ་ཤིངལ་མཆད་པར་གསུངས། གང ཟླི དོར་བ བྱིལ་འཁོརྱཡི་བསྐྱདགསཔརིས་ཛང་། ཟུངའཇུག་གསལ་བལྲས། ཟ་་བགེགས་དྲགསམ ཤོ་བ་ཡགསཤག། ། ཟླ་བར་བཤདངལ། པྲཛྙ་ཤཱིས། སོ་ 
དྱས་ལ་འཁར་བྱ་བཞ། འཕྲཾངབ་ལས། དྲེ་ནམས་ཅསྱཔདྲག་ ངྲ་གུབཞུཿ ཟི བགེས ཙྱེདྱའི་ བླཟ་བ་དང་། མྲི་དཱབ་ཟླ་བས། ཨོཾཨཱཿཛཾཧས་བར་ཧནྡི བཱ། ༄ས་འནབ་ ༥ ༽ འའཞཱི་འ 
24 གསུམཔངང སླནསསཅིའབདགཡིན། དོན་ནིདདཅས་མཚིངགེག་སསམ་ བའི་རིགས སི་དང འའ 








ཤིང་སྙོང་བའ་བྱསནས། དྡཾ་མཐྲིངནག ལསསྭོ་ཤོངརོདའབར་བབྱསོམ་ཞེས་བ ངཞིང་། ཀྤུས་ཁདིབའྱུབ་གྲུམབ ཨབླནསནས་སོབཨ་ལ་སེའ་བར གསུངས། ངེ ལང་ལོབ་དབན།ཁྱ་ཧ དྲ་འགས་བསྒསོདཨ་ལག་ 

298 འི སི རལ། སྲ ྲིཾཇ་ ཧ་ ཏཱ་སཿཞེས གཞུག་ཡས་མི་པཞང། སངས ཨོ ལསྟ་ཟའཆ སྨན་དྲཔས་པལུར་ རྒུ དུག་པར་བསམ་ཞེས བསམ ཁེན་ཝཱ་བསྒདིལད་་ 
༢ངྩལ རེལ དུ  ཨོབཏིདདསམ་ལམུ་ ཨཱི་ཤཱ་རི་ཨཱཿཧྲིཾ་སཱངྱ། ྷུ།ཤིས་པའྡིཇེས་ཟོབུ་བ དངམ མགུ པྲ ལོར་ི ས་པ་པ སུ གས་དེ 
རྡ ལ་ཆ ཤིས་ནི ༈ སཤིང་བུགཱསུབའུང་ མུ ནིད ཅྱི་ལྲེའངབཞི་པ ལས། ༣ ཅི གཞབ་བཡི། རཞིགསུནད ཡོངས་གྲུབ །ཕི་ 


༩“ ང་ཡོ །ཨ་དིཛད་ དུ ས་སྙདངཨི། ས་ ལམ་བ ལགསལ་སའི འེ དྷ" རླུས གང་དུ བྷ ་བ 


༢ ་ 


རི 
` ི་ཤ། །པ་ལ་འཇུག་ཅིང་། བདུསམ་ཡནེདྡེའི་དམཚི། 
| འ་་ དེས གརད་བྷ་ཡུསནས།ལདབ ར་ཡང་གསུངས། གིག དབངས 
གུས པག 


ཌྷ ཱང་ན་དངོསྲ་གུང་གང་ཡངི 
མཆམསྦས་བྷ་ཡནའ རེན་པའི་དངོ་ 


8 


རིགཔའཛོནཔའ་དཔས་གབའགབཔ། གཏ ` ི་ ེི 
བཅེས་ཁང་བཤད་ལ། 


དགེ 
ཁྱངངུང་པ་འདྷ་ཏེ། ྩིནཕྲེག་འོདཏུ་ལས། ཐམས་ཅདྱུ་ཆོགས་དབོ་ 


ཨཱཁབ་རལོགས་བསའ་ཆོདབདིནམ་དདེན་དར་བྟལ་ བར་མས 


༩༨༤༩ 
8 


སྲི ཟ་འ སྲ ་ 
འཇོནདྭ་ཁུགས དེ 
རི ི་ ིས་ ི་ ྲད་ ་ 


དུ ན་བྱ་བ་ར། བུ རྱ ལི ི་ཛེམས་ པའུ ཀེས གྲས དྲ 
་ པའ 
སང་བ གྱའུ་ཡ་འབུ་ སུམ་བླ་མསཏ་དོ་པོ་བད་ཏོང་ད། ` རི ཡུ རཱ་ཧྲརཾ་ཞེས གྲ 
༩ <\< ༽ གྲུ ་; ཅེང་ 
༨ «› ཡས་ ངེ 








དིའི ཅྱི་དཤས་བྔརོདཔདཔལ པ་པོམའི་ལོརབཟླ་ 
¿པག སུགས དོན་ནི ཤེ ལུགས གང་ 


@ཾ ཞིག རར ནྲ ་བུར་དུ་ཛྷཱ་རྱེ་ན་ 
ཧ པའི་མཐུས དག་བ བ་པའི ། །འགེང་བཅྡ་ཡེན་དུ་།ཁ་བཤུལ་བའི་ཆུས་བྲ་གསནས 
རཿུའཁྱལ་ི་ལན་བཅུན་བགས་པསྡ་ དམཔའི འྱཆུ་ཁྱར་བགསུམ་ཞེསསོ། །ཁོར་བན། བའ 


ཙས་ར་ 
: ༣༣༦ 
¬ 











༡༡༨--༩༦།༨༨༧༡༧༠༦༠༩༡༦༦༤༤༤༧༠༥༧ར༡༤ པ༤༩༤༠༡༥ལ༠༧།༧ཐཛ་༡༡༨༠༡༩༩༥༢༩༠སརལཔ༨༡༥༤༡༤༨༡༠” 


གྲ ར་ ཞུ ལེག ཛུ ར་ལ 
ཁྱིལ་པ་བླ་སཔའི་གུ་ཤམད་པོ་ མེམ་ཉམས་བྟང་ནདུ་བཏིང་བའི་དོནྲ་དདང་། དེ་བཞིན་དྲུ་མསི་ 
(རཔཉྟན་ཡིནལ། རྡེམ་འབྱུཿལསེ། བྷཱིཿཡེག་ ཡ་ཡ ཡི 


:ཤ༠ལ་༡༠༧༩༡༠༩༠༤༠༨༧-༠ས༡སས༠སསསས་ལསསས་གསས་སས་པས་༩ འསངཉརསསས་ལ-ས་མང༦༡༧སས འཇབས ལསསསས་སར་ 
1ག,མོཀེལ༠༧༧པ༡༧༧༧༡༡མ་ཆགས།མསསས། ཤས་འག་༡ལ་སམས་སབས་ཡགས་།།མསལ། མཆས་མངམས།།༠སས༡༠ར་མསས༦༧བས།༡ས་ ལ༡༡༡༧༨མསང་མཐས་་༦༡༡མ་༦༦༩༡༡༡༠༥༠སར་ 
ཐསམ༧ས།།ས༠ས༧སས༠༩༧༡༡༤༧༥༤༠༩༨༠༦༨བསན་ 
ཐམཀགསང་ཞམས་༢།༠ལ༤ས།༠༧ས༤༠སས༡༠༡༡༡༠སས་རས༡༦༡ 








ས་་ གཆག་འབགས་རེསཔའམསས་བསསཔ་པཉན༦༡༧༧ས༩སཔལལམསས།༠༡༧༡༧༧༡-ས༡༩སས།༡༡༡༩༡༡༣༡༣༡༡ས༧༩ས༧༦༧༡སས་༡༡༡༡༩༦༦༦༧༡༡་ལ་གརར་སས༡༡༡༡ས༧༡མགསམཆ་མཆརམརཡང་ཡོར་རངངལ་ཡང་ལེངསསཐལལཀའལའལསསསསསས༩༦༩ཟ-་འས།པ༡༡༡༡༩༥༡༢༢༧སལ་ལམཔདོལ།༧༧སསང་འགག་རལ་འབསསས་ཆམ༡༧ 


་འ། བརབདོདལེདྲ་ཀུང་། དམ་ཆིག་རོརེས་ལགབགཡ་ ར་བཤད ཕ་ལྲད་བལ་ས། མཐེ་པསོའཤིརྲཀུཿཤྫིན། ཧཱ་ལ་ཡུགཔ་གཉིས་ལལ་མྱོས་ར བའི་པརདྷུ་ཉིར་བ གང་ ་ 
ཐུ བུལ། ཁགནེམ་ཆེནམ་རྲ ཅེ་ཆར་གསུངས་སོ། །མགས་དྲོན་ནི། ག་རབ ཞསཔ་ཡེན་ལ་ གགགསས་་གླུང་ དདྡོརོསོགས་དངྱ་གམཆོན་ཡུང་དགས་འལ་ 














# * 





; ༡ རལ་གྲིར ཅྒ་དུ་གསུང་ ས་པ་དང་། ཇཱིཿལོངྲཱ་དྭུངསྦ་ཀེས སབ ཡ་ནཞིང་། རས 
ཤུ བྲབ་དསངའ་རི་བམསིས་རྗེ་ོ་ པས་འ དཱཏ་བུས་པས་བབལའྲི་ངོ་གཡལ་བསྡའི་ལམ་གསུལ་བྱབབུང་བའི་ཆེད་དཔེནཞེས་བདུག་གླི་བ་པ་གསུང་། ཨཱ་ཤཱུར་པའི་དགོས་པདྲ 
རི ༣ ི་ས་།འུང་པ་འའྲི རའ ཅེད་པར་བེ་ྲ་བདས་བཤད་པཞི། གུ་འདི འི པདཔ། གསྱས་ཨ་ ཆར་ག མཛད་པ མཚའི འནོ། །མུ་ཞུ་ནི། ཚིག ཉི་་པ་ལས། 
2༡༧ །ད་པ་གསུམ་བསྒིལ་ 1 །ཙཱད་གངུཆ་ རྡོན རྒོན་བར་ལགས་བ རྔ་གས་པའ། །གསངྦ་པགསའ་དེཡེས་༢ ངོ? བཉིད་ཅིས། །དྭབུང་ལ་གཡས་ལ་འཅིརབར་བོ། །ཅདུ་ངཱ་ ཆྲེ་དཀཾ ཞས སྤུ ཞེས་གྲསུངས་པྷ་པར་གཞེནན་མས་འཀལ (1 


; 2ྫྩཿ 2 ུདག་དོག་དམབྱེ་ོབམའི་ལུས་ཆདགསུལ་བྟར་བ ཏྱབས་པ་ལྲ་འུ་གངསའ་བཞི་འོངབས་དྱིར་ལྦྱབུང་པའྲི་པད། བུདམར་པོར་བྱ་སྐེདནས་ཡེ་ལེབྱར་པ་ ལག ཟྒབཞ[* ལམ་ན པསེཡ་རུས་བསང་ ༈ རོར མེ་གྲསུ་ཨྦྱཧ་ངེ་བའི་ཡདང་པ་ 

















30 སྐྱི་གསུམ།བརྱབ་རེ། སེབ དེབ་མའི་ དཔུང དཐགཡསཔ་ཟས་གཡནོཔ་ལབྱད་འི་ཁུགསབྲརོད་བདང་མཉམ་དུ་ གསྐ་་རགྱུམདེསཔའེསས་ཞ་ལོིཞེསསོགསྲིཐགས་ལན་ནམཔརོདགསརཏོག་བཟོར། དེདགནིན འཁྲར་གི། ང་བཞི་པ་ 

¢ ལས། ཁུགངཔམསངབཞེ་པ་ འེ །སེད་ལ་ཞ་གྲསྲཔ་འདབྲ་བའའ། །ཡེ་ གི་བྱཧཔའི་ ཧཱ ན་གསུ། །ཟླཟས་ནས་ཞབས་དའྱ་དུས་བསང་ང། །ཨུདཔལན་གསུམ་དྲཀིག་པནི། དྡེ ཤ།ུ་མནེམདུད་པར་པན། ། །དྲཔངཔ་གཡོན པར་པ ཅིརྐས་འི། ། 
[རགསའའི་ཡནགསྐམབཛོད་ ུརྱ་བ། །ཨདང་མཅནི་ཡྲིས། །ཡཔཏཏྣ ཧཾ །ལི་ཙ་བི་ཤཱི་ཕྦིག། །རདངརད་ཡཱས། །སྙི་ཱན་ནིད་རཱདང་།  ུང་སྡེ་པགས་འདིི། པྲེ་བ་མདལན་བདུན་བཟུས། །རབམ་འནལ་ཏོག་གཏོར། ` 
| གསུངསབ་འུར་ཡིཿདོ། །འེཕུང་བར། འྱངིལ་པ་ལུན་བདུན་བླཟས་མདུདཔ་ལན་གྲྭསམམ བྱུསཔདེ་རྣམསདཔུངཔ་གཡཾས་འམ་གཡེ་ །པའི་བངར་གི་་ས་ ཏེ། ཞིས་གྱུས་སལ། བད་ཅིམཁས་པྲ་མམམངཔོཔྱ་རདལ་ཡས། 
ཏཾ མརད་ལ་གཡོན། ཡརྫརུས་པ་ལ་བ།ཡུཔ། བུདམེད་ལ་གེཡོན་དུ་འཆེངཔའི་ཁདཔ་པའོདཔར་འ༥ དཅང་། སྱད། གླ་བང་། འྲཔ་ པའི་འདེལ ྲ་ ཡི ཟླ་བའྱི་ལིནརྩི༤ཉི ཅོག ཅས་ས་ལ་སུ་དཡསུས་བཆེང་བ་དང་། ང་། ཿ 
¦ རུ་རང་འྲེང་དང་ནས་དངན རྱང་ལས་གཡེ བནདུ་འཆེད་བའང་གྱསངས་པསྱ་བད་པརམེདབིནནོ། །ཝགས་དོན་ནེ། བླུ་དམིཏི ` ཟླ༡གཏིསདྱས་བམ་ཤིདགྱལ། ༣ སླརནཱ་ནི་ཐམསཿདངེ་། མི་མྱདཱན་ོགས་ € 


ྤབམ.༡༩༡༥༧༨༦༢༠༠༡༠༠༧༧༧༡༥་མལསརམས་༡སསས༩༡༦༡ས༡ས༧་གསས་སས་༤་ར༦༧གསས་རས༩ ༤༤༦ ༡༨ ༡༡༤༨ ཛསས་ལམའ༦སང་ཁའགསསའ༡འལསསས་འགརར ༡ས-༡༦༩༡༠༨༡༢༦-༧༡༦༦-) 




















(༥༠༩༧༡༨༠།༦༧༥-༩༢༦༡༢༠༧༡༠༤:༩༡༢-2༠༦༢༨༡༡༩༨༨-༣༠༦-.-རངང་འ67༡༢=©: 








༢ །ཐམས་ཅདཅེསཔ་མེནཔས། །བ་ཅིག་སངྱསྱངས་བམས་པས་མི་མབུནྱ་ཡོགས་ཐམས་ཅདལས། ཞེས་པ་དང །བཅིག་སངསྦཅསཅྱ་བས་བསཞེས་པ་དག། ཁཆགས་སྱགསཅམས་པལ་ངན་ཅིབརད་ཞེས་བཤད་ 
ཤཱི ཆུ་ཚོགས་ཡོད་འདུག ། པྱི དཔགོདཔས་འཇིགསྤ་རད དང་བཀྭ་ས་མཐུང་མཆོལཔ་གུལ ཤས་འའི་འང་བདིན༔ པཚོགས་དྲོར་ འེལ མཱཾ་བ་ལསཔསྦྱ་རས་ཀྱུ་ནྲ་བྱི་བམས་པའི་དགྱོ་བམས་མགོན་གསེ་རཿ ཧཱ་ཁ་དྭགྟཾ་ཝ་ སུམཆོན་ ད 
མྲ དཔསྨུབས པངྲ་ཨ་གསལ་འེདྱ་ལ་ རང་བཞིན་ཅནདྱུ་གར་པའྲེ་སུ་ལསྦ་བཡས་པའི་ར་བཞིནནྱི་བདུང་ཆི་འོདཟེར་དང་བཅས་པའཕས། ༢ ུས་ཉིནང་ཐམ་དཅད་གང་བས་པར་ཆད་ས་ཅདྱ་སངས།ེ ཏི་དག་བརླ་བསནས། །བདུད་པགེགས་གང་ལེས་འཔཔར་ 
དཱ བརམིནེསཔའི་བདགྷ་ེད་བུར་པའི་མོས་བཟངད། ཉེས་དྲ་བྲོད་པར་གསུངསཔ་ཝའ བུསྲ་ཀང་མུང་ལྭ། མྲ་བས་༡་ཆདཔའི་སེན་མདད། སགསེམལས་མདུདམཆཡས་པངི་ལུར་བ་བསགས་བོདྲནམས་བདཔནེ་དྱི ཅྱཾལཆགྷ་དཔ་༥ལའེ་ 
„ §རྨངང་ཞས་གསུངས་བསས། །ཇགས་ མའེ་དོན་ནེ། ལོ་ཅཾ་ནི་ཕྱནནམ་ངྙཱ་པ། ཡྭང་ཏྟ་ཡྭ ཏཱ ད།འནྷ་ཏད། སྲབ་ཏུ་པྩཿ་ལྔ་ཤུགས། རླ ཅོཕྲ་ཡཱ་དཀོན་མཆོག།གངུམ་ི་ཆེདད། | སྤིརི་དངོསྦྲ་བབ། དྲ་མབ་མཐོང་བར་མཛོད། 
རྟ „,༤༥པ་འ་འཇུག་གམ་ ཉྟམ་ཞེས་ནྣ་འ་ཐད་ཟླ་སེང་གིས་གསུངས། སདྱཔ་ཁ་དོག་དམརབྱོ་ ཕེདཔའིི་ཧ ཅ་མཆོན་ནི། རེམ ཊདཔོཆས་ཕུགས་བ ་བསླ་བོའ་མེསའཆུང འའམཆགས་བརཚོནྱངདཡིན་ཞེས་ཀུནམཿནྡྔལ་བས་གྲཡུལས་དྲྭ་ཚ། 


ཁོ །"2 ༡༤༡ལོལསཤས་ཟས2འ༤༠༤༨-༧༧)༨༽༨༤༡ཏའ་འངས་ ལབ་བབའ་བཛ་༢༧སར༩ འཆིང ཀོང ཐོར༧དོ་བའ་ཏོ་ཌ་ཁྐར་ཁ ་འཁ༤ཁཔ་ཡཊཁཁ་ལ་ཆང་ལ་འཁངར་༡༦:༧6༤༧༤༡-༠༩-༡༠༢༠༡༥༢༦༢༠༡=-༩༢༠༡༢5252522ཝ-ཁངང༤་འབངངབའ༡627--ྔཧཇངངཌྷ རོ་་བབར་ངཆབཊ་༣༦ཙ༩ =:54305-2:2772:ཛ༡་%. 2༨:62 [༧ ྐ་༡གུངཔལ༧༡༡༡༤༠༤༣༧༢༩༡༩༡༡༩༠༦ྣ༣ཕ༠༠ཉ༠༠རཔན་༡སཇ༡༡༡༡༩༡༥༡༧༩༤༩༡༨༩༦༦༠༡༤༦༤༦༠༥༦༨༤༣) ༤༧༦༨ 

























ཊཱ 
¡ 
། 











། ¬ །རྒྱག་པ་དོའི་དགས་བཟམས་ད་འདེ་ པབས་གྱཉིས་པོ་ བྲ་ལྱ་ཀད་ཤད་པའ་ཡད་པ་ཡྲི་ དྲ །་བི། ཤབལས། རེནསྤམབམ་ད་ ངི །ི་ོགས་ལ་དཉདདུན། དན་པ 
ཡིད་དང་ནམ ་གཡེངབ། ཇེ བཔར་བ་ཤིར་དམ་ཉོས་ བྟཏན། ེསནཐབས་གིས་པ་ྱས བུདཔའ་ལད དཔན ད་ཆོས །དཀྱི་ལ་འ།པོར་དམ ས་མི ༽བྐམལ་པ་བེ ཀ་བམ་ཐ་༨༥་ སྐསས། །སྔན་ ! 
ཇདྲནིག་པ་གྱ་ལས་པ། །དེ་དགྲ་འམས་ཅད་བད་པར་འྱུར། །ཞེས་གསུངས་ལ། བུངའཇུགགསལ་པར། དནས་དེཉེདརེག་པ་ཡེས། །དུཏིདདྲི་ད་པདང་། །སེམས ་ཆི་གཡེང་བཞི་འི་ཕར། །ཟབམ་ལན་དམ་ཆོས་བཤད། 
# ༈ འཇེཀརནདུན་ཀུན་སྦུཿནཔག །ཅེས་བཞས། བགུམེད་གོའ་ཕངཐོབ་པརྦ་བ། །ཞེས་པགིའོག་ཏུ། བྣགལ་བྱ་བེབྲ༨མརུ། །དུས་ལྲནས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པྲརམས་ས་འྱབུར། །ཞེས་པའི་བར། རངྱ་བུང་བྣསལ་བཅནཡཔ། །འཇི་གྷ 
༡ ཟྲསས་ད་མིན་བར། །ཞེག་པའི་རྐང་པ་གཉེ གཉེསམེད་པ་མ་ བ།ཏོགས། དབའདོནདུ་ོདཔརརྱ བབས། འདེར་དགྱཿསཅརགསཔ་ པནས་པྲད་ག་ བརྡ་མདད་པབ་ཡན་ལ། ད་པང་། འཇིགཏེནདུའིཀུན་ ཀ་མ།བེན་ དག །ཅས་སགང་ རྫ་ལྷ་ 
༧་གཉས་དང། བྷས་པྱ་པདམུ། །ཿ །ཞེས་བམནཆདྨ་ནམྦ་དངམངོནྲ་བང་ལས་འབབུང་ཞིང་། དིལ་ཆོགཚདྲ་ཕནམངཔོརཡང་བཀོད་པལ་འགུར་དང་ཚགརང་སོགས་མི་འདྲ་བདུ་མ་ཞིགྲ་རང་། གསྱྱ་རསྦམམསྦི་སཅོས་བྷ་འཔ། 


ཆལ་འཛའ་འརོ་འལནཉ་མཚས་པཤད་ཡ་ཡའབར་མངའ་ར་འཕསས།།༥༤༢༠༨༡༤༩༡༡༩༡༥༩༩༩༡༠༥༤ 














༧༤. 


























ཊོ དོ ཧོད ---------~-~~-------~---------¬---=------------- ༨ ¬ 

308 དེསསོགསའི། དྲའི ཁིས་ཆོགགཞན་པལ་མོ་ཆེར་མིའུབ་བངོ་། །ངེ །དདགགི་དོནབཤད་པནི། འཇིགཏེནདུནི་གླནམྦ་ཧིན་སངསརྱས་དག་འབུང་བ་ཤེནུ་དཀོན་ཏེ། དཔེརན། །ཨ་དུམ་ཝཱ་རའི་མེ་ཏོག་དཀོན་པ་ཝར་བྱརལམ་ནནྟེ་སེ་བེདམཐའཅམ།1 
༨ རེས་འགའ་ཞིགནི་འླ་བུངཔ་པའླག་ར་ས། ཕམཆེ་ཡངནི་འབུང་བར་མིའྱ་པརརོ། ༽ཨུ དུཿ་ཆཱ་ འེ་ལིཏིོག་ དཀོན་པ་དང་སངསྒནས་ དབ་དཀོན་པའིུ་ རིས ༣ བུ་ནཏེན། _ ནཱམཔར་གཏུན་ལ་ད དཔབ་ པྱ་རལ་པོབི་མདོལས། ཆུན་དགའབེ་ 

: ངུ ༢ ཨུ་དྨཱམྭཝཱ་རའི་མི་ཏོ ཏོའ། །ནི་སངསྦྱརས་སེ་བདང་དུས་གུགཏ་འབུང་ཏྟེ སྟེཁཁ་དཾ དང་ལཱནཞིང་གྲསལ ཏེ་འོད་བཟུང་ལྔ་དེས་དཔགརད་གཅིག་ཁར་ །བརཡུ་གྲ ྱབ་པརྱ ད་དོ། །མེ་ ཏག་དེས་ནིའཔ་རེབམ པར་པེད། པ་ཡངསསུསྦོང་བར་བྱེད། ། 
དྷི༧ ལི གཱ ཤད དུན ༽ 

; ནདྱ་ངང་ལ་ འ་བཏ་ཞི་བའྭ་ེད། དྲ་དཔ་ཡང་སེས་ཞིང་ རྨང་བརབེད། བཞེམཔོཡང་འྱིནོཏྲ། །དེ་དྲེས་ཁཿསུ་ང བཞི་དང་བརའཐུརྟཏ། འ པཔོར་ མཔས་སུང་བའི་ཆུལ་བོཟམས་ཅད་བཡང་དེཡིའབུངན། སེམསཿཅནུལའེ ལེསསའཆལ་ །བླ་ནམསལ་ ཛྷ 

¡ སངསྤརསའྱབང་བ་དང་མནུངས་ པའིམེ་ཏོག་འབྱུང་བ་ར་ ༨་བརྙངཉ་ག་ལ་འབྱར། ཞེས་གསུངསཤང་། ཤིང་། མེ་ཏོག་དོའྲི་ཁད་པར་གཞན་ཡང་། རྟོགས་པ ༥པ་བྔརད་པ་ལས། མཆོ་ཆེན་པམ་དོས་པ་འདས པའི་བདྱ་ཕོགས་ན་རྫ་རེ་ལ་ཞེས་བ་ ་བཱ་བ་དའེ་ཕཾ་རོའ ¡ 

༈མུདུམ་ཝཱ་རའི་ཚོལ་ཡོད་ད། ཤམ་སངསརས་ ཨམ་ལན་འདམ་དག་དག་འྔའཞྱ་ལེ་ལའིའིགསནས་བབས་ཏེ ཡུམ་གྱིཡྱམསསུ་ཞུགསཔ་དེའི་ཆོཚལ་དེ།ཁ་འབུ་བར་འགྱར་རོ། །ནམ་མུམ་ཁྱི་རུསསནས་བྷཌ་མས་བའི་ཚཚ་ ནས་འཅཿ་སས་བའི་ཆཚལ་དེ་ཁའབ་ ཙཱ 









ཕགན༡ཆལ-༡༠༧༡༩༡༦༡༦༨ 








༦ཐ=ཤ-ཆའ༡༩༧༤༨༨༥ ༡༥༡༠༦ར་༢པརས༨༤༨༡༦༧་༠༢༧༧༤༡༦༤༡༡༠༢༤༠༠༡༢༩༡༢༡༣ 
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6 ¦ 
@ ;,. འགྱུར་རཾཞསའ གངང་། །ངཡེ་དདུང་འདྲ་བརས་སསྦརས་འབྱུང་པ་ དཀེན་པནྲེ། ཡངྭ་མཾ་བྐཀལ་ 
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 གགསས་པཤགས། ༡༡༤༩ 


ཤྲ ཅི 3 ༅༽ | །པའ་འགྱུར་རྲོ། རཝ བུནསེ་དཔ ཡང་དག་པརྡ་ར གས་པའི་ བྒ་དབམངོནཔརརོགས་ ཐབརསངསྦརས་པདའིཚ་ཚོ་ ཆའ འིམཏོ་ ཏོགྲ་ཧང་ རབཏྱརཾས ཐཔརའགར་རོ། །ནམཆོའི་འདྱུ་ཏེད་པོར་བདེའིཚྭཆེངསཔར་ །ཱ 
ཏྲ འགྱར་འོ། །ནམཡངསསྦུ ང་ན་ལུ་ས་འདས་པད དའེཆོཆལང དའ་ལེལ་དང་ཨེ་ ཏཾགདང་འདབ་མ་ ད་འབྲསངུ བུ་ཡུངཉུགས་པར་འགུར་རོོ། །ཨུཧཱ་དཱཿཿྦ་ ་ལའ་ འེམ་ཏོག་དའིཆོདནེ། ཤིངཏཱའི་འཕྲང་ལཆམམ། ས་ས མ་བ ལཱུན་འདུས་དག་ 
དབ་བཏ།ངབ་ ཅེགཏུ་དྲས་རཔོར་ དཱ 


༧, རྒྱལའིཿ སའི་ནང་དུ་འབུང་བ་དའི་ དའི་ཆོས་ཏཾག་པའ་།ང་ རེག་ དཀར་རབཏུ་ འྱཐུར་ར། ། །ནམྲ་བམ་ཐའི་རིགསྦའི་ནོང་བུ་འྱགུང་བའི་ཚོམ་ཏོགད་དཀར་པོར་འྱསར་རོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཁིམ་འའི ༽ལ། 
དྭ ལཔྷ་ནཔ་ཆེན་ལོ་ལསངསྦརམ་བེ་འྱ་ཐུངང་། 


བཟཔལས། བྐགལ་པའ་འའི་ཁོགཏུ་སཾསྦུ་རསལདཔའི་བགལ་པྲ་དགྲུརུ་འབུངོ་། །དྲནས་བ 


རྐལ་པ་བྱེ་བ་གྲག་བརྒྱར་ཡང་། །ས་ཡྱརསྤྲ་མནི་རབ་དཀནན། །འཆོམཐམས་ཅད་ 


ཡན་འཆའ་ལཆ་ཆར་འརལ་ཨར་མཉང་སངང་ཁ་ཡང་ངར་ལགན་ལམ ༢༦༦འག་འཆང་ཤ་བན་བགོས་༢༠བད་འི་ིང ཀའོ ༨ ༨༧) 





༩ བསལ བབྱཧེདའིརསངསྦ་རས་མི་འབུངང་། །ཞེས་དང་། སྡེངོ་བཀོདཔའི་མད། རད དཔའ་མཆག ཀམྭཤེངབ་པའྱགུརབྱ་ཆ ཧཾས་དྭགས། །ཅོས་ཀུནཏྲོག་། 
པོ  པརྡ་བུགསདུ་ ཨུདངང་། །།འང་གྟཏ ན་གསུམྱ་ཐ་བསདནམསྟཿ། གས། །སམས་ཅན་ཐམས་ཅདྷརམཐཇང་བ། །འཇིགཉེནྲ་ཐོནཾམ་མཐོའབལེགས། །ཤེས་དང་། ང དགའ་བོརཔ་ ་འབུང་པའི་མད་ལས། བྐཀལཔྱ་བྭ་ཏེ་ ང་དཔེ ངི ༥ །བྱརྐདང་ཁགའིག་དགྭཏཱ་ཡང་།། ༦ 
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310 །ཨངསྤརསྦྲ་སནི་མ་འསན། །སངསྦ་སམཐོང་བག་ལ་ཞིག །ཨཱདྲམཝཱ་རའེ་མེཏོའ གན། ། བལས་ཤིནཏྭཱ་ཉེད་པར་ །འ དསྒྱ་ཧྐསྟ་རདང འྟེ། །ཊྱཿ ིས་དནླིར་ ཧུ་རན། །དགའ་ང་ཁུ་དན་རབྱད་ ང། །ཞེསགྲསུང་སཔ རཾརོ། །འོ | 
ནོསསསྱཅསའཛུང་ང་དཅོམ དུ་དཀེན་པའྱེ་རཱཅི་ ཡེནཞེན་ ཏུགས ། གལས་བཤིན། སིག ད་བཞིན དའི དགའ་འ ཞེས འོ 
| །ལམ་ལའགུསཔྷ་རུ་ཤེག །སཱངངོ་ ཡངལ་བཅོམ་ལབངྱ་རུ་བསདནམས་ དབྱང་མེད་པཞིག་ གསོག་དགས་ཞིང། ཆམས་ད་ཅོམ་བས་གསཔའེ་བལྡ་ཝན་ཅི་ གདུལ་བ བུ་དཀོནཔའི་དབང་གིས་ཡེནནོ། །དེ་ཡང་། ཧྤྱཾད་འཇུག་ 
ལག ཇི་ལྟར ནམེ་མུནནགྲུ་དུན་ངཡན། ཐག་འྱུག་མ སྐད་ཅིག་འབྱ་ད་ ཅྣེད་སོནཔྷ་ཏཱར། ༈ད་བཞིན་སངསྤ་རྩས་མཐའུ་ཡིས་ བྱར་ལམན། །འཇིག་ བསེད་ནམས་བོ་ ཐཱ་གོས་ཐང་འགའ་འ་བུང་། །ཧྙེཿས་དགེ་ །བ་ཌམྲཾ་རུང་ཉིད་ལ་ རྙག ིག་བཅུབས་ཆེད་ 
མ་བསྲད་པ། །ཞེས་གྲསུངས་པ་ལའ ལཾ སེསྭྭ་པང་ཡལམོརེ ང་དག གང་ཟག་གེབདགའངིན་པས་གཞི་བཅུང་། དེལ་བེནནསྦར་བ ངཉ་བའི་ཉནམོངས་པ་ དུ་མ་དངངམ་ཤུགས་ཉིསྱ་ཧེ་ཞིང། ་ དེ་ལ་བྟ་ནཱནས་ལུས་ངག་གིཉེར་སྱོད་བརྲོག 
པརའཇུག་པ་ལ་ཆོརབས་ཐོ་ ཐེཤི་མ་མདཔནས་གནས་པ་དང་འདྲེས་ པར་བུས་ཤིང་། དེའི་དག་ཆགས་མྭུ་བརྟན་པས་སགཅགས་ ཊག བུ་ྩ་རུ་ན་ཆོད་ལའང་ཉོན་མོངས་བ་དང་ཡེ་ 'དག་བའི་མྱོད་པ་བླམབམ་ མི་དགོས་པར་རང་ཤུག སྱེ 








ཏྷ ༩༥༤ ༡" སྐམ ཆེང ༡" ༡འ. 


ཟ་ །ཀི་སྐྱིཿ༧ཙ༢༽ བལཐྲའང་བྷ་ཁས་མཚོནྡ་མིག་པའི་ལས་ནེ་མཆོནམོའི་མུནཞག་བར་ཤིན་ཏྩར་ཆེལ། དགེ་བ་གསོག་པའྱི་བོ་ལ་རངའ་ཐོག་མེདནསམ་གམས་བསདེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་མཐུསྤ་བོ་གསར་དུའཇོསཏ་འཇུག་དགེས་ {] 
རྨོཿ དསརིྫ་གེཉྫ}ྣནྣནྣནྣནཔནཔནྐནྐྐ།ྐ།།་་་་ དགུ་བ་ ¡ཱ 
¡ ༨ གསེགཔརྦ་རོམ་པཔལ་ཆ་བཞིགྱ་ཁང་ཆོ་འཕིའི་འདོད། ུསང་བསྱ་ཕི་མ་མངོན་མགོ་ཐབ་པསོགས་ཨྱི་ཧུར་འགགར་བིངམའརྩ་རང་ངས་སངས་ཆུས་དང་མཇལ་བའི་ཆོསྤ་འནྱ་བྱི་ཧནལལ་ཞོག །བདའག་ཅོམཐོབ་པའད 
@ ༢ ཤིནཏ དཀྲོན་པཡྲེན། དྷ་ཝར་ཡང་། དཔས དབས། ་ཡལ་མ་ཆ་རན་མྲེནྭསཱ་སནི། །དམ་པ་མ་ཡིན་ཕ་གས་ཡོང་ས་འཛིན། །དེས་ནསསྭསེ་བྒོརམས། །ལལ་ཆར་ངས་བར་ངནའགོར་འགྲོ །ཞེསབྷ་ཝརར། །དྷལ་རསངསྦྱ་ཏྣས་ ཏི 
¿ཏཱ མངའ འླིནཏཱ་དཱཀོན་པ་དབས་སངནི་གསང་མགས་བུདཔ ྒ 


ཞིར་ཁ་ཆེ། 
|  གསེགཔརྦ་རོམ་པཕལ་ཆ་བཞིགྱ་ཁང་ཆོ་ པེའི་འདོད་པ་འབའ་ཞིག་གི་དབང་དུ་སོང་བསྱ་ཡིམ་མངོན་ 


པངྡ་མགསྭ་བེདཔའྲེནུལཏེ་གསངྔ་་གསྭཱ་ི་ལམ་ིརམ་བྷ་སནུཔའི་ལུང་དང་དདྡཌ་ཡསྤས་ལེནུ་པའི་ཏོགས་པའི་བཅུན་པའབུང་བ་དཀོནཔ་ཡི་ནཏུ། སངསཆུས་དཔམཇལ་པངྱ་བུརེག་བཅེན། ། 
ལཡངཆེསནས་འཇུག་པ་དཀེན་ཞིང་། འོནསནསདགཔངྒནགསྱ་བསིདི་ཆོས་ལ་ལིའཆས་ནབ་བྱག་པའིྱང་དགེདངའྱིིརྩ། དལ དམནྫོང་ད་བགལ་བདན་པལན་བཆ་བའ་དཔང་འོངས་ཤིན། 


(ར༡༣-༼༩ོན༩༡༩༣༡༧༧2:17; 


312 སཾརོཔཞིག་དགེས་པལ། དེ་འཛ་འལིགས་ཅན་དཀོནཔའི་ཡིར། ་ུམངགསང་འུ་དེབ་བདནཔ་ལས། བཅོམྔ་འནའདས་དེབེན་གཤེགས་བཟམས་ཅདྲ་མ་བུང་བན་བོདྱཀིས་མི་ལང་བའི་ཡང་བྔ་ངོདའིསམི་ལང་བའི་སངསྦྱརས་ཅི་ ། 
[§ (ཞང་ཤི་ཨུལ་རའཏཱ་ཕཱ་བ་ དང་མཉམ་པའེ་བླགལ་པ་ཡང་འདསནས་གང་བཅོམྲ་འན་འདས་ད་བཞིན་ གགས་པ་དྲག་བཅོལ་ བ་ དུག་བརྡ་རོ ོ་གས་པའི་སངས་ཧསམརམི་མངོད་དས་བནས། ཐུབ་བཆེན་པོ་འོདྲ་སངས་མངོན་བརྡ་རོ་ གསཔར་སངས་ 
;རྫསཡའེ་བརྡ་ཅིས་ཁངམ་གསུངསག། །དེངའི་འི་མཞེན་བཅོམ་ལཞའདཔ་གསུང་བཅེན་པོའི་གནས་ཨྱི་དོདབཤད་པ་དེ། དེའི་ཚའི་དུས་འསེམས་ཅནན་མས་ལ་བ་མེད་བའྲ རར གསུངས་པ་ལྔ་གོན་གསལ་ལསྱ་བངྨཔཇིབཞེན་བའེ་ 

ཀི ཤད་པ མཛོད་པྷ་པར་ར། །དེ ད་ར ཿསངསྦྱརས་མད་བསྔ་་ སྭཱ ཀྱ་ཆཾས་འཁེ་དམེ་ ཡི་བྷཱནོར་བར་གསུངསཔ་ཡད། འཇཾམ་བུའི་གཱིང་ལསེགས་པའི་གདུལ་ རས བྱ་ལྟ་སོན་པ་ཤྭ་ཁའུབ་བའི་བཏན་པ་འདྱེ་ཉ་བུའི་གསང་པགས་མི་དར་བའི་དབངདྲུ་བས་པ་ཡིན་ 
| ཐཐ སིར་སང་རྒྱམ་དངག་གེས་གསང་ ཝེར གས་མི གསུང་བ་ནིམ་ཡིན་ཏུ། ཊ དྲམེདའོད་ལས། འདེརའདུས་བ་ལས་ །དུ་བཞེན་གཤགས་པམརམ་མངོ་དནས་ཤྭཀུ་པུབ་བའི་བ་དདུ་དབཞིེ འི ཤགས་པ་གང་གེས་བང་པ་གསྱའི་ ཐེག་པ་མ་ གསྲུང། 


ུ །ཞོས་གངང་ནཔདེནི། འི་་དའི་ཡུཿན། ཞས་བྷཔ་འཕགས་པའི་ཡུལ་དུ་ྟ་སནཔའེ་དསན་རི་གས་བཞིའི་མདོནཔའི་ངྱ་ཆལ་དབྲ་པནའིངྐལ་ང་མེདཔའི་སེམསཿ ནྷནམསྤ་འི་བསམ་པའི་དབང་གིས་འཕགས་པའི་ཕུལ་བུའ 
























༤༨༢ ༢༩ 


།ཡངའསུགསྣ་གམདིིུ་ནསཆུངགང་ནེཔའིནོེ་ུ་བའིགང་ཟག་ཅག་དགོས་པལ། དེའབའིཆམྟཏནུལྱིགད་ལ་ཆེདདཀའ་བའྲི་བིརརོ། །ཞེས་བཤདབ 
| ` - - པེ ཝཾ ཀྐ ཱུ ༤༢༨ 





། འམཔའི་དན། དོན་་ཡིན། གློདེ་བཡལཇི་རྦསང་བྷ་ཝུ་རཡི་བླམ་བསན་འདེན་བའང་ཡིནནོ། །དང་དབུ་འཇུག་པེ་ལས། ཡད 
བབིད་པའེ་རིག་ཤེས་༔ྷརེདདོནྱ་ཡང་ཡིན། དརཔཉིདལ་མཐར་ུག་བ'ོདྱ་པེདྱ་ཀི་རིག་ཤེསཆདམ་པསོངའའཕ་ཡིན་པའེ་གཞི་མཐུན་པ་དེ་དོནད་མ་བདནཔལེ་ 





3'ཏ ¶,[༄༅། - །མར་སང་བའཔ་ིན་པའི་གཞི་མཐུནཔདེ་ཀུནྡཐོབ་བདནཔའི་འཇོགྱེའེད་དྲུསནས། ག། གཞྲི་པ བནབདེན་བགཉིས་པོད་གང་ར་ མསྱ་བཟཅིང་། ཀྱུ་རྔརོབ་བདེན་པ་གང་ཡིན་རང་འཇོག་བེདྱ་ིཚོདམ་ལ་ཇྷི་ཏ་རྣསང་བའི་སྣད་ 
རླ་ པང་གི། གནསཚུལ་མི་མཐུན་པསནྡ་ རྫུན་བའམ་བླ་བཞེས་བབདང་། དོན་དུམ་བདེན་པ་གབཕེན་རང་མངོནསུམ་ ཧཱ རེེཾེྲཾེར ཅི་སྣང་ཆུལ་དང་། རང་ ི་པའེི་ོི་ཏུརངབྲི་དད། 
ལྒ ་བ་བནི། ནྣམ་བཤ།དང་གོདས་བརབ་གསལ་ལས། རི རིགམཔྦབགྱུཔའིྲགལཔ་ལཔྱ་ལང་གཏ་རོས་ལ བླད གས་ཅིསཔ་བྱག་ སི ི་ོ བླས་བས་མང་འདས་བདེན་པ་དང། གཞན་ནས | 
༥ བདེན་པར་གསུངས་པར་བཤདབས། བ བདེན་མི་བདེན་གཉིསསྤ་པེ་བནི། བླ་མམི་བླམའེ་ངོན་ཡིན་པར་གདོན་མི་ཟ་བར་འདོད་པར་བུ བརྩབ་ །ཞེའ ། གེས་གུསས་བྷ་ུར་ཡིན་ལ། འཇོགུ་ཆུལ་དདག་ག་དབངང་བུསཔའི་དོན་དམ་བདན་པཡིནན་ེ ིད་ 
ཏ ཡིན་པསྦའྷཏ། འཇུག་བ་རུང་འགྲེལ་ དྲུ་མདྲོདཔས་མ་ལས། དགྲེ་མང་དག་ དག་བདེན་པ་དོན་དུམ་བའདེནེ་གཅིག་སེ་འདྱེལྟ་ས། མི་བྲས་ ཆས་ཧཿམ་ངན་ལས་འདས་པའ། །འདུ་བེད་ཐམས་ཅད་ནྲི་རུན་ ན་པ་བླག་བའི་ཆས་ཅནནོ། །ཞེས་ 
[® གསུངསཔ་དང་། ལ་ཤེའི་རབ་བྱེདཉེར་བཞི་པ་ལས། སཔསརྒྱས་རྣམསཚིསཆོད་བྷ་སན་པ། །བདེན་པ་གཉིས་ལཡང་དག་བརྟེན། །ིགཉེར་བནྡ་ཐོབ་འདེར་རབ། །དམ་བའི་དོནྱ་འི་བདེན་པའེ། །ཞེས་པའི་ཐདྱཀྱི་རཔཤའྲི་བིཀ་ཆེན་ལས། དོན་ 















31 ྱ་ཁངདམིན་ལ་དལ་པའང་ཡནས་དནདམ་མེ།།ང །ཧཉིད་དོནོཉེདང་བཞིནད་གཟིགས་བའི་ངོ་རྔམིབྱམ་བས་བདེན་པའོ། །ཞེསསོགས་གསུམས་བས་པོ། །ཆུ་མཆོནདེསནདོན་ི་འོད་གསལ་ཀུནཇོབ་བདནབར་འདོད་དགེས་ཤིང་། དྷེའིདྔམ་གས་ཡུགསལ་ཡང་ 

འདཔནི། ་ིམྔ་ཝ་གསལྦ་པན་ལས། འེལ་དོན་རམ་བདེན་པ་དངཔནི། ིབསསྐ་ཆོས་ཏེར བྲ ཨམ་པམ་ཡིན་མོདྱ་ཨཔ་། བདི་བདེ་དངདེ འཆེན་པོ་གྱུས་རོ་གཅིགྱ་བུ་ཞུགས་པའེ་འོདགསལ་ གི་ཤྲེས་ལ་ཡང་དོདདམ་པདན་བཞེསཡུལ 
;  དང་ཡུལ་ཅན་སོསར་མྱ་པ་ཕེར་མང་དུ་གསུངསས། །ཏྐམསས་གསུཔས་ལྲ། རིམ་ ཝྔ་སེགས་ཏྲི་སབས་ འདིར། ༽ དྭོནྱ་རཱི་འེདགསལ་ལ་དོན་ མ་བ བཞེས་མང་དུ་གསུངས་པའི་དོནནི་གོང་དུ་ཚིག་ འགེལྱ་བྷི་གབས་སུ་བཤད་པྟ་ཝ་ར་དང་། ། 
;ཧྱུལུས་ལགུནརོ འ་བདེན་པཞེས་འཇོག་པ་ཡང་། བ།ུག་རང་བཞིནྲ་ཐིབྱ་པིརྦ་ཀུནྡ་ཇོ་བྟཏྲ། དྲེས་གང་བཅོསམ་བདེནཔརྨ་སང་དན། ཀུནྫོ་བ་བནཞེས་ཐུབ་པའ ཅས་གསུསཏེ། །ཞེསླ་དོ་ ཀུནྔབ་པ་བདེན་འཛིནྱཡིངོ་བརེའདེན་པསན་ཨུནྡོབ་བདེན་ 
ཉངགིིགགདུ་ཆེརནས་པས། དམོད དཅོྱ་རསདབས་འདིའ་གོཔ་ྡ་ོགས་བས་འདེར ཐར་བ བདནྩཅརབ ཤད་དགསསམ་ཏུལ་པོ། །གས་པཛ་གསླ་བཟེདིརོས་འམསདེན་པ་གཉིས་ བྱར 
ཉིགླཔསཔའེ་བཞིནདུ་འཆར་བེུ་ ས་བསྭཅབ་ཡོགས་ཟབཔའྲི་ོགས་རམ་ཞེསདཔ། སྒངཆོགསྱཅཆབའྲི་རོགས་ི་ཡགས་པ་ཤེད་པའ་འཡུལ་བདན་ཟུབྱི་ས་པམེདཔའི་ཉོངཔ་ཉིད་སྱས་བཅ་འཞག་བཞིན་ེརམེདཞུགས་ཏ་གཉིས་] 


རློ རོམ 


རོ 
རཿ 


༡༢ 
༦ ༅ཌ ་ཆ 


༠༩ ༧༢༨༨ 





ཆོོ 















ཊི སྐེད ཚུ་ལས 


ཤི ༄ །སྒང་གི་གྲོསཔའ་པརྲབ་པསྨ་ནམ་པརྙ་རོགམ ཆྱེམ་ཅིསེམས་དོན ཅའོང་ བདནཔ་དྭནྟ་གས་དཀའ་བསསམ། མྤས་བ་བུག་པའ་ལུ་ ཡུགས་གཏི ཡིན་ རོགས་བསན་ཟབ་པྟ་ཏེ་ 
༧ ཕའ ོགས་རི་མ་ཡིན་ལ། ོང དོན སེ ན་པའི རི  ྣི་ རཿ ཙྭ 






གསརིམགཏིས་ཁང་བདྡེནབ་ག ཨཾ ཆི སྲི དྙིཌ་བུ་ཡིན་ཞེན། དཔབོརྭུནྫ་ངོ་བ་པདན་བྱུཧཱ་ཡུང་ པང་ནི། མའོ 
བ་ག ་ རིམཔ་བཞྲིནྱསུད་ལབྱསེད་པར་ཤེས་བརྦ་བསནསསུ། མ་ས དོན་དྲམ་འོདགསལ་གཉིས་བུ་དངའུགསྲས་དབ ཧི 

ཆི བཞྲི་ཟུའ འཛག་པ ངམྤི་ལོག་བཟན། བྡི་ཐག་བསུན། ཟདབ་མདངའེ འཐང་རརྦ་ཧུདཱལ་བྱའེདཔའྲེ་ཛཱ༢་ིས་བྲགམ་བརྦ་བུ་བ་ཡིནན། །དྷེ་ར་བྲམཔས་པམ་ མཞརྱནའི་འབུསེད་པ འ་བ ཏི 

ཤྲ སེ་ར ར་བས ་ཞངྱ་བལྭཁུཔར་ ཝང གུཉཏ་སངྱ་བ་གཱ་ས་༩ན་བརེ་ཆ་ཙམ་བལཁམ་ལེན་འར་མེན་བ་དང་། དེདང་དབེརམེདཔའི་གཟུགས་སའི་ཆ་ཡུན་ཁང་གོལ་ཞིང་། ཐབས 













༣ ། 





དུག་གཏ་ཞིལས་བོོགས་བའི་ ཡིན་ལ། དེདང་དྲུས་མཉམདྷ་ནྨ་པང་ལསེགས་པྲ་པུལྭ་བའི་སལྨ། 
སླ རོ  ་ མྱན འི་བ 

ག། སས་ཟེན། 7 མས་ཅིཆོསམངོན་ ར་བ་དང་དེའི་ 
དེ 


:འཆམམརཔས༠༩་༤༨༨༧༤༡༤-༧༩ 







༄། །ཞེས་ གསུངས་སྲོ། །ལོ་ནདོན་དྱུ་དུངྲ་ལེ་བཞི་ལ་སེགས་པ་ཐམས་ཅད༔ ཨ་དཔོས་སུ་པ ཏམཞེན། དྷ ་རམ་བྷསན་ཅེསྟ་ཏེ ནྱིརུངྲ་ལ ༣ེ་ལོག་མ་གྲས ནས་ཏྭདང་བདཅ་མ་ཡངམ་བསྟནཏོ། 
ོ^ རར གངན། ས་ནི་བ ྲའ་ི་མ་བ་ས། ཞི་ཐབས དིད ༤ ོག་མ་གྭགལམདཝའབདཔས་བས །རྒྱ་མཚན་གང་གིསན། སཾ ལི 
:¡ འྱ་མུར་ལམ་སོན་པ ིི་སྣེང་དུ་མི་རུཔཔའེ་བག་ལཉལ ཏི། རིག པས །ཚགས་ཅདའདིདའྲབ་འགའ་ཞིགགིདན། དགམ་དུག་གྱི་ཆུ་ལཱས་པྲསར། ས་འའྲིམལྦཾཆཱ་ཟུང་བབ་ ་ 
- ཤལ ལེ རྡོར བུ་ལ་དོན་མི་འདྲ་བྷར དྲ་ཆོགས་ ཡོ་དཔས་གང་ གག་ གོ །འོ །འནརྣ་ དམངོན་བུང་ལས། བྱང་རུབན་རང་ག།སེམས་ཡང་དག་པ་ཇྙི པ་བ་ བཞིན་དུ ཤེསཔ་ ། །ཞེས་དང་། འདལཀཡེ་ཤེས་ 
ལས། སེམསྟཧོག་ནའ དད བའི་འདུ་ གས་ར དགོམ་བབྱབརོ། །འ །ཞས་པ་ཧབུ་མདོདངྱ་རཱ་དྲང ཇི་འལོག་མལ སྦ་བངམང་དུ་འབྱུ་ང་བའི་དན་ཡང་གཏུཊ བམམས་ལས་གརས་ལ་ 'འགགྲབ་བའི་བྲ་མ དཅི་བཤ དྲ 
བ་་ཡིད་མམཞེའ། ་དགགི་དགངས་གཞ་དལ་དགོངསཔ་ཤིནའ་པའི་ནསེམས་པས་བ ངསྱ་རས་འྲག་བཞུལ ཡུདདྡ་དའགོམ། མནརདངྱ་ཟུར་ཙམ་བངམ་གྲསུངས་བདམས ཡི་གཞས་བ་ོག་དསཔ་སའའ་ཆའེ 









༤༢༨༥ ༩༨༩༠ 


དན་པན་ལ། དེ་བཞིན་འ༣ྱིན་ཐེག་བསོགས༨ སསེམསྱའེ་རང་བཞི འོད་གསལ་བར་གསུངས་པའང་ཡུལ་བྱི་འོ་ ྷ་སངཉེ་དདང་སམས་གསལ་རག་ ངོ་བཅོ་མྦ་ཤི་ཡུལ་ཧནྱཾབི་ དགསལ ང་རུངལ་འཇོག་ཕམ་གཏོགས་རགས་བའྱི་རུཔསེམསའེམ་པའེ་ ིི 
¦ རགས རར ཆེའོ། རར གྱགས བཱ་མའེཞབས་ཅིནི་བཀའ་དིནཅིས་དང་པརཞོཔ་འདང 
ཐོས་པའི་དོན་ལ་བསམས་པས་ 'སོའཇོགྲས་ཚོང ༨ས་དང་། ་འདག་ཆོདཔིདནོདཅག་ལམས་པའེའའདངས་ཏོགང བར་བ ཉི་དྱ་ཁིསརང་ གི་ཡིདལམ་ངོནྱ་གུར་དུགསལ་བརྩྱ་ཧུར་པས་དེནས་དེལ་བགས་འབྱིན་པའྱི་བད་ 










| ཨུམདགྱ་བཅུམ་པརྩ་བུའོ། ཐུཏ་པ་གྲསུམ་པ་ལ་བླསབ་པའ་ རྣལ་འབྱོར་བ་འདི་ལནེ པ་དང བྲ་དདབས་གཅངས། ངུ་བཙོགབའེ མོ ཉོགམེད། སྦུཔས་པའི་ཡོན་ཏཿ གཉིས་ཨི་ཡི་དམ་བུབས་ནས་ས་པརྡོའལ་ 
„ ཕའང་མེད། གུཧཱགལྲག་ གབ པགསྲ་ ཕྲི གཾ གསྭའྱའཱརའི་ ྱཔ་དནདལ། མོ་ནང་ལ གཏང་བ -ཛརྱ་པིན་ཐེག་བནས་ བཤད་པའི 
།ཿ །དཀའ་ཕྱད་ལང་ལ་ ཅིང་ཡང ཏཅཔ་པ༽ཅིང་མི་དགའ་པས། འི ང་པྡོ་པའེཡུངྲུ་ཕང་བ་ལྱ་ ཤོགས་དང་རེསས་བཅད་ འ་བ ཇྙི་ཡ་རའདོད་བ་བཞིན་དུ་ལོངས་བྱད་པའི་བད་བ་བཅེ་ནབས་ཚོ་གཅིག་ལུས་གཅིག་ལ་ བགྱི 





7 `~ ལོ་ལོ བོ ཟེ ོ ཟིལ འདོད་པར རའ བུ་ཕྱི་ཕོར་བཡིས། །སཿསྦྱརསལུར སྒྱརསམུརདྲའོབཔརའགུར།།འདོད ར། 
སལ་ིྲ ག་པ ག་བ གཾ ༨ ོ་ 


ར། ི་ སངསྦ་རས་མཉམྦྦོར་ལས། འདེ་ལྔ་པས་དང་པསམ་ཡི་དགྲས། །དཀའ་ཐུབ་དཀའ་ ] །དཀའ་ཐུད་ མཔ་མིད་པ་དང། ། བདེ་བ་དང དགའ་བས་འག་བ བཱ གསུསཔ ྦ ྦ 
རེཾེྲྲྭྲྲ ལུགས ཨསལཐོང་བས། ༢ གདང བཱ 


མསཅཾས་དྱ ད་པར་འཚོལ་ཞིང་། ངེ་ཡི་ཀུནཏྭ་ཀྱུན་ལས་ཀུན། །ནམ་ཀུན་ཀུནེ་ཤེས་པའི་ཚན་པ་ཝ་ བསྲ ཐེ་བ་ ཅྱངརུང་བཅོཿ དན་པ ག་ གུནཏྭ་ཀུནནས་ཐམསཅང་ལ། ། །ནམ་གུན་དུས་ཀུན ] 
` །ཤསའྱུངང། །ིས་ཝའིདིམཔགྲའཟ། སང ཆི ས་བ་ངག་དབེནབ་གསྡ་ད་གསཔརའིམང་ང་ལད པུག ཡའུ བབ་པ ༨ 


༡:2།ཱི་འབྱང་བདང་འདབས་དོའི་དོནལ། །ཁཆེ་ལྭ། ཤིས། རྒྱུམའི་སླུ་དེ་གངཇུམཐོང་ཞེན། ཀླན ཞེས་བུའི་རིམམམ། དགོནཔ་ལའོ། །ཀུནནསཞེས་པ་ནྱི་བོགསཐམས་ཅ་དྲདའོ། །ཐམསཿ ཅྱི 
། པད གཞེས་པནི་ གས སལ་བ དའཔ་ཀཅན་འདཔམ་ཤདཔ་གནཅི་ཡང་་ ཐིང རྱི ་་ | 


།རགཏུ་ 
ཨ་རས ངབ་ཡིནན། འངི་ཉྭ་བུ་ཤིན་ཞེན། ད་ག བ་ཨའ་རམ་ མག་པ ཡཱ་འབྱོཿ གས་བའི་འམ་པསྲ་བ། ཟབ་པ དང་བའི 
¦ མས་གཔས་མད་པདལ་དདཆེས་ཅའ། ༈ །ཞེས་གསུངས་པ་བ ཅན་བ ཤིན་དངི་ བཤད་པར་ཡང་འྱབུང་ལ། རིམ་པའི་ པི་པི ། རང 
མཛཾདཔ་ལས་བཤད་ཚུལ་མ་མང་ ཡུ་ག། ཞའ དགིང ེོུ་ས་ འྱ་སྨན ཁ་འ རྟུག 
། བདག་ཉིདསདསྱརས་ཊུན་འདུས་པའི་ ༢) ངཱ འཆང་གིངོ་བའམ། དངསཔ ཨུ ོཔྱསརབདི་ིར་ོ།།ཞེས་ །ཞེས༤གྲསས། རག་་ཡ 





བལེཉམསསྤུ་བངས་སྟོ་ཞོག ། ཇྲགས་ཉིདྲ་ཅིལ་འཁེརམཐོང་བཅོམ་ལའང ཨ་ཚོགས་བ་ཡདཔར་སན་ཞི། ལཱ ས་གོ ོདེག་པྱ་ུས་པསིའ་ 





ཐའ 
མི  ཁར་བག་ུུམཟནཔར་ ཨས གངཉི་འཁར་བས་པ་འདི་འྲད་བམཐོངམབང་ག་་ ་པ་དེ་དག་ལས་འགའ་ཞི་གནམ མི་འོང་འྱི བིན་པའྲིུས་པ་ཐམསཿཅདའངོམསཔ་དང་། །བཅག་ད 
འ ་་ ད་པར་འ ཨ་ན །འཇམ་དཔལྦ་རུད་ལས། དཅིལ་འ མམའོ་ ར་བཙམ་ ནི གཙང གཅལའིགཞུས་ མིས ། མཆོམས་མེད་པ་དང་ཇ་གཅན་མང་ 
་ྲ `༽ ` ཁི ར་བཤད གས་མཐོང་བཅམ་ལའདངབ ོཆདམདཔ་བད་པམིན་མདེ་ཡང། རྒུད 
བཿ སབ ཤད ད་ཤ ་ རར འིག རི བྲག རྩ་བ་པཊིལ་འ གས་བ 
སགསམཐངནས་དངཔྱལེའ ང། གསུབ་བཅྐ་མྲི་མ་བད བསེམསདྱམི་གཏོང ཐིས ]༽བས་བབའ་མས་མའ ཱེ སྱདྡེཔའི། །ཚུལ་ལ་གནསནྲ་དས་ིང 


ཐཱ ཟེབ མོ་ལྔ་ལག་པར མས་པ་ལཆགསཿཧན་ ད་པ་བསུམ་པྙ། ནཔ་ལས་ུ། དཔྱེ་བདད་ བདེས ད་ཤ ངི ¦ 
ཊ་མེད་ཏི་ཚ་བམི་ག་ཡོང བཞེས་འྱུང་བཏར་དགོ།མདའི་དུཔ་ པདན་ མ་སོ གི ར་ཡ ོ་་ ནོམཐོདང་། ོི་ཁ་གྡཿ གཿ 
`÷ བའྱི་ར་ དོ འ་བ ཀི „ཚི མེ འི རྔས་ུ 


324 བི  ཨགོས་མས་ཅི་གས་བམ་མབར་སནོཔའི་རངཔབཞ་འདི ཡིའོ །ཐགསཔ་དདཔམས ཆེ་བ སཱ པམམོ་པ་མཆགས ལིད པཔ སཐོས་བཡས་དང་རོའ། ཅན་ ཕྱ པའྱི་སོདཔ།༈ 









༈ སི པོའི ས་ག འེརིགས་སམ་་སས་སུ་སེ་བཞིནཔའམྭ་སེ་པ་ལ་མངོན་དྲུ་ཤོགས་པར་དེའརི འིང་གནས་ཏེ། སྱེ་བཞེ ན་པའྱི་རུ་གངགེས་ཁྲེུདྲ་ནམས་ཐེག་ཆེན་ ཡཿ 
༡༦༠ རྨ རྫགསྦའ ནག་ལས ལེག ༢༨༨ སཐེག་པ ལིའི གླ གགས་པ སསགས རི ཨིན་པས་ས། ས་བ ེ་གས་། ཡྱང །ལས། དེཆ་ད་ལ་དགེ་བའི་བིར། །སཾང་ཧས།༽ 
རའ མ་ད་བཅསྣ་ནམསྱཅིས། །དགེ་བའེ་ཐུག རརར 'འདྲ་བར་དགོཿ ནུབས ང་ ྱོད་འཇུག་ལས། དརང་སངས་ཆས་རིགས་སྱུ་ཆེས། །སངསྱ་རསྲགས་སུ་དྱ་བུར་ཏོ། །ཞེས་བང་སེཿ སྡེམྭ་བངས་པའི་མབསས་ ཧཱ 
ཚ།]་བཉིད་པར་གསུངས་བདངཆས་མ ན་ཡིན །དེ་འདུའི་ཐེག་པཆེནཔོ་གསང་སགས་ནི་ ང་རུབ་འབུང་བ འིག ཅོ་བ་ཡིན་པསན་ཆེ་ར་འྱབུང་བའུམ་འྱབུཿ ང་བྱ་ཆེ་ བའི འཕེང་པ་ལས། ལུས བཅེན་པོ་ཉིདྱཧཱཿནས་ ཧྲ 


ི ཆེརའྱབང་བམཔའ་བ་གང་ཡེན་པའོ། ༥ །ཞས་དང་། མབ་དཔན་ཤྭརཾ་པསཆེར་ ༥ མས་འབུང་བྷ།ཏེ་གང་ལསས་ངསྦརས་དང་ངངྱ་ནུབ སེམས་ད 
[4 རོཞས་འྱུང་པལོ།།ཞེས་གྱམ་ས་པྟ་ཏར་རོ། ཚང གས ཁྱིདརམས་ཕམ་ 


ཅུམ་ཚོགས་པ་འབྱང་བའོ། །དྷེ་ཉ་བུའི་ལམ་དེནི་ཊགཔ་ ¡ 
ནདཔ་སི་ཞུགས་བསནས༔ ཨཿ མ་བ ཅོསཔའི་འབྱ་འང་དི། ྒ 





326] ཏྷྲིགནས་ཡུགས་དང་རོ་གཅིག་ཏུ་ཞུགས་པསན་རྱ་བུང་ཆོསཀུའམ་ཡང་ན་རིགས་གཞན་ཉཿས་མོ་བའི་དང་པོའི་མགོནཔ་ལོང ཨུ ོགས་དཔང་ེདཔབའིརིགས་གཞན་ལམ་བཏོསསནརདྱབཞས་བཤདང་ཆོག་ལ ངུ་སངྱསྤརསྱ་ཀི་གོ འི 

: ན་བདག་ལ ལ་བདཔྲ་ཕན་པར་འཇུག་ལ། དེཡ་སྨ་དཊ་ལས། དབངྱ་ག་ད ི་གྱར་གས་བཟུངདང། །དཔལ་དཔྲད་གསད། ག་ག །།དུག་པོ་རམས་ལྷ་བལ་ ༈ 
བྱ། །ཞེས་གསུངས་ པ་ལུ གེ་པ་ཐམས་ཅད་ཐུངསནས་གཞུན་པ་རགམ་ལམ་བསན་དབེདྱ་ཐུག་དུ། མཆཚན་ད་གསལ་ ཐུགས་བཟང་བ་དུབ་། ཤེས་དང བཅོལ བརག ཉྱིས་བཏྟནྱ་བ་ཡིན་པསན་ 

| པ་དང ཡོན ཡོནཏཿམས་དི་གཞརསུར་བམ་སགསུས་ན་པས་ཁུབ་བསན་ག། གས་པ་དང་། ཤིསབས་དདས་བམངཔར་གད་ག་ད་ ད་ དཔརམྱཧེན་པའི་ཡེ་ཤེས་དང་། །མམ་དའངས་མགཿྱ དོན་ལསམ་གཞོས་པའི་བཅོན་ ༣ 

2 སཱ་ནསལ་པཆན་འོའམ། དབང་དོན་པ གསད ས་འཛ སྐ་པཡོདཔུརན་པར་ཆོདཔ ཚུང དངབའི་བྐགལ་དོན་མིན་པས་ འངྱ་བུང་གི་གོ་འཕང་དཨཡུན་རེང་པོའི་དྲུགའི་བསལ་པཆེན་ངོས་བུབ་ ཏཱ 

ཨབཤད་དགེས་པར་ ཉཛུའའཇོགཏེནཐ་ལས་ཅདམནཔཡི་སབྱམི ནི་ཡུབ་ད་བཞིནཉིདྱའི་པང་དྭ་ཐུགས་ཡེ་ཤེསཆོསས་རོགཅིག་བར་པར་གཤེགས་པས་ནདེ་བཞིནག ཤགས་པའམ། དེ་བཞིན་ཉིད ངང་ལས་གཟུགས་དའེ་ ཏྱ 






།ནམཔར་བཞེཔ་ཏྲེནུར་གཤེག་ ིནཔསདེ་འད་བ་ནམསས་འགྱརགོ། ྱ་བདདངཆན་བུ ཤད་པཡེན་ལ། དེ་ཡང ས གཡྱརསྐ་དམས་ཨིན་ཆོག་བྷཉ་ནབ། །ཞེསདནབ། བདོ ཊོ 
༈ དའྩ་བསྡར་གས་རམ་ ་གསང་བ་ཟ བཏན རི མམས་ཅིསྤ་ཆུདྱ་འོད་ ནམས དེ དགགས གཞད གདན་གསྱུ་བུགྲས་འ ༤ 
ཊཕ་འབུང་ངྲམ། ཡང་ནདའང་གི་གསོལ་བུ་ ་བ་གདབ་པའི པི་ཚྱརདམ་འབོརརགས་ལྷ་འརིབྷསེམ་ཟས་ར་བད་ གེན དབྷར་གེནྱ་སེརྭ་སྐོགས་ལ་དམེགས་བསལ་ཅྲས་ཉས་མང་ཡིནཔ་ལར་ དྲི ༩ 
དན ཚིས་ག་པ བ་གནས གསུད པར དེལ ཀ་བཞི པང ཏད་ 
(གསུད །འསཀྱེད་བཟ་སབ་བམིན། ཞས་འ འརེབསདཔཞས་ཚང་དདིདརུཔབྱབང་བྟར་ རེཾྨཾྨཾྨཾཾྲིཾིཾི་ སྲེའམ་ལའང་བསྲའི་ ] 





328] གས དདགཉིས་གང་རུང་ནུབ་མོ་ཉལ་ཁསེགས་མུ་དྷན་པའྲི་པིའ་དྲུ་ཕིནལ། འཇམ དཔལ་རྩ་ནུདལས། ངང་ཕོའི་ཐུན་ཀྱི་རིལམ་གང་། །ཐད་ཀནལསབུང་ཤས་པར་བུ། བུ།།གཉིས་ པར་གདྱྭ་བུང་མཁྲིས་པ་སེ པ་སྟེ། །།འཇིགཅིནལ་ཡོདསདཔའི དྲ །གསུམཔ་ ར 
}རུང་བྱུང་ཤྲཾས་པར་བྱ། །བཞི་བ་བདེནཔར་འབྱང་ འྱབཔབཡིན། །ཞེས་གསུང་ གསུངསཔ་ཉར། ནམཧཆལ་ཐུན་བཞེར་བས་པའི་ཐམ་ཐོ་རཔས་ཅི་དུས་སུམི་ལམལ་ ག་དགོས་པཡིན་པས་གངྫ་ཐེས་པྱ་ནམས་ནང་པརམབ དཔར་བུས་ནས་ང་ལྕྱགས་ཤིགཅེས་ 
ཧཱཾ  པསེགིས་ཉྱིས་བར་ལེགས་པར་པེདཔར་བྱ་ལ། ས་འ་པཱའི་ཝང་པའི་དིལ་ཆོགཏུ། ཀུ་ཤའི་སནལྭ་ཏོ་ཊོུལ་ལ། །ནང་པར་བཞིན་བཟང་ནམསལངས་ཤིག །སང་ནནང་བརྡ་འིངྨ་ནམསྱེས། །དབལྡ་པ ལྡནསཔསྱ་རུས་ཐོད་པ་ཡེ། །དབྱིལ་འཁོར་ £ 
 ཆེན་པམཐོང་ཞེས་བཅོང་། །ཐ ཀཅསཔ་ལྔ་འགསརམཆེནྲསའོ་དགངས་བྟ་ཏག དཔལ་ཝནརི་བེད་དྲོར་ཡི། །དཀིལ་འ།ོརཆེནཔ་མཐོང་བར་འཕར། ཅེས་ཟུར་བཅོན་ནས་བོདདམ། ། དབངངོན་དུ་གསལ་ ཁཱསཆུཔསས ཨུ ་ཤརཆདའྱིནོདདོ། 

སླེཔ་མརྣམས་ མས་ངཅིལ་འཁོར་གང་དཱ་མོད་པའི།ཁང་པའམ་གནས་གཞན་དངངུལ་ཅུང་ཡིནངས་དང་ཞུ་ཤུར་བྟཏུན་དཔྱརཔད་ཆསསུ་ྱ །ཀ་ཤའྱི་རེ་མེ་ མསེནཤོགས་ནི། འཇམ་དཔལ རྒྱནདལས། དེནསཀུ་ཤའི་ར་མེ་གཉེས་ཀྱི་རོཏུ་ 
ཐི་བསྙན་ཏེ་བཏིང་ལ། ཀུ་ཤའི་ཁྲས་ཧྭི་པསྱ་བས་ཏམགོཕཀརྦ་ོགསཊ་བྟས་ན་ལ་རས་རེསྱ་འི་མདུནནས་ཧཅང་ཡང་མི་རིང་། ཧཿངཡང་མི་ཉེ་བར་ཉལ་བརྩ་པའོ། །ཊུན་དང་པོ་ ཡོ་ལ་མི་ཉལ་བའི་སྦྱོར་བསྔ་རསྭསུ་བརོན་པར་བསནས། སྭཿྱརཿསདང་ངུ་ 


ཾོ 2 


ཛོ 


སྨ 





ཤི ༄༽ །ཆུབསྡེལམ ༦འནམསལ་ཡ ག་བ སེསོཿ ངསྱ་ཆས་ཐམས་ཧད་ལ་བ ཡུལ་ལ། དེནས་ཇི་ལ་རབད་བར་གཉེདྱ་ཀི་དབང་དུ་འགོ་བརྩབའོ།། ངས། ་དེ་གཞོག་ ༧ 
ཇི ཡསཔ་འེགྭ་ཏུ་ཡག ལག་པ་ གགཡས་འབས་ ་བ་ལ་བ ཐམ་ག ་བའི་ རུང་ པགས ལ་བདག ཡ་ལ དེ དན བཔའི་སང་གེའི་ སྒྲག །ཞས་གསུངས།ཏུན་དེ་ ་ིེ ༽འ རྨ 
མུའསུབས བས་རབ་་ བཏུགས། ས་ད ་ བགའ གནི་གན་དཉ་ད་ འེཉལྟ་ཏབས་སུ་འདུག་ལྔ་མི ཡམྱི་མཆོནམ་བྟཌ་ལ ཧཾ 
གས་ཞིང  ིད་་ར་ལམ་ུགོའམ་པའ་་ ༣ འའ གསེས འདམས ཤགས་པསགས་པའབདག འོ འོར བཅས་ུས་ཏུལ་ ཊྲ 

“༨ ཡས གུ་ 

¦ རའ །ཤརྱ་འནིསམས་གཏད་ཏལ་དགཞུག །ཅེས་བདང་། མནི ར་ད ས་བ གདད །བླམ་ར་ཏེདྱིས༠ངལས་ 






སླབར། ཨྱེརྡརྔེ་ཡིད་ལ་བྱས་ལ་བསམ་གཏན་ྱིསེམས་ 





༡༣༠ ཐམསཅདཔའྲི་ཝགས བྲམ་བཞེནདུ་མེང་གེའིཏ འ'ལྷ་སདསསཏལ་བནི། ཛུང ེོ བརྲ་བའོ། །ཞེས་དང་། ཁྲ དག ཁང་དེབཞིནད་ ཏཾ 
བསམ་ག ན་སཔ་པ་ར་བ ཞགཔའིདསེངགི་ཉ་བསཉལ་བར་འོ། ཞེས་པ ལའ ༢་ཡིནཞེང་། རུམ་ཡང་སཱབམསས་ཤིངདོ་ ༨བའམག་གང་དུ་བ སུམག་བརྟན་ ཙོགསནི་གང་དུ་བྟབ་ཉིད།། 
® ཐོ དགོན་དངྒནྲཾ་བོབ་མཨྲིས སྟ་ཉབ་ཉལ་བརྩྭ་། །ཞེཧྒྱརདཇོར་ཕེ ཐེངྔོམ་ྲ་དངས་པའི་དགོངས་བའོ། །ངེ །དནས། དྱངི་ལ་ཆོག་ཉི་ཨ།པ་ལས། ནང་པར་དགེམི་ད་ གི་ཐོས་ཞས། དག ཟླསརམ་བམིལ་བརྩ་ཧ། །མི་དགེ་དག་ནྲི་རེལམ་ ངུ 






| བདག །མདྦ་ཕཾའི་ག ཅི རྩྱ་སུ་ངབ། །ཞེས་གསུངས་བྷ་ཝར། ནང་པརྨ་པ་བར་ལ་ངསུནས་ག་ཏོརམ་ལ་སོགས་པ་པྟ་ སྲབས་ལྔ་རིལ་མ་འྲ་བརྩ་པ། ཡདྡ་ཙྩྷཱཧཱད་འའུ་བཅྡལ་བ་ལས། བུང་ཆུབ་ཡེ་ཤེས་མཆོག་ཐོབ་པས། 
འི གཏུ ཡིས་རམ་བརྩ་སུང་ ཞེས་གསུང རབ ཡི།༽སུར་ལ ྒ །སུར་མང་བད་ཉིདྱ་རཱར་དུ་མཛོང་། །།མ་གཆེན་པོཁམས་གསུས་པས། །མཆོད་བྱ་བད་པར་དེས་མཐོང་ངོ་། དད་དང པཱ་པ་ལས། བུང་དབ་ གེས་ཆ་ཆོག་འོ པཔའི།། ཉི 
[ཡི་ཊུ་མོ་ཞིད་འོང་དང། །ེུ་དང་བུ་མོ་དག་མཐོངན། དད་ག ཐོབ་པར་འྱསར་ །ཞེསསོགས་དང་། ཀུན་དགའ་རབྱ་མདས་ཆལ། །ཉ་ཡི་ངུམེ་སོགས་པས་བྱཅན། །བངས་ཆས་ ་་ས་ས། །བསམ་གཏནདམ་ 

















33 ཌ སྱ _ །ཆོག་ཅན་ཅིས་མཐོང་། །ཞེས་སོགས་མིལམ གྱི་མཆོནས་བཟང་བར་གསུངསཔྨ་དཔས་ནི། གོ་ོས་ཡུསལབོན་པི་རལ་འངོར་པས་ ཆུ་རངུ་འགྲབ བའི་མཆོན་མ་ཡིན་ཡང་། ། མཆན་པ་ལས ་ལས། བསྐྱེ་དངིམ་ པའེ 
.ཏ( ཉི་ཉས་དང་མི་འདོད་པའྱི་རྨི་ཝས་ཀང་སྔོནནོ། ཞེས་བྱ ཧྱེད་རེམ་པའི་ རྩམསྟ་སོན་པར་གསུངས་པའང་མཚོན་པཅོིམ་ཡེན་པས ན་ཡི སྡང ངར་སད བ་པའམ ་དན་བའི་མཆོནམནི། རློན་དཔའ་འམ། 
དེལ མཞསབུབལ་གས་པའི། དམ་ཚོག་ཉམས་པསྔ་པལམ་ངན་པ་མཐང་བནི་གདོལ་པདངྱའི་ལ་སོགས་བ་ཞེསྱ་་བར རཏེ། ༡ སགས བའྱ་གས་ ྲི་པའ་དངལི་ དྭགས་ལསོགས་པ་གཟུགས་དནཔྨ་ནམསྦ་རུང་འཟུང་ངོ་། །ཞྲས་དེ་དག་ ༈ 
སྱོར་དྲ་གིས་ བསོགས་གསུངས་ཤིང་། གཞན་ཡང་། རྣམ་སྣངམངོན་བྱང་ལས། གཡུཏྲཆིལམ་དགྱཏུ་ནེ། །གག་འགབང་ \དགའ་བཟང་། །བང་པ་བཟང་བླ་པ་ཚོགས་དང་། །དེ་བཞིནངྲུན་ཡང་ཐོག་དང་ ། །༢ལ་ གི་ཡད་བཞིན 
ྩའ་དང།།གངུགས་ དང་མེ་ཏོག་མ་ཆོགས་དང་། །བུད་མདང་ཟ། སདཀརཅན། །ཡུག་པའི་གཉེཆུདང་ཤུ་དག་དང། །ཨེ་གུས་བམ་དེབཞིན་བུམ་ཟེདདུ། པཱ །སངསྤྱུ་རས་དངནེ་རབ་སངསརས།།དེ་བཞིནྱ་ལ་བའི་ཉནཐོས་དང་།།བད་ཆུབ་ 
ལི ཆེ། །གལ་ཏེ། འབྲས་བུ །མཚོདངྱརམཆོ་ལས་བྒར་ལ ངད། །ད་བཤིན་དུ་ ལས། །བྲཀ་ཤིས་ཡེད་དུ་འོང་བའཚོག །འདོད་པའི་འབས་བུ་འདྱང་བ་ གྲག །དལ་སེགས་པའྲི་རེ་ལམ་མ།ཁཟང་ 





× འཁལ་འོཿམསངམཿཁོར་ལོའ ༠༦༡༡ ༢༡༣༢༡༠༣༠༦༣༣༩༣༣༩ 





བབརྡ་བཏག ༣ག་བས་ ཡག་ད་ལས་ལོགཔི།་། །མིལམ་ངཧཱ་པར་ཤེས་ པར་བུ། །ཞེས གསུལསབྷསརྩ་ྡེམལམ་བཟང་པོའི་མཆོནམྱ༧་ 


ཞ་ན རྦ ས་གསུངས་པྷ་ཅར་ཡིན་ཞིང་། གལ་ཏྲོ་རིལམ་ ཿངན་པའི་མཚན་མ སོབམ་ལྕབངན། བདག་མེད་པའི་དོན་བགདནས་བ་ 


§དང་བཤད་རད་ཇོར་ཕེང་གི་དགེངས་པ་ཡིན། ཆྱེ་རོར་ལས་འིམ་བི་ཚོ་ག་ལས། 


སྩ ངན། པཱརེ་ཀ་བམ། སོབ་དཔོན་ལ་ནམི་ཿ མི་དགེ་བའི བའི། །ལྭས་དག་མཐོང ངཱན་མྲ་པས་ནས་ནེ། །ར ཞིང་སྱོ་བམ།ཁའ་འགྲོ་ཿ ཐམས་ཅད་ལ། ི་ །།ཡི་ག་བྱཾཿལུས་བརྟན་བས་ཤིང་། །།བརུང་བའི་ འེའལོ་རའ་། ཀུནཏུ་སྙད། ]དཔའ་ངའི་ 
/ཏྨཞཾལགྱེ ཟཤས་ལསེགས། །ཐམས་ཅ་ད་བང་ནིབླཟྱ་བྭ་སེ། །ག་ཆས་བདག་ཉིད་བསསང་བ་དང་། །དཔའ་བོ་ནལ་ འཐོརམ་དམས་ལ། །གསོལ་གདང 





ངན་སྤོ་བ་བ། འབྲ་པེཡ་བརྩ་པ་པན། ཟུང་འཇུག་གསལ་བལས། དག་བརྩ་བུརྦད་དགྲའ་བ་ 
གག་པ་ དུང་། འབདན བ་སངས ླབསི་པ་དང་། ལས དགེ་བར 
༼བྱང་ཏེ ཏེ་བཟོག་པ་གྭ ་གསུམ་ཡོད་པའི། འེ། དང་པོ་ནི་དཀིལ་ཆོགཏི་བུ་པ་དང་ཇུང་འཇུག གསུ་བུབའག་ཅ་ ཉི་དགོངས་པ་ཡིནལ། གཉིས་ཕའྲི་གུ་བཅེནམའ་ཆེ་མཛོད་དང་དྲ རི་ཀཱ་པ་ དང་འཕྲེང་བ་ལྲས བཤད། གསུམ་བནི་གསང་བྱཅྱི་རྐད་ རེ 


རྱནསཾགས་ང་རྒྱལ་བླང་། ། །མེ་ཡི་ལས་ལ་ཀུན་བཙོན་པས། །བགེགསྔ་ནམས་ཐམ་པཿ་དྷའི་བར་བ། ། 


མཐཾདཱན་བྱངང་རམ་ སྔལ ལཱ་འཐུང་བརུགྷ་པ 'དྲག་ པའ་ ལ་འ ཤཀ སྐད་དུ རྟག་པཞ་པར ་འགྱུར་རོ། །ཞེས་ཏུང་གསུངས། བྲ་མ་ལམི ་ དད་བ 


ཱ་ 
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8འུཁོར་དདུ། བླ་ཟས་བདང་། གོ་ཚའྟི་ཝ་འགོད་རང་། ་གསེལ་བ་གདུབ་པདང་། ཆནྱུངག་བགོསཞས་ཧའི་ངྱལྱ་བབདང་། ཧྱིན་སེག་ཉེ་བཟིགཟབས་དངུནངདྡ་མཆོག་གིདའངད་།༣ 
བཱསྣནས་གྲསུངས་ཚང། གཞུ་འོད སྐོནས་དགོག ཚུ སིམས ག་པད ཆོང བགངནས་ཆ་རརྱས་བུ་དང་། ཡིན་པ ཟས་དུག །ཞིསགསུ།་ 
་ ས་རིང ི་ཞསས སྔ ཛརདེབད་བྟཨྱྲི་ལགསྦརས་དའ་ལ་འཁརནམམ པའ་ལའདགྲས་བརྩབ། དབང་དོན་ལས། སོངམ་སྣ་གནྩོངས་པའི་ ནྔ་རང་པཔའདེགས 
@ ¥ ནཱ བསེགས་ཅ་གོངས་པ་དཔལསུན ངམྱུན་ལ། ཡང་པངབ་ལསྤ་པོབམྭ་ས་གནྱངས་ཟིནམ་ཐགྲྭ་ འདེགས་པདང་། ལཝ་བལ་སགསཔཔ་ལྭ་ུགནིགས་བཏང་བིནས་ཐ་འའིགས་ འ་ ངས་པསའདེགས་པའི་ཤུགས 


གས་པའྱི་ཕེགསལའང་། གྲས་པཔྱ་སྱི་དྲང་ལས་ སརཧྭསྙ་ང་གར་ བ་གསུངས་པ་སགསརུལ་གཏམ ན་ཐབསཿནི་ཏྟ ཐགུ་འ པའི ༥ 
དཉིན་འཇུག་པ་པད་ིང་རང པོས གས་ག དང་པ སས ིཉིཉྣླཉྣྭྣཉ་་་ 


¥ 
༣ ༩ 
2 ཌ /ནིརེ 
ན¡ ༥ ཐེ༤བ 


གསྱ་བས་ནསྣ་པགསྱ་ཅསནམམཁའ་ འདེབས་པར་པ་ཞིང་། ་དེའི་ཆུ་མ་དིལ་ལའོར་ནམམ 


ྲ „མཆོད་པ བས་ནས་ནངཔར་མཆོང ད་པྲ་རྨམས་བྲང་བ་དང་ རུས་བངམཐའ་ན༥རེམ་བཞིན་ སཏོཡི་ ཡོ་སོཕོའི་སརབཞགཆསོ ཡསའྱབུང་ངོ་། །ཝྔ་པནྲི། མརས་ཆོགཏུས་པྷཏག་བྲསངསོགས་ དཔའ་དག་ཕལ་ཆེ་བླ་བོང་ལསགསཔའིཡིརོ་འྟྡ ། 
(ད་ཚོས རྩིལ་ལུ་བོར་ཁི།བྲང་པ་ ང་པ་པང་གཅུག་ལག་ གགས བས་ང ངེ དས + ོི་ྷ གྭ རས་དུས། ལུས་དིལ། བསའ 


གཏན གྱི དྱིལ་ལཱཁོརྦ་རམས་ལའངས་ཆོག་ ས་དང་སུ་ གནང འིམཔ་དྲ་རམས་དགོས་སམཞན། ཕྱི་རྒྱུད་ཁས། དྲ དངསྲོང་ ང་གནས་དངབ་འངྩ་ལས། ཀུ ཡུག་དངའི་ཡྲི་ཙེ་ དཱ ས་གཞི་གངུན་འཐུས་བ་དང་།། །བང་སཱཾང་དང་ནྲིརོ་ལུབ་དང་། །མཆོདཏེན་ ཏྱ 

དྩ་དང་འབང་ཚུའི་གླིང་། །མོ་ནམས་ི་ནི་འྲགམ་དགྭ་ཏུ། །ས་གཞི་མ་ངངང་བྟཏག་པདང་། །ནན་ཏནྭང་ནྱི་བམི་དགོས། འལས་པར་འཚན་དབམིདགས། ཆུ ཀྱང། །དཔ་ནེ་དོགས་པབྱ་ དཱི་དགོས། །ཞེས་ 

གསུངས་བྷུཡུར། „ཁང་བྲ་ཝང་ཁ་སོགས་པར་ས་བྟཏག་པའང་མེ་ དགོས་ཤྲིདྱ་ཡོགསཀྱི་མ དམལ་བྲས་བམ་བཤར་པའྱི་སྣན་དང་འཅསཁྤ ང་བས་ཉེའ པའང་མྱི་སེདལ། ས་ ས་ རྒ་ནམསྱ་ལཔམེ་དགོད་སེ། །པཉིདལག།པ་ འགིན 
ཉ་བའིས་གཞི་ལ། །ྱི་ངོར་ལེགས་པའྱ་བསནསསུ། །ལག་པས་བིམཞིང་གསང་ཝགས་བླ་ཟབ། །ད་ཡྱི་ཕུང་བ་དེཡི་མནོ། །ཊེ །ཞས་དང་། རྡོརིལ་ཁའ་ལྲགོར་བཔད་ རགསུངས་འ། འདུང་ག་ བཅོ་བྱཧར་བ་ལས། ཛོན་དུ་ལསྱ་བས་ས་ཡེ 





༣༨ ཾ༽ %ི 






དཅལ་འའོརདུ་ དབང་བསུར་བ་ལ། 


འཟུང་བདང་བྱསང་བའྟུ་དེར ཞི་སྭ་བྲིས་དང་བསམ་གཏནྱི་དིལ་འཁེར་གཉེས་ལྱ་བ བྱ་དགོས་ཏེ། བུང་བ 
དབངབླ་སུར་བང་གཤེགསས་གསེལ་བདང་། ཞི་བའྱི་ཕིནསག་གིམཝར་ཐུག་བཟམས་ཅ 


ཏི །ཆར། དབརྐོབ་ལ་སགས་མྱི་བའོ་། །ལགཔས་རེག་ ཆིག །བླས་བུ སྨགས་བྱིསསམྩྱོངངོ་། །ཞེས་དང་། ེའིའགེལ་པརྡ་རས་མགས་ཏིངཔ་འཛོན་གུམ་ གྱི་ཕྱངའ་ཐམས་ཧད་བྱེདཔར 
པ་ཡཞེནྲཐེང་བར་ཡང་གྲས ས་བས། རྩལལ་ལུཁོརྫའ ི།ཁང་དིངབསུགསསུ་ཆོན་ང་ལ་འཁོར་བཞེ བསནམེམངོན་པ་ལས་བླ་པང་ ལིལ ཨི 

ཐིས་ལ་བཏེནནས་ཇི་ཉརྱ་ུ་བ་གསལ་བརམ་གསུངས་ཁང་། ༢སྭུའིས་ལ་བ།ནནས་ 
དད ཉག་མ ཀེཞིའ རྱ ཀམ དོན་ད ཕད དནའ་འ དགོས་པརྨ་མང་བྲས། དཾེི །ཞེས་གསུངསབྟའ་རལྲིན 


ྱིལ་འ།བརྩ་ཤི་བདག་པོའི་གཟུགས་ཅིསས་དབུངཔ་ལསོགསབ་ 


བ།ཉན་དང་། ངག་དབང་ག་ 
༨ བགང དྷ ཅྱིདཀྱིལ་འཁོརལལངའེ་དང་འདྲལ། 


དད། སྐུ་གཟུགས་ལ་སགས་པའ་འབགནས་དང་། སྲེབམ་ 
བསབ་མྭའེསལའང་ད 


།གས་བསམ་གཏཙི་དཅལ་འཊ་ དུ་བང་བསུར་བའི་སབསས། སྱས།སསྲ་སོགསབ་གསང ས་ 





རང ས་དཟུང་བའི་ཀེར་ནམས་ཐམས་ཅུད་དགོས་སེ། ༽རསྲའིསྦའི་ | ` 


ད བང་བའྱི་བིར་ཏེ། དབང་དོན་སེཉེད་རབ་ གསལ་ལས། དབིལ་ལྭཁོརྒ་ཧི་དབུསསུ འདྲུགནསྨ་གབ་ཐབས་དྲམརོ་པ་འ ་སེགསཔ་འདྲི་ནམས་བསམ་ ཏནྱི་ཆོག་ལ་ཡངཙུ་བར་ཤིང་བ་ལས་ག ཤདབསར་བས་ཆག་ལཡངའདྲིདབས་བའ། འོ། །ཞེས་ ཐྲུ 

ྦ གྱསངས། ལུས དབལ་ལ་ས་བསངའ་དུང་བྱསཔ་པསགས་དགོས་མེ་དགོསནི། ། ཛགས་རིམ་ཆེནྲ་མོར། ལུསྦ་བི་དིལ་འ།བོར་དུ་དབང་བྱསུར་བ་ལ། སྭ་ཆྲོག་དགོསམི་ད་ གང་ན ལས གསལ་ཕང་། „མླཱ་མཱ་གོང་མརྣམས་སཆོག་ “ 
མི་དགས་པར་བཞེ ཞེད་པ་བདནནལ། ་ཡང་ན་ཡིདྱ་ཤི་དཅིལ་འཁོརལ་ གསུངས་པའི་རིག་བྱ་སརནའང་རུང་བར་མངོནྡའོ། །ཞེསཔ་ལྟུར་རོ། །རས་དས་སོགས་ལ་སྟ་གེ མ་པ་གང་དགོས་པའང་། དབད རབ་གསལ་འཇས 

པ པའི་འོག ཐིག་གདང་པ་མ་གཏོགས་བའི་ཉ་ག་གནས་ནམསནེ་རསདིསྦཀ་ཆོག་ལ་ཡངྱ་བའོ། ། དྲག མིངསྟ་ པར་གནས པའི་ཆོའ ཚོགཞིསྲའསྦལ་ཆོའ ག་ལ་ཡང་འདྲ་པ། ཐིག 

ཤོ ྭ་ས་ཞན་གུམ བང་བསནའབསལ་གཅ་ོག་བང་ཅབགདདུ་ ཤཾཞེས་གསུངས་པས། རས་དིས་དང་བསམ་གཏན་ ༡འའའརཉིས་བབྱཏན། དབ་སཅ་བབུལ་མང་གི བཞི ག་གོརིམ་རརྱ་བའ། འོན དགས ྒ 

ཏྫ རེསྐབསཅིཆོ་གངིལེ བ་བཞིནདྱ་བའམ་ འབྱིནའཇུག་གྲི་ཁདཔར་ཡོད་ཅེན། རངརེའི་དམ་པ་མངཔོའྱི་ཕག་ལནལ། མཁུསྱ་ ོསན་བཤུགས་པཡི། །ཞེས་སོགསས་བཟུང་བའི་དའསི སེ་ཚིགས་དཅད་དང་། རྒེ་བཞིའི་ 





ང་ གསེལ་འདེབས་ཀྱེ་སོར་དང་། སྣ་པ་དངྱ་ལྷས་གཱནྦཾསྟི་གབསྤ་འེ ་འདེབསྦྱི་ཆེ བཅདྨ་ནམས་དོརནས་གཞནམ་དྱྭ་བྲུས་ཏུརམཇད་པའྲི་པག་སལ་ཡང་ཡོད་འདུག་ཅིང་། ཆྱང་སྱརྡོ་རྗེ་འཆང་གི འེང་བོས 1 དཾ 
རི ཧུལལཁོར ྲི འས གཔ ི་ོ.ིའིའྡོན ི་ཞསཔ་གངཡོད་ ཡད་ལ་བླམ་ ཆག ཡང་ང འབཞིད་ུ་འདོད་ཐན | 
ཾ ཆེན ་ལ་བཅེན་ནས་དབ ད་པའི་ནབ པན་གསུམའ། 


༠༡༧༥ 


གསུཿ 
བྷཱ དབད་ བདྲ་གགས་པམ། ྣྲྣདྩ དི ་ དཔབ འའ ལུ གི་ག ག་རང 
ིའོནི།ཞསམ་དྲ་མངརཔ་གོགཉིངའསི་གང་ྱིར་མཆདངཞ་ར་ོའིག་ུམས རིད ག་པ་ལ ་པར་ནདད་བཅདཔ་ྭབོབམཏ་གན་ོ་མ་སན། དེཉིས་ི ྦ 


338, § སུང ས་པར ༨༢ ཛེནོདུ་འགོ་ད དགེས་ལ། སྙ དྱཧྷཱཾ་ཏ་གོནགཏིས་ལ་ལས་ཐིསྦ་ཀྷེ་མབས་སུ། མྱ་བི་དགྲོས་པ།ཏུཿ བརྩ་དནླཾསབྱརཱམེད་འས་མྱ་བྲསྭཀུངཆདཔའི་ཧོན་ཆེརལེ་འབུངཔ་ལ་དྲགོང དགོངས་པར་མ་ངོན་ལ། ། མཁས་གུབྱ་མབའི་ཉེམའེ་ཤླཾ 
¿རྒྱུད ནས་ལས སྡར་ས་ཆོག་ གོས་པ གླུ་གཞསཔ སས དེ་་ིཿགོསཔ།ཁདཔར གྲམ མེ་དགོས་བརྡ་ཁད་བརམདིང་། རྭསྲབེས་ལ་ས་ཆག་ གང་ངུ་ཡིདྱ་ཡང་བརོས་ནསྦཔ་ངབ་མི་དགོས་པརྡར་་སླད། ། 
/ བྲག མྱ་ཅིསྤ་པངས་བུས་ཚོག་ལ། བརཏེག་པ་དང་བམང་བ་ཡང་མི་དགས་མ། །བཟུང་པ་དང་བསསང་ཞིང་བིནྱིསྤ་རོབ་པའི་ཆོ་གྲ་མུལ་ཚོན་དང་འདྲ་འརྩ་དདདགོས་ཏེ། སྔ་ལོགསྦ་ནྫསྣརོབ་བ་དང་། བགེགས་བྲས་པ བསོགསའི་ ནཾ 

དགོས་པ གཉང་། ༈་ལྔ།ཕདབར་མེད་བའྱི་པི་རརོ། སྣགས གསི་ངབཡང་པམ་བཟུ དངགོམཔཡིན ན་པསྤ་བས་ཀྱང་བུནསུམ་ཚོགས་པཡིནལ། ཚོ་ཆ་འེས་བའདད། ༽ཞེས་དང་། ས་ལ་ད གདས | 

མཤགས་ས་ལ། བུད་ཀྱངལ་དགསཏ། སའ་ཉ་མ དགེས་པན། གས་དེརདའིལ་ འྲ་དྲེ་བའེ་གནང་བ་གསལ་བའྲ ཡིར་དུ་ ཡིནཔས་དྱཀིལ་འཁོར་མི་འདྲིནང འདྲ་ནད པའྱི་ཡིར་དང་། ཉ་སྙ་གཞཤྱི་ངུས་ 

ྲ ག་ཆོ་མི་བུབེད་ནེ། ཿ དགོང ཏེ བའི ངས་པའི མོགས་ སྟ་གོན་ཤེ་རྗ ཁར་བ འེགནང་བགདལེ་བ།ེའིརདྲ་འནས་ འི སང་འདྲིེ་བའི་དྱཀིལ་ འི་ག རངསཅཿིད་སསི་ 






ཊཾ འདེནདྷེཆརྱབེད་མིདགོསཔའྱེཡརརོ། །ཅ་སྱེ་ཁ་པ་གོན་བདྱནཾ། རས་དེསྱའི་དྩི་ལ་གཁོར་ དེ་ལ་ག ང་ཡེ་ཐེག་གཉིས་ཀྲ་ངོ་གས་པར་འདེཊས་དགོོས་པར་ལྱག་རརོ། ཞེག་གྲང་ས། འུསའིངྱེ་ལྷ 
' [ འབོང་ལ་བཅིལ་ཆོག་རིན་ཅེན་བངམ་པདྲ། སཆོག་དང་། སྙ་ཆ་དང་། །& གཞེའི་ཆོག་ལ་གསུམ། གག འོན ལུ་བདགེདངརྱལ་གབོང་ | 
སྒནཔ། གླུ་བཅེང་མཆདནས་དབང་བྱསདབའོ། །དཔས་པ་གནུམ། ཕེ་ཐེག་གདུབཔ། ཚོནབྱི་བ། བདེ གུབག་ཐས། དད་པ་བ ས། འེག་འདུ་བང་དང་།འདེས་པའརིམ་པ་གཤེག་གསལ་ད་ བཅས་པའ། །དངཔནི། 

ཕལ རལ་ས སཔསསསས་་ཡ། 
„' ¡= ༽ང་གས་པ།་ ¦ 
རི །བབདྡ་ལ་ཡེས་ླཟསཔའ། །སེབམས་བཔན་ནསའ་བོ་འད་བ། །རཨོ་ཱ་ཨཱཧ ། ཨ་དནྲ་ལ་ཡེས་བྲ་གནསནེ། །ིག་ེས་བརསྲརསི། །ཟེརྡ་ལའི་བདག་ཉིད་ཅན་བནམས་ ཅུ 





༨༧.༨༨ ༩༩༥༨ ༠ 


དིས གས་དང་ནི གུང ཿསརྦ་དྷ་ནཱཿཔ་རྦམ སྤར པྱའིཿཱཿཧཾ།བླ་གལ་་ཟནནཐ་ཐིགླ་གདནི། ནི།།གཅངམའི་དྨདའཤུགཔ་ལ གག་པ ་ 


340 






གེ་གསུམི་ ་གསུས་པའི་གེ་ཐག་གྱི་ཧུ་པང་། ཐོ དཔྔ་པར་ལྭའིའ་བཟཤདཔ་དངའད་བ་ལ། སུད་པའྲི་བའི་བྲལལལསཔ་ ནི། འབིངབ་ལས 
! པོའ་རནདཀ བོངངསར་པོ་དྲང་དམར་ བུ འའ རྲེ མས་དང་། ] བུབས་ཀྫྱིམ་དང། & བ སབམས་ོས དགི ཀུ གསུས་མ་ཟནས། དཾ ིྲ་ 
།ཏིས་ཁ་ཨུ་འའྱབ་ལ། ྱཆ་ དྲེར་མཆོནནི། འཕྲང ལས སས མནེམ ཡྲི་ཤསྤ་པའི་སང་བཞིན་ནོ། ཞྡིནསྲུ་འྲགོ་ 
| དཱུ ནདནདར་ལས་དབནིནུ་གཤེགས་པ་ྲུབ་ ཉེལ མུབས་པྲདངིའ་ཁའ་འབོ་ འབ བིས ས་འ ར་པོས་མམ 


ཏིདཝ་ཤེསམཆོན་བསོགས་ཕིན་ཞིང་། མེ་ལོབཡ་ཤེ རར ༣ཡི་དཔ་དཞིནག་ཤགསཔད་བ ངརིགས་གཞ ཅགས་ ཡ། དཀ་པོ་ལའང་ལརྩ་ཡབ་ 


མས 
རཱམརྣ 





\ 








ང་གཅིག ད་ 
འོདདབགཆེད། ཅརརྲང་ ཨྲ་ 
གསིའིརོ་ལདའིམ་ལབ། ཨཾ་ཨཱཿ གྲསུམ་འཐའ་གཉིས་དང་དྲ་བསྲས་བ 


སྲདདུར་ 
ཏཱ €6༽ ས་དག དྲྭ ལགབ་གཡོན་བའི་མཐེའུ་རུདནས་ 
ྦ ཡཱ དཔ པ ྲ། 
རེ མོ་བ་མས་ཡང་དེ་བཞིནང་བཇོད་ཅིངྱ་བབས་ནས་ 


མཐཾ་བོང་གི་བརང་སུད་བྲ་ནམས་འགོད། འཕེང་བརནི་ལ 


ས་བ་ང་བཅག་པའ་ སྦནཱནདེས་ཐིགྱ་ཨཱདདོབ་རིགསྦ་བ་དང་ཡེ་ཤེེས་ ད་མང ཀེན 
ཀསྲོ་སྭཱ་ཤཱཿཏཱ་ན་མསཿ མགི བཞིན། ཆི 
སྲ་པའེ་ས་བེ་ནོ༠ ཛབ ཅི 


སོགས་ཡིན་ལ ། ཨཱང་ད་ལ་ 
བ་པ་པོ ཊཱ འ་འ ༡»? ༄ ཅོ བོདཀརབ 
གེམས། རིཊསྣ་བའི་སཔོནལད་ླཿཁྱཾངདང་། ཛྙཱ ་¥ 
2 ཛར ༨ནི་ལག་པལ་བཀ ཱེ ་ 





གལ ་ 


༤ ལའ 


ཨམ་ཆུད་པར་ནལ་འཇོར 


ལོམ 


༤ ༤༥༡༨༩༡༥༥༥༠༥༥༨༥ ༨༨༦ ༧ ༤ 





བྲ 


ཅོས 












342] སྨྱིཡཛདོ། །ཨོཾཨ ཨོགས་ཅིསགསལབའདབསཡུལནེ། དཱོམཁདག་ཞགསེ་ '་ཱགསའ་མངས་་དམསཅདཔབལུཡིང་། གསོ་བའི པོབཞི། { ཐིགཤུད་ བྷཱ 





དམ་ཚ  ི་གིསོགསཆི་ དཱཔསཏེ་གཞུག་པའི་ཕིར་ཡིན། ཐ་གས་དོཊ ྱིཡཆོག ཛོནིརྔོརའི་ཐིག །མེནེབ ཞིག །མྲང་མཛ་ལནིདྱིལའ སུ་ངྲནཡྲ་རཱནིཐིགགདངཔའྱིར་འཅུ་ 
གག ་ ཁྲ དེས དའ ནྱ དང ་ གགས གག ན་མདའ 
སའ འར ཏནྟཏགའྟ་པེནམྣསང་། རྨ སྨྲས་པ ལིན རི །ཨམིདྡདཱ ལིད ༽ ཨམེཏ་དཔག་ བའ རར སདམང་དོན་རུ། 
ཆ་ཆོསོགདཡལས་ཨྙིས ཨཱཿཨླ་ཀོ༔ ཨཿའ་་ཏགས་ ས་ཙ འི་ས ས་ དེར་མངད་དང་ཤ ཁ; 

།གསོལ་བ་བ དི གསེབ གེད་མང་བར་ཉི་མདང་ ཟུ་བབསྱེད་ལ། ཨེ གེསས་གསརགསཛོད་ཅེ་ གགྡིངེ་མ་བརེབ་པའི་ཝ་ས་ངས་དང་། དེ་ལསའོད་ཟེརྭ་ང སསྐསས་དངོ༽ ཆུ ་ཱ 


;] ༄༅། །པས། ནམམཁའིརིགས། འྲི་ལུག་སཀྲ་ནསང་བོ་ཡེ་ཤེས ང་འངརང་གི་སའ་ གསར་ནྩབིཟིག་སད་བཏང་བ་ལག་པ་ཁི་ཐིགྲ་སང་སས་ལྔ་འིམ 
ཀའབརང། དྷིའ་ལྭ་སངས། ་ཨིཀ་ཤྭ་ལཱགསླ་ཀུ། ཛཿ སི དན་ཡནཞིང་། ཡེ ལེཤེསསབ་ཆཅེ་ ནྱ་གིགྲ་འགསཅནྩསི་ཐིག་ནཱཿ རྣད 





(བརབླསམེ་ཨ༽ ། གསང རྩིད ྭ 
ཐབརསྲི་རུམཔ་སབ་སིམཔ་འདིནི། རྩུ་རུད་ལྤའབྲར་དྲགངའི བཙགས་ནི །རྡརའིཝིགྷགདངག་ལ་དགེད། །ཅེསངའིའངི་ ཀ 
ཀྱི་སྒྲོན་གསལ་འིསགསལངར་གྲསངས་ལ། ཡི་འ འཕྲེང་བསགསྱཅས་ཡེེབཟིག་ཞངྱཀྲམངས་བདིང་བདང། སརཧ་དང་ནགང་སཱདངས་ལྷ་ ལྷུ་ནདངསནསའྲ་དགུབ་ཡང་ན་དདདོ། །དེནས། \ མོཨཱཿཨ ོུ 
ཆོན སནག་ཏྲཱ༔ ཞེསས་གས་དབ་དང་མཉམ་དང་པབརྡ་ཆུ་ཆ་ སསརབྱསིལ། དེམསྭ་ཝཔ་གཅིག་ཏུབླམིལ་བ་ལ་ཝ ཡརལསཐིག་གི་སབས་སུབ་ཤང་བ་ཞརལས། ཐྲིག དབྱགང་ ངར་ཏེ་མཆོད་བསདྷརས་ཡིག བྱར་བླཟ་བའེབརྡ་ནམདབ་་ 
བརྡ་ལནཐབས་ལས་བུང་ཞང་། དབངངོོནྱ་བིང་ གངས་དི་ཨ སྣའ་ཝྔགསངང་མན་བརྒྱ་ རྒྱབཟྨ་བསཾགསི་དགས་བའྲི་ཤགས་ཡེནན། །སྔགསྱཀི ངྷདནི༽ ཨ་ནྩོ་རཾ འན་རཱན། ཨན་ཇེསྲས། གཏ སནཔ། འཇྦངྷ་རཿ ཆསེའམང་ || 
ཅདྲང་བསའམསཅང་འནྱནན་ཇེསསསནང་ཞེ་སདང་༽ ཝཱའ་སའ་པནྩརཱན། ཨཨ་ནུ་པར་ ལཱར། བྱང་ཞུགསཔ་ སྔརྦ་དྨརཱཿཝཿ་ཊཱར་། ཡང་། ཡང་། ཨཏན་ ཤིནྟུ ཞེསཔ། གཞོ ནྭ་ལར་བཞིནན༽ི །སགསརིན་ ཆེནམ་ལས ཆགས < 












སར 









སེགཅིག་ལ་གཅིག་འདེསཔའ། །གྲསམཔའེངདནནི༽ ཆོས༣མཅད་ཤིནཏུཇེསས་ 
མགུཅད་ཡཞུདཇེས་བ། གཞིབ་པའི་དནེཆེསྔརསསྦུརྦ་ཆེན གསམ་་ མདི ཚོས རེསཔ་པང་༽ ཆ་ཤུས་་ 

ོ་ ཡུ ཅི ནི བྱ དུ འ།ཁཅས་གས། བའ རྗེསྔ་སྟརགཔ་གྟེ།༽ ཁྲུ ཆོསའམརམསཅར་ིན་ 
ཤག བིར རེ ལི ཆངཔའིསཐར༽། 


དུ རྗི ལི མའ ལས ངད སའ གིརི་པ། ཀའ། ༽འ ཇུ 
འདན །ཅེ་སཔང་༽ དངས སགསད་རོད་ དེས་ནི སབ 


གཡན་བསའྲརངྱ་བས་ནས། །སྔགས་འདིས་ཝར་ 


འར ནིཇི་ཞབ། །དེབནི་རས་ལ་གནསབ་གདབབར་བ།། 











345 ཤཱུཾཀྤཱི ༦ །བུར་བཞི་པ་ལྔ་ས་བཞི་བ། །ཞེས་སོགས་གསུངས་བྷཅཝ་ར། ཡ་ཐག་འདབས་བའ་ཆུལ་ལ ། དྩྱི་ལ་ལབརྱ་གི་ས་གཞིར་ཨོཾ་ བེ བགྱང 
ཤབ བྱུགས ནསྱི་ ཅི་སོལྟཏྭ་མེ་ཏག་ གཅ་ལྭང་བཀམ་ བར་གྱསུངས་པནི། སྤྱི་རླུད་ལས། དང་ངོར་དྱི་ལ་ འཁཐོརས་གཞི་ལ། །བཡི་གཅིན་ད་ ང་བྲསས ་ཡ། བི ལ་བ་བ རྱག་གཱ། ཤོག ི་། 
ཡུགཏཱ། །ཆགཆག་གདབ་ཅིང་ཕུག་བདའ་བ། །ཡེདན་ཡོས་བར་བ་བའི་ཕིར། །མེ་ཏོགསིལ་མས་གཏོར་བརྡ་བ།། །ཞས་གསུངས་པདག། བགལ ཤོས འན་པ། ད་ང པྲེ 
སརསརསདྩྣྩྩྨྩྨྩྩྩླྩླྩྣྣླླླླླླྫླྫར གྭ གས་དྭ་བ་ལ་འ ་ ཀླ ནམམཁརབཏིག་འི་བྱེ 
ཡིན་མེ་གསལ་ལ། ཉུན་ཐུབས་སུན་བཟའ་ར་ཤིལ་འཁོར་གསར་དྲུ་བནྲ་བཅས་པ་ནམུས་ལམའེད་བྱའ་ ལྟཿ་དྱ་བུ་བརྡ་བ༨ བཤད ད་གས དལ (དང་། སྐོར ལ་ཀ འི 
ཇི བའི་ཧྲད་ཀའི་ འི་བརྭ་སུང་ལ་ལག་པ་གཡོན་པས་ཐེགྲྭ་བུད་བྱ་ཅང་ལག་བོགཡསྱི་མཐེབམཛུ་བྱངེས བཟུངཉྙི། ཨོཾ་བྲང་སམམ་ སསགས་ཅྲི་པགས དོབདང་མཏཿ ཡི་བུ 








འཚི 
མཛཾད་བཟང་པོ། ལྤ་ལཔནག་དོ་ཅ 

¡ ཨད བ་པ སྭ་པནག་ོདབས་རའ་ 
ཧཱཾ ལཚངས་ཐྲེག་གཉེས 





༄༅། 
[བུང་བ བུ་གཉིས་པ་ནི། །རང་གྲེསླ་བཔསནས། སཱ 


རླ་སླུ་ བཞུད རེ `་ 
དྲ སཾ ཐིག རཆ་ ཡའ 








ས་ཡི 


དམ ཚུལ་འུཁར། སཱ 
ཅྱིམ་གཉིས་ཀྲས་ལ་པར་བཞད་ 


དདང་གི་ད 


གནལ ཉིད ཤ་ 
ཅྱི་བྲ་མ་འགའ་ཞིག་དཞེ 


ཨུ གང་ཡི དན 
ངེ 
ངས་པ། 


དབིུ་རུང་ བརཚནྷས་ 


འཁ 
ཐམས་ 


ཏྱང་། ད་བ 
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གགགསསལྡུག་སཤསཤསཤསཤཤ་ལ་སསསབདའག་ལ་ བྲུང་སྫོས་འིང་ིཤསསསླ་སས་སདང་ ཁྲི གས་རྩེ་ལོདྱ་ཅྱ་ཧི་བ ཤདྲ་སོལ་གཞན་སཡིན་པསྲྲབ་ཨེདྱ་བྲི་སབས་སུངདབུབ་ཚེ་ སྱ 
ཇུག་ཞུངསཐབྱ་རམས་ལས་དྷ་ལ་རམ་བ ཤདཔས་འི་དགོས་ཞས་དེས་ནདེིད་ལས་གསུངས །བཟིམྭ་ཧིའང་དགོང་ས་བའོ། །སངསྱརས སང་བའི་ལུགྲས་དྩེ་སོདྱ་རཱདྱཧི་བཤད་སོལ་གཞན་ཡེན་པསྨ་བ ད་པ་སྐབསད་་ ༦ དུ 
| | དུ་ཙིལ་ཆོག་ཕལ་མེཆའཐིག་སུད་གཉིས་ཁེནར་གསུངས་བས་རང་ལ། རབཞེ་ཅིང། བསམ་འ འཆབམཐིག་གཉིས་ཅམ་གཏོགས་གཞན་པི་གདོབ་་གཞུང་ཆད་ཐབྲ་ནམས་ཅི་དགོངས་པ་ཡིནཕས་བི ཤསཅིདོར་ 


གཾ མོ 
གྲ་སུང་སོད་གཅཾངམར་བཞག་པའ་མདུནདདུརུ་གཉིས་ཏརྩ་ 








༡:35 ' 


ཁ. | - 
31 སཱ ཉཱ པཿ །མ། སེཕཔ། རུསཔ པའྱི ཡམསོགས་ལས་བངྱ་བ ཐར་འབྲེང་འདག། གསུངས་ཤིང་། རཱཾ་ས། ་འབུངས་དདབཅས་པས་ཆནྱ་བོན་བླནཏིསན་འགྲརགཏརམེན་ ༣ར་ཡཿ ང་གྲས་སས། ། །།ཆེན་ ཆོནྣ་སྡ་རྔ་ བླེ་ཡེད སོསོར་འཞག་པ་ལ་ས་དོན་ ༢ 
ཏཱ 











ྫ་འདྲི་གདབངདོན་དུ་མ་གསལ་དྱ་ཐན་ཐབས་ས་འཕུར་བནེ། མགས་འེམ་ཅེན་པོར། དྭངས་ད་ ངྱ་ ངོགས་བནིརཚོ་ ་མོནྨ་རམསྣ་གབསྭསུ་གང་བདས་པའྱེ་པའི་རིམ་པ་བཞེན་བཞག །ཡི་ ཡེ་གླི་ང་པྷ་ནམས་སེས་དིས་ལ ལ། ཞས་པའི་དགོངས་པའོ།།ཚོ ཆོན 
¡¦ རས་ལུ་བསང་་ སྩངས་བྱ་བངག་ འདས ཨ་མ དགང་་་་ོློ་སདའཔ།བརཔ སོ་ས རྣམ་ པརྡམངམརིདསནཔ་ིགས་སསའིས་དོན་ལས་རགས་སོའ པེར བྱདཔནི། ང དགུད མ་པ 
'༈ ཇལཚོནཧྲིརབ་བཅནདུ་བྲཐོམ་པས་ཇོག་ལཾ། གཞན་དུུ་ས། བན་མ་མམ་ཆོ་ག་གསུམ་ལས་རིགས་ལའི་ན་མཔ་ཅན་དུངྱསེད་བའངཝེ དས་བྣང་སཅམ་ལས སུཏད་པརམེདད། །ཐྔགས་རིམ་ དུང་དྱཀིལ་ཆགརེན་བང་སོགསལསྣ་དུའ་ཆོནརརརེག ར་ྐྱེད་ཏ 
བཅོམ་ལསརྱ་བུང་བ ནི་འྲང་བཱསགས་ི་དགོངས་པ་ཡིན་ཞིང་། འདགའེ་ འེ་ཉན་ཐབས་ང་དདང་འྲུང་ལ། དབང་དོནདཆནའེ་རཡང་རིགསྡེ་ལའི་རོ་བོའོ་བྲོམ་ པར་གསུངས་པནི། འྱའུབྱར་དུག་པ་ལྲས། ༈ རྣམ་བཉི་ཤུྩ ཅཱ་བཱརནེ། ན་ཆ དཀྱུ་ཡང་ 

།།ཞེསབྱར་འྲགེལ་ལས་གསལ་བའ་ཐོནཔའི་དགེངས་པ་མིན་པསྒམབས་འདེརདམིགས་པདེ་བཞིནངུ་མཆད་པརྱ་བདགམའ། དེནས་འབར་པ་ཀ་ས་བིསནསཡ་ཁར་བགས་པའི་རིགསྲ་འབྱར་གསེ། 


ཟུ 


{ 
× 
སཀདརང་རང་གིར གིས་དོན་ ཟླ ། 


ས༡༡༠/༡༡༤༠༣༠༥༩༡༡༩༢༠༠༡༥༩༡༠༩༩༡༩༡༤༦ར༩༦-༡།༠༡༡༤༦-༩ཛ༩༠༨༧༧༢༨༠༡-༩༥་༢༠༦༢༡༡༨༦།༡༦༩༩༠༡༧ར༤༢༡༨༩༨༨༠༩༩༡༧༠༤༧༧༦ས༦༩༡༠༡༥༡༨༦༤༨༦༠-༢༡༡༩༡༩༡༦-༠༤༢༩༦༨༦༠༡༤༡༤/༠༡༡།༡༠༥་༩༡༦༦༨༧༧༢༠:༡༥:-༢༨༠༡༣༠༡༥༢༦༩༠༡༥༠༥༡༩༦༩༡༡༦༦༩༠༡༩༩༩༦༡༣༦༤་༢༤༡པ༠༨༡༡༦༡༡༡༤༦༦༩༤-༢༠༥-༦༦༤༠༦༨༡༤༨༥--༡-༡༠༦༦་༢༢ཙཿཿདེ་མ་ར༩༨༩༥༢༥༣༢༩༣༨༠༥༠་༣༡སོང་ 


















ཐི ལྐ ལྐག 


།འངམེ་ཏོག་ལ་སེགས་པསམཆདེས་བཙམ་ལས་མྱ་བ་ཞིང་། མས་དག 
གངས །གཉིས་པནི། དྲའིལ་ཆོག་ཉི་ཤུ་པ་ལས། དྲེད་སནང་ 





ཇླིལསའྲདི་བ་ ཅྲེས ་། ྲ ཤྱབས་སྱུབུ་དྲབུ་བ 
འམ བ་་ས་ 





སེ་ིགགེ་བས་ུ་རམཚོདཏོདུའ།།ཞེས་ག སགས ས་ཤིང - 
རིང བྱིརར་ འན །རོོརེ་ © 
བཞིནསིདང་དབའ། ཆུངད བཞིན་ནི །རས་པཔ་ང་དག་ད་ ཅ་བ ཱུ རགུདཀརཔ ཞས མིལ བ་པས །ོགདེད་པའི་ཚོས། 

(ཡི བཏག་སཏེ་བགར་ །ྭ བདུ་ཧུང་ནས་དའ་གུ་ལ ག་ལ ས་ས བས་གཏད ཇཾ 
གླུ་བརྫོད་ཅྱིང་། བམསྦ་ངད་ངང་བཞིནྱ་གྲསྲ་བལ་པསྟ་ཆིངཔའི་ཚོསའི ནེ 
རྣམ་ར་ཚོན་བཅི་ཉས་པ་ལ་བཏེནནསྱབང་བའི་མཆནམངན་བའྱབ་ངྒྱར་ནམསྷ་ལྷ་ཐེ་ ཡེ 











གཞེས་པའི་བར་ ཿྲ 






ྷ ། དེ 


ལཾ ི་པརྱ་པང་བཡནྒནོ། །དེད་ ཉི་འཐེང་བ་ལས། ཧྱ ཡའི བའྲི་བུགསུ་ཅིས་བྱ། ཨདས་རང་ གཔའི་རྡོརེ་ལཔྟཉིམ ། ཨཱརྦ་བུའ།བུང་ བོུནས་ཁསབཀའ་ མཉམའོར་བས་ཏེ་ 
ཧཿ ས་ཚནམ་དནལ་བས་ག སས ཚཔགཞིར 3 བུད པ་རཔྱར་གཞི་པའི ཡིན་ཞིང་། །གཔ་གི་ཡག འཕཱ་འར་ ེ་ྱ།ུ། བར སུ་ཚྲན་ཁས་བཀའ་ནབ་ཏུལ་ དབང་དོན་ ཅུ 
¡ འདེརནང་པ ཧཱཿ བུྱང་བདཅམ་ལས་འགི ཉ་བཅུ་པ ང་བདལ་འདྲ་ལ། ཡུར་བུ་ མདས སུས། བཅི་ལ་ཚོགྭ་རིནཆེནལཱང་བར། རུཉིད་ཁམས་གླུསསྨ་མྦརལྱ་བ་ད རྩ་མ་དང་ལག བསྣ མཔའ་་ 
ྷཱགྫ་ནས། ལ་ཀ དྲ ི་མའ་བྐད་མམྡ་ གས་པྤ་རོདཞས་འདོན་པ་ དོན་པ་རྲགསུངས། པཱའརེ་ཀ་པས། ཅིགཔའི་ཚོན་དཀརཔོ་བེ་བ་དཔམཉམ་དུ། ད་ལ་་བྟལེ།།ཐ ༽སེམཔ་ན་ ཁསནི་སཱོལྱ་བེད་པ། །།འེས་སོའ ཞེས་སོགསྐརུ །ལག་བསྟ་གསང་ 
དབིན ན་གཞནབའི་ལ་འང་། དི གིཚོས།༨འིལས་དགུ་བཏ། ཞེསཔྟ ཅ་བུཔཆག་བྱགརནུས་ལནྲ་པ་བཇོདཔར་གསུས་པ་བཤིད། ོིམོཆགནང་ཞ་ཞག་ལ་ ་སས་ས་ིད་ དགོས་པའི 
སྲནྭ་གངམ་འོཧ་བང་ལས་དབིལ་འཁོརྒྱི་ནང་དུགན་ཤནས་བཅེ་བརགས་ ད་འབླ་ལག་དགེ་བས་དས་རརེབུཞིང་གཡའོཔའིརོརཁུར་རྩཡིས་དབ་ལནནས ༽ 






༡༥༦༨ ༡པ༩༤༤༨༡༨༦༨༨༨༦༤༠༡༧༡༩པ༠༠༡༡༡༡༡༠༧༡༡༥༦༡༡ཟ་གསདལས༧༡༡༠༨༡༡༡༡༣༡༣༦༣མཔལཆ།༠་༩༣༢༦༦༩༧༣༦༩༡༤ྟ༡༡༢༡༩༩༡༠༡༠ཿ༡༢༠༩༡རྔའཝས་2འ༡༢༠༧ར་ར་འཁྐ་ལྔ་བ་ཁཉོལ་༧༩༤༩༧༧༤༡༩༢/༦༦༦༩༡༦༩༡/ཉ༡༦.༡༥༢༡༩༡༦༣༧༤༽ ༨ངཔ༤༧ག༦༢༡༡༡༢ོང་༡7ལབའོང་ཐནངཔ།༡༠༡༧༢༡༥༡༠༠༠༦༡༣༣༣༧༡༡༥ས༧༩༨ོར༢༣ཿནང་སྒོང་སྐོད་ཆེོང་མགོད་ངབ་ ༡ 










ཡེར། གབུང་ལནའི་དདརཡིས་འ འདྲིབརླབ་ བའི་ད མཆོག་བ སུའ་འབོ། ལས་ ; 
ཅིུསཤིན་འདསཔབྱིི་ུསཔའིཡིར་རོ གྱི་རྱུད་ལསནི། རཾཾ་ ] 


།ཞེས་ངང་། དབང་དོན་དུའང་། དྡོར་ཁུ་ཆུརྱ་ཡིད་འདི་མནུགནཇ་བཟིག་བུད་ལ་གསུངས་པའི་རིག་ 













3ཧཞྭ ¦ འགེས འུང་བར་ གསུངས། ཅི་འ མསའབད་པཆེནཔོས་ཤིན་བེམ འི་མཚན་ཉིད ངད་མ་འགལ་བར་འདྲི་དགོསཏ། མཆཧཉིད་ ཅའགུལ་ནཏེསབ་ ཙི 
ྲ § ནི །ྣེ་ལི་ཉི་གྲ་ཆ གཏེར ཆེམ མྣི་ཨས་ཤེང། པགི་གིསམ་ཨརབསཔ་ མུས འབུབ སྲི ཱ འོ ཁིའུ ཤུ དས 
སཱིམནནད་འྱདང་པ། །དམའན་ ་ དས་བ ད་སག།གཉེམ་ ཀ་འཆེབར་ཤེས་པརླ་བ། །གཡསྐདརམ དིད ས། །་ དས གམ་པ ་; 
ས་ར འཚོན པའི་དོན དབྱིན ལམང་བད་བར དགེ་བཅུ 


་ུསབཏབཔི དངས་པ ཆུ་བཏམས་ིད ལན་ཀྲུ སུ སུ 
མཔ་དྟེ་པར་དུ་འབྱང་བར་གསུངས། དད་བ གྱང ཤམ་པཡིནཞྱ་མགྱ་། ད་བཞིནཆད་པས་ཚུ་ཟདཔའོ།།། །ཡནཔས་ཡུལནས་འབུང་ ནིན་ཁབོམ་པསདེ་བའི་ ལས 
བང སྡ་ཐསའི་ལམཔརསྱ་གསང་པརྩདདོ། །མདཔས་འཇིའཡང་འབྱ་གནངབར པདས།འྱག་བ་མིི་བདག་པོ་དངང་ཡྲའ། 





པམ་བསན་ ཕྱིན་བདག་གམྦ་ཐབ་དཔོན་ལནདདགྱ་བེདངིང། བྲ བ་དང་འ 





པརྱ་བང་དོ། །མཆནམའམ་ཏེ་མ་ད་ དང་ཟུ་བའི་གདནཆད་པརྩ་བཱ་ར་ན་ཝགས་པ་ནམས་ལྤ་སེད་པའི་འཇི་གས་པ་འཇོམས་པའི་དཔོསྲ་གུབ་གང་ཡི དོ། ཚུནརུ་འཛོན་ནམ་པར་འདེ 
དང་ ྲྲྲིིི་ གསྒར་དཅའང་བལྱརརོ། །ཞེསགསུཿ གསུངས་ཤིང་། ཐུམ་འི་དང་བལ་ཡང་བཤུད། ཧྲུན ། ཧཱུནདེ་དག་ཿ དེ་དག་པལཆེབ་རྟོག་པའི སནི། བཱགསྲའེམལས། དགྱ་བངྱ་ཅིག་ པྲ་་བོ་འྲི་བ་ལ་གསུང་བདུལ་རོ་ 
ྲ་དྲར་ཟྟམ་བའ་འ་ སང་ལཆ་གྲ་ནམས་བསམ་བཤད་དེ། ། དེ། །ཞེས་བྷ་པར་རོ། །༈ སྱས་པ་དེདུག་བྱུའེདཔ་ཡ ངརྙང་ཉེ དྲྭ་ཀེ་དན་མ་ རོགས་པྲ་ནམས་ལ་ཡིན དེ།འོན་ཉིད་ཏོག རྫྦྫ་་་ 
༧ ནཔའི་བསམྦ་སཱར་བཏནཔནམས་ལ་བརུ་ཆདང་མི་འྱུསརཏེ། །དི་ལཆོག་ཉྲི་ཤུ་པ་ལས། དེཉིད་བསམ་ཡིནྱསོརྦ་ལན་ལ། ལི ་འགྱེད་པའི་ཕྱེན་གང་དགྲ །ང །དྭ་ཉེད་བཟང་བསམ་སེརྔ་ལནལ། །ནམ གསྱུ་པེད་ནུསམ་ཕེན། །ཞེས་གྲུས་པྷ་ཁ་ར་འཕུང་བརཡང ཟླ 
÷$བཤད་དོ།།པྲནྡ་ཤཱིས། མཚོ་གངཿམདྦུ་བིསཔའི་ཚེ། གསེར་ག ཞོབས་གས་བཀའ་ནསཏོག གིས་མཐའ་བར་ལ་བཞག ག །དེ་ནསྭུ་པ་བཟང་ནཱ་མའོཞས་བརོད། ང དགདལ་ཚོན།བབགེགས་ ལ་ཡུར་བུས་གདབ། ངོ བ་དཔཞི་ཆད་ན་ ྲུ 
ཟི གཤན་གངགི་སྲི་ཡངམ་བཤད་པས་ཡིད་བརྟནམི་རུང་བ་རབཞེད་ལ། སྲ རར ངོབོའི་རིག་པའི་རྟ།འྭ་ཝ་བིས་པ་ལམ་ཏོགསེལ་མསེགས་གཏོར་ མུར མ་འབད དམཚེག་རྡོརཾ་དང་། ངིདྷཱཔ་ ཏཾ 


















༦༦། 





ཀབ།ཧཾ།ཛ༔ ཧཱ ཨོཾ་ཨོཾ། ཨོཾ།དཱཾཨོཾ། གྭཾ་གྱིབརདང་ [ ཁྲ་བོདུ་ལ་ཧཱཾ་བུ་འདྲི། བྲུགས ཐུགས་ ཨམེགགམ་ མ་མཚན་ཚའིཕུགར་འགོ་ན། དཱན། རཱ དའྲེའུ་བཞི་པ་ལས 

ལམ བཱ ངེ ༦ 

ཞུས་ལསྦཅི་ོགཞི།། ཨཾ 7 སབ མཿ སྲུས གའང།།འ ཨཾ ས་མིང རཾ །།ཅེས་ལནས། རྔ རྡོརེ་འྱའི་ པརྔ་ང་ཅན། ། བྱང་གི ཕྲོས་སུརྔ་ 
༢༥ 


བི།།ཞུསཔ་ སྦ མ་འདྲིཚུ་ལ་དཔཔས་བསྙན མུས་ཅི་མཚནམག གསལའཞི། དྭཅིལ་ཆོག ཤུ་བཛད ཡས། ངེ་ཡིངབུས་ས ར་ནི །ཨ སའུ ། ཤདུའ།ཁོར་ལོ་ཆན་བོ་ 
 ། ཟའམ རར པི ི་ོ པཿ ༥ པའ = མཚོྱ་དཔས།དེ་སང། ད་ མན ར་གྱི ་ ཀི 
བསའི་འདོསླས། ཟི ༣ ` བླདན། །ཁ་བྷཱ་ཛིངརཱར་བཅསཔྲ་ད། །བྱངགི་ ཡཿ སྲ བདཛས་བྲའི །ཕྱིལོངཁྱི ཤམཚགསཔཞིུ། དང་ལཱན་པས་རིམ་ ཡུས།མ་ཡང ( 
| དེ་བཞནཡིཝ་དང།།ད་ལིདུཛ་དེ ས་ཡར་བ་ང་བའོ་ དསས དེབཞིན་པླད་འར་པོ་དབ ཅང 


༢༡༡༦" ༥༥༠༥ 












„ ཐྱ་ས།ཁས་པས་ལལྲ་གི་དང་། །ལ་བྲི་སྣོསངས་དགེད་པརྱུ། །ཤར་གྱིསྒྲོརུ་ཇོ་བཞྲི། །འབརབ་འདབཟངའི་བརྩབ། །ལྷོརྡ་ངྱུཧྲ་ཕ་རྔརྔ་ཤི། །འབར་བ་འངདཐང་དྲི་བྲར་བྱ། །ུ་བཅུ་པྨརལ་ བྲེནི། །འབྲར་བའོང་ཅིའྱབུང་གཞས་དྲི། །ྒྱུང་ རི 
| འཁྱལ་བན། །དངྲ་ང་ཅན་ཅད་ངྲངབ། །མ ཡ་མཚམས་ ཕལ་གྲི་དྲི། །བདེན་བྲལ་དུ་ནིཞགས་པ་དི། །ླུ་དདྲུ་རལ་གྲ་དྲེ་བརྭ་བ།།དངང་ཝཱན་དུ་འེརལ་བྲི་བྲི།། ། ངྲདུ་གག་ཏོར་མཚནམ་བྲི། །བྲསནསའག་ཏུཞགསངཔ་ ། །ཞེས 
འ ཞིང། ཆག་འྱརར་ལས། བདེའྲ་བལ་རྱི'འྲོ་ བའི མཆན་མར་ལགསྱ་ཅུ། རྒྱུད་དང དབང་ ཤིས་དྱབབ་པགནངའ ས་ལྕ་ལགསྱརུ་དྲ་ཞེསའྱདུང་ཡང་དངང་ངོན་འགུར་སྔམ་ ངང་མཐྡུན། ཏྲ་ཤཱ་པའ། རེགྱ་བུརྡོ་རེ་ཨའི་མཚན་མ་ 
'དངས་སུམ་ཐན་ཡང་། འཕྲེངབ་ལས། དགས ཉིམ་ལ་མི་བསྱད་པའེ་རྔོ་རྔ་ཁ་ པྩེ་ཝ་པ་ཨིིནྨནཱིལ་ལུ་དུ་དང་། རེགྱ་ཐཱ་རྫོརི་མའྱི་སཱ་ཚོགསཔའི་གསས། །ཞེས་གསུ་པསཔ་ལྕརྭ་བཱཧཾ། རྒྱད་ཕྱེ་མལས མེ་ལོང་པི་ཝཾ་དུང་ 
དངནི། དེབ་ཞིནླདདང ཚོགསརས། །ཞེས་པའི་དགོངས་པའོ། །དཅིལ་ཆོག་ཉི་ ཤུ་པར ཁ་དོག་ ང་ངྱབིའིསྦྱའྭིུད་པར་སོགས་གསལ་པར་མ་གསུངས་པའི་རིགསྔནམ་ ངགིམཚབ། ལོ་བ ཙི་བས་བརུཿ་པར་ངྱེང་ 
པ་སེགསའི། འཕྲེ་པ་ལས། ཤརྡདྷ་ཐ་བལྷ་ནམ་པར་སྣང་མཛདྱཧུའ།ཁོར་ལོ་དཀརཔརིངས་ངྐྱ་རུངཔའོ། ། ཉིམལརིནཆེནའྱབུང་ཝནྱ་གིརིནཔོེེཝལཱངུ་ཆ་དྲགུ་པའོ། །འུབ་ཏུ་ཉིམ་ལ་ལོང་དཔག་མེད་འྱི་ླད་དམར་པོའདབམ་བྱཅད་པའོ། 










། 





36 རཿ ི༄༅། 


བནའི་མིག་དཀར་པོགཉིས་ཐིན་ལགནས་པའོ། །མཱམ་ཀིའི་རྔོར་མཱགབོ་ཅ་ཝ་བེ དད 
་ ལད་མོ ཞིས དང་། རིན་བགསུཔའི་མུའིའགམ་ཅྱིའ་མུཔཚ་ལས ང་འི 
ོརལ་དང་བཅས་པའོ། །ག འྟེསིང་པོའི་འཁི་ བས་ རང པཔ བི 
ཧཱུ རྱུས་ ང་ང ་ ཟར. དཀ  ྣ་ 
༩ པའྱིངཱདི་མ་ལསནེ། རོ །ཅགསྱར་ྱ་གསྩོ་ གསུམ་དང་། ཞིག་དང འྱ་རལ་འབགས་ོ་ ¦  ÷ ཧི གཉིསཀ་དངྲམ་འདྲའའངགསུ་སསོ། 


ཧྲར དིད་ལས། ཛོརི་ནིང་ཚོགསརོང །འྱའིལ་བ་དོང་ཅོན། 
འི་མེ་ཏོག།ལས། རིན་པོཆེྡི་ཟླ་མ་བ་ 


གྲ ་ ཉང འའ རའ བདི འོ 


362] དབུང་དྲོན་བསྣན་མསང་གིའཁོར་ལོ་ཅིབས་བྱརད་བ་དང་བླདགཉོས་བགདམ་ངརྡ་གས་བཞི། ཟོན་གམའ་ལས། པས ུསའརལབསུ་ཅལ་བྱརལུ། ¥ གིས ྣ 
ཡུབ་ཀར་ཨི་ 

སིན་པ དནི། ཛོ དནེ། ཇོགསཔའི་་་འཆོར་ཁིབོང་བ་ལས། ། སམདྲ་བཉིས་དལ་ཡོག་དལ་ ཉུམ་དང་དྲ་བདབ་ བུ ུང་ ཅུ 

གར་འ - ་བོས་ ོང་ ་ 













མཚོནམ་དེ་ཐམསཅད་ལང་འོད་ཟེར་བུ་ འཕྲོ་བའྲེརུལ་དྲུ་བ་བནི། སློད་གསལ་ལ། དྡེ་ནམསྦ་ཊི་འབར་བྲ་ནི་འོདཟེ་རྔ་ལ་ཧེ་རེས་བའོར་ ཧཿ ༈ །ཞེགྲ་དང་། རལ 





'(ཐྲིཆེན་བོ ཐྱོབ། གསམ། །ཞེ གྱུ འད་ཟེར་ནིཁ་དོག་མྣ་པ་བའོ། །ཞེས སགས་རོ་འགི།ལ ་ལས་མངད་གསུངས་བྱ་ངར་ཏ་། ཡེགེསའེ་རའང་ཤིང པྲ་འདུ་ཅི་བདག་ ཡིན་པ དང་། རརར རཱུ 
ལྔ་དབང་བོ་གྲ་ གབདེང་། ཉེན་བཏེནཔ་བམས་ཅད་པ་ ཤེས་ཝའིདག་ཉིད དགས་པ ཅི་མཚོན་དོན་ཁྱད་པདཅན་པོད་དོ། །སྭུགྱར་ཆེནཔོ་བགོང དབ་ནི། ཚུ པའི་དྲ་ཡིལ་ལུ་འོང་ 
4 སྲུ ༈༈ས་བོན་འགོདྱབ་ཡང་ནོནི། །མཚཾདམའམྒ་ཧ་ཡི ཡིག་ག ལུགསམའུམ་འདུས་བྱས་འགོད་པརྱ་བ དངབནོསམ་ལྭ་པའ དྲའི་བཛུར་དཔ་ ་བ་གང་ཡུང་རུང་བྱ་ལའི་གནས ། 
ˆ: དཱ -ྱ ༥ 


ར་ར ང་བ་ག 













པ་ པུ ཱ ཅཐུགསྱཧི་གསངཔནི། ངེས་ཆག་གིརུལ འར་ འྱི་ེརཡ། ༥ཡང་དུ་བར་ཐོབ་པའམ། ༣ེ་དོན་ཧྱིས སནདམ་ཚོག་ཅུ། 
སྫོྲཾྲཾེྲྤྲེཾེཾདཾདཾདེཾེཾེཾེཾེ&ེོ་ 
)ི ཐྲཿ་་ གས་པ མཆུནདང་། ༩ གྱི བས བསྱ་གཅུ་སའི ༢ སོག རྲི ཨས ར་ལ ཾ 


དྱཅིལ་ལབོར་ལ་མང་དུ་ཐོད་བ་ལས། ཀསརམ་དིསནན་སན་རངད་ཚོགསཔ་དང་། 'སགསྱ་བུརན་དངེས་གུབ་ལ་ལྱང་ | 


རཆ ལག་པའི དམོད གྱས ཉདདགོདཔ་དཞི བའོ བའོ ་ གཱ ༨༤ རགས་ིལགཔརོ།།ཞེས་བརཁ་གདབ་གྱུྱཉངུ་ཚུརརེ ཟས འི ¡ཱ 
དྲད བ་ དའུ་བ ཧུག བཅ 


„ །ཿ༣༥ྱགམཆ་དྲབ་པ་བགས་ཏ ལས། བ་དངྡ་པན་པསལ་བླམབས་ཕར། ཨས་བུ་འ བརྩ་བ། །བླ་སྲབས་པས །ཀྱ་ང་ནྱི་ཕེ་ མ་ཡེ། །ཨན་ལགྲ་ཛོ་གས་པ་ར་རབྱར་དཀའ། །༈ 
གའལས་འ ལང་དྲ་ཡགས ེ | གསམམསལགད པརབླསཁས་འི ནནེ། །མང་ མ་ཟིན ར་ ལུ །ལག་གསབན བ། །དངུས་མི་འྲ་ཐུབ་བར་རབ་ཏབ་ཤད། ། །ད་ 
ྣ 


གས ད་ག བར་བཤད། གཉིས དགན གྱི དགི རློ ས། །ཞེས་གསུངས་། རོ། ཕྱེདཇུད་ལས། ལྷ ཏཱ 


དབང་དྲོན་པས།། བདྱ་མ།སབ་ཁ་ཅིག་ {| 
ཕྱི་དཅིལ་ཚིག་ཡ་ཤེད་་འབ་། 'ལས། ཆུཿཡ་ཆེནྱིི་བཱ་བ་ | 








ཇྔོགས་ནྱ༅གྱཧ་དགོད་པྱ་རཱདདང་བསན་བཅོབ་ཕལ་མ་ཆེ་མས་གསུངས་མོད་ནའང་། བདག་གླི་བམུ་མཁས་པའི པའྱི་པག་བཞེས་ཁྱི ཅས ད 
མས་པ་དེ དགོངམཔའ འོ ཤདྡཾ་ཆུར་དཅེལ་ལཁོརྡ་ཛོགས་པརངེས་ཟི་ནྔངས་ཆདྱ་ཆུ་ག་ལོང དམེད་ལེགསཔར་བཏུགས་ཏ རིགསྣ་རམས་བས མུ རར 









ཁཐརོ་བྲརས་རསཁ སགས 


ད | ཚོ་ཧྲ་གསཅ་སལ་མཚོད་ག པ་ག ི་བ་ དང་དབང ཙཾ ཚགས་ད ཆོད་ཙི ༣ ིས་བགགེགས་གཟེ ཊོ ཀརུལ་ཆོ་ནྱིས་དྲིལ་ འས 
པའི་ཕན་ཡོན་དང་། དེས་ལསྦ་མིབ་འདག་འནེབ གངྒྱནང་ཇོར་ཐང་པའི་ཁུང་ཁར་དངས་པཔཞེན་ བྲས། ཕནཡོན་དེདག་གྱི་ཕི་མངུ་དུ་ལཚོན་བི་དགེས་བའི་ཕྱོ་བང་ནམས་ཁངྒ་སོབམས་བླབ་ ར་ས 















མ་འཛུལ་འཇིག་ངུསྭ་ཀྲི་སྭ་ཝ་བུའི་མགསསྤསནམམཁའ་ཁབཔ་ཅིམ་ད་བགག་པ། 
ངང །དཅིལ་ | 



















ཿ་་ཿ ཿོོ་ོ་ 


ི་ིི་་ ༈ གམ 









































ང་བར་ནེ། ངེ་འདྲ་བའེ ཡིནཔའི་བྲསང་འཁོར་ ལཁ་ ལོའིལྟེ་ སའ བོརྩ་ཧི་ཁང་པ་ལ་སོགས་པྲ་རུངནས་ བསུང་བའི་ཡོས་པབིད་པར་གྲས་མ་ཤིང་། 

ིཔའཁལ་བགས བ་གཞན་བླསཔཔའི་ས རམ་བུ ཟམཔའི་བམ་འ ལ། ནི་མན་ངགུ་ པོར གན ལ་ གས་སོ ངི བཟློག་ཐབས་ བས་གྲསཿསཔ་ཝར་ཤེས་ ལུ 

པར །གཉིསཔ་ལ་གཉིས། བུམཔ་དགོད་པདང་ངྷཁིལ་ལཁོར་བྒྱརནཔའོ། །དངཔོནི། པྷརརྟའི་ཏས། བུམ་བམཆོདངས་ལབོས གྲངྭ་གས་ ལམདང་། །སིལྷ་སན་གཱ་ཡིས་མྨྱུདངས་ལ།།དྱའིལ་ 
ཁེ་གཞསྤས་གོད་པརྡལ །ཞེས་ །ཞེས་ང་། ཧཱ་ཇྡོར་ལསའི་མྱ་བི་ཆོག་ལས། དེནསྐམྷ་ནམས བ་རྔརཛྱཿཧསྲངངས་ཏོརིཔམོའི་ཆྩཔདྨམ་ང་ སནས་དྱཀིལ་འཁོརལན་ ལྔ་རུལ་བ 








~~ པོ ས་བདུ་ཤདམདཨམས་མགསསམང་ བླ་ནམས་མོསྤྱ་ལྲིསྨྲ་ས་དབས། གས་དངྱརལ་མཆན་དང་རོལ་མོའི་ཆྩང་ ཚ་གྲང 
3ཏ༡། སྲཾ ཁད སྡ་ལམསཅས།བུང་ གར་མ།ཆོམས་སུད་གོའ། ཅེས་གསུངས་པྱ་ཡར་མོ་ཧ། འཾརི་ཀཔ རྡོར འའྱིར་པ་ག་དགའ བྱར ྲིེིིེིེིང ཏེ 
-།། བཅས་དྱའི་ལལ་བར་ལགཔས་སྐེ་རྩ་ལེས་ལན་གསུམ་དུ་བྐམ་རནས་བས་པའི་དངལ་ལ་བོར་བརྡོརཾ་རྭ་བའཞང་དུ་ ཚེ ཤིནརེ་གཤདྭ། གཅུག་ཏོར་འ།འོར་ཁསྐྱ་སུར་བའི་ཀུམཔ། ཤར་ འི་གཡོན་དྲུ་རམྨ་སང་ ` 
ང་དེས གོང་ས འསག གོ གི པའི་ལམ་པུ གར་མ 
ླྣླཀགསྣ།¦|ཾཾིཾིཾླིཾིཾིཾྨླཾེླེླྨླེླྨླྨླྨླིླྨླི་།་ 
ཕྱིརོལྭ་ཏུ་འགོད་པར་གསུངས། གཞན་ཡུང་། འི ཀབ བ་རའར་འོང་བ།འབ་ཚལ་་ ལ་མ་འ ཉེ ྲ ༥ཆིན་དང།བདྙན་རལ། ༈ 
ཧྭ སས པཿ ངེ་མའྱབུང་གི་འགུལ་པ་དང་ཡང་མཐུན་ལ། ཧུམ་བྱ་ཏུང་བའི་ཡོགསི་འདོདཚཱལ་ཡང་ཝ་མ་ལས་དབགས པརྱ་ཤའོ། །གཉས་བཞ། འང་བལས། གདུ་གས་དངྱ་རུལམཆེན་དང་།མདྙན་ནྨམ་དཔཏྭླད་དད།གོས་ ྦ 





བུམ་བགང་བདང་། ལམ་དང་བཅས་པའྱེ་ཆུ་ཤིང་གྲེ་མོང་བོའི་ཀ་བནམས ཅ།ས་ཡཡེ་གྱེངི་དང་བདག་པོའི་ཝ དཟུས་བ། ཨོཾ་བྲརྲཾ་པཾ་རྩཿ་།ཁ་ ཞེ་པས་ཡུལཏེ་གནས་ཇིཨུ་བ་བཞི་དདབཞགཔར་ ཏུ 
ལི ་ མགང་བཞི། ྱད་ཚས་གཏུམས་པའི་འམ་པམཛོད་པའི འའ གཾ ༄ བ་པ་ལས ་ཨུདདང་ཨ ག་དཔ །ཟ་སོགས་ ༣ རྦཾས་ཕོརབརྱོད ` 
རཿ །བཟས་མཆོད། ། གསང དགབམས་དང། ༢ ཡི་ན གོའ་ི ་ 
རསྭ་བངགཅིག བཤག་ུན་ལ་ཡུས་བའི ྣ, 

ས གཞུད་པང ད་པ ལུས། ངོན སིན །ཇའབས་དགྱ་ཁངྱ་ཅོགས་བཞིརྱ་བ།། །ནས་དང་ དབྱདནགསཅ། །མཱ རབ་ཆད དད །ངེཡ་བུ་གདུགས་ 

ཞེསསོགས་དང་། འཇིགཏེན་༢ རི ་ ཡེ ས་་གས་པངསད །ོདས་བཞེདགྱ་ཏྲམཁས་ 








ཀཱ ཱ ཆེ །ཡས་དགོད། ༽ཅེས་གསུངས་པྷ་ཆརམཆོད་བའྱི་འ འྱི་བྲ་བ་གཅི་འབྱོར་པྲ་ནམས་དངོསསུ་བཤ 
།ེ 'ཨའང་རྫ་ཨ་ བཞིན་མངོན པར་བསགས་ཏེ་དུལ་ལ། རི ༄ྱིའི་མཆོད་པའེ་ ༣ ཡན་ལགྣརསས་བརས་ཅད་ ཅོའུ 
ཇི་ཞིམ་ནེང་ཡིད་དྲ་འང་པ་བཟ་ིངྱྱཆཆེ་པའྱི་ཐུག་མོས་ལ་སོགས་པའི། ༣༦ར་མལ། ཡེ་ནབཝམཔདཔཀ་བཔའི 


ནག ེགས་བལ་ 


ཤིང་། མ་ྱ་ཧརན །ཨ་བཏ་རལས། བདུག་ཐོས་ལ་སོགས་པདཔོ་ཨུམ་འབོོ་བན། དའེ་གྲྭ་ གས་ཧུན།[ 
རྡོ་རི་བདུག་པ་མ་ལ་སེགས་པའི་ཤསྭ་རམས་འི་ལས་ཅྱི་འབྱར་བྱིངས་ཏེ། དེའི་ དའི་ཉྙིང་བྲོ་མར་བ ཤད་པ་བརོད་ལ་འབྱཏུ། 
གས་བལ་སོགས་བ་ལ་མཆོངབརྩ་བའོ། །འྱབོར་ནམཆོད་པའི་ཡན་ལག་གྱི་ཁད་བརའ་ ཡན ག་འདེདག་ 


ཨཱ ་ལསྣ་ལག་པའང་དེས་བར་དབུལ་ལོ། ཞེས་ གསུངས་པ མཆོད་ཚས་དེད་ བ བས་མངས་པར་བཤམ་བའང་རུ་ མུང་ངོ་། | དྭེ་ནས་མེ་ཏོག་མོས་ལ་སོགས། ཀྭ་ཡྲི་གངས་དངམཉ །འ་ ] 
“ཤཾ། དངུལ། །ཞས་གསུཔ་ལུྷབས་འདིཔཡང་༡ ད་འ ༩ གཡསཔ རྟ ས་ད གག གསགས གོད་བས། ཐེར ག་བོའྲིཁགས་བླགསནས་། བྲའི དཔ་ཊ་དབབྔ འགོད་ལ། ར་གསོ བྲརྲ་ཝ་རྭཊར་ངཾ་འཕྲོ་བ། 
ྣ །ིནི་ནམ་མ་ཁའི་པ་བན་ཏེ་ རྡོར་བདྱེ་སོང་གི་ གི་ངོ་བ་མཆོདྡ་པ་ས་ནམ་ ཁའ་དངལ་ཉམ་བདླད་པའི པྟཏམ་བདླད་པའི་དོནགཔས་དྷ་རཔ་རོབ་དགས གཞན་བརཞྲ་བ་དཔ་ད་ཅང་བ་པའ། མ། རྩྱ་ཅུད་ལས། ཤྲ་ནམས་ཐམ་སཅདཾ་ཤ། 












སས མ་ས ༈ ་ངཱ་སྣ་ནམས་ཆ 


ད་གཞག །བུང་གྱི་ཕེགས་སུ་བཞག་པའེ། གསེ 


བྱ་ཞིང་། འཕྲེང་བར་བཞོ་བོ་འངི འདི་ཡེནྱའི་གསལ་ 


ཡཿ ། །དཅྭ་སཅད་བསམ་བསྡརམ་ པར་བྲཐོམ། །ཞེས་པའི་འགེལ།བར་ནན་ལ་སོགས་བ་ལསླ་གངཔོཆེལ་སོདས་པའི་གཟུགས་དཅོསནས། དེ་དག་རང་གན་ིའ་ འེ ཤྲར་བསམ་སྟེའ་ཤིག་པས་ཏུང་འླ་གུ་བ་པར་ག ཀར་ 


སི 


འི་ག་ཏོར་མ་ཧཱུ་ནང་དུ་འབུལྱར་ནམས་དང་ནང་མཆོདྱ་ཁྲང་མདོང་བ་དྱཅུད་བ་བཞིན་བཤམ། འབྲགདན། ཕྱི་རུད་ལས། ངེ་ལ་ཤརྡ་བྲི་རཱུགར སསན 


དམ་པའི་མདོ་མེ་ཡིན། །ནུདྱ་ཅི་ཡོགསྟས་བཞུག་པནི། །དེ་བཞིན་གཤེགས་བའི་གསང་བའི་མདོ། །ཐེག་པ་ཆོནཔ་མོང་པོ་བཀེད། །ཧོ་ཡིཿགསྭ་ཱ་བཞག་ནས་ཨུ། 
།བསད་དག་མཆོད་པརྩང་། །ཞེས་གསུངས་པ པའི་གསང་བའི་མདོནི། གསང་བ་དསམ་ིས་མྱི་ཁུབ་པའི་མད་ཡིན་ལ། ཡུག་དོར་དམང་བྱསུདཔའིཆུད་གུས་ཕུང། ཆོས 
བ་སུང་བྷ་ནམསྩ་ཙི་དམ་པ་ཡིན། །ཞེས་འབུངཞིང་། དི དྲོརཱ་འྱབུད་བའད་དེ་དངམཛུངས། པྲི 


ད་ལཾ། འཇམ་ དལྱ་ྱདཾ 





ཨུ་སུ་པ་སོགསུཡཿ 


༩༠༠༠ ར་ 





་ག་རོལྱིན་ ༤ ། 
3 


བན དོ་དམ་བ ུང།ཚོནའག་ད།ད་གྱས མཞུས། །དམའ་འོ་ིུག་པཞི། །། 
པཱ གད་པ ངཱ ན་ཤྤཧུ་ངས་པའ་གྲྭ 
ཧར་ཤེ་ད་ྱིན། ནུཧྱ༔ཟ་བླ་ནན་མ། བྱང་དུ་མོངྱ་ཅུན། རྦངུ་གསེར་འོདྷ་ནམསྤ་དག་བར་ཡང་གསུངསསོ། དདིལ་ འ།བརྩོང་ ི 









ཟལ་དཀར་གཅིན 


༽བང་བའི ཕྱི་རོལྟཏུ་པག་རྦ་བོ་ལ་སོགས་པའི་ཆུལ་མཆོན་བྱརདདེ་བཞེ་ 
མསྐྱ་ཡསཔ་ད པདནབྱདདེ་ཉལ་འགེད་པར་གསུ་ས་པ་གཉིས་གདམ་ང་ཡིན་ལ། ཙུགས་རྫོང་རྣམསྲ 


ི་དབདེའི་རིགས་ཅན་བཞི་ལ་འཐུཔབའྱ་ཅིརད་ཚོགས་མཆོམ་ྱ་དདུ་འགོད་པརྦ་པྱཅུད་ལས་གསུངས་པཏང། ། ཤེས་] 
བྱ་བའི བིར་རངའངག།་དག་ཅནྱབདན་འཅེ ལརལ་གྱ་ཡོག་ད གག་པ ཅུལ་མང གཆང་གདམ་ནེདན་ 


བྩག་བདུང་། མང་དོཡོད་ན་ཤར་ཅོགས་སུ་གཟུག་བདང་དངག་གིཏག་གྱ་ཁུད་པར་གོགསྤྱད་པས་གྲསས་པ་ལུར་བཅོཔ་འཐ་ཡེགས་དར་བྱ་ད་པའུྱ་ོུ། །གོུཔ་པདྲ་སབ་ཅེངམཆེད 


དབངབླནར་བཡ་གཏུམ ར འི 
» ^ 
ན་ག་སལ་ལག ྟེ་ཏརམཆད་བའི་ལྱོ་བད་། ནས་ས འདས་ལྱྱབང་འིའིརེམིསའཔ །འཤོར་དང་ཇེས་སྡུ་ར་པ་འབོརྩ་ས་ལ། 


དགིལ་ལབར་མཆོད་པ། དབང་དྱསུར་བའོ། །དང་པོལ། དབང་དོན་དུས་དཅད་གཉིས་བང་བཞི་འདི་བོགས་གཅིགཏུ་བཤད་པརྦ་བའོ། །དེ་ལ་མངན་བྱཿེདྱ་འི་དིལ་ོབརྦ་བུབ་པི་ 





ལ་ང བྱ་ེདཆུལ་དིལཆེག་ི ཉིཤུ་པ་དང་། ནགུ་པོཔའི་འགགསཡུགས་ཙདའིལཆོགམི་གསལ་ཞིང་། བའྱདག་གསང་དད་དཅིལ་ མོ དག ཡ་ངམ་གྱུསམཿེ དན ; 
བདག་ཉིད་དངའང་གྱི་པགྱཿའི་གསྔ་ངེ་རྱང་བ་བཅནཔའི་བིར་ ཅུམ ྒ 





ཤཿ པདེས་ཅདནས་ལོསགཅིག་ཅུ་བླམབཔའྱི་མཚནཅི་སབྭ་མང་དེབཞིན་དུ་གྲསཔས་འི། བདག་སཛནོུ་ས་བ་གཉིས་བྲས་བཞི་ཡིནནོ། །དེ་ལུར་བདག་མདུན་ཡོནས་གཅིག ཅུ་བླསབཔདྲེ་ལུབུལ། བདག་མདུནཐ་ 
མད་འཇག་པགཅིགཔཞེསཔའི དདབངག་བླདན་ཏར་ཞསད་ ཡལ་ཁོརྦ་ི་གཙོ་བོ་དང བགཉིང་ཐཚདངདང་མཉས་བ བི 


འེཐྭ་སད་དང་། གསངབ་འདསཔ་ལུུ་བ་བདག་བསྣེང་སྔོན་དབ་ཏངཞས་སླར་ཡང་ཨ་དབ་བསེངྩ༔ དྲུ ག་ཐམི་དད་འཇུག་པ་ཐ་ངང་ ་་ 
„ དུ བདེག་བཅུད་ལགསྲས་བཏངའ་ཨ་ཟད། སདུཊྱང་ ཿ་ ཅྱི མདག མྭ་ཕེད་པར་ལགས་སྲ་ བ་པ་ལ་བངག་མྲད་་ཡངཇ་དང་ལ་འདཇུག་པའང་ དྲ་དངཔའི་ ཐ་བ །སྔགས་རིམ 
༧ ཆྡཱེཡོལས། ངགམནནུམདདདྲ་འདན། དགིབ བ་པའི ཝནོདླམི་ཐབསབཅིན་དྲལའཟལ་ཁྱའརྱ་ཡད་སལ། ཐཨི་དདད་པ ྣཝིཆལཁུ ར་་བཡི་དགེཔ་ས། །ཞེས་གསུངས་པསབཏངདཤམང 
@ ཐུམ དངད ་བསྒྲུབ་ུན་བདགབྩང ངད ཟུར་པ་པ པར་སྔོད་དྲ་གཏང་དགོསཔ་མ ཞ་ཡང། འྲཇྲསཔའིསབསའ ལྡནླསོན་གསལ་ལས་གསྲུ་ས་པ་ལཱརྱ་བ་དགེསསོ། །ངེསན་འྲ་འངབ་ལས། དེཞས་འུས་བས་ཏྲཱ་པིཞིམ །པའི་ལུས་ 
@ སྩོང་གཡོགསངང་། གཙུག་ཉར་དང་། རྒན་དངའཅས་པ་ཡིས་འྱའིལ་བ་བླནས་པའྲ་རུས་དྱ་ཀིལ་འཁོར་བས་ཡ་ཏེ་ཡེ་གེ་གྲསམ་དང་། འཁབྱིལ་བའི ་སྔགསྱྱིས་བསྲཕསཞས་རྔོ་རྗེ དང་དིལ་ད་བྲཟང་སེ་ཤབྱཾཧིསྒོ་དང་ཉེ་བརྡ་འུབཅུ 


རངྱ་ཉིང་དང་ 








¦ ཁལུས་ཏེ་འདུག་ལ། (ལ། ཁཁའར་ལེའི ལོའི་དབང་པོའྲི་ནལ་འྱདོར་དང་ལན་ཕསྲིསབའི་དྱའིལ་འཁོརསད་ཅཱིུག་ཞི གས་ུང་པིང་ིརེས་ བསསུང་པའེ་ལཾདོལཡོདང་། བགེགས་ལ་ཕུར་བུས་ གདད་པ་ལ་སོགས་ པའི་ཚ་ག་འ།ོར་དང་བཅསཔས་ ་ 

བརྒ མ་པར་བུ་བ ་དགིལ་འཁའ་གྱིརད་བཞིན དེས་བའ་བཏུགསཞས། ; ཞེས་གླུས ངསང་ ལྟའ་གྱི་ཆསའཇུ་ ག་སེགསྦབ་སཞུག། བདག་བྱ་ེདྲདགས་སཏེའབ་མའི་བར་གཏུང་། མཾ ཅྱཾངཀྱིལ་འཁོར་ལ་ དམིགསནས་ལས་ 
བུམྱསཆུའའོརབ་དང་མརམ་ དལས་ཐགས་ ས་བས་པ། འི་ང ར་དང་བཅས་བྱ་སིང་པའ་སྩཔས། ནང་པའི་ངང་ལས་སྐདཅིག་གེ གིས་ རེའི་ས་གཞི རྭ་གུའ་སེགས་ཟན་མངབའི་ ་ 

ཁུ འརི རཿ འཁད ཉིང འི་མ གཡུལ་ཡས་ཁང་གངན་དང་ངསབད་བྱ་སད དེ དཱ ཅང བྡིཌཔ་བྱསེད་བལ། ཙྭཆུད་ལེའུ་བཅུ་དུག་པ་ལས། ; བམདཔ་ལསེགས 












བའང་བེ། ས་དང གྲས་འཐུགས་ཇྔེ །གླཱ་རམས་ཀྲུའ་ཏུ་ གོད་བརྒྱབ། ། བསཆེཤ་ཕའོལ་ ་གཞེདོ་ པ་ ལི དག ། །ཞེས་དང་། ནདརྟུ་་ མད་དྡནི་ །ཆོ་གྲ་ བཞིན་དུ པི་བའ་བྱ། །ཞེས་ 


| གྲས་པས་པའི་ར ིའྲི་འཔརདངས རིག་དང བཆ ལག་པས་ མཾ པྲི་བ་ 'དང་། ནྷཾབཱ་ནཱམསྭ་ཝུང་ དྲ་ཞསྭ་དེ་བ་ གཉིལ ཀའི བཤང་པ་ཡོང་པ ་ཞིནྱ་རྱད་དུད་ང དདག་གྲིངཾབལ འང་གཉེས 








བཟ ས་ཏ་བྷ་སྐྤར་པར་གསུངས་ 
ཅོོ 
ཅི་དབུསསུ་དའངས་གསལ་ཡོས་ 


ིས་པའིཉ་ཡཆོགནས་གངོ་ ཡབ དུ་ 
གཅན་དུ་གྡོ། ནས་ག ཉནབཏན་ དེ་ལབས་ 
ནས་བྱཡེད། དག་ག རི གསཔ དེ །འསི་ཌོགྲ་ཕང་རྩ། ༈ཅོན་ཏརྐབ་རགསལ་ལ་ 





པར་ཞུ་གྲས་པའི་དགའ་བའྱི་སས་ཡེ་ཤེས་ཅི་འཊའརལྩོ་ཕཱན་དངས་པལ་ཞབས་བསེ།ཅདངམ་ཆོད་ཡོནའབུལ་བྲ་སོན་དུ་འགོ་བས། རང་གི་ཞལ་དུ་བཅུག །གུངནུབ་ཅིམེམསིངོ་བརྡའུ་བ། རྡུ་ཇའི་ལམནས་ཡུམ་ྱ་ཡིཔླརར་ 

ཡི ོོའོ་ལུལ་རས་བན་བདམཆེབ་དྲ སསོལ་བྟིམ་པའི་དོན་དྲུ་མཛོད་ལ། སླེནོ་གསལ་ལས། བཅིལ་འཁོརམཆོདཔའིར་ རིག་ག ལྷུམས་ཕརའཇུག་པའིནང་གི་མཆོད་བྱ་བཔའི་དོན་དུ་བཤད་ 
པནི། རྫུརའི་ཚིག་རེ་རེ་ལའང་དེ་ནམི་འདྲ་བ་དུ་མ་ཡོད་པས་ད་དགུ་ཐམས་ཅད་འཐདལ། རབསའ་དེརན། ཐབ་དཔོན་ཀླུ་བང་གིས། ཡུང་དེ་དངས་ཟིན་པའི་འོགཏུ། མི་བྱ།ད་ལསོགས་ངེ་བཞི་ན་གཤེགས། །བང་ཆུབ་སེར 
བླསུབས་ཕན། །ཐུགས་རྗེའེ་བདག་གིས་ཛང་རོངས་སེགས། །ཕྱོར་པའ་སེམས་ཿན་གཟི་གསནསན་། །ཨངས་ཧྩས་ཇུ་འྲ་ལུལ་ད་རགས་ཅན། མངད་དངས་འཁབརརབ་ རེ །ཏིང་ང་འཛིནདེས་ ང་དག་ག །ཞ་ 


ངུ "སང་ལ་སོགས་ཡོངས་ 
སྤངས་ཏེ། མཆོག་ཏུ་དགའ་བའྲི་སུ་མངའ་ནམས། །རངརའཞིང་དུ་གཤེགས་ནསནི། །མར་ཡང་འབྱོན་པ་ར་བཞེད་པ་ནམས 


ཀླེར ། གེསརབཅན་ཆྱེསྭ་བེན་བླ་ནབས་ལ། །དེཡེ་དངུས་ཨུམཉེས་པརྩ་བ། །སངྱསྦྱ་བསཞི་བའི་གནས་ཐམ་པས། །ནམ་མཁའེ་དྱཾའིངསནི་རབཏུ་བྱཏན། །ཅེས་པའི་དོན་འཤེང་བརརང་གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམདུ་གསལ་བྱ་སེམས་ 
ཏཱ 
| 
; དནས་རང་བཞིན་པཤེསྔརལ་འབྱོར། །པ་ཡིས་རབ་མ་དབངབདུར་ཐ 





། །རེཉ་ར་འཞེད་པ་བཞི་ནད་བཞུགས། ། 







ཡྱིགདགུས་པསྦྱར་ལ་བ་དེདཝ རར བརྩ་བ། ་ཕྱི་བགྱར་ོམསབརགུ་གས་པའི་ ༨ནྱི་བུརླབ་ཨིསེ་ཕསལསྱ་ཅ་གོཉོ། ྱིོི་མངོད་པམཛོད། རང 
༡༠༦ སྨ ང་གིཡེ་ཤེས་པ་དཔའདསཔྱ་༣་ ཝར་བདདཔའི་དཔགཔས་ ་ི་་ ཞག་དང འགས དེ་དག | གྲ་ཆུ་ལན། རྩ་ནདལྦེའུ་བཅྲོ་་པ་ལས། ཆེ་ཧབི་བདག་ཉིདྱཆེ། །བུ་མོ་ལོ་གངས ུགཉིས་ ་ 
ཤ པ་ པའི་གནས ཆད་པར ུབ་པ་བས་ི ཅག རེ ྲཉྲ༡ླྒ གཞུན་ཡང་རཱམ་མང་གི་རིགས་ལ་བཙྩོ་བག་མཁན་ཅི་བུམོ། འོན་ 
@ [འབྱུང་གི་རེགས་ལ་ཕྲང་ཅུད་མ མོ འོད་དཔག་ ིཉརིགས་ལ་གཟམ། ཙེ་བུ་མོ། བུམོ། ལས་ཅི་རགས བཅྱོད མི བུ་མོ་གསུངས་པ་དངོས་ཕྱི་ གྲྭ་རུའི་དབང་དྲུ་བས་བམི་ནམོདྷ་ཙང་། ཡེ་ཤ རར ། 
7 འང་། དེ་ལཝར་མོས་དགེས་པི མ་ས བོད པལས། སམས་ནས་རང་གི་རེགས ༈ ཞེས་གསུངས གསུངས་པླ་ཆརལིནཔས། རང་དཅེལ་འཁོརཀི་གཙོ་བོ་མི་བྱ་ཡོད ཞི་བར་གསལ་བའི་སྟི 
ཙཱ །གཟུདས་དང་། ལང་ཚ་དང་། དདཔ། གེསརབསགསམཚནཉིད་དངྲ་འདཔཡི་འི་ནས བྲགྲ་ིབའ། ཐཡསཅད་གསངབའྱི་རུདལས། ཟིངང་གར་གནམ་པའྱི་ཆ་མོཆེ།  ཡྱོརྡ་ནལའྱསར་འབབྱབེདམ། །སངས་ཆམ་ནྲོལ 







ུ མ། །ཇེ་ྱའིངསིདའངམོར་ །ཞེ་སབའི་དོན།ཏོ། །ཧྷེལརྱ་ཡགྱ་ར་མུལ་པ་དེ་ཉིད་སོང་པརྱ་སངསནསྭམ་མྲའི་རབྱསེད་བྱརྩ་ཧདདཔོསཟིན་ལ ལས བྱང་བའི་མཆོད་པའི་གབས་ལ་དགངས་བྲས། ་པའི ས་འདི འི 
པ གྲི ས་ས ཉམ འདོན ར་གྱི ཡུམ་ ྱཚི་མངལ་དྲུཔ་བྱསེདཔ། དེད། ག་མང འབིན་ཇ་གས་ཅིསྱཔངྱ་ཤོགས་བྱཅར་སྲོས། རྩི་དང གུ 
ཅནི་དོནམཛདཔའི་པརྩ་མབྲ་བབསྟ་འུར་དང་། པྭ་མོུས་པ་ནམས་གཅི་གུ་བུས། རངརང་གི་སངསྱ་རསྦ་ཙི་ཞི གི ། རངུརདཤེ་ཡ་ཤེས་བ་དང་གཅེ་ ར་དམར དགའ་བདང་དངས་པཆན 
པོསྲ་ས་ཡང་ ར་བཞི པའྲི་གོནས་བྱགགས་བརི ± ིིཚ- །དི་འ ག་པ་ཨར་བྱསེད་བྲ་ནམས་དངསངསྤ་ཧསའི་ཞི་དན་བཞུ་གས་པའི་ཡེ་ཤེས བྲས་བི་ུགས་ཀར་ཡེ 
།སེམསདངཔར་དང་ ཁྱགས་ཀརཏིངང་འཛུནསེམས་དཔའས་བོནའེ ཡི ལ་ག་ས ས་ཤ ་པམགིམྱབསཞས། མུརང་དེ་ 
[ོད ཉིང་འཛིན་ཞས་བནམ་བར་སྒེལ། བདག་ཉིད ཉིདསེ་མས་དཔའ་གསུམལས་བུང་། དིམ ནྣཊཡཡེས། མཨདཔའ། །མབ་བཞན་ད་ལྷ་ནམས་ལའོ། །།ཞེསགསུངས་པྷ་སརིད་ལ། དེ་ཡངམངངང་ ྒ 







བཀེད་པའི་ངཅིལ་འ།བོར་བླགོམ་པརྩ་བ། །དེ་བི་དབུས་གནས་ཡི་གླེང 


ད་གསང $ གཞན་ཕང་། དད 





འདྭབསས་བྱ། ཨྣལ་པའ་དྱ་བད་ལས་ ་་ །དམ་ཚིག་པ་དང་ཡེ་ཤེ། 


482 










གུ།་གེམཆོགྫབྱཆུ་རཔའིཛིག་ 


ེེ 


་ མི་དུསསུ་བསམ་པརྱབ། 
ང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་སེམས་དབའ་ཞེསྲགགས་པའི་ འི་གསུམ་པདེ་དག་མྱི་པེད་པསན་རྡོརྟ་སེ། ང དགསུསྷ་ར་ ཐམསཅད་ལ་བསམས་ཤིང་བྲསམ་པར་ 


།ྡོརེཆེནཔྱོ་རྲ་ཝ་པ། ། །རྟགཏུ་སྱོརབས་བསྒོམ་པཱར་བྱ། །ཞེས་པ་དང་། ཐོན་གསལ་མཆནདང་བཅསཔལས། ¬ བསྟན ཇིལ་འདིསནི་དམཚིག་དང་། དང 
ཅུའོ། ཤིས་སྣ་ཅུརརོ། །མསུདཔའ་གྱམས་ཁྱིབ དའ ། དམཆེག་གྲི་དད་དོདསམ་ 


༥༣༢༣༣་དེ། ཆིག་གི་བཤ་ ད་པསསྐམ ཏི་ཡང་དག་པར་འགྲོ་བ། ནི་ལཏི་ལྙད་བ་ལ་འདུག་པས་རངཏིདྱ་པའྱརང་ཞིན་དཔ་པུན་པའླེན་དེི ཉིད་ཡེ་ཤེས་པྷ་ནམས་འཕྲ་ ས་འྭགོ་ཞིང་འདུ་བའི་གཞིརྩ་ཐུར་ཕསན་དམཆོག །སེམསཿནྲ་ལི་ དན དཔ་དངྱ་ ༡ འྭ་ན་ འྣས་བཞེན་དང་། 


༼།ཕྡནཔསནསེམས་དབའ་རེ། མན་སེ་ལྭས 


ནྡ 


༨༨ 


༨དང། རྣ རྣམཕརདག་བའེསེམངཿནྱི་ཐ དྱ 
ཤྲུ ༣འོ།།ཞམྱབ་བའེབརངོ། པོའང ད་ཚིག་སལས་དབའ་ད། ཡེལཤེསསེམསདངའ་གཏིསཀ་ངོའོ་བདེེ། ཁའཞེསླརམའང ལ་གཅན་གྱི་ཉྩཾསུར་ཤརབརམམདགེས བའདའང་ ཡེ་ཤེསསེམསདཔའ་དེ་ ཉིད་རདླ། 


དེའི་བདག་ཉི་དྲུདབུས་པས་གཉིས་ཅ་ལེད གའ །འདུལོ། བེ ༨ ཅན 
ཁྱ་ིརོ་རོ། ཞེསས། བེག་པ ང་བས བདེས | སྙོན་གསལ་ལས། སི ཤེས་ཙི་རང་བཞིན་ཡིན་པསྐན་་བ་ཏེ་ཡེ་ཤེས་སི སིནསདཔའབླགོན 
༡ དཔྲ 


སུམེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཚངོ་བཉིདྲ་ཁྱི་པརཔེ་གེས་སེམས་དཔའ་ཡང་དག་པར་འགོའེ །འདུའོ། །ཞེས་པདམ་ཆག་ག །ཞེསདང་། སེམས་དཔའ་ཡང་རེསེ་མསཿཉན་ཡི་དོན་བྱེད་པཉིད་འི་ 


( 


¦ 





] 


ཿ 







།ཐ་བལླི་རུང་སེམསཏིདྱ་ཕྷགཱང་ བར་དམིགས་ཤུགནསྤ་བོ་ངོར་མོས་དགོས་བསདེལ་ཡེ་ཤེསྦའི་རང་བཞིན་ ནོ ནོ པཔ་འཛིནསམས་དབའེ་མ་དོ ནི ཏིངངའཛོནསེམས་དཔའང་ཤི་ནཏྭ་ལ་ བའེསེམསྱའི་ངོ་ཏཾ] 

དགོས་ཤིང་། ངེལ་དམིགས་ཁས་གདད་དུ་བསུན་ཏེ་བ གི ག་ར ཁག བེ་འཛནཏེ། སྒྲོན་གསལ་ལས། ཡ དཔའ་དའི་དབུས་སུཆུད་ཅིང་ཐུགས་ཀྱེ་ཟུ་ འརྦ་དུདཔ་དེ་བཞིན་ 
ཅེ་མིཁྱསར་བའི་ང་བོ་ཉིདམཆོགཏུ་གུར་པནིམི་ཤི་ ས་ུཔཔའྱིའི་པས་ལད་དངབཡིནནོ། ལིག རོར་ཆན་བོརི་ལ་པ། །ཏགཏྩ་ཐ་པབས་བྲགམ་བརྩ་བ། །ཞེསྱ་བྲནྫབཱར་བསཞེས་པྱ་སབཔ་པ་ངས་བར་ལེགས་ 

ཱེ པ་བ དབསསྡ་བྷ་་ཏིརབ་ཛནས་ དམའ ཞེས་བྷ་ཅུར་ཏེ། སམསད་ས། མ་ག་འདྲའ། ཁད མ་མ་དས་ལམ་བཅེགས་མསོུས་ཀའི་ིིན་པམས་པའ་ལས་ལོ འོད་ཟི་བདཔག་ | 

¦ །།མེད་པའ་ོས་བནམས་གེགཏྱལཱ་ར་བས་སངྦྦྱ་རསའི་ཞིངནབྲཞུགས་པའི་མེ་ཤེས་བྷ་ནམས་གསལ་བརྒྭ་བས་ཤིང་། དེ་དག་གྱི་ཐུགས་ཀར་འཏབ་པསྨླ་བབྲ་མ་ལ་དབང་བྱས་ངའི་ཡིར་ འྱེ་པིར་དུའབོན་བརབྒསལ་བམོས་བནི། རྩ་ཆུད་ལ ཞུ་བ བ་པ་ལས ]ྭ 

སྤྱིྫོངའི་ཕྱོར་བ་ཡིས། །རྡོརེ་གསུསྔར་ཡས་བགམ་བརྱ་བ། །དེཡི་སྟརིང་གརགདབྱབསཏེ། །ལྷརྣམསངི་ཉྙེད་བསྐུལ་བར་བྱ། ཞིས བྲ་གེལ་ལས་ཤིནཏགས་བལོནོ་ །དེཉར་དྲསལ་བའི་ལོག་ཏརང་ ཐུགས་ཀའྱི་རཱ་ལས་འདོབེརའྲོད། གནོད 






ལལས། རྡོར་ཝགསྱཀུས །བབལ་དགོངས་པརྱབ་བ་བྱསེང་པའི་འོཀཏུ 


ཁེ ཡ་བསག་ཞས་ས་ྭདབཀའ་ནོདཔ་ལ། ས་གས 


བཀའ་ལུངནོདབར་བསམསལ། 


།།ཞེས་དང་། མཁོནབཡས། ། དམ་བཔསསལིཤིངད་བན་ལཅའདི་ཞེས་བ བྱེ་བ རི ཞིང་དངསྲེ་གཔྱར་རད་འ་ཐུབ 
ནམསྱི བརབཿཿ་མོ། ཡི་དམ་བ 


་ ༨ 
བཆེ། །འོ་པོའྱི་རུལ་བེས་བཀུགནསནི། །སངསརྱས་ བརྱ་བ། །ཞེསབྱ་ཊཱ་འགཾལྱ་ིསདྱའིལ་བཀོར་གུབབའི་མབས་འདིར་དྷེ་ཉརྩ་བ་བའྤི་ཚུལ་ཤིནཏ་གསལ་བརགསུངས། དྷེ་རཡེ་ཤེས་པྱ་གུན་ང་ས་ § 
་ ལ་ས བ་དེ སྱིར འནསཔྱ་ཀླུ་ཕབྱ་བྱ་སྭབཐབསམདོ་ང་བྱསལས། ཇགས་པསད་ཕི་ཏིང་གརུ། །ཇེསྭགས་བདག་ཉི་དྨརམ་བསྲམསབས། །ཇམའི་གཟུགསནེ་ཡོངཿཅུར་ནས་།ཿ ཀོགས 


སུས། དག 


དམཆཅོག་སསམོས་ལ་ཐིམབརམསཔནི། ཉི་བུ་བརམེགསལ་ཡང་། བུཅུ་ ¡ 
ཤུགས་བླ་མས་ཅིས་བད་ལ་དཔོད གང ཤིན པརབླསལ་ཅིག །ཅེས་ ཏྲ 


རེར ༣ །ཅེསབྷསལ་བདང་། ཐུགས་ཀར་ 


ནའ སའམ འདྲ་བརམ་ཟང། ལའུ་བྱང་དུག་པ་ལས། ཝགས་ 


ཏུ 





[3 
ཡོནཙིསམཆོདད། 


།དྲིལ་བུར་བཅསཔས་བཏད་པརྱ་བ། །ཞེས་བ། ར་ཡིདལ།། དེ་ཡང་། ར་ 






' ¡2 ; 
མིངབོར་འཇོག་བསདེ། ེ 













།གཡོནཔའི་སེངདབཀནནས་བཞག །དེ་བཞིནྡྲ་བ་ལག་པག་ཡོནཔ་་གཡསཔའི་མཁིགམའི་སྟེང་དུ་བཀནཏེ་བཞག་ལ། ལགཔ་གཉིས་ཀའི་གུངམོདང་མཐེ་བོང་གཉིསིསསེགོལ་ཇེབཅི་མཛུབམྭོལ་གསྦུ་འུའི 
དུ་བཞག་པའརི་རརྡོ་རེ་བྣམ་བའྱི་པགྱ་ཧཱ་སེ། ཞེསགསུངས་པཝར། ལག་པའིམཁེག་མགཉིས་བྱམལ། མཛུབ་མོ་གཉིསྭ་ལགསྱ་ཀུ་ལརབཀུག་པདངམཉམ་དུ་མཐེ་བོངདང་གུང་མོསསེ་གོལ་བརབ་པཡིན་ལ། བྲརཾསམཱཇའི་ཝགས་ ་ 
ནི བཉནྡེས། འཛིད གཤེགས་ངམས་པ། །སྔལཇཾཿསེའུདས་ེ། དེབཞནག གེགས་པ་ཐམས་ད་འདུས་ངིགཔར། །ཞེསཔ་ཁ་རདང། ཇྲཱནམས་ནི་འགུགས་པའིས་རནནོ། །ཝགས་དའི་ཕནའོན། རོ 
_ རྗེའབྱུང་བ་ལས། ཨ་བྲཾ་སྙམ་ཇྭཾ ཇཾ དཱ་བཾ་ཧོཿཞེསྱ་བ་བའི་ རིབཛ་བའྱི་བཱགྱ་རཱའི་སིངཔའོ། །འདེནི་བཀའཿཙམྱ་བེས་བླམགས་པས། །འཁོརལོའི་ གསན་འ།ར་བཅས ལེ 
ལྷ, ཚིཞིག་དགོས། །ཞེས་དང་། རྡེ་མོལས། དབརནྭ་སེུསམཆགའགའ་ཞིག་ལ། །ཆེལྱ་མུར་བའི་གསངོསན། །ཐས་པཚམྦྱ་ཧིས་དེམོདལ། །སཔསྦྱརུསྐམདཅིག་གིས་ 
” [བསྐུར་བའེ་དགོས་པ་ཁུནཔར་ཅན་གཟེགསནས་མཉེས་བཞེན་དུ་རང་རང་གི་དམཆིག་པསསལྔ་འགསཔའེ་དམགསཔ་ཤིནཏུ་གསལ་བརྡ་བཞིང་། དེེ་ལར་ཞུགས་ 







པའེ། །སངསྐྱ་རས་ཐུམསཅད་གཤེགསྤ་ཛུཌརན། །གཞན་་མོས་ཧྱ 
།༈ཞེས་གསུངས་པ་ལྟརརོ། །དེ་ལྟར་ལྷ་ཡེ་ཤེས་པརམསམརློབམ་ལ་དབང་ 
འིབེསཔ་བཏནཔོའི་མཐུས་རང་དགའ་བ་དང་བཅས།ཏེ་དམ་ཡེ་བ། 





390 དབྱེརམེང་རོ་གཅག་ཏུ་ཨས་པའྱེརས་གདབ་པའི་ངོནང། དྲེ་ལཱརཡེ ཤེསཔསྱི་གཉིས་གཞུབ།པའྱི་རུམཆནནེ། སྔམ་སྦྲལ་སླ་ཡེ་ཤེས་བདང་ཁྱིམ་ལོངསྐས་ཡ ཤེསཔལ་བབརྒྱ་ཆལ་ཆབ་རེས་བཞེད་དེ། དེའི འཇམ་དོང་དགིལ་ཆག་ལས། ཡུ་ 
འེ པ་འཇུག་པའིརིམཔ་གཉིས་ཐུང་བའེ་དོན་ནི་འདི་ཡི ཏྭི མརང་འཛྲའི་སྦྲལ་སྒྲ་ཡེ་ཤེསཔ་དང་ ཕྱེམ་རང་འདུའི་ལོངས་སླ་ཡེ་ཤེས་པ་གཞུག་པ་ཡེན་ནོ། །ཞེསདང་། ནྣལའྱབརྨ་བམེདྱ་ཧྲིལུགསའདེ་ལདལིལའཁོརྨ་སྦྲབ་པའ 
ཨནལང་སྐུ་གསུམ་ཡྱི་ཚོགསུཔ་ཅན་ད་བེད་པའྱི་ཚུལ་ལ་ེས་པ རྗིད ༢ཆེཤི །ཞེས་གསུངསསོ། །སརཡང་རང་གྲི་ཐུགས་ཀའྱིར་གིའདྭ་ཟེརྱ་ཧཾས་སརམམམཁར་བཏབ་པའི་སྟ་གོནགྱེདགྱིལ་འཁོརྭ་སུན་དྭངས་པལ་འདོད་ 
ནྡ་ཐས་མེཆདེ། ཛཿ ཧཾབཧོཿསྦབའི་དཡིལ་ལཁོརྦ་སྲི་ལསསོལ་ རེས། ཚུ་རང་རང་ལ་རིགས་བདག་རང་ཆསས་ཡོདཔའྱི བརྡ་ཆུབྱིསེམས་ཅྱིར་རུརབིམདབང་བྲགར་བར་མོསདགསཔ་རྩེརུམཆནནྲེ་མེས་ཟིན་ཏེ། །དེ་ཏུ་ར 
ནའདྲུསཔའཕགས་ལགསེ་མདུན་བྱསདྱ་ཀྲི་གབས་འདེར་བདྱུན་བྲསསསུའ.ྱ་གརཏེ། ས་ཆོག་གྐི་གབསྦྱའིརམཆཕ།པ་ལ་ཡེ་ཤགྲེས་པ་བྲསེས་པསཉིས་བྲསསདང་། དྷེ་རས་གནྭཱ་སབསའི་དམཚག་པ་དངབྲསེསཔས་སྙུམ་བྲསེསསུསང་། སྐབས 
འདར་དངཔར་དམཆིགཔ་བསྐདཔ་ལ་མངལ་ཁྱིཝ་དངདེ་ཡེ་ཞེས་པ་དང་འདྲེསཔ་གཉིས་བྲསས་པས་སྦམབྲསས། དེལ་འོག་མེནྱ་སྤྱི་རལ་བཡེ་ཤེས་པབྷ་ནམས་བསེས་པས་བཞེ བསེས་སུ་སངབ་དེཉེང་དངས་གོནྱ་གི་དྱཀིལ་འཁེར་སུམབྲསས་་ 








༠། །བྲསེས་བས་བྱདྷནབྲསསྲས་འྱགུརབ་ཡེནནོ། །རྒུང་མེ་ཕྱི་ནམདུ] མགསརིམལས་གཅི གནསྤངག་གི་བར་ཞེས་གྲསཔསྱཀེ། ལྱག་པའེ་བསྲེ་ཆུལྱ་གི་ཐྭ་སདྱ་རཱ་གརབ་ལ་གཅིགྲྭ་ཀང་མེད།ཆེས་གྲསུངས། 
༡ པ་དེ། བེདྱ་འྱི་བྲམ་ ཁཅིག་བདག་བྱསེདྱ་ཙི་ ཆིལ་འཁོརྡ་ཇོགསཔར་བྲསེམས་ འི་ནག་མདུནབརྒྱེད དཀགེ་ལ་འཁེར་ཡང་ཚོགས་པར་བསྒོམསཟིནྡ་རེས། གེ བྱསྱ་ི་ཉེནབཏེནཔ། ཅྱི ྱསདདེདགའམས་བ་ང་ ྦ 
བདག་མདུན་བྲསེ་པ་ཞེས་པའི་ཐ་སངདང་། ཉིནབདུནྟ་བཱབ སྒྲབམཆོད་སྲེལནས་ཁྱེདན། རྙ་གནྩ་བེདྱ་ཀིལ་འཁོར་ནམ་མ།བར་བཏེག་པ་ལས་རང་འདྲ་གཅིས་པརེཆདནས་བསྟེམ་པདང་། ཙུནཐམ་ལངྱལི་ལ་ལ་ཁོར་དངོསདེརང་ 
| བརྙིམ་ཊིངདེལ་བྱུནབྲསེསསགས་འི་བྭ་ཐདའདོདཔ་ཡདྱརཱ་ལ་གྲསངུས་པ་དེ་འདུའེ་བྱ་སུདྱ་སཱགཞུང་ཆདྲ་ུབ་ལས་མེ་འྱབུངབུལ་དགོངསཔ་ཡིནནམ། བྱད་བྲསའི་ཐྭ་སུད་གཏནནསམདཔ་གངལེ་ནདྱ་པད་རིང་། ཕྱི་མྟལ་རན་གསངའདྱུསའི་ 
དབས་འདེར་ཡང་། མངལནསྤྲསས་པའླེལ དངདེ་ཡེ་ཤེས་པ་དང་འདྲེས པ་ག ཉིས་བྲགབགཅིག་ཏྲུ་བསནས་དག་བྲསརའཇག་དགེས་སམཔྟཏགག་ །བ།ཞུན་ཡང་ངུ་རི་ཀུ པས། བསངསཉཏྲེཆུ་ཅིད་ནམ་པརབསུམ། ༽ནམམ།བའྱི་ལྷ་ནམས་ཕང་ 
ནསྱ་ཀང་། །ཡེ་ཤེས་ྱགིལ་འཁོ་རྒྱ་སནངསཏེ། །དག་པརོ་གཅིག་གུར་བརྩབ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། སྟ་གོནྩིསྱི་ལ་དམ་ཚོག་པདང་ཡེ་ཤེས་པགཉེསསཆོག་གྲི་མབསྱའིདེ་གཉིས། རུལཚོ་ནྱསིཌྦིལ་ལཁོརྦཾ་མབཔའིཀ་བསྦརདམཆག་པ་། 
































ཤྲ །གསང་འཇུས་དྲ འཆིག་ཏི་གུ་པར། དཡིལལབོར་གབྱ་ལུ་གས་དཔལ་འཛོནསོགས ་འཞེདཔ་དང་ཕོགས་འདྲ་ཅིམ་བཤདྱ་ཡང་། དྱེལ་ཆོག་དཔེད་བ 
རླ ༡པའ"་ངམསའཔ།མཔ་ 
ལི སི གམཆོག་པམ་བུད་ ངབད་བྱ་ དམཆག་པ་བྱཏུད་པ་དང་། ཡེ་ཤེས་པ་གཞན་གཞུག་བ་ཕེགས་གང་ཡང་མི་བཞེད་པསན་བདུན་བྲསསནས་གཅིག་གི་ བརྩོས་བཞིདྱའ་འམི་འ་བ་ད་ དང་དིལ་འཁོརྨ་པུབ་ 
ཟབའྲི་དབས་ ངུམ་ཆོག་བ་བྱསེངམི་བྱསེདྱ་འི་བཞིད་བའང་མི་འདུབ་དུམ་ལོ་དདོ། །རས་བིསྱ་ཀི་དིལལ་བོར་ལྷ་པའེ་མཚན་ ཤནམ་ལགའགམའདའེདའད ཨོག ངག་གསལ དི་གསལ་གཡངཅི་འོདེཔ་ཐོའ་སྱབཐད་ཚ་མ། 
ངི གཞནར་ལཚོནྱ་གི་ྩི་ གྱི་དྱ་ལེལ་ལབོརྨ་སུབ་ ཡུགས་དང་ཁྱུདམད་ཅིང་། བསམ་གཏན་བི་ དྱལི་ཁལ་བོརྨ་སབལུགསཡང་དདབ་འྷ་པ། ཨ་བྲ ནོ 

སྔ་བིསེ་ལསོགས་པའེ་དྱའིལ་འཁོར་རམ། ཡེདྱི་ དིལ་ལྭ་བོརམངོནསུམདུ་བས་བ་དོར་། ཇི་ཌར་བྲརོདཔའི་མཆོདབལ་སོགས་པཇོ 


ཧྱིང་པ་ར་རང་བདག་བྱངད་བ་གཙོ་བོ་ཕབ་ཡུམ་ལགསསུ་གསལ་བའི་ཏོམས་འཇུག་གྲེ་གསས་བསྱ་སནམས་པན་དུངས། ཞལ་ནས་ཞུ། 


ཡྔང་ད་ར་ 


རན 


1,ཡུམཿ 


དཀིལ་ལྭ་བོརྒ་པབ་ཡུགས་གསུཔསཔའེའོགྲ་ འགྱཾཏ། དྲ་ནངུ་ལཚོན་ྱི ཏི་བའ་པས། 
ཇོནངུ་འབོ་བསྡ་གུགཟུགས་ལསོགས་པའི་རབ་གནསཀངྡ་མདཨསརའྱཏཱ་གནས་པ་བཞིན་བའོ། །ཞེས་ 


གནས་ཀྲིས་དྲ་བ་ལྭ་པོར་ ཌཱ 
ྲིགེིེིང ་ྷ 









394 







ེ་གསུབས་བས་སོ། །བོདྱ་ཀྱི་བམ་མོཿ མའི ལའུ ཟསཅིདྲ་ིལ་ལ།བོརྨ་བབའྲི་བསྔ་བོན་དུརབར། ཨ་ུསབའ་ེསྣརའ ཊའེ་ཡེ པཤིས་བྱ་ཡངནས་དམཆེག་པ་བྱ་སེད་པའི་འོགྱ་ཏྲ་སར་བྟཏི་མ་བ་ཡདད། དེནི་རབ་ དནི་རབ་ རབ་གསལ སྐུ་གས་་ཏོན 
., (ཛཧ ངཱ ཅབ རུལ ཅིལ་འ་བོར་སབ་པའ། ཿཡང་ ཕཊས་བྱ་པུ་ང་ནས་ ཀཱ ཛ་ 
., པིསིས་པོོཅི་ཏས་ཡ་ ཊལ། ནགཀགེྨིྲིག གས་པར་འྱར་ངོ། ང་ད དཔན གས་དེ་ཁརབདཔའྱིར་མཛོན ` 
° ཛུད་ཇྡེ་པྲིནྣམ་ལས། དྷེ་ཅརྱ་པང་པའྱི་ཧུ་གང་ལ་འགན། ཅཱཾདཔར་གུངས་བའདོན་ཅངཆདྲདུའཟུང་བས་ལུནནོ། ཟུས་སོགསྣ་ཆིངྷགུངས་ཁུས་པའི་ཆོི པའ རྣང་བ་དགོས་ ད་གས ཤེས་བྱ་མ ར་ 
¦ གུརང་བཞྲིནམད་པའི་དོན་བྲསོམ་བམ་ ཤེས་བརྡ་སངཔ་བྣམས་པདམེད་པརོབྲགོམ་པར་གོནས་དེའི་ ཆ་ཡེ་ཤེས་བམེད་པ་ཡོང་ངོ ཡཡིནནོ། ། ༽ཱཿ འབོར་ 2 རའ་ ཝགས་རམ་ ནམོདང་། དའི 

ཙཾ རེན་ཆཾན་བང་མཛོང་ལས་ཤིས་པརྩ་བྷ་ཏེ་འདི་པམང་བརའྱ་གར་བསམ་བསསོ། །གཉིས་བ་ལ་གཉིས། མཆོདཔ་དངེས་དང་། དྱབ་བའོ། །དངཔལ་གཉིས། ད་ཅིལ་འབོྱིཉ་ོདགེ ཅི ་ོབཏ་ལཚད་གཏོཔུཔནས་ 








སླཀའིཆོ་འྱབ་གསུམདང་། རང་གི་བདག དབ་ལྔ་བེལ་བའྲ་མགསྱ་་མན་བདུནནམ་བྱར རྒྱརྩ་བརྒྱདདུ་བརྲགས་པར་གསུངས་པའི་བདུད་རྩི་ནི། ཌི མ་གསུམ་ཧྱི་གབས། འཕྲང་བར། ཞོ་བོམ་དང་། མངད 

3བླང་རྩེ་ངང་། ྱ་མ་ཀརྡ་པལྱའིའེ་ཅི་ཿ ཝཱར་གསུངསཔལྱ་བ་དགོསསམཏྟ་མ། གཅཾག་དགུལས་ཀང་།ནསདབའབ་ །ཅནན་དཀ་པའོ་དབྲཔ་ན་ཞིང ཞའ །འཏོག་གུན་ང་ གགབརྱ།གེས་གྱུམཔ། གས 

། བའེམཆོདབ་ནམསལ་འས་པབྱ་མཏབ་བྱཔདུ་བྱའིནྱཧིསྨ་རོབབླ་ སོག པ་ལས ་པ་ལས་དགགས་ཇི་རྭ་བུ་ ཆོ་ལ མུ རུའ་བཤམས 
བྱང་ྟེ་། སཾམས་འྭ་འུག་པརྱ་པེདངེ 


དོ །དངག་གྲི་ལཚན་མ་ ཆུ་རསེམས་བདང་། ཐུ ཊསྱ་པ་བར་འ 
ཅིའཇུག་པ་འཛིག་ཏེནམ་ཏོག །དིཆབ་ལ་ཟས་སུདིཟ་བ། བདུག་བ་ལནག་པ། ག། མརམེ་ལ་གཙུག་ཡུད་གཅིག་བདང་། ྤྤྒྤྒ་ཆཟ གབར་གསུངས་པདང་། དང་འ 


396 ¦  ཧོགོ་དཀ་བདང་། ཀུ་ཤ་དང་ གཉི་ལདང་།འབས་བོས་དག དམ་པའི་དོན ས་གས ཞབ ཏད ཏོད མེ་ཏོགསརབདོང་། རེ བཱི དདུདི་ མགས་བིགའ། བཅས་བྱ་བུ་ཨ ཡཡྭྱི་རཱས གཉིས་ ཌ 





མི་ཡི་ཡུས་ལ་འྱངུག་པརྱསུར། །འུས་ཆེ་གཞན་ལྷ་ཟོས་བནུ་ཡངགཞུན། །ཉལནས་གཞན་ཡེནའེ་ཏོག་ །ཏ 
པ། །དབུཞིནུལི་ཡ ཡུས་ས་འག་པཔ་རང།།ཡུས་བེ ནྱི་ས་དཆར།  བི་གས་ཇུས་བུག་རདོ། ། ནཾ 
དི ་ ུསྱ་ི་མཆོྱ།ུ་ོབཔའྱུང། །འེབཞིནདྲ་ཟ་ཤེཿ ཞི 


ང་  ་ ་ 





ཟིག་གདངས། `རེིེྭ}ྲི ཡག རྩི : 








དུག་ཉིད། མསཧངའོ། 
ད་་བས་མབྱ་ཨངབཏགས། 











གས་སེམཆོདཔའི་བགགསྣ་ུ་ 
ྲ ངདབིརཛེད་པའི་ཡ་ 






་ སབ བིག ྲ་ ནམ ཀོམ་པ གང་བར་འ 





ནི རི 





ཧར ཅྱི 







རླ `, 





རར རཝ ཅིསསོརསྣརྩོམས་བདརཞིངྱ་རངས་ལ་འཆདཔརའྱབུར་བའི་མགས་ཅིས་མཛུཿཡ འག་དངམཁེའརུ་ ཆུས་ལིམ་ཅིས་དྲོ་ལཞི སིདབུ་ན་ གསུམ་དབུལ་འེ། ུདགྱུཉས་བའྱེ 
སས ཇིའི ` ་ སར གཏོ །།དདགཉས ང་ཉིདྱའིཆུ་ - 

༈ཿ ག་ཨང ཨངསོའི་ཀམ་བསལ་ཏོ ེགབྱག་ གབླསལ། ཞལ་བ དྲུང་པ ཞུལ་གཏིས་ ཤུ གསཔ བབས ངར ཅང ། 

+ ཉུསོ་དངམངུབ་མོོ་ནམས་རིམྱབེས་དགོལ་ཞིཔཔན་གསུམ གྲས་པ་མཆོད་ལོ༩ ཱ འའ འཕན 
རྗི ྐ་ མེ་ཏོག 


ར་ ཐལ་མོ།ཁྱ ་བྲས་ ལན སུམའབུསལ། ཞེད གཾ ལསྱུ་ཙ་རགསལ་བརགསུངས་པྷ་ཏར་དང་། ཡ་ 
| ེེེ ཐོར་བའིཚུལ་དུ་པེདཔནིར ༩༨༨ གྱི་ཕགྱརའེ། །ཞེས་གསུངསེ་བླ་བཡི་ ད འང འི་ ད། བང ་ 


རཱམསབྦམདའམུས །ཐྷ 





༧༠ སཱུ བནབྲས་གྱུརའིའདོདཡོན་ལལོཿ ལངས་ངོང་བའི བའིནངགིཉེརྨ་པོདདཔ་དོད་འྲོནྱ་གི་མཆོདཔ་བཆུལ་ཡངབནིང་། རྩམ་བནིབཤད་རུདངོ་ ོཐབཔའིལྗ་བཅུས་དྭགཔ་ཡས། ་དེབཞིནྱི་དང་ནང་དང་ནི། །གཉིས་ཀ་ཡངནིམ་དམིགས་བ། 






]གཡུག་ས་ལ་གྱས་ང་བསནསཿིཉུནམཔ་འཞི་དངུལབར །ཡུལནི་ཝནི་ངསགནསཏེ། རད་བུརཔ་བ སྐ་འགུང་བནི། །ཆིའ་མ་ངདང་ནབའ།། །འདོད་ཕྷ་ལརམེས་སད་པར་ཕེད། །བབངབ་གང་དཔགཔ་བམ་ཅས། །པཱ།བཔ་བོ་ནི་ཡུལའཐོང 
འཁ ས་སསར ཝི གིས་མ མག་ཆོས མ་ར ད་ཡ 
༠ ` འའ ་ དི ར་ ༡ ་ འི སླུ་བ ཐུགས {ཧཱཿ ཅི 
` ཧྲུ འདེར ཤིན་ཙུ་གསུལ། །མ་པ་འབར་བའི་ཡང་དག་འོད། །ཐུགས་ཊི་རྡོ་རེལ་དབཁྱབ།།བདེ་བཅ ཁགནག། །བ་རུ་བརྡམི་བདཔ་དང་། །དེ་ཉིདྱ་འཱཾྱ་ཱད་བུགས་བཞྲི། ས་ད །བུསའི་ར པདྲས་པ། །འདི་ནི་གང་དངུ་གང། 
༤ ལེངས་ པྤྱད། །དཔང་བོ་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་བྷས ན།། ས་གོ རྡོ་མཆོར་་། བད་རོའི།། །པ་ཆོགས་ དགའ་ཧྱད། །།རྣམ་པར་ཐར་བའྲི་ཞོཿ དག་དང་། །ཐུགས་ཀྱི་ར ཐཱ 





རོ ¬ ཅིར ¡ "(¥ པོ ཙེ ༢༦༠༥ ་སྟེང་ | ཤེ མམ 
ཐས །ཞེསཔའི་བར་ི ཡ་བྷཝན་ལ དེའི་དོནྣརཱམསརྲི་བམས། གསུང་བའི་ལབོར་ལོ་ཨྤིརྨའིལྷ་པར། །ཞེསསོགསན་པི བགི་ཉེརྩ་ོད་དང་། འདོདཔའི་མྱུམ་ལྤ་དགྱདུ་ཞི་ལམཁས། །ཞེསསྤོཀཚ ྦ 
བ་བྱ་ད་པ་ཡོདཔས་ད་དངྡ་ལན་པའི་གསང་བའི་རྫོར་ལལ བའི་འཁོར་ལོ་ཞེས་བ ན༥་པ།་ས༽  ་་༨་པ། ཏཔཱནཾ། གསངབའ་ལ་བོར་ལོ་དེགསང་གནས་སུ་ ངི 
ི་ གང་བའཿ། ཏུགས་པའམ་ཞངའུང་པས་གསང་བའི་འཁོ་པལོར་ཞེས་པ་དགབ་ཡིན་གསུངས་པས་ད་ལ་རྐན་ཡུམ་སི་གསང་བའི་གནས ཁྲ 


དེ་ཡང། ཧ་ནང་དམེའོང་ལས། ཐདདྲ་པངམིན་ཡུརཔ་ཡི། །དཔཉིད་དག་ ཧཱུ 

 བུ་དཀླད་པམནྱ་པཱར་བ་ཡ། །དཔ་ཏཉད་ ནེ་གཟུགས་ཅནའདོད། །ཅེས་དཔེདང་དཔེ་ཅན་ ¬~ ༽ 3 འོ བྱཱ 

ཏྷ་གའི་དཊ་བས་ན་ལ་ནང་ དརའོ་འདང་མ་བཆ་པ་འའྲི་རྐམ་པ་ཅ་ནརིདའ ག་བ གཱས་གཅགབར་སྱར་བའ་གཟུཊ ནསྱི་རྒན་ ཅྩེར་བང་པའི་ ཡཿ 
ྔིྩཤ རི ཆེ ངི 





པྱ ག་ལས རཔོདང། པདང ཅུགྱ་ཧདང་སོམས་པར་ཡུགས་པལ་བཅིནནས་ཡ་རེསྤུཕག་བ་ལལ པོའི་ཇུ་འླབ་བྲ་བབབས་པས་ལབྲ་བུམལ་ བླ་མ་འདིས བི ད་པའི 


ཟི ཉཚོ་གསྲནམམ་བདེ་བཆེན་པོས་མཉེས་པརྩ་བ་བའྲི་པིརའབུལ། ཞེས་པ་བུ། མཆོང་པ་འདི། ཨྱི་དྡོ་ར་ལས། དཱ་ཡིཿ་མོགཞིབབ་དང་།།ཞེས་དང་། གྲུ་ཀྲ་མུཁ་ཨེཀ་རསྤོརོཐ། ཞེས་སོགས ྦ 
རད པགས་དོནདང། ྲ ྷྣྒ ཡི ཞེས ཆེནཔོའི་གནད་ཤེསཔ་ལར་ ཐག་ལས ཊཱི་བླ་བཱལ་པའི་འཁོར་ལྷོ་་ ཉ་དབྱདགྱའེབཞི་པའི་དས། དུམངནབཇོད་ལས། 


འྱི་རར་གནས་པ །ཧཉན་ཅིགྱ་ཧྲིས་དགའ་ཁུག་འུ །ཅེས་དང་། དྲིད་ཐིག་ལས ཁིའི །ཡགམོཏེལཀ་ ཞེས་བརོད ངོད ཅེས་སམ 
པིར འོ ིནཔའིཧེཔ༥ ཡ་བྭཏེནནས་ཉོན་མོས། འི་བྲཾས་བྟྟ རར ་ི ས་གངྱའཱ་ 
སམྦུ་སོངབཡིདྱཾ 










: 





ྒ དང་། པོདགྱོཿ་ངོར་གནང་ཁངྱེའིད་ཅེས ངུ་བརྩ་པད་པན 
དམའ ང་དགེ ༽ྲ ྲུྲངར་ར པས་བཞྱམནང་ྱ་པར་ྱམསཔད 





རི ོམ་བརྩ་རེད་འིའྱལ་ལ་བའྱེ་རུལ་པམ གཟའ སྲེགས ཅོ 
རབ སའོ ༥གར་གན་དངུ་ མི་ལི བགྱི ཅཅ -་ བདའི འོས་ ཐི 


ན་དམ རྔ 
།ད། 












406 ཧི ༨༩ 
དཔའི་རྱཡིབསཿསད་བོམ་པ་ཡིནྷ་ཏི། དཔོས་གནས་ལ་ཇི་ཤིགས་བདེ་ཡི་གེ་ལསེགས་བའི་བཟུགསྤ་ཀི་རྩ་བེབསྔ་འགྲད་ཡོད་ སའདིར་བཤདྱ་རུཔལས། མི་གསྦོར་ལས་ཡདདགྱུ་བུང། །ཇགསྦ་འི་འོད་ཟེར་ཤིནཏ་གསལ། །མར་མེ་ 
ྲ ་ སི བོའ་རབལ། ག་པད ས་གས ཡིག་ཟླེབ་། $÷ ༽ག་བའཐེགལལས་ འདེགསལ་མི་ཤགས་ཐིག་ལའི་དབགས། །ཡུངས་ཀརྦ་བི་ནི་འབབུརོ་དངམ། རེ 
༢ ལ་འབ་ངའ་ ༣ཚིག་བའི། ཇུལ་ཅནྭ་ཉིངདབས་ཌཱ་གྱུཏཱ་གྲནས། །དལ་བྟངས་པས་ ཤེསཆེ། །དངི་གཅས་ཅིསན་པའུ་ཅོཔ་པ །འབར་བ་འདི་ ཐའོ ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར ཆྨཔཔསེ་དཟབཉས་གསས་པ་འའོདབེརད་ 
པ་ཅན་ཡེ་མཞེང་། དེལ་གནད་དུ་བྱདན་བས་མི་ཤེས་པའི་མུན་བབྲདནའངོན་བག་ཆས་ས་དང་བཅྲས་པ་འཇོམས་པརྡ་འུདྩ་སྦུས་པའྲི་ཟེད་བསན་རི་ཤིགས་བླཿ གས་ཤིམ་མམེམཆོག་ཅེསསམ ཡངན་ངི་གར་པགས་ཅིཟིག་འའི་དའ 
ངཱ འེར་བཔའི་མཆོརཔ་རྱེངརབརརོུ། ། །གངཔབེག་ེྔརུན་པའི་སམས། ། ཨགས བང ལ་་ (འིརབ་རབ་བཇོམསམཛད་པའི། མུ དཔ །།མངའ་བདུག་བཅོར། ཡབ 
བྷ ཀ ཞེས་ཕགྲས གསུངས་པ་དང་འྲ་དོ། །ྲི་བེའིདེཆེན་ དྲ་པསན་ལིགསཔ་རགནས་པའི་ཀླུ་རྭ་ཅ་ར་དཀར་བའི་དངྱརུབྱ་ཧི་རེམསྔ་པ་ནངནས་རམིས་ ཅིས་བྲས་པའྲིད་འྤི་པགཡི་་གང་ 





ཨཾ 


ཆེ༦\ 


` །པདྱབེར་མེདཔའི་ཟུང་འཇགསཆོག་ སར་བརཧིདཔའི་མཆདབ་ཅི༽ ཞསས། མི་སདས་ལ་ཟགགསགས ངབ་ པག གྱངངལ་རོམབ ཇིའད་བད་བཞིན། བྱསེདའིམཔད་ ངཱ བསཾ 
མུ གསའཁྲིནའྱབརཔ། དུ་འ ཨྲིན་བའེ་དབངཔ་དེའ་འ མནས་བྱུངནས་ནི་ཧེངབངཿ འི ཉིགས 
ཡིཔདདབརེསངགི་ཡེ ༥༥ ཤེ་སའའརངའི་ འཡམྱ་སི་ དབབ་སེའབྤནམ་སའ་སྙད་དྲའི :ཡཱལདུ་མུདཏི་ ཅིང་ལེནཔར་བེངྱ 


མསའངབ་ལས་གྲཟགསསགསའབང་ཤེསརང་མང་གྲི་ཡུ ངངདེ་ཡི་མུཁྦ་ཧི༔ དདན་པ་པྔཞི་གསེད་ བསའ བ་ས ཇིར ཐིས 'འཇེས་ བབདིཡེ་ཤེས་ལག་བར་ 
ཧ་སག རར །ངེ ན །དེ་ནྱིཧཱ སིམ རེ བྱནནབྱའི སང འཛན །འངགི་འཇུག་གནས་ཐམཅངྲད་། །འདང་པས་སར་ ི་ོ ་ བུཞསགས་བནཔ་ 
ལྔ་རུས་བར་གྲྭ ངསང་ འེ མཉམགཞག་ཏེང 
མཉམ་གཞད་པེལས་ལཕས་པན་ཡུལ་ སཱངཐམས་ཅང་སངཔའིཚ་འཕལལསྭསངབའྱིས་མལཾ་བརྲ་དུགསྱའིས༢ཆར་བཞིག་འོངལ། དེའིཆཆེས་ཐམསཅད་འང་བཞིན་མེ མརརགཅག་འསྟན་ བའི་རམ་འ ཡིཿཔའགནའ རིས 


དང་ལུ་མར་ མ་པསནུསྦའི་ 
་འཆེའྦལུལ་ཆེབ་ བི་བསམའམྡ་ི་ ཅིགྲ་གགྲསསགཅིག་ དི 
དྲ་བ བགལ་མེའོ། སམ ་ིསིསིཅིགབགསམཅག་འ 


དབེད ཀྐེའིདོན། མཛོད་ལས། དདབིའི་དནདུབ་ཤད། རི ་་ དྲ 


སབང་ལ་བཏེན་ནསགང་གང་དང་། དེངང་ ཞེ་སབ་ཡང་ཡང་ 
ཁ་བ དགང དྲེང མཆནསམཆག་གིའ་ 





གམནེལ་བིར་བྟསན་ཏེ་བཞ་ གཔའི་ ཊི ཏཱ 

མས་ལྱ་ གྱག ལཱུ ག་ཚ །ནང་གིའུ་ དད ་ ཅི་དོན་ལ། འངུཡ་བལུང་ གིང 
ཡོ ་བཞེ་ཡན་ལ། རེམ ེིྲིྲིྲི ཡའ སེན་མོའདྲ་བས ་ 

ྲད་པ་དང་། ཧེངནའྭདག་པ་དང་། བྱས་དནྱི་རམ་པརྟ་ཏོག་པའྲི་ཁདབརྱ་ཐིས་བྱརདྱརདྲ་དགྲད་ར་བཞིརའྱགུརརོ། །ཞེས་ 





་བཤད་པའི་འདོད་བ་བསྟེན་པའིིནུ ལྱ་བྱི་གྲུར་ལྲ་དགྱར་རཱ་བཞི་ལ་མ།འས་པདང་པི་དའ་པོག་པའི་གཟུབ ས་བ་དཔྲ་པའོ་ཞིང་ལྲོ་གངས་ 


412] ཏིར 



















གྲས 


པའ འཇག་རླེད་ ཌི ས་ ཏས རུཁུང་ མཇུདང། སེ ཝོ 
ཞེས་བཤད་བྲ་ལ་རྩ་གེ་དྲ་བངས་ཀྱི་ཡན་ལགྲ་དག་དཔྲ་རན་ཕྲ་དཔལ་སགསྦཀི་ཁོངས་ནས་འབོརཉན་དང་། ཁུམ ག་དང་། སའ་ཇོན་དང་། དུགྱ་སྲེས་དང་། བར པ 
ཅང སི ་ ྲི་ ཆུལ་མྟ་ཝརརོ། རི ུས་ལྷ་ཧན་ཅིགྱ་ཧིས་བའི་ བཟང་པོད་རྩ་ར་ན་བ་ 















༢13 དཱི ༈ཐོ་གྲས་པྲ་སར་བྱ་བགས་བའི་ས་བྱསྱཉེས་བཟང་པའྲི་དེ་བོ་བའམ། ། མངན གླྭ་བེས་བཙན་དན་ལསཀགྲས་པའྲིདིགས་རད་ཅོལ་བས་ལ་ ༈་བླམ་ཟས་བ་དང་། སྨན་ད་དུ ར་བས་གེ་རངུ་བཅོས་པའི་ 
ྒ །[བབའོའ་དིལགྲ་ངམས་གང་གི་ལུས་ལསྟ་ཏུད་བབཟྱབརབྟཏ་བའི་བླདཅམ་ལྲསའདཔའེ་ འི རྣམསའབུལ་བའྲི་ཚུལྔ་པ་མྟ་ཏུརརོ། །རོ །ོའྱི་འད་བུར་གཡཤིགྱ་ཡངས་བས་འོ་ ་འདོད་པ་ད་ང་དགའ་བྱཁྱུག་ 

[པར་ཕུ་ཤེང་། འི་་བུས་བོའ་ལལ་བསྱ་བྱུ་ྱ་ི་སེ་འཇུངྟ་ེ་བཅུ་བརྡུསཔ་བ ཐབ་བླིྷསི་གཟུགས་བྷརནྱ་པང་བཞེས་བུ་ཁའེ་ཤང་འོག་འེར་དམར་པའི་མ རུའྲི་པང་ཅི་འི་རོསའ ས་བླདན་ལ་སགས་པའྱེ་པགྱ་ཆཱའི་རོ་ (ཛུ 

ཆོ་གླ་དམསའབུལ་བའིེ་ཆུལ་ཇ་མྭ་ཏར་རོ། ༽ཿཡཾབྱ་ཀི་ ཧཱུཏིའི་མརྩ་ད་དབ་པ་ དྲ སྔ་པདཆས་དྲབྱུ་བླ་བནྱ་བ་གསང་ ཅན་པ ཐངཔ་ཡི་རེསྲཱ་བྱ་མོང་བས་ ཐུརསེལྱ་བྷི་པུང་གཡོ་ཞིང་ངེས་གཏུམམོ་ ཏྱ 


རྣ 
ཁལ་བའྱི་བྲིདབས་བརྩེརེནྟ་ཆེ་རབརྱ་བིང་བ་བླང་ ་ཅན་ལ་སགས་པྱ་པགྱ་ཆཱའེ་རང མཆོ་གྲར་བས་འབུལ་བའྱེཆུལ་པམ་ཉརའོ། །དྙེ་ཊར། ནང་གི་ཉེརྭ་པོ་ རམ་པའེམཆོདཔ་ཡིན་པའིི་དུ་མཆནྱ་བེས་ནང་ 
རི མ་ཞང་འུང་བས་བཤབ་ལ། མཆོད་པ་དྩེ་རམས་གཙོ་བརྡ་ང་གས་རིམ་པའྱི་དང་པ་བྱསེད་བརྩ་བབ ཡིན་པང་། ] བརྐེད་རིམྱྱི་གནསསྐ ིྲིིའ་ འཇསསན།མཛོའ་ཅིནཅ། . 


མན ཡངས་གགས་ཀྱི་ཆལསིདྨ་ས་བདྡུ་ནན་ མ། བླཾདཱརཱག །ཨྫརྨ་རཱལ། བཿ མརགད་ 
¦ ཕུལམཁས་པ་དང་། དཔེས་བ འའམ་ཚོ་ ཆོགས ་ ཆད དག ཞི །ཞེས་སློན་ གསལ་ལས་གསུངས་སོ། 


༔ ཡིས་བླར་ 


བམཆོད་ཀེ་ 


སྤ་བ་བ་ལ་སོགས་བ་གསུངས་ཏེ། གེས་གྲ་ངསཔའིཏེ 


དཔ་དང། བངྲདྩ་རི་ཝ་ཡི་བ་ཟའབནི། ཞེས་སདས་ཚད་ས་པཅདྨ་པགས་དྲ ཅས བསྲ་མརམའབཅརི་ཁས་མཆོདའི་ རེ 


པཁོན་ལའཇོག་བརམི་བཞེང་བུདེསན། ལེའུ་བཞི་བའི་འཟེ་ལབམཆན་བུདང་བཅུས་བ་ལས། ཡྱག་རྒ་དང་ཇཱ་རབྱསཱ་བུཔརུབྱ་ཧི་སེམས་བཞུ་བལས་མཆོག་ཏུ་ངགའ་བ་བསེད་བསོགས་ཅི་ནང་གི་མཆོ་དཔ་ བསན་བརྩ་བ་པའི ཌཱ 
ཨདམེངྱའ ག་གཅི ནང་གི་འདོདུ་ཡོན་ལའངྒ་གབེ་ཤདྱ་ུལ་དདུང་། གཞན་ཡངལ་ངོན་པ་མཛོད་ཁས། ཧེས་ུའི་ཤསྤརུྱ་ཡེས་བས་ ། 
༥ལསདས་པ་ལནང་་དུ་བཤད་པྟ་ཏར་ཡང་ཤེས་པརྡ་བའོ། །དནས་ དང སུ ཞི་དརི་རིན་ བཅབས སསགས འིག ྱིས་རིནཆནླ་ང་བཅན་འཇུལ་ངརྱལགི་ རེད ངི ྦ 
༽ མུ་ཏིག ། བུ་རཱེ་བདྡུན་པ་གཉིས་གང་ཡང་རུངབ་ལེ་འྲག་ལ་པར་བཤདལ། མཁས་བཞི་བསོདནམས་དབལེ་ཤེས་ིཚོགས་གསོག། 






ཨས ི་ོ བགསུ་བཏགས་ནུ།ིན་ 


ིཆན། བྦིརཱ། བངསེམས་དཀར་དམ་པགཉིས། རུད་ ༦ 







416, བུལ་བའྲི་རུལྐནི། ར་པི་ ཆ་ངཔ་འྱ་ལ་བའི་ཆ ་ཨལས་ལོ་གས་པ་དྭཀྱིལ་བཁོར་བེ་ཤར་ ””་བའི་ཨོས་པྱ་བས་བད ཉི ཅྱི་དལབོར་འི་ནམངྡ་ད་འྲགས། གཙོ་བོདངདྱ་བེ་མམེདབྱ་བསནས་རི་གམ་རེགྱབ་དྡོ་རམར་གསལ་དདེ་ཉིན 
།བྭ་མ། མྨམ་ཀླི་ངབཉྱེདཔ ི་ོ མཆགཙི་བལས་ལོགསུས་དྱའི རྱི ཤར་ག པཡོས་པབུས་བདེ། ་ པྱད་རྩཔ ྱི་བངྷ་རཱྱ་ཏི་སེམསླ་བྲི་ཇུལྲ་བ་རབ་ལས་བླསབས་པའི་སངས་ མཆམམཊའི་ 
¡ བསུས་གང་བླན་མསྱ་ཁང་ཉེམས་པར་ཞུགས་པས་དངང་བའྲང་བའི་བདེ་བྱ་མོང་ཞིད། དྱཀིལ་འཁོར་པའྱི་རྷ་རམས་ཏོང་དའྲ་པའེབདེབྱསོརབརམོས་པནེ། རྱུ་ཆུ་དའྲེའ་བའི་པ་ལྲས། སངསྤ་རུཿཿཞི་བའི་གྲནསྔ་པོས་པས། མཁི | 
[དབུ་སནི་རསཏ་བྱཾཿན། །ཅེས་དུང་། སོན་གསལལས། འདྲི་ད་ཏཱན་པ་ཡིན་ཏེ། བངྙརུབྱ་ཅིསེམསྱ་བི་ནུལཔ་རབལས་བླསབསབའི་ནམམ།འི་ཁོསཱ་ཁ་བའེདེ་བཞི་ནག་ཤེགས་པའི་ཚོགས་བསྡམ་པརྨ་འའོ། །ཞེས་སགས། 
¡ གསུངས་ལྟལརརོ། །དྷེ་ཏར་སྟོཿས་པརྡ་འུགས་ནསྭ་བངྡ་ཆུབྱ་ཏི་སེམསཊི་མཆོདང་དང་། བདྲུརྩ་རི་ལའི་མཆོང་པའི་ཕན་ཡོནནི། རྩོ་ནུད་ལས། ངྷེ་ལུརྩ་བས་ནས་ངྱས་རྨས་དང་། ༽ྱབངྱ་རཱབསེམསདཔའ་གགས་ཆེནམཉེས། །ཞེསཔ་ ། 
མཾ དང་། འགེལ་པ་ལས། ངྷེ་ཏར་བསནཞེསྱ་བབ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་ཏེ། སངསྤྱ་རསནི་གཟུགས་ཀི་ཡུཔབ་ལ་སོགས་པའོ། །བརྦའི 











མས་དབའ་ནི་མིགལསོགས་པའྱི་སེ་མཆེད་དེ། སངསྐྱ་ཆས་དང་། ༄ཛྱརུ་བསེམས་ངཔའ་གགས་ 
























ཱ །པཞིང་རུདཔབཟང་བདྡེ་ནམུསམཉེས་ཤིངདྩམེས་པའའགུའ་བསའཇེགཉེན་བི་མིག་དགའབར་མཇདཔརའགུརརོ། །ཞེསྲངནནྱ་གིབ་ཤདཔའི་གབསསུ་གྲསའསཔ་བཞིནནོ།།དེན་བདགམིཔའདེནྱབ་བསའདིསྲེ 
སགསྤས་ དའཿསཔསབདགཉདབ ནི དད་དང བརང་སབས་འསརེ་མངེ་བཞེན། ི་ོ །ལརོརལོ་མཆག་ེམཆོར་བརྩབ། །བདབ་མའབཞེས་བྱ་བས་ 
འདེའ། ཆསྱཀེ་དཊིངསཀེ་རང་བཞིན་གོང་། །ཞེས་པནས། ནྨིན་ཏྭལམྲི་བམས་ཡེ་གེ། སུམན་བ་ངད། ཆེསགྲསུངས་པལྟར་ཏེ། ཅཆགདོནནི། བདགམིངའདིའེས་བྱསི་བས་ཆོསྱཀི་དྲ་བིདསྟསོངཔ་དང་དྲེརམདཔའི་བདེ་དཆེ ནཔོའི་རང་བཞིན 

ཱ ཕྱི་གོའེརཏེྱ་ལཁ་པའ་དར་ངསྲས་བ་ཨམས་པདང་འདི སྤ་པ་པཔའ་མཆརས་དཔ་སྱོཔདང་འཁོར་བཡེས་ནིབཀེལ་འའོརབ ནམསམཆོདཔའབྱི་འའཆོ་བོསད་བ།ི གས་བ 
 །མགོན་པོནམས་ཀིས་མཆད་པ་དང་བྟས ན་བཀྱར་བའྲེ་ཕེར་བདུག་ཉིདའཕུལབ་འདེབཞེས་ཤིག །ཅེསདང་། སྐརཏྭ་ཐཱ་གཏུནདབཞིན་གཤེགས་པཐམས་ངང། བྲ་ཇི་ཨུ་པསྔ་རཱཱ་ཡནམཆད་པ་དང ནབཀར་བའི་པུར། ཨཱཏ་མ་ 
2 ༅འིནཾ་རཱཏྭ་ཡཱ་མེནིབདག་ཉིདའབུཌ་བརབགིའོ། །ཞེསས། །དེནསྦྱརདདོ་པའཕེང་ལས། ལཡྲེ་ནམཔར་བསནསནི། །དྡེརསབདག་ལ་མཆོད་པརྦ་བ། །ཨོཾ་སརཏླཱ་གཏ། བླཛ་བྲསླ་བཱ་ཝ། ཨླུདཀུ་ཏི་ཤེསནི་བྗརོད། ཆེས་ 











པཱ་ཇཾནིམཆོདཔ བྲངས་བཱ་ཿནིནྡརའི་རངབཞིན། ཡྲུདཀཿནི་བདག་ཉེད། ཨཧཾནིངའཞེས་པམཆླལ 


418 
སྷ་འཛ་མོས་ཤིང་། ཡང། རེ་རྐུད་ལྲེའྲ་དགཔ་ལས དེནས་བརམྷ་ལན་འདསང ནས་པ 





གསུངས་པ རྨ་མུགསདབ་ོདཔ་མོནམམོདཔའིྱ འཛིན་པརྡ་བལ། ཝྔ་གས་དོནནི། སྤ་དཏ་ ཐཱ་གཏ་ཆེསྫར་ རཾ། 
སོ ཧིམ རདེ་བཞིན་གཤགསུཔ སད དབབ འགན་འ ནས་བཅོས་འན་འས 

རྡོརྗེ་ག ནམམིཟ་བ་ཞེསྱ་བ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་སྙེཊ ཉམས་པར ས་ཏེ་བ འདིགསུངསས། ཨོཾ་སྔེར་ཏྭ་ཐཱ་གཏྭ་པཱ། ངཾ། (ཞེ གོས་གྲས་པས་པའེ་དགོངས ཡིན་ ངྱ་ཆལ་འཛིན་ ང་་བཅོད་། 
འགོས སྟིད་གར་བྱད ར་བས །གོརིམདེ་དག ིདབང་དེནྱ་སི་དེ ངས་པས འན ཡིནལ། ཨྷན་ཐབསལས་ སདེ་བུཞིནག་ཤེགས་པསོགས་ལམཆོདཔ་སེ་ ནྭ་སེ་ཆ ན་ས བར་གྲཱམཔ་ ན་ 
པཾ འ་འ ་ བ།ཞན་ཡང་ ོ་་གགསདན་ ཞྭའིསགས དང་གུང་ མསྱ་ཀྱངའབུལ་བའེ་ཚིབས་ བཿ དྭམགྲས་དང་བཅས་པྲ་འྱབུང་འབཞཞུ་ཤཿ | དགུས གས་བཅད་ 
ནམསྔརེབྱརོན་གགསྦརནྲ་གིརཔ་གཞས དོནགསའ་དངྡ་ངོའ་གསུང་བེསརར བོར་བརདའ་རག་དནགཞན་ནམས་གྲོ་བཞིང་ ཁ་རག་ནིགྲདགསདེ་ཡང་རྩོ་རྱདཀི་ཆབ དང་ཏིཔའཾཛནདང་རངའགྙི་སྙན་ 





























































གྲངུགང་ སེགས་པའི་ངོ་དོར་བཀོད་པའི་ བཔའི་མཆོདཔ འངཡིནལ། ནར་བ ་ྔརྦ་བཱརལྟི་གཱ་མཆོད་པ་ཐམས་ཅདྱའི་པིན། སྭམྤུང་ཏ་ལང་དག་པརལ་ འགག 
མཁའད་ ཏུམ་པཞེསདང་ བ་ཨན །། མགས་དི༽ེཨུ།རྦ་ཱན བཊིཨཱཿཱམཆོདཔ་རནཔའི་སིནདང། བ ད་ལོ མ་ནས་བ ༽ །དེ་ ངུ 
དུནིམཆོད་པརྨ་བ། །ཞེས་དང་། ིབམཆན ་དང་བཅསབ་ལས། 5 བཱ 


པ ད ནན དཔྲ་བྲགྐ་ཀར་བསགསདྲ་ ཅི 
ནིམཆད་ ། པ་ལསམས་ར་གཅིག་པའི་མཆོདཔ མབ་ མས ི་ཁཔདུམདདངསཔས། པརྨ་བཱ། དྲ་ཕ་བཿ ད་པསྲགས་བ་བར་གསུངས་པ དབིརཀིཉི་ུབ་་ ཤུ་བྲ་ལ་ ད 
ྨ ྱུདའབུས ཤསབ བཅན་པ་ལསའྱུཔའི། མིལ མི་བཾདོདྡར་ཡ་ རོ དམོ ཅི འ་འ ༨ 






ནྱེཅུདའྲའེལསེགས་ལས་ཤེས་པརྱ་བཞིད། ཉིད་མ ༨རྲཔལ་ལགཏུ་བཟུབ་བའྲི་ནྒོནས། རྐངཔ་དང་པོལ་དྲོར་གསོར། ཕྲི་ད་བུགསིལ། གཟུམ་བ་ལ་པད་ 





ཞེས་དང འཕྲེངབར། པི་ དོ ི་ོ བས་ ‡ 


ྒ |རམ་ ` གས སྐྱི ླམ་སས་ ། 


ཡངས་ངདསྐྱས་འདྲབ རྭའ༅ྱད།། ངད། | 
གས ཅཅ ` །།ཞེསཔ་ གི ཟིགས ཧི རེས ་ རྦ 
5; སྱརྩ་བྱརྐད་དང་། ཛོར ྒ 























| ི ངི འ དྲ 


དེ ་ 











མ་ཡུང་། འུ འཕྲེངབལས། རྨ ་པའི་དབང་པའི་ལགས་བྱ་་ བྱརད་དང་། ན་་པའཁོཔྗི་གསཏི བ་གདཔ་ཡིག་ར་བདུཟས་བར མཐུང་། པོ 


421 ཧུ དར རབ 
ཀའ །ཞེས་གསུངས་པྷ་པིན ཡིན་ཞིང ལི ཉེར་གཅིག བི བྔརདྱ་ཧི་གྲསམ་པལས།  ཡིག་མཡས་ཐམས་ །གསང་ཝགས་ །རངགིམིང་བཞིནྡ་ལནཔཿ 
ཧཾ ཏུན་བིད་དུགསུངས ་ འིདགས་པའང དདོ། གཏརམ་འམའའྱིར་ རུ ཡིཔ་ལས། ངརག་ལསགས་པའྱ་དཆན ལོ སྤྲས་པན་ ྣ 
ཌོ དགིམཆུང་འདང། བཟ མལ མནག དདང་། གགྱེསདང་། ཆངདང།ཆུ་དང་། གལ་སོགས་པདུང་ ནབླ་དྲ་པ བེ་ལསགས་པས་ པརལྔ་མའྦིས་ལ་ མོ 
སེགས་པསམདུནདདར་པའམ། མནད རར ལབ ང་ས ལྲེ བཟའབ་དང་། བཅའབདང་། བ ཡས་པ བ་ནམསྱ་ཀངྱ་སང་བརྩ་བའོ། ། (ཞེས་དང ང་། ཏྟ ཉིཔསྱ་ཀངྱ་བི་ལོལཔའི་ བས་ ཏིལ་དང་ ྒ 
ཉའབགཞོང་པརབ་ཤམང བཞིས །ཏར་ཏེ་འབུལ་བར་གྲསཔསཔ སྟརྱ་གི་བཟཅིའིགཔའི་བ། 'སྨར་བཤདཔ་ ལྟར་བྱི་ག ཡམ དབས བཞིན་བ ག རམ་འབྲུལབའི། . 











































ཡུལ་ནེ། འཕྲེངབ་ལས། དྱཀེལ་ལཁོར་སྦབ་པའེ་སྐབས་ནངདུ་གཏོརམའ་སུ་པ་བརམ་ གསུངས་ཤིང་། ཉིཤཱ་པདང་།ན ནགབོ་པའི་དྱཀིལ་ཆོག ཏུའངམི་ག གསལ་ལཀ ་བཞེ་ བར་་བྱད་བར། སྔཾན་འཞིན་བདསདདམ་པར་ཡང་། ། ། །བདུདརྩ་ ཙྩ་ཡེ་ཤེས་བདུདྱཆེ མུ 
༈(ཞེས་གསུངསཔ་དེ་ནངད་གཏོརམ་འབུལ་ 


ར་རུང་བའད་ཞགའདྲགྱ་ཧང་། ཤཱ རྙི་པ་དང་། རུནཞབས་གཉིས་ཀས། མྱི་མོམ་པའིགཏོརམཐྱེ་ ཤེན་བླདབ་ལ་ རབསོགས་འདུསཔ་ཡེ་ཤེས་ཞུབས་ལུགསྦཀྲིདྲ་ིལ་ཆོགྲ་ནམསལས་ 
ཡལལོརལའ་གཏོམདཔམ་གསུཆོང བདི འིཁུ་འབངབར མའམ ཅད་འ ཁས། དམཔབྗམསཔའི་ལམ་པའ་ཆོགའུམ། ཡན་ལ བཞིཔའི་ཆོགས་རམྱ་སིསྐ་གདཅིགབ དི་སམས་དཔའི་གཟུགས་ཅེས་ 

དྲུངིབཟང་ལ་སགས བྲས་གདྱ་བས་འརརཔ་གི་ྱིལ་ འཁོརྱ་གེ་དབང་པ་ལ་སོགསཔའེ་ངབ ཁས ཞནམ་བྱམཨང་ རི བ་ཆ ལམ། པ་ ི་ོ ཞེས་ཡབ་ལ ཞེསསགས་འངས་པའིག 
མའབུལ་ལུགསབ་ཤདཔ་བཞིན། སྐབས་འདྲེཊ། ༽ མངདྲ་འཕསམའདས་གཉེསཀ་ལ་ ལ་འ གཤེགས་ དེ་ཡང༔ བསསུའ་འདུས བ བས་པའེད་ ༣ ༨པྱ་ནམས་ངང་། འཇིག་ ནཔའྦིམ་ ཞགས ནྲངངས་པལ་ 
བརགསུངས་པ་ལར་རུང་ཞིང་། སྣར་ཐངྱསསེང་གིས། སྣྲབཐབས་ལས་བླསབས་པའི་དྲ་ལ་འཁོར་པལས་ལགསས་དྱཀིལའ རྭ་བའེ་གཏོརམགོན་སྦན་འདྲེན་བརབ་ཤང་ཅིང་། འདིར་འངདྷ་ཝ་ེདདགོས་་ འེཞལ་ལས་དངས་ 





4 
ཏ 
། ཟླ 










སགས་ 





བ་བ ག་ཇི་ཞིན་ཆེས་ 
༈ །འེསགསྣ་རམས་ཀྱུནཏེ 


༣ 








བབླམས་ཆོམཔར་འྱུར་ཞིང་།ས་པར་འུར་བར་བེགདང། །ཆགའདེནིའདའ་བརམི མི་བབའེ་དམཆག་སྟེ ་གཙོ་བྲར་ པསམཆག་ཡེནནོ། ནོ །ས་སྒྱརས་ཞེས་པན་ ཞྭ་སགསཔྨ་ནམས་ ཏེ། དེནམསྲཀྱི་བཱང་རུབ ཅཆེསབ་ 
ཚེམ་པར་བེངཔ་སྟེ། ཐེགསཔ་ཆམ་ བཞིན བཞིན ཤེགསཔ `  ་ི །།ཞེས་ བཤདཔསསསཀྱིགས ནཔའྲི་ཡུལ་ཝའི་འདོད་ཡོནལ བདྙེསགྲིམ་རྡོལ་སི ནས་འོང་ངོ 
ཆོ ངུ ད་ན ྲུ པཱ པྱི བཀནའབུས་འདཔའི། ཇི ཐོ 


ཆོ་སའ་ཁོར འའ ནངུགསུངས་ཤིང་།ལ པ་ད ིམཆོདཔ་འབ་པབལེུ །བུཔས་ཀང་ཡེན་ ཡིནནོ གཞན་ཡང ཆུདཉིད་ལས། གྲབ ཆེན་གྱིས ཤི གའ་གངསཅི་ 
སེགས། ། འེད བལ་ ཁསདང་། ལཔཾདེརི་ རའདྱཀིལ་འ།བར་འལཿས་5ང་ཀྱ། བའོ ཀྲང འི་ཤདངཏྟཡེ ཤུ །ཤ 
མག་ལང་གས་ རར ཉེནརརརྗི་གབུམ་ལ། མཔུསངྱ་ལི་ལ་འཁོརབུན་པར་ཤུ སཅདྱ་ལ་སཱས་ཉིམསེས གྒོནགསལ་ལགདང་ །བཤུང་སཿེ་ཞེསྱ་བལ་སོགས་པས་ནིནང་ གྱིསིནསེག་གསུངསཔ་ཡིནཏེ། དེལབ་ཤངངའི་བསཔ།།། 


༣3 །༽ 
དསན སི །ཤྭ་ནི་བཟའ་བྷ་ས། དེལ པའི་བཟའབདང་བྱཏངབས པས་ལུསྱེ་དྱཀིལ་ལ་བོརལ་གནསཔའྦེལཕྷ་ནམསལཕིན་སེགྱཏུ་དབུལ་ཞེང་བསབ་པརྦ་བའོ། །ཞེ །ཞས་དང་། དྷི་ལར་བསནམགྐོན་པོ་ 














༄༅། $, །ཉེས། །ཞེསྱ་བབནི།། མངོན་བརའདོད་པའི་འབས་བྱུས་ལཞིངམཉེས་པརའཆུརའོ། ཞེསསོགས་གསུངསཔསཆོགམ་ཅི་མཆོདཔ་ངི་ུ ུཚུལ་དྭངུ་བྱས་བའི་ཕན་ཡོནརྣམས་ངེས་པརྱམ་ནས་ཟསལ་ | 
བའྱི ཡོནབུ་ལཞིན ོསྤ་སོདཔའེ་ཚོགས་ཆོདྱ་བའོ། ས་དང པྲ རྩི་ཏ་སགས་བང་ཡོར་ཆུརྐགབས་འདི་བཚོགས བུབ་་ས་ཞིང། ནག་ཕྲོ་གོདཔ་ལསོགས་པ་མངཔོས་མུ་གི་མིནཱ ་ 
་ | བསེག བར་གསུངས་པ་ག ིདགོས་པའི་གཞདག་ཅིགྱའུ བབཔ་ཡིནནོ། ། ཉེས་པནེ༽ རྱ་གཞུང་གེདྱ་ལ་ཆག་མང་བོར་ཕི་མོལ་པའེགཏརམའབུལ་བར་གསུངས་ ཕའེ ཡུལ་ལས་༢ཧ ཨཿམམཇདབཟང་པོ་ཤྭ། པསོགས་མང་པོསཊེ མེང་ 
ཱོུ རཾ ས་སང གས་འངིག་ཉེན་པའ།་འཐུལ་བ་ལས་འདུས་ཆུམའུཤད་ལ། འི ྟེན་པུལ་ཡང་། རྒྱལ་བ་བཟང་ངས། བཅིག་བཅུམ་ཆུནྡ་ཆུནིག་འོང་། །གངའདིར་གནས་བདེ་དགྲཀྱུན། །དྲེ་ནམས་བདག་ལྔཇེསདགོངས་ཕིར། །ཇི་ལར་ ་ 
ཉཱ །འདོད་པའི་དེ་དང་ནི། །མེ་ཏོག་སགསཀི་གཏོར་བཞེསལ། །ཞསདྱའི་ལ་ལོརླས་བ་པའི་ཚ་ཡེ་ཤེས་པྱཧཱན་པངས་བདངྒ་པན་ཅིག་འཁོར་དྲ་འོཔས་བའྲི་ ཤོགས་སྐོང་ནམས་ལའབུལབརབ་ཤདཅིང་། སེབ་བཔོན་གཞན་པལ་ཆེབྷ་ནམསའི་མགསརདྲ་ 
རཾ ྱནདྲངསཔལ་འབུལབ་ཉིད་ཤསཆེལ། སྨནཞབསཀྱིས། ཕྱགས་སྱོང་དམཚིག་པལ་ཡེ་ཤེས་པ་བརགཞོས་འབུལ་བརགསུངསས། །འབེཔབ་ལས། རང་གེའདོད་པའྲི་ལ་དང་། དབངཔོ་ལསགསཔ་པ་གཏོངམའབབ (ཞེསའདས་མ་འདྲསཀེ། ` ཐཾ 


425| ཧཱཾ 


3; 





































༢༠ ར་བྱ ། །གྱིམབླརབས་པའི་རྡ་ང 
མཛཾདད་གསོལ། སྣ་སིབྲཀ་ཤིསཞེསཔལ་ 
(ཀླའྱི་ཆལཔ༔ ར་ ོང 
ཛཾ ཁང གསྦསིཡ་ལྲིུ གི 
སྤ བག་པ ནས པལ གས་པམངོན་པར་འདོདཔ་ བཡྱའུརྱབེདཔ 
།ཞེས་པ་ལྟར་དང་། སྦྲབ་པམ་གྲོལ་གྱི་བརཏི་ནའེ་བཞིན།ཁོ་ བྱར ཕོགས 


བ་བླ 
དཱན་གཞྲ་ཆུགས ཞེསཔཡིནལ བཏམ ནངང་། འིན བདཔན་ ལ།དམས་བ འགགས སངས ང་བ་ལ 

གཏུས་ལས། ། སེམསམེ་བནཔརྩྱཉས་པརྱ་བེདཔའི་གདན་ཡིན་པསྨ་སློ་བད་ཤེས་བཞེས་དང་། ཕཱན་ ནཚོགས་ལེལ་བར་ཡའདལར་བཤད་པབཞི་ནན། ། ད་དང་བ 
དྱ ཀྱིལ་ལབོརྱ་གི་ལས་མ་ཟིན་ བར་བརྩཆ བི ས་ ལ་བྷ་ཝར་བྲསང་བའ་དནྲད་བྲའགས ་པའིམས་པ་བེད་པནེ། འཕེངབ ལས། བླསང་བའའ།བར་ལ་ལ་གནས་ 
པཅིསདྦལ་འའོརྦ་གི།ང་པགྲ་ི་ར_-ྱིསཡོགས་ བྱཱུར་དཀྱིལ་ འཁརྱ་གི་ལས་སྦོམ པནས་བརྩམས་ཏེ་ སེདམཐར་ཐུགགི་བརད་ 
ཉང་ལ་མཆདགཏེརའབུལ་ལུགས་ཀྱང་། འཕང་བལས། དྱཡིལ་འ།བརྦ་གྲི་ཁང་པ་ལསགས་པའྱི་ི ཚོས་ཤམ་ཡསེགས་པའི་ཡོགས 









སྣས་ཅིསབོན། ཨེད་འདི། ཨར་ཏ བ་གང རའ ཁྱུཀ་ཏཱ་འོངས་སྦྱདནས། མམ་བདག་ཆག །ས་པརི་ལཱ་ རྩོས་བཡོ་མདང་བཅོསཔཡོ། ཟློད་འི 












ལཿ བོ ལྷ ༄༅ །བའི་གནས་གསུམ་ུང་སོཐདཔོན་ཆིས་ཏིད ས་ཤིང་རྣམ་གུསསོགས་འདོོན་བརབཞེདང་ །ཞེས་མགས་ངིལ ལལས་གསུབས་ཤིང་། བྲགས ཨི་སག དཱི 
་ ཆོ ས་རིམྤ་ཅིསཔླ་ུས་པ་གཏོངམ་འྲ བཞའ དིས གྲ་ཅུངུ་ དོན་འ རར མཿ ཚན བགོ་མ་དཔལ སྒ 
འཁོརདབང་གི་ལེན་ཐབས་ལས་ཁང་བངང་ལ། རྗེ་བཟན་ཅད་ དམྱེན་པའི་རོར་དིངས་འ ཞེས དྲ་ནམས་མསརིམ སོ་ེས་ར་མརུ་པཔ་ས་ལིར 

རཱ ::- ཤ་བ རི གས་བ པབ གས་སོ གླ བ་ཡིན། ནགསི དཔད ཛ་བ ཀུ 

ེ ན་དགགས་ལགླ་བངས་ལ། །གཏསསམ་གསུམ་དུ་ཏགཏུ་ཡང་། །སགས་པས་ཉ་འགྱ་པ་ ཅེ རུ 

4 ད།།མིག་དང་པྱཱ་དཔ་ལག་གཉིས་དང་།།སྤཾ་བོ་ེ་བའི་ཕྱོགསའེག་ཐེ། །དགེང ླ་སདཔས་ཝམ་བཅུན། ་ཆོ་གི་བཞིན་ཐམས་ཅདྱ་བ །ཞིས་དང་། དཔུང་ཐབང་གིས་ཞུས་བའྱི་དུད་ལས། ཆུ་ཡིས་ལག་པནང་པ་བྲགསནས་སུ། པུས ་ ལཿ 


435 ཛིབ རྡོ་ར ུགསྦཊི་ གཱ་པཞེས་བྷ་བུ་བཞི་ ེ་ཡེམལྟརརོ། ། དིལ་གའོརྦ་ཅི་ནངདུ་ཞུགསནས། རོ། 
ཟྭ བགཡུ་ུས་ཏེམ་ཏོགགྲིའང ཅོ་བོའི་ཡྱཊ་ བུ་ས་བཞོ སིར ཡོག ་ླ ླྔ་ཡ་ཐབས སྲ ིཀཆེནསགས་ལས་དྲེསང་ས་ིང་། ནི སིི ་ འི 
÷ཿ རག དད ན་ཡང ཙེ ང་པ་གོུཡོལ་དུ་པ དང་གྲས་པས ཁུ་བ ཐབ 


ཌཾ ཀྱིལ དུ་རནས་སར་བྱཟུ མངག ་ཱ ལོམརོསའ་ ང་བའི་དབང་ལན་པའི་ ཏེའོ 
ར ཁ་ གོ རདེཾེཾིེ པང བསྐར་བ བསྐུ ་པས་ར་ རཾ =. འི་ད =÷ ཟེ 
























བོ་ལྟ་ཧི་བའི་ལེ་ཏོག་འབུལ་བའདིབཞེམསུགསལ་ཞེསྔར་ཙརི་ལའི་གསུང་ 


| དི ཤང ནང བའི་ འེ་ས་ ཤེས་པ ངོ ཟོ ད་དཊོམས་མཆོའ་པའི་དགུག་གཞག་བཅིངས་མཉེས༔ 9སནས་རང་ལྱ་བིནྱ་ཅིས་བླརབཔའི་བུའའི ། དའྱ་པ་ བ་ད 

¦ བྲིསའིདུས་འཁོར་བྱའི་ལ་ཆོགགྲི་འཤད་པཞིག་ལས་འྱབ་ལ། དཔལ་མཆོག པལམཆོགའགེལ་ཆེན་ལས། མི་ཡི མགོ་བོ སེལསནིད་ ིགང་པོལ་ཉིལ འདུནཔ་ཡིན་ ཡིན་ལྭ། ཛཛ་ དངྡ་ཊཱན་ཕསཡ་ངོས་པ་དང་ 
; ་ཿ བཿ ་བའྱི ག་འཆཡཔྱའྱི་པིག་པའྱི་པག་གི་དོནདུ་གསུངས་ཤིང་། ཧི་ིཏིཧྷཾ་ཏེཞེས་བཏོནནས་ཏེ་ གཞབྱ་ན་འགུསྱ་ཀུ་ཡར་པཱ རྱཕིནྱ་བི་རང་བཞིནྱ་བཅམ་ཝ བཅྔ་ཝན་འདུས་དང་། ཧེསརངབ༩ ི་བདགསལ་བའྲི་ན མྔམཔ་དདང་བ འི་རང་བཞིནན་ ཡཿ 
' ྱ བ་དྱེ་ཉིད་བྷསན་པར་བཤད་ད། །ད་དུགགི་དགོས་པནི། ང དཔལ་མཆོག་ལས ] རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ ་བའ་ ཟླ་གཡས་འབྱ།་བླ་མལ་ཞང་ཀྱུནཏ་སད་པརྱ་བྲས་བསྲསངསྦྱརས ས་སྦྱརསྤ་རནམས རྩའིལ་གཟོར་འི་ 'སདངམཆིནམ གས་བཟྲ་རངའ་ -: ¦ 
སྒི སྒངཞང བྲི ཀང་ཡེན་པ་ འད་་ དོ་ ཐར་མཛད་དུ། ངས་ དཀིལ་འཁོརྡ་ར་གས་པརའགགཿཔརའླུག་འྱ་བོས་སད་པར་མེ་པའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལུར་ཆདྱ་ཁུག་གི ཉེས་པ་ཞི་ འཤྱིའིརཡིནནོ། ར་ཏོ ཏོག་ཡུལ་ནསོུ་བོའྲིལཱ་སུངས ཿཱ 
ཨི་དང་བཅསདྱི་ཡའཾ། བརྒ་བིནངནས་གཡས་སྐརདུ་ཡོངས་ཏྭནུབནས་དང་པ་གཡོན་བྱརང་དཔ་འགེཔ་གཉིསྦརས་ཇདྱའི་ཕགྱཆ་བཅིངསནས་བྲཾད་ཊའི་ ཁྲིལགས་བདངིྱ་ཡགྱ་ཧདེ་དཀོ་ལནས་ཤར་ོདྱལ་ ། དེ་བཞིནདུ་གཡསསརཡངས་ཏེ་༔ 











པ།མིང་ ཅའི 
་་ གསས ཅོ མག ཅུ 





ཆོ རྩ སྱ 
` ལོ་གྒིག ། 
རི $་ིང་ འའ 


ཡིནལ། གཉིད་བྱམས་པལས། རྡོངམུཛོའ་མོ་བརངཤཔར། །ྱབརལ་བཀན་ཏབྲམ་མསནསཔོ། །ཧོསནསདགྱུཧྱའིབནི། །ོ་དའུའསི་ ། 
གས་ དད ལར བ་ང ས་སྟརཡིནལ། །།ཉིད་བྱལ་ལས། །ཏོག་གིའྲའིང་ སོན །ཨུ་མམབ། བཀན དྲབཔཔནསམགོ་བོརའཅིངས སྔགས་དོན་ནི ` གྲུ 
( ཏྲུ ` འབྱབ ཞེས་པའ། །དནསདིལལ་བོལལ་ རིམ་དབངདྲནསོགས་སྲུ་མགསབྲརདཔམིགསལ་ཡང་། ཀུནརགྲངཀ་ཆན་ མོས ཏླཔ་གཏྲ་པ ི་ཀ་རྡོ་མི། མད ད་ས་པལས་གསུ་ རཱ 


།༡ཆེ་ལ་ཡང་མུང་བརགཡུ་སལ། ཉན་ ¡2 ཁཿ ནྡ ཟྲམངམངའི་ཤིམའདྲ་གགསཆེ། ི་སམསམསཔནམསསཅ་དཔབའ་ འི ་ཱ 
སས ༽ རར དརོང་པཱང་བའྡེ་རོགསོ་རབཞག་ཡིན། དེ་ཐང་དོའེཆེས་སཱ་རབ་གནས་བདག་འཇུགསོགས་དངྱ་དདང་ བགོམ ཿ 
པ མངལ མེ ི་ོོོས་ཆརོཀའདིན་མཇད འིས ཅིར་ིས་རོབས་པལའྒ་གོམ་བཞང་ ། པེའྟ་རགས་ མལབའདཔས་པའི་ཚོགཔག ཏབ ུགསསསོསགསརབཅགཔཞང དུས མའ 


༽། 





སེ ུགསྤའིསཊཤརྡ་གོསོགསྦ་རེངས། ༦ ཡོབས ྣ 
ང་དྲོ། །དངག་གྲེས་ དན་འཇུག་གིསི་ཏོག 
སླབ གསའ མོག 


།་ 
༧༠༡ ཟི 
༨༩ 


ཱདངམ་གུག་ིདབ ག་པའ 
རར (བརྩ་ཡིནང་དླུའཀས་པ་ ི་ོ ་ྲ 
ས་སྟག མ་གྲགཔེད པིད དགའངག་བངས་ བས་གྡ་མམ་ཉམ་ས་བཞིག་ཡིནནའ་ས་མ་དན་ཐོས་ལ ྦ 





440] ¡ ཤོས འཁོརལེའལུགསུམ་པལས། རབའི་མུངབ་བྱངའགང་ཞིག་ གདུགཔའྲིས་དྲདམ 






/ 
| མྲ 





སྔལ་བཞེནདུབ་ཟུངབར་བུའོ། །ཞེས་སོགསྦདདངཔགོངས་འགལ་མང་པོནས་ར་ལུང་ 





] ཅེ བྲིས་ིསལ། །བདུག་གེགསྒ་ནམས་ལཉེ་སཔ་བཤགས། །ཞེས་དང་། འལེང་བལས། བླམྣ་ནོདཔ་ཁ་ཨོགས་པའིཉྲིསཔལ་ཉེས་པརྟི་ཉ་བརྟ་སོནམོ་ཝེནདུ་འྲ་གབའི་དང་པ་བྱ་བསནསྣ་བམའི་མདུནདབ་ཤགྲསཔ་སན་དའ་གོབས་མམཔ། 
གིསྔ་ཇོམ་པཉམས་ནབ ཞགས་པམཆན་ཉིདཔ་སོན་དུ་བཏ་པོནསྲ་སར་ཡ་དདབ་ངབྣས་ར་དཔའབལ་བ་རྔསོམཔལེནཔ་རགསུངས་ཤིང་། དབངཔླནུར་ཡངྱ་ཱ་ ཌཱ 
མདཔམ་པབཞུ་ གས་སརྦསོག་དང་ཆོསྱའི་ ཁྱི་བརཆོ་དངུ་འགོ་བའི་ལམདཀའཔས་ བརམྦ་ཆོདནྡ་བམའྱི་སཱནྷ་སྲ་ནཱས་ནོདདགོས་ཤིང། སེ ནི་ར་གེས་བདག་འཇ་གྱུསབཅུ་ ཤང་ དགྲོས་པ་དའྲགུབཔནི། འཕྲེང་བ་ལས། རངཉེདྱ་ཀཱ ལུ 


༡ཿསནའུདྡ་བའི་དཔའཉི་ད ཧརྦགབདཔནའཛགཔ་འེཆོགཔགྲཟུངཔར་བཤད་བདྲ་ 





སརཡངདྩལཡའཁོརའདིརནི་འཇུགརྟ།ཞསདང་ དྲགནག་གི་བྱང་བདུན་བ་ལསྦ་ར། གལཏེ་བགམེདྱ་བུྱ་ཧརབས། །བམ་དམཆོགལགནོདན། དེས 







བརྡ་པིའོ།།ཞེས་གསུངས་བྱ་ལུར་རོ། །ཀོས་ལཁྱི་རན་ལས་པང་། ཐབམགྲའུག་བའེབུས་ལབབས་བདང་། སེབ་དའོནའྱགཔའི་ཆོགདདཔོང་ ༦ 


༩ རྟརབླང་ བལ 
[བཾ བྱ་དགོས་ ཏ། གངགྱི་འིར་གངལ་ལད་གབརདངས་པས སདས་ཆགདངའདས་པའགའ་ཞིགའྱབང་བདག་སེད་པསན། ངེ དའྱ་ིར་དྲུ་བབདབེནཉི་དདང་པོ་་འཇུག་པར་ རྩ་བའོ།།ཞེསྲལན འས་མངཏགཔའི་དབང་ཤེས༧ བའི བའེདམ་ ཨཆགལས་འངས་ཏ ཉེ 


༡༦༠༡༠/༩༡༢༡༠-༢༨༡༧༡༠ཚ༢བ༡༩།ས/༡%༢༨༡༡༩༡2ཛང་ཚངངལྒར་ལོ།༡༦༧༡༤༡༢༤༨༢༤༤༡༧༨༤༧༤༦༠༨༩༩།༨༥༡༡༠༡༦༩༡༡༠༥--) - “ˆ ~÷ ༡༡༠༩བ༡པཛཤེག་སྐྒ༠༧༡༡ལམ༡༦༡ས༨༡༠༩༧སཔངརང་རངརངགང་ཁསར།༡རལལས་གས་ཆད་ཤརང ཉ:༩༡༨༧༡༡༡༡༤ཙ༧༤ལསརཆཟ.ན་ལརཝ95ཿ] 


© 222249=28ཨ2༡༡༦༦༢༥2#22543928%ཌཇ2“༤“9#ྨརལ,རནཔམལ།ར་པཾ་ང་རལོ༩་ར'ོ་ལོ་པའ་ག་ལོརོར་མ་བན་ཡཔའ་བེོས ད་མ ལ་ནཆེམཔ༤་༤་༤༤༡ོལསསར་ཆ་སན་ོང་སད་།༡ པ་༨་འ་བ་སསཔ་ར་ང་མས༡༡༡༩༩༩༡༠༥༤ཟླ 


ི།ི་ཉསའདགེས༔ གནའ་བ་དང རྨུ པར་ཏུ། །ཕབ་པ། ཨུ སཿ་བསྐོགས། འཕས༡པབདའའང་ཤྲའ་ འུད་པ་འ༨འྱབ་སས་ལུ། ལུས པ་ལས ི ང་གསུམ ་ དཀ 
















ཡ སྨྲས | བདག་འཇུག་གིཚེ་ གའྲ་ཤརཅུམམ་ མཡིན་པ་བོམ་བདབང་ བའྐི་སབས་ཇི་ཝ་བའ །ལེགས་བརའལོདཅིང་། ཡིདགཞན་དུམ་ཡངསཔརདངངགི་ངོཔོ་ཇྷི་སར་འོབ་རཱ་འསོགས་དིགས་པེདཔས་བདག་ཉི་དའཇུག་པྔ་དོན་བྱུ་གོ་བའི་དབུད 
མངསསྔརོགང་ པ་ལནནོ། །བཞིབྱསཝ་བྱཿུཔྱརཱ ོང་ིོོརོ ཞནདཔངསཔདབ་གིི་ུབླ་ུགསདམགས་ ན་མའདག་ི པ་ད བད དཱ 

ས སུ་ནསམ།ལ་གནང་བ་ གནང་བཞུ་བརགསུངས་ལ། ཀྲིམུལན། ཇཱཡསེ་ནུས། དེནས་མོང་སའཇུན་ ནདུ། དུ༽མཁསཔས་འདྱི་རརམ་ མཔརསལ། །བདགམིངཆེ་གཞེས་བ་ཡས། །ཧེརུཀ་དཔལ་སོབ་ ནེ །སངསྦྱརས་བརར་བསེམས་ཀུན་རེས། 
| གསུངས་པའིཆོག་དག་གིས་ནི ནི །བུནླསཿཚོགས་པའི་ཚོག་ཡིས། །སེམ་སཅན་དོན་ནི་བདག་གིས་བྱུ།། །ད་ལྔ་རས་གནངྲ་ལ་མོོད་པ། །སངྱསརཿསྦྱ་བྲརཔསེམས་ནམསྦ་ཁིས། །བདག་ལཉེ་བརམངཇདབ། སེལ།།ཞེས་གསུཊ ཨས་པའིཚིག་འདིསགསོའ 
ཏཱ ཏུབ་པས་འི་ལའ།ོརྦྱི་འནནསས་ཅེསང་ལུར་ཁིས་གིགཅིས་གནང་བྱ་ཝུ་ཁབའ་བསྲུམས་ཏེ་དེའིདཀིས།དེ། ནདྲ་ནསེས་གཞུང །།བདག་གིསྔ་ེསྲསདྲསམ་པརྦ་བ།།ཞིས་གྲསངས་པ་བཞིན་རིན་ལ། དབདོནདྲ་བ ནིན ཐཾ 
¡༥ ལས་ལོགསཆུ་གནངབ་གསོལ་བ་འདིམ་བུང་འམམ་བས་ཅངངཔའྱི་སནམ་དབ། །ཉི་ུཔའས། ཡེནསདབཞིནའཇུདཔ་དང་། དེ བཡའཟུངབྱིའིར།།་ཉིདཝལམྲེ་ཕཱཌ་བ་ཡིས། །འདེན་པའྱི་བིན་བླམབྲ་སོན འགོབས།།འཁོར་པི 





ཟ ༈ལོ་ཚེལ་ཞསོའ ཐའ བ་ཀ ཀྭ ༢བིགརདོགསལལས བི ཨེ ཆོ ཟེམསདཔ བདེབཟ།།ཞེ། །ཤེསཔ༣ཞས། ག ཐཱནྱཿམཚོགས་ཤནས་ལྩལ་ གསེའཿ ཞེས་པ་འི་བང་ཀྲ ༡ ༨7 རིའམ གྱ ནྱ ཱ 

ཟླ སུས་ས་ ཡཁའོར་ལ་ཧྭ་ཡོའ ཡོའ་བཱཀྲདབ་པརྱ་ བུཞིང། པར །དེལདརང་པགོང་་ རམཔདྱཅིལ་ཆོགཔ་ཚ་དངཆགའྲ རོ་པ ཀདང་རིའྲང་བཅ། ང་རྡོ་མཁྲ་ཀང་། སུང་དྲུ་།གས༨༢༢༢ླབ དྲདྲ་བུ་ནངས་དའ 

༡ ན། ཕྱིས བགཆག༥༨༢༠ ནས་བདག་འའིའ་དགསམངདཔཆ་ནཔོའིདྲའི་ས་ལས་གྲས་ མའི་མ ཕལ དག་པར ང་བའི པྲའི མཉམ་མཱུར་ཁས། ཚྡོརསེ་ལ་ ད་དོ ༈ཧེམཿདཔའལ་ཡེ་ ་ཤེསཧཾམ་ཉིད། །དངག་ གད ཡི | 
£ ར་ ཆྗེ་སེམས པའ་ཞེས་བ པྔ་༽༽ ཧཿ ±  རྡེལ།ལྟ་སོངབཉེད་དཔསེམས་ དཔའ་བདེབརེན་པོའཡེ་ཤེས་གཉིས འི་རེས་དོན་ི་རྔ་རོསམས་དཔའཉིད་དང་དོན་ ལག་གྲི་རཱམ་པར་ཤ ར་འི་དྲོངས་མས་དཔའཡི་ འེ ནྲི 

ཤྲངྱ་ཐ དས།༥ང།་ ཧུད ༢བི་ཅིསྣ།ོས་ཡིངབདཔ་མ་་བྐད་ པ་ཡངཡེནོན། །ཅྗོརེལསཔའདོམ་ཤ་ཐད་ཉེནཔ ཁུ 

པའྨཧཱཿ་པསྙ་སྟངཔའི་༽། ནས་ལུཿ་ ཁྱི་དནཡིནཅིམ་ལག་པའི་ངེན་པ་འདི་ཡིས་ནེ་ཐབ་མནམས་ 









དའང་ ཞེན ་༩༽ ཡེ་ལེངནངསྱེ་ལད་གཞི་རྫོཡི གཿ རཔ 
རེ ༤༨ ཐམས་ཅད་ཡངཞི་དདཔསྱནས་པརཔདང ཆའི ་ རྫ རྫ ༨ འ ངཿ ཛྟིཏྟ་ སྣྟཀརྱ་ཨཱཿ བའ 


༢༢༧། ཱྣེའུགསརྡོརོིྷཆོདཔའི་དོཅིལཁཁོར་འདིར་གཞུག་པརྱ་འའོ། །དགོམ་པགང་གྱིིར དེ་ུར་གྱུག་པས་ཇནང་ོ་ོའི་་་ཕཏེབཀོདབན ཅུཔརམངན་མོབས་ན གས་ད ། ཤིནཧོབསཆབ་དརམབོདགམྡོད་ཀླུ 
¡ ངང །རྐངཕསྔ་ཕྱི་འདི་གསུམ་ལ། པན དས་བ དགུ་པ སིག དྲུ་བལྷ་ནམས་འ།ོར་ལོལས། །རུ་འཕལམལུས་མཐོང་བཔའཁུར། །ཞེས་དང། ཆགགིཿ འད ནོ ཇུགའ་་ཤོག།འཁོར་ ཞི 
༈ ོར་ འཕལ་ཨ་དུསཔ། །༣ འོང་ཞིཉིསྣ་ནསས་དངྲ་བལ་ཤོག །ཅེས་བྱསར་རོ། །དེ་བཞིནགཤེགས་བམི་བྱཧདཔལ་སོགས་པསྱུན་པ གུ པའི་དནས་ཇ ཡ་ སཏྷེ་པའིཡེ་ཤེསདབབ་པ་དངཡེ་ཤེས་ཧི་ངོ་དོའི་དངངྡནམས་མོབམ་ལྦགྲའ་པར་ཧེད་ 
པས་ནྲྭ་ངང་ ལན་པའི་དའི་ལ་འཁོརའཔིའིདངུདབངག་གི་སྣ་དོངམ་གྱུའཔའང་ཡི་ཡི། ཤེས་བྲའུམསཅང་ཤིགནུསལུགསཆོས་འི རངབཞིནྩ་ཙྭསྨ་ནུམ་པ་དག་པལ་ཆོས་ནན་སྲུྡ་ངོ་བཟྲ་ནམས་རྒྱ་ཏེན་གདགས་གཞི་སོགས་ལ་བཉོཔཞས། 

“༩ བིན མཱ་ཡངམི་བླམ་བརསཔའི་བིནྨ་དབས་ཏྲིས་བདང། དྲངི་ལྭམབོའ་ད་ གླསབྱ་བྲ་ཚུལ་སོགསྤྱ་རུདནས་ངིི་ཉར་བཤད་པྲ་ནམས་འདར་མི་རུང་འསན་དམ་ཚིག་ཡིན་པས་དྲེ་རུམས་དནོཔ་སྟ་མ་བརེད་པར་གཞུང་བཞི་དོདྲ་བས། 

མྱ་བའྲིནུམ་བལས་མམ་མི་རྨ་སགས་ 





མཆེག་གྲི་པདྨ་བངྡནཿས་ལྲ་དག་ཤེས་བསེནཏྭརཱཾབཞིནངས་པའི་ུས་ལིཨུལས་ངམཞུགས་བྲནམསལ་དབ་ཞིན་གཤེགས་པཞུན་ིས་བྱིན་བླརབ་སོགས་ཕུནསུམ་ཚོགས་པཟམས་རདྱའོས་བར་ ཟླ 


མཚོ བམཆོན་མའྱེ་བེར། །ཤེས་སགས་ཤོ་ཀ་གཅིག་ཡི་ 





ཁན དདེ དགུམ ང༽ གཅིད ཀཱན ནཔ་ ། 


སྐེ གིསསེ་ཤེསམ་ཡོག།ཅེསསོགས་ཤོ་ཀ་གསུམ་ཆིས་བདེནཔ་བླ་མགས་བར་བཤད་པ་བཞིནད་ཆ་གྲཞུང་གེ་དིལ་ཆོགམང་ ྱོབུཤཞིང་།ཁོགསཔ བཅད་དངཔབཞེ་དཔལམཆོ་གལས་ཅངའྱུབ་པལ།དལཆོག་ཉི་ཤུཔར་བཀོད་པནི་དེ་དག་དངའིའདུ་ ༈ ༈ 
!འ བསྩྱརསཿ་གསརགླ་དུངས་ -༥༽ྲས་ ངདྷ་ཉར་ཡན་ལྟ་ཏག ཏུ་གསས། ཀགཉས་པལ་གསུམ། དྭ་ཅལ་འ།་དད་གཞུག་པ། ། ཞུགས་པ་ལ་དབངབླདུརབ།དྲ་ དྱཀ་ལའ་མདས། ཐོཿྱེ་མཇུག་གི་ཆོ་གའོ།།པ་ དངཔོབ་གཉིས། གདོངགགྲས་དང་བཅས་ཏེ་འ ༣ཇུགཔ་དང་།དཀིལ་ ླ 
| ལེར་མཐོད་བའི་བདག་ཉེད་ཅནྭད་འཇུག་བའོ། །དངཔལ་གེས། ཕལ་པའི ཱ་རོ་ཀཏུ་གྲཞུག་པ་དང་། ནང་དུ་གཞུག་པའ། །དངཔ་ནེ། ཡོལ་བའྲི་ལི་འཇུག་ནཔའཛུ་ ངུགགི་དོན་ཧེ གེཡདོམསཅེལལ་ལྲོ་བ ཤིལྱ་དཔདཅི་ལ་འཁོ་ྱི་ ནའ་དུའཇུགཔ་ཡིན་ཡད། པི 
ཅུ །དངོས་ཨཱདའི་ལ་གབོར་ལ་ཡལ་བ་བསེགས་པཔབའཞེབས་ཏེ་ཡིརོལཏུ་བབའི་ཀར་ ར་དང་། ོ་་བ་བསལ་ནསནང་དྲུ་བ་བའྲི་སྐོར་ལྭ་པདབས། དྱིལ་ལ་བོར་ལ་ཞལ།བབསསམ་ཕོལ་བ་ལ་སོགས་པས་ ཐྲི་བཅིང་།རྣ་མཚུལཿ མ་བསེགས་ལའ དཏེན།འེ བསྟལ་། 
ཁ; ཆཱ བསག ཕོགསནསྔ་མཱ་བོའྱི་ཁག་ལེན་ཕོད། དྷེ་ཝ་ར་ལལ་པའིཤེ༔ ལྕྲ་ཝ་རྭགབམྟཏ་གོན་བཱས་པའྲི་མབམ་ཁུང བྱས་ཤིང་། དི་ཞིམ་པྲོས་ལྲུས་ལྕ་བུག་པྲན ན ས་དལ་པའྱི་སད་ྱཡས་འདུགཏ་ ཇའི གཡན་པལས་བུལྱ་གེ། རྱ ( 
ཐ་འགྲེམ་བརམཛད། པི་རྤ་བས་ལ། རྡོང ང་དང་བ་༣ལྭ ཅུང་བཞ་བ་ལས། ཅན་དཊ ན་གྲྭ་བུརྨ་གྲཱརི ་ཤ། ། །ཆུ་ཡེསཀངནའཱས ྱསཏི། །དད་པའྱཅུནའཆང་བཡས། །སེམསྲ་ད་མྨ་ནམ་པ་འྱཇདུད། །ཅས་འ།བས་དང་། དད་བས་སེམསྱེ་དྲེཔ་འྲ་པད་པའི་ 













རྨེ 
༠༩༤ 





སྷྲདགོསའཡིཞནོ། །གོས་བྲརཾབདེལའ་པ། དཾང དྷྭམ་པབ་ལས། གོས་བེབའངྱ་པའོ། །དེལྔམོམ་བནྣམས་ལགནུས་པའི་གས་དཔ་པའོ། །པོ་ཅ་ཤེས སཔ་དངྲ་བེལ་མོདཔྤའིགཉིས་པའྲོ།ཝཱའི ཕྱའི་དོས་གཅང་མནེ་གསུམ་པའ ༣།།ཞེས་དྭ་ཧེ་བ་གསུམ་གསུངས་སོ། སོ།།ལ་གལེནཁ་དངོས་ རྭ 
ཐཱ ཞི་འིཞེ་བསདིརའགགས་གཏ༢ རྭ་གཏད་པནི་གཏོརམའི་དནསྣ་རིལམང དན་པ་སུགསདླ་ཐོག་བང ཐབས་ངས་པ་ལིནཞེང་། འ ལྭྔ་མགསབརོད ཁྱིན ༣ ནས་བསངརུའཐོར་བའངམངདདེ་ལསཿ ་ཐམསཿདཔའི་སགསཀིསྨ་རེ་ལམ་ངནཔ་བཟུག་པ་ཡིནལ། སཱུན་བདག་ །།ཿ 
| དའ ངེ་ལྟརའཚམ་ པ་ཞི་ག་བ་ཤད་པའེ་འོན་བསམ་དུབྱག་པའི་ དླཟོག་ཐབས་གུངྱ་ཕོ། ཀ།དངོསསུ་ཡོལ་ བའྱི་འརོ་བྭཏུ་གནས་ཡང་། ཟེ་ལ་དན་ལླ་བ་མ་དང་ ཅཡིལལ་བརལི་གཙོ་ བོཉ་མི་དད་པའེ་ཉེན་བཏེན་པ་ཐམསཅ་དཔོངསསུ །རོགས་པའིགཞ་པ་མེདབད་ 

¿ གསལ་བར་དཊ དམིགསནས་དེ་ དེའདའི་དིལ་འཁེརེ ཅེ་ནམོའི་ཤརྨ་དའེ་མདུནྡ་ས་ ཨུ གས་དང ས་འ ད་དམ དམདཔའི་རདབན རཏ ཱས་ཏེ། དབིལ་ལབོར་དུ་འཇུག་པའྲི་གརྡན་མསའུ་བའི་པོན་དུ་མླངལྱ་ཧས་པ་ཡུལ་ནས། འདེན་འཁེང་། 
༼བའྩེ་རུམཚོ་ལས། །ཞེས་སགསྦ་བེ་དོན་དན་བཞིན་པས། བླུམ་དཔདིཔལ་ཁོརྱིགཙོ་བྲེ་པཡི་དདལ་གསུལ་ བ་ལནགསུ་མདུ་གདབ་བོ།། །ཆེག་དའེ་དོནནི། འདི་ཞེས་རཔགི་གནས་ཚུལ་འཁོརབརའཁམས་ཡུགསསགསའ་དྷིར་བུའོ། །ོ།།ེས་ཉེ་ཆོག་ 
གིས སྨཾསབ་ཡིནལ།ེ དེ་ཡང་ཉོན་མོངསཔ་ དངྲ་ཕག་འཅས་ཅལས་དགམ དགྲེ་མཆོགས་པའི་དབང་གིས་ར་བལ་རང་དབང་མེད་པརས སེདྱ་རེ་ནས་མན་རམེདྲ་ཀ་ བརྙཉི་བམཚོམས་མར་བདེ་ལའོར་བའི་ངོབོ་ཡིནཞིང་། །དལསྐ་འརདཀའ་བདང་།ཟབཔསནྱབ་ 


ུམསག་ཁས་འལཁས༡༤༣ ཿ ལ་ལམ 






༡༨༢༨༧༩༨༦༥༠༡༡༤༤༢༧༢༤༤ ༤22༢ ི་ོ མམས 
ཁམས མམམས་༢༩༨༨༤༨༠/༨ཉ/༡༡༦)༡༡-༡༤༤༢༤༢༩༤པ༦། 


ཆི་༦།  །ཡཿཿཨོཾདངའདྲ་སེ། གཏིངམཐའ་མེད་པའི་ལཁོར་བན། །་མཚོའི་ནངན་ནམ་པརགནས། །ཞེས་གསུངས་པ་བཞི་ནནོ། །ལུཁོརབའིགཞས་དེ་ངནིངནསངགསུམ་པ་ལྟ་ཞོག །ུ་མི་ལསགས་པ བཆོར་བདབད་ ཏད 
ཏྐུ་ཧླ་ཡསདངལྔན་བརྣམསངཔདབརན གཡན་པ་འྲྭ་བསུས་པལས་བདེ་ཉམས་འབྱུང་བ་ལར་མུག་བྱསལྱགི་སྣག་བྱཿ་ལྱཧུར་བཅོས་པལ་བདེ་བརྩསཔ་བཅམ་ཡེནཀཱི། མཚ་ནཉིདངང་ལ་ན་པའི་བདེ་བདཀན་པསོགས གས་མང་རན་སདཔ་འགནསབམས ཤྲ 
༡ ཅངྱ་སཱག་བྲམལྱ་སི་གནས། གོགསཐམས་ཅངྱ་ང་བྲམལྱ་ཧྲཱི་གགས། ལོང་བུ ཐམསཿངྡ་སུག་བསལ་བྱེ་སུད་པའི་འོངས་སྦྱོད་བལཞིག་ཡེནནལང་། རྒྱ་ལྲསས་ཆེན་པཞི་བྭ་ཝས། ིི་་ས་ོབིའི་འལོ། : 


རཿ ད་པ ༨ ལའ ༤༨ € ཇི ` => ¬ མཱི " “ˆ 
ཤཱ ཌུ ཁཨངནོཔ་ྒུག །བདེ་བརའདོདང་གཏིནུག་པས། །རངགི་བདེ་བདྲག་ལྟར་འཇོམས། །ཞེས་གསུངས་བྷལ་རསེམསཅ་ནྡ་རནསང་ཁོན་ཉིདདང་ལས་རྒྱ་འབུས་ལྷ་རོངས་པའིམརེག་པའི་དང་ངཤིསྤ་བད་པའིགནས་འདི་པའྱལམགནས་འེ་བོརབྱ་སི་ 


















ླ ༣ ༡༩༧༠ ` རར དི རརབ་་ ༧ ྒ་ ༡༩ ?"“ ཨ་་ ་ེ ༤ „ ་ ༥༠ ་ ༡ ེ ' ླ་ * ༡ 

ཤཿ དྲྱ་བུ་བྲབ །ང་མསོངགསུམ་གྱི་སག་བསྔལ ཤིན་ཏ་བརྣག་དཀའ་ ་བླ་ནམས་མིའདོདབཞི་ནདྱུ་སོངདགེས་པ་འ ནོ །ངྷྭེ་ལཱ་རབ་ཁོར་བར་སེས་ཟསྣ་བུག བྱཿལྷ་མོང་བྱར་རྒུ་ནེ་ལས་དང་ཉོན་མངས་པའེ་ཀུནའབུང་གཉིས་ཡནལ། ངའི་ནང་ནསྱ་ཁང་ ༧ 
¥ ཝམ ླཿ ༤༨༣༠ ༧༠ ༽ ཿ ༡༦༡༤ ༧༦༩༼༥༠༠༠ ༤༽ 3 "༡༦ ༽༦༨༽ ༡༠ ད་ལ @ ༢༧ ཿ ༤. ༢ ༼༢ ༡” ༡༡ /༢` ༡༥༨ ཀ '/ ཤ༽ ཏཱ ། ”ཝ༤ ” ཐ” ". ༽ ༥༥༩ ]'༩༣༽ །' ”-¦ 

པ་ ཇ ཉོན་ཡོངས་བཞི་ལཔ་གསེགཔའྱིའུ་དང་ ]༢ ཡལ་བྟ། ཤོད འའེ་ལད་པཔོ་ཡི་མཞིང་།ཉོན་མོངས་པའི་ཉུ་མཆིགྱ་བེད ནམེདནཁསཿ་ཆྱ་ཅིས་ལབོརབ་རྩ་སེ་མྡེ་སུས་བཞ་ངྲར་ཅཅོམ་པའྱི་རྒྱ་དྲ་།ལྔས་ངགགི་ལསྲྲས་ང་ཡོད་ངགས་གས ༨དགསག་ལྕ་ 


ཟམ་ཁ ༣༠ ༡༣ ༡༠༩༥༢༡༥༣༧༠སཉན༩ལསས༡༢༡༡༡༡༡༡༡༡༠༡༢ཟ་༡༡༡༡༡༡༢༠ླཟརང་ོརཿ་ཏོ་འར་⁄62918:37:2*ྨཆོཉེ་༨༦༧:༠༡༥༨༦༧ར༦འཇན༦༡༦༩༦༣༦༦༩༧ཞ༡༢༦༡༠༥༡༩༦༤-༤། 





༧ 


་ཆར་ཡསར་ཁང་པ་ 2 ལག་ལ ཚང་ལ ༡འོརོར་འ༤༧གོའོཁ་ལོང་ཡང་༤་ག༦223522ཆམ 
༡༡:༡༢ ཆ༦་༢༤༩༡༥::༢ང༢འཞུང།3875ྙཧྷཛ༤-་༡ྟ༩༧-༦ཌ༩༢༠༤-2ཇ༢༠ཿ----ཆང་ཟཇཛང་ཕཇ5582༢ག༨ར༤༤༡༦༢༦འའ༤ངོརའ༤༤ འཛའ -་ = 











450 བུཞིན།ཏཿནམའསེལལས་ སྲིདཔའསེདལསྣ་ནམ་བདལ་པའི། །ལས་གཞན་འཕེན་རྫུསམ་ཡིན \༽ནུངེགྱ་པེདཔ་ཟདྱའི་རརོ། །ཞེསགསུངས་པྱ་ལརརོ། །མཇོན་པ་མཛོད་ལྲསྱ་ཁང་། འདིར་ནིཉོནམེངསས་བན་བཞིན།།ིཀུ་བཞིནྩ་ར་བཞི་ནྔ་འོན་ཤང་ ¶ 
ཏཾ བཞིན། །ད་བཞི་ནྲ་ཤླན་པབཞེན་དྲལ་ོད། སུནམ་བད་ལའི་།ལས་གན་ལབེནཊདུ ཡན དིག་བདཔབདིུབའོ གགས་སོ མོས་ལ ོང གནད ས་ར ྒ; 
ཊི་བམིའགུརལྷ་པརཌོཞམོངསཔཡོངན་སྩེ་བའེ ཚོ་སམ་པར་མི་ལླགུར་བཇདྩ་པ་བཡྭ་ཐུངས་པའེ་རགཀསཆོལ་སོགས་བཅད་ཁུངྱ་སར་ཡང་སེབལ་གུ་པབྟ་ཝར།ཉོནམངས་པཁྱི་མ་བཟབཏེན་པརའཁོ་རབའེ་གནསཨུའཕྲོ་བླ་ནུམསྤྱ་སེ་བརའྱཆུར་བདང་། 
་ཕེད ནིངནསསཏིགངང་འབྲསུ་སོགས་ལོ་རི་བཞི་མཡངནས་ཡང་དྲ་སེད་པར་བྱེདཔ་ལར། ཉོན་མོངས་པས་ཉོན་མོངས་དང་ལས་དང་གཞི་ནམས་ཡང་ནས་ཡང་དྲུ་སེདཔར་བེདཔ་དང་། ཤླུན་པདང་བངསཔའི་འབྲེས་ས་བར་ནུསཀྱི། ཤན་པ་དང ༥ 

རན །ངགསསཏ ། ངཱ ཞས་ # = ༨ ༤༨ ༨ € ་ ༦ ༣ ༡ ༩ ༡ . ༦ རྐད ཚོ ༢༨ རྭ 

ླ ཉོནམོངས་པའམ་པོའི་ཐོབཔ་དང་འས་མའིལས་ལས་འབྲསབྱ་ེ་བགཞནའའུའ་པརྙན། ཏི༽ ཉོནམ་ཨམདཔའི་ལསུཿམྱཡིསདེའའའེ་འླབས་བུཊ་ཅིནམིནྡཔ་ཡེན་པསནགའོརབའྱི་ཧལསལསྱ་ཀངཏོནམོངས་བགོཙོ་ཆབ་ཡིན་ཞིང་། ཉོན་ 
དེནྱིརླསིནནྲ་ཀྲ་ཁས་པ་དང་འདྷ་ས། མདྫོ་སྱི་ད་ཁས། ཉོན་མོའོ་རྒྱ་ནལསྦིས་བད་ཀ་ལངིམིས་ས་ར་མཆ་འ་འྲེ་ས།ཞིང་གུལ་ཇྲེན་༥འཛོབས། ཞེ་ས་བོས་གྲསངས་བྷ་ལར་རངགདི་འདྱ་བིའི་བུན་ཚོགས་ཐམསཿད་འཇོམ་པར་བེདཔསྟྙལ་དང་ ཛཾ 


ཤད མ་ 
1: 









༢1 3: ལི རཿ །བཅསཔའི་ འའཇིགངནང་མས་ཅད་བྲུར་རལབ་བལ་སཀཿ ངྲ འཇེགསཔའི་གནསསུ་གུརཔའྱིཉིརརོ། ོ།། ་ཉ་སོར་བྱིརི་གཏོ བོ་བདོངྲ་ཆགས་དང་ ཞེ་མངདངགའི་མུག་ལ་་གསབྱ་བདང་ཏེབ ཉེབའི་ཉོན་མོངས་པ་ ¿¡ ། 
པི ད་མབབགགིེམས་ལྱ་འུབ་ ལྣ་གཅཾས་ པར་བེད་ལ། དགེམིདཀེའི་ལསདད། ཁུ ཁྱདཔརཝི་བེ་འའི་ འལྲཔ་ཞེ བཞིན བསེང བསབས འན་བྱིའླིར་གིས་བྱ་ཧོད་པསྔ་པག་བྱ་མབ་ ཧ་ར ཤོང་ལུགས་བྲག་ཏུ་འྭབུགས་བའི་དེདཔ ཟྱི་ཅ་སོར་ 
ཱ རཏ བསྐ་སྐེད་པར་བདྲ་ཀྱའྲིད་བམ། དཔེར་ནཅུས་ ཁྱེའ་འེ་གྲང་ཐགཉམ་འཱགྲ་པའ་ ཞིག་གིས་ངེ དྲེལས་ '་སློམ་འའོའུས་ བའི་གངཟག་གཞནལ་འོ་ འགད་པྭ་ཏརྦསིངཔའི ེམ་གངསལྭ་ཉིངྦབུག་པཞས་པན་པས་འབིགས་ནས་སེའསཅ ན་ཐམས] 


ཾ། དྲུ་ཡུ བ་གང པ་ལྭ་བླ་བཝརྱོཧ་ཁྲགསྨརིའི་ ཟྱི་དལཚོ་ ཙཾ་སེགཏེརཅེནཔོ། ༈ བམདང་ཀལ་འའོརྱི་ག་ བྲོབཱ་མི་པདྲཔ་ལྱ་ཅེ་ཞེས་འབོ་ འའ དྲའ། ༢ བའྱི་རུའ་གཙོངཉོན་ཡིངས་ འདང། ་དེའིནངནས་བངྱ་ར་བམར་གཔ་ཡནཔས་ བདགཏུ་ །' 








„༤༨ 


འཇ བའི་མའར་ པའམམི་ཤེསཔའ་ལིང་ཞེ་ གེས་གནས་ལུགས་མཐོང་བའེ་བ སརཁྲལི་མིག་ཟླ་ེ་ས་སནན། དེའྲི ལེ་ཉོན་མོངས་འདུས་བའི་ད་ནས་དབང་དྲ་མཛངོད་ཕའམ།ཡངའཉོན་མོང་ྱི་ ་བདའུཡོ་ པ་འ པ་ག ་བྱ་རལ་དགོངས་བརམངད་ 
་ £ ནསནྨ་རབྷ༔ལ་ལཱ་ ལཿ ཇིགས་དདལས་རྐྱོབདགོས་ཤིང་། གལྭཏྲི་སཱག །དྲས་ པ་ལ་འའོདབའྱི་རྩམ་ལས་འོནནས་བདག་ཉིདགིགཡུ་ི་བྱཡིགས་གཅིག་པའི་དམ་ནཔའྱི་མཐའདས་ཐོའ་ཅང། སེམས་ཅནཐམསཿངཊ་དོནྱ་བ་ཁྱེར་བཅིསྱ་ཐོགས་བས་སྐྱག། 


453 ‡{§$༄༅། མམ པ་པས་སུལས་ཤིང་། དྭེཉིདླམས་པལས་དྲུམ་ བུསསོལ་ཁ་དོག་ཡི་ལྲད་བྲསསོདང་།དྲུསའ། །རྩོཡིདྱ་ཡེལ་ཆོག་ལས་ལས་མྱའུནྱའི་ དགྱོ་གང་ནུར་པར་བཤད་བསན་ཐའ་གཅིགྲ ཏུ་མའེསྱ་ཀང་ །བཞིབྷཾ བྱའི 
༧ པུལས།ང དནས་གྲོམངམརྦ རྒ་སྲིས་གདོངབ་ ལགས། ཞེས་ཡོགས་དམར་པོ་གསུངས་པ་ཤས་ཆེ་བས་ཕག་ལན་ཀང་དྲྭ་ཁརམ་ ཐད། ངེ་ལ་ལས་ སྔ་ཅམས་ཅུང་པ་ ལབླ་བྲལ ང་སེགསྐ་འི་དགེངས་པ་ཡིན་ཞིའ འདི་ འདྲའུང་གོས་ གསལ་ཁ དའ 
+ དཀག་འསྐར་མདེནང་ས ཨཱ ས་དཔའི་དོན་མིན་པ་དང་། ། ངེའི་དགོས་པའ་ ཡ་ཕའངམགད་ར་ལྭ་སགས་ པྷ་ནམས་ལ་ཟམལྲ་ཏུ་ སྣུང་ཞེན་བཏད་ནསང་བོ་བདྡེ་སངགི་ ཡེ་ཤསྦ་ནམ་ པ་དདང་དེ་ར་ཤར་པའི ཆེད་ཡེནཔས་དྷའ་རདུཡེས་དགོཊ དགོས། ཞེས་གསུང་རྒུ ཟ 
ཡེར འཨུད། གཡ བོ་འི ཅགས། འཕྲེང་ ༨བསེགས་ལསཐཛྷཱ་ཀ་བླནའི་ཝཱགསྔ་ཊིསམངོའ་ལ། ཉི་ཤུ་ཡརདབཔའི་པ་ི་ཤཞེས་སགས་ཅེས་འཆིངས་གྲསངས་ཤིང་ མགས་དེནི། ིསེསབ་གིགེསས་ཉི་དངོར་ ཏཾ 
པ་? རྒེ ཇེསམའིཙོསྤྲོབ་བེདུ་པའྲི་མགས་སུགསུངས། པ་གས དང་པོའི་དནན། རར ཡག །བྫྫྷ་འཆིང་བ། པར ཟམཆོ་གྲ་སན ༣ཡེདད། ཡིདམཆ་གྱཏྲ་བབའྲེ རྔ་དྲ་ལེག་དས་འཆེང་ཞེས་ཕའི་དོན་དུ་དབྒའེཀ་འགང་བཤད་། གེལ་ཁཅིགིའི་ ཅི 
ཁྭ ® ཆཆོགཿརུ་བྱ་བམ་ཡངང་པཡནདྲ། འྱིའི་ དྲས་གངདར་འཨ་ངའ་ ཞེཡ་ ལའངོད་པ་ལ། ཀ།ཁས་པ་འཿ ད་ རིར: ལོས་གཞི་ལྔ་རོག བའྟ །འསསུ་ཡེང། དེ་བསྭ་ཁངམ་ཡེངས་པ་ དགྲ་ས་བས་མེའ དར་འཆིང་བརྡ་འལ་བར་འུར་རོ། ཞེས་འགག 
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་ ཐཱ་ལ་ལསྲགས་སྤུ་ཡིན་བརདུ་བྷ༔ ལནམི་ཕན་ ལའི་ཁས་ ཟུག་རུ་བསྐ སིདལྷ་སིན་ནས་བ༼ལ་ནམ་ཅོག་ཏུ་པན་པ་བཞིཿ  ད་ཀི་ལ་འཁོར་མའོང་བའི་མལ་བཅནདུམ་བུར་བར་དདོང ངོགཡོགོས བཅིངས་ནུས་ཡི་དམཆོགྱཱ་བེདབ་ཡི་ནཞེས་བཤད་དོ། །ཇྔགས་ཀ 
 གཉིས་པའི་དྲོརནི། དེ དངོས་ཁྲུང་ ཡུང་ཀླུ་ཉྱ་བི་བདེ་བ་ཉམས་དགའ་བའ ༣༽། །ཐརཔའི་གྲེང་ ངྡདཱ་འཇོམ་ཝནབདེ་ཅན་འཇུག །ཆོགྱཏུ་བདེ་བ་དམ་པའི་དངོས་ གྲུབཀྱི།། ོ་བེཅོརཔ་། ཏྭ་ཀུབ་པར་ཡངོད། །ཅེས་དབལ་མཆེགཏུ་བོ་ ཟོྷ་གད་དུ་བུར་བ་དེ་ཡིན་ཏེ་པ་བི་ , 
ཤ་འཇུག་པ། རྷ་གྭ་ཝཱན་བཅོམ་ཝནྲ་འདས། མླཱ་སཱཁ་བདཅེན།མླེའུ་ཐར་པ། པར་བོངདྷུ སརསྤིར་དཔོས་གབཀྱུན། སུ་ཁ་བདབ། པ་དཉམས་དགའཔ། ། པ་རམམཆོགྱཏཱ།སུ་ཁ་བདེ་བ། ཨྭཏཱམདམ་པ། སྤྱིད་དཔོས་བ། པརབང། སྤྱིས 
ཁབམསོདརེས་པ་ལ་འཇུག་གོ།དེ་ཆར་མིག་ངར་འཆེང་བའི་དགེས་པའི་གྲང ཚོ་བནི། ྐ་ཞིག་བརདྲཡིལ་འཁརྱོགི་གསང་བསེང་ བ་སྔམཐོང་དུ་མི་མུངབས་དེ་དགག་པའེ་ཡིར་ པཡི་ནལ། ལབ་པྲསླ་བབམ་དབངངེཐམདཔ་བིང་་ཡི་མིམ་ཞོང་བདང། །རབའྦཧུང་ཟད་ 
མཐོང་བར རབྱིང་བར་ག སུངས་ཤིང་། མྲས་དོན་ཀྱུན་གསལ་ལས། ། དཔནིམི་གསལ་མཆོན་པྟ།། །བཀབ་པ་གསངབ་མཆོན་པའོ། །ཞེས་པ་དངས་ནས་ དངྱ་ལིས་མི་གསལ་ པ་དང་བཀབ་པས་གསང་བམཆོནཔར་གསུངས་ས།། དདེནས་རིན་པ་ཆེའི་འག་པག 
 གྱི་རན་འབབངས་པའྲེ་ཏ ཛས་ཀྱི་མད་གཡོགས་ངོ་ང བཔདྷེསང་ ལྣམ་པྱ་ སྨུདགཡོགས་ཀྱི་རྣམ་ པར་ཤར་བ ཞིག སྨ་དདུ་གཡོགས་པའི་མེས་པྱབེདདུ་བཅུག །ནས། ཨོསརཏྫ་༩ ག །ཏ ཨནུ་ཏཱ་ར། ཞེས་སོགསྱི་ རྫགས་དངོད་པའྱི་མེནསྨ་མད་གཡོགས་བསྐོད། ཟླུ 























༢ ད། ཨནྷཏཱ་རྨ་བཱ་ནམེདཔ། 


༡34 ཏི 
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བཡིན་ཞེས་གསུང་རྒྱན་ལསའྱ་དང་ངོ། །ངེན་པོཆེའི རཆྱ་ཧེས་བྱཧནཔའི་གྲར་གཏོར། ཡོ་བྲརིསྭཱའི་ལྦད་ཕཊ་ཆེས་པས་མགོ་བོར་སྱིན་ཞིང་། ཝགས་དོནནོོརེ་གཅུག་ཉོར་ཞེས་པ་ཡེནལ།ཝ གམ་དགཉིས་་ོགོསདངནོགཏོར་བབླ བདང་བསྐེན་ 
།ཐའྡེམ་གསྦཿུན་སོངབ་དངྷ་དང་ལཡ ཡ་ལྭ་འྱའྱི་ལ་པད དླུབ་བརྡ་ ཡགས་རིམཆེནམརགྲསུངས་ཏེ པང་པའེ་དགོཔས་པ་ཡིནནོ། ༽དགཡེགསྱ་ཀི་ཁ་དག་དམར་པ ཡམ་གཞན་གང་ཡང་རུང་བཞེས་ ངབལས་གསུངས་ཤིང་། རོ རྡོར འགུང་བ་ལས་རས་དམར་ 
པོའྱི་ཉོདག་ངོགས་ དྭངྫད་ང་གཡོགས་ལྔ་རྔོར་བྲ བླསང་འའི་ཚུགས་བླམ་བར་ གྲསཏྲས། ཤཱརཱ་པས་ཁང་ཁ་དོག་དེ་བཞིན་དུ་བཤདཅིང་། འཁོརདྱཀིལ་ཆོག་ །ལས་གསྨྲན་ཆོགས་པའྱི་མུདགཡོགས། པ། སེ་པཔོའྱི་སང་གཡོགར། ། དམར་པེའི་བ གྱཅུག་ཏེར་བུ་བར་ 
'གྲུསངས། འན ཁ་དཱ་རྩཞེན་བསམེ་ཏོག་པི གི་འཕྲེངང་སཱེར་ ལནཾ་སཱཿ སྣངམཐུའེསུ་བོན། ཁི ཁི་དོན་གྲབ་ཀིས་བོན། དཱིནམ་སྣངའིིངཡི་ དཔ ཡིག་དང ར་དིནའབུངགི་མེང་ ཡིག་ ག་དང་པོ། བྲཱུཨི་བ སྐྱོད་ཡའི་ས་བོན་ཡིནཔས་ངོ་ ངོ་བོ་རིགསྤ་ལའི་ ཤེསཡི་ཕེ་ 

།འེདག་ཏུ་པ ར་ར་བ། པས་བུངབའའོག་ས་ཝཾ ཁྲི་མེཏེག་གི་འཤིངབ་རངར། དྱརྱའི་ཡིགེ་དདག་གིས་མཆོན་བརྡཝགས་དེའྲ་ངོདཔ་ དང་མ། མཉུམ་དྲུ་མཔམ་ལྟ་སརཞིང་། ཨཱཿཁ་ི་རོ་གྲ་མགས་དོ མམཁའིདཔའ་བཞེས་པར་ཁ་ཅིག་བཞེད་དོ།།དགོན། 
བནྙིར་རཔོ་སོགས་མང ཇལ་བ་ལྭ་ ཉེན ་ྷ་ཉ་པྱི་ལཁར་ཱགས་ནས་་ལམངཔ་བའིཅ་འཛ་ུ་འི་གཏནྱི་ུལ་ུ་ཏེརབཡིན། སྔ ཅད རབཞི་ ཁནསྔ་རགསླ་རོས་གཞུག་པརྱ་བ། །དམལ་སགས་པས་མིག་གཉིས་གསོགས་ 


ཿ 






456 བུང 






























༄༅། ་ཞསན། །ཆོརེ་ཙཛམདཔ་འ་པླད་པལགགོཉིསྦབ། །སེཏཔབ།རིན་ཅིན་ལསོགསའེ་བྱརཞལ། །ཡནྱ་གྲེས ལགཔབཀང་སེགྲཞུགཔརབ། །ཞེས་པལརའ། །ཤྲེངབསགསལས་པ་རབཤདཔལརྱགི་ཆས་འཇུགྱཆསཔ བ 


སི ཤཧརྩེ་པདྭ་ ཧབ ཏྲླ་དྲས་སླད་གཡོགསམག་ཏོང སཔའེཆས་འཇུགདང་། མརམེམཛར་བཟངཔ། སརཧ། ཞནག་པ་པ། ཀླབ ངལསེགསཔམངཔསམིག་ད་རདངའཕེངབ་ཅམ་ལས་ཅས་འཇྲུགགཞན་མགསུངསལ། འདྱེརྒ་རྱསཔརམཛད་ , 





པནེའལེངབ་བཞེནཤ ། ཆསབསསེགསྨསབམ་ལྟ་སེར་བའེམྨ་བམདངཌྱཀིལ་འཁོྱགི་གཙོ་བྲ་བམིདད་པལས། བུམལས་ཤེ་ནྔངུ་གཉེས་པང་བླེ་དམལྱནམཔ་མེབྱ་སེདཔཞལབཅེག ཡྱག་བཏིས་པའི རྣམཔཿན་ཞེགྱཔ་བས་ཊིནཔའེ་དམེགས། 
པྲ་བེདངུགྲའགག །དེནསླསབམརང་ཉིད་ལཐམལ་པའི་སང་ཞེན་དང་བལ་དྭགསཔསྒ་ལར་བྱསེདཔ་ཡེནལ། དུཡཔའཔང་བརག བ་དང ནམྱ་སངདུབྱཀེད་པའདམང་དགྲསུངསཔས ཁུདཔརམེད་མོད། འདེརནདྱ་ཀིལ་ཆགྱ་ཉྲི་གཱ་པརམི་ 
གསལ་ཡང ཟུཔ་འཛྲུག་གསལ་བལས། བམས་རབྱཅུདང་སེམས། །ུག་པའིགཟུགསསྤུ་ནམཔར་བསམ། །དེལ་སཱཿབྲའི་རྕའ་ཝགས་ཀྱེས།།མེཏགའབངབརབ་བཟང་པ།།གསཔསམེཏག་དོར་དོན་དུ་།།འབདཔསའཝནའཇོནད་འཛུག། ྣ 
ཆེས་དང་།སེབདསནདག་དབང་གགསཔས་ཀྱང་གསུཿསཔརརྒ་ནམྱ་དང་དུ་བྱགེད་པ་ཡནཔས། ར་མྱ་སང་དཀ་རཔཞལ་གསུམྱཕགྲ་དགཔ་ཡབྱ་ཧང་མངནྟཏགསྟ་ཐརྦ་ལེམདུགཞུག།དེའྲེ་བུགསཀར་རྔོ་པ་ལ་གནསཔའེཉེམའྟསེང་དྲུ་མབམའེ་ ་¶ 








¬. 


ཅི ‰ ® ༣༣༨༦ 


༄༅ 
ཱུ ¡ ཞིསགསུངས་པ་ ཤྲ རི་ཀ་བའི་དྱ༧་ 
འབུང་ ཅུར།དྲར་ 


།ལྲས། སུ བཾ གོ 

















ལ་བཟང་ཡིན་ལ། ངེ ་བདག་རྐལ་བཟང་སྟེ བུརྱ་རུབ་སེམས་ 
རེ་ས ཐཐིབ་ཟ་ ྲ 

















ཐིབ ྲག་ དགཔ བརིན་ངབ་ལ་འཛོན་སོག སོས་མངབས་གྲབ། ཡས་པས བས་འདིར་མངབྱ་སེདཔར་བལ། དའ ལཿ ཆག་ལས། ག་བྱསེད་བཅོམ་ཧིགནེ།།སངསྱ་རས་ཉེད༔ སམ བའ།།བངྩརཱབསེམས་ནི་པཏངཿམྱི་བ 
ཟཝ བཱ བ་ དྲཔགའསེན་པའེ གྲགའ་པས་སོངས་དའིན་ར། །འགས་ཅདན་ལའུངེའ སམས་དམ ཉིས་ཁྲི གད ཆུ་དན་བསའ་བ་ལས། བདའམངདུ་མལ་ད། ཞན་པོ བའ ཿཾེ་ 
ཞུས ༽ར་མཆོའི་ནང་གྱིཆུ་ལ་ཡང་། །དེ་ བ་དོས་རག།གསམདས་པ་རདམས་ཉེས༔ སྱི་བ༔ྨམ་དམྱལ་བརསྐྱས་ཏཾ་ཐ འཐུངས་བྱ་ཡོགས་གཅིགཏུ་བསགས་ནྩར་མཆོའིི་ཆུ་ལསྱ་ཀངམང་བ་དང་ དང་།ཕུནྷ་རཱཾ་ 


























ཐོགས་གཅིགཏུ་མུཔསྱཀྱང་ཚངས་པའི་འཇིག་ཏེན་ ན་ལས་བ་ལ་བའི་ཚོདཙམ་ཞིགྲ བྲུཔས་པར་གསུངས་བས་མཆོན། ༈ བ་མའི བའ་ཐུགཔ་འདབར་དཀའ་བྱ་ན་ བཅོས་དྲ་མ་ལྲས་ པགསུངས་ཤིང གིའི 
རུངགིམགོ་བཅ་དབ (པན། གུག གླ བབངཔློ་བོ་དགནི། །རངགིརགས་ལ་བཅས་མེདན།།ལུསཉིདའབའ་ཞི་ སིས་ཡིན། །ཞེས་སོགས་གསུངས་བྷ་ཁརུ། བུ ཅུསམཐགཔའིན་བཆོ་ཅན། རི གཡྱ་ང་ ་ 


ཞིརཡུངྲ་དངས་བལས། ཐོན་ཡུནརི ེད་བོའ་ཨ་པའབ་ 





རུ པརྐད་རརགྲེངསྱསིརིག་པ་བཞིན། ཞེས་བའེགཏན་ཆགསཡ་ངད་ག་གྟི་སོ་ནས་ཀང་ བ་པམ་ཐུགམདྲདུ་ག་བལ། རྱམཚནདེཉིདྱརསསའི་དཔོ 





གནས་ཡགསལ་བྟར་བའིཡི 
ལུས དྲདུའྭགིལ་ཞིང དྲུ་གུ མཆིན པ 





465, ༈ 





༄༅། 





ྦ རི་ག ས་ཆོས དབང་བ ཅནཐམས་ཅད་ཀེ་དོན་དྲ་ཐོབྱ་ཏྭ་བཱན་ ནམདཔ་ཡང་དག་པ་ཇོགས་པའི་སཔསྤྱཧས་ི་ 
༩ ¡ 
ཆི དེད་ཀར་པོདཔ་བའི་ཆོས།ཁོན་ལ་དམིགས་པ་དང་། ཟླ་བཏ་གངབས་སམས་དའིཆེདངུ་ང་བལེཡུལསམསཿན་ཉི 





ཡནབཏགསུ་བཏུགས་ཐམས་ཅད དི་དོན་མཛོདཅང། འྭཾ། 





། དའང་པའེ་གོའ མ་ཞི ནསྐ་ཀལ་བདཔསནིུནོ། སངྱསྤྱཧསལ་སེམསཊ 


།བཐམསཅ་དམཡེན་པའི་ཡོན་ ྫངོག་པ་བཅསཔསར༠ོནསརན་ཡོས་ོགསབུག་བཅ སེམས 
རའི བྱ ཏྲཐུགསྱའི་གསང་བྲ་ཕཱ་མོའ་འེསྱ་ཁང་། སེམས་ཅན་ ཡག 










ཐུཿསཅད་ ལམ་གུ་གཅིག་པ་བས་ཀང་བཅ་བཟུགས་ཇེཆེནོ་ཉུ་རིང་མེད་ཡམཔ 
ཕལམ་པ་དབརེས་པ་ 


༥ 
དཔས མསངྱལི་དོན་མངོ བ་གཉིས བདཀའ་ 


མྱ་ཀི་གོ་ལབངའི ་་གཡ་ས་འམ་ངད་པད་པ་ ཨས་ཚན་འམས ཅང་ི་མང་ བཞིན་བ 





སེམ་ད་ྲ་ལུབ་མའངཀི་ཧིང་གནུམ་གཉིསཉི་དསཐད་དརྨ་ཟུབའི་དེལ་ལ་ཁོརདཀ་པབསལྟཉ་གུབ གསན སུ ི་གམཔས བཏབ ` དཾ 
།།དནད༔ ཱ 





མམ་ཡིན་པར སེམསཅན་བམསཅདཡིནཔ་མཆོན་ཞེས་མཁས་པའིགསུ། 





།།དོ་ 





མདོག དན་འཛ་སཇ་ རག ང་བའིད། ཀ ད་ནསདགགྱ་བ་ རེགས་པརྟེནའབལ ཏི 
སི ངགེས་ངས་པའི་སངྲསངཡད་དགུག སོ རི སུ རད ེིོ་ ཏཱ 
ཞི འི་ང བག་པ གི་ཚོའ་སའེར་ དླུད་ཡང་ཡུལ་སྟོངཔ སྱངཔཉེད་དང་ཡུལ ནཾ 


ཆུང་ཙིསམསིས་སངྱ་བམིམཐུན་ཡོགས་ི་ཉོན་མངས་ ཐིསམད འཇོམས་ཕ་དང་། རྡུ་འསསམས་ 
ཞསྔརྦ་ཉ་རིབའི་གསུངྱ་ཧཱནལསའྱབུངངོ་། །སེམསབྱ་པེད་གཉིས་པོ་དསཆེཿ × ± 





།བརྐྱེད་ཀྱི་ངོབོ་རམོསནས་དེཉིདྲས་རྱསླ་ཟ་བདེའོ སྙངདུརོརྗེད། ནཿ དྲ་འབང་བའི་ནུམ་བདུན་ མ་དབང སབ་ ཅུ 


468, ཌི ཀཏགནསཡུགསལ་རིམ་པ་བཞེན་དུ་དམིགས་པསནབམས་ཅད་དང་། འཇུས་བྱ་ཕེ་མལས། ཐབས་དང་ཤེས་རབ་སྟོམས་འ འཇུགཔ། །རདལ་ འཐོ་རཅེས་ནྱིབ་བརབ་ཤད། ཅེས་པ ཉརྦཝབས་ཀུནྲ་ངོབསེམས་བྱསདདང་། ཤེསར་ 
ཆཱ ¦ མུསུ་པ་ བླྱ་ཉིད་གྷཧིས་ཟུངདུའཇུག་པསན་ནལ་འབྱོརད་གཉིས་ཀ ཀ་གཅོ་བ བོ་ཡིདྱཀྫི་རམ་རེག་ཡིན་པས་ནསམས་ཞེས་བའོ། དཧགཞུང་གིངལ་ཆོག་པལ་མོ་ཆེར།ས སམས་བ དགཏིས་ཟབ ངོབ པར་བསསེད་བམི་གསལལ། འི བླུམ་། 

རྱ ཁཅགྲརྫོརདཀརང་ཛཱ་ཝ བགྲངག་པུ་དང་། །།བཅིག་ཟུབ་དངྡོརའྱི་ནམུ་པར་བླགམ་པརམཛོང་པའི་ཡེ་མཉེ་དའཐུདཔ་ཡིན་ཏོ། པཞེ་ བྱཧརྒ་ཝ་ ཀྱ་པ་ལས། རྣལའྱོ་མསེམསོནི་ཡངདག་པྷ་སེད།།སཱི འགརརྡོར་སིངཔོ་བསམ། །ཞེས་དང་། ཤཱི 

, བསྲ བསྐྱེད་པརམཱ་ནི་བུང་ཆྨ་བཏསྨན་པ་ལས་སམ། འཇུ་གཔ་ལས་ཏ ཏེ་སྙིང་གའྱི་ཟུ་བར་རྡོ་རའྲི་རམ་པརའོ། །།ཞེས་དམ་ཆོག་བསྟན་ཕའེསུབསྦས གྲྭ་ས པབམ་བྱདབའད་བཤུདནགན་དེརབ་ 

ཧི པའི་སྐབས ཙོ་གཞནཆདཔའྱི་པར་དང་། ། དཔལ་མཆོག་འགེལཆེན་ལས། སཱེངཉིདྱའྲི་ཇྫོརཞེསྱ་བབནི་རྡོརྫང་ ཝ་པའྱི་བགྱཧསྨ་རཱ་བའི་སང་དཏྱིད་ཞེས་པསབྱུསདྲཔ་ཙམ་བིས་ཡིརམྲི་ཁོག་པའི འགཆགས་ད 

ནུ འམསཅདྨ་ནའྱོར་ཡེ་སེམས་བྱའ ཉེདཚུལ་འདེ་བརྙན་བམ་ཡིན་ཡང་། རྟོང་ཏིད་ཏོགས་པའྲི་བོརྫོརོརབྱ་ཏེདཔའི།ཁུངསསཱའགོབའྲི་པརརོ། །སེམསདགཉིས་བྱསདཔའི་ཕན་ཡོནནི། གངཞིག་བྱས།པཾ་མ་ཧིས དས་གས་དཔ་པམཆོགམའ་ 





ཛོ , ¬ །དྲངས་བངཞིན་དུ་ངྱཡིལ་ཚོག་མང་པོལསྱ་ཏད་དམཚིག་བསྟན་པའིསབསསུང་ལུའ་གསུངས་ཤིང་། ཡང་དཔལམཆོགལས། འདིའྲཇོད་པ་མྦྱ་ཅིས་དེའཞི་ནགཤེགསཔ་ཐམསད དངམི་འདུལ་ཞིང་ཅྱིམི་ཝྫོག 
པདང་ བདུདཐམསཿ ་ཟལྕ་ཧིལ་གནོཊཔའྱི་དནུ་པ་སམས་དཔའ་ཆེནཔོངེ་བཞྲིག གྲ ཤག ཏིང བང ལར །ཞེས་ པ།དེའིའྲགལཆེ ལས། སིམས་འདི་བསྒྱེང་བཙམ་ཇི་མཐུསྭཱ་ཧཱམིཝོག་པར་འ'རརབའྱི་ཕིརརོ།། ་. 
མེད་པལྱལངབདཔེས་པཉིདྱངསངབཞྱིནགང བ་ས མ་པཉིདྷ་ཧིསངེ་བཞིཞགཤེགསཔ་ཉིདད་ བསང་བྱང་ལཞཞ། །ཞེསྱམི་ོག་པར་གསུལ། འིན ཆན ག་པ་་ 
དང་ དྲིད བསར་བཚུ་ཆགས་སུ་ྱི་སབས་ཕིརི་ པར་བ་ཤྭདཔསགས་ཡོདམངྦ་ཏང། སྐངས་འདིར་བངྩརུབྱ་ཏུ་སེམས་བྱསེ་ངཔ་དེདངམྲ་དལ་ན་ངསཔར་བྲྒརཱབ་ཐོབ་པ་ལས་མ་ཝོག་པའིདན་ཡིན་ལྭ། སེམས་ངེསྦྱབང་ 
ཆཱོུའ་ངེས་པསསྱཆསྨ་ནམས་དང་ མུ་པར་གསུཔསཔ་ནི དྲ་ལུ་སྭསྱ་ཆས་དང་ཞྲི་ཉཡ་ཡང་། སླར་པེའེ་མཐུས་ཕེས་པར་མཉམ་པར་འྱུ་རབ་ལང་གོངས་སོ། །ངེསནྭ་སྣགས་རིམཆེན་མོལས།འིའེ་ཀས་པརའར་ལྤདོན་སྔགསྱ་ཅིཇབས་ `-*ˆ: 
ས མཁས ིསཐེགཔ་ཆེནཔའརིགས་ངེས་པརྷ་བེདཔ་ཁུད་པརཅནཞིག་ཐངདས། ལྟ་བའི་སེངནས་དོན་དམ་པའི་སེམསབསྩེང་དདསེམས་ཅན་དམས་དྱ་ཧི་དོན་དུཨསངསྦྱརསའོབའདོརྱའྩི་སནཔ་གཉིས་དམིགསྩ་འེདཔརྩངསནས། ཟླ་བྡ་རེའྲིརམ་ 





པར་ པར་བསྩེདཔར་བྭསྟེ། འདིདང་འདི་འདུང་གཞུནརྣམས་ ཅཆེག་སྤྱིལམ་ པར་བརྔྡའཕྲེད་ པར་བུསཊ་རེནའབེལ ཁྱངཔའ་ཧན་ དུ་མ་ཞིག་འགགིགཔས་དབང་ པལབ ཐབྱ་ལགསཔ་ཤིན།ཆེབ་ཡིན་ནོ། ནུ །ཞེས་གསུཿམཔ་ཅཱ་བངི སའདིདག་ ཏུདམིགསཔ་ 

ཡཾངལྭ དངངབངྡ་ཛས་སེབ གསྦི་ནངབྱཧེཞ་གངབཀོབཔྲ་མསཚགསཔསབགཆགསདང་ དྲ་ནུས་པ་ཁུདཔརཞ་འེ་སེམས་ལ་བྒསས་པའིམཐཐུ་བྟཅས་ ོརདི་ྲན་སེམསེངགཉསང སྣུན ཛི མཚམ འབྲལ་ཁྱུང་་ 

 པའ་ཅན་དྲ་ ཞིག་འབྲིག་ལནི་དཔེརན་འྔརི ཉན་ན་རྫས་ དངྷ་སདྲ་ཧི་བརྔ་ལ་སེག སེགསཔཟངཔགདང པའྲགིགན་སརབའ་ཤི པར་ བྲུ ། ེལསྔ་བཏིནར བེ ར་གསོ ས་གར ༣ཡནཔས། འ འི 
དགྲ་པམསཿད་པམིགས པ་ཡེངལ་ བྱྨལ གསངི་ལུའབཤད་པའི་དོནནམསཆངྷ་ཕག་མེདབརརེནའབྲེལ་འྲི པའབབས་ལ་འབང་པད དྲ་དཆེའོ།། །།དྲེ་ལུར་སེམསགཏེས རབླུརཔའིའ་ཏོུསོ ཅ་ཞེས་སོགསྱའི་ 

 ཡཱགསསོབམསྔ་རེས་ཟོས་བེད། སྲགས་དོནའི། སྔར་འམསཅད། ༥ ཡོ་གྲ་རལའཛྱོར། ཙི སྤེལས་ ཨཱཏྭ་ཐཱཏྱ་ལཱམི་ཉེ་བར་བྱསེདབརབྱའིའ ༽བམསཅང པའྱི ཝན་ཉེངབབླདཔརབྱཅོ འོ། །ཞེས་པའོ།། དེནས་མོང་དབནྱིསརོ་ 
# རྗེ་མེ་ ཏོགངང་བཅས་པསྐ་སོབམའི་ ངག་རེག་པ་དངམཉམདུ། ཨོཾ་སུར སམ་མཞེསས སྱི་སགསངརོད། སྔགས་དོཊཞི། ཤིན་ཅུ་དགའ བའི་དམ་ཚེཊ ངང་ལཱན་པྱྱོདྱ་ཅིསཇི དི་ཅུད་མད་རརོརི་ྣདབཔ་སཁོཞས་ པཡིན་ཏེ།སུ་ཤིནཏུ། ༢ 





ིི་་ 3 





མེ 


རླ རིས སིནྲ་པེས་ འགར་འི་ཚྱཾ་བམའི་ཐུགས་ ༢ ཟླ བ་དང་དྲོརེ་ལས་སེམསངེ 


རཱ རྨོབ དེ །ཏེདགའ་བ། སུམ་ཚ བོདཔ ཧོམཉེསཔ་ བའེས་བོན། སྤིང་བླ་གའབར་ ་སླ་བངྷེ་ལརྭ། སུ་ལདདེ་བཞེས་པ་ལའ་ 
སྭ་ནེ་ཤིན་ཏུ་དགའ་བའི་ དམཚུག་ངོདཡེས་ ྷ་སཱ་ཡགམཐའམད་བའཆེསཉེ སད་ལམང་ནྭ་དོན་ སི ཁཿ བུ འད ག་ ` ་ ཱེ 
ཐམསཿ་དད་དགསུང་ཞུགསརྡོ་རརབཞུགས་པོདཡིནརོ། ཏོ ནེལཉསཔར་ ད་ིས་བོན། བད ལ་བ་ཡིན ཇིཉ་་ ཉིས 


ཡོ།།ཞེས་དླུམངས། ལས་བཅརའི ༣ར་་འཆགད་ བདར གོའི ,ཞེས་གསུངསཿ 


ར་ག 


རྩ སན་འགལ་བམདཅིངྱ་འདཆེ་བངདཀོ།།ནྲོ་ལ་ཏོག་དང་བཅས་པས་རེགཔ ་ི་ ལེཏོག་འདམ་ལས་སྱེས་ཀངའདབ་ཅིསམགོསཔ་ཏ་པ། ཆགས་ལྱ་གེ་ 


མམ 


སབའིངདབཆེན་པའ་བ་ 


༩ 
བོའི་ཟླ་བརྔོརྔ་རཔ་འདྲག རཾ 


ྲསཔ་ལ་དཔགསན།གསུང་ 





འུག ༡༤༤༤༤༤༤༤༤པ༤༤༤གགསསསལགམ་གས་ཡ་གཏ་འསར་ཡག་མསགསགསལ་མངས་པ་ཡམསསཔམགརསསགས་གསསསགས་ཏགས་ས་སསའཞམསསཔམར་གརམའར་ས་མམསམ་མརངའམསམརསངམས་ངརའང་གམཞང་མཛམ་འཆལ་དངའའས་མཆརས་འམལ་འ་འ་འ་ང་འམལམ་འཆམས་རའང་མསམརའམངཔངད་པང་འཅམ་པན་པངས་ང་པབསཡམ་མཁ་པ་འནམ༠༨༥༤༥༤༡༧༠༤༨༧༧༥༤༠༤༨༨༨ 
472; ཕཱི ྱི་ངྡེཞས ཞེན རྗོརེདངའང་བའི་སྟེང་ཉིད་༔ ཉྣཾགས་པམཆོནཔར་ཐོན་པྱ་ར་རི་བའི་གསུང་ཟིན་དིས་བད་མཆོག་དཔང་བཤད་ཅིག་ལས་འབུངངོ་ །སྔ་གས་བླརོངནས་རོངེ་ཏོག། ཤངང་པཅས་པསའེ་ འདའ ི་དགེངས་པ་ཡིན་ལ། རོ །རྔོརེ་འབུ་ ཤུང་པ་ལ་སྦ་ཧང་། 

ཧི བགས དྷེ་སིང་གཔ་ལག པམ་གྲགྭང་བླབའོ། །ཞེས་འབུངལ། ཨགས་དའིཧོ་ཞིབ་ པ་ཡན་ཆདདབལ་མཆོག་དག བཞི་བྱ་ཧྲལ་བྱཱཧཱ་པ་ ལ་སགྲས་པམང པཔ སྟེཿ རཱི་ཞེས་པ་མན་ཅདྲ་ཀུང་འ འབུངཞིང དཔལམཆགདངའྲ་ ལི་བེདྲས་ལུས་གྲོ ¦ 
རར ཏརི་ཀཔ་ལསགས་པས་སེམསཔ དའི་མོནད ནོར ཉིངགའ་རེག་པར་གནུངས་པའང་ཡོདདོ། །གསང་བར་གདམས་བཅི། དེང་ཁོད་ཡ་ཞེས་སགས་བྔརོདཔ་ཏ དོན་གི་ཐ་ལ། མདད་བནམསལའ་མ་ཡིནནོཞེས་པནི་ ༨ 
རེད ཡལཔར་དྲབ་གསྭ་ཅང་མགས་ལམི་དདུན་འ་ལའང་གསང་བར་གདམས་པ་ཡིན་ལ། དཱ ཚུ ཞས པི་དབམདཅེཔ་ གས་པ་ལ གསཔཔབླམག་པརགཏུམས་བཅོམ་ཡསུལད སུདཡ།།བདེན་པརཚོ། ཀྱརེ་བདྱའི་ལྲ་ 
། ཛི བ་འད གས་ལས། པ་ མའམ བདབ་ད་པན་དང་རི་ནོན་བ ད། རི་ན་ཆེན་འའེ་བབྱར་མས་ལས་ནི། སུར་ ཀིའྱི་ཐཱ སགས་བརོོད་པའི་དའག ་ 

རྒ ཇོརྟི རེག་བའྱི་ཆུ་ནཉིདལ། དེང་ལོདཅེས་ས་གས་བརད་བར་གསུངས་བལས་མགོ་པོར་ འཇགཔའིགཡེལ། བནིད། །གསང་འར་གདམས་པའི་ཆིག་འདེ་དགམ་དམེ་མངདབའངཔོལ་བ་འས་བ་ ལ་སོ གི ད་གསོད 












་ དྷི་ཉ་རྱཡིདཔའི་ ཅུམཆནནི། དཔརྙ་ྩ་ཧལཔོའི་ ློ་བུང་གི ཞངམའ་རུད་འ ངོ མབམིནཞེསམཁམཔ་འགྲས་ ཚུད་པ 
ས་་ ་ ཤས་ཕབནསབདེ། བས་བྗོད་པའོ། སྲ ་ པཿ ཞས ཆེ 
ཊལ། ངེའི 


དཔ 
ཙུས གས མ།འསྲྲར 
ས་པ སམབསྔྲ་མཆཁྲའིརྫལསཝད་ 


པགཉིས་ཧིསའྔ་བུཿཏྲེ་པེལསྤ་ཇཾཿར ཅ༄ངང་ ཊག རྒྱུནཁ་བུམ༢ཕཿ 


དཿ ་ རྲི གསུམ སུ 
















མབ 
མི་ད 
པའི 


མྭའབུང་། 
བེའི 
ཞེའམའིལགབ་ 





སབྱ་ བར 


གི 
གུས་ 















474{ ཧཱིཾ། གཉིསྤཅིས་འདུཿཞས་བཙེལ་འཁོར་ཧེནངདུ་ལའེད་ བའ བྲམ་པང་གོ་ བྒོ་༧ཡི་དཔའི་ཐུགས་ཀནས་འདབེར་པགཊ 


ཐེས་པས་བཀྐགྷ་ཏྭ་མཱའནངདུ་འཇུག་པ་གངྱ་བས་ཡང་འྲདཞིས་འབུང་བས། བླམག བས ཞས འེ ངཿ 

ཙཾ ཏོ ཐས་དམིགས་བདེང སས ུུབ་ གསལ་བར་གསུངསས། །སགས་དམ་ན་བ་གྲབགབྲའི། ་ ། 
ལས པལའའིནི་པཅིལ་ལཱབོརཆན་འོརའྔངུག་པའི་དྲང་འབྲམ་ཆོགགྱི་ཆལབི་རྫ། ཞེས་དྱཀལ་ལ་བོརྒ་བི་ནངདྲ་ ཛུག་པའྲགས་བུགས་པྷ་ཚར། འྲེངབསགས་བབོརབཀདོ། དད་དང འ་པ ག་ས་ས 

ལ་ཁར ཁངས་ྱོད་ལའྲ་གལ་བཟེརབ་ལ། ཞུ་གས་པའྲི་གང་ས་པདིནས་ལྷ་རཱམ་ྱ་དལདབ་རདའིཡ་བའོརརིནབད་ངུ་དངལཉ ལཱཌམཔོར་ལོངས་སའབའྲི་མལ་བྲཟ་ཐོབ་བ་ཡི་ནཔས་བོབ་མསྱ ༡ངདྷེ་ཉ་བཟོས་དགོས་ ྟ་ཏ་ཡ་དགོམ་ཤི འའ 





ཁེ # ཏེང་ཟེརཏེ། བཱ་བངྷ་པཱས། པཿ ཁ་འི་རྭཧཱ། ཞེསྱ་བུབ་འདི་བོང་ལ། ་ཡིངེས་དཅིལ་ལ་བོ་རྩ་རྷི་ཝ་དང་གྷྲ་སྦུ་ཡེདབརབྲད་ ཡསྐ་། ད་ིལ་ཁའོརྱསྱི་ ཞུགཔརྱཀའོ། །ཤེསདང་། དུརི་ཀངསྱ་ཀང་།འྲ་ 
| |འན་གསུམ་པགོ་རའ་བས་ནང་ཤ། བྱ་དབའ་དང་མེདབདག་གིས། །ག་སོ་གསྲ་དཏན་བཁོད་བལ། །དམ་ཚོ ག་ོསླདགབང་ལ།ཤ་འ་དཔས་ ྲ 










ནལངལྲགིགཔ་ཡིནཔསངཨིགསཔ་རུམསམ་ལེངས་བཤི་ནངུ་ 
དྲག ¬ 


༤། །བའམྲ་བས་པརམོསནས། ཨོཾསཿཏྣཐཱགཏྭ་པ་རཞེསསགསཏྲི་རེསླ་ཟློས་ལན་རེགྲ་བྲས་པའྨི་ནས་གསལ་བགདབ། མགསདོནནི། དེབཞིནག་ཤེགསཔ་ཐམས་ཅད་ལ་མཆོདཔ་དངབསྟེནབཀུར་བའི་ཕྱརདུ་ 
སཱ བདག་འབུལ་བས་དེབཞིནུགཤེགས་པའམསཿངྱའི་རོང་རྔོརསེམསདཔས་བདག་ལྕ་འིནྩྱ་གེསྨ་རོབཏུ་གསོལ། ཁཱ སྐརཏྣཐགཏདཔནནག་ཤེགས་པ་ཐམས་ད། པཱ་ཇྔིམཆངཔ། ཨུཔྦསཱ་ནཱཡབསནབཿྱཔའི་ཕར།སླི 
བདག་གཞུ་པདབ་ཉེད། ཞེན ཏཔཱཨིའབུལ་བརབྱའི། སྦཏྣཐཱགྟཏད་ལཞིན་ག་ཤེགས་པ་ཐམསཅད། བྲངསྭཏཱ་ནྡོ་ངུསམསདཔའ། ཨཿ ིཾཱིན་རོངས་ ཞིགགམ ཤི་སིས་རོབཏ་གཟེལ། ས་བདག ལཞེསཔར་འཇུག །ལྔགས་ི 
¦ །གཅིག་ངུའི་རེསྨ་ཟས་བསྱ་ཡང སས གསད བདྡུགངས་ཉས། ཇེས་འོས་བེད་པའྱིབུག ཕེནྭ་ཁང་ཡོདཔནི་ལགས་སྦྱུར་གིིཐརཱམ་འབོང་པའི་རིགས་ལདྷེ་ཌུརྱ་བསན་ཕནཆེ་བསའགལ་བམེདུ། དེ་ཡངདགས་བདེ་བཞེན་གཞེགས་པ 

¬ ཧགལམའོདབསྟིན་སྲ།པབ ངི་རདབདག་འགུལ་བས དེབའེ གཤེགས་པྲ་འམས་དྲུ་བིང་བ་རྡོ་རེ་སམསདཔའཞས་གཙོབོ་ལ་བོསནས་བདག་གིས་དགོས་པརྡེ་གུརུས་པར་བུནྱགིསླརབྱཏུ་གསལཞེས་པ་ཡིན་ཏེ་དེས་གཞནན་ 
ཤཝ །ལའིགསའགེ། དྷེ་ཏར་གསལབ་བཏབ་པསམ་བསྐོདཔས་དེ་བཞིན་གཤེགསཔ་ཐམས་ཅདལ་མཆད་པདང་བརྩེན་བླུ་མབའྱེ་ནྫུས་པ་ནདྲུ་བིནྦྲ་གིསབླརབས་བང་སྟམཔའམོས་པ་བྷརནཔྱོ་བཞིང་། 










༦ 




























` '¡ ^ 4; ༤༽ ༥༩ ཏུ ། + ༦ ༦ ཆ 
ཆ་ཐམཔའེམསཔམྱ་བསྦཀཀང་ 


478) སྐ ཆོབ་ལ། ཡངནདྟེ་ཝ་མགསེལ་བ་བཏབ་པའི་མྲའྲས་གཙོ་བ་མི་བསྐྱོད་པ་ལས་མངའདུ་གཉིས་པཞི་གཆདངེ་སབ་མརང་ཉིད་ལའིམ་པསདེ་ལྟར དྲུ་བིསྱ་གི་སབྦ་དབས་པའེམས་པྱ་བསྲ་ཀང་རྔང་སྟེ་ས་མ་འཕྲེང་བའི་དགོངས་པ་དང་། ཕྱི་མནྱི་ཧལ་བ་བཟང་པོས། 

ྣ རྐངབ་ར་བེམ་ལནཞྲུགས་བྲ་རུ། །ཡིཀྱིས་ཡངས་སུ་བརཏག་པར་བ།།ཞེསདང།རིནཆེནའབམ་ ནརྡོ་རེ་ཡིས།།དབངབླསརབ་ནྡི་མམབྟཏགྲཾ་ག།ཞེསདང་།འདདཔགམེདཔའེལ་ ངབཞིནྷ་ཧྲིས།།༽ནིནུསཔྒ་ལགབརབྟརག།ཌེས་དང་།གསངབའི་མཆོད་པྲ ནས་པརུ།།དོན་ཡོདྲ་སུབ་པའསམཔར་ 
ཙཱ ཞེསྱ་གངགསུངཔས་རྦེགསསོའིི་ཕརེ་ཆནས་ཐིམ་པརྱ་སཿམི་ལལལོ། །ཞེས་མགས་རིམ་ཆེན་མརགྲསུངསཔ་ལུར་ཡནཔས་ལས་དང་པོཔ་ལྷ་ཉ་ཆདནས་ཐིམ་པའིདམིགས་པྲ་བེད་པ་མོསཔ་བརྟན་པའྱི་ཁངཆེབ་འདྲའ། །ཤརྦ་པོའི་གནས་དེཉེ་དྲང་ 

| བམྨ་རམྭ་སངདྷ་གཱར་པས་ཤརྦ་བུགས་ཀྱི་ནམྩས་པལྦ་ཕཀ་སཾ་མ་ཝཱར་དུང་། ཨོསངྷང་པཱ་ཛྲཨ་པསནཱ་ སསགསཀེས་གསོལ་བ་བཏབཔྲསྣ་དམྷ་སཔལས་རངའད་གཉིས་པ་ཞིག་མརམེ་གཅིག་ལས་གཅི་སམཆེད་ཁྱེ་རུལ་དྲུ་རངསྱའིས་ཆད 
དེའིམནུས་གསེལ་བ་བཏབ་པྷ་ལརྱ་བེངྱ་ཆས་པརྡ་བིནྱ་བིམ་བླ་དབས་པའི་ཨསཌྱ་བུད། ཝགསདོན། སངྦ་བླངས་སྦྱ་རུས་འམས་ཅད་ཅེས་པ་ཡིན་ཡང་། བངྙཀངལ་དོན་འྱགུརྱ་ཧེསདེ་བཞིན་ག།ཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཅེས་འབུངབ་ཁདཔར་་ 

གེད པེ་རོཅཾནཞེས་པྷ་ནམ་པརྨ་སང་མཛད་དང་། གཞན་ནམས་སམ་དང་འད། དེ་ནསྨསོབམྲ་ལྭ་ནམསྱྱི་རུ་བ་གཞལ་ཡས་ཁངགེནང་ནས་གཡསྐ་སོར་དྲསོངས། ལྷ་ནར་གནས་པྷ་སད་ཆིག་གིས་རིནཆེནའབུང་ཝ་མྲདྲུ་བུརཔའི་ཨོས་པ་བེདངུ་ | 







ས་སའ ཞེ །ཞེས་དང་། དེིདབྱ་བས་པལསྭ་ཀུང། ས་མ ཞེསུ་བྔངདན། །དེ་ ེ་ཕེལགྱུརམ བླབས་ར།། །གྱ་ན་ིགས་ནམས་ལའང། །ཉིད་ཆེས་བཅིངས་ནྷཅནཔར་འགུར། །ཞེས་ཝགསུངེ ད་ཆ 


ཆགྲུ་ནམསདང་ དྲ །ཅེས་སམ། མཚེ: གཅནཁོདཆེསཔ་དང་ ས་ངོ ༨དནན། སྟབ ཛཱཾསེམསམ རེཾཨ གྱིསརློབ་ ཅྭགསལ། མྨཾ་བདག་ལ་ཞྲེསཔ་ཡིན་ལ། དེ་ཡངྒསཱབས་འདེ་ བདཔཡན་ 
བྱའི ཡེའ་པས་དག་ལཞསཔཔརབ་གད ནཡེའིཆིས་བུམ་བའ ་ འསཔའ་ དའི ཨདརབག་མདལ་ ་ངོདཔའི་ ཤནདྷུས་དོའེ་ངོོའམ་ རང་བཞིན་ལ་ བདག་ཅེསྲ་བབའ་ 
ྟམ་སེདའདད། ག་ལུ འའིདོནན། དའ གའིདནནི། དང བསྲ ་ཉམསྱིལའཁོརྱནག དད ས་ྱགབླསརདབང གས །ཞེས་པ༩གོངའ་གངས་བུ དད་པ དེའག་གིའིགས་སྤུའགས་པ་ཡིྱ་གི། དེསན་ངས་ 


སབ་ས སྭསསས་ཏིང གམ་ཉུམ། སཱབེདཔོནྲ་གྲིས སོ ཧིས དབུད དེ་བཞིན ་ ཉམསཔརའྱརུརཏརེ། ཞེས་པའི་བརྩ་རིསདམ་བཞགྲ་བིད། སུགསདུང་ཕའེ་དོན 














༢༠༧། སྱ པའྷདབསསུ་དབ་ཞིན་ག ཤེགས་བྷནམས་ཡྱེམྤ་འིྩོགིམཁླར་༢པོའི་ལེ་ཤེས་ཕབའ་དོང་ཆོ་ཡིན་པརདོ་ཉིད་བླམསཔའྟིསོདའགེལདགྲསས་ལ། འེ ཤསོ་བདནི་ལཤམགཞེས་ོསམནདཔཔ། མ་ཚོགས་པ ྦ 
དམ་ཆོག་ལས་འདར་བརམ་ ཤེདཅིག་ཆེས་བླུག སློ་བལ་བྲཤདད།།འ དེའྩི་མགས་གཉིས་ཆ་ གཞུང་གཞན་ཕའ་མོཆེར་མིའྱ་བུཔལ། མྲི་བུབ་ཟཱ་བས། དེ ཇིའིགའཆང་བའི། །བམས་མྲོཾབམའི་སྟི་ ང་གྲརུ། །རྔོརི་བཀོདདེའར་གྷཏདནས། །དམ་ཚིག་ 
ཿཆགན་ལན་གཅུམ་བརད། ས་ཨ སྔམྭ་།།འདེནདམཆོག་བྲཟུང་པའ། ་ བརྗོད་པར་བྱེ་ ི།དསགས་གྲུསངསསོ། བ། །དམབཞབ་ བའི་ཚལ་བབདཡེའབ་རཔསཟོང སློབ་མའི་ལག་བནས་བཟུང་བར་ ` ་ 
གསུངསལ།། བོདྱཀྱི་བམདགམགོ་ འཁོག པར་མཛོད འདུམ ིབསའདེངི གངངངད་བཤདཔ་རཏར རོ ཀམ སྦསྷི་ག་ནས་དམལ་འཇོགཔནི། ཉི ཉི ཤཱཔ་དྲང་ཟུངའཇུག་གསལ་བལས་བཤད་པལྟར། ། སེམསམརྡོ་ཆེ་ 
མའི་པཿ གྱརདསྔ་ནངའྱསརརརགྟསེ།་ དའིདབྲསསཔ་སོགས་ལསའུབུཌ ང་བའ མས་ལས འ་ མས་བརའགུརརོ། །ཊ །ཞེས་པའི་བརབརོད།ངའི་དོནནི། ཝགསི་གསང་བཆི་སློག་པ པ་འདིནི་ཁོདྲྱ་ཧིསའདར་མི་རུང་བསན་ 
ཨཾ དམ་ཆགདང་མི་པེདཔསན་རྡོརི ྙསགལཏེ་དྲེལསའགིལ་ནས་རགསྦའེ་གསངཔའི ལ་འདམ་མནངཔྲས་ ཡང་རུང་བལྷ་སསན་དམཚི་གའདེ་ལས་འགལ་བས ཁྱཾདྱཀི་མགོའམླ་ཀདཔ་གས་ པལ་སོགས་པའི་ཉེས ་དམིགས་དཔག།ཏུ་མེདཔ་ འབྱངངོ་།། 
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དི །ཞེསཡུས་ལའྱབུངའི་ཉེསད་མིགསསྟན་པའོ། །དེནསླ་ཀླ་བུང་དངྱག་བཅནའཛན་དཔལ་བཤེས་གཉེན་གྱིསགསུངས་པལྟར། སེམས་མནོ་ར་མའྱེ་ཕགྱ་མརེ་ཉེདླམཱབམའི་སཱིངགརབཞག་སྟེ། ཨོཾ། དེ་རིང་རརེསེམས 
དཔའདང་། །ཞེས་སགས་བརོད། ཚགས་བཅང་འདིའེ་ཉིདབྱཝས་པ་ལསའབུང་ཞིང་། དོནནི། ངེརིང་རུརིསེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པའིདེ་བཞིནག་ཤེགས་པྷ་ནམསྦ་བིནྱ་གིས་བླ་དབས་པའྱི་ཆུལྱ་ཨིསྨམ་པམའི་སཱིངལ་ཡངདགཔརྡ་ཞུགས་པརྨ་གུརཔ་ 
ིན་ལ། ངྲསནམྱ་གི་ཆཞགས་ན་ཛ་རླུམབདབནྱ་གེས་བདག་འཇོར་གགི་འོགཅུ་བདེནབས་བོད་པའེཆ་གསོལ་བ་བཏབ་པདང་། ཕྱག་བཞི་ལ་སེགས་པའི་ཚླཾམཁམ་མངཉེདྱཀིས་ ལ་བ་བཏབ་པའི་མའཱས་བཅམལནའདྲསྱའི་བཀའ་མི་བླམ་བའི་ 
བདེན་པསྒ་མབས་དེརྨ་གུབ་མ་ལཾརྦ་རེསེམསདཔལལསགས་པྨ་ནམསྱ་ཀྱིཏྲིནྨ་དབས་འཇུག་པརགསུངས་པདེའིམ་ལེནཔས ཆེགྲཚུལ་བཞིན་དུ་མཿས་ནུདེནས་བཟུང་བྒྱརུབམའོབ་ཤེ་བར་དུའབུལ་མེདདུ་བཞགས་ནས་བིནྱ་ཁྲསླ་རོབ་པར་འྱསརབ་ 
ལ་ གལུ་ཏྲེ་མགསའི་གསང་བའྱེ་རུལ་འདིྤྱ་སིན་པའེསེམས་ཅན་ལླ་མསནནེ་རོངེསམསངཔའལ་རཡས་པྨ་ནམསདེ་མཐག་འུ་སྟིངྲང་པ་ཏེ་གཞེགས་པར་འགུར་རོ། །ཞེསཔ་སེ། འདིསེམས་ལའྱབུང་བའི་ཉེས་དམིགས་ཡེན་ཞེས་དབངའིཀ 
གརགྲསུངསསོ། །འཕྲེཔབ་དང་། སྔགསརིམཆནམོ། རིན་ཆེན་འཕྲང་བསོགས་མངཔོལས་ཉེཔ་དམིགསྱཀི་དམ་བཞག་དང་པོའི་ཚེ་མགོ་བོར་རྔོརི་བྱ་ཟང་ནས་ངལ་བདྲཀལ་བདང། གཉེསཔའེཆྭ་སང་གར་རྡོརི་བཟངབར་གྲསུངས་ལ། 























ཙམ 


ཱ། ཡུས་ལྭ་ཏྲེས་དཔི་གས་འྱབང་པའྱི་རུ་མཚོན་ ཡང་། ངྙིསདྲདུ། ཅུདམཆེག་ལས་ཉམསན།།ཏམས་པ་བྱསྱིམ་བྱབ་ ཟུང་བར་འགྱུར། །དེནསྣ་བུག་བྗཝ་ལྱཆོང་ བྱསར་ཞིང་། །ཞེས་བཅུད་དང་ལོབ་འདྲེདལ ཱ 
ཁོག བུམསདཆཚི་གུམས་པདེལ་བམི་ཞ༣ ཤིས་བངངནཔསསགས་པདུམས་མནརབར་ འད་ནང དངམ་ཟདད་ལའྱོར དུ རི །བདུན་བྱརད་རེགས་ནི་བླརག་བརམངོད། །ཅེས་དོང་འཛིན་ལའོ་བ་ 
ཛུ པ་འ ཏང དམཆེ་གཉམས་པའི་ལྭབུལ་སྣང་ལ།ྲོས་པའི་ཚུལ ངུ་སཱ་ནནས་བུ་དངཚོ་ ས་ག དད་ནིཆདདགཔར་འག སའེ་ལ། ཁིག ཆོས་འྱུཧདའ༔ ནཆདཔླུར་ག་པར་འདོད་པའ་བཡོད་བསྣ་སིག་པའའབྲས་བུས་ ] རཿ 
ལངས་པའྱེ་ལྷན་མྭསྱ་ཡང་ལྲོས་པའྲི་རཱ་ལ་བྷ་ཤནས་སྦག་བསལ་ཧྱད་པར་ཧིདལྭ། བདམཆོབྱ་ཕྱ་པུདསའུསེ་ དཔ་ལས། དམར་གའངོམས་ཤིང་ངནྩ་བུདདབམ་བ་གསོདཡངཿརོམ་ཡེད། །ཛིག་མྱོད་ྨངས་པའི་བདག་ཉིཅན། -༽)¡ 
( བླང་བྱ ་པའིབདག་ཉིདཔེ། །མ།ཁའ་བགྲོམ་ཡས་ད ཐོསླ་གུརྱ་ཡང་། ཀ་ལ པ་བནི་སྐྱ་ལལྱི་ཕེད། ༽གསང་བ་པ་ནང་ནའི། །སབ་པོ་དནྱི་པ་གྲསདཔ་འྲད། ཞེས། ཧས་བསོགས་པའིདབཤིན གདོསཔྷརམས་ིས་ད ལ་ཧོབ་པརལི་ དེཿ ྦ 
:, དེས་ནཾ་ལུངྒན་མཤད་ལས། བྱ་རརེ་མནཆདྱི་དཁ་ལ་འ ོར་ྲ་ཉམསཞསྦུ་དབང་ཡན་ཆད་གཡ་ཐོབན་བདག་བྱསེངསོགས་ངས་ནསྔ་རྫར་་བསོགས་བུར་གཏནནས་རི་ཡུཔེསདག། མི་ག་ཡོ་བདཊའཔོལ་ 


ཁྱ 


ཁི. ཐོ 
ཅ 7 


* 


༨༠༣།ཇོགོད་པའོརིསགནངོན། ཟླ་དང་བཆང་འདཡལ་བ་རད འག་པ་སན་རངཅིགལ་བདགོས་ལ། ཤེས་རབ་གསར་བེངམཁ་མོགསའིརེས་གཞང་ི།བནེདྱའེ་ྱཡ་བལོ་རང་དྱུཅགཔ་ཡནརདྱརིག་ལྲ་བ་དགོསྱལི། དབངམ་བོབཔར་དེངག་དེ། 


ས་ག གནང སྲ་བས་ཞསྣ བ་ ་་ལམགས་ཧལ པཕྲབམས་ཅ་དང་སྲི་པརངོ། ། །ཞྲེས་དཔ། ཇ་གས་རིམ་ལས། དིལལ་པོུཞགཔལ་ཀད་འིདབངམཁམ་པར འས ཆོལ་ཕལ་རདབཡངགཞན་རུམས་ བླ་པནས་ 







༨ འཛིར་ནིའྱ་བུཌ་མི་ འགུར། །འཇིགཏེན་པལོལ་ནྲོདྲཡུལ་ཡིན། །ཞེས་དང་། །བཤདྱ་ུདདོར་ེཔ་པས་འཔནན་ན་ཅིས་བ གྲསུངས་ ས་བྷ་ཉརབིསྭ་སཱརོ་འིལ་སོགས་དམ་ཅིཡ་གི་གསང་པས་མིག་ལ བཅཅུ་ནབས་ང་། དཔོསྤོ་གབའོག་པའི་ཉེས་དམི་དོས་ 
ཤིནྟཱ་ཆེ་བར་གྲསངས་མོད། དང་སང་ནི་པྲོ་བ་རྲ་ ཧྱི་ཝེམ་བ་ལ་ཉམསམཏ ཉམས་སབས་ྲེ་ཏོག་དྲ་པོདྱ་པེད་བ་ཡོངྱཀྱང་། བཿ ཁཆོམ་དང་པ ཡ་གས་ཇོམ་ཡོདམང་དང་། དདགཉམསུམཉམས་ང དངུག་གྱིར་ལུངསོགས་ཀྱི་རིས་གདབ་གངཡངའྱི་པེདཔར་ 


༈ གསུང་བྷཛན་པནོམ་དག་འཇེན་པོའ །ཞེས་དབང་་ནོང་པལ་བས་ རརྱ་བརྡ་དགཔ་ཤིན་ཅ་མི་རུང་བར་གསུངས་པ་དང་ སྔརུཐུའི་བཅག་པ་དགུ་པའི་རབྱའེདགྱསམ་པ་ལས། ཟེགས་བམདངའྲེསྣ་དཉིད། །གལཏེ་སལ་བམངཝངནཾ། །ཅུ་བ་ 


[སྔགས་ ཡགས་པ་རྐེནཔོར་ཁམ་འཆེ་པའི་ནའ །ཁྱོརཔ་ཏ་རླཾ་ཨ་བང དུཡས་ལངསསྭ་བབྟཏེ། རྡོར་ཐེག་པའི་བྱཏུན་པྱ་ཏུག རྟ ཉརསཡའ་འདྲ་བུམཔསརང་གཞནསེགསྦམ་འདོད་བའྲིམ་གསབམཆནཉིདཔ་དེག་གིས་ནི། ཅ་ལ ༅ྡ དྷ་མབཤདལས། བོདྱའི་ ཛཱ 





ཌ 
ངི 
༈ 
: 
རྩེང 
ཧའ 


# 


/# ཏཱ །མཁུས་པ།ལའིགནའ། ངོར་དེཡྱ་ིསནི་ཏུ་བཕར་སང་བས་སྦུབ་པ གདོརཔེཕ་ཟུ་པམྟི།ནིག་བཅང་གསུངསཏེ་ལེགསཔ་འདུའོ། །ཞེསགསུངས་ལྷ་ལརོ་འ་པལ་སོགས་བས་དཔུའི་རུངའའིའ རྩ 
༧༩ དྲམ་ཛགབྲི་ཝསནམས གཞི མར་པས བསན་དང ི་ོ ཨས ས་པ་གང །གསུམ་པ་གཉིས་ ཱ 
¿4 ཀའྲཾསནས་ངམ་ལའཇོག་པནི། ཏི ཏི་ཤུཔསྲས། རེཚོདོརེརུ ཆུ་དུད་ཆེན། །གནས་ཤིབ་ཕིགསསུལ་འ ཅ་ཧཱས་བ། །།དླེ་བསམནར་ཡེསའཐུངང་སྤཞུག འདི །འདིནྱི་བོི་ཤྱམ་བའྱི་ཆུ། །༩ །ཤེས་སོགས་གྲསས་པྟ་ཁར་ཟུངའང་གགསལ 


ད @ ་1རྱང་བཤད་པས། ཆམྱ་ཆལ་ངུམ་པ༨འ ྟིསི་བྲི་ངྲ་ ཆོསྦ་ཀྱི་ཆུ་ ༡ ལ་ཡི་གེགསུམྱ་ཡིས་བ་མགས་བམ བའྲིདྱོས་བཟུངསྟེ་བའེ་བར་བགཅིང། འདིནྩི་རོི་པཿཔ་བའིརུ། །།ཞེས་སོ་གས་བཅོད། ༢ རིག རདདོ་འའེ ལག ་དྱབ་བདམི་འཇ 
ཏར འུ ༥༨ བོན་ནྱརུ་འ འནིཁོདྱ་ིས་བཏུསཞས་དམཆོག་ཏ་མསུམ་བྱས་ནདྱམལ་བའྱིརུ་དཔའྦ་སེ། དམ་ཆིག་ལམའབས་འའིཉམ་ སཔས་དྩམ་བ་བར་བྲཟིག་བལསགས་དའི་མུག་བྲམལྷ་རོང དབུརའླབུརར། ༽།ཧུ་འདེ་བྱ། པསནས་དམཚིག་བྲས་ ] ྲཱ 
ཧཾ ནམཆོ་ ག་དངྱའཱཿྦམོངསི་དཔོསྦྲ་བལ་མའའ་དགྱ་ཏེར་བསན། རྲོར་ཏེ་ཚརདཙོདཔརྩ་པེདཔདངའྱངི་ཏེ་ལནའཔོགས་བརྡ་འེདཔའྱི་ཆུ་ཡིན་པས་འདི་འཐུཔི་གཅེསཔ་ལེ། འབུངབལས། ཅོད་ལི་ཞེས་པ་འྱེ་བོདཔའོ། །དལ་བཞས་པནེ་བྲར་ལ་ ཙཾ 





490 ༢༣ བའྤི་རྟུང་བུའོ། ཅོང་བདུངལར་ཞེས་ང་ངའ གོ རྨོ འིཆོར་གཅོད་པར་ེདཔསསོ། ཛཱ ཉི་སྟེ་རྗེསསུ མུཿ འཇིན་པའྱེ ིར་རོ། པརོ། །ཞེས་སྟརརལོ། །བའྲ་ཨུ་དཀ་ འགོརའྱིརུ་འཐུཔ་ཞི་ཅེས་བ་ཡི ཡན་པ། པྱ, སྤོཔཾ་ལསུ་ད་ཀ་ཞེས་དང་། ། ་གསུམ་ཡོད་འདུགརིན་ ཨུ 
ཅེ་ནབངམཛེང་དང་ད་ཆེན་མོལམ་ཚོརམན རོ ༥པར་གྲནས་ པའེ་བྱ་ ཅཧྩཱཿ སྩཱ་བདང་། །རིནདའང་བརན་དས་བདམས་པའིར་ཆོང་འབའ་ཞ་ ཞས་པ་ལན་འདུན་བྲམ་གསནས ཞསྟ་སེར་བར་གསུས་པསོགས་ནེ་རངརངའིཁུངས་ཀྱི་ཆུ་ ཏྲི 

¡ གདུང་རྣམས་ལས ལ་པ དྲན་པ དཞུངས་འིཿ ྱིས་ལགཏུཌུ ག་བར རཡངབ་ཤདིང་། དས་བྲཞུག་གསུམ་ ཨུ་པའདྱི་རྭ་ཏུ་ད་ཐམས་ཅདལ་དམལབཞག་པ་ཡིནན། །པིལ་ཆོགཉི་ཤུ་པ་དངྲ་ཟུ་ ཟུ་ཡའབུག་གསལ་ ་བལས་དམ་བཞུག་བཞིཀ་ལཿནའི་ཝྭ་ཨཱདྱ་ཙིས་ 

ཅུ སུ སཤང་། ཁྱདཔར་གདུལ ཡ་འའདེའ ངང་ལམའལས་ ཇསིམས་བ་ཡིམནའ་ཡིན། །ཉི །ཕེང་བོའདི་ ཡེསྲམ་ མཱནའ་བྲགག་གོ །ཞེས་གསུངས་ ག་བག་གྲ་ཆམས་བླ་བསས་འབོསསསལེནའིཅདཀབ། བ་ བསསའ་ འདེངང་འདི། པྩི་སྱ་གླུ་གིས་ཤིགཆེས་ 

| བཀའ་བྲགས་དམ་ལ་བའ་གྲདས་སནའ་ ཀླ གཔིོ། ༽ཿ ཡགྲས་རིམཆེནམོལས།་ དསན་སནས་ པས་འདྙི་ས་རྦ་པསབ དྲནཔརྱ་སནས། དམཆིག་ དངང ཐམ་པ་བྲསང་བལའ འབང་པརེར་ ཤིན་ཅང མ་ཁ ང ཡས 

ཡེདཔའེམནའ་ཡིནི། ཡིནི། །ཉིངཔོའདིཡེས་མནའ་བླདག་གོ །ཞེས་མནའ ཅྭཆླུབདནསདམར་གྲ་མངས་ཞིགཅེས་གསུངསབས་འབདདགོས་ཏེ། འཇིགཉེནན་ཡིཐམ་འབདགྲ་བངཝིམ་ཡིན་བོའགའ་ཞི་ ཞིག་གི་དྲུང་ནམནའ་དངོན་མཚོ་མས་ད་པས་མིའདའ་ 






རར 


191 བོར ཅོོ )ན། ཅཱིར་འགཅེན་པ་དང་ལད་མརད་ར རོརཐེགབྲར་ས་འཆེས་ནསྦྱརརལ་བྲས་བཅས་ཀྱི་དན་མར་ད ཱརྩ་པས་ནས། ཐནར་ ྩར་འི་དམཚིགྲ་ཅིམ་ལ་ཡང་བྲསངདལ་ིེ་དུག་ལརུང་སུམདུ་བསམ་ལ་ ཏྲུ 

བྲ ང་བརྱ་དའ། །ངེས ཞདམ་ཆགསིང་པྲ་ཁུདཔ་འྭདྲ་པ་བའི་དྲ་ཅི་གྲ་ན་མས་འའབད་ལུགས་ནེ། སྡོམདྱ་ང་ནས་གསུངས་བླ་བུར་བྷ་སེ། ཀོ ཇི་སད་དུ ཅིཉ་དཔས་གཟམངོགའ་དོདན། ཟགནི་ལངསྱབ་གཏོང་བཔྲ། ས་བབུབ་བངྫཿགེ། ད 

་ྐ ¡ཉདམ་ཆོས་བྱསང་བདབ། ིསེ། །ཞེས་གྲང་པསཔྭ་ཆུང། རྒྱལ་བྲསས་བཅས་བམས་ཅདདཔངྱད་འ་གསརེ། དག་ས འའམནའ་པརཞུསའསྲ་ང་པའིདམངགནམསྲ་ ལ་ཞི སུང་ཤེས་པད་ དྲེ་འདམཆོག་ཞུནམངགི་ 

ར ཙཱ དསྦགབལས་ཕི་ར་ིའ་པའ་ ་ཆདདྱར་བོངྱིམ་སྲ་བུབཅདྲ་བའུ་བལས་ཅད་མ་ཐེན་གཙོགདྱ་བ་ས་གཅི་གགོས་གོག་བརམཇདདོ། །བཞི་ལྱ་བའི་བཀའ་ཉན་པའི་དརསུདནཡའཞག་བདྲ། ཉི་ཤུཔུལས། འབུད རཱ 
ཀྐ [སལག་པནས་ བྱས གགས གདད ཧ་ལས་པ །ཞེས་དུཔ། ཟུ བགགས བས སོ་ མིབམའི་ལག་པན། ཟུངས | དེངྱིན་ཆདེས་པན་ཧུརཏ་རེཞེ 

དོན་ཕལ་ཆེར་གློས ཀྱིས་ངལ་བྷརས་བརྡམྲི་པ་བནི། གནས་ཆོདལ་ ཉལ་གརྱར་འིགསངན་པདྲུལའའའ་འཆམ་བྟའི་བཡའིནོ་མ་བཇོདདྲ་ 


ཟོ ༣ 





༼༽་ར" 7""༼(17' 










བར དད གཱ 
རི བོསཝ་བཞག་པ་ཡིནལ་འངི འདདང་ར་ལུང་བཅུན་པལ་དམ་ བཞག་དམེགས་བསལ་མངད་པའི་རུ་མཆོནནེ། ཨཡ་གྲས་རིམ་ལས། ། དེ་ཡང་ཨང་མིན་ལ་གསང་བཞུག་པ་དང་། བླམ་ལ་བརྙས་ཤང་བཀའ་ལས་འདས་པ་དདོས་ བུའྲག་པའྭ 
སུ་དམེགས་ཆེ བརདགོངསནས་པ ལྟངདའཔོ པོ་དང་བདུན་པ་བྱསར་བའྭཁུདཔར་བའི་དམ་བཞག་ཉནཆུ་རམངངདོ། །ཞེས་པྱ་ལར་ཏེ་གསངཚེས་ས སྩདམན་ལྷ་སོན་པྟ་ས་ཞོག་ རཿ ཞོག་གསདྦ་སམེག་ལ་བྷསན་པཅམ་ལའངདངས་ བའྲཕག་བའ་ དཱ 










` །དང། ཝཱ་གསརམལས། དམ་བཞག་མ་མྨནམས་ཅིསདམ་ལ་ བཞག་པདེམ་བཅུནྱ་ཅེས་དོགས་ནས་བཀའ་ཏན་པའི་དམ་བ༩ བཞག་འདིནཛངངོ། །ཞེས་པྷ་ར་ར་རོ། །དམ་བཞག་འདྲི་# ་ཡུ་དདང་པ་ཁྲ་ བ་པར 


༢ ཉེས་དའིགསུངི་ཉ་རའབུང་ མའ ཅུང་ཟུད་བཤད་ཟིནལ་གཞེན་ཡང་རོ་ཆུངའདི ཞིན འབྱུངཉབའ འམཱནྲཅིས་ཀུར་འདི་ལདམིགུས བསལྱ་ལྲིས་ ས་པྲམ་པནག་མཇང་ལ། ར་ཡང་འ པ་དཔོསྤ་གུང་འཕེག་པའི་ཊ སྦ་ལག་པན། / 


, ཆུཚུལནི།རྩ ཡྲའཝ་བ་ལས། ན སེམས་ཅནམཌམས་མངལ་སོགས 
།ཨིའགྱུར་ །ལེན་པའི་ནང་པ་འམ་ གཉིས་ལཔ 


ཐའ །།ཝེག་པ་ཆན་འྱ་བདཔ ། །དྲརྔ་ཝག་ བྱརམཚོཆ། །ཐཱག་བམུཆགནི་འདེལ་འགྲང། །སིདནསྦ་མཱཛད་ དམདཔ་དག ། བྱ་ཁུངའྱགུའ 
ཚབྱ་ཀིས། སླེབ་དཔོན་སོདདངག་ཞན་ནམས་ཅིས། །བླསབས ༅ང་འྱ་གབཔར་མིའྱརརཉིད་། །ཅེས་བླམར་བལགས་ཞིང་། འགལ་བ་ལ། དེ་དངྱ་ལན་ཅིག་ཝང་རིང་གི་སས་སྱོདཀྱིམ 










494 ' 


ད ཏཱ 


༩ རའ 






འཁོར་དྲུའྲ་གས་ཏྭ། དམ་ཚ ཚིག་ངང་སུམཔལ་གས་པར། བཞིང་དབའ་བམ་ར་བྲ་ངོ་བས་པརྨ་བངས་ཏེ། ཕིཕདམ་ཆེགདང་མམ་པྲནམསྦརུལ་བཞིནདུ་བྲསང་བ་ 
དིནི་གསུང་པབྲནསྔ་རིག་པའི་མཐར་ཐུག་ཏུ་བ ཞདཔས་གཞསའདེལགཟབ་བརྡབའོ། །ཞེས་གསུངས་པྱ་ར 
ཕེན་པྱས་བདཚདལ་དངསྲ་ཐུབསཆོགའྲགབིཆུས་པ་ཡིནོན། །བམ་སྤོང་པད་ཀུནཏུ་དགའ་ 
ནས་བདེན་པའི་ཏེབས་བཛོ་ བཛོད་པ་ནི། ཕྤྱིརཡེ་ཤེས་པ་ ཏཱ 


རྩ་བ བརཾས་ པའྱི་པ་ ལྕུང་བྱུང་བསྱང་འ འཅུད་བྲངག་པེ་སྐས ནསྨས་ར་ཡང་དྱ་ཁལ 
༨པབྲསླ་བུབམཆོགའྲག་བམིཔེདད། འ འདིན 


ནི ཏུའུ བརྩ་དང་པ་གཔ་ཡན་བ་ཡང་ སློབ་མ འྱག་བར་ཡི་བྱའ་རནནོ་བདནུ་པིནས་མོདཔཉིདྱ་སཱ་མོས༅ང་ཅ དོསཏ། ནམ་ཡངའྱསཔཔར་མིའྱསར་རོ། །ཞེས་པསབར་མཇེདབའོ།།ཞེས་ངང་། མཆན་བུལསྐ། ཟུལ་ 
ུ སེིེྲྲིག་ ཚའངིརུདབ་ ཅ ༢ལཆམས་མེདའཨོགས་པའྲི་ངག། 


༩ 


བཆེསྩའི བརྲབཤདཔ་ཞཆསང་ལས་བམལ་བ པ་བྷརསྱཾ་སོངྱ་ཁཱ་ཝིག་པྱ་ཅིབས་དངང་ལཱན་ཕའི་གང་ཟག་རོ (ཞོགཉྭམ་པདེ་དཔྱ་ནཅག་དགའ་བརྡ་པད་ 
'ི བ་སྱི་ང་པའིདོཐང་། མཆན་བུལས། ཞོ ཟྲེས་མློང་བམིནཏྱི་དདང་ཆོས་དང་ཟང་པིངག།ལངྩསམོ་བྱཁནཅི་གྱཏྭ་ཐ་བ གཏནསསྦསངངོ། །ཞེས་གྲསུངས་ཕྟ་་ར་དོ། །ཤྭསུམབ་ཡེ་ཤེས་ཕབ་ 
རོན། །ཧ་བཅོས་ནམ་སསན་དཔད་ཕུག། །སུ་དཔགསུདཐུགས་ཡངས་དག་པས།།ཡེ་དེསོངབཀའཡལཏོ།།རིཿ་ཉམས་ནི་དགའ་བདང་།།ཞེས་བནས་ འདི་ནིགས་་བབོབ་པའོ། །ཞེས་ ༥ 


བཐས་པ་ལ། རྫཾ་ཧ མང་འུ་འཇྲོལ་བར། འེ དྲནསྟ་སན་པརྡ་རའ 


ངི 





.ྭ །པའི་བརྱ་གིས་ཡ་ཤེསཔའབེ འབསརུ་ལརྒྱུས་པར་གྲས་ཡས་བ་ལར་ བབ་པ་ད་། ཐེབམ་ལ་དབང་པ་གྭས་ལས།དང་བན། ཨ་ལ བྱར་གཉིས་བྲ་ཐོངབེཆོསེས་མགོ གོས་ཤིང་། ལནལ་ག་དང ཌྷ 

༥ འགྲ་བམས་ཅད་ཆོང་བལདབབ་པྱ་ཅ རྒྱདལས་གསུངས་ཁུང་། །བསྟཅགཏ རར ད་འདི གཉོས་འོང་། པངཔའིཿསྦཿས་གྲོས་པ་སོགས་ ར་ད ། 

÷‹ ཛུཾཿཔའུརྒུ་དུགཞནལསམང་དགསུཔཔལ།་དབབ་༨ པའི་ས དངུཁངབྱ ;པ།ལ་སགས་པའ་ག གན་སས་བཉྟེན་ པམཆནཿ ཉིད་ད ན་འྲ་པས་ ་ཤིང་།ཝ ༣ེ་རལ་འྱ་ཅུར་ཤཱནཧཱ་བཏནང ན་ ང་ས ་ནན་པཤདཅདབདིནམབ་ལྕ་ཡོད་། ། མཾ 

་ ཧཱཾཱཾ་བཱམབའཔསོན་ངུལས་དགོས་པདི། ཆུ་དའཐེལ་བབཅས་དང། དེའི་མཆན་ལས་ཀང་།འདིང་འནའར་ གྱིའི པྱུགཡལ་པིཀ་བཞིཔོ་གདགས་ལ་འབུལ་བླ།ཤིང།བེའི་བླད ངའྱི་དན་པེགྲ་བ། གས་གཞོན་་དཤད་ག ས། 
དྱ་མདད་ཧཡངྱ་ གདག  ི་ིས་པ་ཤུང་ཆོདབནི་ཞད་བབམ་པལདེནས་དཔེ རརར ེསཔ་རཉི་འབན། གང་གི དས་པ སད བཀོས བིན པོ ཡཨ་ལ་དབབ་པལའྱི་དཱད་ 

3 བཤད་བ་དབའྲད་པམ་དགསྲ་ཁང་བསན་བ་ལ་སོགས་བྲ་མོནད་འགོོ་དགས་པམཚུངསསོ།།འཐེངབ་པག། མི་ནྲུས་པས་ནིའ་བེབས་པའི་ཆོ་གམྲ་པས་པར། དམོའགཞིར་བྱེན་པའེམཇུས་འོགསསྭུ་སང་བའདེ་བསོང གས་འ ཡསཿ་ ཅད ཞེསའཆདད་ ར་ 








གཔརམས་ལནཤསས་འར་འབསས་འཅག་མསརས་མ ༤ སས ཿ མམམས་པམཆམས་འགམ་མནམས་མནམ་མམསཔསས༧མསས་མཇསས་མཆར་མམསམ མམམསསམནསས་མཆས་མམའས ཡསས་ཡས། ཌར་ ` ཆེ €` ,༽ ༩ ཚོ 
་ཤསགནཆུགསང་ད་དང།བ་གས་པ་ས་། གཡཏམོདོོིཔའབམཔི་ོི་དམ་པ་ང།་བ་གས་དབོ། སྐ་སླ ཞེས ཚོག་གེདམ་བ། ལེ་ཤ བམ སའམ ཚེ 
}། ཚོགཡུ་འུས་ཧུང་རུང་བྷ་ཝ་བགྱུས་སྤྱ་ཧང་། མིབདན་གུ་བུང་དཔའ་བེངབ་རབབུགས་ལ་སེགས་པཆདྱའུབྨ་ནམས་ ཤེསྣ་གབསའདེའཔེབས་ཆོགྲབ་ཁར་གསུངས་ལ། དོརའྱ་བུངབ་ལས་མོདམའི་ཧིང་གར་ཨཿའོད་ སརབང་ཡས་བསོགས ཆེ 
ས་ལ ཤས་བད་་ཡ་འེབསན་ བའིཞུ་ཅང་པ་དབབ་བདང་། རོ འཕབསབའི་བསནཟསཔའི་དི་དངབཅས། དཔབ་པ་དང དག་བ བས་བའྱི ་བི་ག་སནོ་བཏངནསདབུསཔའི་ཐོགསཆོག གསུམ་པོ མྱ་མམསམ ཡཱ 
ྦ པིངསྭནི་མརིམ་ཕཱི་སྦཿསནས་དབུབ། དེས་ངམ་ཕེདསན། དལའརཞ་གག་པར་དབངམ་བླས་རབར་གསུངས་སོ། །ཨཨནྐས་བས་འ་དངྱ་ང་བྲམ་ལ་དབབཔ་ལ། ང་ནདུ་ད་བཞན་གཤ སུ བ་ཐམས ༡ མདག །ཅོས་དགས་ཡེ་ཤེས་ 
§ པ་འེབས་པའི་གསལའདེབ་ཇེས་བོས་ལན་གྲརཱམདངུ་གཞུ་གཅིང་། ཆགཤན། ད་དབང རཾ གསལབ་བ། ས་བབ འགང ཉུ་ངབ་བའྱིའུ་ལནི། གུ་པར། ཡི་ནང 
 བའི་བར་།།ཨུསཿཅན་པོངྷཏི་བྲདུབསམསནས། །ད་པའོགྱཏྱ་རཱང་དངན། །བཅས་པཨེ་ཡི་ྱ་ཡེལའཁོརབོམ། །དཕི་སེངངུ་ཡི་གྱཏཱ་་བདོགདམརབྐ་ནམ་པར་བྲདམ། 





¦ ༨ ཨསདཀྐང་ ཏུ 
དྱ་བུཔ་འདབེ་རཚོགསིསནི། །བཅུལ་ཞུགསཿནཅེས་ཡུམ་ྱང་། །ད་ འུ 


༠༠༠༠-༧༧༩༣༥༦ 


༤༨༤ རའ ད་གསལ་བངྭ་ སྐ་ནས༽ྱ་ཡང་བར་ཕྱ་ི་མམཁས་པ་ཡེས།། དྷ ཧཾ་མདནམག་ང་ལྭ།།འུ་ཅུཿ་ཞསྱང་ བགོད།།ངེ་ ་ ཞན གེ ཊག བདོནདུ། དུའོ །འ་བབ་བྱེཿ གབ གནབ་ནི། བྱུང གར་ 
༄གས་ལདིའི་བྔརོད་པརྨ་བ། །ཞེས་བཙམ་ལསྐ་ཆས་པམ་གསུངསྱང་། འ ཆི མིནམོ་བསུ་ཞེས་ུ་པདགོད།་ིག ཛིདལ།འེ འེ ཅུད་འགངོ་ ཧས ིགང་ 
གཡི་འོདའྲང་བ། ཀྱིང ཞས སྱ་ུམམགུ་ བྱཱྭ་ཾའི་པཱ་ པགས་ལིསྣ་ལོབམ་ཨཱོཔབར་ཐངས། ཧེང ོངཔའི་པཔ་པས་ ཨོ་ལས་བུངབའྱིཟ་པའིདྱ་ཅེལ་འ་བརྒྱ་གིཧེངདཿ ལས་བུངཔའི་བླད་དམ་པཔྱོ་མཿསམཆན་པ་ 


ཡ་མ་སྭུགུ་ ཨ་གསྦར་བམ་ཆུམས་འོད་དཔག་ལེདདམར་ི་བྱ་བེདཔའི་དྱརནངན། ཁགྱངམྱ་བགླ་འག་ལ་སབས་བམ་ངོནྩ་ཏོགས་འཞི་ ་ཞབས་གཉིས་བཞེ་བསྙ བསྡ་ཅིས་གཡང་ གོན་བྱཆཔབས་གནས་པྲ་ནར་དུ་བྱད་ག།རབང་དོན་ལྭསྐ།དཔ་ རླ 
མམངོནྱ་པ་ྷ་ པ་ལས་འོདད་ཡགཨེདྱ་ད་བྱ་ཡེ་་བར་གསུངས་པནི། ཤཱོན་གུསལ་ལས།ཿེ ད་དཔྱུབ་བདབ་ འིམྱཡསརྲོཔཆོས་ཅ་གཟུགསའ ས་གསལ འད འདིའིམངོན་པངྱ་པནི། ཤར འྷི་པགས་ཅྲིསྷ་ཏིངཔ་ ¦ 
ལ་བདང་། ཟེ་བདང།པྱདབྱདདཔ་ིས་བན་དང་། པདམད་ག འེདདཔགམེདྱི་གཟུགས་ངོགས་བྲ་ཁབ་ད་བ་པབ་ཡནནོ།།སྲ་པརབཅེར་བིནྲཔ་ཆ ར་ལས སུ་ ངྱབུགསའི་རྡོར་ལ། །གནས་གསུམ་དྲུནི་རིགས་བརྟག་གོ །ཞེས་པའི་དགོངས་ 















དགགཔ་པསའདདཔགཿ དའིདགསལ་དུ་བུངཊ བདག སཔར་འདོད་པའདདབས། ད་ 









༠༠ རྲི གགཞགཔའགལ་བོའྱི་བོརཞོས་དོགགོབམོཛོང་བོ། དོ 


མེདདདག ལ་དུ་གཞུག་པྲ་སར་ རེ 
ཤི འབུདབེ་དབའ་གཡ་ལ། ངེ བྱསནའོདདཔག་ཡེ་དཅི་སྲ་སིསའོ་ དགསལ་དུབྱ་་གནས་སེམས། ༨གསལྱཀི་ གིདཔཉུམཔཔའཇོགཔའིནོཔས་ཨུ་ན་པབས་ཅ་ཆགྱུཚདམད པད་ཁ གས རས ཡོད་དཔག། ཅིས བརར ༨ ཅའ 
ཇཱ་འོའ དགངལ་དུ་བླད་ག་པའི་བརྙས་ངགའོདགསལ། རོའི འངང་ཞསྤ་པ་པཡངའོདདཔགསེདཔི་ མིགེ་གྲསུམ་དང་་སཔ་གད་ས་གིས་ འུས་ ` ་ 


ང་བ་ལས གླག 
ཏི །སྐེཟས་ བའའ་རམམལི་འྟསོདབའ མ་ ་གསུ་དྡོ་རིའོདདཔགམེད་དང་། པུནམྷས སྨང་ཡུམ་དང་བཅས་ རབ་ད ཞས ང་པ 
དཀར་དམའྦ་བླུ 


:§ བསུལ་ཏེ་ཕནརྙུཾན་ངཱཨས་ པརའུགས་པའིམརམཚམས་ཞས་པང བདེ་བ ཆན་པའི་རང་བཞིན་བངསེམས་། རཱ 
$ དཔོན མསསམདམའི་བགྱེ། བཅིཔས་ནསྨ་མམི་ི ཉཾང་གར་བཞག་པ་དང་མཉམ་དུ།  ་ ཞེག་འདཝ་ ཆིམ གག ་ 














3༡ 











500 ཤྲཱི གསལ་ལོ 





ཉ་ཊུའི་མངོནྱརྨ་པའི་ ༤ ན་བྱ ཡསོགས་བུ་བབ མང ༨ ་བོགི་དུདྲོ་བདང་འཛ་སབར་ ་བས་བྔ་ོད་པར་་བས་ལ་དཅོལ་ལོཞེས མཛོ དད པའི་ 
རར དབྱའདཔདགྡམངདྲ དབྱར འའི་ཡན་བགྲ་མས་ཅདལ་ཆཝ་ གཞས ཁྱི་ཡུས སཱུ 
༈ ཧུརམཚམསཱནས་བབས་པའི་བདྡུད་རྩིས་ཡུས་བཛས །ཁངས་པརཆས་ཤེང་། སྲ་ཡིའདི་གཉིས་ཀར་ད་ རྲ་བུངསེམསྤ་ཅིབདུདྱ་རི་དེ་ཡངང་ བྱ་དང སི འིག རེི་ ཉེ 


། ི་ཞགསཀནས་བདེཟི སང རྲ་གསནས་འགུགས་པའམ། གང་ཏར་ཡངང་པོད་བཞིན་གཤྲེག་པ་བམས་ྱཀི་ཡེ་ཤེས་ རར རི 
རན ་ འར བདཡ་དབད། སགས དིམ་བཤ་པ་ཅབ། ཧཾ ཧྭཡལཨྫཾ 


ས་པ ༈པར་བྱིས། རས ིཡས་པརྩ་བིདཔའྲི་ལགས། ོ་བབགཉིིགཡོ་དས ནན །འདེ་དཔཕགས་རིམ་སོགས་འགྲ་ིབྱབདཀོལ་བར་གྱསས་ཤིང། མ་འསྲ་དའི་དདད བས་ག 
7 ི་ད་བཔར་གསུལན་བ་ལས་ངིལ་ཁུ་འོལ་པའི་ི འསའམ་མ་ཛད་དོ། ཏོ ཊགས་ཆོ་གའེ་དགནི་། རྭ་ཆཱད་ རྣམ་རྣངམཛདཀྱི་ཧྱོང ཙོར་བཡེས། མཔརདྡོང་གྱུམ་ལྕྱཅང་། །ཨུཿནི་འནད་ ང་ ༈བློཿ 
` རལ བྱམ་ཁྱཡ། ཡི །གཡས་ཆེན་ནམ་བརྭ་པང་མཇདངག །ག་གུང་ཐུགས་ཀཿ ལི ཡུན བས་ནི་རབྱཏཱ་གསོལ། །ཞེ །ཞེས་སྐོགསྤ་ར འགྲེལྱ་ཐིས་གསལ བྱིལ 


ཆགས་རམས་ུ་གསུངཡགས་ཏྲ་བཔའི་སཔགམིད་གུམ་བཅིན ཁྲནཔ་རབྱ།ུ་ཀསཔབའི འཇུག་བའི་དོནདུ་གོནག་ དྱ་ལེ་མཆོགཉི་ཤྭ་པ་ལསྱ་ཀང། ང་ལ ཕྲགས 
དི ༽ ི །།ཨ་བེ་ཤཱ་ཡ་ཞེས་སོགས་གསུངས་པྷ་ཏར་རོ།།རྱ་རུད་པྲོའ་བཅྲོ་ཁ་བལས། བླ་བའང་ངརེབསདབྲ་པཆེ་ནའོ། ཅེ ཡལབའིརྣལརོགིཊལི་ པ 
བ་རགགའ་འཅདེ་ས་སདང་དསའི དུང། ནམ་མཁའེཁམས་ནིའེ་མསདཅིང།ཏགཔཝརམ་ཛདྡ་ནྦ་ཡཁས་དཊ། །ཞས་པས། །ཞེརསྣ་ཡས་ཅི་སེམཕྱའི་པྱརཿ གིམ པ་རཏོགབ་དངྲ་བ་འབས་ནམམ་བའི་ 





མི བུཡྱ་་ལ་དེནས་འཕར་ བསགས་འབུངབར་གས་ མུཔས་པས། སེབམས་ཡིདམ་ཡཕས་པ་ རྱ 
་ སུ ཆ་ལས ེ་ །ཞེསད་། ར་ས །ཁུ་བྱཧད་ཿམ་མམ་པ་ཙམདུ། གྲུ ཡ་ལས ཞི་མི ཧྱ 

བབས་འའོ་མཚནཉི་དྲངུ་ཤེས་ཅ། །ཞེས་པའི་ཆག་འྱཐུར་ལྲས། ྦ 
ངནས་ཉི་ཤཱཔ་ལྲས། སྣོངདནི པརམ་ཐོངནས་སུ། །ཨ་ གྱེ 
གསུང ཡི འ་སག 








འགུབས བདད ལས་མེདུལྲགགྱུམ་རས་མཚན། བབ གིས་ྲེཔཞིངའ་འདབ་པགས་ྱི་ཿདམཔ་ ངམཔ་གཉིསྨ་མབམའི་ འིར་བམའིལ་ལ་བཀོད་བས་བརྩ་པ རྩ་སང་ལ་འདེགས་པ་དང་། འི་འོད་ཟེར 

༧༤ དི ཏ་ངམ་འིལ་ནས་འགས་བརཱམས་དང་ཡེག འོད་ བེརྩས་སྤ་་འབགགབ་བགར་ གས ། བྲམས་བྲང་གྲུཝ་སྱ་ཏྲི་མེས་བོར་འདེགས་ ཤིངིལ་བུ་དྲགོལ་བ་དང་བཅས་ཨ་པེ་ཤ་གཞེས་སོགྲས་ཁེགསཆོག་གྲིཔ་གས་ གས་ངར་བཀོད་ 

ཕིདྨནམཔ་བྱར་ར། འདོན དང་བསམ་གཏན གཞོལ མས་ད བངུགྷ་ཛཱསྦ་ཁང་ད་རད་ལྲས། བཤུངགཅི་ལས་གསུ་ཡང་དགྱུ་བགས། བདེ་དང དབྲུ་པན། །གྱཆབས་ལ་ ཤུ བྱིལའེ འེ་བུནིསྣ་ུགས། །གསལ་ | 

དང་ནིརམ པར་ལ །རོ་ཡིམེ་ནི་ཕང་དགྲྭ་བངས། །ང །དེནི་ཟླ ,འི་སྣོང་བཞག་ནས། དང ེའཨུན་བྱ་གནས་ནི།།ཞེས་མེབ་དཔོན་པི་བཅུུ །བ་བུཿཞབསྤ་ཀྱི་ལུང་དངས་ནས་གསུངས་པྷ་ཏུར་ཏེ། བཤད་་རུད་རྡོར་བང་བའིལེའུང་བཞི་བར་ཡངྱ་བྲི་བནམ་ 

| གཏོགས་བད་གྲ་རཱས་ང ངང་སོད་སགས་དྱེ་ལར་ སུངས་ཤིང་། བཤང་གཅི་ལསགས་ཞེས་པནི་བདུདརི་ ཝ་དང་སོནམྲ་ལས་རས་ལྱ་བགས་པའོ། ཊས་རཏའི་ཝོད་བའི་དྱ་ཡི་ལ་ཆོག་ལས། ཨར་གྲསངསྱ་ཧན༔ ཤ་བམ་ཡིས།།གཟྲི་པ་ ནབྱསིངས་བོས་ སྱ 
: སྲཾཕ་མ་།། །མི་འཆེ་བཅུ་པྱེད་རོ་ར་དང་། །བྱེ་བུན་སུ་སུལ་ནག་བོ་ངང་།།གེར་ཤྲི་ཀང་ཁགཚལ་ཆེན་བཅས། །རང་སླ་དང་བཅས་ཞི་བམོར་བརུངས།།པྱདའི་སྣོང་དུ་རབ་བཞགནས། །དུར་ཁོོད་ཡི་དྭགསམེས་གདུངསལ ༽གཉིས་མེ་དྔམ་གསྦ་ལིས་ 










རུཾ པས་ིངེགས་བའེབམས་དྱཀུཤཱ་ཏདཆབ་ད་ཟནཔ་ཡེནོ།།འ་བཞ ཞེའི་དྱིལ་ལཁོར་བྲད་མ་པའྱི་ཏྔ་མཆནལ་ཞོན པམཁས་བཧཧྱ བབྲྭ་བསཔདམཆོག་གིད་བང་ དས ། ༦ 
ྫུ ཧའ འིམ་པ་གཞེན་ ཙཡ། ཧིང་གའི་ཧ་རུཀ་ཡ་བཡུམནེ། འབུངབའི་ལ རར ཅུ་ཅིངོནི་་ི ° 
; ༡མསཔ་པའྱབ་རྟཞིས། དེའི་དང་གེས འབུང་བཞི་བཁུགས་ཏེཧེ་རུཀྲསཿ ན་པའི་སེམས་འབར་བ་དང་། ཧོཿ ཧཱཱ'ཞིཔའད་ར་བ་དང་། ྷྱགས་བབདང། བླ ཐང་བསགས་འབུང་ལ། དའ ཚོ ི་གགཔ་བདདང་ 
§ བཱ་ཡསགས་པའཔེབས་པན། སེམས་འ འཕརབདམ་བ་བ། ནའི བླངབབཞིནནོ།།ཞེས་འབུང་ང། །བདྩེམཆེག་གྱིར་ཅདབབ་ 

[ བར་གསུ་པས་ཞེས་འ་ཕེང་བ་ལསའྱ་བུང བ་བ། ནདུ་མབདཔོན་དི་བཅུབཔ་ཞག་པ་ོདཔྲརེ་བབྲསསྐ་འིལོིབྱ ྩིམཆོག་གཉིས་པས ངར 
; ༤ བཕེབ་བརྡ་ཤིཧེ་རུཀཞེས་པའི་ཚང པྲདཾ་སྔ་ཞེས་ བ་ལས་གཞནརྦ་པ ཡ་གྲསདེ་དང་འལཆེ ཿབའྲད་བཞིག་གས་འབེབས་ར་ 


༩; ྒ སླ 
ཡ་ ཤྲ 353 ཏྭ 
གས་ར 





ཆུ དཔེརན 
རཾིྲ རིས ཐས་དཔལ་ ེི་ ྣ 

བཅོགུ་ཛ དགས ཐགསརོག་གྲི་ཇ་བྲསསུ་ །ཱ 
ཅོདལེ་ལོ་ལེལྭ་ཁྲསཿཞེས་དང་།ཨོྫིཝ་བྲངསམ་ཡྲབ་ 


འཱ ༧ 





༣རགསུངསཔདངའདབར་གཞན་ ལས་རྱངའབྱུངབས་བླ་མ འོ་སོ ཏཔ་ཡསགལཆའ། །འཕྲེངབ་ལས དེནསནུགསཔའྡེཉྷཉིངགའེས་འོཧོཧེ་འ 
$ 3 ངལ་ཨྩོའྱེཾ ཅུྩཅིས་སེམས་ཅནཞེསྲཔལ་བྱོག་པ་སྔཌ སྔེཞ་པུ་ག་བའ ༩ ཕྲ ་ེསངསགཞགསན་གསལ་ལོ། བས འགག འིམ 
ལལམེརརབྟཏནབྲཞུག་སནཛངངང་།ེ དེཡངྒ་སོངམའིམགོཔ་རདྡོརེབཞུ སབྡརདཔ་མཔ་ ཡོལསའྱབུངངོ། །དྱའིལ་ཆོགརིནཆེན་བེངབར།གསུང་ 
རེ བྱུང་བའེདབཔཆེཧགྱི་དཀྱིལ་འདྲོའ་ ་མོགས་རྡོརྗེས སྔ་རྔོརས་མཚནཔས་མན། ཞན་པར 

རིའིརང་བཞིན། ངེ ངེའི་ སེང་དུ་དའངཆེའྱབྲིད་ ལ་འཁར། ངེའི པེར 


ཀླ བཅསཔའྲི་འོ་ལོཆེན་བོག ཤྲི རྗེ་མཐར་བྱེངྱྱིསྒཤིཿ ཅྲུངག་པོཿ དབསམ་པ 
' ས་པའོ ཞེང ངི ངེ ` 


| བརགས་ཨཔའཞེནང་ཏ་ ི་ཏྦྱ་ཡཔག་ཤེགས་གསལམཇ་དལ། གཞནངཅལ 

ཿ བདསན་གིདགླེམ་ང་། ། ཐུུགས་བབསན་° འཇིག་ཉེན་ ཉེནགུསད་ཉཀསལ་ གསའ་ཤེས་པ་ངང་། ་འདསནམ་མ།ཁའ་ལའཕལརབང་ ངལ། འཕར་འའིཚོངེའེ སས 

ྦ བགི མིའགུལ་བབའྱས་རབརགསུངས་པའི པྡྡི། དཔལ་འཇིག་གྱི་དྱའིལ་ཆོག་ལསབ་ཤད་ཅིང་།འྭ་ཕེངབ་ལས། གལྟཏཔེ་སངིངདུའཕརན། དྲ་རིའབ་ 
ལྔ་པ། ལྔ་པ། ངེའི་སེངདུ་ཡེགེ་ ཨཱཿངའི་སྙེངདུ་རྨམ་པར་སྣངམཛངབགྒེནས་ཏེདེདནོག་པརྒབ་ལོ།།ཞེ ཞེསཧཿཔའཔར་ཆེསན་གཤོན་འབས་ས ངཔིའདྲང་ཞི ེིི་ །བཞི་བྱར་ལ་ྱཅུ་པ་ལས་ =` ཁང ངེའི ་ཡང་དག་བཤད། ། 





509 ༼་ ¦ ` །གསུངལ་དཔགམེདགསང དཀཿ་ ལམོ། །ཨལྦ་ནམྭ་སངམཛདདདན། །ུགས་གསུང། ཤཱནགས་དབབཔས།། །ཅི་པའདྲིརདྱདུངཡིན།། །ཤུགས་བབས་ བསན་ཡོངས་ཤེས་བ། །གངུང་ མགསང་ཇ་གས་དབ སྒབའོ། 
 ཕི་དབྲས་པས་མཁུའལ་གནས། །དབབ་དང་ག གཡོ་འའི་ཚོ་གའཔཀ། །ཞེས་དང་བྱང དྲུབ་ཕྲ། ཐུགསྱཌ་གནསྭ་ད ༈བསྔ་སུམ་ སིདཔྱའིའུ་བམོ་ལྔ་མམི་དབབཅས་སོ། སེ། །ཇ ༥རྩ་ཡིམལ་ཡ་ཐཱ་པཞེས་སོ། ། །ཞེསྣམད་ལ་དབའ་པའིཆོ་ ཤུགསྤཀི་ ྩ་ 

} །་ གནསྐ་གབསྐས་འེའུའི་བ་འདངའམོལ་རུལའད་ ས་སག ད་ས གསུངས་པ །ད་ ཏཿཡེ་ཤེས་བ་ སྦབ ུདསལ་ནམས་ཏིཡག་པ། ༡སསུམེདཔའི་ཡེ་ཤེསས་ དང་པོ་ལ་སགསབའིརངའཞིནཡ ༥ེ་ཤེསདངས་སུ་བབས 

། རཾ ཐུ པའམ་བབས་པའི་མསུ་བ པ་བཏན་བྱ་པས་པའ་མཐུསལ་ཤས་ བུགས དེས་ན་ག ནོད ནསཉི་ཤུ་པརམི་གསལ་ཡང་༔ དབུཔའཇུག་གསལ་བད། འདོགྲའི འེབ དྲ བསྐ་དབ་བདེན་པའི་ི ཡི་་བླ་མབྲ་ནམསྱ་བ་ ; ཛཱུ ྫ 
ཨཿ | ཐ བརགསུ་ཡ་བྭ་ཝར་ཕང་བསོགས་ལསྱ་ཀངའྱབུང་བས། བོྲུསྭས་སམིག་དྱ་ཧང་ཟདཔ་ཏགཉེ། དུ་ལའ རལམངོནད་བོགས་དར་འྷལ རབདུགནས། །བོདྲ་ཏི་མིག་ལང་ ི་ཁརྦ་བཔཞེས་ དེས་ནས། དཀརསིདདམ་ཛ་ནམས་ལའིཡཔ་གདིན་། ¦ 
ཤའི གྱི་རས་དཔང་དག་གི་ དེ་སྤ་བཱ ཕཱའའྲ་ལཐཔ་དབ་ ྲད་དའྲཔང་བའི་དབང་ྲིང་ །འསཱསཾགསསུ སས དོལ་འཕོར སྟེད་ོགསྱི་བརྩསང། སཧརྩ་ཝྐས་ལྟ་བ༽འཇུག ཕའི་ཡུག་ལེན་མངོ་། །ད།བཤ་བུང་འཇུ་གརས་བན་གཡས་བའོར་ཇོམ་ལསཇི་ 


5 ལོའི 









ཧི རཱའྱ་ཧྲལ་མི་གསལ་ཡང་། འདེངབལྲས། འདིའི་མཐ་བོངགཉིས་དྲོར་དང་བཅས་པའི་ལག་བགཡས་ཉིས་བཅུངྷ།དྡོའའི་ རྐངྷ་ཐསྦའི་ ཡྱི་ཆུ་ལྱིས་འཇཱི་པྲ་བདཱདཅིདསྐོ་དབ་ ནས་བདྲན་པའྲི་་ བླརབ་པ་འདྲི་བའོ། ཞྲིས་།¥ 
༩ མ་དང དམིག སྤབ་མས་དྩོང་དང་བཅས་པའི་ པ་གས ིསབུ་དོ འི་བ ལས ་སས་ ་ 
༣ ། བསྐེརབའདྱི་ལནཐབས་ཨུ་ྱ་བུང་ཡངམཆད་པརྡ་བལ། ཧཿ ཞཱཀམངའརལས་པགསྱ་ ཇེསླ་ཟསཆོར་གྲསུམྱ་བ་ར་བ དངང་།ཇེ་ རྔམསྱས་གས། 


ཅྱིལ་བབངལྱ་འོགྲས་པར་འཕྲེད། གགབད་ིངཔ་དཔ་ར་པ་ལམ། ཉིང་གརྦ་ལལམོ་ཐུར་བ་གུདཅང་ ཡདདག་པཡི་དཅི་བ་འཁོར་འདེང་།ཁ ་ ༥ 


ཝུ འ 
ཧ།ནས། ྭ རཾབས་འཇད། གསལ་ཡངཿབ༨ ་བརྡདའྲི་བས་འཁོར་འ་ དྭུའདིའིཆཱ་དི་འབུ དཀོལ་བར་ ་ཤིང་། ཤག་ལེནལཿ 
¡བདྡ་ངོས་འདིད་གསའབན་དད། །ཆག༽ ྲ ་ བདག་ཕྲིས་བ་མྲནནཔརཏོ༽ དེ་ང ཅགཔ་འདྲིའྱི་བ་ པྲ ཡས འིར འནིའའིང་གགི་བདོ་ 





༡5 ནམུསཅི་མྱུའི ཟིཧྲཱཾ །ལབ་ི་ཏུརསོདཁཱ་ཐརྦའའབ་པར་ཤོགཅགཅེསྤབེརབདེན་མོས་བཇོདབ་ཡེནནི ནཞིང་། ཁུད་པརླདྭ་འདནཊ་བས་བཇོད་འནི། གསུང་ྱ་ི་དདཀའྱ གྱུར་ལ །འདེསན་དེཔསྲ་གབགའའ | 

* [ འགྲུབ་དུང་། །ཞེ སའྱུབུ་་པ་ གོ་བདབས། ཤཱོཾཿ དས་དེངསྤྲ་ཐབ་དབའདྲི་བྲའ་གསུམ་གཔའལཔ་པ་དང་། ཅའི་རེགས་གངའའད་འཞིག་ བླབབ་བའྩེར དར བྱར་བདང། དཔསྲ་གངའ.བ་ བཡུརེབུལ་ ང་དངསལ་བམ ཆོལོ་ཡན ‹ རཾ 

| ད སགས་ཀིབསདནམས་ཙོཊ ེཁང་པསཔ འྲད་བ་ཡདཔ་དའ་དབའི་ཆབ། དའི་ལ་འབོར་དུམཏོགདོར་བ་ལསམ་འཁུལ་བརྟསོན་བརྩ་གུམཅི་ག། རས་པའི།ི་གུད་བཅདའདདགགསད བྱཱདའསདྱ་ཤང་། ཟུངའཇྲུ་གྲག གནལ་བདང་ ༣ 

1; །སྐོགས་ནང་ རབ དཔ །ཐ ཉིས་པནི། ནི། དསྭ་སོབྭ་ནམས་ཅྲིས༔ ར་གཏདཔའི་མ་ཏོགགིའ །ང་་བཟུདཔའ། བྲ་མས་ ལེད བོད་པོད ོཆེའྲི་པང་བརྒྱ་གུར་བརམོསཏ་དལྲས་ཕང་ཞི་ངམྨ་ནིངས་དའི་སྟ་ཏོགོ་གཅིག་གཏོན་ ི 
[ པའངའིནལ་ཆེའི་འཕྲེབོརམོས་སུབྱཏུགནས་ཐལ་མྱོ་པར་བའི་བརྡ་དྷ་ཏེ་རབརྡ་པུ་ལ། མཁས་བུབ་རའི་དྲུག་འའོར་ི་འཆོག་ལས། མེཏོགགའིགབཏོག་པད༔ དྲེ་ས་བླ་མགས་པར་གཡུམས། མེཏོགའི པཚོའི་འཕེངབ་དམོས་པ་ལག རུ་ཐོག 


ཁགཉེནྭ་གི་ཆུལ་ཡིན་འརགྲསུྱ་ཧཱན་ལསའྕུབ་བརནི། པད་དྲའི་ཏད།དནས་ཡོན་ཐགས་ཕངྱ་འིརྦ་ད།།བགོར་མ་ལན་ྱསཔྱ་བས་ནསནི།།བསདནས་ཅི་མངའི་མཏོདདོར།།ེ །ཞེས་གྲསུངས་པ་དངམཐུནནམ་རམ། ཇིཙིས་བཛགསའཟུང་ཞ་ 
















ཌཱ ༤༠ 


དབུ རན5ནཞེས་སགས་མངོན་ཏགསྟ་ཝར་ལ། དའི འྟི་སིངོགའི་པདམ་ལྲཧུ་ལསམི་ པེ ནྟི་དཔ། སྤི་བཔཨོ་ 'ལས་རམ་བརྡྨ་སངམང་ 


སྲུ འ་། ངའ འགྲེལ་ པ་ལཊ། མབམ་ནོ་བཏནཏེསེམསྔ་ཛ་གཅིག་བརྔརྨ་རམ་བར་ ེ མམཆོད་ངོ་བརབས།ེའའྱགགབསདང་པདདམསང གཞེ་པནི། སྲབམའི་ལུསཧིད བྱབྱ་ལ་ འཁལེརལ་ རལྲ་ཕགྲས་ཤེས་འསཞེས་པྲརུ་བྱཡིད་ ། 


རི །བའི་སཁན་ཤེསབས་ཇེ་ང་བ་བཞི་ནངུ་ཤོདཔར་བའོ། བལོ།ཞེསདང་། པཡེ་གཟུགསྱི་པྱར་བ་ཡེབ། །ཉིང་གབདག་པབཞན་བརྩ། 





ཨམཐིལསསྤེས་ ཚཱུཾ་ལས་གེནོད་མངོསྒྱར་ལ་ འི་བར་དསེད་ནས་ཱ་ ཕྱིན་བྱིས་བརླབན །འདྨི་སྭཾ །སྲམ་ལ་ 
བསམ། །ཟབམ་རཱགྭ་ཏྲོདཾབྷཏན་པཾ། །ལུ་སདང་འགོ་སེམསོདོར་ཅོན།།ཐགས་ཤེས་པས་ནིའགདཔརྩ་ཀ།།ཞེས་ 
།ཞེས་པའིའགེལ་བལས། ༥འི་གུགས་ནྱིཡིའི་དཅི་ལ་བདར་རོ། པེའྱི་ཐོརའ་ཡིས་ཞེས་པནྲིནམའི མའི་ལུས་ 





ཇིའཇུས་གསལ་བསོགས་ལག་མི་གསལ་ཡང་། ལ་བ་པ། ཌནམོའྱད་གནས། ཨྭཟརཿསཅེས་གསུངཔཔྷ་སཱཏནོའིནཔོརའེིགསྦ་ཅིས་བོན་ཡིནཔའི་ རྒྱ་མཆོནྱརིས་ཡི་ནོན དེནམ་ོ་བཱམསྭ་ུདཌགགསརམ་ནངདཀར་པོྱོདཔའི་ ¡ 
༡ ་སདྲའུ་ལ་འགོད་པ་ཡིན་བསས བོན ལསྱ་པདྲནམགུ་བྱདཔསྦརི་རོག་པར། ཆ དདགའི བུངགཞིའྱི་དོབ་མའི་ཡུང་བོདག་བམས་དང་དབངཔོ་ དུ རད དང་ཡལའ། རྣམཧུདཔོརམས་པའིས་ བོནསོ་སོལས་ རྱ 
༼་འདུང་དད་བསསེད་པའི་དམེགས་པ་གསལ་གདབ་གཡང་པརོ། འདིར ུད་ལ་བྱ་དུག་ད་བས། དོར་རམ་བརླ་དང་མངེདབསམ ། 


514 












ད །ཧྲུངམངོན་བུང་གི་འགྲེལ་བར། རྔརཇཔང་ 











་[ེེ པའིསགས་ལི་ནཏེ། བྱརྲུ་དུག་ པའི་མཆན་བལས། ཡི་གྲུལསངྩོསི་ལ་ལཁོ་རདུ་འཛུབ། ལྟཞེབསསཉིས་ལས། ལ་ཤེས་པ པའི་འགྱོུ་འཇྲག་ པནེ་མེ་ཏོག འདོར་པའདྲུས་ཡི་ནྟཏེ། ཀླུ་བྱང་གེངདཀྱིལ་ཆོག་ལཿ ལམས མེ་ཏོག་ འདོར་པའིི་སྫགས་ 














རྭ་ཆོབ་པ་ཡིནནརངའི་ ༢༣ ཆྭ་གངཡྲནཔ་དེལ་མེ་ཏོག་འཇོག་པརགསུཔསསོ། གསའའིམྲེབ་ལ །ཞེས་པ་ཡནཆདདེ་ཉེདབླམས་པ་ལས།སྱང་ལ། ང་ལ། པ། འཕེང་བ་བཧབཞི་དང་ཧོདངཨོཾམ་གཏགས་པའེསག 
ཨིསྫབབགསུངས ས། ཡསདནནི། མཆོ ༥ མོབ་མེནནམ་སི ་བྟཅན་བརམཛོང་།། །ེང་པོར་བདགལ་བ་ དྲ ཤ ར་ མགོནཔྭཾསིམཔའེཨེ་ཏོག་རབ་ བཞེས།།ཞེས་པཡིནཏེ། ཏི་མཆོས་པའམ་ 
བནུསཔ།བ དོར བརྟན་པ ལེ་བདགལྭ། བཱ་ཝ་མཛོད་ངེག། པངཡི་སིངའོར། མེ་བདག་ལ ཨྟ་རིཏྱིངྦ་བིནིསྨ་རོར་ཏུགསལ།སར་སྦྱིདི་དངོསྲ་ག་འམསཅད། ཡིབདས་ལ།པ་རབྱ་།ལླར། ལུཞིག། ཧཱ་བཞེ་དངྱཧ་ནིདངསྲགབ་གངྱསཱ་ལ་ན། 
ཡི་གེ་དེ་དག་གིས་མཚོ ཚོནཔལེཡེ་གེསྔར་རལ་ཞེས་པརབ་གདུ་རྩ་ དམྟསམ། ཨཱཿའིཐེརཧཱཾནཾཝ ག་མ་བསམ་བ པའ་ལགསྲས་གྲསངས་པ་ལརུ། འདེ ཡངམཏུག་འདོར་བའྱི་པིར་དྱཀིལལའོརྦགེ་མངང་ 


15 ཨཿ འྲི་བཱ་རྭ་རཱཾ། ཞེསགསུངས་པ་བཞིནནོ།།ཞེས་ས། །པྣཱ་རཱཾས་སེར་མམརབྱཧཏཱ་བཞེས། ཀླུ་སམམ་ཏག། (ཨར ལྟ་སིམ་པའེ། །ནཱ་ཐ་མགོན་ལོཞེས་པ་ལ་འདུག། ཨུསཀྱི་མཁསཔ་འགས། བརྟནཔའི་རྡོརེ་བདག་ལ་གནས་པདང་། ། 





(ཀླི །བདུག་གྷི་ཉིང་ལྭ་འུཧོསྨནོབྱ་ཏ་གསལ། །དེངོསྦྲ་གུའའམཅད་བདག་ལྭ་ས་ལྭཅུ་གསོལ། །རྱཾཧཧཧཱཧཱོ།ཧཱིི ཧཱིམ་པའི་མེ་ཏོག་བཞེ ཉད ཤིག་མགོན་པྱོ་༠། །ཞེ །ཞེས་པར་བླུག་པནས། གང་བ་དང བོགཿཿཅིས་ 
།ཿ ༔གསོལ་བབཏག ཱ་ལགགས་པྲ་དྭགྲ་ཡིནྱ་ཀྱིབ་བླརབ་པ་ པའི་ ཅིརབདདནས་ཏང་པའམ་མེཏོགའདོརབའིཚོག་དངོསམབ་ཤིད་པའ་བའདགྱ། དརརཚོག་དངིས་མིའྲད་མ་ལསཛུམང་དོན་འྲོ། ེང་བཛྲི་དམེཞས་བའི་ གོངདརྲ་ཤ་ཤཱཏྲོལ་ ་ 
ནི ྷ་བཞེས་འབྱུངཞི ཤིང་།ནི་དག་ལྭའྷུ་ཏཱ ཧན་རིན་པོ་ཆེས། ཏྣཱི་རསོགས་ནི། བད བདག ག་ལྭ་དྔོར་བཏན་པར་གནས་པར་མཛོད་ངིག། ཤཱ་ཧཱཏོམ་བྷ བྱབ ནི་བདག་ལྟ་དགཔར་མཛོདཅིག། བི དགོགས་ནི་བདགགི་ཉབ་བྱ་ཐགབརམནས་ཤིག། ༨ བསླི བགསའི :། 
]  བདབལ་དདོསྦྲ་བྲབྲ་ཐུསསཅདྲ་༨བ། ལ་ཞིག། དག་བའས་བན་ཡིན་ལ། ཧབ ནོ་ལེ་ཤེས་ ཤེས་བཞི། སིས་ི ཡང་ད ཞེ །ཞེས་ཀུང་གྲས་པས། ནག་པོཔདཔ་ནངབྲ་གསང པའ་་པའི་དི་མཆོགསོགས་གཤོན་པའཅ ཤོ 
) ཚཿཆེཿ ཏགས ཞསའབྱུང་བན། དེ་ཉིད བརས་བལས སསག འགེལ་ཆ ན་ད དྲུས་འཁོར་དྱཀ་ 6 ག་ལསམ་ཏོག་དྷྭའི་ལ་འཁོར་འི་གེཅ་པོའི་ ཟིདུབ་ལ་ཡུལ་བར་མོས་ནུས་ད་སྲསུ་ ˆ| 
ཌྷ] རྒྱལ་བའེ་བུམ་པའི་སེ འད མཆོན་བ་བཀོད་པལའང་བར་གསུངས་ལ། དེ དེ་ཡང་ཇུལ་ཆོན་བཤིག་བསོགས་ི་ཉེསབ = ` འོན་ཀུངགང་ སཟགགིརིནསའགའ་ཤོག་གིསུབཆོའི་འཁིལ་འཁེདདོར་ནའང་ཅས་འརའི་ ལཱ 
























ྒ { ཨཱཿ རྭ་ཀྲའི་ ༨ ཛའ ` = ངམབླ་ཀར་བའ ཿ 
ཕེལ འདལ་ཚོན་ི་ར་ིནི་ྔ་མམསལགངགིམེཉགདོང་ ནམ་ལ་མ་ཏོགདོང་བར ཞེས་ག །ཤསའཕེལ་ཆེ་ནི་དགངས་བུ ཤདཔ་བར །འནདབངམབླ པའི་ 
ཟླ རུན ིདཆོངོམ་ཆེང་ཡུན་ལ། ཟ་སོབ་མཆོནཉི་ ཉིད་ཆང་ཡུང དད 


ྲ ཉོཤོདོཔབྱརཔང་སོན་ུང་བདདོ།་ལས་དགེབལཉེསབཟེད། ས་བཟོ །ྲ་པརཝི་ཤེས་པ་ལནིདམེདཀའི་འོད་ལས། དལས། ཇུ་ཚོན་ཧི་ཅིལ་འཁོར་དུམ་ཏོག་ 
དངོར་ན་ ལ་ོན་ཉམས་པའྱི་རུར་བསྲོད་ནམས་མ་ཡི་ནཔར་ལྷུཧུར་དོ། ང ད་བསན མ་པརྦ་ཧཱལ་བའི་བུམ་པ་ལ་གནས་པའི་མཿ ཨདཔར་གང་ཡོད་ཏ་མན་མོནདུ་སོབམ་བྟཏག་བནི་དཔངབླསརད་ ལ 
ཡདུདུ་ འཔམ་ལ་བཏག་པ་དངདོན། ཨྔལམ་བྟགཔ་དབུ། ཧཾབསའའདེ ནས་བཏག་པ རྣམསུ་ལ་དགྲོས་དོནཡི་འ་ རི = རྲི དཔབནམརནའི 
ཡགགབར་དའངབ་མཆོསྦསྔར་ བའི་སངས དྲུ་བ་བའྲི་ཡིརྱ་ཡིམབ་བཏག་པ་ཡི་ན་པས་འགལ་བཅི་ཡངའ མེ་ཏོག་དོང་བྲས ཉོབ 'ལ་ཡགནརྱར་དུ་འགུངི ཧྱའི་གླུ་ཡོདཔའི 


སུ བམས དུཅིང་།འཕྲེངབ་མགོལ་བཅེངས་པའེམའུསྒ་པདེ ེས་བརནམཐོལ་བརདིསྲས་ཟུངཔ་འཏེནའབེལ་བད་པར་ཅན་ 
མོས་པ་དང ཤིང། ལུས་དངཔོ་བལ་གོང་མའིཿ 


ིའ་ ཟས གསར 
? [ཐོ རྡན མལསགསགང་།། ིཁ་ ཆྱ།།གཅོ་རོའིརི་གྲས་ངེས་ 





།ཡྲང་ཝཱ་ལ། ཞེསཔའི་བརགསུངས་པའི་དགོཿཿམཛྟེེཏོག་འྲབབུའེདབཔའདྲི་བ་དབངདྲགའེ་དཔའོ་ཡིན་རུལས་བ་ཤངཔ་སྟརའོ།།།དྲེ་ནས་མིགདར་བསལ་ནསྱའེ་ལལ་ཁོརྭ་སཱནཔསོགས་ནྲི་སོབ་དཔོླ་ཀླ་བཌ་གིས། ཨོཾ་བིསམནུན་པའེ་མིག་ལ་ནི། ། 

མཱཾབཾམ་སྡིག་དང་བྲལ་བལ། མ་ཨ ས་འ །གནངགཡགས་རབྱར་དགོལ་ བུ །ནྡོརབམས་དངའམོདེང། བས་ནི །ཞྲེས་པ་ནས། ཧེ་བྲང བ་ཧུཿཞེས་པའི་བརྡ་ཤིས་མིག་དུར་བསལ་བ 

དང་། པེ སླབསཔ་པ་བུ་ ངག བར་གཟུངས་པ། འའ ཐུཔའ་དུག་གསལ་བལསཀཔའབུངལ། དའེ ཚུ་ལས རམསཀྱེ། པཀརྨ་ཟབ་ལྤ། 3༨ མིག་འྲབསགཉིསྱ་འེདབྲུསས་ངོཔ་མིག་དབང་ཉིངྒ་ནམཔ་ཨོ་ ་ 

ཡིགད་ཀརཔའི་གཟུགས་སུགནས་པེལྟ་ནོབ་ཡའ གི་ད པལསོགས་པ་བམསད། འི་ང ེམས་རགམ བར་བ པའཡལ་ལྟ་སིཔགལས་པདཟེར།དཔའ་ བ་འོ དེལམེ་གེའའིཡ་པ། 

འབརཔ་འཕོསཔ་མིག་འབུས་གཉིས་ཅི་ཨོཾ་ཕིགལ་པན་བསུདེའི བཞིམའིག་པ་ལམོགསཔའི་ཐབ་གཡོགས་ཀི་དམཐམས་ཆད་ཕུག་ལེདད་འྲེགས། ཨོཾ་ཡིག་དཔསགས་ པའོ རངའཞིནཅནྡད་གུརབ་ལས་འོད་ཟེ་པའབསབདྱཡིལ་འཁོར བའྱི 
མསྦཀྱིསྦྱནལ་ཕོག། དྷེནམསཀྱི་སྔན་ལས་བདུངྱ་མེའྱི་རུནའོད་ཟེར་ལ་ལྤའིལ་ཏྱེ་བུངབཨོཾ། ཀྱིསྨནཆྱེངྱེ 





༤ 


ཡིགལ་ཟིམ་བསྣ་ལྲ་ནམསྱཀསནྱཧྱི་ཏྲིནླ་རབསཐམས་ཅདྲ་འུགས། ཨཡི་ཡ ངཱ ཾ པལ་གཞུགས་ཆནྱཡི ཤེསཿམས་ཆདལ་ཐོགས་བའིདཔའི 


ཞས་གནམ ད་ན ཅེསཔའི་བར་འཇོདཔདངམཉམ་དྲ་བ་། 
ཧི ེདཔལཅུདདུང་དརལེདཔབ འདད ། 

གས ནདཔ བསན་ན་ཡདཔ་ རྫ 

ཡུང་བསགས་ལུས།། 


དྲེལྱ་བུ་ཞབས་ 


རྫའི རཱི དཔའི་ས་བ ཨཾ ི རིམ་བ 
ལཱསབརྒ་རྭ་སད་དྲུ་ཨདངི་། འཕར་བ མ་ཞིང སོགས་མ ཁསྤ་བང་འགུརམིའདདཅིམ བུང་བའི་དྲནྲའི་ 
རྩལ་བའིཡིག་དེས གཟུགས པ་དག བ་པ་བ དཱ 
ངབའི་ཐམས་ཅདམིག་ནྲི་འུམས་ཅདམའོང་བའི་མི ནད ་ ཝ་པ།འ 
བིཤརས་བསལ་བར་བཤད་པ་འཔ །གྲར་སློས་པའི་དམིགས་བྱ་འདྱརུ་ ལད གནྲི་གླབ ནེ 
ཏུ་བསལ་བརབསམ་ལ། ཞེས་བད༽ྱརལ་བབ་ཟབབའི་དགོ ངས་པ་ཉ་མངཡ་ས་ནས་ དནས་མེག་བཏིབླ་ཟབས་ 


60 
[་ ཨཱང ཇིའཅེ་མས་ཏནད་ སྒྲིག པཅདད་ 
ཧསང ཏང བདྲ་ལག་གྲིབགསྡོ། རི འོན དམང ཏར 
ཡིཿཆོ། །ེས་པ་དང་།ང གླ ཡལས། ཤུཿཨཿད་ཡིག་ནི་འིད་བརཊ སུ 
རའ ན་ད །སོགས་དང། དུ་རེཀ་པུནག་པྱེ་དོད་པསོགསྤ་འ ཉིས་བ ནྲ སགནམིགྲུབ ཏགས 
གིས་སུལ། རྩ་ིས་བྲསགས། ཨཾ་ཨ །འདགསལ་བདྲ་བས་ནས་མ ད་ དངམིག 





སལ 











5ཿཱཧྱིཾལ པ། མཿ པོ་ཟློ་དགར་དླ་བལ། །བདག་བོཡ་དང དགས་དམིགསྱ་སནས། དེམིས་མིག་བྷཝས་འོད་ནམབའེུས། །ང །དྱིལ་འཁོརྒྲིའི་ ཉི་དཱརམསྦ་ཀི། །ཐུན་དངདྱའེ་མམེད་རངའབཞིནད། ། །ངདགུ་དམིགསནས་དེནས་རྱིན ཊཡིགགཉིས་ལནེལགས། 
ལའ སཱེ་བ་སཉེ།༽ །ཞེམགྲསུཔ འི་དོན་པའཛའི འམན་པག་ལས་ བྡྲནམཔར་བནནས ོད་པ དམ་ལ བར་བྲསལ་བའི ཌུ དང་ཟུངའཇུན་གསལ་བརྐདངཔ་དངངོ་བཞི་འ རམི་འདྲབ་པགྲས་ད་ ད་བཅོས་མ་འཕྲུམ འབྱབས 
ནིའབདོན་ངྲ་འོ་ཀ་གཉིས་འྱབུང་བནི་འཕྲུང་བ་ ཡིན་ཞིང ནང་པའམ་གསུམ་ལ། རྡོར་སིང་བྱོརནྱ་ཧྱི་རཱད དྱཀི་གསུམ་པ་ལས། དཾ ག་མང ལུརབཔརབེ། པཔློད་རོལ་པའི་མ ྲ (སྲགཱས་ཀྱི་བདག་ ཉིད་ཤེས་བརྱ་བ།། །ཞེསའབགྱུརསི། 
་ ཉི འདཅཡ་ ལྲས གའ གཞཿཆོགས་བཅདད་ ོངསྔ་རོ་གས་གསུངས་ཤིང་། རྐང་པ་དྲ་ནཔམ་གཏོགས་གསང་པྱ་ཅ ངྱད་ལས་ཀ ངགས་སཏ། དེར་རྲངཔྭ་ ཤཱེམ་ག སྤ་ིའྱུ་རུལ། དངས་ གུབིངནིདམཆོག དུང །གསུང་ཕཱགས་ལུན་དྲ་ཙོན་པར་ 
ཕྱིས ཞེབ ཧུང་། །ང་པ་དུན་པ་ནྲ། བྲམ དུན་མངམ་ཡིནཔའི་ཉ ཉེ་ལམ་བི་ནཱམ གཞ་ྟཏོན་པའི་ཆོག་བོའ་བསུ། ཡིརྨུདཱལསུམ་གྭསཱཿསཔ་ཡེནའིང་ རྔོར་ཕུདདབང་གི་ སས སན་པ ར་ཆུ དེ་ད ལེནགུང་ ངི 
ྦ་ ཨེངངོ་ ངོ ཚིག དཿ དནན། ནེ བབ་མཆད་ཊེརི གྲ ཡཟིན་པས། །ད་ན་དའིལ་འཁོརྩ་སྷི་ཏཱཚ གས་ལ་དདཔའི་ གུགས་ཞིནཏུ་ཆབསཏ་ནབརན་པའིངྩལལ་འཁོར་ དྲེས པའདིདང་། དས་མཆིན་པའི་ཡེ་ ཨཿ 


¡£ 
ཙོལ 





ཏྲ 


524 སྤི་འཏ་པརབཨལ་པའེོཤ དོག་ཏུ། ཉེ ེསྱམིགདས་བས་ནདངཏནཔའི་ད་ལ་ལོར་འཕ་དགསནོནུམ་དུམཐོངབ་ུ་རས་བོངའ་བནས། སར་རིམ་ཅིསྭ་སོན་བརྡ་བེདབ་ཡིན་ལ། དེའྲི་རཱ་འཡང་། ཉི ུ་པལས། 
མི ད་ནས་དོ་དང་མན་པཡི་ ཡྲཔ། །དྱའིལ་ལ་བོརརིམ་བཞིན་བྟསན་བརྲ་བ། །་ནིསམྱང་གཉིས་ནམས་འི། །རང་གིངོབོའང་བསན་བདླ་བ། །འཕྲགས་བའི་བདེན་བཞི་ངོས་བཞིར་འབུར། །ཞྡེས་བནས། ཐར་བཅེནཔའི་ བཆེན་པའི་གོཔ་བླ་རམཆོག །ཅེས་བྲ་དང་། 
ཛཾ ཟུངའཇུག་གསལ་བ་ལས། དྱིལའཁོར་ཧི་ནི་གོ་རིམ་བཞིན།།དནས་ དཉིདརའློ།་ བཤད།། དནསཨུམྦཧཱཿ གཉིས །རང་གི་ངོ་བོའང་ཏེ་དརྲ་བྟཏན། །ལོཿ །བོགས་བཞི་འཕགས་བའི་བདན་བ་པ། ། །།ཞེསསོགསཏེནྱཾདའི་ལ་ལཱ་བོར་དང་། །དའིད་ 
¦ ཉིདལཉེསྨ་བགས་ན། སོན་པར་གསུངས་བ་ཏ ཉྟར་སླབས་འདིརྱ་བ་དགས་བ་ཡི་ནནོ། །ང དེ་ཡང་ཤེས་བ བྲ་འམས་ངདཆ ད་འདི ཤ་ི་ཡབུ་ྱས་ུས་ཅདའའ་འབ་ཆདཔམེད པའི རི་དྲ་བའི་ཕྱི་ 3 
བ ཁྭཏུ་མྤལའདངམུམདབ་རའྲོ ཐ་བའི་མེརིའབརབ་ཡིནལ། བགེགས་ནམས་ཅིས་མི་ཆོདཔ་དངཔི་ཤིགས་པ་དང་མྱི་ཟད་བའི་དྡོངའི་ར་བའི་བྱསབས་བོར། ། དེའི་དབུས་སྤུ་རུདྱ་པིམ་ལས། སེ་གསུང་ཞུགས་ཀྱི་དྲངེ་བ་ཡིས།།གྲ་གས་ མ་དཱ་ནྲི་ནམ་པར་ ¦ 
8 བསྤེམ།་ །ཞེབ་གསུངས་པྭ་ཝརྤྲས་གསུངའུགཿ །ས་གསུམ་མཆོན་བ་དང་། ཧྷཆི་བསྒདམཝརྒགོགསུམ་མཚོན་པར་ཡང་བཤདཔ་ལརྩའི་ ཟུར་གྲསུམཔའི་ཆོས་འབུང་། དཡང་ཕེས་ངོ་ པྱོདཅྱིས་ནས་ངསྱར་སྦཅི་སའི་བདཡོན་ཏན་གོང་ནས་བོདདུ་ ༣ 





` ༽ཅེ་ཤིངྱ་ཧཱས་པ པའ་་གྱམ་བ ེ ་ ན་པཐམསཿདཆོསའབཇུང་ ཡལབམ་འདས་པའྱི་རེ་གཆོག་ ཅུང་ འི་ག 
༥ ཐཱ །་ཡྭ་ས།བདྡ་དུད་པའི་། ག་ག ུགུགསས་བ། མ་ས གི ི་ོ སས ང་ ཏཱ 
¦ འྱི་བནྡ་ཡིསལགོས་པ་མཚ པི་ལཚོགསདདའ འགཤི་པྨད། དལྟེ་་བརྩ་སཱོན་ཧྱེས་མ་གོས་ང དའི་ཞེས་མདར་ ངང ཨཚོགསད་རེ། ཆོག་སདྲོར་རགསུམམདངལ་པ་ པྱཅོགས། 
; གཉིིབསྔ་སྭ་ ནམ་རིགཔལ་ ལསགས་པའི་ཏེནའདལ་བྱཅུ་གཉིས་དག་ འ་གསབཞ་ུང སད དང་། ིམྭཏ་རན་དབུལ་འཇུག་པ་ལས། ་ ±$ དེ་འ 
དཱ འང་གུ ར མ་དཞིར་ཡུ ཀུན་ཤེས ེ། དེ་དག་བདག་ བཏྱ་ཤུའདོད། །ཅཾས་གྲསུང མ་བ་ལར་བེཿ ས་ད ལར དང རེ ༠་བ་དའ་ 
ཇར ཧཾ ིགཐུགས་ལ པག དབ་བ པདགལ་གཟུ ཟགས་ངའོ་ཉིྱམ་ ཙིས་ཡེདཔརངཏྟ ཌ་པ་ བ་པ་བཞིན་དུ། ཚོར་བ ཕའ ཤེས་འདུ་དྲམ་ཤསྣ་ནམས་ལའ ྟེ་བཞི་བཞི་བའ་བའི་འཚ ༩ིགྟཾཔ་གུནཔཏཾགས་ཤས་བཉི་་ 






ལོ ་ 


526 ཏཱ ར་བདག གཞིང ག་པ་བ དི ད་བ་ལྲ་༢ ཀུལ ; 
། བདསབཞིའིཏུང་ས་དྷི་། རང་བ་པའི་ོག་ཕདནིའལ་པལས། ཏབབས་པཞི ངས ཉ་གང ིགའི་ ཕཏ ་་སབཤ་ཞས་གྲ མཆ ། 
( དངལའཛེནྱ་པི་དི་ལ་ཆོག་ག ལེསྤ་ཀངགྲསུངསཏེ་ དེ་གཉིསལས་བསམ་གཏནབཞི ལགགྱ་བད་པར་ ས་ རརརརབཞིདང་ གཞལ་ཡྲས།བབྲན། རྣམ་པརྨ་པང་ ; 






མཐདྱཾ་ཆིའང་བཞནནོ། ནོ།།ཞེསདང་། མནྷ་སཾ་ལས། རྣམ་པར་པུངམཇོད་རིགམ་དང་བཅསབྲ་ནམཔར་དག་བས་ཡེ་ རྲི །དོགྲ་པ་ཕའེ་རན་པོ་ཆེའེ་ཁངཔ རར རི ཞེལ 
རྨ གསུངས་ཕ་ལར་། ཐར རྡ་རྔའི་ལྟ པར་གཟུགས་ ངྡ་རམ་པརདག་བརྡ་དམ་མང་གི་རང་བཤིན་ཤི་གཞལ་ཡས་ཁང་པ། དེཡང་ང་ ཕྲམལུན་འབུ་རའགོ ག་བ་ལམནམས་ནེའཕགས་པྲ་ ཆིར 'དྭེ་ལཱ་རགའ་གྲས་བླ་པརྲ་འདྲན 





, ༡༧ སོ .. 
སབ ༠༥༣༢ 


2229 355222༩ྟ༩གྕ༥༦༡༡༡༠/༤༡༤༡༧ 


དཾ ༄༅། །པའི་བདནཔཞེསྱ་བབ་ བཞི་བོ་བྷེིདདག་པསནིྱཀིཌ་ལའོརྦཾ་གི་ངོས་བཞིར་འགུམལ། འདི་བླསམས་པསཆངས་པའིེ་གནསྲས་གླི་ཐམའགྱུརབའམ།ཚེངས་པའེ་བསེང་ནམསདང་འདྲ་བཟོབ་པརྱ་བེང་པའྱེ་བམས་ 
[ སུགས་ཆུངམེད་བཞི་ནེ་ཆངས་པའི་གནས་ཏེ། དེ་དུག་པན་དྱགིལ་འཁོརྦ་གྲི་ག་བཞི་ཡིནན།།མངོ་མྡེ་རུན་ལས། སྦྱིནམྦརུངསངྷ་སན་ལེནའྡཛག་དང་། །བདག་ཉིང་རེསྱསུ་འྤད་གྷ་རམས་ཀྱི་ས། །ཉུན་འརྩག་པད། །ངོནམཐུཿཉེྲད་ 
འཇུཔ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་པྟརུ་རགྲད་བྲཨེམས་ཅན་གཞན་བ་བརྡ་བེད་པའྱི་མིནཔ་དུངྱ་སེན་པརྩས་བ་ངང་། ཆྫོཿ མདང། ཨམཐུན་པའ་བླམ་བའ་དངསཔ་བཞུ་ཞེསྱ་བ་བན་མཔར་དག་བ་ྡིག་བཞི་བ། དེའད་བའ་ངསདཔའ། 
དང་གྲནཡུསར་རེལའང་བཞི་བཞིའེ་མིང་ཅནཏེ་དབུམ་ཡོད་ད། །དད་པ་བརན་འགགྲུས་དྲན་བ ཏངང་འཛོན་ཤེསརབ་ཅིངབུང་པའེསེམསྱ་བུང་ལ རམ་པར་ངག་པའེ་གཞལ་ཡས་ཁུང་གྲི་ཝིག་པ།ཁ་དགྲ་ནམ་པ་ཝ་ལོ་ཡངདགཔརའྱ་བངུབ་ཡིནན། ། 
འདུན་པའྫི་ཛུ་འཕྲལྱ་བྐ་ཀའཔདང་།བརོནའྱགས་ཀྱི་མུ་འྱལུ་གརྐ་པཕངང་། སེམསྦ་ཀྲེ་པུ་འཛ་ལྕག ང་ཡདང། ཨེིང་པའི་ཆུབ་ལྲསཡྱསི་ཀུང་པབཞི་དག་པའྲིག ནི་ལཞི་སི་མཚོནྱ་བེདདེ་ལ་ཡང་རམ་པ་བཞི་ཡོང་པཡེནན། །སམ་བཅོ་བྱརུད 
༡# པལས།དཔའཔརའགྲོ་བདང་མམམ།འའམཛོད་དངདི་མཆེད་པའྱེ་ཕགྱ་རྐ་དང་།སེང་གྡེ་ནམ་པརབྱསིངས་པའི།ཏིངང་འཛེནབཞྲི་ནམ་པར་དགཔས་སྟེགས་བུ་བཞིའ།།ཞེས་པང། ཟབ་ཆེན་དཔལའཛེནྱགིས། དཔའ་བར་འགྲོ་བ་དངནམམཁའ་ ཨ་ 












527 .- 













༣༨༣ ༽ 


གསུཞའོ།ཞེས་་ར་ཏིཔ 


པ་ཡི སེགས ཅུ 
སད་པ་དང ར་བསམ མཿརརྱ་བདཆས བའི་བ 





རྣས ་ བའཏུངངེའཛིན་དུ་བཤད་པའང་ཡོད་དེ།དཔའ་བརྡ་འགྲོ་བའིཏི་ངང་འཛིནྱ་ིམངོལས། དེསསབྱརུཔ་ལ་གནས་ནསསཔསྦྱ་རུས་ནམསྤཀིས་དབང་བསླུར་དོབབ། །དྲེ་འོབ་པརྒྱགུ་པནསྱ་བུང་ཆུབ་སེམསདཔ་འཁངའེ་ 
རྨ འཇིནཿམསཿདགོདཔར་འུར།ངའཛང་ི་་པས་་ིི་་་་་ས།དེས་སབྱུ་པ་ལགཞུས་ཞས་སཁས་རུས་ནམས་ཤམ་དབང་བཟ སེབ །དེཿ དབའི ཨཛདལ་ཆེ་ 
༧ བར་བཞས་པར་གྱུརར།།ཞེསཔ་ ལྟརའཾ། །༠མ།བ འཛདྱཾ་ཊིིཏིང་པ་ལིཛངན་ནི་ཟས་གོས་ལསགས་པའི་ཕྱོ་བདྨ་ནམས་འབད་མེདདྲའྱངུངབའྱེབིདལས་ཿནྱཾསྱི་བང་སེམསདངསངས་འཕགསྱྱ་རྒྱདཀྱི་ཏིངངེའིཛནྲ་བུདཔར་ཅན་ཞིགལ འཇུག་པར | 
ལཾ ཤྷརཔས་གསུངསཔ་བཞིན་དུ། ༢མ་ལལས། གནསདང་ཟས་དང་གསལསགས།།མཁའ་ལྭ་ནང་ཅིག་དག་གིསྣ་རེད། །ཅེསགསུངས་པའིམ།ཁའ་ལ་ནམམཁའམཛོདྱ་བི་ཏི་ངངེ་འཛིན་དོང་འོད་གྲསལ་གིསླཀི་བཤདཔ་ལླདི་སགས་ 

ཝཾ མཁིའ་ལ། གཞན་ཡང་དབྱུམ་རྟག་གེའབར་བའི་འེགཆེནབཀར་སྒྲབ་སྐབས་ལས། བུང་ཆུབ་སེམསཔཔའྱེ་སནལམ་ཡོངསྲས་རུར་པའིནོརྦ་བྱི ཆར་འབབ་པརྨ་ཆུར་གང་དགེ་བའྱི་མ་བམ་བསགས་པའི་སེམས་ཅནྱ་བི་ཁམསནམས་ ལ་འབབ 
¢ པར་མི་འུར།ནམམཁའ་ ཉེད་དུ་མེད་པརྒ་ཧུར་པའམ།ཐོགལ་ པའིངོ་བརྱ་ཁུ་ར་ནས་འབབ་པར་འྱརར་ཏེ། ཞེས་དང་། བཞན་ལ་ཕན་པ འབྱུང་བནི་ཚོགས་པལས་བུང་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིརྨ་ནུས་པམདཔམ་ཡིན་ཏེ ¡ ཇལྟ རྭས་ངངྱརུ་དང་མེངང་ 











































།ཿདཔནམམ་ཁའ་ནམས་ཚོགས་ནམས་ཚིགས་པ་ལ་སྦུ་གའབུང་གི། རེན་གཅིག་མཆངན་ཡངའབུང་བརམིའྱུ། དེབཞིན་དུགཏོང་བདང་། སེརྩས་སངས་པདང་།འདོདཔམངདུ་གོམསཔདང་། མཉམ་པའི་སེམསདང། འདོད་པལ་ཡྱིནཔ་་ 
| འིམ་་མ་ེི་ིི་ིི་་ི་་གི་་་་་་་བ་འིིཨང་སནནཱ་ྱམ་ར་བབ་པལམགས་པམོབཔརའྱགུར་པའི་འབུས་བུན་པར་ 
སྨིན་པཡོངསསུ་འཛེན་ཅིངགསལ་བརྡ་བེདཔ་ཡིནྩྱགི་དེལསརྐྱེན་གངཡང་རྔང བགཅིགམཚང་མོའབུངབརམིའུ་གུརརོ། །ཞེསྱ་བངསེམསྱཀིས་མཁའ་ལས་དགསའདོདྱ་ཀྱི་ཆརའབད་མེདྲདྲ་སལ་བའི་ཚ་ལན་དང་ནམྱ་སིནལ་མི་རེབརསེམས་ 
|ཅ༤ན་ཐམས) དལ་གཏོངསེམས་སྲེལ་བའི་སྦྱིན་པསགསྱཀེ་དགེ་བའྲི་ར་བ་མ་བསགས་པྨ་ནམསལ་ཞོམམ་ཁའཉིད་དུ་མདཔར་འབུར་བའམ། ཐོག་ལསགས་པར ནྲས་འབབ་ངརའྱགུར་ལང་སེམས་ཅནལས་དང་སྣལ་བརྡ་ལན་པྱ་ནམསལ་ ཾ 
རངརང་ཅིའདདཔའི་བསམ་བྲམས་དྲ་དགས་ནས་ཕན་འདོགསྐནས པར་གཞུངས་པའངྱ་བངྒ་རུབསེམསདཔའ་ནམམཁའམཛངེ་ཀིཏིངཔའཇིན་འདིའི་མཐུཡེན་ནོ།།སེ་ བྱརདཔ་ལས། དྲེརམསསུ་གནསཔྨ་དམས་ནི། བཟོད་པདང་ 

ཆས་ངང་དོན་ངང་ སྔགསྦའི་གཟུངསྣ་ནམ་པར་ངག་པསམ་ཆོད་པའི་ཕྱོ་བདྱ་སཚིགས་པས། ཕྱག་གི་ཡལ་ག་བྲེལ་བའེ་ལྷ་མོ་རྣམསསོ།(ཞེསགསུངས་པ་ལྟར། ཤྷནི་པའངབ་ཞེད་པསབཟོད་པསགས ཀི་གཟུངས་བཞེ་ ངག་པ་ནེ་འདོད་སྙམ་ལ་གནང་ 
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༤༧ 


ཞེ 


རའ 


= 

(¡¡÷ བཞྱི་རམ་བར་དྲག་པྷ་སགས་བུ་ལ་བ [པའྭི་ར་མའཆོགསས་ །ཞེསགསུངསཔསྣས་མདང་མི་འདོའོ། 
་་ མི གས་བ དུས པས་ས འབཇྱར། རྒྱན་ཐམསཿདྱ་སཾསྨ་རྣམ་པརྦཾསྭས་པའོ། 
སྨྲས་པའི་ སི སྤེམ་སྨ་ཕསྲ་ས་བོན་དང་བཅུས་པ་ད་ དངྷནས་འཇྱིནཔརྦ་བཱ་པའི་འཇིགཏན་ ༩སྭ་འདས་པའི་སྒོམ་ལམ་ དགྲ་པའ 


པའིམཆོདཔའྟེལ་མོའོ། གླ་མདེབ་ཤི་ནིཕརྱི་ནྣསབསུ་དངཔོའི་གཟུ། གཟུབྱི་ཆོགས 


® འེའཇེགྷ་ཏནཔའི་སྒོམ་ ་ལམ་ དག་པའི་ད་བ། དྲ་བ་ བོད་པ སྟ། མན་ངགྷ་ཕམ་ལས།ཿ ཉོནམངས་བའི་ར་བ་བཿནཔས་འཇིག 


ཁྱི་གུ 


ཧཱི་ལག།འགྲོ་བའི་ར་བླ་མཆོགསྔ་ངོ་ །པརྲ་བད་པྨ་ནམ་པར་དག་པསའན་ བཅེམཡུས་ ངར མབརབཀླ་བྒ་ནམ རུ 
།མནཏྟཾ ས་གས དན་དང ས་ད མཆོནྱད འོ་ྗབ་ཆོགས་པས་ དཱ 
དབ་དང་། མ་མ་ས འི་རི་སོརོ། ནནཔས་ཏིནམོངཾསཅིཡིདའཟོག་། 


།འདྲས་པའི་དམ་པའི་ལམ་ནམ་པར་དག་པད་དབྱརམས་བེ།།ཉོན་མོལསང་ག །བགཞོན་པཞི འདིང 
£ ༤ བྒོམ་ལམ་རྣམ་པར་དག་པས་དྲབྱསེདབྲ་དམས་ས། ཞེས ད་པྲཉིཔས་ཀངདེ་བཞིན་དུབ་ཤདདོ། །དབ་དན་འསྲ་བྲ་མབས་ཅིསབོད་མངས་པའྲ་དབ་དངམངནྱསརམངས་བའི་དབྱ་པད་འརགསུངས་པའང་ ལམ 


བཤད་བྱ་ཅརརོ། གམངན་དབའ་པའྲའྱ་ཅས་དོན་དངཆིག་དངེས་པའི་ཆོག་དངྲ་སབས་བྷ་ཅ་གངས་ ། 


བྲས་ཉོནམ་ 


བསམངོནྱབུརབ་རཞིགྲག 








ྒ / ལོང་པོ། །ངེ དེ ུདདུཡང་ ཐམསཿཅད་ བའྱིུ་དད་གས་ངས་བ། གང་འ ངི ཀལ་ཡ་སུག་པ ཀད གས་ཐམས 
རས ཤོ གཉིས་ཁྱིནི ནྱི བུ འད་གས དམ་པ འཇུག་ལ 


།ལཱ་རྣམ་པར་ངག་ དག་པའངབུརྣ་གོ་མིནཔར་གསུངས། གཞལ་ཡས་ཁང་གྱི་རནྲ་ནམསའི་ དག་པྒའི། ཧཱེ་མ་དཉིདལས། བཿ  བྱུ་ིསེམ་ནཔའ་དགཔཟབ་ནསཔ།།ཤེས་དའེཤས་རོམ་བརདགཔསི་ 
དྲག་བསམེ་ཏྲགགི་ཕེང་བླ་ གྲུས 


ངན ིྲ 
' །དེ་བཞིནག ཤེགས་པའི་ པའི་ལམྱཆི་ཡེ་ཤེསྣ་ མ་པར་དག་པསྔར ཡབྱ་ནམས་སོ།༽ངུངྱརུ་བྱའི་ལན་ལག་གིམེ སེ་ཏོག་ཡུནསུམ་ཚོ་གྲས་བླ་རཱམ་པརདག་བསམེ་ ག་གི་ཕེང་བླ་ནམས་ས། །མེ་ལོང་ཡེ་ཤྭསྣ་ནམ་པར་  : 
ཞིན་ག རེ ༦ དགཅོད་བའོ། །ཏོནམས་པོགས་པད་བཏེ། ཡང་ད །ཅུད་དངྲ་གཾབལསསོ། ལ་པས ོམདང་ ཟླ 





བལས།།ཏོནམ་སྔ་ནམསི་ཧེའབུ པཱ་ཞེས་པར་བཤད། །ར 
པར་བ།། ཤེས་རོབ་ཡེ་ཤེས་རང་བཞིན་དག །རྡོ་རྙལ་བུ་ 
༽ར་ཡབཅེསནི་ཡང་དག་བཤད། །ཅཧབ་ཡོན་ཡག་བཅུ་བཟེང་ས།དེབཞི་ད་ཏོག་ཐགའ་བཀོད །ཅེས་དད གཞལ་འགབངབྙིའ 





ང་བ་ ད 
` 


ཨ་མ་མ དུན་ལས བདག་ཆེདད་བྗརོདཔ་དབ་། པ་ཏ ག་ད དུང། སྱེཉ་བའི་རབསདང།་ ཤིརཿརྱསཔདང། \རྨདདུ་བྱུཉའདང་། 
ངབ རར བཿ ཁོརལོརི 
བདི ཅེའི ཟི གབའཔ་ ྲ་་ འིརེརའ ི་ོ ནུ པང གསག དན དར བབུསྦཀི་སེང་ག་འ 


ྲ ལའི དད་དང ཅུ དཾ ྣ 
ཏི དབུནའབུངདཔ་འགོག་པདང་ལམ་དང་ཞུན། ད་དོན་བ འིག འཇིག མོན་པ ལ་པོ ལའི ོང ཁ་འ ཅུམ ཇེང ནས གཅིལ ུདྲ་མསནླིམགང༔ ཅུ | 
, བཤདཔད དབ། གདའ ང་མངབའརབ་འདང་། ༥ དཉོནཔའཇིགྱེ་པས་བདས། འཆོར་བ ངོནདུ་བུམམེདང་དང་། ལྔམ་བྲགམ་པརྭ་བུའེ་དང་བྲགམེསའིནབ་དང་། བུམེནངཞེསཔ། 
པོ་བནརའྦི་དམའབྱང་གཉིས་ལོངསསུ་དག་བྷ་སེ། བའྲགཔ་བརྱར་ཡའི་ཡན་འགའ་གཉིས་གསའ། བསྱསང་ད། ཞིནས་མདཔཉི་ནཔ་ མཆོནམ་པོཔཨུ་དགཔའི་རོསབྟསནཔའི ང་།བྱམ་བའི་ 4 
















ྱ། །རྔོས པར མསྱ་ཏིསརའ་ཏུ་དང་བལས་མགྲིནཔ་བྲེའ དུབཏེགི་ དཆོས་དང་དང་པའི་རེསས་འདྲངབའི་མྲུ་སེགསངན་པའེའརིདྭགས་མས་ཚོལ་བར་རུང་བཆོགཏྱི་འཁོར་ལོའོ། །ཞེ་སམ་ངོན་པར་དགངས་བྲནམ་པའ་ངག་ | 


„| འོང་འབགསལ། དའ་དྲ་པེདཉྨིཟཱ་ངང་།།རཱ་ཕབམལངམ་ཏོགའཕང། ཞེསདང་།དཔལའཛེཿྱགིས། དཆནཔ་ངང། ཚསརབཏྱུ་ནམ་པར་འྱབེདཔ་དང། བནའྲགས་དང་།དགའང་ངང་། ཤིནཧཱ་སྦྲངས་པདང་།ཏི ང་ངེའཛིན དང།བཏང་སམས་ 


པསམགྲིའཔྱ་ཧེན་དུབཏེག་པའེའི་དྭགས་པངེ་དགསམོའ།།ངོཚ ཤེས་པ་དང་ཁེལ་ཡང་བླ་ནམ་པར་དག་པསླབ་དྲེངང་འབྲིང་བལ་སགས་པྷཚམས་སོ། ། ཞེས་གསུངས།བཞི་བྱརྭལ་བྱཿཔལས །ཕེ་ ཤེས་མེ་ལོང་བད་ཡྲན་ལྲག །ཕྱཾགས་ཀུན་ཏུ་ནི་་ 


ཞེསྱཐ་བྱ་བང་རུངྱ་སཕཊ་ལག་བྲངྲྷ་ནམ་པར་དགཔསདང་དང་དབ་ཕེང་པ་ངང་། མེལོང་ངང་། མེ་ཏོག འདྲེང་པངང། རམཔར་བཀ་བངང་། ཛ་ཡབ་འབར་བའེ།། ཞེས་དཱབདཱ་ེདསོགསྩ་ཧཾདག པམན་སྣེ་དངམ་འདྲ་བརགསུལསལ། བཞ 
་ཱ ` 


བླ་ཝ་འ་ཡའ། བུམ་པ་ངངམིབངབ་ངང་མོས་དངས་རམེདང་དྲིཆགསགས་ནཆོངྫ་པསི་མཚོ་དོ་ཁངའྲཨཔས་ཤིང། ཐབ་ཆེུདཔལའཛིན་ཅིསདམར་ཆག་གིངི་ཆོགཏུ་འངགཞལ་ཡསའདགྲིནམ་དགུསགསཔལཆེར་་ 





བ བྱྭི་བྱཅུ་པྱ་ལ་རམཛངལ། ཤཱརྙཾཔསཔཞེངརྒྱ་ལྔ་བཅུ་པའིའགྲེལབའདེ་ངག་ཤིནཏུ་རྒྱས་པར་བཤངདེ། མལསླབ་སཔ་ཡིཊཞེས་པེའ ཡསགསུཿསས།ངེའི་དབུསའཁར་ལོགང་ཞེསསགསནིངཔ་ལ་མཚོག་ 








ལས། དེ་ལི་ཞང་ རིམ་ ག་གིཞིག །དཀྱིལ་འ།འོར་བརྒྱད་པ་འདྲབཉི། །།འདིའི 
ལུ གཞུལ་ཡས་ཁངས་བཞི་བྟསའལ་ཐག་བརེའིདབུས་ིང ༧ 
མཉམ་བརགཞལ་བ་ནི; ཞྤནམ་པར་ཐར་པ་བྱཅང་དགཔ་ ཊྭ་ཏེ། 
མཿའནས་མཇའི་བརལ་སཚུངབྱརྨད་ཡོདཔ་དེལ དལ་འ ི་ ཡངའདུགྱ་ཧང ྩྕྦསོ་ ཧེ 


དིས་འཁོར་བྱརང བུ་ཡིན། ི་ཡི་ལངོར་ལོའྱི་བེངྱ་ཧྲི་སེ། །ཀུནཞས་ཡོངསྲས་ཟླམ་ 
གཟུགསལ་བྱལ་བ འཉའའར། གས་མེངཿ བིད ཀུན མ་ཐྦར། སྔ་གཾའེའནམ་ཐར། གཟ མེང རྣམཐརཾབཞེ།འ 








བརྡ་བརབ་ རུད མོས་ལ ཅྱཿ དའེ །ཞེས་ །ཞེས་གྲས་པསཔ་དངཝ མཐུན་ལ བོ ང་ལས། ་དེ་ིས་འཁོརནི འབན ཞེསགསུངསཔ་ ། ་( | 





དབུས་ཉི ཉྱིའེའུ་མིག་ངོར་པ་འིག་ཞན་ཧོག དྱཏིལ་ལངར་མ་རེའུ་མིག 


དབྱ་ཧདྱ༔་ ས་གས སྔ 
ངེའི པའིམཚོན་ ་བཔབའེའུ ད་འ དུས ག་ས་ས །ཞེསས། །དྱཅིལ་འཁོརབྱརང་པ་ཞེསཔའི་དོན་ལ་འཇོག་ ` ྦ 
ཞི པྟེ མ་བཅཱགཉིསབ་ལས། ངགིཟའུ་མིག་དརས་ནས་བྱརདྲན་ སས་ནས ངེ་ 
།འདོར་ལོ་ཀ་ སངིས་པསྨམས།། ིཕང་བས་བརབ་ངགེ། ། ཞེསས།།ཞེསགྲསཔས་པས་ཤེས 


བའྲི་རམ་ཐར་ཉེབྱརདཔོ།།འཕགས་ལམ་ཡནལག་བྱརངཔ 















དྲ་དུ་པངགསུངསཔ།ངདེ་ཡིངགི་འཁརའཞི།། ། 
།རམ་པར་ཐར་པ་བྱརཔྒནི། གྲཟུགསཅན་་ `] 
ནི། ཀ་བབྱ་ཧདཅྱབུ་བརབ་ཤདེས་པའི་ཀྲ་་ 


537 |3 


± 'གིཀ་བབྱཧ་ད་འཕགས་ལམ་ ཡན་ལ་ག་བྱ་རཱ ༨དགཔ་ཡེན་པའི་ཤུསྭ་ཧེདྭད་དྱི་ ཤཱ་པའཁུང་འད་ དྲི་དྲ་སཱ་ནས་གསུངས་བའྱི་ཕིར་འོ། འཕགས་ལམ 


ྭ ནེ་དྱིལ་འའོརྦ་ཀ་བཞྲི་ནོ་བཞི་བཀུནལ་ཁུབ་པདདུ་ ཿཡད་པའི་འཕགས་ལམ་བྱརྭ་པ །པའི་སློ་ལཾགསི་གདོང་གྲི 





།འབྱརངི པའ འཁོ་འང་ལན་གིའབ གི་ཆོས ལས་ཐོ པ་བ སགོསཔ་ཡོཿཨའདེ་ ཤྱིཿ དག་པ་དུང་ དར དེམ་འྭ་བུ་ ཟུངབརྨ་ལགས་ི £ ] 
དེང་གེ་གབ་བརད དགོསཏེ། བཅ  ་ མ་པ་ལས བའསོགསབཡོད་ དད་བ མ་ཡུམ ནཔ་ཕྱ་ལ ཧིསན་ལགནམས་ད བན ཅི མཱཿ 
༢དགང་ནམསསོ། ཱུ དུ།ཡངྦ་ཀཱའྱི་ཐོའི་ཞབསྱ་ཉེས། ནྣམ་པར་འྭ་པྲཔ་བྱརྐང་བོ་ ཀཔརའྱུཁཔཞྱེག་གསུ་ངབ་ནས་། ཐ་ཡན་ལག་བ་རདབོ་ཉིད།།ཀ་པ་བྱརད་པོ། པརབཤད།། །ིབགསུང། །སོ།།ཤེསསཾ་ལེགས་ 


འཕགས་ལམ་ 

བྱ་རཏན། ཡང་དག་པའྙ་ཏ་བ་དང་། ཡང་ གྲ་པའི་རྟོག ག་པདད།ཡང གཔ་ད 8 
འའ ཤཱ། 11 7 ༩ ཿ ¡¬ ལྡེབ ཇཿ 9 ༨ ` 

ཡང་དག་པའ་ལས་ཊི་མཐའ། ་ཡང་དག་བའའཚོག ང་དག་པའྱི་རྩོལ་བ། ཡང་དག་པའི་དནཔ། ཡང་དག་པའི བདོ དོ གངས་གཡག ས་ཡས། ཉོ ±  ་ ཧཱ 





(༩ །་ །ཞེསྒྲསོ་ལོགསྭ་ཏྲི་གདུང་བཞིའི་དག་བ་ཡང་ ཊ།ས་བྲགོཿ ཅཅིངདེར་མོན་ པའྱི་སུན་ཧིས་མགོས་བླ་ནུམ་བར་དགཔས 
' གུདནྱརི་མཚོཾ་སེ་སྦནམསྭསྭ། གསུགས འི་འ གས་མ ་ོ་བམཐའ་དག་ དགའ བོ་དང འདག ཞུས ( 


ླྲ དགཔས་འ མས་ཏ། ཞ་བ 
-. ཁའམར་ པའི་མུན་པསལ ང་། ལི་དགེཔའེ་འདམ་སྐམ་བ གསགས ་ ཞི རཾ གུས གྲོ །སེམསཅན ནྲ་བམས་༠ད་ རྭ 


ལ་ཟས གེསེདཱམཔ་འཅ་ད་ 


དུངབཞི་ཞིང་དགེ་བའྱིར་བའྱི་པུ་གྱ་ཏེ་བར་བྟརས་པརྱ་ཟད་པའྲི སངྡ་ར་ན་པླརུམ་བར་ ཧཱཾའེ་གདནྷཱརཱམ་དགུ་གངཅུས་པ་འད ་ ཿ 
ྲ དབས་ རགེེྲེཾེཾིྲིྫརི 
[£ ཆི་དག་པ་གསུབས་པ་འདིའི་ནང་གྱི་མཔ་ལའཔའ་དལ་དདགན་འི་གཞལ་རས་ཁ་གི་ང སགྲགེཾཾ ཉི་ཤུཔ་ལས། འསྐ།དནམ་འཟརཔའི་ བདག་པནས། ` ་ མཆཐའ་ུ 





540| ཀུ །ཇིབཞིན་དེི་དངུ་ བཤུདུ། ཡུ 
ཧུན ། དགུས དང ཁས།།དནཅིས་མོ་རབཤད ྲ སོ མཔའཤིན། \སཿསྤ་བུས་པནམསརབ་བྷརུན་ཤུ། །གཤིནངིདྲགསོའསབྷཿནབརྩ་པ་། ཤས བདདུདགྲསང་སང བུན་གསུངས་བལ། ནཟབས་ ལཾ 





ཧཾ དང་པོར སུསསུ། ཅི སྲ 
ལས་ སིི ྲ པེ་དག་པའམ ལྭ མནསགས་ཅལོ་ སསག རཱ 
° 'ིསངས་ལ་ོག་ལ། ཤལ་མ མདར ཏམས ྲ 





541, 







༄༅། །གིལུས། གཨི་ཡའབོརམཆོགའདིམཐོངབནུ།།ི དབ ཞིནགཤེགས ང་།ར་ལ་པའྲི་བསྱི་ཡངདག་གཞི། །ོ་བྲོཏབ་པའི་གསང་བའྲི་མ མྲས་དཔའ་ ཡིདཔན་གིདྲེལ་འཁོ་ ཡུ ། 

( གཉིས་བོ་དྭ་ལ་བསྟ་ ན་པརྱ་བ། །ཞྲེས་པའི་དགོཔས་ པ་ཏ མོ་ཞིག གས་ད པིས མང་གི གསཔ དཔ་ད འདི བའི 
དྲ རྨུམས་ཁངྷསན་དབས་པྲླ་བམའྱི་མ་བོནསྨ་།མརམསྱའི་བ བུར་དུ་གཟུགསྱ་ དདོདྱེམདཔའི་རུམ་པར་ཨུངམངོད། ཅེས་བྲ་ནྲས་དངམཐི་ལ་གཉིསུསུ་དྲདངང་བོ་དབརུ་མེདཔའི་གནོདམངོསྤ་ཆལ་བོ་ཞེས་པྷལ་བུས་ལུས་དའིལ་ 
ཅཿྫནཱམསྦཧངབྟཾ། ཅྲ་ལནས་གསལ་ བརམཐོང་བའི་མོས་པྱ་ བྭྭདུའཇུག་གྲོ །ཤིདྱིལ་སྱི་པྷ་སོན་པའི་གབས་འདེར་གཅོ་བོ་ །གནོདམངསྦའི གྱི་བརདབུས་ནས་རིམ་བཞིནྟསོན་པིཉི༥ ུ་པ་ ཐཾ་དང་བཞི་བྱརྭ་ཝ་བྱང་པ་ དང་དེ ༨བའེདགོངས་ པལིན་ ཱ 
ཟླ 2 ཡ། དརྟལཱངོ་ ང་པ ཉ་ན་ཟིན་པའི་འཾགྱཏཱ། དནེ་དད་པའི་གྲུགསྱཀིསྲས། །ཞུས་སོགས བམ་་དཇོད་བདང་། དེའི་རེས་སུ། རྡོ འིདྱའི་ལའཁོར་དིལ་ལ་བོར་ཆེན་པོརབདག་ཞྲགསཔོ། །ཞེས་སོགསྐ་དངབ་གྲསུམ་དངཉོ་གསུམ་བྔངོདད་ ་ 
& ཐགཞུག་པར་ཡངགསུཿསྟ། དེནི (འཕགས་པྱ་ཏ དང་མི་ངུང་ཟ་བསཁ་དམར་ པད་ལ། བཟ དབརཔ་ཡེངོསབཟུལ་ལས་དངཔའ དགསུམ་ཅི་འགོ་རཨོར་དངཇོགས་པའི་མཞར་སམ་ཡཧོཞས་བྱ་པ་རརོ། །སཔའ་བཔ་ལ་ ཤརྨཾོའི་ཆཱནས་ ེ 


ཤྭོ ལྷོར་ོ་མོ 





རེ རར ངེ ར་ངེ་་་གྱོག། 


་ ཅོབ གྲ་ཨཔཔཞནད་ སཔ མམ གེན་ཅུང། 


པྟཉོ་པདགས་ 





| 2 རེ 





སེགྲསཀི་དག་བགཉིས་ཀ་གསྲུ་ སསོ། 


ཁར 


བྲེ ༽ཏེཿ ངོདཔྭ་རརོ། སྐབས་འདིད་ཐམའ་པའི བོ་བ་གཞལ་ཡུས་ཁང་ 
ཛཱ གཱནས་བྱྱ་ཧུད་ཐདད་བྱ་བ་བར་་མང་ཡང་། ས་ད ལུགས་ད་ 

ཁ, དེང རྣསང་བཅོན་པས་དྲོནྱའི གནས་བུགས་དོས་ནེྲིནཔ། གཾ 

ཌཱ དེནཅི་གནསཔ། །ཞིགྷ་སོན་པས་ན་དཉིདྷ་སཾན་པ་ཞཾུ་བྷ་ཏ ནམལས། །ིནདང་བཅེན་ པའམ 


དཔོསམ་ཡིན་པར་གཙོ གང བའི པ་ཤེས་དཔབུངབོལ་ག 


གཉྲིསམདག་པའྱི་ད 
4 ¦ངཱ་ཏཱའྨཾ་རམ་དག་ བཿན་པའོ། །པྟཏ་ར་ གཙོའ་གཅིག་གིཡི་ཤེསི་གྱས་ཆཏརདང་སོན ཡེང་ ཨྷཿསྟ་ཨ ཡིནི། 


ས་པས་ད ག་གསར བཞི ན་བཏན་བྲ་ཐམས་ཅདདོན་གཞན་དང་། ཉརཱཔསཿངགྲོས་དོས ༈ 


ཅ`ེིེོ་ དིང་། དབཞིན་དྭ་བྲ་ནམསང་གབྲའི་ཡེ་ 
་ ཅར  ུླྭྲཤནདནཌ༡ཌ༡ོ་ིོ}ོ 
འ། ་ ` ་ ། བུ་དོན་མ དག་པ དད 


ལ་ཡས་པགྲི ཡུད །ཡ། 
དེ་འགསུངའད་ ཤུད 








ཐ སུས ྱི་བཱ་ཱི་པའཁོིདཁོནིདནི། གྲ རྲི མ་གཏོང ོད ¦ 
རག རག་བ་ར་འབ ཐོ ་ ¦ ། འང དི ཅཿང་ 


སཿ འ་ ༩ ཧི ༽ྲ 
བླ་སྒནས་གསོལའའད་ དི ་ ི འི དུ་འ རོ ང་། ངེངོ་མསརུང་བར་ཤེསནདལམེ་[ 
ུས་ ས་བ སལ་བ རྲེ ལས་འ གདོར་བ་དང་། ངེ་དོནས་རུང་དརཤདསན་ 
ིཏོད་ཝྲེང རར ` ིི ྲ ་ ཡས་པའྱི་ཡི་ཨམཉམདང མེ་ཏགདོར་འི་ཡར་སས་བདང། 





བྷ ༄༠། རཏ ཤཱཾང་བའེ་ད མསཱནི བའྲི་སྐབསྱཀི་གཙ་བོ་བྲི་སལ གཉིས་པ པལ་དབང་བླགར་བལ་བཞི། བུ བུམ་པའི་དཔང་། གསང་པའི། 
བངས ཤེས་རབ་སེ ས་དབང དྲ མ་ཞབས གའི ཆུང གཞས ུགགང་ །ི་དིལྭའ་ོ་བུ་ས། 


བགད ནྲ ང་བ། ུ། ད་དབང གྱིས་ད ར་འེ་ །དང་བོནི། ཉི་ཤྲུ་པ་ལས། ཆུ་ཡི་དབངབླསར་བླང་བྱ་པའྱི་པིར།། ཞརྱི་ཡོགས་དང་དའ་ ཝགས་པས་དྱིལ་འཁོརྦ་བ་དོཔ། བདཞི་པལྲ་གཞི་ སྤ 
ྲ གཉེས་པབིས་དནས་དའི། །དབུསསུ་ད་ །ཚོན་དཀར་བད་ ས་ག ༡ནག་བདེག་འིས་ཅས། རཿ ད་དགོཔ བྲིག དང།།ལྔདཔྭ། ཧཱཾ 

རཿ དན་པ བདྩ་། །ཤརདའའེ གའ ནུདྱཅུ་པླ་ འ། །འེ།སད་པལང་ ལན ནད་།།ལལབྲི་བི བསན (པྱུམཔ་དགྲོད། ཅེསགསུང་་པྟཏ་རྩཡྲི་བུསད བགམ མས་བུམ་པའྱརུསྔ་བསྒ་བའ་ ( 
@ [× ཁང་བྟ། པྱད་འཇུག་ལས། །འསྱ་འིཁངབ་ཤིནཏྭ་དིའི་པ། གདགས ཁདབྱ་ཅེད་པར་གྲསཔ་ ་ཉ་ ཿཔུའོ། །ད་ཡང་ར་བའི་དའི་ལ་དཁརྩའི་ཤརརམ་བང་གདང་ཁུས ཀྱིཆུས་ཅ་དྱིལ་བམི་དགཔའི་གནས་སྲུ་སོ་ ལཱ 


: 








= རར ཉཙཉཙ+¢་ཇ 
མད གིན གཡུབདབྲུ་མནི ལུའི ལའོ 


རཱ ལཱ་སྩམ་དང་པ, །བས་ལ་དང་ཐུན་པར། བཏ་གགེས་ལས། ། འཕརམཔ ཉས་དགའ ཐེ 
པའི་ཐདྲ་ལའི་ཏྔ ཆིས འི དབར ན་པོས ཡིལསའིའའའན་། 


རར ་ ས་ཆ `÷ རླ .། 


ཙི་གངའེ་ ཡིག་པའི་ ཨཿ སྤྲགཞི་ན་དྲ་རི་མཕ་གཞནོམ སད ¦ 


ཏུ 





ངོ། །འོནྐམབས་འདིའི འཕརམགཉིསྱ་ཡངྡད་ སི སྟོགསན་བ༥ (པ་དདཔའྲདའར། སྣ་རཐུང སེང་གེས་འདྲད་བརྡབཤདྱཀུང་། ཉེ་ཡུ་ཡར། ཅིམགཉིས་པྲབིས་དགས་དའི། །ང །དབུསང་ 
དུང་ ༈ །ཤེས་དང་། དབང་དན་ལས་ཡང་། འཕརམ་གཉིས་དཔྲ་པན་པའི་དབུས་སླུ་ད་ཆོགས་ ཞི ཧཱ ར་གྲས་པས་བསན། ཡི ་ཁམས་སུ་བཞིལ་འ 
 ནི་ལྟ་ཏྭུ་བུའ་པམ་ པཉིསམ་བད་པནི་ འུཔརམ་གཉིས་ཡི་དོན་ཡིན་ཞིང་། དའེ་དབུསསུ་པླད་འདི་བར་བབ་ཡྲེན་པས་མགས་རམཆནྲལོསགས་དངུ་འྲུསཔའེད་ལ ྣརྣི༽ ་ 
£ ཀེ སླ བསའ་འིརྦ་བསྦི་དལ་འ འབྲརལ་རླགཡིམ་དས་པའི་དྲ་ེ་ པུདྨའ་ལྟེ་ བརྡ་རྔ་རནག་པོ་དངྡ་ དའི དཔའི ཅྱིག དབོར མས་རམ་བཞིན་དཀརས་དདམརྦ་བང་བྲ་བིས་པའྲི་ལྲས་ ( 
ཧཿ ་; དྭཀིལ་དར་བྱུམ་པྱ་ནམས་ དགོད་པ ཡནའ། ཁྲས་ཧྱིལ་ དངོསྤ་སྲུ་བྲས་པམད་ ནབྒ་ནོམས་བསྲ་ཀངུ་ཞིང་ བླ རྫ་ད།གསུལ་བརའི ལཱེ་བརྡ་རྔོར་ འདེ་བའིགསཔ  མིདབའ་ཅིའྱི་ཡོགས་བཞི་དདྲོརའི་ རྔ༨ནཔོཆེཔཱ། དྲ་པཆོགས་ ¡ 
}‡ ོརྨ་རམས་དགོད་པ ངང་། ནག་པོ་པསྲ་བས་དྱཀལྲ་ག་བཞི་སོ་བཞེ་ ཉ་བའི་དཀཡའའརྱའིཆདཅས་ལྒག ཊམཆམསྦ་རམས་སུང ཞནག་ པཡ་ བཅུམྱི་མཆིནམ་དང་དྭབསསུ་པྨརའའིབར་གྱསཿ་སསོ། །པྲངབར། 


54 


¡ཿ 





དེ 
རཱ 
, 


9 ར་འཛ འོོ མུ ༤ - ལེ = རན -- གོ # 
]།གསུམ་པར་ནངདདྱཔའོར་ཅི་ང ‡ཅེཾེིེངད༨་ ཧིབ .ར@ན་ 
ཛཾ མ་པང་བསུར་ཀབས་ར ྩིྱའི་ཤགས་ུ་འི་བཔས་པའར་ཐནད་ ང་ ་ 


རིག་པའི་དབང་ལ་ཞ་པའི་སོནདྲ་སྣང་ལ་ཡུབ་ཞིང་། དི 
བས་ད དག ཉི ཤ་པར་མགསཔ་ཡད། ཟུབ་ རུ་འཛུག་གསལ་བལས། 





ྣ ིེཾི དྲ ྲ་བུས་ྱི་ཆུསཙ་ རིལའམི་ཤ་ 







549 ཊཾ རྨོ །བུ་མདོང་ 
-༡༨ཌ ཅའི 
ར་ ཿ བ་ལ་འ ན་ཏེ། །་་ 
[ དནས་དབ་ནུད་བའི་ ཧ་ས 
སཆགས་ཇདའི་དོང་ོ་ ཏུཿྦབ་དཌ་ཱ་རྡོ་འཆང་ཆ ཿན་པོབ་སངསྦརས་མི་བཅོ 


རགསོལ་བགདབ། ༽ཅེས་བྭ་ལུརྭདུ་། འདབ་ལས་བང་ ཐོ ོང ུར་འབོརཔའེ་ཡོན་བུ་བནས། པུསམོ། 





ིི ' 


རི ཅུ་བླག་ཡ་བརྲ་ད་བ སངས་དུ་མེརིསཔ་ལ་ད་ 
རར བུག་བལས། དེལ་འདིནི་འབམ ཐས་ས་རོརཆན་པའབསོལ་བྱབཔིཆོའ སྲ ཡེ 






པུསམོས་ལ་བཅུགསཏེ་ཐལ་མྱོམརཔས། ཞེས་གསུངསལ། དོ 


ཆཅཆེ་ ༽གའབུལ་བནི། ་ ཤུ 


(ས། འེས སས་པའ 











:89209926.25༦ ༣༦༣༡ ༡༨༢༦:5/༡6༦༦༦༩5་༤ ༦༩-#26)62099#།༦༼༄ > ༦༩༣༣༥༢༠ ༩༧ 








།སེགསྱ་ཀྲི་མགུས་བྗངད་པདང་མཉམདུ་གཡོན་ནོར་དུལ་ནགཉིས་བྣགོརཏ་མརངོང་། དེ་བཞིན་དུ་མགས་བརྲོད་པདངམཉམ་དུགཡསྐསོརདུ་ཡངལན་གཏིས་བརཏེ་ཨེརདོར། དེ་ཞིནདྲུ་མང་་ཁམ་པོར སི 


551 ‡ རེ ༄༠ 
༤ དཀར་པོ་དང་། རྩྭ་དུར་བའི་ཆུནཔོ་དང་བཅས་པའི་བ་ལའི་ཆངས་བུ་དང་། ཟནཆངས་དང་། སེང་རསྱཀྱི་ཚལ་པ་བཞི་བཞིསྱ་ཀངསརྣཝཱར་བྷགརནས་མྱུདབྱ་བུལ། ཁམཕོརམནཆདྩཔོངིགྱཏུབསགགོ་ །ཝགསའའི་གྲུརྩ་གིབྱ་ཧུད་པལས་གྲ་སས་ 


















གནས་བཤད་ཅིང་ 






ལ། དྒོནནྡི་ཝིག་པྲའམས་ཅདྒ་སེགཔརྦ་བེདཔའིརྡ་ཚའིཆེདྲདྡ་དོརསེམསདཔའི་ཝིག་པཐམས་ཅདབྲསེག་པལ་གའླེནུགས། ཞེསཔ་ཡིནཏེ། སར་ལཔོ་ཝམིག་པཐམས་ཅད། ངཧཱནྭསེག་པརྦ་བེད་པྲ། 
[དངཔ་འེ། སར་པཱཔ་བཱགཔ་ཐམས་ཅདུ། དང་བྲསིག་པ། ི་ོ པངཆེ་ནྱ་འམས་ཀིངཔའི་རབ །ལས་བྲངསྟྭ སནི་རྫོར་སྙེལ་དང་འེ་ཞེས་ཟབ ཀྱིམིངམཆོནཔའི་ཆགེ་ཞེས་པ་ལ་བུ་ཡིན་པརབཤང་ལ། སྣར་ 
འྫཝ་སེངགིསརྡོརསེམས་དཔའི་རོ། ༩ཆེད་དཞེས་སམ་ ཅེ 


རྗེ 
)ཅད་བསེག་པརགཞྲི་ནུགས་ཞེས་པའི་ངོནད་བཤད་དོ། །འདི་ལྲ་སགསརིམཆན་མོར། ཞེསབཅོད་ཅིངྱ་བུབས་ལ་ཞེས་གསུངས་པ་དང་འད་བར་དབངངོར་ལསྱ་༡ང་གསུངས་བས་སང་རུངྣ་དངེ་འཆང་ནས་བརྒརུད་པའྱི་ལག་ལེན་ལ་གཡས་ ་ 


༤ «༧ 





པརབེངཔ། བླང་ཡརྡོ་རའི་ཆེད་དུ། བྲངསསྐརྣ་རེ་སེམས་ ། 
ལྭའི་བའི་གསུངྒྱ་རྒུན་དྲུས་འཁོར་དྱཀིལ་ཆག་གི་བཤད་པ་ལས་སིག་པཐམས་ཅདྲ་རྡོ་རེས་བྲསེག་པའིརྡོ་རེ་སམས་དཔའ་ཞས་བོསནས་མི་ག་པ་ཐམས་ 


ཅ༧། སུ གྱོག བདར་བྱ་བས་པའི་མཐརལན་གཉིས་གྲསུམ་ཅམདྲ་བབས་པའི་མཱངསཀ་མེདཔ་ནི་ཞིནྱ།་ལེགསསོ། །སཱངབྱ་བུས་པའི་དགོས་པནྡ་པགསདནལས། ཐིག་པ་སུང་བར་ཤེསྣ་རུས་ཤིང་། ལ་བ་བས་མི་གཅང་བ་བསལ་བ་དུང་། བྲེ་བུ 
བྱུར་བསུལ་བ་ལ་གསུངས་ལ། དམ་ཆགྲ་རྡརེ་ལུར། མཅིསཔ་སྦྱངཁལྱ་བདདགས་ཤེང་ ལ ཤེས་བདང བད མི་གཅངབ་ལསོགྲས་པ་ཐམས་ཅདྩ་རྨཝིག་པ་ལསླཾ་བུང་བསན། དདག་ཕི་དགངས་ཁའི་དོ་འདོ༽ །དེའི་ཚདམི་གྲསཔ་ 





ཇི་ཊེརྩ་བུ་གསལ་བར་བཤད་པ་མྱ་བུང་ཡང་། ཇྫས་དདག་གིས་ནོབམ་ནམས་ལྭ་བབས་པས་མིགྲྭམིབ་ལསོགས་པ་སྦྲང་བའི་མོས་པྱ་བས་ ཐད་དོ། །ཉེ་རེགྱ་བྲས་པའི་དགོས་པ་མར་བཤད་པ་དང་འདྲ་བརྡ་གོབ་མྨ་རམསྱའིམ་དགཔ་སྦྱངབའིཆེད་་ 
ཡནལ། ཇི་ལྟར བྱླུལནི་འཕྲེང་བེའི་ བང་གླི་སབསསགསས་ བསོག པུའདུགསའཟུག་པའི་ལགཔ་བཛིན་པར་བྱུགས གསཉསགརྱཔི་བམངངའྲིགྲགསལཤདཔྟཉ་བུའངསཔང་ར རོ་མ བོས དེ་བཞིན་ 
བ་དངོས་སྙུམ་བདན། མེལོཔལ་སློབམའེ་གཟུགས་ ན་ཤུར་བའི་གཞས་རམས་མུ་ཉེ་རེགྱ་བསནས་མོབ་མ་ལྱ་བས་པའི་མོས་པྱ་བསྱ་ཧང་མུང་བནི། འབེང་བརྨས་གཟུགས༢བགནསྱ་ཀྷི་སབསངེ་ལུརམོས་པསྱ་བུ་བར་གྲསས བམལ་ཡངའྲད་ 
[སཛདགོས་ཤིང་། སྨང་ཆསནམས་དང་ རག་གྱཆུ་ཁིལ་འཁོརྱ་གི།ཁངཔའི་ཕིརྩསཔའྱི་ཡགའན་ཡདིད། །རེནབ་གཅང་འྟམགས་བཛོད་བདམཉམ་མའ་བངརབས་བམའའི་དག་གསའ། དབུལ་མེ་ཏོག་གི་འཐེཔབ། མདུན་དུམཆད་ཐ 


















དབང་། རྔོརརེདབང་། དེ་ལྭ་བུའིདབང་། མེ་ལོངག་དབང་། མིཔགེདབངངོ་། སགཉིས། ནང་ས ནངདབངབྱསཱར་ཏྲེ་བཱས་སྟེགསལ་འགོདཔ་དང་། དེ་ལ ཤིསབྫརོང་མོ་སྲད་འགོ་བསྔར་དབངབ བའོ །དངཔ་ནི། འདྲི་ནརྱ་ཡིརྱ་ཡེལ་ཆོགམང་པོར་ནང་དབང་ 
བླ་ར་ འིགསལ་ཁམམཛདྱ་ཀུང་། རྩ རྒྱད་ལེའུ་འརུ་བདུན་པལལས། སྲུབངཊ ཧཱིང་གརའབ་བསསྣམསནས དབང་བ ༨་བན བརྩམ པའྲ་བུ། །སཿསྦྱརསཀྲྩ་བེསནམམ་ཁའེང་ རྭ རྭ སུ་གང་བརྡ་ནམ་བྲགམས་ལ། དབང་ ` 
བླསླར་བ་ཡེ་གནས་གསུམྱ་ཧེས། །ཐམས་ཆད་ཆོག་བཞིན་དུ་དབབ། །སེམས་ཅན་ཀྱནལ་ཕན་འདོད་པའེ། བབ ་འབབ་ འགྱུམཞིང་ ༨ ༈སཆུ་ཆེན་པོའི་དཔོས་གུའུན།། །ག་གྲསངདགས་ནི་ལ.ག་བཔར་འཆུར། ། ཞུ སནང་ 
དབང་བླསར་ཚུལ་ཡན་ཡོན་དངབཅསཔ་ གྭསས་ཤིང་། མིདུག་ཐུབས། མས ་བོ་ལསཅད། །ར གིའི་གམྦྱགས་འྲས། ༽ །ཐུགས་རྔ་རྭརུ་རབ་ བྲསམས་པས། །རྡོ་རི་འཆང་བསམ་དབང་བསྣརྭ་བུ། ། 
དང་ནང་དབེང་གཉིས་ཀ་བརྟར། ཉེ་བ གུརྫ་ཡི་དགོངས་པ་ཡིནལ། འཕྲེ ་ས་ ལྷ གེགས་པ་ཤེས་རབ་མ་དང་ནམས་ང་ཞུགས་ པཿ ཅམས་འདོདཆགསཆེན་བོས། བསྔའ་བརྩ་གུར་ནསྣ་ནམ་ བསངམི་རིམནས་ན་ ཞགས དའ 
ལམནས་བུང་ མཁིནུབ་དས།ཁནས༦ མའ ངྨར་ཞགས་པའི་ སོབམསྐད་ཅིན། གསྟནང་ཏིརྱའྔི་མསེལ། རིད་རཇིལས་བྱ་དདཔའི་མི མེ་བླསང་པའི་གྲཟུགས་ཞེས་རབ་ བཟུགས་ཞེས་རབ་དང་བཅསཔའི་ལ་ཤེསསེམས་དཔའ་དངད་ མཔལ་དབང་ 






























+ ༄༅ ༽བ རྭ་ནསླ་སརྱ་ཕག་དང་ཞབས་ལ་སོགས་ ེེ ཅྱེཔ དཱནས་ 
པཡཞསགས་གཞན་ལ་ནང་དབང་བླ་མརབ་དངསྲ་སམགྲ་སངས བླ་བ་ 
འབྱིལ ཾ 


མི་བསྐྱོད་པར་ 








ཁ. རི་ལ འོ་ལ་གཞུག །རྔོརེབདག་ཁོསདབང་ བག་་བུ། །ཞསདེལ་བུའི་དབུང་གེ སྐབུསྣ་མོབམོན་གཱབ་ཡབ་ཡུམ་ (བསེད་པར་གསུངས་གས་ གཞནནམས་ལའང་སྐུབསྦའིང་མེགས་པ འབ་བམཆོན་ནས་ བསྙན་པ་ཡེནནོ། ནོ། །ཆྱོ་བམ་དངདབང་ 


ག། 
ཚྫ་ས་གཉི་སྣ་སབསྤ་ཀྱིརགསས་ ཁགས་སསར་བྱསེད་དགོབ་ སིངམརོརྟསའས་དའི་རེགྱའྱའེདངོས་ བ་བ སྒྲབཔ་ལྙུདེའི་ངྱརྩལ་བརྟན་པདགོས་པ་དངུ། སུན ས་དབང དགོས་པས་ཡིནརུ་ལྔར་པརིབའི 
༠ 


ཟིན་བིས་བདེམཆོག་དབང་བཤད་ལས་འབུང་ངོ་། །ཁྱོད་པར་འདུས ་པའི་དབུང་བསྐུར་བྱི་སྐབས ཆ། ཤོ ར.ི་བ་ག་ལག། རྡོར ཆྗེ་སམསདཔ་འེཏིང་ ཧྱིས། །ཞེསྨ་རམ་ག )བར་གྲསཿཨབས་དམིགས་པའཕམ 

¦ ངགོས་ལ། སོཐམ་དང་དབང་ཇུས་གཉིསྦྱ་ཏྒོ་ལའ ད་མིེགས་པ་ཇི་ འཁྱོར ལུལ གུ་བེར་མིགསལ་ལ། ཟུང་འཇུག་གསལ་བརདབང་ཇཛསྣ་ཕ་གངད་ དམིགསལ་ཞིངྨསའཡནོ། ཝེ ཕྲེངབའི་དབང་བསླརབྲས་པ་ཡི་ རར །སབམུད་ ཀྱིལ་ལབརྦང་ 
དྲའགྟཔེ། །ཏགཔའི་ངྩྱ་རལ་འཛིནཔ་ཡིས། དད ཡ་འ་ལ འསའི། །ཞེས་དང་། རིནཆེཤའྱར་བའྱི་ཨུར ུན་པས། །དནས་ཤའ་ྲི་གོདད། ། །འཇུམཔའི གདུན་ལརཔ་བྷསད། །ཞེས་དང་། ད་རས འད་དཔག་རེད་ 

བདགཊྭ། །དམིགསཏེ། ཞེས་པང་། དོན ྲ་བུབཔའི་གཟུག་ བུའི །ོ་མཆོག་པཞིན་དུ་སམ་ ། །ཞེས་དང་།ཨི བགསྤ་སུངམིགསནྱ །སཔང་ལཉམྱལ་ དཔཅདབནྱ་ཡི་དཔའ་པརིན་རྱབ་ཞས་ཡིའདབང་ནབས་ 





557། . ༼ ་ བུ །བྱགདཔར་བྱསེད་འའི་ཤར ༩ཡ། ཕེངབལས། ཆདབ་བས་ཁོབ་བྩོ ཅིང་། བམྱརཱམི་བྱཧད་པའི་འདག་ཉེདཅན་ི་བུངརཱབྱ་འི་ ིསེམསི་་ཚརམ དགོས་བདང་། ཅོད་པན ¶ | 
ཆི དབང་གླེ་གཟལ བ་ས གར་བ སཁྲིང་དབངྒ་གའས་པོབསྣ་དམྲ་འདྲད་བྱཡིད་པའི་བར་མའདིང་། ཏརླའིཏདབྱི་བྲི་སྱབམཆུ་ཡངམི་བྱ་ཡོད་པར་བྱསེདའརདངསསུ་གསསངས་ལ། ལ་བབས་ཀངྩཧཱ་ 


ཧཱཾ པ་སོགས བདམཆོན་ཁཱྒྱ་སེདང་སོགས་དང་ཆོདབན་རདའབུངད་ ཁོདདཔམདིའོརམོས་བསོགས་གསུ་སསོ།།འོའདུདཔ འབྲ ེདཔྱི་ིདཔ་དཔནསྣདདདུྱདཔའི་ལུགས་དགཉིས་ལསྐ་གབས་འདིར་གའའཟུང་ཞོན། 
@ྲ ` །དབང་ལླ་བབམྫརརྣ་ད་ངང་བྱཿདབ་ཡ ལེ པཔ < མབས དབོམ ༨། འུདགའབ་ཤངྱརུདདོར་ ཡས། རྣ་མྱ་ཧལ་བུམ་པླ་བངས་ནས་ནི། །བླངའྷི་དཱདན་བཟངཔོ་ལ། གས ར་ 
'ཧ བབས །ཆུདོར་ལབྱབ ངཏིད་ཡེ་ཤེསས་གོནྱ། །འོད་ཟར་ཡང་དགད་སུབ་བས་བུང ཝམ། །མི་བྱཡོདཔ་སྤི་རམ་བམཆོག ལགྱུརདང་བོད རྫས །མ་པརཤེསཔའྱི་ལུ་ལོ་ ྒ 





@ ;*བསྒེམ། །ཞེས་དང་། ས་བནི་ལྔྱ་ུངབཡི། འིནཆེན། འྱབབ་འནབ་གོསས་ནས་ནི། །ཞེས་དང་། ཕ་ཡདཇོ་མམབརའི། ནི། །འོདདབག་མེདད་རམ་བར་འཔོམ། ༽ཞེས་དང་། ཁཿ བྭསྱ་བངལའོ་པལ་གིའམ། །དོན་ཡོད་བའ་པའི་རངངོ་བོ།།ཞེས་ཛ་ 


ཛཾ ྒ་བྱ་དང་མའདཔཔཔ་གོ།ཞེསུདཔ པདངས་དང་། མོབ་མ་གཉིས་མི་འྱཧོདབར་ མིང དབང་ལ ར་བདྔ་ལ་བྱེརབ་གྱས་ས་ཤའ་དགོངས་བབཞིནངོ་ཡའིུདིམའིའ་བལ་པ་འམ། བུམ་བ་ལྤ། 
, ངཱ མི་བྱོད་པརྱ་ཅ་པཔས་ཁུས་བུབ་དང་ དབྱུ་རནལ་རིན་ཆེནབྱང་མནབྷགལས་པས་བང་བྲབའ་པདང་། ཆེ་འོད་ དཔགམེདངུ་བྲགམསཔསདྲངང་བླགར་བདང་། དི་ལ་བུལ་དོན་ཡང་གའཔར་བྲགོཌྲས་ ཨབས སབས་དབང་བྱ་བ་དང་ ཅི ཅཿལོང་ = 


དི བདུང ཀས ཆར འདང ཞྲེད་ ས་དང་། ནུག་པོ་འསྟཚུ་ མྲོ་པེའངེན་པའླི་བུརབགོམ ཧྭཱ་དྲམ་པང་དབབཛབ 
ཉེ མེ་བགཆོད་པར་བྱང་ ཅུདཔ་དང་། མབང་བཔལ་དོབ་མྨ་ར དུར་བ བྲི ངོ ུ་ཅ་ུག་བསངསབི་མཉད་པས་འས་ར་ འེབ ངེའོ ང་པ 
= ཐུམ་དབ་ཅེ་བྲ་རང་ དམོན ང་བ ཧཱ་ཕོམབྲ དོ་་བགངངས། རང་གིཞ་ལང་བྱཅག །ཨུའ་དབས་བྱུདོངིལམནཔ་བུཁ་ཡི་ ། 
ཚི དངང་ཛེའ་པྲ་པསྐ ཀདཔགིབ་།བསའྫངཁསཏེ་འོདག་པའ་བའྱམ། གསལྲདུ་འཇུཊ་།༦ང་། རལ བཕཔ་དོད་འཇོལསོ། ཨཿ ི་ བའྷི་སེངནས་འོད་གསལ་ང་འཇུག་བལུཁ།སའདདང་། ཆུང་པའགམ་གྲསམ་བ་། བརྱ་བིན་ཕེག 





༠ ས་ཁཡང་ཤིས་གསུངས་པ། པརྩ་སི་ཕརྱ་ཕིན ངབ་ཐོས ི་མངབ་བྱམས་པའ་ཡུྟ་་ བཆེནཔའི་འོདགསལ་གཉིས་ ཏི 
ཉི ལོ ལོ ༥ོེར་མད་པཡི་རངང ཊབག་པ། ཀཀ རར སེས ི་་ཡོདགསཔ་ བགའི་ མསིན་སཅ་གབདེ་བརེན འོད་གསལ ས་པ 
ཡོ ཡོ འི་གནས་ནས་ པད་འདྲ་བའ་མ་ བསམ་པ པབ ཟྲ་ས་པའ་ཡ་ཤས་པ་བྟ་ བུ ཟེལ་མག་དམུལ་ལང་བསེད་ 

འི `1ེཾྲིྲིྲ་ དེལ་མཆོན་པའིར་གིས་གརགས་པདང་། གྣ་ོགས་པར་ ཨཾ 

པདཞིའ ས་པ་ན ཧྲ 


༡༤༠༠ ར་ར 
"༨. ཕོ 


(® རང་གྲི་འུགས་ཀའི་ རི་ལམ་འད་ཁེར་ 
དཾ བཕྲེང་བ་དཔལ་ ཡིན་ཞིང་། དི་ཡབ པའི་དགོསབཞྲི་ གེས་པྱ་བ་བའི་ ང་། 
ལབ སོགསཅིདགོངསབ་ཡན་ཞིང ོནྭཏཧྱཧམཆོའི་གསུངརཱ་ན་ལས་ ནུ མ་པལ་བུབས ཁྲ་ལ་ངྲ་ 
རཾ བཛོརལའི པྱབ རགསུངས་པས་རང་གཞུང་དུའི་གས་ལའྱི་ཁགམཆ་ནསགས 





༤ 


ཅི བཅེད་ སྲ་ལ 
ལཾ ཾངེ་བལོ་བདེམ་ཆོག གས་སོ འཕོལ་པོ་འདཿ ཌེ 


པཔ རབ རས་ 
ཡར ཤཱ ££ 
༥༨ 


དི འོགསུངས་༢དན་དརྦ་བ་བ་ཡིན་ཡང་། ཐ་གསརིམཆེ་ནམའས། མངན་རང་གི བུ ་ར་དྱའེའོ། བྭ་ཁུར། འདངནཔངང་གླང་ད་འབས་ ཟླ 
ཏཾ [མབ་ཤཔ པ་རྱཡིའག་བར་བྱའཔཉར་བུསསཔ་བས་པམི་ སུ ༥ ང་ག ༡༩ མདནགཙ་བཉིད་པརིགས ངེ ཉདལརིགས༔ ཨོ །ཞེས་གྱས་ངསཔ། ར་འདི སི རི ེ 


ར་པམ་དེང་བཅསཔས་མཆོད། ད་གསང སས་བ འ་ འི་ད རྩལ འཁོརད པྲ་ནས་བྲ་དབམ་ལ་དབང་བླར་པར་གསོའ་བ་བཏ་པས 





འྱམུས་ཐམས་ དྭ་མས་བརྡ་འུགས་བའྱེ་ཏེནྱ་ཡིས་འདོད་ཆ་གས་ཆེན་པོའི་མེས་བུངཆུ་བྱ་ཊིཔམསྦ་པཾ་ང་དོང་ལིརྦ་ཊིསྦ་ཞུ་བནྣམསྦ་དཱ་མའྲི་རས་མ་ངགྲི་དྭོ་ཊ ཅིགཙིག་ནས་ཞབ་ །བ། དང འྱི་བརུཆ་ྱ་སལོ་ང་མའབ་ ་ཱ 
བས་པསྨ་ར བཟསཡུམ་གྱིརྨ པཛོས་བྱོཿ་པར་གསལ་བརྒ་ད་བོཞས་དཔ་བླ་ར། ཡཁྱརྦ་འསྲོང་གེང་ི་་ཅ་ ལྭབོརྱ་བི་དབུས་སུ་དེལ་བསང་ ས་བ ཨལམརེག་པར་ཕདམའདབ་བྱ  དྲ་བེས་པའེ་ཤེབྷཊ་ནནམྨ་ཟ་བི་ 








པཐན་༧ཁ་གྲའཇང་འཐང་།༢/37 


ཅི ། །བོར་བས་པའ་སེང་གའེ་གདན་ལ ངས་ཞག་ལ། ཁཱ ཇི ཀྱིབ་བཛློམཁ་ལ་ཡངདབུས་དུ་བཞག་པར་མོང་ ར་མོ་ཏེ་ཤིངྷཉ་ནསོགས་ལ་འཇོག་པ་འངབའིདགོངས་པའོ། །པཱང་བར་ཉ་སྨྱན་ དྷ 
ཚ སི པབ མས་ཞུ་པའི་རེས་སྱུའའམ་ རཁ་ིས་པི་སགའི་བདནཔདས་ཞག་ ཁང་ འ་ང་ཏ་ །གསེལ་འདེབས་ཏི་ཆིགས་བཅདལི་དོནནི། ངེས་དོན་བུང་འཇུ་ ག་གི་ད རཛ་ ། 
 གེབདགཿ ཉརྲདའཛིན་བསམ་ངངོད་ལེ་ཤེས་ལནོནྱེང་རོ་བཟ་ག་འཛེན་བབན་ཆིརཅདྟཏེ། མགསྤ་ད།ང ི་ཡབབདགགསསསྱས་ནམ༔ བས་ཤསལཆུར་ འམ་བམཐའ་དགྲ་འབ བ་པའྱིཔ་རང་དབངཡོན་ཏན་ཡན་ རྤ 
ཧཱཾ གྱིའབྱུངགནུང་སྱུརཔང་ངེ་ཚུར་བྱས ལབརྡ་ཉརད་པདགབ་རོམ་འདཔས་ལྲ་བངྱག་འྱཏ་གསུལ། ཞེས་གྲསལ་བ་གདབ་བ་ཡིན་ཤིང་། གྲ ར་་ རླ་སྦ་པང་གཞུན་ 
༤ བྡོན་པདཆུ་བྱིསེམསྤྱའི་ཀླནྨངགསལ་འདེངྲག་པ་དང་། མཡམལ་ཡངའྲའའང་བའྲི་ཀུ་རླམངྱབྷ་ཆཱུལ་བཤ་པའི་གསདམར་ཡོན་པརྦ་བསཏེ་ ཨམ ཞས་སངངུ་གསལ་འདེབས་ས་འཇུག་བའྱ ཡུག ཁ་ ལ་ཡོད་པ། པེའི ནི། ར་རུདལྱག།| 
ཧུ སི བར་བདན་པ་ལབ། དམཆགའདནྙེརད་བོཆ་། །ཞེས་དང་། སཆ་དྲ་བ་ལས། ཉ་རནདམ་ཆག་འདི་ནྲ་རད་པོཆ། །ཞས་པས། ཅྱིཟིདསམས་ཅན་བྱི་དོན་དུ་བེདཔ་ངིག་བསན་ལ། འདར་ན་ཡོངས་ གྲས་པྲ་ཤས་༠ 






ལོ་རོམམོོཔཔ་ལསྐཔ།འམོགབ་ཆོ༢༨༤༢༦༠༧༡༡༢༡༡༡༡༦་དའི༡༦ ཤཁན་3222-222297152:22672252༨༠༡༢༠༠-6/ཝ0966ངདཡཛ, 







562 






༡ འབ་བསམ་བ་མེད དན་པལ་བའྲབས་བུམེད་བར་གསུངསབས། ནུན་མོངབའྱི་བང་ཆུབྱ་བི་སེམས་ ངཞིན་ཡུགསྦའི་ བ་ཤ ཤུ་ཞགཚཾ༤ ལྱ་ཅག་གངངརང་ ས་ལའང་ རུང ངུ་གྲས་པརྱ་བུམ དདྲུསྱའཁོར་རོའི་ བ་འའས་ལྔེའའི་ 4 

ཁྲ འགེལཆ་ནལབ། དེནསྱ་ཏ་བ་གྲསུམྲ་ ན་པརྱཾ་བྷཾ་ཉྭཾ་བྲང་རཱ་བྱ་ཏདསེམས་བྱཿདཔ་དང་། ད་ཡིན གྱི་བུ པིགསཆགསལའ་ི་ནི ས་སག ད་དང་བ ེབབའབས་ ༥ ངུ 

| ཏྷརཱ་བར་གླགཔས་པ་ུརྩྱ་ཐུདདངའི་དགངསའབར་གན་དདོན་གདམས་ངག་བིས་ངྲོདདཔའིལ་བརངའོ། །གྲ་འནི། ལས་བུམ གཏགས་དའྱི་ནམྱ་ཆལ་འསགས་པའི་དབངཛར་བུམ་ཆུ་་མས་བསུས་ཐུངས། སུང 

ཏཱ འེ་ངུཔ་ལས་ཚོག་གྲུས་པ་ལར སམ་བྱཾོདཔ་ཡདཨུ་མདུ་ཇཱ་ར་ུའ་བྱཅད། བླམ་གཙོང་ཿ ཡབ་མུམདུ་གསལ་བའྱི་བངཆུད་ལིསེམསིའོད་ཟེརྱ་ཅིས་ཡེ་ཤེས་བྱ་བནླདཔས་ནས་བླངུག ༈དཁང་ཛསྭ་ཉར་གྲསཔ་བུ་ལ་རུང་བིར་གས་བདག་ཡབ བྱ 
§ཡུམ་ཧྱམབྱང་ཆུཔ་ཀྱེཾམང་ཀྱེས་དབང་བསྒྱུར་བའི་མེས་པ་དང་། དེ་ལྔས༢ྩལར་མཆདནས་མི་བྱ་པོདཔ་ ཡབ་ཨུམ་གཉིས་ཧོམས་བར་ཞུགས་པའྱི་རེན་བེསྤ་ཞུ་ནད བད་འཆེན་པོའི་རང་བཞིནྱ་བི་ ཁྱངརཱ་བྱ་ཨ་སམསྱ་ཐང་པའད་འངྡ་ཇས་ ¦ 

#ླ ཆུ་རྱུརཔ་བསམ་མོ། །དཔང་ཛང། ི་་ལ་ཡེ་ཤེསཔབསེས་པའ་བསེགས་ལསམགམངས་ཁངའཕྲེང་འབི་ངས་འབརསརྩརྦིཏངའྱི་གའི་བཉིས་ཁི་ག །ཨུངས་ལ། ཅེ་རྡ་པརས་རིམ་ལས་ནིཅོད་པནསགསྒ་ཉར་ ྭ 













པ་འ 





རཿ པའངསབམ་ལ་དབང་བླ་ཀར་འའི་ཆེད་དུ་ཡིན་པར་གསུངས་པ། པས། ཉད་དགགསངབང་བགུར་བའདནདང་། བུམ་དབངར་པཆ ཆོནདཔརས་བིསྤཀི་དྲབུལ་འ།བོརསེགས་དུ་ཐོབཔར་གསུངས་ པའི་དོན་དྱའིལའབོར་པའེ་ཤས་ད དབང་བླགར་བར་དགོངས ཐས་པ་གཏུདཔ་ལ་ ལ་འཇོག་ 
་ུ ཅགསཔ་ཡནཔའྲི་འིརརོ །དེ་ལས་གཞན་དུ་འིལ་འཁོར་དའིན་ངདྲུ འགས་པྲ་མནདུ་བཏཔནས་བུམ་དབངངསྨྲར་བཅིམྱ་བིས་བུམ་དབངདྱའི་ལའུ་བོར་དོང་ཐོདཔརམེའགྷོས་གསཔ དབངསོགས་ལའཔདྱབལའ།ཁོརྱ་གི་ནང གས་པྲ་པནང་ག། ང་དགས་བྱང་ 
®དངངད་དགདྱ་ཚལ་འ 


 དེ་ལསྲ་ཤེས་པདྱར་གནས་མཆོདཔ་དང་། བླཟས་པདང་། བྷོདཔ་མངྱབ་བར་གསས་སོ། ཨུ །ད་ཕྨ་པའམ་ལ་དབངདླགབའི་བེ་པབོ་པྲ་བམ་ངྱ་་གཉིས་ཡོདཅང་ ] ལྷ་ལ་ཡངཇྡལ་།[ཱ 
རེ ཆོན་སོགས་བླ་མབས་ བའི་ཡལ་འཁེའ དསྲཞགས་དབྲི་པ་དང་ འབྲེངབསོགས་མཁུས་གཀྱའི་གྲཞྲངདུ་མ་ལས་གསུངས་པ་ལར་གསྲ་དདུ་དབང་ཐ་སྤན་དངས་པ་དང་གཉིས་ ཡོང་བའི་མྲ་མས་ནི་དང སུདབངབབར་བའི་བ་བམི་མཛད་ ཤྱ 
! ཙད། མེབར་འ ལ་དབང་བ གུར་བའི་དགོངས་པ་གཏང་བའི་ག་ནས་དབང་བླསར་བ་ཞིག་དགོས་ ཏེ། ཐབདའནླ་ཀླ་ངུ༔ ངགྲིས། དྷེ་སས་རང་བཞིན་ཤེསྣ་ར་འབྱོར། །ཞྲེས་སྐོགས་བརྦདཔས་པྲས་དྱགི་ལ་འཁོར་སྲབ་པའྲི་གབས་ ཅི་ཡེ་ཤེས་པ་པྱན་འ དེན # 


བོརངལས་ཐོབ་པམ་ཡིན་པའི་པིར་དང་བུམ་དབང འབཡིལ་ཞཁརྩརནབྱབླགར་བསྱ་བབངྡརི་མ་འཁོར་དམས་ཟོའ་པར་འཇོགམྱནས་ཉེབུམ་དབང་ཡིན་དངྱིལ་ལབརྱཡ་ནངདུ་བླགར་བསམ་ཁབ་པའི ༢ཉི། ཁཱས་དྱའི་ྱིདབུབས་ 








564 དེའུ གྲནས། ནུ པོ་གོསབླ་མར་བར་ཆོདུ་བསངབོས་གྲསས་ལ། དེདྱརིལ་འ་བོརྱ་ཧྱི་ི་རོཔ་འིན་པའྱི་ཕིརརོ། བླ་མ་ངང་བླམབས་པའི་བྱཅིལ་བཁོརྩི་གཙོ་བོའཡི་དདྲད་བུསཔ བུསཔ་ལས་བུམ་དབང་བོབ་བའང་དབང་དེདྱའིལའཁོད་རཐབ་པའི་དོནོད་ ¡ 
ངོཨམིནུས་ཏེ། བུམངཔདྱའི་ལ་འཁོར་ཅེ་གཙོ་བོ་ཐི་དདདུ་བྲས་ཏ་བུམ་དབང་དངྱུརནགཅིག་ལ་བླག་རབའི་དབངགོ་མྡརས་ཁུངྱ་ཐུ་དབདྱ་ཡིལ་འཁིར་ི་གཙོང་བཡད་ ཨུས ཁཔ་ ན་ཡང་དབངདྷནམས་དྲ་ཡབ་གཁོར་དོངཐོབ་ཕམ་ཡིནོ་ ུ 
འྱི་ཉིརངང་། བདག་མངན་ཐདདདྭ་ཕབ་པའི་ཤོགྲསལྭ་བུམ་དང་པ་ལ་ལཁོར་སི་གཙ་པོ་ཟྲངངདྭ་བྲས་ནས་དབང་བླགར་བ་ཡིན་ལ། ངེའི་ཡངབུམ་དབངནུལ་ཆོནསེགས་འི་དྲ་འིལ་ལབོར་དེང་ཐོབ་པར་འདོདདཀོས་པའི་པིར་རོ། །འོན་ དི 
འཁོརྩ་ཧྷི་ཉས་དངོས་སཱ་དབང་བྷསེར་བའྱི་བ་བམི་མཛེད་པར་དགོངས་པ་གཏད་པཅོམ་བིས༔ ཉིདདག་གིསདབངབར་བ་དངྱའི་ལ་འ།ར་དལས་དབང་ཐོང། པར་འཇོག་ཇིར་ནུས་འེ ཤན་ དེདག་གེས དགོཕསཔ གཏདཿངདངོད་སླུང་ དྲས 
རར གས་ཉིས་དབད་བྲསར་བའིེ་བ་ བྱ་བས་པྲས་བླམབས་པའི་དྱའིལ་ལ་བོར་བྱི 'སུ་དབང་བླགར་བསོགས་ངུ་ ༔འཇྲོགྲ་ནུས་ཏ། དཔེརན། དགྲ་སོང་གྲི་མོམ་པ་འབོག་པའི་ཆྗ། འསྲ་པལ་ ལྕ་གིདག་འདྲུ ནྣརམས་ཀྱིས་དངོས་པུ་འ འབོགས་ཆྲོག་མི་ 


རམད་ཀྱང་། ལས་མོབྱ་ཅིས་ཐུགས་བྱཅནཔའི་ལསྱ་བསཔ་ལ་དགོངས་པ་གཏད་པའི་མཐུས་ པམ་པྱ་ཐེས་པའི་ཚོདག་འདུན་བྱིས་བྷཉན་བརཇོགས་པ་དངདེ་ལས་ཐོ་པ་བོབ་ པར་འཇོ་གྲརུས་ པ་བཞིནནོ། །གསརདྭུ་པེན་དཔས་པའི་དབང་ ཁུ 


_།ལྱུ་ལ་ནི། ལ་བཔས་བདེཁ་ཆོགཉིདམུའགས་རྱའ་བ་གཙོ་བས་ྲའི ྱིལ་འའར་མནའྲན་པརགསུངས་པདང་། འཐེང་བལསྱ་ཤེགས་བྱངའིས་སྤ་རས་ ཐམསྭུདག ཤེགས་པ་དག་ཤེགུས་།། 
༥ མསམས་དབའ་དཔསེམས་མ་འྲོ་བོདཔ བོམའིརམ་བྱ་པིྲོ ཏུརྩ་བན་འྱན་པརགྱུསས་པའྱི་རུལ་གཉིས་ཅིུར་གང་བུས་ཁུའབུལ། འདུས་པའི་ག་བྲས་འདིརནིལེའུབྱང་བྱདན་པའི་། སངས་རྱས་ཀྱུནྩ་པན་མམ།བའ་དྲ་བངས། །ཞས་ / 

ཡཱ  བའྲི་དྱའི་ྲསལ་ཤམཇན་ད ཅས རནང་དབང་གིཆསངསྤ་རུསྒནམསྒ་བཱས་གཉིསྦཀྷཱ་རཱམ་པརྩཾ་སཱནའྲངནེ་པར་གསུངས་པདང་། བཿགངྱརུ་དྲངོང་བཱང་གྲིལ འོགཏྲངངྲས་པ་ལྭསླ་སོབ་དཔནྱ་པི་དབུང་གམཐའ་ འཏེནྣ་མབྦས་འདྲུས་པའི་ ། 

ཛཱ ཏ་དྱའིལ་གངེར་བི་ ཱའྲ་རམ་ པ་པར་སཱནའདེན་པར་གསུངས་པསནྲ་པམྭ་ཏརྱ་བབ་ལཾགས་ཤིངདཡངལ་བ་བསར་ཅོང་པན་སོགས་ལམི་བྱོང་པདངརི་ནྲ་ 

ཝཾ བར་གསུངས་པྭ་ཝ་ར་ནའདིར་ཡངྱ་ཤོ ཡགྲས་བྱངའེ་ས་པསྨ་ཧུས་ཐམས། 


བབུངགཧྭཾརུ་ཀུས་གཙོ་བུམ་པའི་བདའ་ཆོག་གིདཐལ་འཁོརསགས་ཡྲས་དབུང་བླསུར་ 
ཨཅཿདྩརུ་དབང་གེ་ཚམི་ བྱཿ དཔ་ཡང་ཡུས་གཅ་ ཙི་ཁོརབྲའགས་པའི་འདུས་པའི་དྱའིལ་འཚརདང་། ཙེད་པནྷ་བྱི་ད་ འབ་གིཚ་རིན་འྱབང་ཡབ་ཡུམ་གཛོ་བོ་ཿ བར་བྲའ་གས་པའ་ པ 
རྩ་འཕུབ་པའི་དཀིལ་གབོརྩསྷི་པའྷི་རམ་པསགས་སྱུ་པནའྲན་དགོསསམྭ་པ་མམོ། མས་ཅདྱ་ ཀྱ་གཅེ་བེདངབླ་སབས་པེའིདྱིལ་འལིརཔནམསཅིས དབུང་བསླར་བའི་ གོངས་ པམཛད། ( མན་མ་ལཾསེགས་བའི་གཤེགས་མངང་བཅས་ རཱ 





་ བའི་ནད གཤེགས མསྱཧྲིས་གདུགསྲ་ད བམཆན་ལས་ བས་པམཆོདཔའྱི་པེ་བྲག་བསཿ མྱབིས་མི་ཁབ་པ་སབ་ མས་ཉི ༣དཤོགས་པུ་འཛིན། གླུ་དངགརམངོིང་རོལ་མོོ་ད་ཐོགས་འཞི། འྷི་སྲ་སོག་པ་དང་། མེཏོགདངབུར་འ ཱུ 
ཧག ས་མོ ཤོ སོད ི་ོ ་བྲཀ་ཤིསྱྱི་བཱངྱ་བངས་ཧྱིས་ཤེས་པཱ་བརོདཔ་དང་། ཁྲོབྐཾརལོས་ཡོགྲས་མྔ་ཚོ་མོས ས་སུ་ལཁོད་ 
སའ ་བལྲབ། ང་ང ག་ལྷཐོས་མངོདཅེས་པའི་ཐྭ་སདྱ་ཐཱ་རཱབ་ཡོདལ་། ངགའ དདྩོནཱནྱི་པན་ཐཱབས་ ¡ 

དཟ་ ཐེསཏྲ་ཝ་རམས་ལ་ཕོག་པས་དྷརམྲསྭཱ་ཧང་ངད་བཆེན་པས་ ¦ 









ནསྤྲ་སབམ་ལ་དངང་བླ་བར་བ་ལ་བརྡ་བུ་གཅོའཔའི་བགགསྣ་ནམས་བསྣང་པའི་བ་བམང དཔརམོས་པྱ་བྟར། མཛདྨརཱལ་དྷརམ 
ལས་འབུང་བྭ་ལར་བུའ། །དྲ་བངྡ༩་ ཨཱནའདན་པའཚ། མདག བོམིདབུབཔབ་རསམས་བརྱགས་པའི་བླུང་ཅིནམས་ རང་གཞན བཆེདཔའི་བདུགདའིོ (, 
བྲུལ ཤཏིུན་བྲངན་པུ་དབང་གྲི་དཔས་འོདི་པགསུངས་པནིམཆོ་ནཔ་ཇོམ ཡཔླི་བུནའྲ ནྩིའོད་ཐརྡ་ངོ་ ས་པཐམ་ སཅངྩ་ཁུངདེབཞིདད ཤེས་པར་ཡུལ། དྲ་ར་དམགསཔ བྟཏནཔས་དབངྒྭ་ཏཱནའདེནཔསོ་གསྭ་བུདན་ས་ི ཊྭརབ་ཤུདཔ་པཞིན་ི་ ༨ ། 
ཉིད་ཆིང་བརྡ་གབས་ནྭ་ཧལ་བཟམས་ཅངྱཀ་དརང་དབངམ་དཔར་དབ་ཨུའདུས་ནསྤ་པོ་བམ་ལ་དབང་བླ་གརལས་པ པརྩ་ོལ་བར་གསུངས་པ། རྭ་ཧུདའའབ ཤྱཔ་པ་ལས།ཐེ རོངྲཀ་གཡ ཨུམངགསིསནི། །ཡུངས་ཀར་དག་གིས་བདེག་པརྱ་པ་། ༽ུ 










ོ་ དྲལ་དལིཚྭཾར་ ཡིཚྭནཱན། ། ཞུ། །བདག་ཉིདངབངབ ༨རཀྱ།ྱང་ལ། །ཞས་བའ་འྲགལཿ དུབཅ་པ་ལྐསའངི་ས ངགྲསུངསས། སོ ྡོརཾ་གསུ་ཞེས་བ ཉབ་བ་དགས་པལ། ཐི ཅྱས་ནྲིཞེས་ ཧཱཿ 
| ཡི གཉིག རང་གྲི གུུཔ་དུངགདངཡི བངས།ཞསཞགཔ་ཆན་དུལ ག་པོ འི་ལས སོགས་སམ ཛོ 


རཿ མས་ཅེས་དངུལ་འུགས་ནཱ་ཏྲེ་མབདབནྱངས་དབཞིནག ཤེགས་པྲ་རམས་བགམལ། ཟུ་བམ་ལ་དབངབལུར་པརྡ་བབུའྱི་བརབངག་པརྡ་བཞིང་སེ་བླསལ་བརྩ་བཞེས་བརརོ། །རའིཆྟོ་པ་དས་དོ་འོང་བཞིན་གཤེགསཔ་དམས 
ཏྲ དབད ༡དྱ་བརྩནནསའབ་ད་བ་དབངབྱ་པ གིབ དི །བ་ཤས་ཙཡགས་འཅདྱའིདགད། འང ང་ད བ་ག ཊཱ 
རྨས ངསྐྱ་ཧསྱ་ཀྲེས་རླཔ པམསཅང་རངཏངདུ་རམ་པརདག་པའི་རུལྱ་གིསླ་བ ལུ་གནུས་ཤང་བངསམསའ་ ཕུགས་པ་སང ཡྱི ཚུལ་དང སྤྱ་སྦུ་ནམུས་ལརང་སངད་དཱིམའི་ཕི་ བགལགྲས་ང ཧིས ལྭ 


འཇས་ཏེལུས་སེམས་ཀུན་དབང་དྲུ་བས བྷསརངག་བདགཉིད་ལས་མ་འདས་ པཔོར་བྱསིས་མས། གཟས་མནའ་མམ་རྱི་སིང་ཅ་སའས་གནང་པའི་ཆས་ཉའད་་པོདངྲ་ོད འེ་བདབེ བའོ་དགས་སདོན་ཅེརོ་ རྤེ 


568 འཆངཞོ་ཇགས་ཀུནྱཅིབདག་ཉི་དདྱེ་བབཔོཡིནལ། ང རེཉིད་བཞིན་ གགྲིནཡ་བཅ་ནང་ཤབ་བའྲབ་དོརིགསུངག་ པ་པ ེི་བབདིན་ཤས་བབའི པ་ཡིན རུ རུགཔར་ཤུས་འྱི་རགའ ཞིའི་བུང་པོ་གཞན་ཐུས་ཅུདལྱ་ཁང་ །ཛྷ 
༈ བདུབ་། གཞན་བུམས་ཅད་དའི་གཞནདབུང་ཅན་ཡིན་པུས་བུང ལཱའིནཔ་ནསསམས་གཙོ་བོ་ཡིནཔྷ་ཝུར། སྤམས སང ིི ཡུངཔོགཞན་ཕྱེང་བུདདམ་པའི་རིགས་གཞན་ནམསྦ་འིནདྲི་དའོམ་ 
བླུགགཞན་རུ་བུཏད བན ོང འི་ཆས སེའུ་བངའགུས་བདའེངེ་ བདཔ་ཆདང་ལི། བྱ་ཤྲིསདས རི ཾ ནས་དབང་ུབྱ་ཏབླསར 

¡ བའི་བ བྲས ཨེས་བེདབཅནོ།། ས་ག་ལགས་རང། ་གཞན་ཡངསམས་ནཀཿྩོང་ཏིང་ཝྲས་མསྱ་ཀཆོསཉིདལྟ་བརརྲིལ་ ངབའྱརུལྱ་ཿསམཉམ་པར་གཞགནས་གནས་པ པའི་བདྲཆེནྲ་ཅིཡ་ཤེསའིགས་དག་པའི་ངོབོ་དེསེམསྔརནྲ་ 

ྣ ཅཾའཆོང་གིང་བོར་ ་མྱདཔའཡེན་པའྱི་རུམཚྲན ནྱ སུས་པུ་ཤད་འའངྨ་ནཔ་ལ། སེམསཿནཀནྱཾཾ ཉེ་ངལ་དྲུ་ནམ་ཡངམིའབལ་བར་གནས་པའྲི་དཔསེམས་ལས་བཞེངས་པའི་དརའཆངགྷི་སེངནས སུབཤདྱ་ཀངྦརཱུངབ་རམངོན་ནོ།། ཏཾ 
ླ ངཔ་བའི་བྷ་ནམས་ལཉ་ བ་བཅས བྲཀཤིས་དནི་དེཔདུ་དབངབ་གར་མཆོག་ཚྱ་བོདལ་ཤག །ཅེསདང་། ཆགའྱགརུ། དསནི་དབ་པོདདབངབྲ་སརམཆོགལ་བྲཀ་ཤིས་ཤེགཅེས་བྱབ་པངོ། །བཀ་ཤིས་གངཞིགམ་ 

























ད ཱ ད ༤༩ སྐ འབ ༢༨༠ འི 
བོ མོ ˆ, ༽ ༨ ༨ འྱིསི་བྒོནམས་ཨྱི་རུདྱ་ཀེ་ཞྲེ་མངྒ་རམ་པརྦ་སོང་བར་མཛད་པའི་༅་ལ་མི་བྱསངདམགོན་པཞེས་ང་བརམཆན་གསལ་ཏྲ་།§ 
་༄ ངྲོ་རེའི་རེ་གསྲ་འསྲ་སང དང་ལན ཟི ང་། ང་བས་ཟ་བྱ་བས་མནན་པའ བོནམས་གྱི་རུདྱ་ཁིཞེ ཧམ་པརྩང་དའརམ། དཿ ༠༥༠༥ ་༣༽༢༨༨༨། ` 
73 ཧི རེའི ཤི ཞེ་མང་བས མ་སེས་ཅསམནན་ འེ དསད ད་པ །བུ་ཤས་གསན་གམའའ་དགའ་བའའའ་དགས་དཔྲ་དག་པཏེ་བཀོསད 
~¬22 


རན། །ཡྲུསྡ་རྡོ་ ,¬„ཿ༽ | ` 
ཞུ སའ བདེས བི མ་ང དཔ་སུརབའི་བ སི འིད ས་ལ་ད ཉེནམངས་དའ་བོརབའྱི་ཊ་བཡན་པས། དྲྭ་གངས་པས་ལཱཁོར་པའི་ཇུ་ག་བྲ་མལ་ཐམས་ཧུདཏགཏུ་ 
ཞོ ཕས་པརྨ་པད་པ་ལྲང་ཡིན་ཞིང་། རྨུ་ས་པས་ཟིལྱ་བིསམནནཔའི་ས་བྲོནམས་རྱཾ་ཆུདྱ་ཊི་གཏི་མུག་གོཔསསུ་ཐང་བརམཛད་པ་ཡི་ནནོ། །དའྲད་བའྲི་རམ་པརྩ་པངམདདྱ་ཀྱིམལོངྱ་ཝྲ་བུའི་གེ་ཤེསྱཀ་ངོབདང་དའས །བནྩྱ་ཧད་འརྲ་ངད་པའ་ 
ཁི ུ་གརབྲ་ཤེསད་དདྲ་ྲུབ་བུད་མདབཔབ་བྲག  །ཚས་ངནཆེན དག་བ ནི ནི ཕས་རས།་དཔའད། རན བསུས་པྲཟུམསཅད་ངས་བངོ་གདང་རྲ་ཤིད། 
¡ པའི་རནརི་ཅག་མཆོན་དུའ་བན་བས་འབལས་བམ་ཤིང་ས་ི་་འ་་གས་་སིེིི རང་གེ་ཡོན་ཏནྱ་ཧཾས །བཔས་པསམའ་བར་འཛན་པའསམས་བྱང་ ངྱ་ཧལྱ་བེས་བལྕ་བསམནན་ 


- ༡༨༦༡༡༦༠༠༣༦༡༧༢༠༡༠༤༤༡༦༩༡༡༡༠༡༠༧༠༦༤༨༠༩༧༦༧༦༠༡༣༡༧༡༥ 


=ˆ 








570] ཤྲཱི་པའི་འབྲོ་བར་མསྦ་སྱི་རྭདྱ་ཊཱ་ཉོན་མོཔས་དཔསར། ཅྩོང་བྲམམཱཇཾ པ་ཞེས ང་། དྐང་་ཐམའ་དོ་ ན་པར་བ ད་པས་ཤེསནུས་སོ། །མ་ལུས་པདམའི་རིགས་དངྡལནཔའི་དོནཀངས་ དྲབ་ལས་འཇིག་ཏེན་དབདཕྱུག་འོད་དཔགམདན་པེད་ ཧུ 
¦ སྙས ཛོཾ་ད༽དི འི་དོན ཤལས ས་ན །མ་སའདམརགསདཔདཔའ ས་ཡང མ་རག །ད༽རུལ་ཇ ངྭ་ཝྭ་པུས་འཇོམསན་ ༡ 
དུ འོད་དཔག མདན། འདོད་ཆགས་དག་པའི་ངོབོ་ད་ ཅའཾདངཆགྲས་སོང་བའྱི་ད་ ཡན་པས། ཆགས་དས་བལ་ཐིས་མནན་པའི་འཕོ་བྔནམས སུང་འདོད་ཆགས་ཡབས་སྲུང་འབརམ་ངིདཔ་འོན་པ། ཅུདྲ་གུཌཱས་པའྲི་གནས་འྲུས་བུ་ ངཱ 
།ཁོར་བའདོམས་པའམ་འག་བརམཇདབ་ཡེནྲནོ། །ཀང་པ་བཞི་བའི་དོནནི་གོང་གིརེགས་འགྲས་ཤེས་ཆུསས། །ཨ་ཡུག་ལསྱ་བེ་རྲིགསདཔ་པནཔའིདོན་ཀྱང་པཱ རྟ་རལ། ལསམ་པྲིནལས་ེ་གཙོ་བོ གྱ་བན་ཚཱསྭཱ་སིནཔའ་གསུང་གའའན་ལས་ ངཱ 

ཡིན་ཞྲང་། དེ་མངབྩ་་བའི་བདག་ཉིང་དངྱ་ ་བེན་པོས་ཀུནནས་བླམ་ས་ཏ་ཆོས་བརུན་པའི་མུཐུས་ཡདྱི་མི་དགེ་བ་གྲུམ་གྱི་ན་ངནས ནམ་ད་ ཡིནཆས་ཆི་ བལས་འབྭསམད་བརའཇོན་བ་ལསོགས་ པའེ་ལྤ་ ག་པརྙལ བླ་ནམས ས་ཡིན་པས 
ཕྱིབ་ེཉིད་ཉིས་མཆོན་པའི་ཉནམ་ས་པདངྲ་གིབ་པམཐའ་དག་ངས་པརྨ་པང ཨསབ་ཡནནོ། །གསནཏོནམོངས་ལསགས་བདྨེནམས་མོངབའི་ཐབས་ཆོས་སྟེ སྟེན་པའི་འྲིན་ལསྦ་ཡིསྨ་སེབ་པདེདག་ནིཀུནནས་སེལ་དརམཛདཔད་ དོན་ཡོད་ 


རླ ཕྱི ཤགབབའི་ང་བྱ་བྱ་ཐབ་ཡ་ཤསྱའི་རཔ པེ འི་བདགཏི་ ཛ 
ཤང [༣ དོན་དོན་ཡོདགབ་བནྲི་བགངོག་སོང་བའྤི་ལ་ཡིནལ། ཧ་ས ཆརཔཞིན་ིབང་བག། གིས་ནི སོབྭ་བོདརམསྤྱ་ཁྱི་ནུད་ལ་བྱ་སེ་དཔའྲི་གོནས་དབང་རབྱཏབླ་སརརོ་ཞས་སམ། ཡངན་བྱ་་བའི་ དགཉི་དཅེས་བའི་ ཛཾ 


ང་། ཞསྲ་ཕག་དོག་ལོང་བོའི་རུས་བྱསཧིང་པ་དགྲསས་བསན། བཿ་བས་ཁཔདོ་ ངའཛསྟཔ་སལ་ གས་པའི་ 
„༡ སྡིསས་དྲ་ིང་བརྱ་བིདལ།  དྩ་ལོསཔའརྱ་བུསཏོརརུས་དསི་གདོག་གཞསརྫ་བངདཔ་དད་ད་གོང་། འཛིལ་རགའི རཾ ི །ལག་པརླད་པ་ དྷ ཛ་དས་ལབྱང་ རཾ 
¿ {, བྲའ་བདགཉདཏན། །ད་ཡི་དག་ཐབས་བཇོདཔས་དནེསལ་བཔོ། །ཞྲེས་ངང་། བཚབྱ་ཊིས། ཚུནླ་ན་དགའ་བླ་དམས་ལ་བྱཅ་བའི་བདགའི་ ཉིདཅན། །དེཊ བཡིས་དངགམྱི་མཱབ། ། །ལསྱ་ཁི་རིགས་མཐུའ་དགག་དང་ལན་ འསའིབླ་བ་ཤས། ་ 
 །སྱུས་ ལ། གཞནླརམས་ལའང་གོ་རིམ་མི་འད་བཅུང་ཟད་ཡོདཅིངདབབདོནདུ་བཀོང རས བའིའྱགར་དཔརའནའ། །བྲཀ་ཤིསྦི་ཚརོཔ་མོའྲི་བླ་པ་བནི། སྔའི ྲཀ 
བཅས། །རངའདདཔབྲཀ་ཤིསྨ་གླུ་བལས་བ། །ཞེས་གསུངས་པྷ་ཏརརོ་། །བྱུ་སེོན་རིནཔོཆ ༣མཟཔབའྱིའིཀསནྲད་བམདཔ་ཅྱར་དཔགས ར་བས པསནསྣརམྱ་རུལ་བུམཔའདགས་མི་རུང་བགསཔས་ཀང་། ཝགསརིམཆནར་ལས།དལ་རྦ་ཐ 





ོོ་ནསརཔཤོསྱ་ཁངྡ ཉསཔའིཔློ་བོབངབ་མོ་རློད་བཏངནསྤ་བླ་ལོདབཿས་ློ་བོབདམས་ཅིས་བྲམ་བ་བཏེག་ཞས་མངུམལ་ཤིས་བྱ་བེདད། ཟུང་འཇུག་གྲསལ་བལས། བྱམ་པ་བྱབང་སྟེ་བྲག་ཤིས་བའི། །ཆིགསྤས་བཅདཔ་འོགམརདྲ་་ག་། 
ཅླས་གསུངབ་པོ། ། །ཞེས་པའི་དགོངས་བྷ་ཏར་ཤེས་བ༔ རློ་་ཿིད་ས་པསྦནསྱབས་མིབས་ གྲས་ཏ་འདགགོ །དནས་རྡོརིངྦར་ྦ་འི་བཞི་པ་ལས་འབབངབའི། ཏི ཏུལྱསི་གངབ་ཊ་ར་གངབའ། ཧལ་བབུམ་པ་འཛྲན། 
།གཤགས་པྱརལབ་རིགྲཾས་ཝ་ཡང་ཡུམྲ་ལསོགས་པ་ཐ་ པཟམསཅངྱྱི་པགཏཱ་བུམ་པ་ཐོ ཐོགསུནས་བུམ་པའྱི་རུས་དེརིངྐསེ་ ༈ རྱ 


| པའི་ད ཞི 

ད་ཉདདུ་མབམ་ཡད་བྱི་ངོནས་དབང་འསར་བཡི་ ཡིན་དས་ཡིདབངབ་དངླང་བརྗེར་མཛགིགཅེསྨ་དེ ཡན་ལ། དཡང་དམས བྱག་བས་འི་དབང་བུམདེཉིདམང་བོརྱ་སུརཔ་ནམམ་ཁྱཆལ་བཡབ་ཡུམ་ཐམས་ཅདཅི ངག ཝོ 
དཐམས་ཅངལསྭརྭཱ་ཆཱནཔ་གྭཏུམད་རཱརཱབྱཁཚུལ་དྷཱ་ཟཱགས་ཏྲ་མབམ་༨ འི་ཕྱི་ངོནས་དབང་བྣ སྐུར་བསནངདྱུ་ཞཱ་གས་བརུམས་དགསཔ། ངེནི་རྱཱ་རཱང་འིབུ་བྲ་པཱག་བལས། ཇུམབུདམཆོགམཆོག་ནམསྱ་ཅིས། །བླཟུང་བརམཁས་པྲ། 
གིས་བྲཔོམ། །ཞེས་པའི་མནགསལ་མཆན་དང་བཅས་པལས། དྷ ཉརྲམནས་དྱྭ་ུབ་བ ༥འནངདུརཱ་དཔན། ཞེས་པདྲི་མརན་དྡུ་ནམ་མངས་གས་ ཅི འབདུམ་བནམས་ ཅེ ཨཆ ཆོགནམསྤ་ཤེསཏ་པནལ་སོགས་པས་བཟུང མྱ 





32 བརམཁུས་པ་སྟེ་མ ཐེབ་ོནྲ་ཧིས་བླགས་ པརྱ་དའོ། ཡིན་ལ སྱནལ་སོགས་པས་བྱ་བུངབ ཞི་མཚོན་བཅམ་སྟ བ་ཡབྱ་ལུམ་ཐམསྲ་ང ོ 
ཛ‹ ད་བར དྲ ཧའ སིི ་ ཐུས འགའ 
དྡོ བླརྦ་རདོར་ལས་ རུམ་སྦིཆོ་གལས་གསུངས་པ་སར་དདྱའི་ མུག གྱི་ཡག་ལེན་ལ་ཡང་མཛོད་ཡས་བུམ་བམགོ་བོར་ 
བཞན དུདབང་བླལ་དབའམ། ཤཧུམ་བཐམས་ 





དབངབླ་ཀར་བནིའདོར་ 


ལསི་གསུམ་ཐམས་ཅདྱ་ཁྱི་དལ་བྟཝ་པ མྱོས ་གདབཕས་ བག་པ ཡིན་བདནི་པབསྦྱརས་ཀེན་བྱི་སུན་ 











575 ཉིར ` ད བ་འིདགོངས་པའོ།།ཇགས་གཉིས ཁགས་དཏིས་ཏ པ་དང ཟུངའ ཅུགགསཔ་བའྲསེཕྲནམས་ལས་འབུངཞིང། ཏི ུ་བཆག་འྱ་ུརདཔའ་ཤེང་བདང་ཅུབའླབ ཇུག་གསལ་བརྔསདས་ཛ་མའི་ཨྭ་ཏིའྱི་ ཡུ་མཞེས་ ཙཾ 
ྦ ཅ་ཞེས་བཞིགྲ་ལུག་པོ་ཕོདིང་། མྙེ་བབཞེས་པའིམམེད། ཉི་ཤུ་པ་བརབ་འྱུར་དུ་མགས་ཡི་མའི་ཨུ་དཀོ་དབམཧིཞེས་པ་ངང་རག་འཐུ་ དུ གདསངྦ་ཡགས་རམཆེནཔ་ལས། ཙཾ 
ཀད ༧ ས་ན་བ པདཔདརམ་ཡགྱ་བཏདཔ་དངེང་པ། གས་པྲདམམནི་ བརྔ པོདའྱུ་བན། ངོ་བོམ་ཡནཔས་ངོབོནིརུ་དབཔ་ ནདཔ་བྲམརས་ལི་ བད་བར ཏུ ཅུང་། དབ ༩ 
དཾ པྱིམ བ་པར བསོ པྲདྲ་པ་དང་བ ་པའེངྱ་ཁེལ་འཁེ་ར་འསལས་བླསར་བགོངས་པྲགཏདཔམས་ པཔགས་རངྲུ་པན་པས་པའི་དབང་ལ་མི་བྱ་ཧོད་པས དར་བ ཡ་བ དུ མྲ 
ཐས མཛད་པ་ལ ཉེནནསྦ་མརའ་རེའྱི་ཆད་་གེསའ ཡྱུང་པ་དང་། ཞྲི་དངྷཱ་ཐཱང་པ་དང་། ཤེ ཤེའང་ རྔཔིཔས་ལེ་ཤེསམ་དནདུ་བེད་པ་དང་ མི་པརྩོང་བའི་ས་ སན༥ཀི་བླང་མ་བླ་ཟས་དང་། དངས་གབླ་མབ་བ་པ་དཔང་བའི་ ༦ 

: བྲ་ས་ད་བཞས་པསྒ་རུད་ བྱ་བྟང་གཞན་འཞི་དཔར་ཉོག་འྲཔདའི་དབངལ་ཡའ དའརག་པྱག་པརོ། །༩ །ཞེས་ངང་། མཁས་སབཇེའིདྲ་མི་མྱི་ནམ་ལས། བུམ་དབང་ནམས་འི་ངོ་བོན། ཆུ་དབཅོདཔནསོའསྦཉིས་རངར་བ་ 
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སོག བདབང་བླམར་པའེརོ། ་ དབང་པནིན་པོལ་ པ་འདེ་བ་དངོས་གྱུ་མ་བའོང་བས དཔང་སེ་ངཉིདྱི་ཏ བཡུཐ་གཅོངཔ་གཉིས་སྱ་ར་བའི་ བདྙེསོ་གིའ་ཞེསཉིབ་ ཊཱ བྱེཔཅིདྲ། རེ ྩེ་མནན་དའིོ་བདབྱ་ཆེམ་པའིམོམ་བྱ་བས་བདང་། ༢ ུ་བདན་པའི་བདཆུངམོས་པ་ པ། ཟྭ 
ངྭཏི་སྲ་དན་བདངརོ། ཆྗེ་སོབ་པབཧྱེ ཧི་དབང་གི་ངོ་དོམ་པདངོས་དང་བྲོམས་པའིརིགམ་གང་རུང་དང་། ར༤ཉིདོརྫམའཆངྲད་གསལ་བགྱིས་གྱ་བུངཔ་ལྭསྱ་བུང་བ འི་བད་བ་དང་། རཔ གི་ཡེ་ །བའི་ རེ རི 
(3) 
ཿ 
§ 





སྱ། དྭ་ཝ་བུམ་ཡིནན་དབང་དྲེ་རུམས་ཐོབ་པར་བཞག་མྲི་ནུས་སོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟ་ར་བམཆརུམགོར་གཏར་བ་དངདྱབ་ ན་བྷསཱན་བ་སགས་ དབངགཆོག ར་བར་ཐོས་བཅམ་ཅིས་དབ་ འོབ་པརརི་འཛོ བས། དབང་བརའ་འགས་པརའཔོད་ 
ཱ ¡ པའྲི་ས་ནསདནེགས་བྷ་ནམས་གསལ་འབས་བ་ངྲེས པའ་གལ་ཆེབའྱི་པིརན། ཆུས་གཏོར་བ་དང་དབྱུ་རྨེན་བླནབསགས་ ` བང ངབོ་ནི་འྲང་བལས། ངེའི་ཚོ་དེས་བད་བཅེན་བྲོ་ནདུ་མཆོགས་པརའྱ་ཐར་རོ། ། 
༣ ཞེས་གསལ་བར་བུའོ། །ཞེས་བང་ མགུས་རིམ་ཆེན་མང། དྷེ་ཝར་དཔང་བླམ རཔའི་དྲསསུ་བུད་བཅུནསམ་ཆོགས་བྱ་བུང་བར་བས་མམོ། །ཞེས་དསུ ས་བྷ་ཏུ་པཡན་བསཆུདབབ་བཟུཆོནན་ད་སྔསུ་བཟ་དཔྲ་པོམ་དོན་བྲརར་བཤད་པ་ལར་དཔཔྒ་ཐ་ ༨ 
1 7 སྱན་དྲངས་པཿ རྣམསྱིསའུ་ཡ་བའི་ཆུས་ཕྱི་བོནས་དབང་ བླམརངསསྦ་འི ཅེརཁམས་ཅདཔ་ཤེས་ཅི བཅིར ྲ་བིས་གངངས་རབྱད་ ཡོ དྷེ ངགི་ཡེ་ཤེས་དཔོསསུ་སེས་འའམ། དྱེསས་པར པའམ། སེངཔའི་ག་ འམེདརིགད་ ( ཏཱ 





ཏྲི ཟམས་པ་་ །ལ་བདེ་བྱ་མེས་བའམ་བེས་བར་མོས་བྲཅ་མལ་དམའ་མཐརྱ་པུས་བནི་ལས་བར་དགོས་ཤིང་། ཧྱས་པརཱ་སློན་བངེསྟང་ ལ་འེའི་ཐོགད་འྲའི་ ཆུན་གི་འོགཡེདནས་བསགས་བའི་ཇིུ་ སྲ རར 

§བྨྲབ་འམསཅངད་དང་། ཁུདཔར་དུ་མུངཞེ་མང་དང་། མི་ ༽མྭ་བྱསང་པའུ་རཱགས་ཁེ་བླ་དམ་བླ་བས་དང་། གོ་ཞིག ག་ོ་ ང་བཞིན་དུ་བུར། རངྱ་ཆཱཿ ད་བནམ་ཤེས་ 

༢ [ ཧྱཾ་པུང་བོ་ཐུམལ་པ་གནས་འགྱུར་ཏའབས་དུས་ཅི་ཆོས་དབོངས་ཡེ་ཤེས་མངོནདྲུ་བས་བུང་སྟམ་པ་དང་། རང་གེསམས་ཆུ་དྱ་ི་ཞྲེ་མང་དྲིང་མངག་པ་པང་། མི་བསང་འི་རིགས་ གོ བོ ོོདོམབབ་འྲང་དབྱ་ཨས རྨ 
༡ བུང་ཏམ་པའི་མོས་པ་བརརུན་བྱོ་པ་ལཾ། དྷེཉ་རདམྲའ་མཐར་བཤད་པའི་མོས་ པྱ་ཚྡཱནཆདྲདངྫ་ར་པ་དབང་གྙི་ཏེནའྲབེལ་ཆོགས་པ་ལསྐ་ཧྲང་ལ་དངག་གེས་ད རླ ླཾཾེ་ | 
( སྒྱིས་པརམོས་པརྣ་མཐུན་དབྲང་གེ་ང་ བདངས་གཞི་ལན་པསྨ་བམས་གལར་བའི་དོན་དྲ་ནམས་བྲ་འབོདཔས་དང་། མློ་བམསྱ་ཀ་ཡེདཀཞནད་མ་ལེ་ཡས་པརྐ་མབངྱ་ཀི་དམི བསྦ་ཏི་དམིགས་པྲ་ནམས་ལེས་པརྱ་བ་དགོསསོ། དཱ ངག་བཞིག། ནྲ 
ཡིནན་བདེབྱས་བ་དངདའྲངའརྲས་བའངོག་པསགས་མི་འྱབངམོདྱ་ཀང་། འདིནྟཾ་པ་མ་བྱང་གཉིས་པལས། དབང་བ ླརབན་ཡ་ཤེས་ཀྱི་རུ་རམས་ཧིས་པགཆགས་དད་བཅས་པའྲིཔབ་པ་ཐམསཅདྱ་ཀི་དེམ་ལྤབང་ 




















མུ ཁུ 


ཏི ཉར་ནམ་བྱཆུལ་ངོབོ་དོན་པམ་པའྲི་ཆ་བདྩ་སོང་འི ༢ཞེས།བོན་པ 











༢ ཨགནུ་ད་པཔར་ཚནན། ར་ལ་བ ང་གས་ཤས་ངང་། ཆསདབངས་པ མཔོནངུ་ངུས་པསོགས་ཅིདམིགས་པའྱ་ཆུ་མསའངྱུདདཅུ། པཤགས་ཊི་ངོའོའི༔ ཝནམིན་འདྲུ་བདདུག་ 
§ སྐྱེ་ལ། འདུ་བྲུད་ད་ །་དཔའས་ཅུཆོསར་ ཐསལེགེསམསབྱརཔ རགས་ན་ངའབུས་ ཧབ བྱསྲིད་པ་དང་། བླམོམ་དྲངས་ལ་དཔང་པཟེ་གྲག་ཅི་མཐུ་ཡོད་པའི་ཆནས་རས་ཞེས་བ་བལསདེ་ 
ཅེམསལང་ རྲི འད་བམེདད། བེ བདདགནས་བཉེས པའི་འ 


་ གྱི་་བོད་ཉོན་ཡྱིས་ོའ། བུ། ཉོམས 


ཡོས་པས། པས གཞི ཡིདབདབདད་ ཧྱདྨ་པ་དང་། པཱ ཤཾསྷྦངབསགས་ཅ། ཐ་བ་དང་བྲག་ཆགསྨ་ནམས་འཇོགནུས་བཡི་ནནོ། འོན པག་ཆ་གསསསྲ་ཀུ་ ཤཿ 


ས ཇུས་པ་དངས་བོན་ད་ འགཆགསཞིསབབནངོནདང་གས།་ ཞེས་པ་བཞིན དེང །དྷེཉར་དོན་གཅིགཔར་གྲསངས་པའཔཉོན་མོངསམ་བཱ་ས་པའི་གང རྨ 


བཞག་པསྲ་ནབགཚགས་དང་། ཉོན་མངྱ་ཡིམ་བྱསད་པའི་ཆ་ནྲས་ས་བོན། ཉོན་མསྔ་མ་མསྣ་སར་པངཉོན་ངས་་བྱཿརུབྱད་བ་པའིམྱཞཡིན་པདབམ་ལྔ་བིབ་པསོགས་ 
། ས་ངོབོ་གཅིག་ཡིན་པའི་གནདའིས་ཡིན་ལ། དེསནཉོནམོ་བསྡ་མ་ཕས་ཟི ཟནཔའཉན་ ངངྲག་བཅོམ་བྭ་ཏ་བུའྱི་རུད་ལ་ལོད་པའི་ཉནམ་སཅི་བགཆགས་རི་ཡུ་པ་དངང་གཆག ས་ཡིན་པར 








580 དཾ རམ 








རོའོ 

 གཟུགསྤ་བསྒྱ་ཧུས་གངབ་པའིཆུལ་ནམས་ལདངི་ང། མནྷ་སེརལི་བྱསོད་པས་གཤེགས་ 

པས་གཤེགས་པ་གཞན་བཤིའི་རྱང་གཞི་གྲཟུགས་སོགསྐ་ནམས་མི་བ 

ཡ་ང 
དཾ 


།དེན་རེགྲས་ཅན་ལ་རིགསྱ་འེསྤྱ་ཧུས་བདག་པ་ཡིན་ལ། པ། གཞན་ཡངྱ་ཧཱས་གདབ་རུལྲ་པ་འཁོར་ལ་གཙོ་བྱོས་རུས་གངང་པ་དང་། དང་། རྒུལ་འས་བུ བུསྐྱ་ཆས་གངབ་པ་དང་། འབྲས་བུ་ ལ། རྡས བ་དག 


ག་ཉ་འུ་པ་དང་ཟུངའངུག་གྲསལ་བརམ་གྲསལ་ཡང་། ནག་པོ་པ ས་ཅོད་བནྩི་དབང་གྲི་ག 
ལ་བ བཱ་བྷ་བྲ་ད། ཏྲ་རིཀ་པམས་ིསྱ་ཁང་པཔངྩཧཉ་བྷཏི་མ་པར་གསུབས་ཤིང་། ཧིའུ 


ས་བ་གཞུན་བཞི་ལྕ་ནྲས་བཏབ་པན་རོང་བཞིན་ཅན་ལ་རངབ ནྱ་སསྦ་རུས་བཏུབ་པའི་དོན་དུ་གསུངངས་ 
ིྱ་ངགཞིནརཤས་ི་ར་ཞིན་འིནུ་པཔདཔ ཡས ནུ པཔ བཞིན་ངོན་ོས་བ་པ དེ་ད ས་ར སད ལྷ་གསར་ 


རྔོམསས་གཞག །ད་ངེས་ཨསྤྲདཏྣ་ཐཱག་ཏ་ཨཱཛ ཇཾམྷ་ཧ་སགས་བྲངོད་ནས། སེབམ་ལྕརུ་གཉིས་ཏེརྦསང་རོལམོ་དང་བྱངས་པ་ ་ེ་ ལཾ 
བཏ ངག ་་ 
བདདྷ་བུ་བྷ་པྲ་པད་བླ་བའ་བུགཞས་གྲ་འུ་དབ་དང་། ཡབ་པྲ་བའད་གསཀའི་འད་འརྩས་བག་ནས་གཞུམ། 





581འ 
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ཙུ རས 
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གིན་ུསལ་འ ནན་ཏན 


་ 
རཾ 
པྲ པ་ར 


དཔྷ་བུ་བ་ཡེས་པདངམཆོ གས་སུ 


།བུཔ་ ུངས་པྷ་ཝ་པཡིན་ཞིང་། འཕངབར་ཡངརྲོ་རྣེས་བདྲཔནོསི་དཔང་གྲིནུས་ སེ 
འོ་ག ཛབའི་པའགོསྦྱིས་གསུངས་ཤི་། ༤ མྟ་ཁུང་ན འཁ སྲ ནཱི རྗི པེ མས་དཔའྱི་རཔ་འ །ཨུརབར་བྷ་ུས། | མེ གལནང་པམཆོདཅང་། ཀྱུན། རི་ ཞི་གནུ།པསཔ་ན་ཡུང་ རྤ 
སྨར ཏཾ བ་ བྱ ཡེས གངསལྟཆ་འདཔ་ ཙསལ། འབང་འ་ དྲ འབསྭལ་ངག་པའ་ཡུངཔ་ ཅ༤ཉནམ་པ།་ རླ 
ཤམ ཀས། ། སྐབ ལྷ ས་ས དད དས་འཇགད འགན ཞིན ས་ངོ མང་བར འནས་ལ གི སུ་དག་པ་བཤདཔ་།མླ ¡ 
ཤིས།༽མད ་ 


ག་པའི་ངོ་ མདྱ་ཐ་དྲག་པའཆན་ ནས་བཤད་པ་དང་། ཡ ་ཤེསྭ་ཝ་ལ་སོགས་ 
ཉིས་ཡོདཔ། ༈ དེའི་དང་བོན། རོ འཕྲང་བའི་ལྭའ ང་བཞི་བ་ལས། ཡུ༔ བ་བར ཡིཿཡདགཔས། གཡུད་རུནས་མིང་གིམཿར། ། དབངབླམ ངབཞིརཆོག 
རྭའི་ཏས་ཡང་། མདག་པའི་ཕུང་པྤོལ་ནམ་བར་དག་པ་དང་། ཉོནམངས་ཝྷ་ནམ་པརདགཔ་ཡང་དབང་གི་ངོའིརབ་གདཔ།རྒརུ་དབང་བླག་ར་བ་ལབ ནནས་འདག་པའི་ནམ་ 






སཱལ་ཡངམཙོ་ནཏེ་བྟསནཏོ། མཆོད་བ ལ་བ། དི 


བཤད་བརྩབ། ཀ་ག སགསུས་བདངམཐུནཔ 


ཙིབུངརདབཀྲེ་དདྱཔོང་བའེའིམཔ་འཛག་ཇང། ཆུ 1 








ས་ས ། དྷ 


༤ ི་། ཅ་ | 
སང་བ སེ་ར ང་གཏང་ ངེ་ 




















དོརའི་དབུངཊ 
ཉིས་ངག་པའ ཆཞིགྲ་ཀང་ཡོདལ།  ྩ་ོོོ་པདབངསམདགོཚོ་ངཉོནམོངམ་བཟརྨ་། རོ དོ 
ཨགི་པས་་དམ་དུག་པད། ས་དག རི ་པ་ཤྲག་དོག །མི་པ་ད་གསམ་དག་པའི་ ིགཅུ་གགྱིཡུ་འོངངཏོན ངས ཅབ ་་ 
ད་ང་་ ནྟ་ ར< ད་འིདག་པལ། བ གདུདདོངའབེང་བ་ལས། ས་ས་རན།ནིདག་པའདི།།དབང་བྱག་ 

ངུ གས་པའི་ང་བོརད པར གསས་ པབཞིནང་ བང་བ དཔའ དབཞིནག ཤིགས ག བདུད སདེ་བཞིནག 
ཁྱོ རེ ས་སག ཧུ བབས ཁར ྱ་་ 


འེརང་བཞིནདུ་བ་ར། 


ཟདི་ྔརམདག་པའི་བསདཔལ་གས་ི 
























ིབའི་བདེམཆོདགབཐབསི་འཐེལ་དརངུ།དོད་བྱད། 
རི གང་ཞིག་ང བ་གང 


ང་། གུ་ཁཆེན་འདེམ་བཤ ུ་གཉིསནཔལབཏགས་ནས་ལཔལེ གས་སོགས་འ 
ཅས་ནམཤེསབྱརནབདག་ཡད་ ཞུ ཡམུཆོན་བར་གསུངས་པལ་འདོད། རུ ཅུད ང་ རཆ གས 


བས། །དཛེ་བུབ་འ་ བའངའཇེགགོ་ ར་འཚམཨིད ཡད ཆུག ཡ་ རི སྲ བཆུའེ་ 
བའ །མ བ་པ གགངས། གབཔྱསདང། །ཞྲི་ནི། མངོན་བན་ལས་བྱསལས། ་ 
བིན་ སབྷི། ས་དག འ་བ གལ ལསཅན ནོ།།ཞེས་ཐུགང་བདྲ་གའང་བྱ་ག 








5པཤ སི གོོ་དམར་པོ་གསརཔྱ་ཧོ་ནནིང་རེནབོའྱི་ཆན་ནམས་ཅེས་བྱན། གངུགསུ་དཀུར་པལ་གུཏའོ་གསཆུས། བད་བར པོའདོང་ཆུགསུཆེ། །ཞེསསེ་གསི་ ཨིརེས་ཞུ་ ུས་འྲི་གོནུས་རང དགུའ་བ་བྱསེདཔའྲི་གླ་བཛས་པའི་འོག་ཏླུ་བམས་ད་དྲངས་ཏེ་ 
ྦ དབིལ་འཁོར་ལ་བསྐེར་བ གསུམ་དཱསསུ་བ་བྲའམ་བཱས་པའརས་པྱ་བསནས རྨས་འཇམཔའི་སནལ་འ པརམོས རྗེས། བྱང་ཆུབ སོགསཅིས་ཅ རྱ དགས བགངབཔ། །དེདགནི་ཉི་ཤུ་ ཉབུ་པ་པཆོབའྱགུར་ ངོ 
ཏཱ ལས། ཆུ་ཡི་དབང་བསར་ཐོབྱ་བུར་ིང། །འསའི་དིལ་འབོནནས་ བུད །དྭིལ་འཁོརརེནཱ་པོའི་ངོས་ནཱས་ནི། རི བཅ ིག་བརྩལ། གས་པར་འ ུཔའྱརུནུཅིས་བཅུན་མུར་ཅིང་། །དདུསས་ནི། 

(དཀུརབ་བཟུང་བུར་པ། །གཱའ་ དགའ་བྱ་པེས་བ རྨ །བདེབཆེན་བཅགས་ཆེན་པོ། ། རྫོ ནོ བུཆ། ། ཤེས་རབ ག་པ དག་དའགྲབ་ཤོག །ས ་ སར །དངོས སྤུ་གབ་ཀུན་ཤི་བ བཱུ 
བྱཿལ། །དབང་བླས་ར་ཐམས་ཅད་དོནའམས་ཅད། །དྲ་ང་དབང་བྱ་སུརྨ་བནམད། །དང་ཡའ་སངསྤྱཆས་དན་དམྟ་གྲ་རྱཆལ་བུར་ག །འདོད་ཐུ ས་ད བ་པ །ས་ །ཡེ་ཤེས་ཝཱ་ཡིས་རང་ དགའི་བདེཅནྱ་ཧལ། 
རྒྱུར་ཅིག རཿ ནབྱ་ཡིག་ནྡ་རྔ་རེ་བད་ཆྭནྱ་ཧལྱ་བུ་མཉག། །ཡྱི་ནས་བྲེམས་ དཀིལ་ལ་བོརནེ། །འདིའ་བྣམ་རབ་ལནགས མྱ་ཀ་ །དནས་ཤརྨདད་ཡིས་མར། །འབེལ་སྟན་འདམ་ལ་བཞུགས་པ་ཡི། །མོབ་ལསངཔྱ་རས་ ཀུ ནདདོང་ ༨ 








ཿུ །བྱསུར། །བྱ་ཡིརླབ་མས་མཚོད་པྱ་བ།།ཊ ེསགསུངས་པའི་དགོངསཔ་ཡིན་ལ། ཆགགིས་རད་ིཤསཱ ་ ཡུབ སས་ལ། བམལའདེང་དངབ་གསུམ། མདུནས་དལ་འཁེརའ བའོ 
འཕུཔ་ཞིང་གཞན་མི་ལླང་བཆེརམ | ཟུངའཇུག་གསུལ་དྲར། རྡོརྔ་དབང་བ ཨེམའོ་དྲ་ 
ད་སྒྲ ་་རཡོ་ 


ཡས་མས པགསམ་དའ རོ་ཡྭཡཱའི་བླང་བཏུྫ༽ུ་ཨོ ཨོ།། ཞེསསགས་ལེ 
ུརྦིདུངབབཞི་འང བིང བིས ྦྲར་ངའདིངཞེ ༈ 
ནས་པ་ཡིས། །།གྡཾ་ ༽ ཅཙཉ དེའི ག་མར །ཞེསྦ་གུ་དའི་ས སུ་བསྐོར་བྱ་པབ་ 





ཉི ཤུབ་བཞན 
ས་ས ` ་ ཆག་དེདགཟུབི ག་འན །དཔལ་མཆོག་དྲའོར་སའོནའྲང་གྲལའེ ཆགས དད ངཱ །དཔོན་ཉིད་ལན་ི ཅི 


བ་ 
དཔ་འདི་ྱལ་དྱཿམིའཅམ་གསུངས་ཤིངགཞནའངབསགས་པ་བོཆརཆོག་འདེདག་མེའྱབ་ངབ། ཚོག་དའདའ ལུའི འ་ 


ཤེས་ནིབུསསེ་མས་ལས་རུང་གི་བད་བ་བད།རུང་ོར་སོགས་ལ་བཏེན་ནསྤ་བདབྱརདྲ་པ་འོ་གས་གསུམ་དང་ཞུནམེངབའི་བདེ་བ་ངང་མི་བྲང་བར། 
མེད་པས ཡའཐོར་དང་། འའྱབོར་དལས་མཆོ པ་གཞན་མེད་བས་ཆེན་པོ་རང་ གོཾ་དོན་ཇོགས་པརྡ་ཧེ དེ་འང སྭ ེ་ 
སྲེ ཝའ + ༣་ཤེས་བབན་མམ། བོསསམ། དེའི ས་ ཨངགཞན།ས་པ ཅི དབང་གི་ཡཔ་ གའི 


སར སྭ སྔར ས་ཀུནཔི་འཁབ་བཆེས་པའི་ རྡ བགྱསནནུ། ༢ པྱ་ས་ཞནི ལད གནས་ངས་གས དྱ བན 





དམུས བས་བཅོ ནའྭགོའི་ཐབས་སམ་དངེས་༔ བཀྲུནྱ་ཀི་ད་བྷ་སར་བརྱ་བེདཔའི་དབང་བླསརབུ སག བླག བའི་དདོདདི་བཅོས་བང 
དཤིིིསགིེྲིཾིཾྗཾཾྣཾྣྣྣ རོ 










པཱི །ངེས་ལེགསྱལུ་ ས་འ པའི་ཐརཔ་ ང་། ངྲས་གཞི་ད འིནཔོ་ཆི་ལ་སོགས་པའི་ མདོན་མཐོ་ེས་ལེགས གྲབ་པའི་ཐབས་མནོར་བའི་ཆོས་ ང་། མངོན་མཐོ འི་གོ་འ 
3: རའ དདཔ་ེམབཞིརབ་ཕ་ོདཔཔོལབར་ཡུའཅིག། ་ཡེ་ ངི ལ་དག ༽ ནོར་དང མངོན ་ེས་ྱ་དུ་ཅིག། སེམས་ཧན་འམས་ཅདྷི འའ པོ་བང བུ 
ཧཱཾ ༡ ཉྱི་དང་། ཤུགན་རྡོར་བཛིན་པའི་གཟུགསྲུ་ཟུངདུ་འཇུག་ང ཅིག ཤུ་པ་ཆོབ་དྲང་ཆག་གི་འགུར་ ཀར་ནངཔ་བཞི་གལྭ་ཆ བའའུ་བྲདཅེས་བྱག་ བདང་མཐུན་པརྱ་བྲས་པ་ཡིན་ཞིང་ ཆ ནྱལ་བརྱ་གུར་ཏོའམ། 
སི འག ལ ཤིསབཤད་ཁང་རུང་ངམ་སྟམ་ཏུ་ཆིགའ་ དག་དགངེསཔར། པསངམ་སངདེཔརམཛད ེག། འདི་རརག་པའི་དབབ་ཌ་ག་ལ། འགོར་གྲས་པ་འདེབས་རེམཛད་པའི། བཤདྱརུདྡ་དོ་ དོར་འཕྲེང་ལས། སེང ཨ་བ རེ 
ཅད བྱར། གྲི གསལ་གདབ། པས་འི་དང་གིནབས་གྲ པས་གཞན་ནམས་ དམ་དང བ་ད །པ་ཡིན་ལ། བྱིལ ས་བོད 

ཏཾ གསོལ་འདེབསྤ་ཉོགས་གཅིག ཅིགྭཏ་མཛོད་པའབ་ཡོདད་བྣམས་པའི་ལུགསས། །དིཞསྔ་མབམ་ལས་འུམ་གི་ཆུས་བསངས་སྱང་སྭ་བ འམྲ་ ལས འབུང་དུ་བསྩེ སིདཔ་ལ། པར་དཔང ལ་བ 
















ངི 







590 །ེཾབརྙུར་བའི་བར་ཐམཇཅད་ ར་ལ། པྱདཱལསྦྱ་པུངས་ཏ་རང་གནུས་སུ་བཞག་བཞིེ་དྱཀིལ་ཆོགཏི་ ཇཾ བྲུ པའངུག་གསལ་བ་ ཧཱོར་འབལྷ་སྨན་ལ་ བའྲི་པ་རྩ་ཧི་གནས་དཏིད་ ལ། 
ང་མས སལསུསཏ་རང་གསསུ་ཞག་བནིདི་ཆོགཏཌི ུ་བ་དབདདོནསགས་ིདགངསཔདང།ར་ ས་ཡ བའ ངི 
ཟི བནྱ་བཾ་དབང་ལྭ་པར་བུས་དྲ་ལྱབ་ འིནའྱ འགི་མཆནམ་ཡེདཔའི་ཉེང་དུ་འགོདཔ་དང་། རྡོ་པའིང དབང་བམོདགགཡེ་བ ན་མ་ས འགྲོད བྲ་སོགས་ཀི་གསུང་བཤདྱ་ ྩི་ངཱན་འྱུ་ དྲ་བནྱཧིང དབན དང་ལ གས 

£ སླབས་ཤརནྒོའི་སྟ་ན་ལ་བཞྲགཅིང་། ཆའའཅནྱ་གི་ཆུ་དབངཔསྲ།ས་པཿལ་ལ་བཀ་ནང་ ས་པ་དང་མི་འགལ་ལམ་སྟ་མ་ཡུང ད་མི་སྦེབས་པས་ དབད་པར་བོུ། །འདི་ངདབང་ ; 
་ ཧུན་ཐབས་སྦུསུས་ཀཱིས་རམོས་བནགདཀར་བའི་ཞལ་གསུམ་གཡས་ནོར་བའ་ལར་ལྦ་ས་ལྭ་བ་ མར གཡོནཔིའབུ་པདྲ་ས་དརལ་གི་འཛོན་པར་གསུངས་བནེ་གསུམ་པའྲི་སི་ ལ་ལས སྱ མ་བའི དདང་ པི 
ཆྭ་ཏམ་ཞེསྱ་བ་བནི། རཔག་བདག་པོའི་སླ་མདོག་དང་འྲད་བའོ། །ཞེས་མུ་མཀི་ནིཿ དར དངརན་པོ༧་འིའི་གས་གཉིས་འཛེན་ཡིན་བས། རི རིན་བཆའི་རིགསྤཀི་ཡུམདུ་འགོ་བའི་ཅ་རང་གི་བདག་པོ་རིན་འབྱང་གྲི་མཱ་མདོགཊ་རས་དཔོར་བ་བརགསངས་ཛ 














ྷུ _ །བུ་དངུཞམཿནཧིརྡ་རྔནོ་ ནོ་བུར་བྱབཡོད།  ལེའུ་བཞི་པའྲི་མོ་ སློན་གུསལ་ལས། དུགི་ཆོརྦིནཔོའི་རིགས་ལ་བྱཉོས་ བརྩགརབའདོའི་ཚནི་རིནཔོར་ཡདྱལར ཀའྱི་ལག་མཆོན་དྲ་ ་ཙུར་ རོཿ ཅི དུ 
དི ལེ གོ་ཤེས བྱབར་དགེངབ་སོ། །ཞས་བའ་དགོངས་པཡྲན་ལ། གཅེན ཡང་ཡིན་འ་ །བུང་གྲི་ལྦུ་མ་ལ་རན་ཆེ སི་ལེམྱ་དུད་པའྲི་དཔསྱ་བང་ཡོདད། དབང པ་རཾསོད་པནནི་ལཱངབ་ལས། དྲ་མས་གྲསརད་ ངརས་ལ་བགེས་པ་ལས་བ། ཧྲས་ ྣ 
༣ིིན་ཆན་འྱབང་པན་ལསྤ་སེས་ཤིང་། པའེ ཞུརང་བཤིན་ཡེ་ཤེསསུ་མྲས་དཔའི ིངོ་བྤོ་མེལ་འི་རགབ ©ྱིབདག་པི་དབུས་ན་གནས་པའི་ དབའ གྲ ཀགས་པྲལ ཝསྦ་དྲིནྱ་ཧྲིས་བླར་བང་བའི་དཔྱུ་ཆ རྒྱན་ཞས་ གསུངས་པྭ་ཅ་རགསེར་དངརས་ ༩ 
ལྭ་སགས་པ་ལང་ བྱསབའི་དབ་ ཤོན་སེབསས་སིཏོ་ དྲ།ང་འྭ་ཡཱག་པའ་ལའ་གྲྭབྲ་གྲས་བྷ་ནྒ་དདབྲསྤ་བུ། ཡོདྲཔ་བསངས་རྩ་པསནས་ཆོག་གསུམ་ཡིས འི (༣བུང་དྲུ་བྱད་ད་བ་སགས་གྲ་རྟ་ད་རྩ་བ། བོ། ད་ནས་དཔའྱ་ལ་པཱ་ནའདེན་པནས་སློ་ 
བཿ བྷསེད་ ཅིད་པའི་ང་རྩ་་བར་ག གྲ་བྲ་པས་པ ི་ཅ་བབྱསདབནི། ༡ ༈ལགྱི་ གང་བྲུ་ཉར་གང་བའེ་ཞེས་སོགས་པརོ་དཔ་ཡིན་པས། , བོག་འདེླལ་ནྲ་བ་བ་ 
པའྱི་རུ་སྐ་དབང་བླད གྲུར་བ་ཡོདཔས་སམ་སེ་དབཞགྱང། 


གས རྨས ཅུལ་ཐོངམ་ཆད་བ་དགོས་ཤིང་། ིགནི་དབང་འདབ་ གག་ཐམ་ཅདའ་དབ། ཏཱཾ 
སྱཀང་འགལ་བཡེད་བ་ལརྭ་སང་ལ། ཏིལྱ་ཧི་གང་བྷཱ་རུར་གང་པའི། རྱའ་ཅའཔན་འཛེན།་ ན་བཡིས། །།ཞེས་པ་ལྟ་ུ་ འོགམ མསལ་ཡངརིགས་འགུས་བྱས རནའང་སངསསུཿ ༔ 








592 བཟསཔའོ་ངབས་སམ། ཏོ ཏི ཤུཔལས། ཧྷིཌའི་གྲཱག་དང་ལུགཔ་དང་། ། བཞིནམ་གོབོའི་ངོས་ ིསདབ། །རྒྱ་བཏྱ་ལཱགྱ་ཆཱཁཌ །གསུ་ངྔ་ས་གས་བདེདུག་བྗོ་ ཅྲ་ཤརི་ཨྷཧི སགས་གསུངས་པའི་ 
ཏྱ མཐར། དབང་བ རྩིལ་པས་སངསྱས་འི། །ཅོདཔན་ནལ་དར་ དང །ད་བཞི ས་མ ་ག་བི།།པར་པོ་ ཐུལ ལ་ཡིན ཨུའི ། རུང་ དཔར་བུ། ཡོ་བ འི རྔིགས་ལེས་ ཞིས སོགས་ག 
ཧྭ རརཾེཾ རོ ལ་བལ། རླུག རད མྲ མོམཉམ་བརྩསར། ནར × 
ངེ པེ ༥བཅའས།ཏ། །ལགག བླཔམ་པའྱི་ར།།དེ་ བུག ལ་མ རོར ཤཿ སགསྟ་ གས་ར བམས་ལ ་པ་གཉིས་ 
རི ཏ་གཤིབས་ཏེ་ དིས འད ཾི་ 


ུམོ་བཱམམིལོངགསིལྲ་བསུམ། ༣ ། ཨུངམ་གི ཆུཁཱ། པའྱི་བོན། 
སྱི་གུ་གེ་དང་དབལ་བ་དངྱ་རྭ་ཏུ་གག་མས་དང་རག་བ་ད ཉ་གབོཞྲི་དམ་སང་གྱ། ས་པའི སྲསུ་གཏགས་པའྲ་རསྤས་དབྱ་ཧན་ལ་ད་ དད་ག ཧངས་བཏའ ཨ་ཨ ` ་ 





ག་བ མའི་དབང་། རིནཆེན་དྡོར་མའི་དབང། རེ ཚེས་འི་རྡོ་ར་མའེ དངང་། 
༈ཞབ་ལས་བཀྱིར་གྱུ་ག་བརཡི་མཛོད། དྭ ཆྱ་ཆག་ ཾ 
འང ཟི ཀེ་ལ་ཆོག་ཅྲགའྱགུར་ཡངད་དྲང་འདུ།། ཡོག་ད ད༨དཅུན་ནང ཧྲས 

ཀརཿ ིབརྱ་སིའ། །ཤེས་པ་ཡིན་དེ། སྤརཏྣ་ཐཱགཾཏ བཞིན 
་ དཔའྲསྤ་ས་ཌས་བརྩ་པ། །ཞཱས་པ་ཡིནལ། ཝཱགས་དྲཾ་ ཉུ 
བཀོ པ་གས་པཡ་དེནི། བཤདྱརུདོདཔའ་བང་བལས་གྲས་ཡས་ 


༥ 
ལྕ 
ཟོ 
ཤོ 










། ནིདྲེ་བཞིན་མངངྱཔ་ཇོ་ ། །ཿསཏྤི་པ དབྱས ཧོ་་དང་ ཞས་གསུ་ཨ བྱསྭ་དདོརིའེ ཤིོགབ་ ངྲ་ཐཱ་ག་ལྲ་བ བོ བནིལ་བ་ པ་དངའྲེང་བའི་ དཾ 
དགོཔ་དང ཟུང་འཇུ་ ཧུཾ ནི ཏོག བུ བྷཱ དག ་ ག་ ཿཞེས་བརོདཔའྲའ བོནསྤ་པ་བདྲབལ་བདུད་ མ་ ཧཱ 
གསཔ 


ཛཱ དབཔས་བཅིང་བར་གྲ་ རྣས། རྨལ་འབྱར་གྱུད་ལ་དགས་ཝ དེ ལ་མ ལས ༠དྲ་བྩོལ དབང་། 

གོ། རིས ནམ་མེ གས་པ རྩ ཆཅཡ ད་ནས བགྲས་སལ། ང་ གཅོད་བན་ ¶ 

| ཏཉམག་ལ་བའས་ བྲུད དཅི་འོདཟར་དང་བཅས་བའྱི་རྒུན་བབས། ལྭ བླར ནས་བ དྲར གླིལ ས་པ དབང་༡ོཨ་ལ་པབྱ་ུལདཔ ེ 
ྒ ཐམསཙད་ག །མཉམ་བ7 ཅི་ཡེ་ཤེསྱ་ཅུད་ལ་མངོནངྱུ་བྲ་བདངརིན་འྱབ་ངགི་རིགས་ི་བྲསམ་བླ་ཟས་དང་། དེ གེ་ཤིས་ཕས་ སེ ས་པ་དབབགཆགསྤ་ད་བརབ་བཞསླ་ 


༧" 





~= .ི 


མེགས་པམ་ཡེངས་པརྩ་བུའ། ། 


གས། ཞེས་པའོ། །ངེ 


ཧཱ :ཿ གུས་བྲ་བཟསཅདྱ་ཡིས་དབངབསར་པའི་དམའོ་གདཔལིདདུ་གཞི་རུགསཞེསཔ་ཡིནྱ།ེ། སྤར་ཏྭ་ཐཱག་ ཏརེ་བཞིནག་ཤི ཤིགས་པམས་དྲའིས། །ྨ་ཊིའ་ཀ་དབངབླས་ རར་བའི། སམཡ་དམཆོག། ཤིཡེ་དཔལ་འྲི་ ཅདྲད་། པའ -: 
འི །ཇེས་འབངསའི་དམ་པ་འགས་ཆུ་དབང་གྲིརས་བུའངམཐའྟཏེ ཆུདབངམཇེདཏང་། ད་ཨཡང་དབང་ གཞལ་བུམཔའིས་བངེསས་ཕོབནཤས་པའ་དགོངས་པརམ་ མོད་བ།མགས་རིབ་ཆནཔ ཅར སནཔང་ ཨའི་དང་གྱརུ་དབང་། 


དབ དབང་གཞན་ ལ་མཐའཏིན་རུདབངབྲས་རབ་གཉིསུཔམི་གཅིག་གོ །ཞེས་དབངགཞན་ལཞེས་དམེགསྤ་ཅེས་ བཀའ་པས་དང པལ ན་དཔངམེདཔ་པས་ ས་ད དང་།ཡདཔ་མོབ་དཔོན་འདིས་དབངྡ་ཐུགམ་བཞི་ལཆུ་དབང་བླ་བར་ 
8 བཞསལ་བམ་ བཤད་པ་བཞིན་འུ་ ལོཿ 


རར པས སཿ ་ ༈ 


དསང་ སྤེ ཛྨ ར་འ 
།བྱང་སྟ་མཔའ ༨ མོས་པྱབུདིང་། བ དུད ཙི་འབེབས་མངསས་ཤབྱ་བེཕརསླིསནལང་། མུ གོལ་བླསནཔའིསའུས་ འངྱ་རུད་ལ་ འདྩེསང། ཧས་བའམ་དམའ་མཐའ་འང་བ འདེབྱ་སེཿ ལི ཧྱས་བུང་ ཉེ ` 
དྲངས་དབང་བསུར་རྡོརསོགསཿི་གས་བཅད་སུ་གསུ་དང་ ་པུཅོསཔས་ཀ ཉནྲ་བེའྱ་ཉྲིརུ་དབུང་བླསུར་ལ།དེ། རིདགོས་པནྱིུ ༔དལ་བཀཆགསསམནུས་པ་དདག །བདྷེནམས་དཏྟན་པརྩ་བ་བའིཉེད་ཡེན། ཛཱ ས།དཀན། ད 


@ 


དིལ་ཆོག་ཁུངསྲ་བབམང་ ལའཡངམ་བ་གད་མོདྱ་ཀང་། ལ་འཔས་དབང་བཤིའེ་རེའི་མཐརྱར་དབདབླས་རབམངདབ་བཞི་ ཞིནད་པ་ད ཤོས་ཏེ་ཤིསསོགས་གྲསུངས་བས་ཁང་ཤགསལ་བསྟནཏམཉ༔ སཔོ། །ཅཞའཏནྱཧེརཱ ཅུ 
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ད་བ་ཡས་ུམྱས་མཛོདཔ་རབ ཤདབའབའདདག་ལ།ལཕ་བསདནབྱཆལསགས་ཨྱརུ་བགནས། རྡང བདབའྱི་ལག་ལེནནིཿམཐའ་གཅིའ། དག་འ གསབ ར་པ བངབར་བའྱི་ཕི་རྲད་བླམང་ཁ་ 

ཌྷྲཾ་པ་དང་། ཅུྱུངྲེི གས་བ ཡ། གས་བབུགའགསས་སའ་ྲཐམས་ ད་ལ་མི་བྱ་སོདཔུས་བཐའངམ་ངནགུ ་ དཔའའིདོན མ་བར 

$ པྱུལ མ་ངོནཔ་ཀྱུན་ལུས་བྱ། སལས། ༈དྱ་རུལ་གཔན།འ འབག གསལ་ཉ་བལ་གཉནནས་སེམས་བབས་བྷ་ཏེ། མི་གྲུས པཉ གི་ལསཆ་ནོ།། ཞི་དང སལལ ས་པའོ ཤས་གསས ཡར ནུ ངེ 

ཏི དམིག བཏ ནནསྱ་བུ་ཞང་ མའ མས་ཁཨ་པའི་གཞགང་ གཟ དི་གས་ནུས ས་པའི  ་ སབཀུ་ཡྱ་བདས་བ་པ་ ` རི རཱུ 
བྲས ། སེརྩ་ས་གདཞེན། རྣེདཔད་ ཉ་ལྷ་ལག་པའ་ཆགང ས། ཕྱེ་བདྡ་ནམས་ལ་སེམས་ཅིས་ཀུན༔ 

ཏུ གཉིད་བཅུམ་ཆགས་ནས བབགི་ཕྱོ་བདབས་གཤན་གཏོཌལི་བརཔར་་བར་འ་ དོད་འབྲི་ར་བཔཅ་ནྲ་ཡིསིཨསྱ་བང་ཕྱོ་བདམི་ཉུང་ བརྩ དབའི ད་ལཿན། བདགྱ་སེམ་བ་འགས་ནམ་ད༨་ པས་བཞིའྲི་དནས་གྱུས ཨབྭ་ཝ་རད་།། ཱ 


རྭ 


ཧ་ཧ 


༤༨༦ 


ཧིརྟཾཿ 


597 3༢. ༢ 


ཧི །ཆོར་འནི་བའྡ་མུག་བྟ། པྩརོ་མས་གསུམ་གདུ་རུང་རངྷསབསྦའིསྦསོང་ཞིདཚོར་བརྱ་བེ བའིཨེམསྤྱ་བཱང་། མཉམ་བཉིད་ཏི་ཡེ་ཤིསའི། ོད་པ དཛུག་པལསསམས་ © 
]སླ་གཔའིའི་ཤེས་ཕིནཔ། པེ་མ་བཞི་པའི ང་མག རྱན་ལས། སཿ དེ་སང་ཞིདརབརབེད་ མཉམ་ཉིད ་ རྒུ ༈ ་མི་གནས་ཞི་བརཞུགུས་བནི། །མཉམ་ཉིདམ་ཤས་ཡིན་པརའདེད།།དུསྨུནམས་ཀན་ 
མས་པ་དང་། །ཐུགསྔ་རུཆན་པོ་དགདཔྡཝལན། །སེཡས་ང ནལ་མཛའ་བཞིན།། །།སུངསྦ་རྒྱས་སྐུ་ནི་རབཏུ་སྟོཿ །ཅསུརསམས་ཅི་ མཉམ་པ་རབྲསམས་པའི་རུ་ཁས་འགོ་བརམས་གངཟག་དཔཆོསི་བདག་མད་ ཏེ 2 
ཅྲོགསྐནས་མི་ མུགནས་པའྩྱར་་་ལབུགསཔའི་ ཤེས་ལས ཉསད་ པམཆུངས་བརྡ་བུནའི་ ི་དའི་ཀོད་ ཀང་བྷཱཏནཔའྱིཔད་ལས་ཅནདུ་གྲསུངསསོ། །།གྲང་མ གྲསུམ་པ་རྔོ་ འི་དཔའནི །གསོལ་འདེབས་དངུ་ 
དེའི་བར དང ན་ལ ད་ནང ནཅར་རྡོརའ་བ། གལྲཆུགསྦན།། འད་་ 





35 
4 པརིཏུས་པརཏ། རེ 
ད་འཀགམ་དྲ་དྲུ་སས་དྲ་པ་ལ་ དབང་བླ་སར་བསའ ཀྲ།སྤ་ས་མ་དང་འྲྲ་བ་ ། ༡་ཤུ་པའ། དྭ་ནསྡ་རྔ་རའ་དབང་བླམ་རབ 
: ཅུམ་བདཔ དངེད སྔགགས་དབབཅསཔ གསུས་པ ་བཞིཿ ནོདུ། ་ གནས རཾ དང་དང ་ ཉའི་ས་བོན་སགསཆོ་ གཱགསུམ ཡིདད་དསརྱ་སན་ནཔ་སདའ་པར་ 





ཕི རེ དབང་བོ ལལཚེགས་བཅད་འི་མཛུ གཏ།སངྱ་ཅུས་ཀུ ནྲ་ཤྲི་རྡོ་རིའི་དབང་ ཐའི ° གེས པ་གཡས་སྤུབཱན། ཤོ་ཀ་ཊ 
ཏ¬ རཾ འེ ཨའ ཤཱ་བབསགས་རབྱ་ཞུབ་ས་ནང་ས་གཏིང་འི་ མིག་ད ༽ཧྱཀྱིལ་ཆོག་ཉི་ཤྭ་བ་ལས་ངོ་༔ གས ་་ཟག་ ཏུ 
༈ དབབ་སཱར། པང་ བར་ད་བངདབང་ིགབསགས། སྔས་གུས། རར ་ ཊི ལྭ་བ་པ ཡོ གམ་བཅད་ིདོནནི། སངྱས 


ཧྭ ཀླནྱཾ་ཊྲི་གགཾ་རྱདྱི་བདེ་སྟོང་གཉིས་སུ་མདཔའི་ ཤོ ཾི ུ 
ང ི་་ ཆོར ྲ `` དྲ སི ཤིག།དེ་ནས་དབ སས ་ རི དེའི རྩ 
ཝི མྱབུས་པས་དོནི དོའི་བཅུལ་ཞུགས་བྲགབབརའྱསརོ་གོ།།ཞེས་དང་།སགས་དོནནི།དོང་ གིའི པ སི པྷ།བྲ་སྫར་ཏིའི ནྡིརྲོར་བདག་པོའི། གི་འ ཅི 


དའ 
དུ 
༣! མཿ 





599 ¦; 


ངོ་ལ 


ཅིས་པ ༢༧ 


ཤཿ 


།བར་བཀའོ། ཏི ཏྣིལགནས་པ་དངནོས་ཤིག་། བྲང 
ཆེ རད། །ཆུས་པདྲང་འཕང་འའི་དགེངསཔ། ལན སབམས་ལག་ ཀཡས་ཀྲིས་ 


རར ར་ 





གས་གིས ཡོགསགཿགྱེརུ་མཇེདཔ་དངསྱུནཔའཆེན་ རཆེནཔ་གཞོནམངའསའ 


¥ 


མི བཱ 
༣  ཀུན་ཉངགསྔ་། སགས་དའི་དོ་དེངསའ་པ་གད་ ཡགསརིམ་ མལསལྲོས་པ། གསས ཞེས་པ་ཡིནཡ། ལིག །ནདདམ་ཆོག་གཞུས་གོ་ ད། 


རྡོར དད ཏ་བནི། ཆེགྲུབ ཧྲེའི 


༼ལདྱ་མརུ་རྫོང་གསར་བརྡ་བ།།ཞེས་དང། ཟབའངུགགསལ་བ་ལས་ཀབ་ ངོ འདེརབཤདྱ་མུད་རོདལེབལས། ཡེརང་འཞི 
ཀྲ ་ 





གཉིས་ད འ་་ཆོྲོགཞིང དབུམ ས་ཆའི་ད་གཅངྦས་ལཡག་པའ་མདལ། 7 ་ རུནཉིདལ་ྱྱགར 


ཱ 
= 
འི ྣ 
༽ྲ་ཚང་ 8 


གློ དཿ 










ོ་ེབཅུལཤུགསྣ་མོབདཔན་ཅི་དབང་གིཆེས་སུ་རདཔསོགསཁ་ིསོ། 


བལས། རྡོརངྲའི་བའུའི་དམ་ཆག དྲོ་ར་འེབདབ་ནོའི་དབང་གི དོ རོ གསུགཉིས་པརར་ལའང་གཉིས་ཀའི་དགོས་དོན་བི་བཙོ་། 
600; ངུང གོང་དུ་ ས་བ །ཟུང་འཇུ། རྲི བ་ལན་ག ྱ་ ད ལ་མི ཨས ་ ་ ¦ 
་ ༩ རཱ ནའཆོགཔའི་ 
རོ ལ་བ རར ་ ལོ འ་མོ ས་འ 
ཧྲ ་ རོ མུཆུག་གསུམ་ཅི་ལྲ་ཅལ་གཅགླུན་བངའིཕི་མང་འནལ། དུ་འ སྐ་དངགས་པབ་སྟཉ་ ད་གྲེག་གྲི་ ན་གསོ་འྲིདཡྱ་མརཔི་འབ་འབརབཿངཔའིཔར 
ཅར དོ ཡྱེད་དཔེའི་རྡ དང་ཡངམྲ་བལ་བདགོས་བེས་དའྱིརརདུ་པབམརྡོན་སམས་ད་ ོྫ 
འདུས་སོ 










འདེས་ཕསསར་གཟེགས་པམཐརྡ་ཁུག་བའི་ཡེ་ཤེས་ལ་གསུངས རྒྱན་ལས །སོོསྟཏག་བའི་ཡེ་ཤེསནི།། ཤེསྦྱཀྲུན་ལྟར་གཡི་ཐོགས།།ཉིངང་འཛི་ ག་ཆས གཏེར ཏེདངའདགཡོན་ཡིན།། །ཤཱ་འོརྦ་བི་དྲ་ཀེལྲ་།བོརྨ་ནམས་སུནི།།འབོརཔ་ 

ཐམསཅདྷ་སེནམཛོད་བ། ། འིང་ཡསཿ ཤེས་ལ་གུས།པ ང །ཀཤ རན བྱཅུའབབས་།།༩ ཧོྱ་བླནྟ་་གས།ང སྨེ འི་མཆནཉིདམ་འདྲས ར་གཟྲིགས་པའི་ཡྲེ་ཤུས་ཏིངང་འ འདག ཟུལཀི་ རོམསྱའི་༡ཾ 

¡ ང་ང འཆེ་འིརོམསཆིང་ དས སསད་རདོང་ ཡུ བྱདལས་ཅན་དུང་། མངུ དྲ ཞི་བདིུའི་དཔངལ། རིེིིི་ གུ་ 
འམུ་ཨོམེ་ སཆོག་གསུམལ སྡེནས་ ལ་ཡང་ཡུམ་ངུ་བླར ཐནསནུཔདའ རྩས །བྱསལ་པ།མདུནདྲུ་པ་བབྱུ་བརྲས་ནསསུ་།ཅོགསསྲུ་བཅད་པ་འདེའ 

རང ཅི ས་ དུ གྱི ཁ་བད ཞེས་འ གསུསཔ་པ་བཞིནད།དབ ཡྭ་བླུས་སྟལ་རཆོ་ ཆོག གམས 








ཤཱཀ] འི་ཡེ་ཤུབྲ་ས་མངའརུལྷ་རམས་ཅདྲ་ལ ཡོན་འཛོནཅིང་བླད་ཟུ་བ 
དབང་དོན་ངས། ྩ  ་ ཞཾས་སསུས་པནི ཟུཔའྭངུཐགསལ་བ་པསཡགལསྱྱངརའི་བབུ །ཞས་བ་དཔནག་པ༽ སང་དག་ལཊག་ཡིན་ལ།།གཉིས་ ཀྱསཔིབ་བྱཱས་མིགལས་བྱསེད་ 


བྲོན་པསོགས པའ་བདགཏུབཤདད།།ཞེསཔའེབ་བའཇོད་ནས་ས་ 
[§ ི ཐབས །པ་དེཅམ་ལསབསྐེད་ཆོག་ གགུཤནུཔ་གྱུུས།། ཞསང སྔདསངྷ་ཧཱ་གསརཔྱབཱན་ཧཊ ཅགགིས་བནམ། དིམ [` འུལམེཆེབས། སྤྱིན 
ཏཱ ྐྲོམའི་ལབཝ བོ ཅི ཅར ནར ཚི ནྲི དུན ་་ ¦ ཡི་མཚནམ་བམ།པ་ | 
6 གསུ་ཡིན་པདང། ཀི་སྒུམཆནྲ་ཡིསཏིན་མའྲིས་ ྒ རས ྲ 
སི་དང གཟིག ངི རླ གས་འ སསར་ 





ཧཾ རི སཿ མལ དེལསམབན་དང་། ཨེད བི་ས་པསམ་མརོདདདོེ་བཅོདཔུངེཡད བ་བ འདན ན་དང་།དེས་ཀུནནས་བླམང་བི་ཆགསསོགསྡ་ནམསནི 





ལི 


604 §ྷི་འདུམ་པཏྟེ འཇོམས་པའི་དོན་དུ་ ཡཱེདབ་གྲསུསྱ་འི་སམ་ཚོན་པའྲི་ཟླེས་ སོ་པ་ནསཿདྲ་ང གངཛྡཾཿ བར་མང བའི་གནས ཐེ རི་འ བྷ་རྦ་ོནམོངསབགཆགསདང་འངས་པབྲ་ཚིགས་པའམཚ་དགངོད་པར་པ དེ་ལའི 
།ཉིངད་རྟོག པའི་ཤེསབར་ ས་རབམའི་ཞལ་དནརྲ༔ = ུ་བབག་ པམ ས་གསང དྲ ཟ་ ནར ཀ་ ། རྦདྷཱ་ུློ་ལམ་སེ།།འ ་ ་ རཱ 





}། རྨབ །འཟངཔ་ཡོངས་དཟུངས་གསམ་ཞུན་པརདིལ་ངུའེསེངགི་བླད་འདབ་འྱང གདོངཔ་བ།ཞེསབ ཨུ 
ཙི གུལ་ི་རད་བྟ་བརབསལས་བགཉིལ་ལེགས་པ་བྲིགསཔ་པྲདནཔའ༤གངཔ་།ས་བཅཅསྣནམང རེ སེ ཾྲ་ 
ཀཾ སྲི རར །ངབའྲི་གོནསངཱ་ཡབདསའེལ་བརྡ་བདད།།རོ་ ར་གསོ ི་ོ 





ཆན 
' གབའིནིངགིནམམ།འ་དགས་རེགྲནམ་པར་ཅདཿྱ་བི་ོངབའི་ཆོད་དཔོས་པེ མོ་དྐན་ར་བསྟ།ངའི་དཞས་ནཔཅོལ་ཛནགཔའི་ནབའ མ་ནོར ེདབའི་ང་དརཅན བས 


605, « 






སད 





£ 


+! 


ཨྣང་མངངྨ་ངབ་ 


།པེཡ་བུ་འདི་ཉི་དུ་ེལ་ཐུས་སབ་མྱ་ཆལ་བརྩ་གར་ཅིག །མཛོདགནས་གཉིས་པའིརབའཐེལལས། ནཔྲརབག་བཞིག་ཝ ངས་ག གེས་པ་ བསད 


ཞིམ་པ ཉིསད ཆུའི ས་ོད་བས་དང་། ཡ་པ བབའ་དཔ་པ་ཞབ 
བརླ དཔག་འྡེ་གཔའ་རབ་ངབས་དེ་ བུད མིའགལུ། ཐས་དན་དངས་པོ་སྐམས་ཀྲིདིམཀྲུར༔ 
བོདཿམྲ་ཝ་ནཱ་འབས་སཱ་གུར་བའིརང་བཞིན་གང་ཡོན དའ དམེ 

པའི་ཡེ་ཤེས་ཤེརྱཾནྲཧ་ནུ་དག་གྲསུམ་ལ་སོགས་བྲ་ནའའབ རལ་པའི་དགུའ་ ཀརྟནད སརཔ བབས་འབུཞིནིདནགའ བྲོ 


ང་ཡི ས་ལ་འཇོབ ག་བརྩ་བཱ་ 
(བདེནཔས་སྙོངཔ་ ི་ ཡསྱ་ཏི་གྲ་ཤེས་ལ། 


དྲག་ལསྤ་ནུལ་བརྩ་གུ་མཆི་ ཅིསབ་དདྱསང་མུ །དྷེལུ་རཚེག་ པཱའྭ་ཡུ། 
གུ ིིགཱས་གཅན་དད། གེས འ་འ 


ལཱརགྱིས ཕྐམ་ོངོདིནནང་ ཤར་བའི །ཟུགས་ དམའིདཞེནྱི་བད་གས་འབང་ས་འབུར་བའྲ་ར་བདཙ་མ་ཡིཞབས་མསམ་ཉ་ གུ་མརིད 


མགིན 


རི 


'འྲི་པཱགས་ 


ང་།དམི་གས་པའི་དངོས་པོཆོས།མྱ་ 


འི་རང་བནི་ 
་་ ཞིས 


ངཔཏ དཔས ན་མདུག་ དཏགས་ 
བསའ དི གུས 


མུས་ཅདབདེན་ ། 


30ཏྲ མཁམཡྦ་དྷ་ོགས་པའི་སྣང་བཙམ་ཡིནཔས་སྱུམྟ་ཏ་བ བརྟ བའི་དོན་ལྭ། བ་བྷ་ཏྲ་པས་མིརགཔའི་དཔེརྩ་བ་བར་གསུབས་པ་ནྲི་མུ་བྱུ་མུརདུ་བ་ཇིག་པ་དང་འདྲུས་ཡསྒན ཀླི་སྐདཅི བརམི་གནས་པ་ས གསྲ་ཐུབ་དངུའ་གསངའ ག་ལེན 
ོ དརནདཾེེེཾྲཾྣྲྭྣན]ནཾཾབདིཤིཤ པས་ནྲ་པུ་བྭ་སིང་པ་ཡེ དཁི་ི་་་་སས ཉིབ དཅི་ག།ཏིསཔར ས་མ གས་བདག ཉག དེ 
ྱིས་དཔད་པའི་ཚོ་གངདྲའང་བདེནྲ་བབ་ཏི་ ཏདྱཐཾ་སཾདཱ་ལ༦ མམ་མཆས་པའྲརྲ་བྭ་དབཏགས་ པའི་བ འབམདསག་སགབ་ནི ་ིྡརམཔའ་འྲོ་དུར་འོའ་ 

། སི གི་བར གེ གེས 


གྲས་དོན་བཅུ་ 
ཅོ ༤ །གངང་འདུས་ཅུསཅུལ་ནམས་ །གང་གིས་ ཇིལརམཐོང་གྱར་པ །དེ་ནི་ཤེས་རབ་བྷའ ནཔ་ཡིན།། མ་བས དཔ 
སྐནཚོགས་བའི་མཆུས་ཀོ ུབ་ཉིས་གརབཅོམ་འསྱར་འགཤིས་འཕྲ་གསབ་དང་། དྲ་བ བསྒོས་པའི་རས་རར་། 


པེ དམམ །ལ། དྷེ་བརནནཱབུདྲེཆུ་ཧཱན སེ ཆོསྨ་དམས་ཚོ་ 
པི ཞོཔ་གཉིས་དབདོནདྱུ་པརབས་ཆོག་ལདྡར་གཅོདབལས། ཨྒྱུ་མཐིལ བྱརཱ་བུར་དང་།ཞེས་གསུངས་པའྱི་རླ༔ ནི་མོ་བ་དཔོན་ཀ་མ་ལ་ཤཾ སབལ་བཞི་དཔེན་སོརཔར་མངདཅིང་། ཀའ ་ཿ 











།གདམསྭཅིགསུང་བགོས་ཤེགཏུ་རུ་བུརདེ་ཡེས་རག་པ་ལས་བུང་བའི་ཆུ་བུར་ལ་བཤད་པ་ཡོད་དེ་མཁས་པསདྱ་པད་པརྱ་བོ། །ངོ་ ངོ 


གཡ་བདག་པའི་དབངཟརབའྱེརུ་མཆན་གོདདུ་བཤདབནཏ།།ཆིགས་བཅདའདྲེྡ་མཁའའགོ་ལས་འུངབའི་དང་བ་གཉི་ 
ཉར་ནཧཱ་བུཔཞེས་ཡོདཔར་མངོན། རར ཕི་ལཔ་གསུམ་བལས། རྐང་པ་དང་བོ་གསུམ་འདིེ་དང་འདྲ་ཞིང་བཞི་པ་ བདའི བ་ཡི 
བ་བདག ལམཁཔ་པ་ ཀླེས་ ུན་ུ་གསའོདཔར་མ་ གས་བརནསོགས་དཔེ 'ཝ་དཔརྩེམ་འཞིན་བྱར་བར་གསུཔས་ལ། ། ། རིམ་ མའི་འྭབལ་བཞོརབ ཡནར་བའི་འའེ འེང་བརྡ་མི་ཀ་ི 


ཐེརིམ་བཞིན་སཆནས་ཀྟལ་རྟ་ཏོགས་བདེ་གཙོ་ བི་རོར་ལཆངདང་འད་བའི་དོན་དུ་བདདཅིང། བླ་བ་ཧྷ་པྲས་ཁང་རྐང་བཟམའ་དནོ་རབྭ། སུར་པའི་དོནདུ་དྫོར་ས་ཁའ་དྲ་ོའི་འགྲེལ་པརའ་ཤངལ 


བབདན་བས་ཏུང་བགཅིགཉིད༔ 
སྲི བུནངགེ་དངོས་ཕྡེནམས་དཔེ་དཔུག་དངའདུ་བར་བདྩོ་ དྲ་ལགས་ྲི་བསར། ཁས་ལ་བྟ་ ཉེནནསསུསག་འའམ་མཐངདདེས་ན སྦབི་སཔ་བདྲག་ཏུ་འགྱར་བ་ 








ས་པ་ག མྨལམུངཱཿ 
དབརབ་ད རར་ 
གི ནོམ གས་ནས་ 


ལཱ་ཡེ་བའི་ར་ 


མཁྱུབ་ཡལས་ཆོས 


༨༤ ཀོང་། རི 


ཅས་གླས་པས་བཞི་ 


ཅུ 
ཡུས་ །ས་ཅི་བརྡ་བ་དཔ་དབེ་ནུམས་ 












608 ཆི ༤༥ ¬, 
༦ ཅིང །ཡེནཔ་མང་། ཧཱཿཆེ་ནྭ་འཆས་ཅད་གྲ་བེནཔ་གོང་མས་ཉུམས་ལེནྲ་ཤི་གཅོ གཙོ་ོའི་དོད་གསཔས་སོ། །ཡུངདེའི་དོན་ལ་འཐེལ་པནམསྣཅིས་བཀལ ྱི་མཞིག་དང་དཔེ་དདུག་དཔ་དབའྲི་ལས་དོནའི མ་ཞིག 
གཉིས་ཡོདཔའྱ་ིམ་དོནཡི གཙོབ ནམོདྱ་ལུང་། འདེརནི་ཚིགའཐེལ་བྷི་གབསས་བཀོད་བྷུ་རྒིུདེནོཉི་དཀས་བཤད་པཏི པ་མི མངི པལས། གསདབ་པའི་བདག་པོ། དེའི་ཚྭ་ཟུང་ 
ཅུ དཔ་འགསང་ སྦརྒི་གནས་བངཆུབ་སེམས་དབའྱི་པད་པྱའ བྱོདཔ་གཞི་བཅུ་ཉེན་ཅང་འབུལ་ པར་འབུར་བླ་ནམས་ རི ཤིང་བམདག་དབར་འབྱུ་རར། །བའཅུ གངེན། བྷེ་བཱ་སེ། རུམ 
༈ སྨིགརྒུ་དཱང་། རྨེ་ལམ་དང་། གཟུགས་དརྙན་དང་། དྲི་ཐའི་བྲོང་ཁྱེར་དང་། བྲུགཅ་དང་། ཆུ་བླ་དང་། ཆུ་འེཆུ་བུར་དང་། འཁྲལ་པ་དང་། མག གརིའེ་ཁོར་བན་འརྨནམ་ པར་དྲགོམམོ། ཀ།ཞེས་མར་བྷཿསནནས་བྱ་ པོར་ར་བཞེན་ཧས་པར་ 
མཱ ༣དནནི། མགསྤ ཀྱེ་རང་བཞིན་ངེ བནད་མཔར་མེདྱཀང་ཆོས་དྲངི དྲངེ་པསྱ་ཀྱེ་བི་ནྨ་རཱབས་ དང་། དྒྲབ་པ་ ་པོའྱི་པཱར་བའེ་མྭཞུ་སགས་ལས་ཁགསི་འབྲས་བུ་ རིག །ཡཛིན་སགས་བདེན་པརམེད་བཞིན་དུ་འྱང་བ་ནི། ཐེ ། ཧྐཱ་མའི་མཱགས་ངཿ ལ་བའི 


| 
: 


ཁིའབས་བྱ་ཏྲ་གབཔོགས་བདེན་བ་མ་ཡིན་ཡང་། ། དེ་དག་གྱི་བ་བྱ་འེད་ནས་བྷ་ཝ་བུ། མགསྤ་ཁརང་བཞིན་བདེན་པོར་མེདཔ་འདྲུ ཤེས་ཙམ་དུ་ཟད་ནའངདའོསྤ་བུབ་འི་འྲབས་བྱ་སེར་བ་ནི། སིག་རྒུ་ཆུ་ར་མེདཀྱང་དེ དེ་ལྷ་ཆུའོའདུ་ཀེས་སེ་ཞིངཉོན འ ངཱ 


༡ ཚཤོང་དི་ཀག ག་ཀ ༥༡༥༩ ༽ ༤༨ ` , ༤ ༨ ༠༨ ཁཀ པཱ ས་ རསལང་ ཁྱ ཤག ༠༨ ཊོ ཱ་ ༥་€1ཿབ་ ༨, -- ༤༨ ་ ༤༧༤༨ དོ ༣ ༽ ང་གས འི ་ ༧ རའ 
སོགསྤྱ་གབུ་ཕ་པའི་གཟུགས་དལས་འདེལ་མདྲ་ལེ་དོན་གཞུནམ་ཡེན་པན་དེཉིདལས་འབུར་བ་ཡེན་ཡང་། རིག་འཇིནྱི་ལུས་ཞེས་ཐསད་གདགས་རུང་བནི། རཱ་ནང་གླེ་ཟ་གཟུགས་ཟ་བའེརངབཞིན་ལས བབླ་སཊ གཙ་དཀ་གཞཡག་བཏུ་ང། ངད 
གཱ ལསྦ་བཟ་འའ་འབུས་བྷུནམ་པ་མངཔ་འབུངབན། ཆརབབས་པ་ནྲུརུ་གཅིག་ལུསེ་ཆུ་བླར་ཐུ་རགས་མང་དུའབུང་བྱ་ལབ། ཇ་གསྦ་ཧི་རངབཞིན་བྱད་པ་བོའིབདག་གཞུནམེད་ཅིང་ངོ་བོས་ཉེ་ང་བཞི་ནདུ་བདེན་པརྨ་སང་བནི་འཁུལ་པའྱི་མངབ་ །་ 

བྱ།སནསྤ་་གྲོས་ ངྔ་འནཔྷ་ནམས་ལ་དགའ་བ། 


ཡིན་ཁ། དྷ་ཅར་ངབོས་མེད་བཞིན་དུ་ཡོད་བྭ ཁུརྣམངནས་འྲུ་པཔའི་དཔེའ མགལ་མའི་འའེ་བལྟ་ཏུ་བུསཱ། བ་ཤདནལ་དྨནཡསྨ་བབ་དཔོན་སངསྦས་གསུང་བའི་ཆིག་འཕེལ་ཨི་དགོངས་པ་མདོར་གླ།སནསྤང གྲོག་རྡ་ར 
དངཔས་ཤེས་བླསིད་པའི་མནལགྱུ་་བཀོད་པའ། །དྷ་ལར་པིལྱབགཏུད་རེསྨན་བམས་ཁང་དབོལ་ཏོད་ག་ཡནཔའྲི་ཤོགསསུ་བཀནནས་བཅུང་། གཡུས་པ་ནོ ཉེམས་པའྱིུལྱ་གིསསི་གར་བཟུད་ནས། གེ་བྱ་ཏཱས། བཅོས་དན་བགག་ལ་ཏུ་ུར་ ] 
ཆངོད། །ཅེས་པའི་བརྡ་རེས་བོས་བུས་ཏབཛད་པའི་རསས། སློབལུ་ནཅེས། ཨོ་བྲང་ཨྭའི་བ་ཏིསེགས་ི་པགསབཇད་དོ།། ཡིག་བྱརྲི་པགས་དནོ་གགསཆེ་ལ། བདྡ་གརནིདོ་ངོལྱ་གུཞེས་བ་དང་། ད་ཡང་ཆོས་ཐམས་ཅདྷ་ཏངཔ་གཅིག་གི་ར་བབཞིན་དུ་ 


ཉི་ཕེབབའི་རོན་ཏ། དབེ་རན་བབ་གཅིག་བད།ཁོ་ནར་བོན་པ་ལ་ཆིག་དིལ་ཞས་མ་བ་དང་མཆུངས། ཨཿནི་དགག་ཆིག་ཡིན་པས་དགགྱ་བྷ་ནམ་བར་བཅད་མ་ིམེདདགག་གི་བཉིདམཚོན། བདག་གིས་དཅོམྔ་ལན་བཟུང་ལ་གསཅིས།།ཞེས་སོགས་ 





ཀི་པ །ནི། བདག་གིས་བཅོམ་བཿ ཡྲན་ཏ ཏེ་བདྷ་སོང་པོ། ཡཤེས་བཟུང་བྷ་སི་ སྭྭ་རུ་དལ་བཏན་པདྱ་བུ་མིས། དོདསེམས་དཔའ་ལ་སེགས་པའི་བཅོམ་ ག་ད ཐ་གབ་པའི་མཆོད་པས ས་མཉེསནས་བདག་ལ་ཉེ་བད་གནས་པར་ 
' ཏ མཛོདཅིག་པའམ་བཅོམ་ ྤ་ལནའགས་ནྫོ། སམས་དཔའ་སགས ི་ ཀི་ཐུགསྱ་སུད་བདེབས་མཉེས་པ། སེན་མཉནྱའིདོན་སམརྱ་བསསནས་བདྡགབཅས་ལ། ནས་པར་མཛོདཅི་ གཅེསྣ་དོརདིལླ་བིནདླ་རདྨ་ས སྐབས་ཀྱི་དྡོ་རྔ་ས མས་དབའ་ལསླབ། 
¿ པྲརཱམསམཉེས་པརྱ་བའོ། །ཞེས་སོགས་ཀི་དོན་དང་མཆུ་པས་པར་བཤདནའང་ལེགས་སམ་ཕྣམ། དེ་དགནི་ཉི་ཤཱ་བ་ལས། །དནསླུན་པསང་དྲག་ིའོགསས། 'ཆུདནས་གྲནས་ །ས་པ་ པཛྫནི འི །འཇེན་པའི་རོབ་པ་འཆར་བཞིནྲ།། གསང་ཝགས་འདི་ 


ཤ་ སཾ།ནེ་རྔོད་པར་བྱ།།ཞེས་པནས། བ ༥ཡིན་ ་ཤྱིས་རཱོ་བཏུ་གསལ། །།ཞེས་པའི་བརའབང་ ཟུང་འཇུག་གསལ་བར་ཡྲང་། དགཞིན་ད་ས་འིརིརུམ་ བེབོདཔཞྱོ༧ གྱས བཛཾཾ་སྔ་རི་པ་ཏི སྐེགསྱ་ཉྫི་སགས (བརོད་པར་ ཿ 
ཏཾ ོད བཞེས་པས ཨརད་ཤང་པ བ་བར་ཆེད །ཚོགས་བཅ་དའེ ་་ུ བྱར་པ་བཇོད་པ་སོགས་ད་ི་ལ་ཆོག་པལ་མོཆིརམི་འབུ་ད་ཞིང་། འཐེའབལས། བཾ ཚི་ཨཿབཛྲསྡ་དནབཅུང་དབདག་ལ ལཿ ཡང གཏེ་ 
བརྱ་སུར་པརམ་ངོད། །མདམཇེས སྱ་བེདདུ་གཞུག་བཙམ་གསུངས་ལ། སྲགས་ད་ནི་གྲུ་རྩརི་བླད་ བཞི་པ་ ལས་འབྱུངངོ་། །ང དེ་དག་གི་ཆ་ དམིགས་པ་ ཡིད་ལྱ་བ་ཚུལ་ནི་བྲ། ་ དབྲད་སྲསའབྱལནམས་ྱིཡགཏུའགསང 





༧།སྷཱིཾགཅིགལ་གཅེགའི ཉམཡས་མཐདྦབུམའི ཕུག་གི་ དབང་ རྫ་སངདིལ་བུལ་ཐེམ། དེ་ལགྭཅླ་བངས་པ་ལས་ བད་འབབས་མངས་དང་།བདྙའ དདེ་སོང སྟེང་གི་ཡེ པཤིསྤ་སེས་པར་མོས་པསོགས་ས་མནམས་ཏ་ར་ལ། ། །ཁུད་དན་ནི་དད་ཅྱུ རྒུད་ཅྲིཐག་དོཊ། །དོག་གྲིདིམ་ ངཿ 
འཨས་ཧདདག །བུ་ཁླ་མབ་པའི་ཡེ་ཤེས་མོངོནདྱུ་བསྱ་བུང་ཉམ་པ་དང་། རང་གི་འྲབས༔ ཐསསྱཙཱར་པའྱརལ་བ་དེའི་གསུང་བླ་གབ་པའྲི་ནུས་པ་དང་། །དགུ་ཡདྱ་བདཔ་འི བླགས་དང་དངོསྤ་གབྱ་གབ་པ་འདཔབའི་ན ཨ་པ་ཁྱད་ 
འཅནའ་པན་གྱུངང ཡསྱ་འོ།་ག་མ་མཐཏེན་ངདག་པ་ །པ་ བརྗོད་པ་སོགས་མརབ། ན་ལ། ཕུག་དོགཞི། ནི། མངོནཔ་ཨུན་བྱས་ལས། ཟས་དག་གང་ཞེན། ན། པ་དང་བ ལྷ་ཡ་པར་གསནས ། གཞིན་ཡི་བུནསུམཚོགས་པ་བཅད ༣ 
 པར་ལ་ལེ་བཟད་པད་ཐུར་བ། སྐེམསཁོ་ སཱཁངནས་འབབ་གུ་པ་ཞེ་ས སུང་གི་ཅར་གཏོགས་པ་ངེ། ་ཡིདམི་བད་བ་དང་། རབ།པར་མ་གནས་ སུཔ་བསོད།།ཞས་གས་ གས་ཤིང ་གཞགགན་ ནས ལེ 
མི་བཟོད་བའིར མ་བས་འཇྲུག་པའི་སེམས་བང་ཡིད་མི་བདེ་བདང་བདེ་བ་ལ་ལག་བར་གནས་བའྲི་བེད་ སཿཅན་དང་། འདུ་བཿ འདྱུ་བེདྱི་ཡུང་པནི། ༥ག་ དང་འདུ་ རེ ཡསྤ་བུརམཆུངཔ་ཝན་འདྲུ་བེད་ ཐམས་ཅད་དང་། སྱི་བ་དང་མ་ སྲུ ནྲ 

། ཏགཔ་ལགས་བའྲི་འན་ཡིན་འདུ་ཊེད་བབས་ཅདདོ། །བྱ་སྒྲབ་ཡེ་ཤེས་ནེ་འཇིགཉེན་ི །ཁམས་བཟས་དྲདླལ་བྱ་ཚོགས་པའྲི་སནས་སམས་ནྭ ནྱ་མུད་བའི་ནང་གི་བདགརེན་ ནྲ རྱན་ 





ལ་ད ཐང་ སེམསཿནྲ་སི་རོནྡམརོད་།་ 
ུ མཿ `. ་ ཁ ༤ ཚོལ ཞྭ་སླུབཔའོ།།ཞེས་དང་། ེ་མ་བཞི་པ་ལས་ང་། སེམསཿནྩོསི་དོནམཛོད་ རྩུ 
ས་ལ ཨྨུནཏྭ་མ་ཆོགས་ཤིང་།།དཔག་མེདབསུམ་ཡས་པུལ་བ་ཡིས།།སེམས་5ནདོན་ཀན་སྲབ་བཀོ།།ཞེ འ 
ཛཿཀར།དྷི། །ལས་བ་དྨ་མབ་པའི་ཡེ་ཤེས་ནེ། །བཡས་ནམས་ཤུནཏླ་ན་རོགས་ཤིང་།།དཔད་མེདབསམ་ཡུསྦྲ་བལབ་ཡེས། སེམས 






མཆམས་དདིརམེ་ལང་གི་དབང་གཞུངས་པ་བཞིནྭ་ཀླ་བང་གིས་ཁང་མཛད་ལ། དེ་ལ 
ཨུ། སམཱ་པར་པརྡ་དཔས་པ་བཞིན་མཚམས་འདཔམ་ལང་དབང་གསུངས་པ་བཞིནྲ་ཀླ་བང་གས་ཁངམངད་ལ། ད་ལ་ ® 
བྲ སོན་གཞནྱའི་དོན་བླསངས་པའྱི་ཧུ་ལས་འྱུང་བརྩ་ཧུན་དུ་གྲས་པསས། །ཝ་པནི། རིམ་ཝརྦསརྦ་པངས ག་དཔ བདའ་གོ་ འིནས་པ་འཇོག་ལ། གཟུགས་བྷརཱནྷ་ཅརམའོངབ་ལ་ ངི 
༧༨ པའི་མགས་པབཤུདཅང་།ད་ཡ་ཐོན་ོཞའུ དོན་བཞི ལཇས་བར་ཅུན་དགསངསཞེ། །ང མེཁངགི་ ངགིས་ོས་བམསཅད་གྲུཆགས་ ནམ་ཡང ་ ་ཱ གནག་བདའགྲས་མའེ་ ཡི་རངའཞིན 
།མེག་འྱདེདཔ་མོནདུའྲོདགོས་པནི་མིགླ་མ ོན་གྱིས་རེག་འོས་ ་བའིལམརེས་པའི་་ཡར་ ས་པར་བཤདཟིན་པ་ལཱ་རརོ། །དན་ཉི་ཤུ་པ་ལས། གསེར སཱ་བཅད་པ་འདི་བྲངོང་ི། རའབབམ་ལ་བྲསན ཆོསྒ་ནམས་གཟུགས། 
ྟོང་ཉི་དྷཏགས་པ་སོན་དྲ་འྲགོ་དགོས་པའྱི་རུ་མཛོནྷ་གིས་དེ་གཉིས་པ་གོརིལ་ངས་པའྲི་བུ་ལྲ་པརྒྱཧས་པརུ་ མརོན་པརབཔགྲས་པྲ་བཛས་ནསྤསུ།།ཚིགས་སུ་བཅདཔ་འདི་དཇོད་ང་།།དར་དབམ་ལ་བྷ།་ནྱབ།། ༽ ;| 
སྟོང་ཉི་དརྟགས་ང་སྔོན་དུ་འྲ་གོ་དགོས་པའྱི་ཆུ་མཚན་ཤིས་དེ་གཉིས ཞེསསགས་དང་། དནས་མེ་ལོང་ཡི་གེ་སཱཿས།། མརོན་པརདགས་པྲ་བངསནས་སུ།།ཚིགས་སུ་ ཅི་ཕྱ་རབའི་མིགྲ་སན་གསེར་ལས་བུས་པའི་ཐུརམསྨ་བཔསཉི། 
༡ 7 ཌི ། ངའ མ་བདན་ ཤསསགས་དང་། དནས གྭ ཅིད ལ་ནི་གསར་རམ་དང་ལྱ་སྱི་བོད་ད་མར་དང་ས་ངྩ་ཅི་སྲ་རབའི་མི་གྲ་པ། སེརལསྱ་བས་པའི་ཐུརམསྨ་བ 
༡ ནོུ་།།ད་ཡིད་ སསགས ིགསས་གསད། ནས་ང ཆ་པ དེའྱིཧུ་ལནི་གསེརརམ་དངུ་བྱིས་དངུ་མར་དངྲ་པང་རི་བྱརབའི་མིག་སླན་ག = 
ཤཿ དརྙནཾ་ངུ་སྟེ།།ཞས་སོགས་གསུངས་པྭ་ཉར་བུངའ་རུག་གསལ་བརའ་ ་‹ ྒ 


པེ ° ཡ /. ` ( 


༠14] ཀ་ཡགས་བཅོད་པ་དངཨཉ་མདཱ་སོབ་མའི་མིག་ལྩ་བུགས། ཇྷི་པར་ཡིག་མཁནྱཿལ་པོ་ལིས། །ཞེས་སགས་བརོད། དེའི་ཚོདམིགས་པ་དིང་རྭ་བྷ་ཆུ་ལནི། སོདམའི་ཡིག གཉིསྐ་སྣིསདྲ་པ་ཡིགནུག་པའར་ གནས་པ་ལས་ འོདབེར་འྲ་བོས་ལསརང་གི་ ཇི 
ཤཱཾཆྱད་ལ་གནས་ པའྲི་མིགྲ་ཡཱིབ་དང་ཉོན་མེངས་བག ཆགས་དང་བཅས་ པ་ཐམསཧདབྲམས་ནས་པ་ཡིག་ལ་ ཐིམ་པས། གདི ཉིད་ནི་ག་བྲིབའམས་ངད་ དའདུག་པའི་ངོཔརྩོ་དར་པ་ལླ་བརགྲ་བར་མའིཅ་མ མག་སཱནྱཱཿ བངས་པསྨ་དབ། 
ཅི་བ འོ་མ་དང ཉིདུ་ོ་གསལའ་བ མདས ཤེསརབཅིམིག་ཁུརདར་ན ས་བ བ༽འབྱ་ ཀོ །ད་ཡངྡ་པ་གས་དིམཆེན་ཨོ་ལས། ཐུར་ བུ་ལི གས་བསམ ཡྱི་ནང་ ། ྦ 
ཏི་བཞི རླབས་པ་དང་། མི གསྲིབ་ལའི་ཤེས་འིརདེབ་གྲམས་ཅདའདྩེས་པར་བསམ་འ། ཐུརམས་བསལ་བབམ། [གླུ་མ གས་པས་ཞི རབསམ་ཤུས་གཞུནདགུ་འཆད་དོ།། །།ཞེས་གསུངས་པའི་དགེཔ ངས་པས གཞུན ཧཱ 
ཝདགོསྐར་འབ་ཇེ་ར་་ བ་ལ་ག ཱ་གཏནནས་མི་བཞེད་པའི་དོན་ལིན་ལ། ཇ མའབ་ཤུད་པྷ་ཏུརྲཔ་ཡིག་མའི ཐམས་ཅད་འྱས་པའི་དོ་བོར་བསམ་པ་ལ་དང་པོརྨ་བམས་མཛུབ་ཡའ་ཡིག་ར ཅི ཀུ 
སྷནིསྨ་རན་པ་།དྲ་པ་འིགདཉིདཔན་དག་ཅ པཤནཏ་དག་ཅིད་རོལ་ལ་ཁད་པྟ་ཝ་ངུརྱ་གར་བདླེས་རྦ་བུ་ ལའྱིར་མས་ས་ལབའྱབདཔའི་མེས་ བྱིད་ངེསྱ་ཅང་གསུང་རུནལས་འྱང་ཞིང་། ཐུ་རམ་ཐལས་བླཔད་པ་ས་གསནི་ད་ 



















616. ཉོགས 
(ཾ ¦ ཕ་ཡག་མེ་ལེ་ྲསཱཿ ལས་བྱསེད་པ་མི་ གསལ་ལ། མཁས་བཟ་ངོའི་ཁེ་དོར་དིལ་ཆོག་དང་དབ། ད་ག 

[༈ གཟུགས་བརྙནའཆར་དུ་བཅུ་གནས་དྟེ ནཔརམ།བསྔུ་གབ་ཐམས་ཅདམཁེན་པའིོ་ རདྱཡིལ་ཆོག ཁམ གསུངས་སོ། ། རྲི + 

༢ འབནང་ཤྲི་ དབི བཞིནྱ་གི་གཟྲུགས་བྷཏན་ང་བཞིན་དྲུ་སང་ཡང ང་དྲེས་སྣོངཔྷ་ཅཱ་བཱ་ལྭ་ ཕྲན་ལ། ཉ་རཆས་བཡནདརང་པཞི། ས་པ་འ ཇིམའིབྲད། པམྦ་འྭགས་པས་གསལ་བ་ དང་དགུལྟ་དོག་པ་མེདཔ་ཡིནལ། ད་ 

དང མངད སྤབ ནྲ་ཤྷཉིཔས་བ བཞི་བྱརྲ་ལ་བྱཙ་པའི་འགལདར། དག་པ ཉོན་མོངས་བའྲིཞིབ་པ་ དང་། གསལ་བཞི་ཤེས་་འའི་ཐིབབདང་། རྙོག་པ་མེད་པ་ནི་ྱིང་ ས་ས་ལ་བ བབས མ་པན་དག་པའི་དོན་དུ་གསུངས་ཏེ། གཿ 
རྩ་རིས་འྲད་དག་གིས་དདདཔའེད་པའིདབར་དུམ་ཛོདཔ་ཡི བན གནས་ལུགས་དེདི། དྷིས་དངུ། སྨ་བསམ་ རདམདཤེས་རྲ་བའོལ་ཡིན། །མྩཧཱསཡིའགབམམ་འི་བཅད།འ །སེ་སོར་དིག་ཡེ་ཤེསྩ་སའ་ཡུལ་ག།ངུས་གསུམ་ 


པ་ནམྭ་སུང་མངོན་བུང་ལས་འྱུར་ཞིང་ཉི་ཕཊ་པ་དངཟུངབཇུག་གསུལ་བར་ཡད་ཤེཀ་གཉི་ས་བཡེད། བངདད་གུཔག་ཡདཔྟ་ཡརའད་ དིད་བཀོདཔ་ཡིན་ཞང་། དབངདོན་བཞིནདུནཕེངདང་ཐུགས་རིམ རིམཡསམེ་ལོང་སྔ་མཿས་བྲལ་ 


ལོངྲ་ས་མྭ་སྔཿས་བྲསགས གས་པ་དང་ཤི་མ་ཨཱཿ ལས་བྱསེད་པར་གསུང སུས ས་ཤིང་།རྔརའི འ་ དྲ 


ལ་བ 





ོང 


















| |ཕར་དག་པརམདད། དེཿནྙིའི་ཆོས་གབལའདྲབོ་བུར་ཧེ དྲི་བ་འདོད་ཆགས་སེགས་ཏོནྡ་དིབ་དངྲ་བལ་བས་གསལ་བདུང་། ཤེས་བླིབདང་བལ་བས་དག་པ་དང་། དེ་གཉིས་ཅིདགཆགས་དབ་དལ་དསྟ་ཆོག་བ་མེད་པ་ཡིནལ། དེ་ལྤའིདག་བགཉིས་དདྲ་ཕན་ཏྷུ 
༼པའ་ཁྱརམ་ུན་ཡི་དག དདངད་མས་དབའ་རངཉདེླུ་མམ་ཁདནམསཧབཞགསས།ཞགས་པདའིདོ་ སམས་དཔའི་བན་བས་གའམ་ད བཡྲ་འགཞས་བིན་ཅས་ྲམ་་པདང། ུརས་བསྱར་ུརབའི་ ཐམས ཱུ 

¡ དཔའ་ཐོབུསསྤཱ་པས་པས་ཇྡོ་རཱ་སེམས་དབའ་དྷུ་པྷུ་ིང་ལ་མུགས་ཀད་། ཚུགས་པ་དངའད་འརྩ་བས་པའི་དོན་དང་། ྩ་ྭབུ་འོ་བའྲི་ནུས་པསེམས་ལ་བཞག་བསྡཞུགས་པྷ་ཉྲེ་ཚུལ་གསུམ་ཡེདོདེ། པགས་རིམ་ཆེན་མོལས། ཞུགས་པན། ཕུནྱིམ 
་དན་དེདུག་པལ་ཆེར་ འྭནིཔ་དང་ཨྤྱ་བུས་དུ་ཤད་པཅིརིགས་པྷ་ཅར་ཨིན་ལ། ས་འདི བ་དང ་བ་ ཀ 









༩: 1 རོ 


¥ © ¬ ༤༨ ༥༡༤༧ ༨༨ ༤ ༤༦ ༽ 1 „ ; „༨༤༣ པེ =: 
ཆོ་བདང།ཐའྱི་བ་ཉིདུདམིགས་བདད་། པེའྱརུས་བཉིདའིསསོ། །ཞེས་འྲ པའུནས་འབུར་བྷ་ཁུརགྲསཔས་པའི་པིརརེ། །ཆིག་དེན་དདུག་ དྨ་པཞི ཡི་ག 
།སགཉིསསྲུ་ལབའི་ངོས་འཇི་ ནིསེམས་ཙམ་པ་དང་དངྱ་རུ་ད་པའྲི་ལུགས་ལ་ཆོསའི་བདག་འཇྲིན་གེསྨྲསེཔ་མངོན་གུརཔ་ཡིན་པས་དདང་དའི་བ ཆགས་གཉཌེསེ་སར་ངོས་འདན་ས་ཞིང་། དབུམ་ཐལའཕུར་ངའ་ལྲུག ལ་ཆོསཅི་བདག་འཛེན།ོ 


དའེ་བགཆགསྐ་སིན་པའི་གཉིསྤ་སང་འུལྦ་ར་ཤེསསྲིབམངོན་གུར་པ་དང་། དྱི་སེདྱ་ དསེམས་ཆུད་ལ་ཡོད་པའྱེནུས་པ་ཤེསྨྲསེབྱལི་བག་ཆགསས་འཇོག་དགོས་པ་ཡིནནོ། །རངཔ་གསུམ་པའི་ སི་ཆོད་ 





དོནནི། འཇུས་བུཅ 





༥༣ 


གྱ་བྱ་ཨནས། 








5 ལཱ་ཨ ༥༢ སྱ་༧ པེས” ༥༨༥. ཿ བྱ ༤༥ ༽ ¥` ༨ ༩༨ ༤ ༨༢༡ ༩ 2༽༦‹ „ ¬ ༡ ༤. ( པ་་ .༨ ཁ ཆོས་ སླམ 
༠༠ །མསཧདམཐའ་བཞིའི་པེ་བདང་བུལ་བས་རང་བཞིན་ཤེས་མཔའྱི་ཕེབ་མེདུཅིང་། དེའྱིརུ་མཆོན་ཅིས་རང་གི་ངོ་འོས་གནས་པའང་མེདལ། རྒུ་མཆནདེས་རང་བཞིནྱིས་འགགས་པ་ཡང་མེད་པདྩེའུ་ཆོས་ ༈ 
རོ དརིསིིྲིྲེིེིྫིིེིེགེི ། དྱེཡུརསན་ཁསངསྦ་སནམ་ཡྲིཔས་སང འར བརར ། ཞེས་པའམ། རྐང་བཅ་མ་ལྱ་ཡོཁ་པས་པསྦྱ་སནམས ཟླ 
ས་པའམ་བ ནི །དས་པར དུང མད རིང་ོས་བམསུ གཟུགས་བབས ཚིག དུག མང་འཛད་བབྱ་། དེའི་ད ངེ ར་ལགས གྱིད ང་ུ་ཆས་བམམ་ཡུད། 

དེཿ སྒ་མྟ་ཝ་བུརའཆསཔ བག་ཆགས་སམནུས་པ་དང་མེ་ལོང་ལ་ཤར་བའི་རྲོརུ་སེམས་དཔའླེ་བུ་དང་འད་བར། ན་ལག་དང་ཉིང་ལག་ཐམས་ གས་ཤིང ཙཱ དེང དསབཅས་བྱམ་བ ་ ཡིནནོ དྭ འངི 
པེ དྲ་སུས་ལས་དངོས་སུ་འགགཐ་པའ་ནུས་བྱ་བད་པ་དབ་བཞག་པ་ཡན་ཞང་ ཆྫུས་པའཇོག་ལྲགས་ ཧྱིམ་དི། དབང་དོན་ལས། མལང་ལ་ཤརབའླག་དང། དུབའ་དང་སེམས་དབའའང་གྱི་ཉི་ ྲཱ དས འཇུག འུ བྱ་བད་བ་ཅན་ དྷ ཞེས རླ 
!@ ཟགསུས་པའི་བགོངས་པརྩ་བསན་ལེགསལ། སྱིད་ཤོད་སྲུལླ་བརན་པ་ཚེའི་འཇིགས་པྱདདབང་ཁེཀ་ཏུ་ཆོསྣ་ནམས་གཟུགས་བྱ་རནཉ་རམངབ་དང་དོརསེམས་ཨྱི་བིནླ་དབས་ིད་འའགས་པ་སེགས་འི་ནྲུས་པ་བཞག་པའིེ་མོས་པྱ་བབ་དབད་ 







2. 
| 





༩༦།ི ཏིདྒ་སེལོང་གི་ དབང་གེ་ བབརོཡང་བ ཤདདོ། མཱ བ་དཔོན་ཀྲན་དགའདི་ ཧིངཔོ་དང་། དུའེཀ་པ། ཤཱནི་བནམསྱའིས་ཆིགྲས་དཅད་དབ་བོསེགས་ཅི སེལ ས་དང་བ ུརབའྲི་རེས། ཨུ དཾུདམདའ་ད་ིནན་མ་མང ཚོགས་བདག ས་དེ སྨར 
་ ༣ལོམེན་པ་གཉིས་པ་མཛོད་ལ། འེ དའྲེ་ལག ལནྱནོར་དབེཔས་འཇོར་བྱསཿའི་ཟིབིསལས་བརྡརམ་ཉན་བན་ ་ྱི་་བརག་འདད།ེ་པརང་ རྱ 
§ པའི་དགོས་པནྲི་སར་ གདོན གྱི་སྒབསསུ་བཤད་པྙརམ་ལོང་ཨ་མཆོས་ཐམ གས་བརྭནྱ་ $ བུནྟཏགས་པའ་དས་པ་འང༽།་པ་དང ~` ` ཌི 
ངི་ཡིནལ། ལུང་པར་ཆིགས་མཅད༽དཔྲ་ང་པནས་མེ རི (ཀེ ག་པདིཉེདབིས་ ལེ ཡིན་པྷ་ཙར་ད ང་ད དངེན་སེགས་སུ་ ཀྲ ཏུ 
པོའ་ི ཆོག་ཏུ། བལ་ཛའི་དབངགྲེ་སསུ། དེནསཨུ་ཡངལ། མ་གང ་།ཇ་ ཚེ གསུསའཅད་ བའི འདེས་བནཔརྱ་ྐ། རསས ལའམ་ལང པས ཧཱ །།ཞེས་ས་གས་ནང་པབཞིའི་རེས་སུ་ བའི ( 




















ཧཾ སྨ ལ་བཤད་པ་དང་། དབདཔ་གཏམ་ 


[ཧའ 
| །ཛེས། འཇམརོ་ རདཅིལ་ཆོག་ཏུ་མེ་ལོངྦས མ་མྙ་སནརཱལ་ར 

བྷཱལ། ངྲོརསེམས་དབའ་ཡེ་ལེ ལོང་བཞིན། དཱ དེ ཆུམ ཞནྲ་གིགུགས་ 
. དྭོ།ཿ ཞེསང་གསུངས་སོ། དཱག་པན་། ཕརྟཉར་ གསོལ་འདངསྱ་བུས་ ི་ ཟེབ ཨོདཔའ 


།ཞེས་པནསྐ་དང་པ་བཞི་བརྗོདལ། མེ་ལོངདངདེའི འེའིནང་ སུར 


དཔལ་ཆགེ་དྲོ་ཞེས་བབའིདེ་བཞི་ གཤེགས་ 
དདང་། མི་ཡིདཔང་། དགའ་བ་དང་། ཡཔདཔ་།ཟ ང་གི 


པདཔ བ་ད ཁེ སེབས སེེེྲིྫིྫིང 


ང་དོནད་ངེ་ 


དི བ།གྲསུས 
༩ སིི བཞིན སྔེས སསལག་བཡས་ཤསོ རོ མ་པོར་བཟུང་ཞྲིང་དྲཀོལནས། དབང་དྭེབུདོ་ རྔོརའི་ཚིགས་ བཅདྱའི་ཝ མཐར། ཨོབ མཿའྲཾས 


མ་སྲུ ཨཿ ཞེས 
ག་ ཆུམ་དང་། 


ཏཱབ་བ ཞས་ཡང་། 'ཨཱཿལྭགྱ་ཧེས་པའིམེ་ལོང་། བཛཛཾསྣ་ ཞེས་པས༔ དཱ 


=» སྣང་ཡབཡུམ་དུ་བཉྩེད་པནསན ནང་དབང་བླསརབའང་ བུར་དང་འད་འ (དབྭ་རཱས་ཟུང་ ཨད་པྲས་ 









ཏོག་གང་ལ་ཕག་པའརགསཿིམཔགདགྲས་ལ། དེ་ཡང་བུང་འཇུག་གསལ་བར། མི་བསོད་པའི་རིགས་ ོ 
ཨོ་མདདང་ 'ྐག་པདང་།བྱའཕུལ་དང་ སིི མཁའའབོ་ 


622། 











སྐྱདང་། གཟི་བརྗིད་དང 
ཕེངབ་མ་དང་། འབྱུང་གནས་མ་དང་། རྣམ་རྩང་གིརིགས་ལ། མ།པའ་འགོ་མ་དང་། སྒིགམོ་སེགས་དང་། འིན་འབྱང་གི་རི་ ས་ལ་རོ་ཤལམ་དང་། དབུགས་དངུངམ་ དང་། འབརམ་དང་། 


ཙཱ 





ཀལོད་དཔག་མེད་ལ་འདོདཆགས་དང་། སྱནརས་གཟིགས་དང་། ཆོས་དང་། པླད་དང་། དེནྲོ་གུང་ལྟར་མཆོག་དང་། དམཚག་ནམས་དང་། དབང་ཞུ་བ་བྱོ་དུད་མེད་ཡིན་ནམེ 


ནོ གགསལ་དདག་མདུམ་དང། ལག་བམ་དང་།ཏ། ¦ 


སམ་ དུང་། ངའི ལ། ཆའ་ བ་མ་ 


དྭབངས་མདང་། ཟླེབས་མ་དང་། གོས་དཀར་མོ་དང་། དྲནྲཾ་བཿྲ་ིརིགས་ལ་ཉེ་མས་མ་དང། རུ་འྲཕ་ལམ་དང་། དགོདས་དང་ སཁམ་སེགས་གསུངས་ཤིང་། ལེང་བརདྡོང སེལམ་དཔའེའི་གས་ལམོ དང་པོ་དང་། དཔེམ འ 
འདང་། རོ རྣཅམས་དང་། དུ སོང དང འདྲོག ཾམས་ཏམས་ བདེ་ཆེན ཡན་ལག་མད་པ་དཊ་། ཡེ་ཤེས་དང། ཧན་ཅེགྱ་སེས་དང་། མི་དགོདབའི་རིགས་ལ། ད་བ ཐོག་དང དཔད ་ 
ད་ ༽སེངཇོདང་། ཐུ ཐུགས་དང་། ཧྲི་མཛཾད་དང་། མི་བྱསྲོད་པ་ དང་། །རིགྲས་གཞན་ནམས་ལ་ཡང་ཟུབའཇུག་གསལ་པར་མབ་ཤད་པ་དུ་མ་ཞག་གྲ་ གྲུསསསལ། སིངདྲནམཙི་འགོར། དགས་དངམཐར་དྲོང་ཞས བད ཉིས་ལས་འབྱང་ དྷ 

ང་བཞིན བཞེ་བྱརྡ་ང་དྱ་ཕ་ལསྱ་ཀང་། མཆན ཐགམར་ དཔལྱསླི་ག།།ཨུན་ཡའང་བདག་བོ་འམསཅད་ལས།།ེ་དངདཝཐ་མེརྩ་སཿ།།ཤེས་གསུངས་ཤིང་། གཞནམ་ གཞདམངབ་ལས་ཿརའྱུང་ལ། ཅད་ན ཁྲ 


སཾ ཙིགདག་ཆོག་གེས་ཚོནཔདོགས་རས་པ་ཡནནོ།།།ཞེས་པྷ་ཆེ་དགོ་བདབར་བཟོདན་ཁོདིས།ཁམས་གསུམ་ཅི་ཆོས་ཉིདདེམརུཌ་དགུའབལ་སོགས་པའིའིམ་བསཉོགས་ནུས་བསན། དབཞིནགཤེ གས་པ་ཀདིེས་བབང་ ] | 
ཉྭ་གབྷཏཱཾ་འཆངྱ་ཆཱ་ངར་འྱགུར་རོ།༽ ཞེས་ པཡིནནསསམ། ། ་དོ་ཆ་དམགས་པ་ངྙི་ཏརྱ་པ་བནི། རྒམ་མའར་བཞུགས་པའི་རྒྱལ པ་ཐམས་ཅད་ཙསམ་གན་གཅག་ ག་ངྱབངས་གངག་གིས་བམས་མིང་བཏགས་པ་དང་མཉམདུ་མི མ་དབང་དགར་བ་།།། 
| ཀྱུ་མངེད་པའི་མཐུས་རདྱ་ཆུང་ ལ་འདེ་ བྱ་གེས་ཤིང་། དེ་དངྟཏང་པྱཔྱོཌ སྦྱོར་བསོགས་ །ས་དང་། ཇི་གྲ་པི་བྲདི༔ སཱི་དང་། ཁུད་པར་གཏིིམུག་དངམ་དག་པའི་གཟུགསིཕུ ཕུང་བོ ་བདགུ་པ་དང་མ་ལོངྷ་ཏ་བཱའི་ཡེ་ཤེ ་ཤེས་མནདྱུ་བས་པ་དང་། རམྨནམགིརིགསྱའ་ ། 


` ཧཱ བྒོམ་དཟླས་ དང་དངསྤ་བུབྱ་སབ་པ་ལ་དབ ང་པའྱི་རུས་པ དངུམ ་འོངོས་པན་མེ་ཏོག་ ཡག་པའྲྱ་ཏའ་རགས ་དངྲརེ་སྤསུ་མཱན་པའ་སངསྐརྨ་ས་བེ་གཾ ་གོ་འཕང་ཐོབ་པ་དའི་མཚོན་འགྲབ་པའི པའྲིནས་པྭ་ཁད་པར་བྩུ་ཆུད་ལ་བཞག་བུར་ཆམ་ བྱ་བའོ། ༽། །དདག་ ཆད 
ཡནཉི་བུ་ ་ཞུ་བ་ལས། གསང་ སྔགས འིགསངས་ མགས་འད་ཡང་། །བམ་དངའི་མིངཀིད་ དབད་། སཱ་དཡངད་པཞནག ཤིགསྡ་ནམས་ཧྲིག། །གསངུ་ལིག གིས་ནྱི་ཕིན་པརྩབ།།ཨིཾཿཛཾསྣ ཨྫ་།༨ ༦ ལི་བྲནཱ་མ་ཨྒོ་ཏི། ༼ཀ་ ཀ་བ ཨའུ 
¦ (“རོ་བ བེ བླ་ག་ཏ་སམ་པ་ སྙ ངྷིང་ཡ་ཡ་ 'ཏྣ་ཐཱརྦ་ཏཱ་བྲསཿ ;ཨཿ ཞེས་དང་། ཟུ་ ༨འཇུག་ གསལ་པར་ཡང་། ཟླ་ཨྲྭ་ བྡྲ དྲཏབྷ གཏའིཿ ས་པ་མདྱི་ཕྲར་གས་ གཞནམམས་ཉི་ཤཱ་པྟ་ཏར་འྕབབ་སོགས་ི་དགོངས་ པའོ། ། ༣ འདེར 























པ རྟོགས་པ་དང་ལེགརྟོག་གི་དྱབྱེ་རུ་ལསགས་གབམཐའེ་བཞེདཔྲ མི་འདབ་མངངོ་། །མེ་ལོང་ཡེ་ཤེསྐནྷི་སེམ་བཞི་པ་ལས་སྨོད་བྱརྱཏིས་མཚོན་པའི་དུས་གྱསམྱ་གིཿཤེསྱ་བྲ་འམས་ཅད་རངརང་གི་གཞས་སྐབས་ཇི་ལྟ་བ་བཞིནམ་འདྲེས་པར་གཟི 
།བའི་ཡེ་ཤེས་ལ་གསུཔས་ཤིང་། མདོ་སྫྱེ་རུན་ལས། མེ་ལོངཡ་ཤེས་ངཡེ་མེད། །ལོངསྔསུམ་ཆད་རབ་ཏུ་ཝན། ཤེས་སྱིབ་མོཛསཔ།།རུག་ཅདེ་འཡོནྦ་ཡོགསཅིན། ང་གི ནས་ང པབཞིནམ་ འདས་པར 
ཨུལའིསསུམཆད་པདང་། དུསྟརགྱཏཱ་ཱུན་པདང་། ཤེས་བླ་མས་ཅད་ལམྨ་མོངས་པ་དང་། ནམ་པས་བརམ་ཆོདཔརཡུཌལ་མཁུནཔའམ་འཛན་སངས ཀྱི་རམ་པ་རིསསུམ་ཆདཔསྟེ་རྒནདང་ཡུལ་དརདྲུས་དང་དམིགས་པ་དངྱ་ནམ་པ་རིས་སུམ་ 
| ཆད་པའྱེ་བདཆསྔ་པ་ ཆན་དུ་གུཿཨའ ། དེ་ཡང་སློབ་ལ་མདཱ་ཐོས་པའེ མེ་བརྗེད་པར་གཟུང་བའྩེ་ཧུལས་འབུང་བདང་ཡ་ཤེསྱའི་གཟུགས་བརནའྱབུང་བསམ་ལོང་ཡེ་ཤ ཞེས་བྱ་བར་དེཉིད་ལསགྲསངསས།།སླབས་འདེར་དབང་ 
། དོན་ལས འཕེང་བནསམི དབང་གི་བུརྩ་གི་དབང་ནམསིསྨ་མུབམ་ལྟརེན་ འབལཇྲི་ཙརབླགིགྲ་རུབ་གོ་བདངར་གྲས་ལ་པནི་གོངདྲུ་ཆྲས་པརབ་ཤརཟིན་བས་ཤེསནུསས། །གཉིས་བླདམངམ་ཡིན་པ རྔ་སླབ་ད་ གྱི་དབངལ་གཉེས། 

མརྡདྦཾ་སེབ་དཔོནྡ་གི་དབང་དཔོས་དང་། ངེའི་མཐའནནོ། །དངཔནི། དྱཀིལ་ཆོག་ཉི་ཤུ་པར། ཡོན་འབུལ་བ་དང་གསོལ་བ་འདེབས་པསགས་ཀིགསལ་ཁ་མྱབུང་ཡང་། རོརའའང་ལས། དེ་ནསླགབམ་དོན་འདད་ལ། །ྱིར་མི་ལྡོག་ ཟླ 

















།།བ། 
མཤདྱ་ནཱད་ 












༠ཿ།]། དདནེ་ངྡ་ཇེ་ཡེས། །པྱགམཚནདབང་བསུར་པྦིན་པརྱ་བུ། །སེམས་ཅན་ཀྱུན་ལ་ཡནདོན་དུ། །ཞེསསགས་ཆིགས་བཅད་མགསདང་བཅས་པ་གྲསུངས་པ་ལྟར་ཛནདྲུ་ཡག་མཚནྩྱ་གི་དབང་བསར་བརྡ་བབལྷ་སོབ་མདང་ཡག་མཆན་ནམས་བང་དྲ་བསྩྱེད་ཉི་ཤུ་[ 
 པ་དང་ཐུང་འཇྲུགགསལ་བརམི་གསལ་ཡང། ཕེང་བ་ལས། དྷེ་ལར་མྱིར་ཇེས་སུ་གནང་བྱབིནནས། ཇྗེསསུགནང་བྷ་ཝགཔརྩ་སིནཔརྨ་ཐཱབའི་ཆེདད་རིམ་པ་བཞེན་སོངམྷ་རམ་བརྩ་སུང་མཛིད་ལ་སོགས་པའི་གཟུགས་སུ་བྲགམས་ནས། ཞེས་རེགསསོ་སོའི་ 
ཕྱགམཆནགྱི་སྐབས་སློབམའེགས་དེ་དང་དེའི་ཝུརབསྐྱེད་པར་གསུངས་པབཞིནྲད་། ནགཔོ་པའིདྱའེ་ལྔ་ཆོག་ལས། དེནས་སསོའི་འཁོར་ལོ་བྱྱསཱརཔའྱི་རལ་འྱོརྦ་བུས་ལ་ཞེས་གྲསུངས་པསྐ་སབས་འདེ་དདེ་ལརྦ་བུབ་ཡིནཞེང། དཔལ་འཇིནྱགི༔ ༥ ། 
ྦ རཞག་གིདྱ་ལ་ཆོག་གཉེས པསྨ་མརེམ་བྱ་ངོར་ (པ་ལས་རེགསས་སེར་བསྐྱེད་པ་མ་གསུངས་ཤིང་། རིན་འཕྲེང་ཡང་དེ་དང་མཐུན། ཕོག་མ རིགསས་སེར་བསྐྱེད་པ་འཕྲེངབ་དང་རིན་ཆེན་འཕྲེང་བསགྲས་ལས་མ་འབུང་ཡང་། བུ་| 
ཡརྦ་སོབ་མྲནམསངདད་བྱསེད་ཆིང་། འཁརལོ་ཡང་ནམྷ་སང་དཱ་ཿ པྲ་ཞུ་བ་ལསྱབུང་བའི་ངོ་བོ་བདུ་ཆུང་གི་ཡེ ཤེསྒརམ་ངྱ་པགམཆན་ | 

ཅུ ངོ 











སྟེནཱགྱིའདུས་པ་འཕགས་ལུགསྦཀི དའིལ་ཆོག་དང་དབང་དོནོད་གསུངས་པ་ལྟརྱ་བདགོས་པ་ཡིན་པས་ཐོག་ ངུ 
¡ འཁཔལའི་ནམ་བར་ཤརབར་མོས་པྲམབམའི་ལགྱཏྱུ་བིནནས། སེམས་ཅནཀྱ་རལ་ཕན་པའྱི་པེར།། ཞེསསགསཆིགསབཅད་མགས་དང་བཅསཔ་བརོད། དེ་ མནའྱབུཌདུ་བྱསེདཔལ། རནའྱ་བུང་ཞུབ་ལསྱབུངཔ་ 


ཁ ¦ 















སེསི་ཤིས། ཅྱ་ཧིལཀ་དབང་བསུར་པ། པཱསྟ་འོབ་པརྱ་ཟེས་ཤིག།ཅེས་པ་དང་། ཡོགསམནནལ་འབོརདརགས་ངའྱི་ཡག་མཆོན་ིས་ དབང་བླསུརྐ་གབསར་རེ་ལས་བོན་གསུམ་གསུམ་ཡོད་པ་དེརེགས འརལའང་རེགས་གསུམ་གསུམ་ 
ྒ མཆོན།ཏེ་གེསནུས 


པའྱཧ་མཆཱནྱ་ཤིས་ཡིན་པར་གསུངས་པ་དང་འདུ་བརམངོན་ལ། པཱ མས་ལྟ་གབས་འདེརས་ མཆཾན་ཡིས་ཡིན། གསུམ་པའི་མགསའ་་དནན། ཆོསཐམས་ཅདྨ་ནམ 
པའི་ཡེ་ཤེས ས་དམ འྱི་ིངཔའི་རང་ཞིནཅས་ཤིག ཅེས སྣ བརྡ བྷཱཾཏརགོགས་ག ཞནནམས་མར་རརལ། རཱ་ག་ པས གྱིམ གཿ སཱ་བཱ་ཝཱ་ ལར་བཤིན། སིཿཨཿདེས་བོན། པཔ 
ནི ཆོས་ཐམས་ཅད དནམ་པར་དག འེ་ཡེ་ཤསྱ་ཧེ་ངོ་བ་ ཐམས དབཞིན་ཅིས་གེགཅས་དྩོ། བཾཀྒར་རྡོངའི་ལྭས། སརྦ ངོམ་ཆོད་པ་ ཐམས་ཧད། ཅེས་པ་དང་། གཞན་ ནྷ་ནམས་ཟཱ་མ་དང་འདའ།། ཆེགས 
ད་དེ ཏིདབྱམས་ པས་གསུངས གསུཔས་ཤིང་། ཨོམཆོག་མབདང་བཞེད་། འཛུརནིཉི་ ༢གུ་བཆག་འབྱཿརལས། སེམས་ཀལ ཕན་པའྲེ་ཡིར།  འིགཉུན་ཁམས་ནིབསསཿདུད། །ངྷི་ཉར་གདུལ་བྷ་ན་ཆོགས་ལ།། །ཞེས་འཇུང་ 
ཁགསྣནལསའ་ཉི་ཤུ་པ་དང་། ཟུ གྱ་གགསའབ་ས་གཏང་ཤིང་ གཞན་ྩིལཆོག་འལམོ་ཆེརཡི ་འབུང་། ། དེ་ཉིད་བསྡུས་ པན་འབའ་འཆོགས་བཅད་དའེ་ མཇུག་ཏཱ། ཤས་རབ་ཐབས་བ་རང་བཞན་བདག ། ཅེས་སོགས་ | 








„༣ ༦ 


ཝིད ། ཤོཀ་གཞན་ཞི་ག་དངྡནས་འབོན་ཧུད་ལྔ་པགསང་དག་དངཡི་འདྲ་བ་ཞིག་ཡོད་དོ། །རིགས་བཞིའྱི་ལག་མཆོ་ནྲདིན་ཏེ་དབང་བླསུར་འའེད་བ སན བག་་བཞའི ་བཤའི་དལཀོའི་ སྲ དཱ 
་ཱ འགག་པ་དང འདུ ཤོག་ག ཀར དདག་ གི་ཡོད །འགནབ་ིའྱི་གོད་གབཞིད་ཞིནགེགས་བཟགས་ །ནག་པོ་བདུང་ངགུ་དབུད་ཝགས་པའི་ 
ཧཱ ; ཆོག་དང་འྲ་བེང་བྲ་ཅིལ་ཆོཿ ཆོག་རིན་ཆེན་འཕེང་བ རྲ་ ཝཱ་གའི་པཱཿ མཆེནྷ་གི་ངེ་ས་ཐ གྲདྲ་ཡཇད་ལ། ཉེ་ཤུ་པ་དྲ་ཟུང་འཇུག་གསལ་པའེ་དགོངས་པ་ གཞུན་འདུ་ཡེ་བྱ་ གཔ་ད གདའྲ་པགས་ 
ིངས་གན་དསྲ་བདཟིསབདཔནྱའ་དབང་བ་་་ དྲ་དྲོར་འཆང་གི་དབང་ཡིན་ཞིང་། རྡོ་རཾ་འཆང་ད་རིགས་གསུམ་དུ་ སུམདུ་བྱག་བའི་རོ་བུ་ ཀུགསྐུ་དྡོར་མི་བྱསད་པའི་རིགསསུ་བླས་བྲས ད་དའི་ད དཟུར་པམ་མཛོད་པ་ཡི ཡནནམ་: 
ཙཾ དླུཔ། དེ་ལརེགས་སོ་སའིཛེསགྲནང་ག་དབང་བར་བཅིནཞས། ༣ རིགས་ཞྭསསྦདྱ་འི་བདྲག་པ་དར་འཆང་གི་དབང་དྲམ། ྲཀཾྲཾྲཾཾྲ་ ཡླད་བགས་ལས་ ཅའ 


/ད ཚི ད་ང་བཅུ་་ཚུལ་གསལ་བམ་གསུཡཿཁང་།འིམེ་མ་ཛར་དྲངསབལྟར་རྡངེླབ་དབནརེ་དབང་དགརབ་གསུངམ་ཤིང་། བ ཤུད་རྱར་དོང་འྲིངབ་ལས། ཇར་ཅི་གསེལ འདབས་སུ དེདེས་ཡ་ཤས་དོར་དཔངྱ་ཡུག། ཡེ 



















ˆ` ]འཁ༨༨༡༣མ༦༣༣༡--༠༩༨༩༽ 












༡ འཆ་གྲལབམས། འཛམ ༦༡༧༡༥འཆལ་ལས་༢༤་་་` ` ༤ 


ཌྷ 
° 4 








།ཁྲས་སེགས་དངོས་ཨུ་ཡོད་ཕའམ། མེདན་བམོམ་པའྲི་ཁུས་ སེགསྤ་ཡི་དབུསུསང་གེའེ་ཁིའི་མེབདྲ་མཚོ གྲས་པདྨ་བའེ་གདནལ་འ།བོད་པའི་ འི་ཡོས་བྱངའོ། །བ་ཚོགས་ པདའེ་གདནེད་པནི། ཟུབ ཡ་ 
གསལ ༣ འམཚསབླ་བདངམདྷ་མྱ ཏང རྲ་སྤྲ་ཡས་ད དཔུའེ་གཟུགས་སུ ས་ནལ་པར་བསམ་ འ། ། ཞྲེས་གྲསས་པྭ་ལར་ཡིན་ཞོང་། དྡོར་འཆང་དཀར་པོར་བསྐྱེད་པ་ནི རིགས་དྲག་ ལ་ལོསྣམ་ མྱ་དང་སླལ་བླ གདད བོ་འི ¡1 
ཏུ ངོའི་ཇཱ་ལ་བཞི་ལོངས་ཊུ་ པུ་ཡེན་། དེཞགཙོ་བེན ཐེ འཛིནྱླི་ད་ཤྲིགཏྲ་པ་བ་ལས་བླབབས་པའྱི་མུཡ འི་མཱ་མི་ན་ཞེང་། རུང་ད་རང་དངང་པའི།བ་དོག་དཀར་པོ་ (ཡིན་པའྱི་ཆུ་མཆོགྱ་གེས་ཡིན་པའ པའྲད་ལ། ༢ ཡུཿསྔནཾ་རུར་འཇུག་གསལ་བརྡ་ོང་ ཏཱ 
དངས བདྱ་ཕུག་མརི་འ་ཤདཔ་སར་ཡཆོད་ཅིང་། ད སྐངས འདིའི འཆང་སྔེན་པོ་དོང་། ༄ུམཿ ཤོྡི་ཉེ་ཝཾསླ་མར་བཤད་པའང་ཡོདདོ།།ཆ་ནའབས་འག་ བྲག་འདྲོན་ལས། དངས སུམ་བུང་ཡང་སབམའ་སེང་དུ་གྲད་གྲས་དཀར་བགསེའི་ཡ ཙཡུབ་།། 
གམས་སྱུ་རྲལ་ཨྔརཱ་ནག་ཡོན་དུ་བ་དན་ མཐའ འ་མར་དྲུ་མཆད་པའི ཕིན་ཡུང་དངའཅསཔའ་ པདང་དྲ་ལ་ཆོག་གི་ངག་ འདོན་རྔ། ཞན་ལས ས་འྱའུང་བྟཆུརྦ་གམ་དགོས་ཏེ་ཆུང་ལྔངག་ གསལ་པར། གདུགས་ དངྱ་ཧལ་མཆན་དང་བ་ བདན་བླ་གང་པས། རཱ 
བརུན་ལ་ཤརྦ་སྷི་སོརསེངགེ་འེ་ ཏྲ་ལ་བཞག་སེ་ཞེས་དང་། ནག་ བོ་པའིདིལ་ཆིག་ཏུ། ཏཱ། སྙེང་དུབླ་བྲེ་དྲེས་འཾ་ཁསྱ་བུང་བའེ་གསེརྱི་ལབ་ཅན་ཧི་གདུགས་དཀར པེྟེ་དུ་བཅུ ཞས་གཡནྱ་ཡགསྦསབ་དནྱ་རལ་མཚནབེས་ ཏེ།དུང་ 
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དང་ཟངས་དུངར་ ཨོགས རྗེ་ུ སྐནྲ་སམ།བའ་གང་བ་ བསུམ་ལདིལ་བུ་གསེལ་ཞིངྲ་བས་བྷ་སེ། (ཞེས་ཆུ་དཔང་གྱི་ས་ཁས་སྲུ་གསུངས་པ་ འདེར་ཡང་འད་དགོས་ཤིང་། རྒྱགཞུངཆོ་ཇུཝ་ཤཿ ཇདཔང་དོན་ལས་ཀུང་འ འབྱང་བའི་ཕྱིར་རོ།།དེ 
¦ྲ ངམ་ཆོག་གསུར་ལསའོག ཆ་འྫོརའི་དམ་ཚག་ཕྱིན་ ན་པྨའི། ད། རྡོ་ར་བསལྣྱ་གའབ། ཏེང རོ ངང་ལསྤ་ལྭསྱ་དུང་བའི་ནོ ཇཱིངོ་བོ་ཡེ་ཤེས་ལྔ་རམ་པརྡོརཚེ ་ཝཱ་པ་ཞིགྭ་ཏུ་བསམས་པ། ཐོག་མ སྔ པོའམ བ་སེམས དཔའནི།། ཞེས་པ དྲ ངོགྔ་བ་བཏད་ ྦ 

སགས་དང་བཅས་པ་དང་། ཉེང་བཏིདད་ རམ དཔའི་ཞས་སོགས་དཔི་མོསྣ་མོང་མའེ་རིག་པ་གཡསས པནུ། ཆིགས་བཅདའདི་དབུལམཆོག་འ གསུ་ས་ཤིང་། དའ དནྡདབབེམས་ནམསཅུ་ཐོག་མ འའུ་མེད་པའིསེམསཉི ༈ 
ངཱ ནརབ་འཞིན་འི་སནན་པའ ར་དག་པ ་ལསྣ་རམས རློཀོ་བུར་བི དཱམ་ཡངའིམ་ིས་བསལ་ནས་དག་པ་མཐའར་བྲུག་ བའཆེབླཾ་གུ་འགོག་བདེན་དངུ་རོ་གཅིག་ ཕའནམ་ པ་མམྟིཏོག་ པའི་ཡེ་ཤེསྐར་སེམས་དབུའ་ཡེ ཡན་ལ། ། དེཉིད་ངེས་དོཿ དོནྱ་སེ་རྡོར་ ; 
བ རི ཇེསེམས་དཔའ་ད་ ་། ཀ རྙངཉིདདམ་མཚོནམེདཆོསྭ་ཁི་དཀའ་བས་དཅེས་ པས་སམྦ་པ་མེད་ཊུན་མོངམ་ཡེན་པྷ་ཝར་ན་བདེ་བཅེན་པོས་དས་བསན་དགའ་བཅེ། འདེ་ལྭས་བཟང་པྷོ་པ་དགེ་བཅུནམ་ལུས་ པར་འབུང་བསན་ 
! ཀུན་ཏཱ་ བརྩ་ིནཟེག་བཞེལ་དགེ་ང་ཡིནནས་བྱསསའི་འིནལས་ཡིན་འས་ཁབ པར་གསུངས་པ་དང་དོན་འདྲ འགྭ་ཏ་མ། ཆེས་དི་པབ་དེཆས ཐམས་ཅད་འི་མཆན་ཏིད་དམ འང་བཤེན་ཡེན་བས་ཏུནབདག་ཉིད། ངེས་དོན རྡོརསེ་མུ་ 


2 



















སླངས ༡༨༤ ཀ་ཁ 


ཨིནམ ཆྗེའཆངནི་རངརིགསྱ་ཀྱིཡུ ལངདངབསནརྡོ་རེ་སེམས་པའིབངག་པདང་ཤགྱ་ར་ཆེན་འའྱེསདཔའི་ ྱི་ལམའདག་པ་ཡི་ནབསཁདཊཅཾ་སམ། སགསརིས་ལབའབག་ 
ཉིི་ད་ཆངནི སས ི་ཉམསམ་ཡད དསན ནི་ལས ི་ ས་དན སཔ ངེཡའད་ དེཔའདབའི་ཆོསྱིངསདེ་ཡ་བཅོམ་ལུ་འདུ འདསམཆག་གི་དངངའི་ ། 
སྱ ཟམཅངཅི་དས་པའིད རཾ རར སིང་ལ་ཏགསས་ ཆཱཾ་མདྲེ་རུམས མསྱསའེ་ བདན ཉིབ ཨྷཐཱསབ་ཤངབང རེགས་པྱདངསཔ་ ཟེ།།ཡང་ནྲ་འགཾ་ཨ་ངང་མཐའ་ ཊཱ 
སམས ཇེ ཞིངགིབ་ལིནབསའཁུརེའདུས། ནཏཅུངགེ་བ་འམ་ཀྲ་དཏུ་བཟུང་ པའི་ཞིན་་ཆག་ཅར་ ་དྲེརསའམས་ཅདྱཆི་མཆན་ཉི ལོ་མང་བཞི་ ཨིནཔསཀྲརབངག་ཏིང༽ དེཅུབའི་ཆོས།ི་དདུང་ '¡ 
ང་བེ་དྱོབ ༽ ་ འེ རརིེམསམ་པ རྡར་དབེཔ སིདབངྱ་པགམ་ ནི མ་ད གའི ཡྱག་ཏུ་ཤརད་ཡེ་ནརོནོས་ 
པ་ཐམ། ཡངམམཁསཔའ་  ཐེགི་མཐལ་མངཔའིབམསྱེ ཆས་ཉིདདང་་བདངརམེང ཁབ བརར་ ངེན་རཛན་འཛོས་སབའིནསཔ་ངང་ལནའབསནརྡ་རེ། སོང ཉིདརྟགསབ ནུ་པཅན་མིན་བསྐནསེམས་པབའ༽ ༔ 










636 བའི་ སྐནབགའདཆེ། ངེ ེཔདེན་འ་སན། དཀབས བཟང དྲ ` ར་བཞིམསི་དདེ་ ཡབ རྲི  ིྲ་ འཨ་ ྦ 
ག་ཉིད རའི ཤ་བ ཁྱ ་་ མནུཆ་ཆེོ་ཡིནམ། དེའུ དུན དགད བདེ་དང གཡདིརསབླེནསཔ་ཡས་ 
ཡ་ ཆོ ཅུ 


བའི་བ རཆོའ སསསང་བརང། 'ཅསབ་ཤང་པ་ 


གསཔའ ཤད 
ིསཔའི་དནྲེང་ ད་ཤིག །ིསབ་ཤད་ 
གཡེ ཁི ་ རི་བ པི མེི་ཉམས་ . གྱི་རྔ་རི་ཡི་ལ། དྲེདན ཇི་འཛོན་ 
ཡུངས རི ནས་རྟགསྱཀི་ 
$ རི ལྷོ སྲ་ཞ་ཆ མིག་འ པའི་ལྭབགདས་པདེ་ དདཆེན་བའོ་ཡེ ཤེསྦམལའའི་དགགྱི་བབཅིར་བངང ཇི་འཆ་མཆོནྲ་འདོར་ཆི རྡར ར་ 


~¬ -------------༤༤༤༧༧༧༤༧༧ལམས་ 








ཨམ ཤེས་རང་ བམཆོག་ཡིན་པར་ལུང ལ་བླ་ནམས་བ ཛོ། །ཞེས་པའོ། །དབང་། དབང་ ལྐིག་འགའ་ངེས་ཞྲིད་ ག་པགཉིས་དང་ལྡན་པའི་ཚེསྣག་བུང་རུབམཆོག་ཏྱྱུ་ཆལ་བ་བཞེད་པང་ཅིདའགབ་བར རཤོ།།ཞེ་ ས་ཕ 
ཁཝ སང གོབ དེ བྲམབས་རོས། ཞཔ་ གློག པའི སའཞེདདོ། ཆདག་སཙའ་་པགིནམེངཔ་ བླི སྙ ཞེ གས་ ང། དབསན་པ་བདྲ་ རིས་ར་ འི་འ པིས 
£ གིལ དཔ ིདྱ་འིགབཟུ་གའ་དོ་ ཞིཕསདགདཚ དེའྱི་ཕིར་དྲཱ་མཚོན་བྱེང་ཀི ིུ་དི་གྲཞིག་ཅེསས ངི དེས འ་འ དག ཅེས་སྐས་སྙོང དྲ ླ་ གིས་ 
དང་འ སཔ ཨཾ ཨད ཐོས་སུཚོགས་བཅ བཅད་དའརྗེརེས་ཟེསྱོེ སྱབད། ངའ དྲནནི། ནོ བསོ དབངགིས་རང ་དབང་ གསའརང་དབངམེད་པར་ཉི མཚུར བྱུ དི 
8 བལ དེའིང་ར་ཉིདྱིས་དགཔ་སེའང་བཞི། གྱིསམ་ བབ་ལེཙལསད དེར་གཟུཔནག་ཤིས སྭ་ལགས་ངང་ ཞང་པམེད་པ་ འནཿངདག་ཏུ་ ཕ་ལགསཔའི འོ དུ་འ 
གྲུབ་བའ་གཟུངབསའང་ལ་སྡུག་བྫལ་བསྩེད་པའིག དབ་ཅན་དྲུ་བསནསའགལ་བའམ་ནེ་མཐན་པར་བམས།། གི པཔསྦྱགཉིས་ཅིསྐིད་གས དངེལ ར་ཨ 


¡ ¿ དབལ་མཆོ་ག་ལས་དྭ་སཱུ་ 


འདགས 
་བ 


ཤུ ནས་ཡུངབྷ་ཆུརན 


། 
ཐབཤུད་བའུང་ཡོད། འདེའ་ཆེ 














་བའི་བདེནའཛིནྱོའི་ཞེ 
།ས་དཔའ་མཆོག་གམ་ 
ངི ཆོག་གཉིས 
དབུདདོན་དང་རིཿ འཕྲེང་ཐགས་རེམ་ནམཝ་ལས། 


ནབ་ བ་བརུ་མཛིདནས་དམ་པའི་བད་དམྲའ བདམ་འཁི་གནས་པའྱི་མུང་ལུདས་ ང་བཞིན་མངོནད་ཏདཔ 
བྱངཆུབསམསུ་ སུ་དཔའ་ནམསིས་འངབའི དགུ་བརྟ་ཏོགས་བས་བདནའཛིན་ 


ཇྙི་ཊ་རཱན་རང་བཞིནྱ་བིས་ད་ 


ཅེསསེགསྦ་མོབ་མས་ བརད་ནས་དྲཀོལ་བར་གསུངས་ པཞྱི་བཱཔེནམ་རམེ་མཛེ 


༥ ༡༡༡2-༡༡༡༠༡༡༡་༣༅;༡༦༢༨༡༡2༧༦༦-) )) ¬ག,:,ས;སསསས།ར ་ ༡༡༡-༡-ས་ ་ ˆ 


བཿ དུཔལ་མཆོག་འགེལ་ཆན་ལས། སྲེད་བལྭ་བས་ཞྲེས་བ ས་མདོ ནས་དའིའབུ་བླམནར་ཇད་ལ། དངངདྐནདུཡངདྷེ་བརྱ་བཱང་བས་དེའི་དབངྒད་ཁས་ན། བ་དང པཔོའིདོན་ཁརྒ་རྦསད་བ་ང་བོ། 
། ས་དག་བཞམ་སྟོང་བཡིནལ། རའོ མཝན་བའི་བངྒ་རུབ་སེམས་དབའནམས་ 
རེ ཨིས་བདནཔའླ་ད་འདོཿ དྲྲི ལིག འི བད དགལ་བའྱེདོ། ག་པར གདའ་ོདོསདམའ་ངིས། ¡ི 
བདདམངོ་དསཞིད་ངརབྱབ་ད སསོ། །ལ་ལས་པད་པར་འ འཔའ་དེར་འདག་ཤས་བ། བྱོ།།ཞེབ་ ® 
ཉིས་ཀུར་གྲྭསཿས་ ས་བོ བིམཁོག་ཆ ས་ངོ པལ། འཕཱང་བ་སོགསསྐུརངབ་དྲ་མ་ གཉས འདེདབཀེད ` ས་ འབུང་། ཚིགས་བཅད་ཇེད སེགས རར 
བརངོབ་འ 


ཞེང 


ཉིདྱ་ཅིས་གབ་ 





སེབ་གསན་པག་དབངྲ་གགས་བཨྭ་བུ་སེགས་ ༦ 


སྲ་གཞ་ཤ་ 





དེཆེནཟོལ་མཆོ་ངི་ ཅད ར་ ༔ཞེས་སྷར་ ས་ཤིང་། རེབ་མཔ་ ཅོད་པ་དངོསསུ་མྱ་བཱ 


༢ ༤༤ ` ལོ ར་ དོ གངག ྣ 
` ་ ི་ོ པ་བཞིན ཡངན། དྲབསནཡེཤུ་ི་ཅག་ཆུལ་འཆུཔའིི་འཁོང་མབྱིུྭཱཱ རི 


འའ ངགི་ཡེ་ཤེས་བཏན་བརྩ་བིད་བའྲི་ཐབས་ཉིད་ནྱི་ལགྱར་ལ་འྱབུད་པའི་དམ་ཚིག་ཡིནཔསནལ་འབྱོརྱ་ཧུད་མན་ཆད་ལས ༢བྱར་ཉྱི་ཏད་དའ་ཡགསཔང་བཅོང 


64 ུམང་པོས་གཡསུངས་པ་ ལྟར་ཡིནལ་། དརི་ཀ་པ་དངལ་པ་བས་ཆོག་རའིམཇུག། བཱ དློ་ཀྲ་ཨཿ སས ་དོལ་བརགྱུངསཔབཞིནདབོདཝ་ཚག་དོརས་འ ས་ིདིལ་ཚོད།།ཡངབ་ཤུད། ཅ་ 
འ་དྲམ་ 


ཧཱ 

ཏཱ ི ཡཿ 
“ 

ི རླ 
༣ 
: ལལ 
༩ 


དོད་ཀཱ་ཡ་ཞེསཔ་ཆོགས བ་དང་འདུས་བང དང་བྲསགས་བའི་དོན་ཡེན་པས་གང་གི་འུ ཨས་ཏོ་ཡབ་ཡུམ་གཉིས་ཚོགས བཞིན གུམས་ཅདའདེ་ཏོང་གིཏིང་འབན་ི་ཏོན སཔ་( 1 
སབ ཅང ཧག་ སསའ + གངུམ་ཡཤེསྱྱི་གྱར་འདུ༩ ན་དགོས ,] 
ལྭ་ྲ་འབུས་ཅན་མཚེགྲོ་འན་མོང་པདཔསྤྲ་གའམས་ཅད་བླ་ག་པར་བུའོ། ཞེས་གེབ ཞིརྡརཾ་ལ་སེགས་པ་ལགྷ་ཏཱགཏདནས་ རཾྲ& 


ཉ་བཱ་ཡིནནོ་ཞེས་བརྡ་སོང་བའམ་པོབ་བྷཆ་བུ་ཡིན་ཏ། ཡག་སེརེམ་ཆན་མོ (ལས། ཡྲང་ལསྐ་ད་བས་ འདུམཆོག་ བདས དང་། འིག གཔ ིད་པགསངསཏ། དལ ད་བ ། 
པིང 


དཔོན ཟེ 


༤ བསྡད་པ སོ་སོར་མཇད་བསྣ་མར་ དཔུ་ཆིག་ གསུམ མཛིན་ཡུགས་བྱས་ནནད། ེབམ་འཁེས་པར ད་རིན ཐེས (ཡ། (ཞིསགསུངས་པ ཏརའོ། ས་མོག་གསུང ལི ད་གཉིསྤ་དནཔའི འིཟེ་ནེས་ བཾ 


པརྱ་བུད་ང ཨག 
ླིལི་ཕྱད་ཞི་འི་་་བ་བ་ི། གྲོབཅིཅེདཔའ་བོས་གྲའིན། དེ་ནྲ་བ་དབའ་ཡིས་གངདུ་དམངིག་གསུར་བིནནང་བྱརཔ་འུགས་ཇི་ཏརྱབེདལེ་གས པའ་བྡ་དདཔ་ ཞིནདདེཉིད་དཅིས་ 








! *=⁄ 








དཱ བོས་བ ༢ རང་༔ ་ིུྭ་གབབཅ ོད 


བརོ་པྨན 





བཅ སྱ་བའང་ཡོད་བས་དེ་དག་དོབྱ་ཁུད་པགང་ཡདོཿ་ ན། ་སྔ་ལ་ནིརེགས་ཉིཚ་པ་དང་འདིནི་རིགས་ 





ཛཿ ཞུ། དབང གཅུམས་པའབྱ་ཁདམདད་རྒམར་པར་ རྩ །༥ཡ་ ་ 


བ་བྱའབབ 


























སལ་བདདམིགྲས་བའ ÷ ོ་་ ངིག ག་པ་ན ཆུན་བླམཁྲེནས། ཁུད་པའི་རུ་འབྱ།ཏ 
གའི དེའི བསདབང་གི་དངས་། ཏེ། ཅེ་དོར་ལས། ཤཿ 
་།ཆང་པ་གསུཌ་དའེའ་དོེ། ཛུ །པས་ ྲས་བརྡའུགས་ བལསྱབངབའི་བདབ། 


ྐགབད་ུཿཡངྒ་བུ་ཡབྲཱ། པའུ འིནབཅནད་བྲདམ་ཞིང་ ། ེ་བཏེན་ན། 
༨༨ དྨགོས་པ་ཡིན་བདྟཏེནྱའི་ཁུད་མཞིང། ཅད ཞིང ལ་བ 


¥ 1] 


སེ 


དྲི ༄། །པོདྱ་ཀང་། འྱ་ཁད་པ་ད་ ཕདེ་ལ་དམིགས་པ་ཆེདདུ་གཏདནས་བདེབ་ཡི་དའེདལ། འད་ནི་འྱ་ུད་པལཆེ་ད་གཏུདནས་སེམས་བཅངཔའིམ་ཐུས་བདབ་བྱསདའདེ་ཡང་ད་བཤེནག་ཤིགས། འིག 





དཱི ཐུགས་གསུ་པ་མཚོན་པའི་དམ་ཆག་གྲ སུམ་བཟུང་བའྲི་སཞསྱ་བིད་པ་ཡནཔས་ཁུད་པས། བཡོད་དོ། །ནལ་འབེ་ ཙུ བ་དམ ུམ་པན་པའྲི་རེས་སྲུ་བར་ཨུ་བ་སགས་པགས་དན། ཧཱ 
ྦ | འདྲི བགས་ལ་གོག དི་ནལ་འབེརདྱ དག ༽ ཆོ ལེན་པ པབད་བདམཚིག་ཀྱེ འགྱཔརཔའི བའི་བདྷེ་སོང་ སིས དཔནྩི་དབང་གི་ ོྱ་ ་ ླུ 
ཤཱ གོ་དཔདག་སནས། ཏྲིནས་འབང་གནས་ཀིས། དམ་ཆོག་གཅུམནཔ་དང་། ནབཏའ་པའིད དེཉེད་དང་། སེང་དའནྫངི་ལས་རིམ་བྷཅ་ནན་དབང་བསར་པ་པོགས། ས་མདོ ་དབངདཔ། ཤས་འབདྱའུ་དག་ལོན་པལ་ 
ས སགས ིདལླ་བདུ་པའ་ི སོབ པྱ་དབང་། ཞེས་བཤདའངལོའོདོ། ཅུ་གུཆོབཛའི་འམ་དོར་དྲ་ལ་ཆོག་ཏུ། རིག་པའི་དངང་པའིཇེས་སུ། ཧཱིཾ་ལས་དྡོར་སེ་མས་དཔར་བསྐེད་བྱ་ཞུ་བ་ལས་ དེ ོང འདོདསཔས་ 
ཤློ རྩྱ་རསྡ་པམས་ཅདདཊ །༩ ཞེསསེགས་ཆོགས་བཅད་པགས་དང་བཅས་པ་བརྗོད་ངྷེར ཧམངས་རྡོརའི་ དམཆ་ཀྱིན་ལ། དའི་རྩོ་ཀྲོའམས། ཐོན ཡེ །ཡའཨད་པའི་སས་ པའནི། །ཞེས་ པ་ནས ཆོགོ་གི་དང་འྱིའ་ བུགོ།ཧྲཱ་ཞེས་བའི་དྲ་། 






















༨ `༄༄༅༈ 


ཛཾ 





ཞི 
བྲ གངེག་གྐོ།སྐབས་འདེའི་ནུང་ད་ 


།པའ་པའེ་། །།ཞེས་སགསྤ་ཧྲེང 
བང་ལྷ་ཧལ་ཆང་འམས་ཧ 


རའ རྩན ྱིལ་ཆོགའེ ཡེ ཆེན་འབྲེང་བར་ཡང བཅེ ནམརམེམང་ ཅི་ཡགསདྷེ་ཁུར་སིན་པར་གྱུས་པམ་པས། དནིམ།ཁསྲ་བི་གཞེད 
ག་འབར འཿ ཁཁནས་འཅུགཔ་ སྲི གས་འ ཡག་བཞེསྙ་ ར་ ལོ སྨུ པ་ འད་་ུ་ 


པདམ་རྔ་ཞདང་ད་བར་མེདྲ་བ་ཞས་དབང་བ་པར། དེནད་བའྲད བལླན་ས་ཤིས་པན་གཡོ་ངའཔ ༣ིཡོགས་དྷ ྱི་ཧུ་ཁ་བྲ་སུས་བྱས་སྱན་དཔས་བླ་དོམས། རྡོན གསལ་པོ རྱ 
མུངུས། ཧུངཆུབ ཙསེམས་ངབརྐ་འུ་བ་དངདངརམིདུང དྲུ་བསནས་དཔང་བསུར་བར་གསུངས་ཤིང་། དྷེ་བ་རདོད་དབང་བླ་ངབ་འདི་ཨྱ་ ྱ་སཱུགསྦིས་གྲྭཁསཔ་ དོ སམས ་ གསའ ཁའ རླ 


ཆོགས་པཅནྭ་བླརཱཾག ཨའིཊཀེ༔ ཧུད་ངྲི ཀོད འེ ལེར་ལ་དྲ་ 


དངང་འླདུར་པའི་ ཅེང ༦དྲང་དབངྱ་ཆྭ་ཏྲ་ 


(འདན་པན། 





ཉེདའི་སྱྷི་གབས་སྤུ་མུ་གྲསུམ་ཚ་ད་བར ཡར་བསམ་དགང་ ལ དེའི་ཆོདྲར་ ང་དྲུ་བྲམ་དབ་དགིས༔ ཧེད་པ་ ཡེན་ངས་ གནད་ཤིནུཏུ་ཆེད་ ར་གྲསུ་ང་ཞེས་གྲས་པས་ ས། །དནས་ ཅཅ་ ( 


། ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔེའི་ཐུགས་ཀའེ་ཏེངང་བཛིན་སེ་མས་དཔའི་འདབེརྩ་སིས་རྭ་སུམ་རུ་ར་གཉིསྱི་དབང་སྩྱ་པནའ་ ནའདེག་བ་དམིགས་ཅིས་བསལ་བཞི་ 


ན། བཤད་རྱུད་རྡའེ འ་པེང་ 









646 ཤུབ དྲེནས་ཡེ་ཤེསཇོར་དབང་ཤག །ཡེ་ཤེས་དམས་དབའེ་འོད་ཟརྭ་བིས།། ེས་ཨོ་ོསར་དཔསཔ་ལམ་གསལ་བར་ྱུསསཔྷ་ཡར་ཡིན་ལ ཏརདེའེམན་དངེབ། ོདདེན་ཡུངདབཆེན་པོ་ྱཆུབ་ཅེས་ེཞིནཟོས་ 
` དགོས་པནྲི་པ་མནམས་ དང་འད། ཆུ་དང དཿ སྟར་བུ ིགས་བདུག་ལི་བསོད་པས ད་པར་ད མའིིཟུགས་ཀ ཏིད ེ་འནསེུས་དཔའིའདེ ཟེརྩརིསདབ་གྲི་ཏ དྨནརས་པྱན་དཔསཏ། མཱ སབམའྲིསི་ རྱ 
་ ནྱི་ཧུདདོར་འཕྲེང་ལས། དེ་ མདེ་བཏནགཡུགས སྙ་པམོ། བབ ག་གནས་ཡུད། དགོད། །ཅ ཅོབ 
ཡི་དགོངས་པཞེན་ལ། རི སླུ་བཟནའིཡུབ་ཁམད་སདས་དྲ་བ ངོ་འོ་ེརྦ་མེད་ བུམོས་པར་གྱསུངས་པནེདབ་ རུ གསལ་ཡང 






རྱ ནསྨ་སབ་མ་ལཊ ཨུ་བཏྨཱ་ཨོང སབཇོད་པ་དཔམཉམདུ་མེ་ཏོགའཐོར། གས་དོན ལེ་གྲས་པར་རྭཏོ་གན་པའི་རྡོ་རེ་ལ་གཏྲི་ཚུགས་ཞེས་པ་ཡིན་ཞིང་། དབང པགི་དངང་ ཙ་བ ལའེ ྲིང་ 
ཱེ ས་འ བུ གགམང་༽ འཛདདཡིནནོ། །།དེནས་ཁོ་བ རླ ་ ཅེ དེདགྱལ་བཤད་ ཡའི དག དུ ས་ག་ ྲྲྲིིེ་ ལའ 





བྱིརྔ་གྲཞུད་དེ་ལ་ཆོགྲ་ནམས་ལས་གསལ་བརྩརྱ་བུང་ལ། འཕྲེང་བརྔས་གས་དེས་བན་བཞུགྲསྱ་བ་དངམེ་ཏོགསོགསཅེས་མཆོང །ཉེས་པ་ལ་གསུམ། དམཆོག་བྲམ་ པ་གས 
པ། ལཱ་དངྱ་བམ་ལ་ཡོ་དད ཛི སོགསྤ་བ་བའོ། དང་བོནི། ཉི ཞུ་པ་ལུས ཆྫཊིས་དབང་བསུར་བའི་ པས་མེ། །བ ཉིས 
པ། ཨུད དུ་པ །ཇེས་གྲང སི ྱིག་པ་ཡས། །ཕྱགསཆ འི -་ ཅས ས། ཁམས་ག ཐ་ལི 


ང་བའ་བྱ། །|; 
་ཤེས་པའི་བར་གསུངས་པ ིཆགམ་བཅད་ ེིང་ ནའ་ཤདནས་ བྱ ་ཧའ། ལབ ཅཅ །ཅགཡད་སད་པར་པ། །ཞེ དྲ ཐིའི ་ི 
,: ང་ ངི ཨང སག་ དྱ & ཁངགཱཔ་བཱ། ་་་ིོ་བ།བུད་ལ་ ཡིད་དགྱལ༣ བསྟེན ྣ 

། ནྡོ་ཇི༽ལམན་འདི་དགགིས། །སེསས་ཅན་ཐམསད་བླསལ་བདྲ་བ། །འདྡི་དད་ཁང་གསུངསཏེ། འདནེ་སངསྦྱར་སཐམསང་ ཅོ་གཨཆོགྷཏུ་ཏཱག་ངའ་། །ཞེས་ བངབསྣུརྩ་ཡིཆོ ཆོགདྡེ་ བྲས་གྲསངས་པའི 





༡ 2),༨རརང་༧བ་ཀར་༼« $= :327#242ཆ.45 (༡༠༦༣༦༩ོ༼༡༢༨ 2༠༩༡ .2༤འཛམང་ལྐ་ མོ ཁའ གོས ༩༩ོང་ལོནི2༡༩ ཆའོར་ནཨལོ་ངར་ཆཁགས།ཛ༡༦༡ལས༦༩༡-3 


64 དགོངས་པ་ཨིནགིང་། དེའི་ ཡིན་ཞིང་། འིདསོན་གསལ་ལར སརལྱེལྤུལ་པར་གསུངས་པའི་ ི་དགོངསབ་ཤད་ཞལ་འཡངསམཛོད་པནི། ་མཛོདནི།རུགུདླབཕན། ཐོག་གཅོདཔ་ཡེ་སོམསཅན་གང། །ཅུན་དུ་མལ་དགའབ་དང་། །གཞུཌིནོང་བཆགས་ ངཱ 
བད །ཅུགངཱ་འདོད་པྱ་པོད་གངདང་།། །བཤད་གཅིའས་སུ སུཟབྷསེ།།དེ་དགྲ་གབཔའླི་སོདདུ་འགྱུར།།ཞེ །ཞེས་གསུངས་པལ དགོངས་པ་ལ ཡུཔྲངངས་ཏེ་དགོངས་ བསལ་དམདད་བརིད་པས་འདི ཊདིར་ཡང་དེ་བཞེན་དྲུ་ཚིག་དོན་ . 

།བཤད་པྲའནེ། ན་བབས ིནཔགེ་ཐབས་ལ་བཏྟེནནས་ཡུང་སོགས་འོད་གསལ་དུ་བཇག་པ་གྲོམས་པ་ལས་ སླརྦུ་ངགི ླིྱཨཐའདག་དུ་ དབུ་མར་ཞུགས་གནས་ཐེམ་གསུམ་བིརིམ་པས་གསད་པྟ་དེ་གཅད་པརྡ་བ༔ ། །: | 

མན་བ༽ྱ་གས་ལ། ཅུ འི་དཔེ །ནུམ་ཤེསཏེན་གང་ཡེན་པའོ། ། ཤེས་དེད་ྲ་ན་ཤིས་ཀཉནབན་ཆ་ ལཡིན་དྲད་འ ཅིག་ལ་སོག་ཏུབཤད་པ་ལས། ར་བས ར་སངས ཐབ 

པ དེང་དོགོཔ་ེ ས་པབགྣངན སས ཐ་བོནརམ་ངས་སོ། །དན་དངས་པོའི་གནས་ཚོད་ལ་ཆོས་ཐམ་སཅོད་རདབ་ ཊཞིནྱ་ཧི་པ་མྦ་བུ་བས་ཡིནང་ བཞས བོས་མཐཔ་མེདྱཔང 

གནས སྦརུལ་དཔམི་མྱུན་བཅྩའ་ནང་ཨོགས ས་བྷརེ། ཅིང་འབུལ་དར་བཅུར་བའི་ཆསྣ་དམས་བྱཡའབགཉིས་སོགསྤསྤགས་འཛེད་འབིངན་བྱ་གཡ་འཞིན ར་པར དནྱིས་གཞས་རུལདཔ་འིམཐུནཔ ཊིཛུན་ཧེ་ཚིགྱཀུངྨ་པ ཅང 













619] 


།བྱང་བྱའི་ཛ་ས་ཌོ་ཐ སསྦྱུསྤྱ་ཅིགོ་འཕངདེ་གཞནྷ་ཅིས་བིན་བལམ་བྱོས་པརརང་ཚབསཅེས་བླ་མབས་པའི་མ་བིནཔར་ཡངྱ་འཱབཱསྔ་བབསབརྩ་བ། གཞན མ་ཉེདེ་བཞིནཏིདལའབགོ་ཡིདུཏོག པ 
འིམནས་བདོད་ཕྱརདྲ་དབང་བཅན་པརྩ་བའི།། །སའས་ དདིརྟསང་ཉིད་ལ་དུངམའྱི་ཟས་བསྟ་ན་པ་བཡེནདྲ། སློབ་དཔན་རྡོརེ་དེལྲོ་བ་པྲ་ ཡུ་པྲད། དེ་ལ་བདིརྦ་བླ་གྱ་རུའིའ རེམ་པ་ནེ།ས་འོདྲ་བའི་རི་ ་ གཞེན་དག་པའྲེ་ 
ི་ ཡེང དམ་ཚིགྲུ་ནམས་ ཐམས་ཅདན་བུདམེད་དུ་འདོད་པའོ། །ཞས་ཕྱགརྒྱ་བཞ་ལ་བུད་མདྱ་སླ་བས་བྟཅན་པ འརི རྒྱ་ཆེནཱ་བོནིསྙིང་ཉིང་ལ༔ འདེ ། དེ་བཞི ག་ས་ས 
ཟ་ བམ ་ལྕ་སནློརེསྱཅ་གཏུམ་མེ་དྲང་། ནལ་འབྱོརྩསི་གྲྭཧཔ་མོདང་ཡསྱ་ཏེུ་གཏུམ་མོ་གསུམ་ དོམ་དང དགུ འྱིརུ་མཆོན་ 
@ རུ (ནི བུང་མད་ ངི གི་གུ ་མོའིམའྱིརུནིས་ནཔ་འབོ་ འཛུར་པ་ལ་བདྲ་བ་འ བྐྱེད་པ་བཞིནད།ཿ ཨད བེང་གཉས་ཡུལ་ཅ ་ད་བུར་ེགཟས་བ ངར་སད ཤུལ་ཏེང་ཉིད་དྲན་པ་ཆ་ མྱ་ཁིས་ཧང་བདེ་ བབས ཧྲུ ལྷ ན་ 
ཐིད་མི་དགོས་པ་རླར་བདཔའི་ངོབགློ་བ་རྩིས་ལག་བཞིག་འདོ་བནི། དཔརྐན། ཇར་རང་སའ ༣དབ་ཤཾན བ་བྱེེད་པའི་གངཟག་གཞན་ཤིག་མར་མཐོངབ་ོམ་ ཅྱིསཐབས་གཞན་ྱི་ཟིད་པ་ ལམ་བལོད་བར་བརྒྱ་གི་བད་བ་སེབསཆཔའི 








⁄⁄ 





ར་ལ ` ེལོ་འདེར་མཐོང་ཆོས་དངྱེ་མའྱི་པེ་བམས་སུ མསྭསྦུབག་རྔ་བལྭ་ད་ཚོགས་བའོབ་བརའྱུར་རོ། །དྲ་ལི་བས་བསྱརསིགོ་འབང་བནུ་མེད་པའི་འབུས་བུའ མོཅྲཾ ནོབདྟོཔ་ལོྱོ་ས་ 
| ངྲུ་བུན་ཕའི་སེམས་ཅན་རམ་སྲ་ཀྱེས སནི་གངལ་མཆོ་ དན་ས་བ་ བབ་བོ བའང རཿ 


ལི འའུ ང་དང ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ ] 
གྱིསཚེ་གཅིག་ཏུ་མཆོད་བརྩ་བ་དྲགོས་སོ། །དེ སོ། དྱེ་ཅ་རཱ་ཡང་ཅྱུ་ཧུདའའུ་བ་བདུན་པ་ལས། བདྷི་ཏྭ་པེ། དབེརན་རེགསྤཅི་བུས་ྱརས་བཅོལ་ཕན་འདྲས་རོགས་འཛུ་ནའི་ཉིད་བཞགས་བདང་། སཁསྱ་ཧས་བཅོམྲ་ཟན་འདས་དྷེ་ནམས་ཅྱི་བུ་དང་ ྭ 
འ བ་དངྡ་ཐགས་རྡ་རེ་ལསྱཧུང་བའི་བསོདན ཁིཐུང་པ་རྡཾ་ཉིད་པ་ད་བས་ཧུང་། མུབ ར་བྱེད ག་འ ག་གབསོདནུས་ཁད་པར་ང་འགགས་ས།།འངིའི་རར་ཞེད། རིགྲསཿི་བྱ་བྲརུ་བྱ་ཁིསེམསནི སུ་ཧས་ཅེ་ཡེ་ཤེས རཀ 
ཆུར བུབ བའི་གནས་སུ་ཧུརཔནས། ། ཐམསད་མཁཱན་བའི་ཡེ་ཤེས་ཆི་བྱ་བང་གཞས་ཡིན་པའི་བདྡ་དོ། །ཞེས་གངསྦྱཧས་ཐམས་ཧཱདམཆདམ་བསྲ་ དྲ་བ་མའིབ་མུའེ་ཡུང དྲ་བུ་གཅིགམཆོད་བ། ལྩག་བར་གསུདྲ། 
ཡ་འགེལ་ལས་མངད་བཤད་ཅིང་། དེའི་ཆ རྒྱ་མཚན་ཡད་། འཇམ་དབའ་ཞལ་ཡུང་ལད། འདི་ཡེ་ད དྲརོ་ཁན་འགའ་ཤིག་ལ།།ངཉིད་དེ་ཡི་བླུས་གནས་ཏ། གླ བ།འན་ལམས་མཆོད་བལེན། ས་བསངས་བྱ་ཏ་་ :& 

















ཝཾ ས་སྦྱརས་བདཅེ་མཐསྲོག་ལམཆོདཔ་ཁུ། དུ ལབལ་ཤུལ བདི་བསོདནམས་འ་ ཐོབཀང་བཞེསནས་འོདས་རྫོང དུ་བའི་བསོདནམས་ཐོད་པའིའ ཟེའེས་པ་མད་ལ། 


ཟུམ་ ལ་མཆོདནྲ་བབྲས་གནས་ ཐམསཅད་དེའྱེལ། ས་ལྭ་འུགསནས་མཆོདཔ 
ཙ།སདམས་གུ གཉིསཀྐ་ཐོང ཐབའེས་ སབ་ཡིནནོ། གཞུན་ཡངྡ་དགསི་ལམ་འིནམཱ་ལིད ཨེ ོན་པརརུས་པའི་ རྡོར་སྭོབ་ བན་ལལ་རཉེནན་བརྨརུ ཤོ་ གོ་འུ་པ་འོབ་ པརླ་པའམི་ ཉིཿ ཤོབཡྤིནུས་ཤིང་། དོ 
གངབ་གོ་དནྱི་སུབས གནས་ལ་ཡེ ཅདམི་ཆེསང བཡིན་ཞེང་། ེདསི་ཆེས་པད་ལྕྱ་མཐས་གནསཀྱི་ཡིན རྨ་སཾམ་འཇུག་པའྲི་ི ི་ནནྭསྟབས་དངྲ་པ་ལ་བསྲསིད་བྲ་པཱ་དྲ་ དྲ་ བྲེ་དག་གི་རུག་པ བྲ་མལསེལ་བརྡ་སུ་ ཡིས་དྲུས་ཏ་། དྲ་ཤུག་ལསྱ་སྱོབ་པཔོ་མད་པསང ཐོ། ། 


གས་བཅད་འདིདག་ལླུ་མར་ཐ རྭ་བརྨ་གུ་སིང་སོགསྱ་ིས་ཆོག་ཁ་ཤས་ལ་བཤད་པ་ཟླུརཚུམའེ་ལས་ཡོ་བྡ་སྔུ་རོ་གས་པར་མབཤུད་ལ། མགས དགེ་ལེགས་རབྱ་རེསྱའི ཉས་གསང་འདུས་དབ་དྲ་ཊིཀྱཏུ། འདི་ལ་བཤད་པ་ཆོ་དབ་ངན་ཇོད་བ་ 
སས བ།ད་ལ་ སྱེཞིབ་འཚིརམེད།ཅིསཔ་སེམ་ད༽ །སཱ་དབན་བ ཁེབནས་ལས་ཏོནཆྱིཉེཝ་ཆིལུདཔ་ལ་བ བཤད་མོདྱ་ཁང་། སྤེམ ས་དཟེན་བལ་ལ ཇཱ་ག། ཆན་དང་འ ཧད བླ།་ཀཏུ། ད༨ྲ་ལ་ དད དཱ 


མངྒལོམསྭ་སཱབསྦསྔ་ཆེདདུ་གཉེརནསྨ་རུང་སམསྦ་དུད་དཅོམམ་ཡིན་པརྡ་རཱ་པསེམས་རང་དབང། 
རྤྱ་ཡེང་ པ་པར་འདུས་པའི་འཆི་བ་ལྭ་པོད་པའི་དོད་བཅོ་ལ་ནས་དེ་འདའེ་འཆེབ་འོདགསལ ནང །གསལ་སེམས་དཔེ ཨས་དེནམཐར་ཐུག་དཔེའི་ལོདགསལ་ེངོ་པོར་ འསུད་བ་ཞིག་ཡོད་ངེ ཅིང་། ྙི་བདུའི་ འཾ ད་འད། ནྱིས་ འཆིབ་ལ་འདོད་དགོཊ འགོས་སམ་ ' 


































བཞེས་པས་ཡུ༧ སྭ་ཡུལ་བ་དང་ ་ ཱ 
ླམ་དབོནལལ་གསའའི་ 


༢༠༤༤ 





་ཚ་ 






































` ་ །ཉྟམ་པས་དསུན་འདྱིཏ་རབ། དདགོན སཔརསམས་ཏེ། ། གང །ཐོབན་ལས གྱི་དབང་གིས་འཆིང་མདུརེང་། ༢ , དུ་ལས་ཉོ ཡྱིས་ཉིཆ་མཆོགས རབ བའང་མེ། ལམ ་པའི་ 
ས་ངག དན་ལ འ་འ དིམས ཧུ དང་དང ལོ མསགཞུན་ པོས་བ ྣ 
ྱུ་གང་། ་ན། ི་ང་ ཨམ་བིག འད་འཔཔའ་དལ་འ པ་ལའང རྦབ དཔོན་ལ་བྟཏྭ ན་བ་ཡེད་པརནི་ དྲག་ ཐབ་མི་ནུས་ས།། རྲི དི དང་༔ (ཞེས་སོགས དོན་ལའང་ རྦ་སྦཔ་ 


ལུ ¡ དཔྲན་ལམ ་བཏནོ་བར་འདོད་ཡོན་འ ༢ྔགས་བ་ལཡད༨་བྐང་པའ་མཉུས་འདད་ཆགས་ང སྐགས རངས བམས་ཆདྲམོང་བརྡནས་པའི་ འི་བདྷཾནང་གི་ཡེ་ཤུས་འདྲན་བའི་ཐབས་བཅདའི ལིམ་དང་། རྒྱ་ཕྲན་ལས་འདས་བ བདུཔནི་པེསིང་ 
9 ཏནྱ་དབེན་པ་དང་པོ་ག། གཏིས་དང་། དི ཞག་ག ཉཾ་བའེ་སམས་དབེན་ཐོཔ་པརམི་འྱུགརནྩ་སཱ་ལཱས་སན་རད་དོབ་ངྷེ་ལྷ་སྲོདྱ་ཀང་ཅི་ད དགེས་༩ པ་བ ཤད་པ་འདུག་མོད བི་ གོང དག་པྱིས་ཁུ ཅུས་ཞབནས། ལས 
£ ཆཡྱིས་ལེ་ངོར་བརསྐེ་མི་ ཉལི་དགོས་མོདཙང་། ཡིར་ྲི་ལོག་པའད་མཆོམས་དཔོས་ནི། དྭོནྭ་ཧི་འོད་གསལ་ཐབ་པནས་འཇོག་པ༔ ཕྱོད་འཇྲུས་དང་། ལིམ་ ཡ་གསུལནྲ ནྱ་སི་དགངས་ པར་མངོན་ལ། ། ནནདོདརིའ་ལམ་བཉེན་བརླ་ཅས་ 


2༠༧༡ 





ཆེ༦་ཀྲ་༡ ༡5 ༡2ོ༦།༧༨ཞ༡༦པ༡༠༡༡༦༩༡༡༨=༢ 






654 མནཆྲྱི་ལམྨ་ནཱམསྱཀང་ཐོབ་ཡེནུས་ནཱ་ཉོན་མོངས་ཐམསཅདྲ་བོང་བརྩ་བེད་པའེ་དངོས་གཉེན་དངྱ་སེ་བྱ་ཡྲ་པའྱི་ཕུག་བྲསལྱ་བེ་ཡུང་བོ་གཞནྲ་ཧེ་མཆོམས་པྫོར་བ 


ླ ༨ ༦ ༡“ ༽2 ¬ ༽ ༢ =. ÷' 2 ;.¬- „¬ ༥ ༄༅༡ ¬ ÷~ . ་ྷ ༩ ༢༩ ༩་ཆ༨།༧༠༡༥།༢༠༨༨ ྷ ྒ ་‹ སེས ་ 
སི ཐན་པ་ཏི་ཟུང་དུ་འཇུག་པའི་སེམསཤྱསྦྱརཱད་ཝེ་འགོམ་མན་ཆདནས་བཀག་པའྱི་མོདཔ་ནམས་འའང་སྱདསང་ཉེས་བཡེདཔསམིི་བ་བྷཏེ 








༦༽ ༨ >= ༤༽ ༢༩ འའ ༥ཝལ་བ ཧཱ * ༈"¶ྷ ཀལ ཁྭ ༡༥ འཛ ལང བ་ས ༢ སྣན ༢༨ ་ > 
 པའ་གཏེས་མུང་གྲི་གས་པ་དངྲ་བལ་བས་ཞེ་བའི་གོ་འཕངགིལིང་ཅནདང་། ལཱའོར་བརྡ་ཡེརམི་ ལོག་པར ད་པའྱྱ་ཁ་དཆོན སྣུརམས་དངྡ་དྲན་པའི་རིམ་བ་བཞི་པསོགས་ཐོང་ལེནས་པྟ་ངྭ་མོས་ཁང་ གོས་ཞེས་བཤདན། གོང་གི | 
ཞིངའཆི་བམེ་ད།ཿཆེས་སོགསྐདང་པ་གཉིས་རིམ་པ་གསུམ་པ་ལྕ་བར་བདང་ཤིགྱཏ་འབལ་བར་འཁུར་རམ་ཉུམ་ཞིང་། གངལྱ་སེ་ཞིངའཆེབམེད།།ཅེས་སོགས་ལྱ་སེ་ ཅཆུད་པའ་ལགགཏུསའས་དང་དངྡ་འབད་ཞོམདང་ར་ཞེས་བཤད 

| པའང་ཡོད་དོ །རངགེ་དམཆག་གླེ་དབ་དཔོན་ན་ཏགྱཏུ ཌཱའང་བརབྟལ་སནས་བླམབ་བརྡ་བཞིང་། དྲུས་ཏུགྱཏྱུ་བུམ་དབཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཏདྱཀེ་ངོ་བ་བྷརསནས་མཆོད་བ་དང། ཏགྱྨ་པྲ་མ་ལ་མཉེས་པའི་ཡོན་དབུལ་བར ཙང འདྲ 


ཞཐར་བཤད་བྷ་ངུར་ང་བོ་ས་བསྱ་ཆས་གྷན་དང་མཉམ་ཞང་རང་པོས་ལསཔསྦརས་ཐོས་ཅད་འསྱ་བངབཀའ་དྲེནྱ་ཉག་བའི་བིརརོ།།ཇགས་ལམ་ལ་བཏེནཿསྟ་ཏོགས་པ་མཐོན་བོརྤ་སེངས་པའི་ཆན་འབྲས་བདེ་གཆེན་པོ་དང་ཤེས་རབྭ་ཏེང་བཉོདགཉེས། 


ཆི ཀླ 





༢ 


ཚ༡༦༧༠ར༤༠ཉ ་བྱ་མིརུརབཅི་ཡངམདལ། 


དངྲ་གལ་བྲསནྩམངན་ལས་འདས་པ་དང་ཆོའདིའི་ཡུང་བོསགསགན་རོང་མཆོགབག 


ཐུས་པྟ་རྫཱ་སོས་ཀངཅི་དགོས་ཞེས་བ་ཤདན། གོང་གི །གངའསྩེ་ 


ཟ་ 


ཏགྭཏ་འདོད་ཡོན་ལ་བདེན་པརཞེན་པ་དང་བརུངམི་རུང་ཟ 


རར 2ཌནགན་ྨྣྨྣིཾིཾི་ྣཾྣིྣྨྤྗྨྣ 2 ཀཁཀྲཀ༨༥༨^༨^༨2~22༈¦ ༨2༨2) 








#།་ཅིནོག་ལེདརནས ཏེ་མེད་པའི་སྐོནས ། ཁེརྱཅིས་འདོད་པའི་ཡོནྟཏནྲ་པ་ལཇི ུརའདད་འདུད ད་ལས འབོནཆོདཔ་བའོ། ལོ།དེནིདྲོར་འྲགབབལས། ལ ན་འོད པསོགའགའ་ འདའ ཁའ 
རྣེལ་འཧོརཧེས། །རཨ་མཉམ་པའ་པ། བག་འདའ།ཞས་དད་ཆོངཔག་ཤོལ་བདྲན་ལ་ འྭནལའ་ ཡོར་པམརོལ་གེག་འདེད དཔའེ་ ནྭ་ཏཱན་གང་དང་གབལྱ་པོད་པར་འདོད་པད་དངདེ་ལ་ ལངས་སྱོདཿ †ླ 
ཏུམསཤག་ཁོནདུབའད། ཇེསཐཾབྱ་ཀི་གནས་སལས་སུ་ཡང་འདེ་ དམན་ལའོ་སསུངཔའི་ཆདྡ་བངད འམེདྱཀིར ཙལ་པར་ཤརབ་ལས་མེ་འདའ་བསཏག༼མཉམ་པར་གཞག་པ་དབའདུ་བར་གྲསངས , 
ཐུངས་ཏྲེ།།པྨདལན་འདནྱ་བིས་བཞིན།།པའོཉོད་ །པོབཉཾད་ཤོས་གོསལེ་ འཛུད།ཞིས་དེལནཉིདངོགས་པ་དང་ འྱི་ནལ་འྱབོར་ཤིན་བཏན་བ། སར་སྭའ (འཇཾག་མེད་དུ་འཆིང་ ་། 
རི ༨ བདཀའ་ ༢ཿརུངབ་དང་འེ་རུའ་ང ` ་མ་པའ་ཏག་པ་འམས་ཅད་ ད་ད འི་པད ངབ ༼ྨ 
པས།དྷོཿ ཡིན་ཤུགས་བུ་ངག་ཆོད་ ད་པའྱི་ཉ་པདངྱ་ཆྲི་རལ་འབོར་བྱཏན་བསགསྦགིས་འདོའ་ འཆག་བའ་མདྲུ་བསནས་བཀག་བའ་གཞསྔནསསླབ་ 









རར: 22 སསཀཚ༧༧ཚཆ ༥ ཌྣཌ༣ི་-ཚོ 
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ཇ 





༣༤» 


སྨི །རྣམ་པའ་ 
བདག་ཅུག་ལནི་ཁ་ཟས་ད་། །ཅོད་ལམ་སང 
འེ ཡའེ་ལནད། ་ཡང་དག་བ་ཡྡེར་ རྣལ་འབྱོན་པ། །།དངེས་མེད་ཏོགས་ཤེང་བྱ་ 


བར༨ཿ ཟུདོ་ལྔ་རོགས་སངས་མཚུན་མ འེཆ།། 


རའ 


ང་།།འཇིག་ཏེན་གཉེ 
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༡ 222 ༄༄ 2༧ 





བས་ས སྷུ་ཙ་དགའ་བད། །ནལ་འབེ་ འབུརྩགད་ 


ཞྭིས་པགས་པ་ལ། །ཆོགས་ཅནཁད་པར་ཅན་གསུངས་བ།།དེ་ཆོ།ཁེད་ལ་ཡོད 





པར་འོར་ནྱུས།།ལོག་ང བརག་ཡེམ་ལ་མདོན་པ་ བརཤེན། དདུ་འཕོད་སེམས་རནདྱར་ལ་བཿ ཡབཿ སའགྲོ། །ཞེས་གྲསས། གཱ ན་ཨང་གསང་མགསྤ་རེ་རུལྱ་བྷི་མང་བ་ལས། འོན་ཏེདྷ་ཉིདྡནལ་འགོར་པ། ། 

༣བྷ་ཧ་བ་པས་གནང་། །ད་ཡང་དྲེ། དགས་པ ཉད ད།ཟུ་གས་ཤིག་ལེལ་སོགས་ལས། ནུ 

བྱ་འན་པ།༽ཧྱལ་པས་འདི་གསུང་བདེན་མདྲཀེ། །དྷལར་ 

སྲ ཡོད་པར ་པང་ གལཱ་ཏྲེར་གསའི་བྟར་དཔ་ལ།། རཿདདྱ་གའ་པ་།བ བད 

། ཇུས་སགས༡མ་བྨ་དོབ་ར་ དན། ཧཱ ཾདལ་ལགས་པ་་འམ་ དའ །མྤེ་སབ་ཅས་པ་ང་མཆའ རྔ ད་ད སད ཡ་ག ནའཅསན། །བཀེསྐ་དོམ་ བུགས་གན་ལ།། །ཁེ་དྱཀྱི་ཧུ་མ་གངདུ་། 
མིན་པས། །རུ་མད་འབུས་བུ་གང་ལསྤྱ་བང་།།བདབསྱ་བརྱརུབ་ཐོའ་འགུར་དང་། །དཀའ་བརྡ་སེ འར་སོད་པའདྲཔ་འདི། ཉིན་རེ 


འདི་ལྭདའགའམ་མཐོང་།།ཇོགས་ས་སྱ་རསྟ་ཏུ་རའཛིག་ཏུན་འདིར། །ཅེ་བདར་གནས་བགངྒས 
གཅག་དམ་ཆེག་ལྔ་བངབས། །འགལ་བླ་མ་བྱ་ངུ་ད་བ་ཡིན། །གལ་ བྭསླསམྨ་གོནསན་ 


£$ ::2,25222239:5272222-22222 


ནལ་ལར་པེས་མྲེ་བྲབ །ཅི་ཡང་མདཱངཾས་གསུངས་པ་ལེན། ། 





དང་ མཆན་སོམ་བྱཙོ་ ནྲ་རལ་འབཱོརབ། །གང་ལེནདལདེ་གསུངས་སོ། སོ། །ཞེསྔ་པ་གསྭ་བེ་རོགས་པ་ཐོའབས་འདོདཡོན་ལ་ལོངས་བོད་པགནང་བལ་བྱསདནས་མགས་པར་ཁསའཆེབའོཚོགཙོམ་ལཞེན་བདང་། ཡོནོཔནིཧལ་ྲིས་བགནེད་དྲ་བོད ་] 
བདག པདངགས་བགངའ་དགག་པམཛ་དའེའ་གཞང་མརངས་་སག།། །དྲ་ཏཱརབཟའ་འདང་། བྲས་ད་དདུ། ། བྟཉཿ ནབའེད་པ་ཚོག་གསུམ་ལསོགས་བསང ་ས་ུ་བསམདིན་གཅིགའས ཅེག་གསནབུན་ ཿ 
ཌཱ རྨཿཤས། ད་ཡང་པཀའ་ ཡུངདམ་པྷ་སེ་མཆོག་དང་ཏག་བྷ་སི་དང་དོན་དགོངས་བཅན་ཏ་བ་མ་ཡི ཡན་པར་ ེས་པ།བོན་དགསུངས་བཡི་དའ་བར་མི་ ཉད་དང རི ཙཱ་གནས་ གུས་འགབ་ འགག་པའ ༣རོ་མ་བ་འདི་དག་ ཐ་ 
;- ཁྱདལརྟུག(ུ ཏགང་ བཡིན་བས་ཁོདྱ་ཊིས་ཏགཏུ་བསང་བད༡ དགས་སོ། །དམ་བདང་རག་བསོགསའེདོན་ཤ གཀླན་བྲས་བཤ་དངྟ་རརྦ་རཱཱཾ་ཱ་དྲ་རམ་བ་ཤད་དུ་འད་ ན་ད་༨བཅས་བལས། ལམ་འདྲན 





།བཡན་པས། པ་འདའ་ཅག་ཅས་པ། ་བའོ། །ཞེས་གསུངས་པྷ་ཏར་ཡང་ཤེས་པརྲ་བསནས་དནྣ་དམས་བཤིད་ལ་ལགས་བརགདམ་མོ། ། ྣ །དེཡང་གསང་འགྲསྤ་བེད་དང་ས བརྩ་སྷི་སངས་ སྐངས་ག གུན་བཀག་པ་ནི་ལུས་ངགགི་ 


སིཾེཾིེཾྣཾྔཾཾིཾིཾིཾིཾིཾ་ ཟགལ་དཔའ་མཆོ་ བོ །ཞེསདགྲསབ་། ས་གས དགནས་བྱ་ས་པར་ཡདམེདལ་་ 


༥ ་ ལན མ་ཞོ་བ་ནམས་ལ་བག་མེདྲ་དུ་འ ཅཱ་འཇུག་པའ་དགགྲྱ་ བཆེབ ༡ཆེ་བའྱེ་ཧ་མཚོནྱ་སས་ཡེན་པརམྲ་ར ་བརར། ཀྱང་། སྲ སྨ ཡེད་ལ་ ལནིཚོག ་ྲ །བོར་སོགསྱ་ཁྷེ་གབས་ཐམས་ཅད་དུདག་པའི་མུང་ ཞན་དངས་ ༈ ར། 
ཏཱ བུལ་བཞིག་དགོས་པ། བསདའི་ཡ་བ་ཡང་ཆུད་ བནམས་ལབགམད་ག་པའིདགག བའི་མཚན ཐི ནས ཏུ གུ་མ འིཚོགས་ལ་ོརསོགས་ ལ་ཞབས ཤིས་པ ་་བ་གོས ། 


དྲ དའ་ དདེ་དག་ཡོངསྔ་ངོགསཏི་ཤུ་པར་ ངས་ཤང་། དབལ་མཆོགྲདྷུ་རྭ་བ་ །ཉིས་པ་ལས། དེ་ད ཅའ དྭ ར་གཞུང་གེ་དྱིལ་ཆོག་གཞན་ལས་ཀང་། ཅིརིགས་བཞེག བུང་ངོ། གདངམ 
ཀཱུ ཁ་་ རཾ རླེ འ་འ ་ག་གཡག་ངོང་་པ། 
, ། མ་གསྭ་ཀིས་བླ་གལ་བ་ ༢འི་ཏེང་འི ཨ་བྱ་ཙུ་འགེལྱི་དགངས་ མཐུད རྨ་གསྦ་ཚུདའ པ 

༧ ཡགས དཔང་བྲད་དལ ཤིས་མཆོག །ང ཊསྤ་བཀྟཏེར་བ་བདག།ལྭ། | ཡོད པནདང་ ེ ཞེས་བ དའ འིར རར པ་དདྷ་སོང སླ =. 





ཁི་ར 














ི་ིརད་བོསླ་ང་དག་ཏུ་བཅབ་པརྦ་བའོ། ། ཞེས་སམ། དྲང་དོནཨྱི་གླགས་འདྲནི། ནི། སྱ་རས་ཐམས་ྱི 





















༠༠ རཾ གོབདི་མ་མུལཡིན་པས་ནསབྱྦཆས་ཐམས་ཅད་བྱམ་ བ 
་འིའཤསམ་ཆོགགེདས ཅུ ས་ནཔས་ནསཔས ྱས་པ་མས་ཅདཁམས་པ་ཡིནཔདི་འབ་ བདའ ངགི་ཡེལ། ཐུན་མོང་གི་ད་ ར་ས སང 1 
སྐེགས ཐབས་དམ་པ་ཡིན་པས་ན། འ་དཉིདལ་པེས་དོནྱགཱི་ཕེགསསམ། དོན་ དམ་བའྲི་མགས་སམྦ་ར་གསདོནདམ་ ཞེ བཱ ཡྲིན བུས་པ་ལུངྷསནཱ་ལས། མགསྱ་འི་དོན་དམ་པ་འཆད་པའྲི་གབསསུ། འགག་མད་བཏཞྲི 














སྟེ། །རུག་དང་ཆདྲ་པ་རྣམ་པར་ཁྲངས། །དུས་ གསུམ་མཉེན་པས་མྱ་བས་པ། །ཏོག་བདམ་མའ་ མཆན །་ཉད་ཁན །སོ་སརངའིག་མཆིན་ཉིད་དོ། །ཞསླ་བོས་བུས་བ དང་ཉི་ཆ་བའི་སཾང་བ་དང་། རྟབྲཏད་§ྷཱཾ 
ཐའ་དངྲ་བུལ་བའི་གནས་ལུགས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལྭ་ཁུབ་ ིནམམཔའྱ་བྲས་བརམྱངས་པདོད་ཏག དབར་མེད་དུ་སོང་བའི་བདྩོསང་ལ་དྲོན་ དམད གྱུང པ་བཞིན་ནོ། །དནས་པེབམས་བཅོམ་ མ་པན་བདག་གིས་ 
ཟུ འི །བདག ་ལ་ཉི་བརམཇཾདྲང་གསལ། །ཞེས་ལན་གསུམ་ཝེ ཇྗསྨ་ཟཱསཀྤི་སྐོནས་ གསལ་བ་གདབ། འི་དོན བཅམ་ཝཱན་བདག་གིས་རིན་ལགེས་ཅིས། །ཞེས་སགསི་དན་བ ཤད་བས་ཤེས་བ་ ཅུས་ལ། ་ 





















༠༠ཡ།ཧཱཱིའྟི་དང་པ་བཞོ་ངོ་འདྲིལེགསྐ་གབྱའི བདནས་གསུངས་སོ། །དྷེ་ལར་གསོལ་བ་བཏབ་པའིཿ ཐུས་བམའི་ཐུག ཀའྲི་མྲགྲས་འཕ་བལས་ བོ་བདྷེ་སོང་ མ་བྲ་དང་དོན་ དོནི་ཐགས་ཅི་འཕྲེང་བའོདིརརྲདྭཏ་འ ཡེས 
སྲོ ཝི གསད བུམའཞལ་ནས་བླགབལ་ཁེད་བ་ཡད། ས་སི གདིག གང གསི བསབ་བཞིག་མང་ ཛི 

] མཛྔུས་གསུ་ིརླ་ཐོས་ལན་གྱསས་ཕེད། ཉིང་གའི་མགས་འེང་ལས་བདུངྱ་རིའམ་འོདབེར་འདྲོམ། ང་བསྡ་རི་གྲ་གིབ་འམས་ཧདདག །དང་པསྦ་ཉྲི་ཐགས་བླབས་པ་ལ་བ ས་ཤ ཨ་དགར་བ ལ་ཆེན ཕྱུད 
ལུགས པདི་ངའོ་ཡིན་པར་དབ་བིཀ་འདེལབགལ། ཞ་གའག་འདཅས་བོང་ 


འི ། 


¦ ལ་པོའྲས་པ་མཆོག་དང་ཐུདམོང་གི་དངོསྨ་གབ་ཐམས་ད་འབླབ་ པའི་ནུས་པ ཁྱད་པར་ཅན བཞག་བྱུང་ཏུམ་པྱ་བདྲ་རིང་། 


རེཾེཾི མ་དག བའྱི་མེད་བྱཅདྲ་དེང་བསོགས་བླར གས ལྦང དཔ ་མངབོད་ན་མ་ོ་གསབའསན་ག་་ གད་དཔང་དྲུརབ དེ་རི ྱཡི་ཆོ གྲ་དམསྔསམི་གྲསལ་ཡང་། འགུད 


་འིང་བ་ལས། དེནས་རྡོར་སེམས་དཔའ་རིས། །གློབ་མ་འདོད་དོན །།དེནས་མི་གྲེ་གྲྭ་ཐགས་འྭཊ། །སྦུངའི་མཐའ་ཅནཔི་ བུ 


*༡༡༦༩༡༡༣༡༧པ༩༢༤༢༥༩༧༡༨ 


།གེ་གསུམ། །ཁནེ་དམ་ཆོག བ་ངནས།།ྲགབི་་ ཡིས་དག་བདང། མ་ཞལ་མསཡངདག་བཅོ། ཞུ །ཐམས་དང་བན་བའི་ཡིར །འདེནི་སངསྦྱ་རས་ཐམས་ཅདྱའི། ཉི 







ཡྱི 







ད་བ 
( ཡིན་ཡེཤེས་མཆོག །སངས་ཆུས་ཐམས་ཅུདབྨ་མུས་ འི་ག ཞྲེས་པའི་བར་ པཱ ད་ེ་ལས་མ་གས ཏུ སབྦམས་བོདཔལ། སེགས་པའྱི་རད་དང། དི་ བཱུ དད 
་ འདྲ་བ་ལས ལྱབདཔའ་ཡོདཔྲམ་ ཡིན་པས་འདིར་ | 


ཧུ གསུས ས་རིག་པ ཡི་དམ་བ ཐགསུ་ སུར རར མི་འཚ 
རར པདྙར འེ (= ་པས་རྐག་ ག་པའི་དབངྡ་པའི་ཝེ ཝིན་དྲུ་ཉིར་བའུང་གསུངས་སོ། གཉིས་པནི། ཉི་ཤུ་པ་ལས སྱ་ག་ཡཆན་དབང་བ་དའད་བས ནྭ་ད་ཡོན་མཆོག་ ང་། །ཀའབཱིང་བོ དན་དམ་པྷ་པ། མྦཧྭ' 
རལ་དབུམ་བརྩ་བ། །ན་བཟའ་ ༣རིནཆིན་བཅས་མཆོག་དང་། །འབང་པོནབཟའ་ཡིའི་ཟུང་། ྣ  །ཉ་ཡྲི་གངས་ཅིས་དྭབ ལ་པར །མཐའ་མཁུན་ྱཟུང་གཅི། གགོ། །དད་དངྲ་ལན་པའི་ཆོ གནི། །ཇིན་འཕོ་ ག་ག 
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༠༠༣ རིར ལཱ་ཡནས། དེ་དག་ ཡིདྱངེས་ ཨང་ཏུ་མེ། ]ཟླ་འསོགས་བསམངོན་མཆོ །།ཨ་སྤུདུ། ུ་ཇསྟེ་ག་སྦམུ་ྲ་ ནཱ ཁྱ་ཕྭ་པྲ གསངབའི་མཆོད་བ་དྲག། །གྱུ་དངརོལ་སགས་ གར་དགདང་། ། །བཟའདང་ ༈ 
| ཙིབ ཡད་མ ལ་སོགས བསོ ོ་ཡ་དས་བས་ུ་ བིག དནསགསངཤའམ འབྱིངའེར་ལ་གོས་ཟུངར། ཐམའདྭིར་གས་ཟུང་ 
གཅིག་འབུལ་ཞིང་། དད་པཆེན་པོ་མྫོན་དུ་འགྲོ་ཐས་ཡིདྱ་ཅིསཁུ་ངམ་ཆོང ཆོད་པྱུ་ཧཆེན་བློསལ་ནས་ཡི་དང་གསང་བདང་གུ་གར་དངཆོགསྱཅི་འཁོར་ལོའི་མཆོདཔ་ལ་སོགས་ཁསྣ་བཱནམས་མཉེས་པརྦ་བ་ཞིང་། སྫགས་དེ་ལ་ཏི ཉི་ཤུ་པུ་ཆག་འྱགན་ 
དང། ང་། དབུང་དོན་ལས་པུ་ཇསེ་ུ་སྔ་སྤུང་ཏཾ ར་ཞེ ཊ་ཞེས་འྭབུང་བའེསྒར ྨདྭཏེནི་ཀུནནས་ འཕྲགས་སྲམ་ཡང་དག་འཕགསནས་ཞེས་ བཡིན་ལྭ་སཱགས་དོན་ག ཞན་ནམས་མ་ ར་བཤད་ཟྲིན་བྷ་ཉར་རོ། ] །དེནསྭ་བ་ལ་ ཿཡོན་དབུལ་ བདང་དྷྭ་ཝན་ད་ 
ཨཱ དབེས་ པའྱ་ཧུ་མཆོན་དངྱ་བམ་ལ་ཇྭ་ལཱ་ར་བྷཊ་ བཞི། ༈ ཉི་ཤཱ་པ་ལས། ། ནས བྲད་བཟས་པབཡ།། །བུམ་ལནི་ཡོན་དངུལྱ་བ། །ཡུལ་དང་ཡིད་འོང་ནུང་མ་དང་། ། ཞེས་པ་ནས། དེཉིད་སངསྦྱརས་བྱཅོན་ ཡྲན་ལ། ། ཀྩེ་བ་འདི་ལ་སྔོལ་ཐ བའ་ 
, སྨྱཾ་མཇཾད། །བླམེ་ མི་ལ་ཡོན་དབུ་ ༧ལ་བའུཆ་གའ། །ཤེས་པའི་བརྩེས་བསྟན་བྷ་པརྨ་པེར་ལེགས་ཆོགས་ཐམས་ཅད་དང་། ཁུད་པ སྔའྷི་གབས་འདིར་དཔོས་གུབ་ཐམས་ཧདྲ་བམ་མ།ེ ས་པ་ལ་རག་ལས་པས་རྟེན་འབལྱ་བི སྒེ་དང་པོ་འདི་ 


དད 


སྤལ 






ཟོ 5 





༢༤ 


༠༠[ཌེཾམི ལོ ཐོ་བོསླ་མོསོཅི སཱ ཞེས་གསུངས 
ངཿ ་ས་ འངས བན འོ ཤེར་ ཞས་ག རི 


དཱ ཡི་དནཔའི་ 
ཤྲ སུ མསརེས་སུ་བཟུང་བའི་ིར་ ཁུབ་བདག། མའདྲ་གསཡི་འདོག་ ལ་ 
༦ བཅ ་་ བྱ སུ ཛུ ན་དང་བ །ཞེ ཆུ 
7#ཞེ གསྦའིསའི། བབལ་པ་གངས་མེད་པར་ཚོགས་བ༨ 





༠༡༩༥ རན 


666, 

| བཏུགས་དམི་གདུ་ནས་ནི། ཐཱ་ མལ་བ་ཡི་གུགསྲས །གནས།། །།ཞེབ་དང། ཅྱི་ལུ་པའི་གསང་འདུསྱའི་འགྲེལ་པ་ལས། ནམ་ པ་གཉིས་སུ་དྲང་རམམཆིས་ས་ཞ ཞས་པའི། བྱངཆུ་བྱིསེམས་རྡོརའི་ཆོསཉྨིས་ལས་ལེངསྱོདརོ་གསཔ་འབྱུང་ཞིང་། 

| ` དེཏིདྱི་ སྤྲུལ་པའི་གཟུགསརྒ་ ནྣམ་ པར་གནས་བ་མཐོང་བའི་ར་མདཱ་མི་འགགར་བའི་དུས་སུདེའི་ལུས་ལྡརམ་ པར་གནསནས་གཞན་ྱ ཀི་ལས་ཅྲི་དེབ་པ་ལ་སགས་མྱོང་བར་ྲེད་ དཱ་པསནའོ། །ཞེ །ཞེས་སངས་ཆུས་དངསམཐོང་མིནུས་ པའི་ སེམས་ཅནརྣམས་ རུ 

 ྩ་རྐལ་བ བྱ་རམསྨ་སབ་དཔན་གི་ལུས་ལྭ་ཞུ་གྲས་ནུས་སེམས་ཅན་ཤ་ངེ ་དོན་མཆད་པར་གྱསངས་པ་དང་། རྡོར་སིང་བྱོརསྦྱའི་ལའུ་བླུད་བཞི་པ་ལས། རྟགྭཏླ་མ་ལ་གྲུས་པའི།།སོབ་མསྨ་བ་མ་འདྱི་པ་རབ 

་ ཏཨར་ཆ་། །དེ་བཞི་ན་གཤེགས་པ་རིན་ཆན་འབུང་། །དནི་ཡ་ཤེསྦྱར་མཚོ་ཆེ། །ཡེད་བཞིནནོརཔུ་རིན་ཆེན་བྱིན། །འེ ་མནཏནཔམཔཅངརད། ]སྱེན་ཀུནསམསའིསྱ་པངམི་བསམ། །ཡོནཏུན་བྱ་ཟུ་པན་དངེས་ ་གྲབ་ཐེབ། །སྐྱོནབྱིསྐ ¡ 
ཅསྨ་བཡའྱ་སོན་ོག་གླི་ངས་རང་གི་དངོས་གབཉམས་བརྩ་འེད་ཅིང་། རགསྦ་པ་ལསགས པའི་ངོ་བོར་བྱ་ལསཏེ།  ཡོནཏྱ་ཧྱི་ཡོགས་བཟུངནས་དད་པྱ་མོང བྱོངབནི་དངསྲ་བབའྱི་ཡིན་འའགསུངས། གཞན་ཡང་ 







བ „ ˆ 
༩ ་7༼1༽ 


རཔསས་གཏཏམས་པརྱངད། ༩ 


༨༢ 


ནིཿ བའྲད་ཉིད་ལྷ་ཐོལ་བརམཇདང ད་ངོ། ། ོཾཞེསླྱ་བུམ་ ་བཀའ་ འདིན་ཆེ་བའྱི་རུ་མཆོཿ ན་གསུངས་པ པ་ཡིན་ནོ། །འྙེ ཉར་ཡང་། གུ་རྩཡི་ལེའུ་བཅློབ་པ་ལས། གང་ ཏིད་ཛྫོན་སེམས་དཔའ་ཞེས། །དེ་ཉིདྲབོབ་དཔོན་གཟུགས་སུའབོན། ༣ 


༠" €༨ 


།ླམས་སྦྱརས་འ ཀུནདང་མཉེམ། དེ་ཉིད ' ¡ 
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༧ 


།སེམསཅན་ཕན། 






སྱནབྱིསངྨ¡ 















^ ༽སྩཧུང་ལེའུ འུ་བྱང་བདུན་པ་ལས། རིགས་ཅི་བུ་མདོར་ ། ཊཾཿ ཅའི་འཛྲིགཀིནསི་ཁམསན ས་སྦྱརས་ ངྱ་ྭདཆུབ་སེམས་དབའང་ ད་འཁེདཅིང་། ཚྷ་ཕོ་རོབ་དོདགྲ་ཐམས་ཅ དངུས་གཏུམ་ མི 
དྲ དུ་བོནནས་ལོ་ སྲ་བ་ དཔེན་དལ་ དེ་བཞིན་གཤེགྲས་པྲ་འམས་ཅདྱའི་ ཨཆད་པས་ ཧུ ོ་ནན། ཆོས་འ སབོ་འི ཞང་། དཔྱ་ོ་བལསདབའ་བཉིད་འཁོང ངང འ ར;་་ 
[གདག་ཅག་ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདི་མའོ་ ༽ །ཞེསྱ་་བནས། བདག་ཅག་དེ་བཞིན་གཤགས་པ་བམས་5དྱི་སེན་པའོ། །།ཞསྱ་པ་བའི་བར་དུའོ། །ཞས་མགས་ཅི་ལམྱ་བིས་སངསྐྱ་ཧ་ རྒྱས འྱི་འོགས་བྱཅུའི་སདསྦརསྐནུརཿ རྣམས་ ཡོ 
༼ པར་རང་ལ་དབང་བུརའའྱི་བམ་ཐམལ་པར་ཡོད་པ་ལའང་ཉིན་ལནགསུམ་མཚ ཅན་ལྡན་གསུམ་དྱུ་བོན་ནས་ བཀའ་དྲིན་དྲུན་པའི་ ཧཱའསུ་པཱག་མཇེ རྲིད་པ་ར་གསུངས་བ་སགསྦིས་པོབ་མ་ལྭ་ཁུད་པར་ད་ ཆེསྲ་ཤེས་བྱསུ༔ ཡུརྱ་དཱའོ།།ཉི་ཤུ ་ 
'ཱ པར། པར། མྱ་དདྲ་བཟལ་ཡོན་དབུལ་བླ་གབས་ འདྲི་གསུངས་པ་ནེ། ཨྱ་དངྲ་བླ་མ་ ཡེནྱ་བིས་མཉེས་ པརྭ་བས་བྲསླྨླ་བ་མས་ ས་དའྡེ་རེསྦས་དས་ །བཞིན་དུ་རེས་ །གནང་བུ་བ་ ལ་དྲགངསནས་༢ གརིམ་ ཉུརམཛཱད་པ་ཡིན་ཡུང། དངདོནལི 
པཿ འགལ་བས་ ལག་ལེན་ལ་དབང་ངོགས་པའི་མངུགྱ་ཏྱུ་པ་བར་དབངདོན་ལས་ གསུངས་ས། ། །གསུམ་བ་ཇེས་གནངསབ གསྱ་བ་བའི། རྷྷ་ལས་བྱེང་བའི་འཁོར་ལོ། ཞས་བ ཁདེ་སོང་གི་ཡེ་ ླ་ཟ་མིགཏུརབ་ འེད་དྲུ་ཞུ་བ་ལས 























668 ིའོ་ཡ་ཤསྨ་ནམ་པ འཁོར་ལེརྦ་ཤན་པར་མསཔ་དེ། ་བྲརཧྭཏུ་མཾ། ཞེས་བྣནདམས་མབ རི 
སྤི སས་པ་འའོ སརབརམོསཔད། མོ་བ ཞི ས་མིན ཁ་ཆད བཅུན འཛ ར་ད མིནིསབོར་ཡིནལ། དེ་ཡང་། ཡོག་ལས། རྡོརྩ་ཧཱ་འདིས་ད་བཞིན་ པཱ། ཞིགས བམསརཔཅེ་ཚ 
ཡཾ འདེས་ཆོསྨ་ཀླ་བ བརྩ་འེད་པར་ཡོག་ལྲས་གསུངས། རི་ནྡདྡཾཔ་བའི་ས་བ ངུ་རྡོ་རའླབང་བ་ལས་བྲ༧ དད ༽དུད་ ལོ ༢༡ ཁའ བའི་གསངཔ་ལྱ སབའརཏ་དའོན་ ཐུགས་དོན གསུང་བའའསུ་བཅུ =] 
། འཉེདཔ། འི སཇས་བཇོ་ བརྫད། དཿ ནནི་དྲེང་ནས་ བརྩམས་ཏ ས་དུ་བཡས་བ གདད བུངས ད་ང ལི་གསུང་བའས་པ་ འདུས་པ ག་མ གཡནདུ་གཏད་ནས ། དངུནས་བྱ་མས་ཏེད། མས་ 
ས་བ ཁབ འྲེ་ཧྲའ་ ཱ སལ་ད།ང་ ཀེ སྨ་སཿ ༽༽ེ་ ངེ 
དྱུ་སན་ས་་་ དཔ ར་གནས འི སྲ ོ་ བཀང་ནས ཆི བི ཤིག ༽ཅུས་པ་ མའི་འགཔ་ ་གཡས་པ་ཛོས་འཆདྱའི ཟླ ཐི 
གཡནནད་གཏདནསདྲ་ འདུ་འ་གཡ། ཐམས་ཅདནམ་མཁའི་མཆན་ཉིད་ད། །ཞེས་སོགས་བརེད། དེའི་དོནནི་རྙི་ཉ་འནམ་མཁའའི་མཚནཉི ་; 






།ཉྟ་རཆོས་ཐུམས་ཅད་ལ་ངོ་བྲས ྲ་གབ་པའི་རང་བཞིནཨེདད། དཾ མ་པརགདོ་ མ་མྱེས་པའིྱིརའོ། རརོ།།ནམ་མཁའེམཆནཏི ཉིད་རྙི་ཐ་བཞེན། ནམམཁའདེ་ཡངནི་དགགྱ་བ་ཐོགས་པའེརེག་བ་བཅདཅྦའི $ 
མདས ཅིག་ལ ས་ཐམས་ཅད་འ འིན དྱ བགདསམྱ་སའི་ིར། པའམ་འདདབའེ་ཆོསཉིད་དང་། རྣལའབྱོར་པའེ་བློ་སེམས་ དངསེམས་ལས་བུང་བླ་ནམས་ཡུལ་ཡུལངན་། 


ར་གཅག་པནྨ་སར་བསན། རྣལ་འབྱོར་པའེ་ཡེ་ཤེས་དེས་ཆེས ་ཐམས་ཧདྱའི་མཆོགནིམཉམ་ཉེ ཉེད་དམ་སྟོང་ཉེད་ཡིན་པས། དེ་ལ་གསལ པྟེ ཁྱབ་པར་གྱར་པ་ཡིནནོ།། །ཞེས་དབལ་མཆོག་འ་ །འབེལ་ཆེནལས་བཤད་ཅང་། རྐ རྐང་པ་ཐུམ་ལྭ། བི 


ཉིད་ནིཆོས་ཐམས་ཅདྱ་ཏི་མཆོག་སྟེ་ངོ་བོ། ཡིབ་པ་དངྲ་བལ་བ ཡིན་ལ། དེ་ཉིད་དྲགམས་པས་མངོན་དྲུ་བུར་པའམ་གསལ་བདྱ་ ད་པ་ཡིན་པས་འདས་པང་དྷེ་པ་རྦགིས་ཤིག། ཅེས་པའི་དོན་དུ་བཤད་ལ། །ིག་དེ་བརྔོད་བནི་དིལྭ་བུ བུའླིསས། 


{༈ འི ཧཱ ཀེ གྨ་ལསགས་པའིཆོས་ཡུ་ ག་བམཆན་པ་ཡ ཡེནན། །དེ་ དུག་ལྔ་མགས་རིམཆེནཆ ཆོས་བཤད་བྤིཿ འྲི་རིས་གནང་།  ཞཾས་ད །རིགས་རའྱི་པགམཆན་ཇེས་གནབ་ར། རིགས་སོ་སའམྱ་པྱེ་བག ་པའྡིརེས་གནངཞེས་པའི་བཅད་ ། 
་ །ལས་ སོ་བ ] ཧོ་ཞས་དད་། པ། སསྐརཏྫལ་ག་ཏསུ་དགྲ་ཝྭག། འའ སླུདམས། སིད བླ་གཏ་ཨའུ་རྣག་ཡཱི། ཞེས་བོདནས་བགེགས་ལ་འབིགས་པའི་བསམ་པསྟ་ཏེང་འོག་དང་ 








670 ཡི  ཐསངཁ་པ་།རསས་ # ༡༢༥ ༥༢༠༠ ༦༧ ༣ སུད་ ཡས་པ 
ད་འ ི་འ ནཤˆསཅྲིྲྤྦྨ‰ྨྫངལ་ ཛལ སྔུ་ལགསྔ་་མངདོད། ཧཱ ྤྱ་མསམད་འབངམ་ིོློདཔམའདནབར ཉིངཅན་ཛ་ ལཿ 
དམ མས་པར །གེས་པ་།་ སྙདཉིདམཔོནསུམ་དྲུ་ཏོགས་བའ་མཐུསསངསྤ་དྲསྣ་ནམས་མཉས་བརྡ་བད་བའི་དོན་ཏོ། སསསས་སིད་ཤར་གའདསབཅའ། དདེགལག་ཧོ་ ཐོ ཧུཐཙཧྕ .ྭཿ¥ ཌྷ 
༥ ༡] རྤ ༣ ལི 
གཉིསཀཏཧོ་ ཨཱ་བསྩེ བྱསུད་པར་གསུངས་པྷ་ཏུ་རལ་བ་པསཿ ཡུང་བཤདཔས་དབུའིནུ་བུདགོས་ཤི ཤི བུད་ཅད་དེས། ༈ ཆོསཉིད་གྲང་ཡེས་ཡེ་ ཤེསམ་༽།ྱ གསམས པའོག་ཀྱུ ཏབབབྲ། ད་པ བདུ ཟོ 


ཉིས 
ླུ ཤིན ྲེ ཁུགས ནང མཉ །ཞེས་བདཔར་གྲས ངས་ལ ཇཱ་གས་གཉིས་ནེ་འའིང་བསོགས་ལས་འབུང་ད། །དནས་ཁི་ལསྱ་བུང་བའི་རལ་བྱི་དིན་ལ། རལ་གེེཆེན་པཁམས་གུམ་པའི་ཞེས་སགས་དཇོད། དེའེ་ རཱ 


གིཔ་ཤེསནེརམས ཁམས་ ་གསུམ་གྱིསས་བངས་པའི་གཏིཊ མུག་འཕེགས་པའི་ཉནམས་ཐམས་ཅད་གཅོད་པརྩ་པད་སན་པྲའ་ཆན་པོ་ཡིན་པ། དེ་སསྦྱ་ཧོས་འམསཅདྱའི་ཐུགས༔ དལ་གཅེས་པར་བཟུངནས་བརྟན་པར་བད་ 


ཊཱུ ྨཙི་བཅུབང་ི་འ། ཞེས་སོ། དྒོཉརའཁོར་ལྷོཿ ± ར་བུནས་འདེ་བཇོད་པའི་བརྡཉི་ཤུ་པ་དངཐུང་ལང་ འཇུག་གསལ་བརྩམྱ་བུང་ཡང་། བཤདྱྱ་རདདྡོརཾ་འབྲེང་བ་ལས། དནསྤ་མོབམ་མྱད་བཅུལ་ཞུགས། །།སྣ་ཆོགས་བསམ་པའི་ངྲེ་ བུག་གེས། ག་འ 
| ག་དཔ རྣམདག་པ། །འདོད་ལྭ་ཐུ ཐུགསྔ་རོས་ གཙོ་བ་ཇི རིས། ། །སེམས་ཅན་དོན་ནྱི་བེད་པའི་ཐབས། །ང་ཡི ཛྫད་པའི་བ་ཡུགས་ཤིན། །དེནསྨ་གེགས་བམ་དུང་ལ་སོགས། ས།མདའ་གཞུ་རལ ཤི་འཁོར་ལ་དང་། །ཐུན་བཞིན་མགསྦུ་ཅིས་དགུ་པར་བེད།། ཙཱ 
བེབམའི་ལགཏཾརིམ་བཞིན་་རིན། །འདི་ནི་ཀུན་བཟང་སྱོད་བརུལ་ཞུགས།།བསམ་པྨ་མ་ཚོགསྣ་རམ་དྭགྱ་པེད། ། ཁདཿསཀང་ནི་ཏགྲ་ཏུ་བཅུང་། །སེམས་ཅན་གུ་དྩབི་དོན་བྱིས་བོས།། ཨོཾ་སྲར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ།།དེ་བཞིནྷ་དི་ཊ་འཏི་དང་། །དྷེ་ལར་མག § 
, དགེདཔརྡ། །།ཞེས་གྲངངས་པྷ་ཏར་ཡིད་ཞིང་། གཞན་ཡང་རམ་ སྣངམངོན་བྱང་ལས། དེནས་ནང་པའི་བར་འོགཏུ། །ཆོསའི་འཁོར་ལོ་བཞག་བྲ་བཱ། །དནས་ལག་པ་གཡས་པར་ཡང་། ཤ། ཤིནཏབཟང་པོའི་དུངྱ་ཡིན་ཏི།།ཞེ །ཞེས་དང་། སི 

(ཆ །ཁབགདབཟྲགགུས་བརབར་གསུངས་ལ། ན་ ནག་པོ་པའི་དྱ་ལ་ཆོགྱ་ཏུ་རབ་གྲི་ཕྱིན་པ་དང་། འདི་ ན་བཟད་པྱོད་བརུལ་ཞུགས། །ཞེས་སོགས་མེ་དངིང་གཞན་ནམས་སྟེར་བརམཇིད་ལ། ་པེང་བ་སེགས་ལེསྱ་པང་དྷེ་ཝ་ར་འྱུང་ ¡ 
ཱ འི་སྐེབས་གང་དུ་ཏེ ཉར་བ་ལ་ནག་པོ་པས་ཐམས་ཅདྲ་སབ་དཔོནྱ་ཀི་དཔང་གྲེ་རེས་སྐུ་ཉེར་བདང་། འཕྲེད་བརམདའ་གཞུ་དྲོང་པབོདཔན་ཅི་དབང་གི་མཐའ་ཉེནདང་འཁོར་ལེ༔ དུདྲ་གྲགས་ བམ་དལ་བུ ་བཞི་དབང་བཞི་པའི་རེས་སུ་སེར་བར་ 


672: 






།གསུངས བསགསམི་འད་པ་ཡོདདོ།། །འདེར་བཤདྱ་རུད་ལས། ། དེནསརབམ་ོད་བྷཏཞུགས།། །ཞེས་སོགས་ཅྲིས་བན་པའི་མོད་པའི་བུལ་ཞུགས་ནིའྲཔེངབར། | ནང་གི་བདྐ་ཏོ 
ཏར ། སེམསྭ་ནྷ་བེ་དེ གྱི་དོན་སླུབ་པ་ལ་སཾརས ་པའྱི་ཊི་རྭ་ཐཱུཔམལ་ཐོད་པ དང་ཁྱཝ་ག་ལ་སེགས་པ་དང་། རྒྱན་ཁླ 'ལསེགས་པྱ་འི་ནནས་ ག་ཤ མཆིད མི་ད པར་ག ་པའི་ཤེས་ ,ཿ 
ཕྱེད་དུ། གསུང་བ་འཇུག་པའྱཅྫཆ ཅྱད ་༤ཱ་བྱུང་དྲག་ང ་བ་ལས། ། གཟུགསནི་ཐོར་ཆུགས་དབྱུ་ངན་འཆང་། ཆེན་པ པོ་ཁ་དྲོག་དཀར་པོའདྲ།།ཆོག བཞིནདུ་ཐམས་ཅདྱ་པ། །སྲགས་ཁྱི་སྔོམ་པསཀུ ཀུནཏུ་བྡམམས། །རྡོང་བུ་རྫ་བ་འབྲསབུརྣམས།། །།བབའ་ ། ། 


བཅའ་བ་ཐམསཿདྱ་དུད། །ཅིས་ནཡ་འབོོར་པས་རིག་མ་དངྱ་པན་ཅིག་ཆས་སྲུ་ཞུ་གསནས་སྨོད་པྱད་བརགསུངས་པ་དེཉིདྲ་དངས་པ་དདྱ་སྲེས་བའམ་བུད་མེདྷ་ལྟུ་ཅངས་ལ་སགས་པའི་ནུས་པྲ་ཐོབ་པས་གཞན་དོན་དུ་སྱོད་པའི་བཅུལ་ཤུགས་ 
འགཔ་ལ་བདེ་ མཆོག་བ གེ་ནས་མ་གོའང་དངྟ་དུག་ །་ཕྲགས་བོགསྦའི་བཅུལྦ་ཐུགས་ ནས་ོད་པ་བརས་མངས་ དེ དས་པ ད་ བས་ད བསགས་པ ད་པ ་ 
ཤད  ོས་བ་གདཔའྱིཔ་ པནི་སེམས་ཅན ཡི་དོན་བླམབ་པ་ལ་ངེས་པར་བནཔར་བ་དགོས་བསེ་བྱཅུལ་ཞུགས་ཡིན་ཞིང་། དེ་འཛནཔའི་པྲ རྲི དངྱགེགས་བམ ་ལ་སགས་པིན་ཏེ་ཚས་ བཤད་སྦྱིའི་རྗེས་གནང་བྱས་པ་ ་འདེ་ལ་ 


















རྩ འ ླར ༡༨ ་ གས སྲསྣཾྣཾྣཾྣ་ྣྨྣྨྱྲྤསྤྨྣིོདཾ་་ོོོོོ་ཾཾྲཀྲཀྲ་ེ་ི་ཾ་ཾ་བ་བྗྣོྣོྣོཾྣྣ འཐ ༧ 
ཏྤཱིསྫོདཔའི་བཏཱལ་ཞཱགས པྨ་པོན་པ་ཞེས་ ཧསི། བཤདར་རང་ལས། ཇེས་གནདྱ་ ན་བ་དའམངུག་ཐབ།སསུ། | འདྲན་ཀུན་བཟད་སུད་དྭ་ལྔ་ཞུགས། །ཞེས་ཉེ་ཚགླ་ནོས་པ་དང་། དབང་དོན་ལས། དྭ་ཏྭ ཉྟར་འལོར་ལོ། ལ་སོགས་པས པས་པསམ་ པྣ་སཚོགས་པའྭ། ཛུ 
སར་ན་ི་ཐེ སྤྱིད་པརྙམ་པར་ངག་ 'པརྱ་བད་པའི་སྦྱེད་པའི་བརྟལ་ཞུགསྲེ བེན་པདེ་ཉིད་བྟཏན་བརྱ་བ་པ ༤ ཡྱི་ཡིར། ཞེས་གསུངས་ བྲེས །དསན་ ནྭ་སབས་འདེར་བྱུམ་དབང་བྱང་གཅིག་ཏུ་བདན་དོའི་ནང་ཆོནྱ་གི་ སྐྱེད་པའི་བརྙལ ཞྲུགསཊེ ཁྱེ་དབང་ལྔ་རེསག ངཿ 
ཏཾགེ་སོང་པའི་འྩོ་ྲཞུགསྦྱངན་པའདི་ཉིད་འཇོག་དོགས་པརམངོནནོ།།དེནས་སོབ་མྲ་ནམསྣ་ནམ་སྣང་དྱུ་བུ་ར་བར་མོས་ནས། འདྲེང་བ་ལ་སགས་དབང་ནམས་ཅི། །ཞེས་བནས། འསྣནམས་ཐམས་ཅདའགའ་པར་རྒར།༽ཞེས་པའེ་བར་བཛོད་ད། 
ཱ དབང དངྡ་ཚེས་བཤང་པ་ལ བདས་པའྲི་ཞནས་མབམ་ བམུ་བསོགས་ི་ཤིག་ཅེསརེསས་གནང་བྱའིནིཡིན་ལ། དེནི་ཉྲི་ཡ་པ་ལས། ། བྲུམ་ལ་ཡིན་ ཡུལ་བའེམངུག་ཐོགས་སུ། དྷ་ཡཱ་ར་པོནྐད་ བྲུངས ནས་སུ། །བྲམཡེ་ དམམཉེསྱ་ཐུར་པས། །ེ ྱ 
|[རེེམ་ལནི་ ས་གནང མཆོད་པ ན་ཧེ བྱེས་མངོན་མ་ཆད་སིན། །སསྱངས་ཤཉཅང་སན་པནྭ། །བྲ་པདནསྔ་པག་པ་སྲུནྲ་པངས་པ། །ཧོད་ལ་ངས་དེང་འཕྲེང་ བསོགས། །དབང་བླསུར་བ་ ་བ་ཡས་དབངདརརོ།། །།ཞེས་པནས། ལསྣནམས་ཊམས་ད་ ༥ 

ཆིའུཐ་པར་འབུར།།ཞེས་བའི་ར་གསུངས་པའི་དགོངས་པ་ཡིན་ལ། ] འྱུ་རནེ་དབང་དོན་དུ་ཀོད་པའིཚིག་དཔམེ་འདབམང་ཤིང་། ཟི ཆོག་དའེམཇུག་ཐོགསསུ། དྷེ་ཉརྱ་བས་པ་ཤེས་པའི བནི། །སངསྤྱ་ཧས་ལ་བན་འདོགས་ཞེས་དྲགས། །དྲརེས་སངས་ 




















རཾ རྒྱསཀུནམརྱེནཔས། །བྱོདནི་མངོན་པར་སུང་བརའགྱུར། །ཞེས་པའིརང་པ་བཞི་ ཞི་པཞིག་ཡོད་ལ། ཟུང་འཇུག་གསལབལས། ། དེརེས་བམས་ཏུག་པ་ཡི།། །གཟུགས་སུ་ སུལེགས་པརརད་དམེགས་ཏེ ས་ཨརས་ 
ྦ ]བ་མཆོདཔཡི།། །།ཇེས་སུ་གནང་བྲ་བོབ་མརྦ་སཱིན། །བངབ་ལ་སོགས་དབང་ནམས་ཙིས། །ཞུས་བནས། ཨྱོདྷཏགྲ་བམ་ལྭ་གྲུས་པྲས།།ཞེས་པའེ་བརྩཡི་འགུར་དབངདོནདུ་བཀོད་པ་ཇྙིཉ་བ་བཞིན་དང་། ངྷེ་ཉརྱ་བུསནསསྦྱ་ངས་ལ། པན་འདྲོག་ [ 

་གཟོཞེས་བོད། །འེསནྱ་བས་པ་གཟོ་བཡིན། །སངསྤྱ་ཆསྣ་ནམས་ཀདྱ་ཁོད་ལ་བྱསང་། ། །ཞེས་ཡང་གསུངས། ཆིག་ ཤ་དེ་དག་གི་དོནནི། ཕེང་བནས་བཟུངཏྟེ་སགསྱ་ཅིས་དྲཔས་ པྱ་པབོད་པའི་བྭཅུལཞུ་ གསྦའི་བརྩི་ དབང་ནམས་ཅིསད། ་དབང་དརྐུར་ 
བ་ང་ཕེབྱ་ཤྲིན་པའི་ འམཡུ་ཡིསྣ་ཇིག་སེབ་ཐམས་ཅད་སོང་བའི་ནུས་ པའམ་ས་བྱ་ ་བོན་ཁྱད་པར་བ་བཞག་པ་ཡིཞིང་། དའེ་མཐུསྭ་བ་རྔ་དིག་བ་ ཐམས་ཅདྨ་ནམ ་བར་སྲྭ ངས་ཏེ ཏྲ་སྤཔས་པ དངྱ་ཏོགས་པ །ཁྱད་པར་ཅནྷ་བཱི་སངས༔ རྒྱས་ཀུནགྱི་མདུནན་. དི 
གནས་པྟ་།་དྲ་ནམས་དང (ྱདམེདྱི་ གོ་འང་ཐོབ་བརའྱབ་རར། །ཡངན། ཇྲིག་པ་ཐམས་ཅདྲ་དམ་པངས་ཏེ། །ཞེས་བ་ བྲ་པངབའི་ནུས་པ་ པ་བཞག་པ་དང་སངསྦྱརས་ ཀུནྱ་སི་མདུནན་གནས་པནི་འཅིལ་འཁོར་དུ་བྱཅུག་སྡེ་ཉ £ ་འོ་བྟཅན་བས་༢ ་བའྱ་དསཿ། 
༧ མདུནན་མངོན་ཧུམ་དུ་གནས་པ་ཝར་མཐོང་བའམ་མངོན་སྐུམ་ དགནས་བྷ་རྱ་བས་པ་ལ་བཤད་ཅང་རུང་བཅམ་མོ། །དྷ་ཙ་ར་བུམ་ དབང་ཛོགས་པ་ ལེགས་བར་ཐོབ་ པས་དནིས་ མ་ །ཁྱེད་དཀི ལ་འཁོར་བྲི་བྲབ་ ྱས་ནས་གཞན་ལ་དབང་བསུརྨ་ 


༠༡༠།།ཱ པོ མོབོདཔོདུ་ོང་ཏོ། དངམ་ཟད་ཡིདངོརྔཝགསེས་དོན་དངྲ་བྲག་མཆོནསོགས་ ལཱ ལརབླགམསཔའི་མགུསཨ་བྱསིདའིམདང། དྲ་བུནཔའྲིབ་མེདྱྱི་ཅུད་དང་ནལ་འྱྱོརྦ་ཆུདམན་ཆད་འྱི་ཆུདྲནམས་འཆུད་པ་དང་ཉན་པབློག་། 
- ¦ བདད་བུྱཅིས་ འཛིན་པ་ལ་དབང་བརའ འགྱར་བརསངསྤྱ་རུས་དངྱ་བངྱ་ཆུབ་སེམས་དབའ་དང་བཅས་པའྱི་ད ཆགས་ནམས་ཧྲས་བང་མཐུན་པར་བསམ་ བྷ་སཾ་དགངས་པ་གཅིག་ཡིན་ །བུམ་དངང་རོ་གས་བྭ་འོབ་པར་ལེད དནེ་ཞེ་མུང་ལ་སོགས་པའི་ 
དྡེ དྲིས་ངྱོདིབ དང་། ཡུ་ བངའྲོ་ལ་། ཝ་གནྲས་བསརཁ་ད་ཡེ་ཤེས་ཝ་འགུབ་ པའི་བག་ཆགས་རིན ྱིས་སིན་པ་ལས་ ནམངས་པའི་བདུད། ཡུང་པོའི་བདུད། འཆིབདག་གི་བདུད། ཉྱའི་བུའ་བདུད་བཞི་ ཕཱ་རགསྦ་ནམྲས་ལས་ཆལ་ཏ ཏས་པྱརྦས་ 
མཆ གི་དསྒ་བ༔ གླབ་ཏྲམས་ཅད་ཐབ་དར་ རཱའྱག་རའོ། །གཞན་དོན་དངྲ་རོགས་བང་འོབ་ པའྱི་ིར་དྲུ་བང་སེམསྦི་ སྱོད་བྲ་ར་བྲས་ཆེན་པ་ལ་མྲི་ྲམ་ པསན་སེང་གེའི་ཕྱོད་པའམ་ བདྷཆང་གྷི་རགས་པྲམ་ པ་མཆོག་ཐོབ་པའྲི་དོནས་ གཞང་བཀག་གི་ 
}† མེ་མས་ ༈་གུང་ལའང་བག་ཚོབ་མེད་པརསེང་པྷ་ལྭ་ང ཏུའྱ་སོད་པྱ་མདྲནས་ཁཱུད་ཡིས་སེམས་ཅནྱ་རུ་དྲན་བོས་ཤིག །འཇུས་པའྱི་ཧད་ིམ་ལས། རྣ་ འའཐོར་པའི་པོད་པ་བཏན་པའྐ་དབས་ཨུ། འཇིགས་པ་ཐམས་ཅདྲ་སྲལསནས་སུ།། །།དྭགས་ 
( བསེདཔ་ འི་སེམས ིསའི། །ཐགས་པས་སེང་གེ་བཞིན་དུ་པོད། །འདི་ལ་མྱེ་བྱར་ ཡང་མད། །དེ་བཞིན་མི་ཟའང་ཡོདམ་ཡེན།། །སྲ་བརརྱི་བྱ་ཛང་ཟད་མེད། །རྭགྱི་བསམ་ཅི་ཡང་ཡད། །མཉམ་བའརམ ་གཞག་སྦོརབ་ཡིས། །རྟག་པ་ཉེད་ 








༠7 འི་བ. །དུ་མཉམ་པར་འཇོག །ཅིས་པའི་འགྲེལ་པར། དཱ་རོ་པས། འཇིགསབྲ་མངས་བཞེ་བདུད་རིགསྤ་ཁྷི་ཁ་ལ་སགས་པའི་བསངད་དང་། དྭགྲས་ སཱ པ་མེདཔནི་ངན་སོང་ལ་སོགས་པརྱ་ཆེ་བའེདོགས་པ་དང་། །སེངགེ་བཞིན་ 
ུབྱོདཔའྲི། འདི་ལམྱི་བཅུང་བང་མེད་ངེས་པ་མནྭཅདྱིས་ བསན་པའི་མཱུདཔ་ལ་འཇེགས་པ་མེད་བརསྲསྲསུ་ ལེན་པའི་དོན་དུ་མཛཾད་པ་དྲི་ངོ་ལྒམ་རིམ་ ཕའྱི་ཕྱོད་པའི་དབས་ཡིན་ཡང་། འདིརའེདངྱ་ཕོགས་མཆུ ཆུངས་ པའེབཤ། ཤད་པ་ངུ་སན། 

འགིས་པ་པིནན། ། །གཞན་ཡང་ཁེདྱ་ཅིས་ཆོསལ་པརྨ་བསྭ་ཀུ་ནནས་ བྲ ས་ཏེ་གཞན་ལྱི་པིན་པདང་། སེམས་ཅུ་གཏུན་ནས་ཡི་ཕན་པར་གནོང ནོདཔའམ་འདོལ་བན་པྭ་བུརྨ་དང་ཡང་། ཡུགས་གཞོད་པརའྱུར་བའྱི་བ་བ་གཔ་ཡོན་པད་ 

མ་བླསབས་པས་རང་བཏམ་པའདངྡ་བུག་འྲ་ ལ་ཤིན་ཏུང་བ་འྱབང་བར་བོང་ནའབ། བ གཞཞནདོན་གཙོ་བོརྦ་བསྱ་བུའ དྲིས་བ་ད་མྲི་བུའ། །དནྡིཊོཿ ནིཛམ་བཉི་གུ་ ་ཨུཔ་ལྭས། ས། གཞན་ནམས་དངན་འདག་ལའའཆུང་། མགབྔམལ་ཡིན་ 


བུ་ང་པན་དང།།ཡན ད་བདེ་བས་བཏ།།བདལ་ངའི་ནྱབའ།།ཞེས་དང་། ྷཾའུ་ལས། ཆུའི མི་འ ཙིརརགཞྱདན་བས་མམེ།།ཞེས་གུསཔའཔ་དཔར་བན་རབ་ཤདཔ་ཡིན་པ། ཡ་ཆས། 






དཔེམྱུདྱིས་སེ་རྨ་ས་དང་ཡང་ཡང་འཆད་པའྱི་མ་ངལ་ལ་ས གས་ང ན་ལ་གངྱ་ཝེགསྦ ི་ཕན་པ་མྱི་པད་པ་དྭ་འམང་བ་ཤིན་ཆ་པའ་གནས་ཡིན་པསཿ ་བཞས་བཤད་པ་ཡོདོདྲ་གཡ་ཉིདགཞུང་གི་དགེངས་པ་བགནས་སམ་ ¡ 


པབ 


འ་ པཿ་ཇེས་གནང་བ་ཞིང་། དྷེ་ཏ་རྔ་རེས་སུ་གནང་བྱ་ཟིན་པལླ་སུབམསྭ་ཕུགྱ་བུས་ཏེ་ཐལ་མོ་ཏིང་གརྦ་པ་པནས། གང་བ ྱལ་བ།། སོགསླརསྣ་ཟོསྦི་གོནས་ཁས་བངས། འི ནིཉི་ཤུ་པ་ལས། ། :¡ 

སུ གནསྲད་བྲ་ལུས་ བཅུདཅང། ཏི །སྙིང་ག་འི་རྟེན་ལཿ ཀང ས་ད འདེག ཧཀ་བུ་ིར་ས།ག ་པའི་གངས་པག། དིབ ག་དེ་དག་ང་ སིི གི་གོས དེ ིག་པ་འབུ། ། ༠ ¢ 

; རླཾཿཨཙཱསཱ་དཱང་དབངདང་དགུང། །ཇང་བང་བེད་དང་རེངས་སོགས་དང་།།བསད་དང་བསླྲད་པ་ ཐམཐེངདདེ། །ལ་དམསེ་བ་པརས །རལ་གྲི་མིག་བ ནྭ་སའོག་དང་། །མཆིལྷ་ཁམ་དེ་ གནངའཆི་གས།ཀན ག་་་ 

དྷ དེ་དུག་ཅི་དགའླ་མབ་པར་ཅེས། ས། །ཞེས་བོད་པའྲི་ངེས་སྲུ་རབམས་ཁས་ལེན་བ་བར་གསུངས་བབཞི་ ཞིན་དུ་དྲའི་ཆེག་གཞན་ལས་ཀངམང་དུ་འབྱང་བརྣམས་དྲོན་འདྲའ། །དནས་རྡོ་ར ལི་གཅུའཞུགས ་འི། ། ཧཱེབ་མྒརཱསྙ་པདྨདནས་ར། 

དིའི ས་མི དས་སམ་བིས་ཨུར་པ་འཆིས་བྱལསནས། རཱཾ་ལསྱ་ངཱང་བའི་རྡོར་དྱུངད་ སར་བཤད་པྨ་དམས་ དང་འདྲད་བརྦ་བས་ཏེ། སྲོང་མའི་ལག་པ་གཡསས། འདེད་སངས་ཆུལ་བམས་ཅད་ཉིད། །ཅས་ 
ཨརྡོར་འདིན་དྷ་སྭེ་དཱང་ཆུ་བསེམས་གང་ད ་ཇ་མབད་པྨ་དམས།་དང་ ང སྱ་ལོ་ ངི ་བྲ་བམསཿངྱ་ཊི་ངོ་བའམ་རང་བཞིན་ཉིད་བ བདྷེ་སོར་གི་ཡེ་ཤེས འིངས་དོན་ ཟུ 


= མཁལ 





གྱི་རྔེརྨ་མཚོན་བྱུང་ཡིནཱ་ལ། དནིདྲོ་རེས ཡས དཔའི ཅགན་གནས་པྱ། ུད་ལ་བུའཔ་ ཡེན་པས་ཁུད་ ཉིསངནི་འབབས་དུསྱི་ཡ་ཤེསྦ་པའི་ངོབོར་མོས་པའི མ་པ་དངམྲ་བལ་བརྩ་བུ་དགྲོས་ པས་དོའི་དན་པ གསོ་བའི་འི ཏྱ 
རྔ་འདི་ཏགཏུ་བཅང་བརྩ་ང་ལ། དེརྱི་པགན་རྡོར་སྟེ་རྔོར་སེམས་དཔའི་ བུལ་ཞྲུགས་ཡིན་པས་གཞན་ཡིསཡི་ ཡེདཱ་པར་ཤིནཏུ་བརྟན་པོར: མོསཔ་སད་ག་ད རྡོརཾ་འདིས་མཆོན་པའི་ཡེ་ཤེསྣ་པའི་ པཱིརངབཞིན་ཅིནང་གིནོརའི 

ལས་གསལ 

༨ 





མཆོནྱ་བངྱ་ དྔར་འདྷ་ཏ 
སི ཉགྱ་ཏའམནམ་དྲུའངམ་འབལ་བརླ་བེས་ཤིག །ཅས་པའོ།།སློ་བམས་ཅང་དྲོར་རིང་གརབབང་བ་དང་མཉམ་དྲུ། ཨོཾ་སྤརྭ་ཏྣ་ བ། པགས་རི་རེས་ཟེ་བེད། ༈ དབངདོན་པགས་རིམ་སོགས །ལས་དྡོ་ར་བཟུང་ཞེས་བྱ་ 
ཁའལ། ཁས་བངས ཁྲེ་རོར་དྲི་ཆོག་ལས་རྡོར་གསོར་བདང་། བདེ་ ཉེན་ལོལ་མཚོརྭ་ཉིང་གར་དཟུངབར་གསུངས་ཤིང་། དེ་ དངིན མངོད་ལསྟའ་པབའིཆོ གནས་ མ་དུཆེག་པར་གྲངས་སོ། །ཐགས་དོན་ནི། དབཞིན་གཤྲིག 

བཟམས་ཅདྱའི་དྲསྲ་བྲབརྡོརའི་དམཆིག་འདེ་བདག་ལ་ཞུགས་ཤིག །རྔར་སེམས་དཔའ་བཟུང་བར་བྱ།།ཞེས་པ་ཡིན་ཏ། སྤརཏྣ་ཐཱག་ཏདབཞིན་གཤེ ༥ ཚནི་པའི་ལྲེ་ ས་ཡང གང པ་པོ ྲ 
ཏྲིི་བཞགས། ཨ་འདི། ཏྲུ་བདག་ ལྤ ངྱ་རྭ་མཱ་ ཡ་མི་བྲརཾསྟེའ་རྡོ་རེ་སེམས་ དཔའ་བུང་བར་བྱའིའོ། །བཟུང་བའི་དྲོ་ར་སེམས་ དཔའརཇྙི་པ་ བུ་ཡིན་ཞེ་ན་ྡིལས པའི་ལེ་གེའལ། དྲ ཙུཾ་གིསམཆོན་པའི་ཆོས་དིངས་དརམི་ཡིད་པ 








ལི ༣སྲང་བརྩ་བབའི་ཕྱིར་བདག་ དང་བ 


སི །ཛོ་གས་བཅད་དང་ུག། ས་དེ་གཉིསནི། དེ་ཉིད་ པདིདམ་བུ་དངའ་དང་གརྱ་སི་བཞིཔ་ལས་གས་སདང། རྡརའིདལ་ཞུགསབྱིནཔ་འ་། པྩོ 
] སོགས་ལས་འདི་ འདྱ་ལརབྱ་སུསས། སི །དམས་ང་བཿནངདྲགསད དབུརྱབ་བནི་ཉི་ཤུ་བརམིངདབངགི་གོང་དུ་གངས་ཤིང་། ] ཟུང་འཇུག་ གསཙི་བྡ་རའགཅ་ལདགསྦལ་མདག་འདོ ངུ་གསུངས་ལ། ཡུང་བྟཏན་དང་དབུགས་ དབང་གི 


དེན མད 


ཨུན་འ ཁླདད་ཨ།ལ་ལང། འིཨི་ དགོན ཐཾ ང་པའྱི་རེན་ཏ་པ་ དངད ྣམདང་དངའི་ཅིག་ཆགསྱིརིན་པ ས་གས 
ུ་སེ།ལ་ལ་ ཅིབྲལརབྱར།འདྲ་འི སྐརས་ཨཞཱ་ལྤད དཔས་པ་ལྟ་ཏྱུས་བད་ཨྲེ་འཱཏི། 


པྷ་ཊ་བུ་པྱཾ་པརཾན་ ར་བྱ 










།ཞེས་བཤུད སྤུང པོ། སཾ་བདག་ལ་ཞེས་བ རབ ཐངྨ་ཨཱ་སེངསགསྦ་ཅིས་གསུངས་པ ང་མཐུན་བརྩ་བྲག་པ་ཡིན་ལ། དུས་ལའོར་ལས། ཧུ་རོབ་པའྲི་ངྭསང་ག་བཟང་པྩོ་ནུ་བྷན་མསྦའི་ག་བཟུངའོ་ལ་ས 
ཟི དང་ལ བ་རང ་ ་ཡོད པརགསུངཔ་ ཛར པང་ གླི་་ཞེས༽ བའ ་ལ་བྱསརདགོས་པའེ་ རུ ཅ་བཏུང་འདགེ ལ་ི་འཇུག 
(དངས་པས་ཨདའྟ་ཏ་ཞསསམ། ཡང་ དུ 


ཛམ ཨི་ཧི་མྱ་པིས། མེསྩས་ང་ 


འདྲབངདང་ཉ་ནིག་གསུངས་ལ། ཟུཔའཇུག་གསལ་བ་དང་ཕེང་བ་ 


གའུན་ོཟླ་འི་འ་བར་འ་ཞིའ་པརའ་ཤད་པདཔ་ྱུནཔས་དཆར་ ངེ 





ངང 
སབ 









༠༠༢ ་བའདེབས་བའི་ཚོགལ་སོགས་ པ་དགཉིས་ཀརམྱ་བང་ངོ་། །བཤ དྱ་ཧཱད་རྔ ངབ་ལས། ཏུང་བྟཿ དུ།།བསམ་པ་དང་བསྔྲབམ་ལ།། རས་སྦྱརས་རིགས་སུ་འཇུག ༽ྱདྱ་ཅིས་དདག་ལ་པཱང་བཅན་གསེལ།།དོན་། 
ལུང་བྷས་ནྱ་ཀ། སས ་ ངའདྲོད། ངདག་བདག་དབུགསྱ་ངང་། །བང་ཆུ་ྱ་སོད་པའི་བཅུལ་ཞུགས་བཏུན། །དནས་དོ་ོསགས་འབལ།་ 

འི་ལས ཐུ རོ ལི ཁད གསངསྤྱརས་ཀུནྱ་ཙི་གེ་འབང་མཆོག དྲ་ས་དཔའཅན་པ་རབངད།།འམས་གསུམ་ཡི 
ད་ལ་པཆཱ། །དཔལ 


རི ངསཔ་ལ་དབངདོན་དུ་ལུང་བན་དང་དྭབུ ེབས་གཉིསྱ་ཡོགས་གཅིག 
ྫ སི་དང ་ ནྲས་དདཔ་གུགསྲུངབ་ལོབ་ད་ མོ དོད ས་ད དེ ས་བོ་་ཅིག། 
ས÷±ྩ ཉིད 7 ཧི་དོན་དུ་གསལ་བགདབ་བ་དང་། དྭ གིགས 


( 





༢༄༅། དཔཔོ་ཡ་དབང་དོནདུ་བམའི་ཞལ་པལསནྱིའེ་ ནྱིསེ་ཞེས་འྱབུང་ ནྱི ང་ལས ང་དོནྱསེ་ ར་བ་ཐོབ་ཉེ་ཆོསཀྱི་ཧལ་སྲིད་ལ་དབངབསྒུར་འའྱེ་ཆལཆབཏྱ་སྱེས་པ ཟླ 
| ༡དདགལ་མགོན་པོས་ཡང་ ཡང་དགུ་པར་ གེབསྣས ོང ཅང དབུགསདད་ ར་གས མི གནོད སྨ ཆི རུ དག་བ ེད་འདབང་ འི་ཆོས 
ྐླ དདུགགིས་བཅུང བས་སོ སོ།ཞེས་བཤདྡ་གི་པར་ཡམལ་ལ༽ རྒྱདཀཿ ཚིགྲ་པརྲ་དས་བྟལ་རན། རྐདཔངང་པོདམ་ཡ། དི བུ བྱས་ནས་ ཉགམྲ་མརདང་འདྲོའ། ། །དཿ སུའམམ །ཏོག་གང་ལ་ཡོན་པའྱི་པར་གཉེང་ རླ 
འ་འ འའངའ་རེསསས ས་རབའས་ག་་། 
ད ཊཾ དྲ་ནམས་དསྔ་ངོ་གསུཔའྱི་བཆུྱཏྲཱ་དབྟསན་པ་རྩབ ལབ་གས་པའ ཱུ 
( ¦ བ་བསུད་སུལ སགནམ་ཡུང་ ཁུན སས རམས སོགས་པའི་དེ་བཞི༔ བཞིན་གཤེགསཔ རྩ་བུརཊ སཿ ཨཱ དིབ ལབས བ་ ཤིགསཔ་ ༦, 









།པདགམདངས་འ དག་པསེ། ད་ལཡོངས་སྱོད་པའི་ལོངས་སྐུ་དང་། གྲིད་པ་འཁོརབའི་གནས་དནི་འགྲོ་བླམམསལསདཏྲོད་ ྟ་ིངམཆམབཐཱ ཕྱརབ་འགོག། པའི་ཞི་བྱམ་ངན་ལས་འདས་པ་ཆོསྱི་སྭ་ཁབ་པར་འགུརརོ། འགྱུར་འོ། །དེ་ཡདདའཞེན། 

ཞེས་བ ཨུདད། སྨིརེསམ་ ལ་བྲའས༠དྱཀིསམཀིན་གཅིག་དབངམ ཅིག་ཏུ ༥་ཐའྱཧུརྟཏེ། མ 
ཏྲུ ཅྲ་ཧན་ཀྱི་ལགྱ ངི ཅིད ་སའགས དེའི་སོབས་ཡིནནོ། ། །ཞིས་སོ། །ཕྱག་རྒྱ་འདེ་དད་ཝགས་འདེ་ཞེས་པའི པཆས་དྷེ་ཝུརབཤད་ལ། ་ཡངན་འྭ་འང་བའི་དངངནསངཛའི་བཅུ་ལྲ་འུགསེ། ; 
 བར་གི་དབང་ནམས་འདར་ཡི་རུང་བསུནྱཔ་གྱ རདང་ཡིདྱ་ོབ་པས་ཛགས་སྤུ་བསྟཏེ་དབངགི་ཏེནའབུལང་དག་ལེགས་པར་འབེག་པའི་མཐུ་ལ་ རེལ །དའིཚླ་བྲམ་དབཞིན་གཤེགས་པའི་ཆྭལུགས་སྱུ་བདབབཤད་ཏུད 
 ཱོཾ་ལམ་གསུངས་པ་ལུར། ཉི་ཤུ་པཟུང་འཇུག་ གསལབྲ་འེདབསོགས་དགངསབ མཐུའུ་ཞིང། .ཁོདིལྱ་ཅེ་དྲ་རིལ་ཆོག་གཉིས་ལས གོསྦཌི་ག་སེང་ག བིན་བྷཏབསནམ་སླེང་གང་གཡོནྱ་ལོགས་སུབཟུང་བརབ་ཅུ་ས་ལ་གཡང་ ་ ་ 
པའྱི་ཕ་ར་ལཱརཀ་པས་མི་འཾཇེནས་པའི་ཡགྱར་དང མཆོགྱ་པིནའདམ་ངརམངཾདངིང་། ཆེ ¿¥ ཇར་དྲ་བིངས་འཁོང་བྱསརྱརིཟིན་དས་ལས། ; 









882 ཡི ཚྭ་སྣམ བསྟོདའི་ཚོ། ནེ པཱ་ལ ཙི 
ངང ༄ྱིེངས།་ློིོ་ 
ཛ་ ཏག་བགའི་ ཡིཅེགས་ལྔ་ཆོ་ ནབཅམ་ཡིན་པས། ད་བཞི བལས། མེ་ཏོགལངྲས་ གསུག ཞེ གཤེགས་པའི་གཟུགས་པུ་བོམ ཁོ འི་གོའམཡུ་དྣ་ནངའ་བའོ། །ཞེས་པདདམཐུན་པས་ལ་བཔས་ཁང་བཤད་ | 


¡ དབགས །ཉི་ཤུ་པང་ བཞིཞག པཐམས་ཅང་ངང་། ད་དང ༽ །ཞིས་དྲང་། སདཧངས། ིཀ་དལ་པཔང་། །མ་བའ་འགྲོམ་དང་བམ་དཔཉས། །མཁིན་གིས།ཡུང་ཏོཿ 


ཏུ 
ཾ 


ཚོར. 





ནྲ 
ར ད ན་པ་དང ག་དབངསག ནམ ཕོད ་།ུག་ ་ ས་བཅདདེ། 
༧ འི ཕྱི་ལ ག་པསགས་འྱངརམི་བ་ང །ཡོད་ངང་། རར ་ །ཞསྔས་ཞམའར་མཆེནམའ་གྱསང། །དནས་ལ འཇིནས་པའྱི་ཕ 


འོ 






གནས མླད་སམ་ཡ་ཧནླཱ་ལཊ། མཆོ་ ྱགསངབིལཁ་འདན །ཞེས་ ། བྱུར དེ སྩབ །དེདགུགི་དོནལ། མྲངས་མ་ཡཧུན་ 
བྲ པའྱི་སྡར་ངིརེམཡན་འདེད མོ་ར བསན་མིང་ཆན་པོ་ཡེན་ལ། རམ་རང་ དོཿམ་ ` སམས །དཔང ཛོ སསགས ངད ང་ ¡ 
¡ བའེ་དན་ཡན། ནོ། །གུབཆེན་འཔལ་འཇྲན་དབུབ་ བཟུང ཡར འདོ ད་བ འི་མི [བམས ས་ནི་བ །དབས་འངོ་ བཅམས པལ འདྲི །ལས་ནམ་ཡང་ལ་ 
#བྱའོ། ཡཧྭ་ད་ཕྲཊ། ཅེས་འུབུང་ ལ་གསད་བའེངོད་ ་ཱ ངབ 
ཉྭ སླམས ས་བ གེས། དེབ་གསར འང ལ་ ས་དངྲ་པལ་པའམ་བཏང་བའྲེའ་གས་འྲངབ་ཁམས་གྲ་མན་གཞནགང་དངམདཔ་དཔའ འ་བ གོའ ༢ 
























།མའེདངིག་ཅེས་པ་ཡྐིནལ། བླམེད་ལནི། འདོད་ཡོན་ལ་ཆགས་པ་ལམ་དྲུ་བྲས་པ་དངྲབལ་བྷ་སྟེ་བངསཔས་ནྱིརུརྦདུ་སངསྦ་རས་ཞོབ་པའི་ཉེ་ལམ་བངས་པ བདྲེ དགཆེབམ ཞིས་འབེལ་དགོས་ལ། དྷེལ་ 
ཤཿ ཿཡུའི་ཝ་གས་དོནང་། བྱུབཐོདཔའི་ྱེན་འདོད་ཡོན་ལཆག་སཔམྱརཅི་དམཆིག་ པོས དུ་བ་ི་སས་ཞྱིས་རདམསས་འབ་པའི་ ་སྦ་པ་་པ་ རི གིས་འབད མོ་པ མའ 

། ཅད་ཀིཆེདདྱུ་བ་བའི་གཏུལ་བལ་ ྦུཔར་མིརུངབསན་མ་ཆོག་ཏུ་གས་བའི་དཔལ་འཇུས་པའི པའི་དྱཀིལ་འ།ཁོར་ འདིང་གདོང་གཡོགས་དང་བཅས་ཏྲེ་འོ ཏ་འུགས་པ་དང་། དོང་གཡོགས་ད་ ལ་ཏེ པཏི པབ ིངས་གིངའེངཔ་གདངས་ེནོ།ན་པ། སྭ་ནག་པ་ 
ཀུནཏེ་ཤིན་ སྐུལས་ཆེབམང་པྱོ་བང་ནསྐརམ་ང བརྡ་གོལ་བའི མུསའདས་བུངནས གྲིམ ་སྤུག་བསྔལ་རྒྱུནབཏད་པས་དྲ་རྲེང་ ` འཐོརྦྱ་ཡིས་ཡིད་བདུ་བར་གནས་ ནས་པ་ཡིན་ཞེས་སམ། འགྲུངབྷ་འུརན། ད་ ཡོད ཤེ 
' དྲགསནས་དུས་ཚེག་ དངྲ་སོཿ མ་པླ་བས་པསྡ་པག་ པ་མི་བེད་པདངས་ལ མཁུས་དརིངནས །བྫ་མས་་ དནསོང་གྱིར་བའ ་ཆདནས་བདེ་ འྭ་གུའ་ ིབད་བ་ལ་ངེས་ པར་གནས་ ས་པའི་དོན་དུབ་ཤད་དགོས་སོ། །བདེ་བཆ མཆན་བུ པྲོ་ཡགས་རྒཱ ཀྱི་མུར་ལམ་ བྷ 
&་ ཡའདི་ ¦# § འདེ་ལ་ཞུགས་ཏེཉམས་སུ་ཐངས་པས་འི་ ཅྱིསནས་སམ་ ཡྱིན་ཆད་ལས་ཉོན༔ ར་ཨ ན་གྱི པ་ སྤྱག་དང་། དྲད་པའ འྲི་ཐུག་བསྔལ་ ལསྨ་རམ་ པར་གོལ་བལིཆོསྨས་ཐོབ་ པདའྱཔར 




















རོ། །ཞེས་སམ། ཛགས་ ང 





















690 གྐི རིམཆེན་མོརདཱངས་པའི་ཕེང་བའི་ཚིག་གི་འགྱུར་ལྭས། ། བདེཆེནཐེག་པ་འདི་ལསནི། ྱིནཆད་འཆིབྱ འོང ཆོད་འམེད། །ཅེསཔ་དང་། དཔལ་མཆོགཏ། མིཆུགས་པ་ད་ པམི་སོདཔས། །ཅི །ཅིསྱ་༡ངམི་འཇིགྲས་རོལ་བདྱ་འེས །ཞེས་= 
འུ རྣམས་གུང་བླིགསན་བདུཆེན་ རྔགས་བླ་མདེ ་ཐེག་པར་ཞུགས་ སྭ་ཏེ་རིགས་ ངེབ་ ཕའམ་རིགས་ བརྟན་པོ་ རྩ་བུས་པས་བྱིན་ཆད་ དད་དེ་ལས་འཆི་བྷ་ངེ་། ཉམས་ནུས་ཐེག་ ག་པ་གཞནྱ་ི་ལམ་དྲུ་ ཞྲོག་པ་ཡོད་པམ་ཡིནཿ [།ཞེས་བ་ཤེདྱ་ཀང་ ཟླ 
| ཅུང་བརསམང་། གིད་པ་ཤནཱཏ་དག་ང པ་སོོགསྱའི་ ཀྱི་དོནའི་ལུང་བསྟནབྱི་ཚོ' །དོན་དུང་འདུའོ། ། ། །རྨོན་པ་དང་འཇུག་ པའི་སྐེ་བྲོས་ གཉིས་སམ་ཀུ རྫབདང་དོན་དུམ་སེམས་བྱུདགུཉིས་ནི་རུམ་པུྡ་པངཔའ་མྲིར་ལ། སི་ ད་དེ་གཉིསཇྷི་སར་ ངི 
¦ བགིདན། ཐམསདྷརལ་འདོངྲ་ཡིསེམས་བྱ་ེད་པའྲི་ཞབས་ཚུ། ཟུཔ་དངདོངི ལུཔ་ཞེས་འའི་ཁུག་ཆྙསིནམ པཅནདུ་བྱཧེད་པར་པུབ་ཡིནཞིང་། ད་ཕན་ཡོནན། སམས་བྱའད་བཉིདཿམྤྱ་ཐིསྔ་ཇོགསྦྱ་བུང་གི་ས དྩ་དཔ་དཅན་འྱེད་ 
དས ། པ་ཡིན་པས ངས་པརྡ་ཚོགས་པའི་སངས་རྨུས་ཐོབ་པར་ཐཛོམ་མ དད།། །དམ ནམསྱཀིས་ཐེག་པ་གསུམད་ ཉན་པའི་ཆོས་ལ། འདིས་ཅྲི་བྲ་ཞེས་ངག་གྱིསླ་མད་པརསྲི་བཞིང་། བུད དྲག་ལྭ་འདི་དགོས་པ་མེད་པསྡུ་པང་བརྩ་བསྦུསདུ་ཡེདསནོས་ ¥ དཱ ངཱ 
ཡུ་ཡང་དོར་བའམ་སང་བརའྱི་བུའོ། །ཆོསྱ་ ཆིག་དོན་ཉན་པ་ལྷ་ཕལ་བམེད་པས་མི་ཤེས་པའམྲ་རོངས་པ་ གཏཡུག་གིས་བླམབསནས་ཆོསརྱིཆ ཆག་དོན་ཡིན་ལོག་ དང་འཚོམུའན་པའིགངབག་ ལ་ཆོས་ཉི་ཆོག་དོན་ཟབ རསནམ་ར་ ༥ 


ཏྱ 


མེ 
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གཅུམ བྱར ཱཾ 


འྱི་ལགྱརུ་ལང་ 


བ་ཐང 
5: 
96" ད་པར་ཡོངཿ 


༩ 





༠༠༩ ངངསེམས་ལ་གཞོད་པའི་དཀའ་འུབིསྩ་ཅང་གདུང་བརའྱི་བའ། །ཨའི་དངོས་པ་ལའང་རངགླི་གས་བཇདཔ་ཡོད་ལས་ད་གཅོདཔའྱེ་བིར་རངགི་དང་བདགཉི་དཅེས་གཉིས་ཟུས་སོ། །བཀའ་ཐུབ་དང་དཀའ་བདདནམས་མེད་པའུཅི་བདབམ་དེ་ཁུར་བད་། 
༈ སན་པ་འཧྱཧཾབ་དངཇེས་ཨུ་མཐུན་པའི་གཞམ་མལ་དངབཟའ་བྱཅུང་ལ་སོགས་པྭ་ནམས་ཅིས་བདབར་བཅུངཞས་ཡུས་སེམས་འཕེལ་བའྱ་དེ། གང་ག་འདའྲིརོགས་བའི་སངསྦརས་ཐོབ་བལས་ཅུང་སྲི་དག་པར་ངས་པའྟེཡན ཤ་ཡུང་བ ཏུད 
ཁ་གནས་བཅས་ཏ་འཆོང་ཆུངས་ཡེནཔས་མ་འབ་བའི་སབསྐྱ་དས་ཡེནཔས་སོ། །དཔལ་མཆོག་འགྲེལ་ཆེན་ལས་དྐ་ཊར་བཤད་ལ། བཀི་བྱརྒ་པཾ་བྲང་པའི་འགེལ་པརྭ་བྷར་པས། ནལ་འབོརསི་སེམས་ཡོངས་སུ་བོར་ནས། རལ་འོརདངལིམཐུན་ 

།པའི་སེམསྦ་ིས་གདུང་བར་ལྱི་བ་བ་དང་། ཅི་ནསྱཀང་འདིལུས་སེམས་བདེབརའྱབུར་བ་དྨ་ཏའབཞག་པར་བ་བ་དང་། བད་དབུང་པུ་ན་ཡོངས་སུ་འཆིལ་བ་དང་ཉེས་པན་ངདཔ་ལ་སོགས་པའི་མྲུག་བལ་བརྩ་རྩ་བ་བ་ལ་གྲས་ངས་ལ། ནྣ་ལ་འབརྨབ་ ང 


འུ མེ་ེཡུགས་ལུ། རྩ་ཆུད་ལེའུ་བྲདད་པ་སོགས་ལས་གསུངས་པྷ་ཏ་རའདོད་ཡོནྱ དངྱ་པྲ་དག་ལཆགས་པ་ལམྱ་པདྱ་ཀྲི་དྒོནས་བད་པཆ བོབ[སེདདགོས་ཤིང་། དེ་ལྭཀླརྷ་ཏ་བུའི་ཁམས་བའེལ་བདང་། དེལ་དབང་པོ་ཏན་བཅསི་ལུསྦྱ་ཆས་ ྲཱ 





མྲ ༩༤༤༡ 


དདགོས་ཕས། ཆུས་དང་སེམས་གངུངབ་དབ་དུད་པའི་ཐབསྱབམི་རུང་ལ། དའྱིརུ་མཆེན་ཡངབད་བཅན་པ་སེགསའི་ལམབྱསེ་དནས་ཇུང་པོའདི་ཉིདྱིཏིན་ལ་སབ་ངསྦྱའི་གོ་འཕངམ་འོཔས་པྱ་གབ་པས་སོ། །ཞེས་བ་དདནྱ་ཉག་ 


མི, །བཤད་དེ། ' ལསྭཅི་རིམ་ པ་པ་བྟཐན་པ། ཇགས་དབང་། མིག་སྐན། ། ཡིག གྭ་བུར། མདའ་ འཕྲངས་བ། རིག་མའི་ བཿ༔་སྭ་འུགས། རྡོ་རའི་བཅཅུལྤ་འུགས། ། ཧྱོད་པའེ་ བཅུ་ྱ་ཁུགས། བང་བཊན། དང་ སུ་དྲ་ངུང་། ཐི།། 
ཟད ནུ སྙེག་སོགསྐ་ལ་མོ་ བྱརདྱ་ཅི་མཆོད་བའྲི་རས གནང་སོགས་ དྲུམ་ཕ ཐོད་པ་ །ལས། འདུས་བའྲི་མ་བས་འདིར་བཤད་རརྱདནོ་རེ 'ཡིང་བདང་ 
རྨ་ བདགདཔ་དིལ་འ བོརྟ་སོན་ 


། ཧིའཤུ་པ། ཟུང་འཇུག་གསལ་བསོགས་གུང་བྲདིགསནས་དབང་ ནངུ་དཏུད་ 

བ་དང་མཉམདྲུ་མངད་ངིང་། ལས་རིམ་བཏན་པ་དངམ་ཆུད་ཝ་བུའི་མོད་པའི་བཅཅུལཞུགས་དང་སླེགསོགསྤ་ཙིམ་བྱ་ཧདྱི་མཆོད་བའི་ཇེས་གནང་ནམས་མ་གཏོགས་མཐའ་ཏེན་གཞནདེ་ནམས་ཐམས་ཅདམཛིད་ 
 འྱི་རྲུས་པའིྲི་ལགྲས་ཡིན་ལ། ནག་པོ་པའི་འབྲུས་པའི་ པྩིལ་ཆོག་ལནྡིརྡོརམཔ དའི དབང་གིམངུ་ ཡཱ།ཐོགས་བྱུ་པཱག སོགསྒ་་ ཆྱ་མོ་བརུད་ ཊམཆོད་པའ འྲིརེས་ གཞང་ཡྲངསངད་ལ། ངག་དབང་གགས་བའི་འ འངུས་པའ་ འ་འཅིབཆོག་ཏངས་ ༔ 
གནད་དེའི་ཇེསྦསུ་དེ་ཉིདབ་ཤད་པ་དང་ལས་རིམ་ བསན་པར་ཡང་གསུངས་སོ། ༽མཐའ་ཉེན་ དང་ཇེས་གནུང་དེ་དགྱུ་བ་བའི་ དུསྱ་ཀང་འཇུས་ པའི་སྐ་བས་ འདི་རནྡི་ས་རཔང་པང་གྲི་ད །བསསུ་བཤད་བླ་ཉར་ཡེན་ལ། པང ཛིང་བར་ད དཱཉི་ད་བཤདཔ་སྲོང་ | 

ཙྭ རདདྷཿྩའི་འསཉེརིམ་བ་བྟསནཔ་ཐགས་དབང་། ཡིགྲ་མན། མེ་ལོང་། མདའ་འཕངས་པྲ་རམས་རྡོརྣ་མབ་དཔེནྱ་འི་དངའ་གི་མཇུག་ཐོགས་དང་། ཐེག་སོགསྐ་ལ་མོ་བྱརདྱ་ཊི་མཆོད་བའི་རེས་གནངམ་གཏོགས། གཞནམས་དབང་ ཟ 





མཇིད་ཆུལྔ་སར་བཤདཔ་ཆུའརོ། །དྡོརའི་བརཔ་ཁུགས། ཨྱོད་པའི་བརྙལ་ཞུགས། ཡུང་བརྟན། རེས་གནང་། དབུགས་དྲྭངངྲ་ལ རིག་པའི་དབུངཿམ་ཐིས ཚེ མ་པལ་དེའི་ཆེས་དང་། ནོ དྲོང 
བཅྱིག་འདོ་དཅེས་འྲེ པུང་བར་གསུངས་ལ། ལབ་པསྱ་ བྱོ་ཕའི་བལ་འགསུམ་སཏོགས་པ་གཤནབཞིའ རག་ཤི ཀྲ གྲ་བཆེན་དཔལ་འདནྩ་བིར ས་དམའནགྲ་ 

ངོ་ཛའི་བླརལ་འུ་གས། ལུང་བྷརན། གསངབ་བཇོོད་པ། དངུགས་དངང་བྲ་པ་རྲིག་པའི་དབངྡ་ལ འྲ་ཇས་སྐམ་དབང་བཞུ ཞེཔ་ས་ཨུའི་ཐི་རུཔའར་གཅུང པས་ནས། དཅིལ་ ཡཱུ 

ར་ རེ ལེ བནྡ་ཉི་དདུང་ལས་རེམབ་ཤུདང་། 

ངོད་ 





ཏཱ 
ལཿ 
།༼ 


༠ ཤཱི་བཞེ་པའི པའི་མཐའཉེནདུ་ 

རློབ་དཔོནབྱེ་ དབངམན དམ ཧྱིསཾ་ཆེ་མ་པ་ལ་ངེ ཡཿ དོའི་ཆེསསྟུ་ིར་བ 
གི་ད ་ལ་ཆྲོག་གཉེས་བུ། རིགསྐུ་ལའྱི་ཕག ་མཆན་ཐེ རྫས་གནང་། 

སྦ ཆོགའཔལས་དྲོན་མཇྱ ཁྱི་གོང་དུ་ཉིད་བཤདཔ་དང་། འབྱའིརྡིམ་པ བཤད ད་པགཉིས་དང་བཅསརོ ཇྫབབུ་པཾ བྲུ་པཔོནྱཧི བངགེ་མངུག་ཐོག་སས་མཛད་ལ། དེའྲི་རེསསུ་འངསནས་དིལ་ཆོགརིན་ཆེན་བེང་ ང་བར 

གས་གཏ་པ་དང་པི་གརདཔ། ཀྲ་བ་མ་ལོང་དངམདའ་འཡངས་པྲ། སྱི་ ཕི་དཔྱལ་བག་གི་ཇེས་གནང་། ར་རའི་བྷུ་པྲ་ཞུགས་དང་ལུངབྱསན། གསངབ་བཤདཔ་དངདབགས་དབང་བ་ཐམསཿདྲ་དྲརེམོ དབྲེ དབང་གྱེ་མཐུའཏེན་དྲུ་ཛོད་ 

/ ཛུ དཔོན་བྷཉི་པས་རིག་བའི་དབང་ཚའི་མཐའ་ཉེན་དུ་རྔོར འེ་བརུ་ལ་ཁུགས་ཙམ་ལས་། ལུངབྷསན་དཔདཔུགས་དངང་གཉོས་མྱེ་བབ་དང་། གང་བགཤིའི རླ ་པ་མསུཿདངེབདསོིད་ེ་མཐ་ གོསསྱུ་བརུང་ 


༠ །བརགསུ་ལསས། གཞ ནཱ་ཡང་དའི་ ངམ་བླས་རབའི་གོང་ གང་འ། ར་བུའ་པོང ང་། ཁརླགས བཛམེགླ་སནམེ་ལོངམ་ (་འཕྱད་བ་ནམས་རག་པའ་དབང་ཅམྱ་ཅྲ་རསསུའདྲ་བ་ ཟྭ 
རྨ རླ གས་སིལ འགང ུ་གུགསགསས་ག་གག ང་ག 
ཁྭ་ཕཱགས་རིམཚནམ་ལས་གསུངས་བའྱི་ཕིར། ཡང་དེལབུ་པའི་ དལུས་བྱསིལྱགི་དབངཆོག་ ལས་ངུམ་དབུངངྱ་གཅིག་གྫི་རེས་གནང་གི་དབང་ལ་འཊ འདོད་ཡོན་ལ་ལོཔཿངད་པའྲ་རྲས་གནང་། མིལ ཀིང ཞུད། ས་ག 

་ 


མྱི་དོན་པའི་ཇེས་ གནང་གསུར་སར་བ་ལས། གཞུནལེགླུརཱནལེ་ལུམདའ་འཕསངྱརི་གི་རེས་གནངསེགསུམམངུདཔ་ཏུར། རན བདུམ ད་དག སེ ཡོ་བཅ་མངདངཁན་མང ཡུ ིདྱདའད་དགྲོད། 


„„ ,༽ཡནཞ་བས་ བདེམཆོག་ཅམ་དྲུལ་བད་ གྲསབའ སྲགས་ལའང་ང་ རྱ ་རུང་ཞང་། ལ་བཔས་བདམཆོ། འརས་གན་ བབས ། ཅཱ དཔས པ་ག དད ཆབ 
ཤཱ ར་དི བག བབསས་པདམངོད་ བཅིས་གནངདའུལ་སཅད་དང་ འི་པད གི་ལ་བྲའིར་ད་ ུྔས་གན་བདད། ཆེ བཅུཔ ས་གོ སྦྱོད 





698 [ླེཾ་པའེ་བརུལ་ཞུ་ཤས་དང་། སྤྱིའིཇྗེས་གནབདང། དམ་ཆེགགསུམ་ཇྱིནབ་དང་། ཝུ ཡུང་བརྟན་དབུགས་ དབུངྷ་ནམས་མ་གསུངས་པའྱི་རུད་དྲང་དགོངས་འགྲལ་ཚ དྲ་བན་པངཡདངིང་། དདག་གི་དགོངས་བའང་དབངགཞནནམས་ལ་དེདག་གྱི་བེད་ལས་ དའ 
ཤྲ སེགས་འདྲུས་པ་ལ་དགོངས་པརབ་ཤང་དོ། །གུམ་དབང་ག་དུག་པྲན། བུམ་དབང་དྱི་ལ་འཁོར་གདད་ཐོབནྱ ངུལ་ཚོན་དྲང་། རསྲ་བས་ཧཿིལ་འཁོར་] ] ནངྷ་བེ་གའི་ྱའིལ་འཁརསགས་གསུལ་ལས། ཊྱིདུའཡོ་དདལ། རས་དེསིངྱལའཁོའ 

དྲུ་འབ་ལ། དངུག་ལ་དྲའེལ་འཁོར་ཞེསྱ་བའའྱི་མྣ་བཤད་ནེ། འདི་ གའི་བཤད་རདྱ་ཏ་མོ་བཞིས་འྲས་ལས། སྲོལ་མས་ མས་དིབ་འཁད་གསུམ་དུབ་ཤད་པའི་དེན་གང་ཡེནདབཞུས་དའི་འནད། དྱ མའཁོརྭལཱསཞེས་གསུངས་པ་སྟེ། །།དལ་ཁོར། 

རཏ དྭ་གཱར་བྙཿནང་ཡན། །དངལ་འཁོརྩ་ ངྱརཱ་པ་སེམས་དཔནེ། །དྲའིལ་འོར་གཅུམ་ དུ་བ གྲུས་བ་ཡན། །བཏགས་བྱ་ཡྲས་ཀུང་འདུས་བྷང། །གང་དུ་གོ་ ཅོ་བོ་བྱསོད་པརྱ་བེད། སག ཨི་དགོངས་པལུས་ཅི་ད་ཡམ་འ དཔེ་གསར 

ང་པའ དྲུས་པ་ཡིན་བསྡན་ངྱཀིའ་ ༽་འབོར་ཞེསབྟ ༈གྲསུལ། དེཡང ཉིངཔ གོ་བོ བྷ། དྲང་སེམས་ད་ དབྲའ་ འདངདེའིངཔོའི་དགསྔ་ང་སེགསྤིལྱི་པ་དངྭ ཉམོ་རམས་ ཡིན་ཞིང་། དྣེརས་བ གནས་གང་དུ་སྱད་བྷྩ་ཆུབ་དང་འདྱུས་བསྒྲད་དྲ་ 

ཊི ལའ་བཞེས་འཅེགས་པར། ༢ དའི་འྲགལ་པ་རྔར་བདག་ཉིངཆེནཔོས་གསུངས་། ནརྨདང་ མངོན་ངུང་ལས། ངྱེལནྷཾ་ཏིང་བའོ། །འཁོརནི་ལེན་པདོ། ། ཞིས་དང་། བཞེ་པའྱི་བོན་གསལ་ལས། ངཅི་ལནཏ ཛག །འ་བོརནི་ལེནིང་འཇིན་པ་ཡི་ 





= 


ིེམ་ ཇི 





། 
¿ བདབ་བ་ཡིན་བསུན་འཁོར་ལིནལ 


ཆཏི་བུདྱྱི་ཉཱིང ནདིལ་འ།འོའ་ཞེསྱ་བའོ།།དར་ བགས ཇཱའྱ་ཆས་བར་བཤདཟནཔཏ་འདང། 
བ་བ ` ་ ཁཨྲི་ཝོག་པ 
ཞེག་པའྱི་བླའུབ་ སེམས་དབའཆིན་བོརམས་ལ བོགས སྭ་བུངྱི་རྔ་ལ་བང གུངས་པ་ད་ 
འི གཱ 
ཉ་ཆོགས་ལ་སོགས་བྲ་བམསཅདྱའིས་གེམས་ཅ་ནདཔག་ཏུ་མེད་པ་ལ་གཞལ་ སསན གེའོ ཅི་སོནས། དཿ 


ཁོར་ཡིན་དང་ ིལ་ཞོ་ེཤིསགམ་མང་ི དེས་འཁ་ཕ་གད ་ པའི་སངས ར་ ི་ རྒ ོད ་ དྒ 
ཅེནི། མདོ 





ས་བའའ་ི་འིག་པའ + ང་ གས་ལས ཡང མསྦ་པམ་དངངལ་ འི 
སོབ་འོནའིཆིད བའཡས་གྲངས་ཆོག་ཡྱིཆཁ་བརོ་དབ་དབསར་བསན། སྲཾབ་ད ༤ ཱུ 








700 [༣] ལོག་པའི་དབངཞེས་ཟེབལ། རྒྱམཿ 

ཧས ས་ཅི ག་པའི བྲལདང ངས རད་ོ། ཉྲི་དུག་ཀུ་ལྭ་བུམ་ རག རར སྤང བད ཁི ཿ 
དབང་ཁོནལ་བུམ་པའི་དབཔའེགི་གསུངས་པ་ཡོད་ཅིང། དེནིདྡོརབདབན་ཨུ་དབངདྲེ་འམ་དབང་ཐམསཊདྲ་ཅིགཙོཡིན་པ་ིུ་མཆོནྱ་ཡིནནོ། །ཡངྱ་ཤུགཆནཔི་ ལུས། དཔང་བཞིའ ནྕྲྲོ་ ( 
མཛདཾནསཱ་བུམ་དབངག གཞནཐམས་ཅདདེའི་ཁོབསཨུ་བྱམས་ པའང་ཡོད་ལ། དནི་དབུང་གཞུན་ཐཡས་ངང དཱཚྫོཾ སབ་དཔོན་བྱི་དབང་དྲའི་ གེར་ི་གརོན་ཅེས་སིནད ཡད ནུམས་ལ་རིིག་པའི་དབང་ཞེས་བཤུདཔ་ཡེ 
། སྣཾརམསྦིསྦའུཾ བྷུམ་པའྱི་རུས་དབང་བྲས་རབ་དང་འབ ལ་བསོན། ལིག་པའི་དབྲ ངམ། བཤད་རྒུད་རྔོང་བངུབ་ལས། སངྦྦྱ་དཱསྔ་པ་ཤིད་ དག་པའདེ།། །དཔང་བླག་བང་ཞ་ པད་བྱར། མ་རིག་པ གསྙན་སལནསགན། 
¡འཁྱུར། །།ཞིག་གསུངས་བྷས་ ཧྲུགཞན་ཡངམངབས།  མཐེཊདྲ་བལན།་ེགཔ་ཡེ་ཤག་པ ས་བོད དཔའི་རར་ཡངརི རིག་པ་ེདངང་ཞེསཟརང། །འབྱསབ་ལྦེརདང་ བླགྒོན་གསལ་ལས། རྡོསའཆང་ 









ཤོ 





ཧ་ལོ 





ཤོ 






།དྩ་པ་འཁོ་རྲང་ཉན་པའྲེགལ་བུ་དཔྲ་མནཔ་ནམས་ལ་རིག་པའི་དབང་བླས་རབྱ་བིནནས། ཞེས་པའི་ཐདྱའི་མཆནབུ་ལས་དབང་བཞི་བ།ལའིག་པའི་དབབཞེས་པའིིང་འཇུག་པར་བཤདའ ། དེནི་བྲམ་དབང་གཞུན་ལ་ 


ཚན རྡོར་མའིདའོནྱི་དཔཔནི་རིག་མ་པ་ 


ཡིའི པནིརིག་མ་ངཔྙཧཐས་ 
རའ ཚནདཔལ་འཛིན་ི་ ཅི 


གནག་གི་དགངས་བ་ཡིན་ལ། པེའི་དོན་ཡང་དབངྦལ་པོ་དྷེ་ཁ་མ་རམས་ཡིསྣ་མང་མའི་ངོད་པན་ཏྱེའི་ ཟས བཞྱི་པ དང་འབྲེལ བའྱི་རཱམཚེནྱ་ེས་ཡེནཔས་མིང་འ 


པརཞགས་པ། བོ་པའི་དབཔ་ཡེན་ པའི་དབང་། དབང་བ ཞི་ཐའ་ང་རིགམ་དང་པྱཿ བ་ང དེཉིད་དཔེརྦ་བྲས་པ་ལསྤ་ཐབ 
དཔདྱ་རཱ་བ་ལདི་ཉེད་ཏོད་པནྱི་དབུང་།  ་ ཞེ གེས་པྲམས་ཅོད་བྲན་ལ བཔངབའི་ཚུལ་དྲ་བ་བའྱཡིར་རཞེས དབང་སགྲསྤ་པ་ ལྔ་ཅོད་བནྱབ་དམ་ཞེས་གསུངས་པ་ 
།ཡུགསམ་འབྲ་བཅོམ་ལས་དེན། དཔུར སད ། 


ཉེད 'བའེ་བུམ་དབངའེ་ བར་བུམ་ཆུས་འབྲུ་བ་དང་། ངབྱ་ཆུན་པ་ག་ ལ་བསྐེན་པ་དངདོརདལ་འག་ཏ་གཏད་པ་ ག་པད ཡིན ི་་འིས དབང་ཡིན་པས། དེས་བྲེག 


ང་པ་ལ་བཏཏེནནསྦྱབུང་པའི་དབུང་ཡིན་བསན་རིག་པའི་དབང་དང་། གསང་བབང་ནྲི་མབ་དཔོན་དང་ཟིག་མྱ་པར་བའྲི་ཛསྱ་མངས་པལ་བཅེནནས་ཐོབ་པའི་དབང་ལིན་པས་ 
ཛི ཟའ ་ དབུང་ ས་ས་ལ་བ པྱ་བ་ཐཾ་ཡེ་ནནོ།། ྦ 










༠༧། སྐྱ ཡཡེང་སྟེ་འུསི དྲིམ་གསུམ་ཝར་འསགས་ཕྱོཔ་ཞིངྱེམ་ ཉམམོམ་པརྱ་བེདཔ་ཡིནཏེ། མོ ཧྱྱིར་བ་ བཏུན་པལས། སོག་གཅོད་ལ་སོགས་རྭ་ཡེ་ེ ང་ཉེས་པར་མེ་འགུརརོ་ སུཔས། བུམ་དབང་ངེས་ལམ་བླྱསདརིམྱ་ི་དང་པ་སྐོར་བ་ ¢ 
སྐེགས་ཏ ཏེངངེ་འཛོན་གསུམ་འྲསམ་ པ་དང་། སྤྱིནསཱག་ལ་སོགས་པའེ ལུག་ལ་དབང་བོར་ཡངྱ་པེ་དདེ། ད་ཉེཔལས། ཕྱེག ་ཕི། །དག་དང་ ཨམ ཞེས་ག །གྱ་གས་པ་སག ེས་ཡམ་བྱུངརེས་ྱི་དངཔ་ཧོ ཙཱ ངསྲིང་. 
དབེན་པསྟ་།ོགས་པའོ། །ཞས་གསུངས་པ ཾཏེསྱརབ་གསུམནིང་ ངང་པྱེསར་བསེགས་ གསུམ་དང་། བཟུགས་ལ་ སོགས །ཕླསང་ཞིང་སེད་པའ་ཡུལ་ཐམས་ཅདྲ་བམལ་ པའྱི་མང་ཞེནྱ་བས་ དབེན་ཏེདག་ པའིཏེན་བཏེན་པའི་དཔར་ཏོགས། པརྩབེད་ 
༈བའི་བྱསེདརིམ་བྲ་ོམ་པའི་དོན་ཏོ། །དྲེ་ཉར་བྱ རྱེད་རིམ་བཟྡེ སྒེམས་པན་ངའི་སྟོབསྱེས་ལུས་ཐ་མལ་ དུ་འཛིན་པའྱེ་པ་ངཞེནྱ་ཧེ་ དྲམ་དངོས་བུ་ 'འགེག་ ་པས་དའི་ཇོད་རུང་དུ་བེད་པའི་བུམ་ དབང་གིས་ཁ་ང་ཡུས་ཐྲམལྱ་འི་ ཉི་ དཱ ལཞེནའྲ་དང་། ༥ 
འྱ་རྩུས་ལ་འཇག་པར་བང་དྲ། །ཟུང་ པ་འཇུག་གསལ་ བལྔས་དྷེ་ལུར་བུམ་པའེ་དབང་བླསར་བསྲ་བ་རོར་རམ་ པར་པངསནས་ཞྲེསྭ་བུམ་དབང་གྲིས་ སྭུ་སུ་དོར་ཧཱུང་བར་གསུངས་ལ། དའིདོན་ནེ་འམལ་པའི་ལ་སསྦཱ་པང ང་ཞི་བཞེན་པ་ དངྲབལ་བའི་། 
ངག་པའི་ལུསནྱིས་རོང་ཡི་མཞིང་། དུམ་དབང་གིས་དེའི་ས་བོན་བཞག་པ་དང་བླ། ཨ་པ་ལ་དབང་བརྩངས་ པོའི་མཐུས་རིམ་ཁྱིས་བེདའིན། ཨིཆྷ་སཱ་སཾགས་ལ་བླ་མབས་པསྡྲ་པ་རྣོར་དེཉིད་གོམས་སུ་ ཅུག་པའམ་ གེངནས་གོངངུ་ § 


2: 


༣ 
་ེེ 
རེ 








༨. ཁཿ དྲ་འུགས་བར། ང་བསྔ་ན་མྦོང་བ་ཡིན་ཏེ། དཔེརྐནོ་ལྱ་དདྡ་རུབྱའི་སེམསྦའེ་དམི་ མས་ཡང་མངབྱས སི གས་མ བ་དང་བླམ་བྲ་པའེ་ལྐད་ ལཿ ཞོན་པའྱི་ིར་བཅོན་བལ་ ཇོ ཟེཔོ། 
ཡིནནམ་སམམ། །ཨྱ་ངབ་བ ལས། དཡིརཔགི་ངོ་དོནི། རྲི སྐ་ལི་རྡོ་པའེ་པབ་བཞི་ན་ནོ། ཞེས་གྲུ་ས་བས་ང་ ལུ ལེ ཁུང རྨམ ི་གསལ་བ འིནུས་པ་འཇེགཅང་ གག '. 
ར་རང མས་པོ པ་དབང་དོ སར ང་བཞིན ཕིནཔའྱི་རམཚནྱངིས་ཡི་ནནམ་སཱམ་ལ། ཉིན་མོའ ང་གནས་ཅིསི་བུམ། དེས་ད དང་ནི མདམ བཇཅད།། ། 
| རིམ་བའི ཊད་ངའྤྱི་ལཱ་ པཱ་དང་། ་ཇོགས་རིམ་པའྱི་ཉའྲི་སྣུ་རམས་ལ་བཏེན་ནས་གྲུབ། ས་གྲུབགསྤ་འི སྱ་ཀྱི་བཱ་འྭཐུབ་པརྩ་ཡང་པྲས་ན། དབང་དེས་ སྦུལ ྲྲདེིེིེཾིིྲ བྲནུས་པ་དེ་ཉིདྨླཱལྦག་ རྔ་སྤོས་བྱ་བུབ་ཡིན་པའྱི་རུ་མཆོ། མཆནྱ་ཅིས་ཡི ཁྱ 
བླ ཏིར རྫགསར་ ཆནེ་ཨ་ཁས། ཉིན་མའྱང་ ང་གནསྱ་ཀྱེས་བུམ་ དབང་མལྷ་ཨཱའི་ངབོར་བཤྲང་དེ། ཐུལ་སླའི་ས་བྐོནྱ་ཁྲུང་པ་རཅན་དགོད་བས་ངོའྲི་སུས་པ་འ ་བའི་ཕིརྦཐཱལྲ་དཱ་རམོས་བརྩ་བའོ། ༈ཞེས་གྲས་པས། 

༩” སྐབས་འདིར་བུམ་དབང་གྲིས་བུལ་ སླ་འགྲུ་བ་ བརྡ་གྱསས་བའྱི་མ་ཚ་ནདྲགསྱས་ སུལ་གཉིས་སུ་ སུཿབྲི་པལྦ་མམམའིནཔཔ། ྱ་འསྣ་གུཚས་པཉིདཡིནཏ དཨིན་ཏེ། གཟརི་པ་ངགིས་ལཔདྦ་བསྲལ་བབ་ར་ གིསམའིའསྒྲ་སྲུས 
5༠༠༡ཟངའ་ཡས་ལར་༤༡༣ ཏས ཟན་ས ནཞ་སསུསའམས་མསུམསམགཅགཚཚ་མམསམསན་མསམས་སམསམམགསསམམརསཔཤམསམསམབཉཁམའསམ་མསདཏསསསམཔསཔསདགས་ཏསསམཔསས་པཏགསཔསས་དམས་།གས་སས་པཔསསེསཔཔས་པསས།་བསསསས།པསསསསསས་ལསས་འསེམནོ་ 











ཌ 04། ནིཇགས་ཉྱི་སྐ ལ་ང་བདིནགཤེ པབའབག་སང་ལ་བཇྲབ དུར་འཇོག་པར་གསུངས་པ་ངེ ཤིལ ཐི དྲེ་ཝ་ནམཆོ ངེས་ ས་པའི་ལོངསྤ་དའི་བུམ་ དཔང་གིས་སྲྦུལ་ང སུ་འྭགབ་བརགསུངས་ང པའ དྲེབུལྨ་པ་དལས་མའདས་པའྲི་ཉི་ར་ཏྲེ། མགས་རིམ་ ཤྲ 
སི རྐད བཞེན གེགས་པའི་གསང་འངས་བུ་ བའི་ལེངསྟ་ཞུ སྦྱརས་ཅི་གསུངལ་འཛོག་པརགནཔས་འདེམཐག།། རི ྲ་པཱལ་ ཛས པྤྱི་རསྱ་འི་གཟུགས་ཅི ངི རུན བྱསེང་རིམ་དང་ བེ 
མཚནོནས་ཛོགསརིམ་ གྱི་སྐབས་ ཀྱི་ཡཱའྡི་ར་ལ་འྱབེ་རྨྱ་མསྱཀིས་བླབ་བཞེས གསུངས་པའི་དེ་ཉར་ཞེས་པའི་ཚིག་གྲི་རུས་པད་ པ། ཇེས་སུ་མྔའུ ན་པའྱི་རུབྱོད་རིམ་དང་ དངཛོགཔ་ གྱེ་སྐབསཁྱེ་ཧྱའེ རའྱབར་རུ་མས་ུས་༔ ཊཱ 

་བའི་ བབུགས་བ་དེ་བུམ་དབང་གིས་ད ཇཱུལྲ་པཱ་འྭ་གབ་པར་གསུངས་པོའི་མལ་པའི འབཅོ། ན་གཞིརཤང་ ཏོགས དྲ ཡུན་པག་པ་ུསདཔ་གསུ། ཡའ མ་པ་ཕྭའྲིནླུ་གྲསངྡའཱ་གྲཾ ༦4 
ས་འགུལ བའེ་མུརྡིའིཔདིུགཔ། ཙཱི ལ་འདོད་དགེའི་པས་ ཁྱངའགབྲ8་བའི་ིར་རོ། ༽ཡྱག་ཆེན་ ཆེནཞེག་ལ་ལས། དབ་དཔོན་དབངོན བ་གཅིང་ཅིས། གསང་བའ་དབ་དན་དྱང་ག གྷཉིས་པ། ཤེས ཤེ 

[ རབ་ཡེཤེས་བྱུ་གསུམཔ། །དྷེར་རརེ་བཞིན་བྱ་བཞའི །དབངརལའི་ས་རྟ་སེ། །དྲ་ནམསས་ཡི་དབངྱ་གག་བདག བབྱཞི་ར་བཞིདྲ་མར་བརགྲསཔས་འའི་བྱ་འཅི་ བྱང་བཞི་ནིམེསྦོ་ཕོད་ཡི་ས་དང་།ས་དང་རབཏ་དགའ་བ་ ༦ 













7༠༠/ ¡1 སོྱརད་བའྱི་བངྱ་ཆུབསེམས་དམའ་འངྷ་ཞལ་བམཉམ་པ་ཡིན་ནོ་ཞིས་བུམ་དབང་ཐོབ་པསས་བྱརད་པ་བ་དངྷ་ནལ་བ་མཉམ་པ་དང་། ་གསུང་དབང་གི་མཛུགྱ་ངས་བཅུ་པའྱི་བངྱརུ་བསེམས་དཔའ་དངྲ་གལ་བམཉམ་བར་འ[ྱགརརོ། །ས་བླད་བདང་།༈ 
༣ །སྐལ་བམཉམ་པ་ངེ་ལ་ལུང་བྷ།ན་པར་བཏ། ཇེ། ་ནེས་ གསང་དབང་ཡོབ་པས་ས་ བྱར་པ་བདངྐ་དལ་བམཉམ་ཞེང་ལུང་ལྷསནམ་ཆོམས་དེྱ་པའྱི་རུ་མཆོྱཔའྱཔ་བ་དཔྐ་ལ་མཉམ་ཡིས་ཡིནཔ་དང་ཤེས་རཔ་ཡེ ཤསྦའིདབྲ་ གིས | 

་ད ར ངེ་ནོབ་བའི་རྣལ ་འབྱོར་པནེརག་ ལའི་ས་ངསྒྱརས་དཔསལ་བམཉམ་པར་འགུར་ར། ༽ཞས་གསུ་ས་ལ། གྲབ་ཆནས་འ་ངས་བང་། དྷྭ་ཏར་དབ་ང་མཚག་པྲབ་ རྩབས ་པས། །མགེནཔ་ས བྱུརདང་མཉམ ་འགུར། །ཞེས་གསང་དབང་ § 
ཚེ་སྲས་གསངས་ལ། མུཁས་གབ་ོའི་ཉེ་དོརྲལ་ཛགྲ་ཏུ་ལས་རིམ་ དང་རིན་ཆེན་འབུར་བའྲེ་རེས་སུ་ 'འབྲངསནས་ལུང་བསནགསང་འབང་གིམཐའ་ཉེན་ངུ་མངོདྲ་ཡང་པའི་ འྱ་ཧ་མཚནམ་ གསུངས སྲཾ དལ  དྲུསྱི འཁོར་ལོའི་དབངལེ་ ཏྱ 
།ལས། དབང་བ རྣམས་ཁྱིསམངོན་བར་དབང་པྨ་གརང ཤ་བ འི་དབང་གྲིས་ས་བདུནྱ་སཾན་ད དབང་ཡུའ། ཉ་དད་འབུར་། །བྱུམ་བ་གསང་བསམ་ངོན་པར་དབང་བླ་མ་ ཨཱ་ང་ཡངྱ་་རྡི་ཝེག་ པ་ས་གས་སུ་ངེས་པརརབྱ་ད འཇུག ། ཤྲེས་རབ་ཡེ་ བྷ 
; ས་དག ཤིས་མངོན་པར་ང་་ བབར་སེང་། པའི་འཇགས་ པ་འཇོམས ་པའི་འཇམ་དབ་བས་ཉིད་དུ་འཕར། ༈ཤེས་དང་། འཇམ་ མ་དཔལ་མཆོན་བཛོད་ལས།  དཇི་གཉེན་གསུམན་གཞོན་ལུམ་གཅིག །གནས་བྷཿ ནནན་བྱོར་དབུའི་ འ 


༦ ` ༥.» ༨ 


བདབ། །སྦསྱརཱ་ཝ་གཉིས་མཆེན་འཆང་བ། །ཝུག་གྲུ་འཇིག་ཏེན་གྲསམན་མཛེས། །འཇིག་ཉེན་ཤེས་ལགས་སོབ་དང་ཏྲེ། ། འཇགཏེནླམབ་དན་འཛིགས་པ་མེད། གོནྱ་སུབས་འཇགརེན་ཡེད་གཅུགས་ རེ 


ྲླ ༦ ་ི་ 
གདེས་བཤད་པ་དངུམ་མདེདུག་དགོངས་པགཅིག་པརླབ གསྲ་སམ་བྟཏག་པར་བུ་ 
ཛཱ་གས་སུངས་©ས་དབང་བླསར། །དབངའབས་གསངཔར་ཆུའ 





པ་བཞན་ས་དངཔོནས་བཅུ་པའེ་བར་དང་། དབང་བཞི 


ངནརྡོ་རྨ་སབ་དཔནྱ་བི་དབང་ཡིན་ལ། ལུངའེའལེང་བར་ངངས་པའི་འགྱུརལས། ཆངང་ཧོང་པན་ 







མངུནཏ། ༈ ཅེ་བདག།་པོ་མིངྒ་རཱམྨ་སིན། ་དངང་གྲེས་ལང་སླེས་འ་ཅན། །གསང་བམོརབསངྲབལ་ལོ། །ཞེས་འབུང་། བཞི་བྱ་རྷ་ཝ་བྱར་པའེ་འགྲེལ་པར་འྷའི ཅིསནྷིརྒྱུམ ་པའེ་འྲ་བསྲ་བའོ། འིནམ་ ་`'་ 
རྨུས །རི་ལད་ །གིང་ཉི་རང་གེ། བསརེ། འདྲི སེས་དུཅན། །གསང་བྱསོང་བསའྲིབ་པལོ། །ཞེས་འ ོ ེ ངིའི ཅེ སཱ འི པེ ར་ཐ རཾ འབས་བུའ། །གུཡ་ཡིི 
འགུརདངམའུནལ། དཔང་འབྲམལག་ཆེས་འཇོག་པར་གྲསུངས་པ་ནེདབངགའསར བའ གཡིང ཅུས ཌ སེན འྲ བུལ་གྲསུམ་བཞག་པན་རྡོརེངལ་བུམངདབང་གསུམ་ཡེན་པས འཕྲེང་བའེ 
ཆེས། འཇམ་རོར་དགིལ་ཆོག་ཅུ་། ཆཱ་ངོད་པཱནྩྱཾ་བིརཁངབླནརག་ཉེས མཐནྱའཧི་འབསྭ་བ། རྗོ་རེ་དེལབྲ་མེངདབངགྲཿ༔ བའྱི བཅུགསྣ་ནུ་བས་མབུ་ཤད་པའམ་དཔེ་མ་དག་པ་གུང་རུང་དྲུ་མངོན། རྒྱལ་ཆེབརེན་ 
ཆས། བ་རང ཆ་འ ཇིདཔ་བླག་བ་ིས་ཆུ་འ་ཉིི་འབས་བུ། རྗེང དེ་བབ་ཡང་དབང་གྲསནསྤྲ་སེནའབས། ཆེབ་དཔོན་ཅི་དབང་སེས་བླུ་ཐིད་འབབུས། དབངའོངམགྲ་སུམ་བུལ་འབུས། ཞེས་ 
གྲསུངས།ཁེ་འདུས་པ་ཡེ ཤེས་ཞངས་ལུཁས་འདི་ལ་དབང་གྲི་གབས་ཅམ་དྲུམབེད། ས་བབས སབསྡས་འངདམ་ཆོབ་པ་བླམདཔ་དངྱསུམཆེད་ཊིན་བླམབསོག་ས ཡན་ལག་བཞྱི་ུམཐུན་དངནམ་མེན་ད སེསྤདུ་པིདཔ་དང་དབང་ 
; ཉད་ཆེན་བོས་མཛད་པའྱི་སྒབ་ཐབས་འཇམ་པའི་དྲ་བཏས་ཙྱོ་དགངས་པ་གསལ་བ་ལས་གསུངས་པས། དེ་དབ་གི་དནངྡདྷེ་ཏཾར་ཡེནལེགས་པར་བཅལ་བརྱ་བའ། །བུམ་དབང་གི་དམཆེ་གན། ར་ལུང་ 











71|0 }དབངབསླཿརུལྱ་རྱས་པར་བསནཏོ། མྱ ་བཤདྱའྱི་རྨུདད་དག་གྲི་རེསྲས་འྲབངསནས། དཔལམགོན་པོབད་བ ཆེན་པོལམ་སུབདབོནཔྱར་རྡོར་ཞེས་བ་བས་མཛད་པའི་བསན་བཅོས་གསང་བྲ་གབ་པ་ཞེས་བྱབ་གྲུབ་སྙིངདང་། ས་རཧོའེ་དྷོངསགས 
¦ |ཐམས་ཧདཀྱི་ཕྱི་མོར་གྲུར་བའི་བསྟན་བཅོས་ཆེནཔ་དེལས་གསངདབ་ ང་བླསརྨ་རཱཾལྦ་ཆྦས་པར་གྲསངས་ཤིང་། གཞན་ཡངར་མ་ཝ་དང་སྦྱོད་བསྡུས་ལས་ཀྱང་། མདོར་བ་སྱཙྷ་གནས་གསུངས་པྷ་ནམས་ལ་བཏེནནས་གསངདཔང་ཇེ་ལརབླསརབལ་ 
གྲསུམ། ཡེན་ཡུལ་ཏ བསྟོདིང་གསོལ་བགདབ་པ། དམ་ཆི་ག་བྟསནནས་དབངདངོས་བླསར་བ། དབང་གིདག་པྱདྦིན་པའོ། །དང་པོ་ནི། ཟུང་འཇུག་གསལ་བལས། རོངས་པ་ལམི་ནྔམཱ་སེགསརན་ལ་མིན། །རྒྱལ་པོ་ལཡིན་གཞོནནུ་ 
: མས་ལའངམིན། །མཆངུལ་མེནྲ་དནཔྒོརནམས་ལ་མིན། །གཅུགཏྱུ་ཏོག་གེ་ལ་དགའ་ནམས་ལ་མེན། །བུངརུབསེས་ནིབུལ་མ་ཡིནཏྱ། །དད་པ་མེད་པ་རམས་ལའང་དེམ་ཡིན། །ངག དང་ཡིངྱ་ཏེ་རྡོརི་སྦོང་ཏེད་པ། ུ ནནོསྣ་ནམས 
། གའི་འོགམནས་བྲ་རུངྷསེ་དབང་མརོ་གསྦཀི་བར་དྲུ་བམ ་དངྩལ་ལ་གཟུགསྨྲས་ལ་སཾགས་པ་འདོད་ 







ལ་སྦྱིན་པརབྱམ་ཡེན། །ཞས་གསུངསཔ ལྟ་བུའི་སྱོན་དངྲ་བལ་ཞིང་མཚིན་ཉིད་དང་ཝན་པའི་སྲབམ བསང་དབང་འདོད་པས་དབང་གི། 
པའི་ཡོན་ཏན་ཝ་དང་། མེ་ཏོག་ལ་སོགས་པ་ཏེརྦཾ་སོད་ཝས་ཏིནརེབཞིནམཆོང་པརྡ་བ་སྟེ། རྱ་རུད་ལྤེའ་བྱསད་པ་ལས། འདོད་པའི་ཡོན་ཏནྡ་ལནམསྱཀིས། །དེལ་མཆོདཔྱ་ཆམ་ཚོ་བམས། །༣ེནཆེནནབཟའ་འསེགས་ ་ 













།བས། བྱ པས་དགཏུན ནྭ་ལམཆགྱརམསས་ཀྲིས། ། མས་མཉེས་པདྲ་བ་། །ཞེས་གྲསངསས། །ཊུང་ 
ྫ ལནཔའྱིགྱ་རཁྱདནླའིརི བརེས རོང་་ རྒྱངད མད དེ སུ ྷཌ་ 
ྒ སཔའིའགངསཔ་ཡི 'ནིང་༽ སྤེས་ཀརནི། 


མ་ལ་ཆོགབིམཆོདག་བསཉ་མཚནཏད ,། 
བ། 
ཞེསགྲསངས་ཤིང་ (༽ ག་ད འི་ཡན་ཏན་ནི་ ཅིའེན་བྲ་ཆེཿ 


དཔའ ཞཱ་ཨ 
སསཆེག་ གིས་བྱ་རན། སའ སཆརའཞུའྲརཿ བབའྱི་བེ བི་དོ 


སུདགསལ་ལས། མཡུས་ུས་བསཁཅ་ ཀྱི་མང་བཞི ཨིནཔ་ སག་རིག་པ་ལའངསའསྦབདམསཅདའི་ པར་བཛང་དེངེཿ དེངེལ་ ཀང་ ཟི བདན་གྲུའ། 
འཐུགས ག་མེད ` སདཔར་བདབ་འེནིངངམ་འྱབར་གཅདེན་ སིན་ལ། བགྱ་རའི་མཆན་ དཉདནིན 

སུ ངང་། གྱུའི་བཅི་འབུནརོག་བ་ ཅུརིགུས་འི ླིནིབགྲནས་པའི་ཐུསང། ངེའྱི་རྨུམ སྲེ ྲུབགྱ་ཆུའིག་གགཞིན་ ན་ལས་ཚོལྷ་སང་སགསྱའོསའིནར། ༽གཆེ་ནྲའེ ཅིག་འའེག། 
}པ་ལསཀྱང་། བཞིན་བརཟང་མིགནི་ྱཀསརངབ། \ ཆོསབྱ་སུརཔ་ནི༽ གི །མྭ་ནེདཉི་ཤཱ་ལན་ འངནང་། །ཉེ་ཤཱ་ཡནཆངྱ་ གྲྭ་ཆུ་གཞན། ། སའིབ་དའའངྱ་དེད་། 
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དར འུ་གཞ་བའོ མཚན་བ ྲགྲེི་ ཐས། ནོ ལ་བས བའི་གནས་དབེན་པརྩ་བ་བ རར རྩལིགནསསུ་ལྐད་ བཤད་མ་ཐག་པྨ་ནམས་དང་ 
། རགས་ིཐེག་པ་ལྕེ་པག མ་བསད ལྐ བསགས་ཁེམ་ཚེན་ཉིད་ དནཱ་པའྱིགྱརཔ་ དང་དི་དངྱ་པུ་ལསཊ། ་ བཾ ་་ ་བྱ་རྭདཱ་པ་ལས། ཐ་ རིན ་ ། 
ར་ཡཁང་པ་དབ།གས་ཡངས་བཀངལ། དི ་ ཡྱིར། །ཉིནརེ་ཤེས་༢ ! །ཞེས ིབ་འསགཡུམས་བ་ཅར། པདྨ་དླག །ཨིནྡ་དཱ་ལ། བྐེརྨཿ། མཐད། འེ མུཏིག་ 


༢༤༨ 


༢༨༩༧ 


ཧེ ༤ི་པོ་ཆྗས་ བདྡུན་ནམ། ཡང་ནྱ་ཧཱལསིདརིན་པོ་ཆ་ བདྡུ་ནདསསྲ་མ་བོས་སུལ་པས་ཏེ པྲང སྨསལ་པས་བོང་གསུམ་ཐམས་རུད་བཀངབའིེ་ཞིང་ཁམས ཡོན་དདབུལ་བརྩ་བའོ། །ཚོགསེམ་ཆོང འབུལ་བ { འཇུམ་དབལ་ཞུལ་འུང་ལས། ཚྲོག་7 
མཚོད་པ་ཡང ཨ་ཅེ །གོང་གསུངས་བམོ་བཙལ་ནས་ཊི ༽ ཛཾ ཁྤམ་ལན་དབུལ་ བརབ །ཤས་ ཤེས་གསང་འབྲང་གྲི་གྲབས་དུ་ ར།་ མང་ཡང་ཡའ དས བའ། ༽འཕང་བ་ལས། ཐའ ༡ གསི བེའགྱས། པོ་དནའའྱི་ དྲ་ལ་དྲུན་དུན། {་ {[ 


།དཛོའི་ལ་ཡང་མོ་ཤེས་ཅྱི་བག་རས་གསང་བདང་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ི་དབང་བྱིན་པར་ཐུའོ། །སྩེཔོ་ངན་པ་མེད་ནནི་ལསྔའིཕགྱར་བོནས་སོ། །དེབོན་ཉིད་ལ་མོས་པ་མི་གཏན་པའི་དགྲ་མོངལ་ནི་དདཔ་དང་ཁོན་པང། འོ 


དང། བེ་རད་དའི་ལ ན་ལྲས། དང་པོའི་ས་སླ་རཱསྦྱརྨྱ་དཆེ་ན་ལས་། །རགཧཱ་འབད་པས་བཀག་བའྱི་བིར། ། གསང་བྲ་ཤེས་རབ་དབང་བླ་སར་ནི། །ཚངས་པརྡ་སོདཔུས་བ བྲུང་མི་བྱ བུ། །ཞེས་སགེང་གྲང་རོཔ་ལརབཆེན་ 
ཉིད་ཐམས་ཅད་དངམི་ ལྷནབའྱི་བམ་དངྲ་མོབ་མ་དང། མཆོན་ཉད་དང་ཝན་ཡངགཤན་མ་དདབ་དང་ ་ བསྟནའའི་རྩ་ བ་སེསི་ཐར་པའི་ཚུལ་འིམས་ ལས་གཞན་གཡེལ་བསགོས་ཅི་དགགྱ་བ་ཡོད་པའིཆ། དབང་གཉིས་པ་དང་གསུམ 


:5822༨- ༡~-28༠༥༩)5356224-4) ཟར་2ཚ625:68༦ར༢༢ཟ,ཟང་འ༩༢༨༣ཿམ༠ས 





དབངབཟུང་བབཀག་ཅེ་གཞན ཨོམ་པྲ་ཝ་མ་ཉམས་པས་དེ་དོན་མད་བཅེན་པོར་བྱསར་རོ། །ཤེས་པནས། བྲམ་ དགེ་མོང་ དྲུ་བུར་པཱ་ནགསངབའི་དབང་ལ་སོགས་ བྷ་ཅེར་བའི་ཚ་བྲངོདཔ་ཐུམས་ཅད་མཆོ་མེསྱ་པ་མབར་བོའོ། ། ཁོ 














715 7 ེ་༄༅་། ྒ །བཱ་ བ་དངོསཀྱི་པགྱ་ཆུལ་ གྱསེནཆི་རུང་པར་དྣམམ་པའི་རིག་མ ཁྲན་ལ་དྷསེན་དགོསཔས། གསང་དབང་ འུ་བའི་ཡོ་ ོནྱ་ིསླ། ལའབུལ་བདང་ལན་ངེག ཅུམཚན་ཉིདཐམས་ཅད་དང་ཝན་པའིརིགམཞེག། 
དཿ ཐང་ཞུ བྱབ་ལ། དེནིམཆ་བགལཿཆྟསེ། བྱརད་པའི་མཆན་བུ་ལས། འདིནུམཆདཔགཞན་ལའང་འདབསནརུང་གིསམ ཆདབུ་པག་སྱུ་ས་བ་ལའདའསམ་གཏནཅེས་ཁང་བླསེདནས་བ་མསེགས་ལ་ཡུལ་ནྱརུ་ ༨ ། 
 ཆྫདི་ལྲབས་བའི་གདཅིས་ཁུདཔར་ཤིན་ཏཱཆའོ། །ཞེསརྒྱ་མཐུན་གི་འྲངས་བུསའང་གི་ཏན་འབྲེལའབྲེག ཀཔའྲེ་གནང་ཡོདཔར་གྲིསྲུབས་བ་ ༈རཆོ། །དུརི་ཀ་པས། ¦ དནསགསང་བའི་དབང་གྱི་པིར། །མངོག་དམརམདུལ་ ཚཱ 

གས་ཡཱལནས། །སྤན་དང་ཁམས་ཀྱི་རིན་ཆན་དགྭ །ཇི་ཝར་འཛོད་པ་དྲབལ་བརྩོབ། །ཞེས་མྙངཱལ་ཧཱི་ཁངགག ཁྱན་པརཱ་ཡང་གསུངས་སེ། །དྲེ་འརམཆོདཔ ་སེགས་ཐན་དུ་བཏང་ནས༔ ཅགྱ་བུས། པུས་མེ་གྲཝས་པའྲི་ པད་ར ; 

་ སལ་བཙུགས། མགོདདདྲ་བ ཟུལ་མོ་བརང བ་དྲང་དཆསཏ། ཡུནམཏེནས་ གྷུ་དབད་ཐུག་ལ། །ཞེས་སགསྔ་སྨནོས་ངས་པའྱིསྣེ་ནས་བུམ་ལབསེད། དེའང་དབལགསངའ་ཁྱུབ་བལས། བུས་མོགསས་པའྱེ་ལ་དནི། །ས་ལ་ ངུ 

ྲ རབ་ཏུ་བྱཾཙགསྦབས་ལ། །བརྟེད་པའྱི་རལ་བརྡོར་ཅན། །ཚིག་བཞིན་དྲུ་བཇོད་པར་ཧོ། ག་མིན ལ། །ཞེས་པནས། པྨད་ཁསྐྱ་བརྡ་ཡག་འཚེལ་འདུང་ ཅེས་བཞིབར་དབངད། ནདུ་བཀོད་བྷ་ཝར་སིངས་ 


















༡༣༠ སྦྱི་ཱ། བཅོོ་པའྱི་ཆུལ་པོའོདེ་ཕིསནི། །རོག་དྲའིན་དུ་གལ་བཏའ་ནས། །ཤེས་གསུངས་ཏེརིམ་ཝ བའི་ར ངས ཀྱི་སླ་ལ་མེད། །ཅེསསགས་ཉིས་བྲས་ལྕྱས་ལུསདང་འབེལ་བའྲེ་བསོད་པ་ [ཊཾ 
ཧླཾ་བར་གསུངས་བྭ་ཝབུའྲོ། ད་ས དེ གས་ལ་པ། དྲུསཿགཅར་དྲུ་གསལ་བརམཏེནང མརེ་དྲུ་སང་ སོ གས་སུ ཁོང་ོ་ ཅིས་བགོད་ ཡའི ཡཏ ཐེལ བྱིག ་ར༥བས་ནས་ཀྱུནྱ་གིདབང་ 

ཛྱུག་ཡེན་ལ་ངེགས་ཏུར་བྱི་ ་བདག་པ་ ཡིན་པས་ཀླུྩ་མཱ་དབང་ཕུག །༢ྲོ་བའིམགནེད་གུར་བསནདམ་པོ། ཐུགོས་ཇྲོརིའི་རངགཞིན་ཡི ནཡིནཔའྱ་བིར་ཐགས་ཙིབདུག་པོ། །་པེ། རྡོ་དང ཛ་བ་ཚུགཔའབགས་ འཆའ མནཱམས་ལྨ་ 
རོིལ་པས་བམ་གཞན་དོན་ལ་དཔའ་བས་ན དབའ་བོ་ཆེན་པོ། ག།ཉིསྣ་སང་ལྔ་བལ་བའམ་ད དབྱི དནས་འཇིམས་པའི་དཔའ་པོའི་གཙོ་ང བྭ་ཡག་འ ཅལད་བསྟེད་དྲོ། །མཁས་བ་ཅིག་གེས ཞྭ་ལ་སའི བསྟད ཀྱིས་གསུངས 


པ །བའི་གནས་ཏེར་བཞིའི་རཱ་། སོགས་པའི ཀྱུད་ ཀླུྱ་བེ་དབྱ་པཱག་ ཡནཔས་སིེང་གའི་#་ ་འ ཡས་ཀུནདབྱ་ཕུག་ཅེསྱ་བ་ཞས་བཤད་ ད་བ་ཡོད་ལ། དནྱི འིལ བླམ་བཞི གནས་དེ ༨༨ ཇེ གས་བ གཉསྤཅི ཐྲས་།ླ 


༤ བསྟན་བབཞིན་དུ་ཡུས་ཅྱི་ང་གནས་ཏེ ཉེར་བཞིདང་། ། ས་བ བྱུ་གཉིས་ལའབགནས་ལ་སེགས་ པ་བྱུ་གཉིསཅྱི་ཐས་བྟསནབ་བདམ་ཆོག་དངྱ་རོར་སེགསལས་ འབྱུང་བ་དེ་ལ་བསམ་པ་ འདྲ་ཏེ། དེ་ཡད་རབ་དགའ་ལ་མེགས་པའེས་དང་ཝ 


-༡༧༧༤༤༩༤༨ 








འིདབུས་བགནས འི 


སྒ བླརྙ་ཝང་འཇུག ཏྲ ྒ 
ཡུག།ེཅ་དྲམའི་བྲས སུགནས་པསསམ་ཤིནཏ་བཔའི ་ ༽ ་ ་ ཀིད ཏུག ཀད ་ 












༩ཿཐ] [ཨབསནདཔའཔོནཔའ སབུཿཤུདྱ་བཱང་དང་ སྟེ། གསང་ང -----~~-~-----~-~---~---~-~-~-~---~-----~-~---~-----¬-~ 

མ་མ ེིས་ ༽ ལུས་ཀྱི་སིདྱ་པེད་ཡིན་པསླ་བམ་ལ་ངོའི་ཞོ་ནས་བྟཅད་པ་འབེལ་མཆུངས་པབ སསམ 

' པའྱི་ལ་ཚོགས་ཀྷུནྨ་སོ་བའི་ པར ལྔ་མཆུངས་ སོ །སསབདུག་པབང་འཇུ་ ག་བ ཉིདདུགན བཞེས་སོ ཱ་བོད་པའམ། 
མངི ཀཔའ་འདག་ དུ་གནས་བའྱི་རུངསམས་ལས་གྲ་བཝ མས ི 
འའ ཆེ བ་་ ྲི 















ཆོན་པའི་ཐུགས་དནྱེ་ཀི་འོད་གསལྱ་བིཿ ར་ན ྦ 
ྣྣ་ དྲི ` ་ རཾ 


རི་བ ཧཱཾ 
ས་སུས་ཀུ། སེཾེ་ 


གསང་བྲ་བབ་པའ་འགྱུར་དྲུ་སབ་སྱམས རཾ 
 དྡརོདའམཛད་པ། །ཞེས་འུང་། ཧྭ་རཱད་ལེའུ་གཉིས་བ་ལས། ཁྱེད་ཅིསེམས་ལུས་ར་བུ་དང་། ལུསསམསྟ་ཌབུ་དང་། སེམས་ཆིག། མསྟསདུད་།སེམཿ་ཆིའ ས་ད རཾི ོ 


༣༨4 * ༡༨༢༧༡༩༣ 2༠ ༣ 


༄ེེ། 


ཀའ ངོ མེད་བསན་ནྡོར་གསུམ་དབབེ་དམེད་པའེ་ ༼ 
།གསུངས་བྷ་པ་༣་ བའྱི་དཱང་སེམས་གཉིས་མལམར་བྱང་ བྱཅཾར་ངོ་བོ་ དབེརམེད་ཡལས་བ བས་པའི ཨུམིཡསུ་གསུངཐུགས་གྱུས་ཡང་ངོ་བདང་དམེ ད་བསནནྲོར་གསུམ་ད བུ 
ཡི མ། དེ་ནི་ཆོསི་བདག་མེདཔ །གཡུབསཔ་ཡ་ཤིན། ང་འུ་སེས་གཏིས་མ་་ལམ་ འཅྱ་ འིབརགི་འིབབྲ་ཞིནྱའི་ མ་བྱས་པ ནྩེའི་འཚི་ བྱ་རུནཆད་པའི་འཆེམ་དའ་བདུ་རི་བརེས་བྱ་འོད་ལྱ་ཕག་འཚལ་འདུད། བདུད 
དགོད ཨྲལིཏ། ཞེས་ཕ་འཆིམདལ་འཇུག་ གྲ་བསན་དྷྭ་ཐརྡདཱ་ཐ ཤདྲན་ལེགས་སམ་སཱམ་ལཾ། ཡ རྡོར་གསུམ་དྱ་རམད་བམ་དག་པའི ཡུས་དུ། ངཿ །བདག་མེད་པ་དོནྱི་འོད་གསལ་དདུ། ངེ ད་ལསྱ་བུང་བླསོབ་བའི་ཟུང་འཇུག་ ༈ 
དང „ཤས །འབུས་དུས་ལྱ་བསུནས། དེ་ལཿའི་མན་ངག་བདུ་། རྩ པྭ་ཉ་བྷུ་ ཉན་པར་མངད་པ། ཞེས་ བཤད ང་འགུལ་བམེད་དོ། །ཤ །ཤེསྱ་བ་ཀུནམཊ ཡན་པའ་ པཤེསྱ་ཀྱི་ཡུང་ འཐུགསཧན་འྲག་བྲ་ནམསྱལ་ ཙི་སིདཔལབར་ལོམ་པརྡ་་ བརླ 
་ བཞུད་ཆུང་རྲང་པེངབ་ལས། སིངེཔརྲ་གུར་པ་བདཔྲོག་ལས། །འམས་གསུམ་ནནི་གཞན་མད་དོ། ་ཱ རྒྱ་མ་རླང་གེས་ ཁམས་གསུམ མུབ། །ཆིལམྨརས་པ་བཞིན་དུ་བྷཝ། ། ཞེསྣ་མོད་བྱར་དཝམས་ཅདཾ 
<± ཛག པའྩེར་བརང་གྲེ་པགྷ་སེ། རྨ་བསེམས་པངབཅས་པའྲི་ནམ་བལ་ཡིན་པ་ལས་ བཞནམེད་པར་གསུངས་པྷ་ཁར་གཟུང་བཡུལ་ཆྱི་རཱ་ངྲདག་དང་། འ 


དའ་བགོ་བྱུདྲ། 








འི་བ ེབ་ རོ་རོ་༩ོཁསོ་ས 
(2༩༩ ¿( (- ཟེད་ 


ཇིན་པ་ཡུའ་ཅན་བྱིརདག་སྟེ་བཅུ་གཉིསིས 





༣༣༡༩ ༧ ༡༠༠༩༩༦༩༡༧--༡༠༠རས་༡༡༡༤༡༡:༠༦)༨ ༩ ˆ ༡༨༧.) ༠༡༩༡-༩༢-༨༤ ༡༦༨༤༥༨༤༡༡༢༠༠༠༨༦) 
༠༩༧༨ ༦༡༨ ༡༧༥༡༧༣༧་༡-/༠༧༨) --:ཙི.ཙ:8༡༤༽ཝ༠-) ;_ ལསསསསསས༣- ང༡༥༡༠༩༥༩༧༡ང༧མས༦ ༥ ༡༣༩༦ ཐི 





༡༠-༩༩༨༩༩༡༦༠༨༠༡༩༦༦-༦ 





ཤགསར་ ༡0༩“ ༩༨ཁཿ-༤- ༠༨ ༤་༨༧༧༠༩༽༥༡༤༡༦-- -༧༧༠༨-༤་ ` ྟ༢༤༨༡༠༩༠༩༡༥༨༦༨༠༡༡༧༠-༠༡༠༠༤༠༠༩༡༩། {༨ ^༨གས༩༡༤༨པར༦༠༥༡- 


= 

72༠།ཟླིཡིང་། དེའི་མཐུས་ཉོན་མོངས་པ་བྱསེ་དནས་ལས་གསོག་ལ། དདབ།ཡས་འཁོར་བའི་གནས་དབབ ཟུས་ལསོགས་པ ྲིཔིག་བུསཞན་འ་པ་བདཔསནུ་ཕིདཔའིའ ར་བའི་བ གླུ པར་སོང་བད་ བདཔའེའ། 

[ཟམེདྷི་ཐེས་ཆན་ཉོན་པའི་གསུང་དང་། མཆོན་དཔེའི་དཔལ་ཆན་པ་དངྲ་ལྡན་ཞིང་ཡབ ས་ཉེར་བཞིན་ལག་གྱི་ནམ་ ་པརུ་ཤར་ངླི་ཨྲཱ་ལེན་པོ པ་ཁམས་གསུམ་མ་ལུསྦཊབ་བ ད་པའི་འོད་ཐརྩའི་ཡུ་ ང་བའི་ག བྲིད ན་བོ་དང་ཇོན་པྲ་ཅོད་ལ་ ྲ 

§ྱག་འཆེལ་བསྟོདགྱར་དངྷ་ཅུགྱ་ཏཱ་སྟོ་མས་ཁར་ཞྲུགས་ཀང་འཇིག་བདལ་སོགས་བའྱི་སྐོན་འགོག་པསན་དཔའ་བཅན་བྩོས། སྙེབས། སཆེནས་གནས་ཤ ཡི་སེམས་དཔའ་ནམས །མཆོད་བདྲ་བེད་པས་ན་མཆོད་པ། ཆེན་པོ ༢ དདུད་བཞི་ཟམས་ 

བཱ དྷི་ཏོདམྤཐར་བེད་པའིད་ ང་ དཔའ་བ་ཆེན་པམོ་ བསོད་པ་ལ་སུགས་པའེ རགས་ཏི་ ཚ་བྲྲམབྭཀྱི ༣ང་ག་ ༥བརྩ་སུར་པས་ ནདཔའ་བའྲ་གའངྱ་ུ ངག་གོ ཏེ མས་རད 'དུངྭ་སྲཾག་གིརིགས་མྱུདཱན་གནས་པ་དངྱ་རང་པཱ་ད་པ་ལ་བྟ་ ཏནནསྱང་ བང་བ་ཡི་ ཏི | 
།འཆེ་བྲ་བམས་པད་ ཀ་བྱེད་པ་ པོན་ཏྱཱ་ཧེནདྲ ངུར་པ་འ་ འྲག་ གོ་བའམྱརུ་བའྲི་རུང་གེ་གྱར་བོ་ བྲ་པག ཛྲིན་ཤིནྭ་བ་ལས་གུབ་པའི་དཔོས་དྲ རྲི འསཱ་དང་། དསས ིའ་གསལ་གཏིས རང་བཞིན་གཅིག པ་ཏོད་དྲུ་བུརང ར་ས་རཆརྱལ། 

མཆོགཅུཧུར་བ གུར་བ་ཞེས་ ་ོ། སོ། །དའི་ཏང་པ་ དངཔོ་ པོ་གཉིས་དོར་ བླས འའངྩེ་ས་དམུང་བ་འྲཾའོ། །མེ་ཤེསྨ་ནམ་ཤེས་ཤེསྱ་བ་ ། །ལམ་དུ་འཇུག ི་ོ །ཅེས་པའི་དོན་ལ་ཡེ་ཤེས འིརང་གཞིནཡྱིད འད་ཟརྦཔ་་ རཱ 


“༡༤ @ཟཛངལལ༨༡༨ ༨༩༤༡༧༩༤༤ 













༡༨༨༥༥༥༩)༩ ‹ « ༡ ཉ-~༦ ¬. ༄༨༦༢༧༧ཆ༢༩༦༡།་ ༡༩༧༦༨༤ ༥༡༡༤-༤་ ༢®༤༨-༡༨ །»- » @@ <46༤-༨༧༩༢ - ༢༡༩ ༠༠༡༩༠༩༨༠༤ ༦༩༦ `× -༨ས༤་ ༤; ༡༡༨༨ལསང་ཡཆནནས།ས།༡༡༥ མང་ ༦༡༧༨ ~~: ˆ ` “ ༡༨༡༦༦-༡༤་༤༨༩༩༡༡༨༡༨༨༦༡༨༦༡༧ ° ༨༤༦༨ ༨༡༡༤ ༨ »-ལན་༢༧ ༤༡--- * “༦༩༧༠ 















༡21, ཟོབ བྲ །རུམ་ཤེས་ཤིནཏུ་ལ་བལས་སྒྱ་ལུསྨས་བྱ་རུལྱ་སི་ཐབས་བ པའྲི་གོ་ནསྐསལྭ་ལནྨ་ནམས་ཤེསྱ་བཱསངསྦྱརསྱའིཉེ་ལམདུ་འཇུགཔར ༢བའམྱ་བེདཔ་ཞེས་བཤདཔ་ ང་ཡང་ནུས་པ་ཧཅང་མི་ཆེ་བས་ 
' ན; མདོལས། ནམ་ཤེས་ལམིཏོན་ཡེ་ཤེས་ལྟ་རོནཞེསགྲསངས་ཡིའྱ་ནམ་ཤེས དངལ་ཤིས་ཤཉིས ཨི་བདཔ་པལ་ནང་བང་ཏོགས་པའྲ་ཟོམ་བྱ་དློ་ནན་ཤེང་པང་། ཉི་ཉགོསརའིབླྡ་མུངགེས།འཇོར་ པ་དང་། སཾང་ 






ཟླ 

@ }ཉིདདོནྱ་མིའྱི་རུལ་དུ་ཉོགས་པའྱི་ནམ་རྟོག་ལྷ་ནམ་ཤེས་དང་སྟོང་ཉིད་མངོན་སྔམ་དུ་ཏོགས་པའི་ཤེས་པལ་ཡ་ཤེས་ཞས་འཇོག་པའང་ཡོད་པ་དུང་འདུ་བརྡསགས ཀསབས་སུའང་། རྗེ་བཙུན་མི་ལས དྡེ་ལརཏུགས་པའི་ནལ་འཇུར་ 
@ཾ པས། །ནམ་ཤས་མ་མཐོང་ཡེ་ཤེས་མཐོང་། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟ་བུ་གཞུང་ཆེན་ དག་གིའང་དགངས་པར་གནས་པས་དནྱ་གི་འོད་གསལ ཨྱི་ཡེ་ཤེས་དེནི་མ་དག་པའྱེ་སྐ ལུས་པ་མནཆདྱ་ཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཏོག་པས་དོན་སྦྱིའི་ཚུལ་ 
 ཧེས་ནདརརབདགས་ཡི་ཨུམུང་ཉར་པའ་་དོསཅདདུདབ་ལཔད ས་གནད ང་ད འ་ གས་བ གཉིསུ འོ་པམས་ཅད་ ལའི 
རཿ ༔ མངོན་སུམ་དུ་ཏོགས་པར་འགུར་བ་ཞེས་ བཤདད་ན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཞེས་ པའྱ་སླ་བཤད་ལ་ཡུལ་སྟཾངཔ་ཉིད་ཇིལྟ་བ་ དེ་བཞིནྲདྲ་པལ་ཅན་ཡེ ཤེས་ག ཤེགས་པའི་ མནས ཞབ། པ་དང་ཡང་གུང་འྲའིགཔའི་ལེགས 






















.8 ྭ ༡༨:༡༨ ༩༨- ༨ ཿ ཀས" དན་པ རའི མ་བ ང་ར་༠1༽་ཆླ་ ༣ རེ་འ ་ེ་ ཤེ་ར། ར་བ་བ ་ འདལ ༨ (' ©3' ་'ར༣རེའ་ ༨ རོའི ་༄ཞེར་།)་ 
གྲ ལྤ ནནམ་སྙམ། གསང་བྲ་གབ་པའི་འགགུརྐདུ། ཡེ་ཤེསྣ་རམ་ཤེས་ཞེས་་བའི་ཞེས་འབུང་བ་ལརན་ངྲོནྲ་གྲི་འོད་གསལྱ་སྱིཿཡེ་ཤེས་དྷ་རནམ་ཤྲེས་ཞེ་སྦྱ་བ་བ་སྟོང་ཉིང་ འྱེརུལྱ་བིས་རོགས་པའེ བློའི་ལམ་དུ་ ཞས་ཡ་ 
གས ཡུགས་རི་ལ་བརའྲེསནས་རབྲ་འབ་ཏབ་པར་ལབ་ངསས་མམཆོང་ལེ་མས་ལས་འདའོ། རི [ླྣ{„ེོ#|#ོ་་ ཤ༽་ 
པར་ཤར་བའྱིས་ཡུས དངྡ་ཝན་པའམྱ་མཱ་ལྲས་དའི་ཐབས་སྙོན་པ་བོ་དོང་། བླརེ་རོང་འྱང་བིདམཚོནཔའི་སྟང གས་ དགསལ་ལསྦཅབའ་གུ་བཅས་པ་ཞེསས་མ། བྱུག བྗདསོལ་པ་ལངྦ་བུང་འི་བདེ་ཆན་ྱེ་བུ་བལམ་ ན་ 
རཔ ཁྱོདལ་ ཕྱག་འོ མཾལ་ འདུད། ཅེས་པ་ཡི ནཞེང་། དེ་ཡང་བསྟོངཔ་ ནི། ཡནཏ ནདེ་དག་བརྗོད་པའེ་ངག་གི་ལས་དང་། འཇུགཔ་ནིཡོན། ན་མཐོང་པའི་ ནྲས་ལུས་དངསེམསྦཀྲིས་འདུད་པ་གཙོ་ཆཞིང་། ཙང་འདུད་པངང་ཕྱུག་ ལ་བ་ 
ལྤལསངག་ཡེད་བྱུ་སུམ ༅ཊབསྱའི་བཀའ་དྲྩབིས། །ཞས་པ་མནཆད་དེ། དེ་དགྭ་ཁང་གསངབ་གྲབ་པ་ལས་འབྱང་ངོ། །དོནནི། ཤིནཏཱ་ 


བའི་ལས་ཡོདདམ་མུམམོ། །དེ་ཏར་བྷཧོདནཱས། གསང་དབང་གི་གསལ་འདེབས་དངེས་ནེ། ཁྱོད སང་བ ྦ 
གྲུས་པ་བསྟན་པའྱེ་པིརླ་བམྭ་ཁུདྱ་ཀྷི་མུའི་དམའབའེ་གནས་ཞབསྱའིསྟེ་ཁུདྱཀི་བཀའདྲི་མྱགིས་ཡེ་གེསྨྲ་བམེད་དེརིག་པ་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཐོབ་པའྱེནས་པ་ཁུད་པརབ་དགོང་པརྱ ་བའི་ཐུམ་དབང་ཤེས་པ་སྟེ་རྒྱུད་ལམངནོ་དྲ་གུར་པའྱེརུལྱ་གིམ་ 















འདོནམེད། །ཅེས་བུད 


ཀཱེ་གེབ་གསུངས་བ། བད་ཡོདཔ 


ཨཾ  མསཔནཱ་པས་དེདྷ་ཏུ་རྟཏེྷཧཱ་རུར་བཉིཧུ་གཡང་བའི་དབངབཟུར་བནིདད་དཀའ་བས་ནའིནཆེན་ནམ། ཡངན་བཤུདྱར་དངོརབེང་ལས། བདགྱ་ིན་བླརང་རིནམ་གཏོགས་པ། །རེན་ཆེན་གཞ་དག་ 
བླརྩ་སྭ་ལུས་ལ་རེནཆེ་དྲང་གསུངས་པྷ་ཉ་རདེའླི་མོདརུང་གི་དབང་འ བོ་ཆ་ཞེས་ བྟ་གས་བདྨ་མ། དགནས་ལས། པཱ བརན་ཆེན་འདེ་ཡིས་ནི།། ཟེ་བྲ་འཛང་གཉིས་པའི་ གསངས ལདིན་བོ་ཚེའིམིང 


ླ་ བདག་འངབསར་བམྲདད། །གསངབ་སཱའབར་། དྲེ་ུ་དདབངབླས་པརན་ ཐྱིསུ། །ཞེས་འབྱུ་ང་། ཟུང་འ་ཇུག་ 


གླིའི་དཔལ་དཔ་ཝན་ཞིང་བདེ་ བཅེན་པའི་ 


¿| བདག་ཉི་ད་ཐན་གྱེ་ཨྲ ཡེས། དབལྡ་བནུཆོས་ཅེདོི་ཡག་ནདོངིལ་སོགས་པའཁོར་ཡུ་ བང་འགརཅིདཉིད་བྷནཔ་ཅེ་བླམར་བྷ་ཁུར།མེགོན་བོས་ཏྲེབ་་དང་གུ བྲདམི་དདབས།འ 
ཤཱུ ་ ྲིི་ ཞེག །གསང་དབང་གེས་རྱུདྲ་སིན་པརྱ་བས་བ རད ཁུས རྲ་བབའཁི་མབསཐབྲ་པའ། ཀུནྱ་ཐེ་གནས་ཏེ་ཇུ་ག་བཝ་ལྱ་སི་ཐུག་ བྲང 
ཉི མཐའ་ཡས་བསྟ་རགྱཏ་གཉོས་བའི་ འ།ོར་བར་ལས་ཉོནྱ་བི་སྱ་སམི་སེད་བའྲེ་ ཡོནས་གནས་ ནས་ནི་གཅོ་བས་དོངས་ཤིག །སེ་ད་པའི་བག་བ་མལ་འམ་ཅད་མྲའདྲ་མངོད་པའྲེ་མབས་གཟམ་རོ་རེ་ 





༡༢ །གླདྡོབ་དཔོན་ ༨ ༨ིས་ཡསོནའེ་ད་དདག་ལྔ་ཁུགསརེས་གསང་བའེ་དབང་བླསར་ལུམངོད་ངེག དརྱལ ནསྤྲ་པ་ས་པའི་དོནྩར །བརརེ་ཞིཊ མི་གྲོས་པ་ཙན་མ་ཡིན་བར་གསང་ བང་གི་ལུམྦུ་སཱ་ཱསྦ་བ དཔག་པ པརའཚངྱའམ་ 
ན་པས; ༡5༠ ད་འཁེརབྱསྱི་ ི་བྲ་བག་ཏཱཔསྟཉ་རྩེུ་དབང་གེསྤྱ་ེ་བ་ལནཱཁེ་དགོས་པའི་སངནཊ་བཤད་ ཁབ་དྷ་ཡརྱ་བ་ས་ན་སབས་ དོན་ ཏའབྲལ་པར་འགྱརར །བཱམ' དྲ་ཞ་བསྱེ་ ་ ངཱ 

ྲ ང་འི་མཐཱ། ང་ཐཱན་པ་གཞན་ན་བདག་ལ ་གསང་བའ ེཉལམྟ་སོནཔ་སེགས ཀསྒོ་ནས་མགོན་ཧ་བསྱ་བེ །པཡ་མཆིས་བས། འྲགབླ་རྣམས་འྡལ་བའི་དབའ་བེདང་ པ་བ་བཅམས་པས་ནཝུ། ཏུ 
ིའ་པའྱི་པིར་པཔྱསྱརསྱ་ཏི་གོ་འབངམ་ཆོག་ལ་སྐམས་བའམ་རྱོར་ ་བརམཛོད་ཅག །ཅཾསས། སྙི རོད་པརཱམས་ལྔ་རེསླ་ཟོ་ཆར་གཅིག་དང་། ༼དྱཀི་ཞལྱ་ལ་བཀའདིན་གེས་ཞེས་པའེ པཡནཆདྱ་ལི་གསང་ ཀའ དསཔན་གསུམྱི ངྲི ངཱ 

༩ ¦ ཡན་ ཤྲས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། གསད་བྲ་གབབ་བ་ལས། | གསོལ་བའ༽བས་པའི་ཆོ་ག་མཆོག །བཟང་པ་ དྷི་ཉར་ཐོབྱ་གུར་ནས། ། །སྟེང་རྡེ་སློབམ་ལ བྱཔེད་དེ། །༔ ༽བཱམ་ད་བལྔ་ལན་ཡ ཡོན་ཏུན་ མཚོས།། །བཞིན།[ ` 
།ནི་རཔྱཏཱ་དཱསྱ་བུར་བས། །ཆེས་སུ་བྱར་ཤིརརབ་དགའ་བས། །གསང་ཞིང་མཆོགྭཏུ་གསངྱ་པུར་པས། །དམཆོག་དེནསཐོའཔར །བུ་མསྲ་པའལོ་ཆ་གས་བསད་པརྱ་བ། །ཞེས་སོང གོས ་གསུངས་བླ་ཝར་ སསབས ་ 












725 ཤིང ༄། །བྱ་བིདངྱ་བེ་བག་གྲེ་མག་བྱ་མལ་ལས་ཆོ་ འདེ་ཉེད་རང་ལ ཐུར་པ་ཞིགྱ་བང་ན་བྱཅུ་ཧྦྷཉིངཇེ་ུགས་ དྲག་པོ བོ་བེད་ཡང་། སློབམ་ལསེ་མས་བྱང་བའེཇེས་སུ་དབག་པའྱི་ཉགས་སམ་མཚོལ་ ཟྭ 
ྨ& ་ བཞེན་༢ སྟ་དྲམས་ངས་དགང་བའ འེའཛུམ་དང་བྱངས་བུ་ཡེས སྲོག་ཆགས་བསུད་བུའྡ་བཞེས་སོགསེ་ ༡ེ་དམོ་ཆིགྲ་ནམས་བ༔ བཅོད། དེའི་དོན་ནྲི་པར་དགོངས ས་བས་བཤད་པྭ་ཕར་རམ། ཡངནྷ་རྩ་ཧུད་ལྤེའ་དགུ་པ ཡལས། ནམ་ལ་ཁའི་ ལྦ 

: སྦལ་དབུས་ ༈གནས་བདྲ། །སངསྱངས་ད་ ཁིལ་ག་བོར་བློམ་པ་ བརྱ་བ། སྐྱོདརབ་བསྒོམས་ ནས། །ཡགྭཏྣ་དྡོར་བམོམ ་བརྩ་བ། །འོད་འཤོ་མང་པོ་འབར་བ་དང་། །འོད་ཟིརྨ་སྲུ པ་སའབྱ་ཏ་གང་། ། །དུས་གསུམ་བ་ཡེ ་ཡེ་སངས། པ 

¦ ཆསྱ་དམས། །སྔམམས་ནས་རྡོ་ཇེསྱ་པེ་མརུ་བྲ་ར་ག། །སླ་གསུང་བུགས་ཅི་ལོངསྤ་བོ་དྲའི། །རོངསྱ་བེ་བམག་མེད་ཕུར་པ། །བསམ་གཏནམཆོག་དེ་བྲགོམས་ནནེ། །ཐུ་གསའེ ཨིདཔེསྲ་གཟུ་བཔར་འབུར།། །ངི་གསང་བ་འདྷི་ཅུ་ ༈ ཏར 
 བུས། །སེ་མས་ཧྲ་པཱམསྭ་དད་བསད་ནྭའི། །ེ་བྱའད་སངསྤྱ་ཅས་ཞིང་དྭག ། །ཨས་བའྲེགས་མུ་ ཆུ་བརའྱབུར། །ཞེས་སོ་གས་གསུངས་པའི་བྱས་ནདོན་ལྲ་དང་ངས་གིས་ཡོད་པའྲི་བང་དོན་མི་ བྱི དའིརིགས་ཡིས་སོག་དཅོད།། རད 
2 ་བ། པཏི་མུག་ གིརིགས་ཉིས་གཞནྱ་ི་ནོར་འབག་པ། འོད་དབག་མེདྱ་ ཞྭྱར་བུད་མེད་བཉེན་། ༠བསྩཊིརགས་ཅེསྤ་རཱ་ནྨ་ག་བ་། རིན་པོ་ཆེའིརིགསྦའིས་ཆི་གླ་ གླརུ་བླ་ཐ་བའི་དམ་ཆེ་གྲ་ནམས་པགསཀི ༤ 








༩༠ །ྲཱཧཱའི་ཏང་ང་འཇིན་བཏན་བ་དངབསད་གསོ་གཉིས་ཀྲ་རྲུས་པསོགས་མཆོ ཞིད་དང་ལྡན་བའི་རྣ ་བའེ་དང ནསགསྦའི་ཚ་ ངའུགལ་བམདབའྲད་ཉེ་དྲག་བའི་ 

མི འུ དང་ ༡ལའྱབོད་བ་ལ། བ། བཿ ཚོ་གནང་བའི་སྐབས་ཡོད་བྱ་ཉར་བཤདནའ་ དགུ་བ དེ་འ 
¦ “ཆེམས་ཉོར་དྲུ་བོ་ད་གསལ་མཆ་དང་ པོ་ལོ པོ་གསལ ས་ད ཡེ བཔ་དསྔ་ཐོགབད་གས་བང་པས་འརྱར་བྱ་མང པར་་པད། རུད བྟཉྲ་ིད་བྷ་འརྨ་ཡང་ ང་བའི་དོག་གཅོད ཏུ 
ཿ སུགསྱ་བྱེབུ་བས་ཧངྱ་བངྱ་ཆུ་བ་བླསབ་བར་བའོ་ཤེས་བསན་པའི་ཡིཞེས་ གསུངས་ བས་སོ། མིགྱ་གམའི་དོནའེ་དྲག་ཆིག་ ་བཞི་པོ་འདིནྲི་པ་གསྭ་ེ་རལ་ འབོརབྷ་ནམས་ཅེ་ཆོ་གྷ་སྩི་བ་བའི་རིམ་ བདག་མདོང་བླམས་པ་ འི །བྱགརྒྱ་ 
ཆེན་བོམ་ཅོག་གི གདངས་ སྲ་གྲབ་དརངྩརྱུད་ལ་ཐོབ་ བུར་བསྙནབླ་རམས་ཀིས་དམ དམ་ཆིག་འདིནྡི་ངཱག་ཏུ་བྱཾཿན་དགོས་པ་སིནཔས་དམ་ཆིག་བཞི་པ་འདི་ཉིདནི་ བཟང་བློ་མོབྱ་མ། སླ་འདྱཔིསྱ་ངྟ་ཏག་ ཅུམ་འདས་ བར་བྷཉེན་པརྡྱེ་བོག་ཤིང། [ས་པའོ། !§ 


ཀབ དམཆེག་དེོང དབ་པརྱ་བཱ་་འ དགསང་བྲ་གྲབ་བྲ་ལས ངངོ་།།དྷནས་ པུམ་ཡབ་མུམ་སྔམས་བའཇུ་གམ ་མནོངནར་ ད་པྱ་ཧེསྦྱའི་དོང འོགསྒ་ནས་ དོ་བཀག་པའི་ འྱི་པིར་རིག་ ། 
ཡད་འཆེང་བཕྲེང་བྲ་འ ཇི ་གཞན་པའི་དཀིལ་ཆོག་དག་ལ །ཡས་ཏབང་བཞིག་མམའ་ ང་། །དོན སྲོབྲ་མསླ་ གྲུ་མཛཾད་བམིག་ གས་མའངན་ ་དདུ་ གསནས་དྲ 


ཌབ་ འབུངས་དབཅས་པས་གསུལ་བྷ་བརྩ་བ་ཞིང་། བྷ་ 


ཉིས་ལས། ཧཱགྱཆའི་གདོ་ངབཅིངབ་དང་། །ཟབས གདོངམ་དེེ་བཞི་ནནེ། །ཞེས་གསདབང་ི་ཛྨམམདངའི་གམ་གཉིས་ཀ་འམི་གད་བཅིར་ 


















ཛི 


¡ དན་པབ་འེ་ཞལ་གསུམ་ཞེས་བནུས་དལྲ་གེ་འཇིན་པ 
| ཾེ ཐེ མཁས ༣༨2༨ ་ ༠ ༧ ེ - འིལ ༧ སྟ ༧ ཡཿ ཡེ རྩ ༧ ༩ ནཾ ཱུ ཡི 

དམརྦ་རུ་ཁམས་གཟུ་གས་ཅི་ཡུང་བོ་ཡེན་པས། དེས་དབང་བཅུར་ཡུལ་བྱིསོབ་མའང་གཟུགས་བངྡནམཔར་དག་པའྱེ་ཉྐུ་ནམྨ་མདྲུད་བྱསིད་པ་ཡིན་ནམ་མུམ་ཞིང་། བིངབ་ལསྨ་མོབམས་བོད་དབུགཁ་དི་ངྱ་རལྱ་བུ་བ་ 

པ་ཡ དེན་གསང་དབང་ངག་དག་བུད་ཡེན་ཞེང་། འོད་དབག་མདྦ་ནེངག་གམ་གྲསུང་དང་ཡེན་པའྱི་རུ་མཚོན་ེས་ཡན་ལ། ད་་ལ་ཆའ།རྐན་ཤེནབ་དམ་ངད་ལས། རིེབ་མ་གྲང་པ་དང་གསུང་དྲ་ངའ་བྱངད་པ་འདམ 


; = ` ༽ ༦ རོ ༢༡༣ ༽ - ས་ས་ས ས་ཀ ་་་ར༨༽༠ས༽ བ་ལ རེ་ག རར བར ༡25; „ ངུ ར་ར རའི 
ཨུངས་ཤེང་། བདེཆེནརོལ་མཚོར་གསུང་དངར་བྱསེད་པ་མཛོད། དཅེལ་ཆོག་རིནཆེན་པང་བསོགསྦྱར་བོད་ལ་ཊི་ལ་ཆོག་མང་པོར་སློབ་སྒྱ་པ་འདིད་བེད་དམིགས་བསལ་མེདུ་པའང་ཡོད་དྲ། །བུམ་རང་ཉིད་གཙོ་བོ་དང་ཐ 


|] དཀར་དམར་ཆུ་།མས་གཟུགས ི་ཡུང་བོ་ཡེན་པ 
ཿ ད་ལས 
ས་ག 


1 `‹/༄ྕུ ¦ ཇང ༽ ༨༨ ༡ ་ ༡ ཱ -༥༦༽༦ ་ པ་ ༽༦༽ 7: 7 
¡ ཨུ དདཔའེ་ཞེ་མང་རྡོ་སེ་མས་དཔའ་སུམ་བགས་སུ་སྐནས་དཔ་ཨ་རིག་མཁམ་བྲམམས་པའི་རེག་མྲ་པརྨ་སོཁམས་ཡུལ་བདེསིདྷ་ཉོངྱ་ཕཱབས 


ཚྭ 


མས ས་གས གགགཚསྣྣཔྣཔྣ༦ མན རམ་ས་ས་ས་སམས་ཤསས་ད་སས་ས་མ་ རལ མསམ་མ་ལ་་བ་ས་སས་ས་པང་ [[འིཾ་། 
།བར་གསུངས་ལ། ཟུབའངུག་གསལ་བ་སོགས་མངབོར་མིག་དར་འཆང་བདུས་སྱུ་མ་གསུངས་པའ་ང་ཡོདདོ། །མློབ་མྡརཁསྙ་མདཇིག་གིསྣ་དམྲ་མང་དཀར་པོ་མི་བསོད་པའི་དབྲུ་ཅནན་དཀརནག་ སྱ 
འྱ་ཧུ ར་ཅེས་པའི་བར་བོད། སོབ་སྣ་ནམླ་སང་དུ་བྱཿད་བ་འདི་ནྲེ་བུང་ལངུག་གསལ་བལས་གསུངས་ལ། མི་ཐུབླ་ཟ་བའུང་བཞེད་དྲོ། ༈དའ༽ྱ་ཧུལ ཞྭ གྲསང་ར ¡ ྲ 


( 


རཾ 


རབ རར ༣ ༦༨ 
དྲ་ཞདུ་འག གས གགསམ་བྱང་དྱ་ 








སདགྱ་བ་དོརཱཾམ་པྒ་ཕན་ཐབས་པག་འདོན་ཡར་ རེ ི 





728 བེད། འེ ེ་གྲརཱ པཱི་གཞསྦ་པ་མཚོ་མསྦྱོ་ཤི་བདླད་ ས་ལས་མ མང་དཀརཔོ། མྨས་པལ མའེགཙུམི་མཚཾམསནས་མའྲིནཔའི་བདྡད ལས་འོད་དཔགུ་མེདབྱ་སེད་པནས་རེནའབུངལ་མའེག་ཅེ་མྲ་ྲི་ཅི བནས་བླ་ད་་ བ་ལྲ་ཐུག་གི་བརྲ་དྲུ་ཧྲལད ངཿ 
ེ གུ་མོས་སྲུབ གྱར་ རབ་ལས་དོན་གུབྱལང་གླུ་མ་སམངོནཅོགས་ཡཱར་བཅེད་དེ་བིན་ བླརབ་པན། རྩྭ་ཆུ༔ ཧུཾ ལྕེའུ་བྱརུད་ཕལས། བཟང་ཤེནཏུ་མཛངས བ་ཡྭ། །ནྭང་ང་དལ་བམཆགྲ་རནཔ། ཅཅིནིས་བླརབྱི་གནས་པས་མ་སེ།།སཕྱ་ས་ ` 
¦ ཆད་པ་བཀཏ་བྱ་ག།ཅེས་དང་། སླེ་ནགསལ་ལས། བཱིནྱེསླརབ་བྷ་སྡི་ནམ་ པརྨ་སངམཛཾད་འསགས་བའ། ཞས གས་སུ ་བ་པགསུངས་ང གོས་པ སའ ཧུའུ ་གསལ་བ་ལས་ང་། བམསཿངསེམས་དབའ་ཀཊ ་, 
བདག ཏི་ིརབཅང་ཆག་པོའི་ངོར་བལ། ལ། དེ་ཡ་བའིགསྔ་ འེཆོགས་ྱ་བས། ཏེཞེས་གསུངས་སོ། །དེནས་བམ་ཡང་ཡུཿ་ཙི་གསང་གནས་གཉིས་བྱི་ཏགས་འི་ བུབ ཤགོ་བོགཔའི་དིབས་འབ་་ དྲདདབངཔའི་ངབྲད ལསང རྤ 
རོ་བ ་ཡ་པདང་། །ཨུཿལས་བླད་དམར་བོའདབམ་བྱད་པའི་དྲི་བསཿནདུ་བྱསེ ད་ནསབག་ལ་བླཊ་ཡེག་བྲགོམ་བསོགས་མངྒོརཏོགསྟ་པར་བ་ལ། སོད གས་བསགས ཤནསྤུ་བུན་སེལྱ་ལླེ་དུངསེར་འོ་རངས་བས་ཁམས་རོབ་ 
ཅུ་འབོབ་འགོག་པ ད་མཅིན་པ་སོགས་མཚོན་དོན་བུད་བརཅན་ཡོད་དོ། ། །ད་དགྱཧང་། རྩྱ་ཧུད་ལེའུ་བདྲུནཔ་ལས། དབང་པོ་གོཉིས་ནི་མཉམྱ་པ་ སྱར་བས།།སང །སངྱྦྱས་དོསབ་མབོབཟབུར།་ །ཡི་གླ་ཏཱདང་ཡོ་བག་དང་།།ཨཱཿདང་བྲཀྱ་ཏད་འབ་ ཏུ 




















༄༅། སབྷངགྲ་བ། །འདྲཟེའླ་སྲུམསྦརཔབཔ་ཡེ། །པྨད་རྡར་བླགམ་པརྩར་༡ཞེས་བའིད་ན་ཏ། །དྷེཝརརོཇེངངཔྱད་འདྱུ་བས་ཏེ། ཟམཆུང་ཏིང་རིནའྱབུང་གིངྒ་མལངང་ཝུན་པས་རགསས་ངང་པནར་ནའྱ་ཐུད་འ་ 
དང་པྲ་བབལ་སགསཔ་འར་སྔ་ཆགས་བཞིང། ཚུ་ནུངལའྲདག་པ་ལསགསངསཔའི་སགས། ཨཾསཏླཱ་ག་ཏ་ཨན་རཱགཿབྱད་པ དལ སླེན་ཀོའ། ཞེསཔ་བཛང། ཟངསངནེནི། ཨརྨ་རཱགར་ནི་ཇེས་སུ་ཆགསཔ། བྲངསདི་བརྡེ ། 
དེ་བཞིནག ཤེགསཔཐམསཧུངྱའི་ཇེསྲསཆགས་པ་རྡོདའ་རང་བཞིྲ་འི་བངག་ཏིང་ནོ་པའོ། །ཞེས་པའོ། །ངེའི་ཆརིན་འབུང་གི་ངྒ་ཧལ་བབནི་སེནྱ་བུངལ་ལགསང་རིནའབུངི་གིས ་ 
མ་དྲཱ་སྲམས་པར་འཇྲག་པའི ལ་སལ་གན་བར་དྲསཔའི་སྩེན་མཚམསནས། བདེ་བཆེན་པའེ་རང་་ ་ 


རྗེའི་རང་བཞིན། །ཨླད་ཀ༢ཆི་བངག་ནིདངའེསྣངེ་ 

གསྭངས་འའྲི་ནུལ་དང་མྔདུན་པརྨ་བསབའ། ། དྲནསླ་རུ་མརང་ཉིད་ཇརིའཆུང་གི་ངྒརུ་ལང་ འཕོས་ནསླ་གུརླ་དངས་པངང་མཱཏཧ 

¬ དའ རེ་རལ པ་བ ས་ས རོ འར ཁ་འ རེ འི རེ་༡༽འལ། ལས་ར རྱ ནིི་ཏིེ་ བ་བ པབ ར་བ ༡ ༨་རའརེ་ོ རྒ ། ༣༥༡༠ འར འོར ༢༥༤ ༨ 

བཞིནྱཊཱ་འང་ཟིརྦ་ཡཾ་གསབརུར་འཕྲསེ། སངསྒྲ་རྲས་ཐམ་སཅད་འདུས་པའི་ངཔོ་ལྔསམར་མུ་གཞི་སི་དྲའིལེའེ་ཁར་སྨྱནདྲངསཏེ། རངགྱེ་སྱེ་གཙུག ལ་སགས་པའི་གནསསྐམུ་ར་ གཉིས་ལ་གནས་བྱ་རསསསིང་གརབྲསས། དེ་དག་ཐམས 

ཅདྱ་ཀྱངཆགས་པ་ཆཉངོ་འི་དེས་གྲངངསཏྲེ བུང་རུབྱཀི་སེསསྱ་ཀེརོ་བེའ་ཞབས། རུང་སེསསྦ་རམསའིམ་པའྱེཆེནྱའི་སྣདངབ་སངཔ་དང་། མཆེད་པ་ཤི་ནཏུ་སོང་པངང་། ཉེརྔའོབཾ་སང་པཆེནཔ་གསུམ་རིར་གིསྲའིསེནས་ཐ མསཿཅང་ 
༦༤འས་འཇགས།ཉའང་འངམསཞང་འང་འ་འགན།ཟ་འང་འཛ། ༅་གཞལ་ལབཐནཔ,་༡པ༩ལབ་འགའ གག ༢༩༡༩) ད༠ཤབཟ་འ་གཞན་འའ༡ན ༡. › © ༨) ལབ " འབཊ་བད་འཏགས་དགགགནག་༡༥ཀའག་འ།།ཐལ*་ 2 ན་ན ༡༠༡༥ ༢༡ཀས༡༡༦༡༥ ༡༢ སང་ས་༧༧༥༧༤༣ལལང་ལས༥འ་འ་འ་སའསསའསབསའམམས་ལམ༩༡ ༡༣༠ཛབབ་བ་བ་ག་ལསས་སས༧་༧༩༠པས་གསན་འམས་ངང་ལསས་སས།་ལའས༡༡ས༡༡༧༠༡༠༩༩༩༠༡༢༢༡༡༠༠༩༩༠༠༩༤༤༠༠༢༧༤་ 









(༢༢༠5 ལྷགས་༡༨༡ཟགསས་༥༥:༨-༤༢༡༥༤༨༡༦༩༡༠༦༦༡-༧༢༥༩༢༥༨༩ .¿“' 







སྐྱི གེཚེ་ཐིག པའ་ངོ་རཞུ་དགོས་ལས་ མརམེ ་ཅག་ལས་བྷཏས་ བཁྱིུ་ལ་བུག་བ་ལསདིལ་འཀོོུ་མཆོག་བི ན་ིནཔ་འཟེད་བཡིནྱྱཧ་ཡོངས་ཛོ ཛོགས དྲང 
༧༥ བས་དྷེ་བཱ་ནཱ་ལུས་པཅིལྱ་ཁྱི་བ་དྲ་ནམས་ཀ་བ་གས་ངྔ་རས་ཅང་བོར་ཞུ་ ཅུང་ སོ། །དེདག་གུང་བྱར་ སེ ་ 
བཆངབ་དང་། ཆགས་པ་དངྲ་བལ་བླ་མང་བདང་། ཆགས་བཟརམ་ཏེར་འ སོས་དོད ངཱ བཔརགནསར་ སབ་ལས། འདི དའི ཞས །ཞེས་དང་། ཟུངའཇུག་གསུལ 


¦ 





ཤང ཱ དུང་པླང་འདྱུ་པད་པ་སྙོན་དུ་འྭ་གོ་བས་ཞེས་པནས། སྩོང་བ་ལ་སགས་པའི་ ༦༢༦༠ རང་བཞན་ སོ །ད་ཡང་སྣང་ 
ཚི ཡ་ཡ ངཔློ་་བསཊ གུྱོ་བེདླི་ར་ ་དབཅས་བླ་རུམས་ཐིམ་ གསཔ གསལ་བའི མཆེད་བའི་ཚྭ་མང་བགཡོ་ དྲག ངང ཊེབི་གིནྱསངཔ་དང། ཉར་པ ངཱ དེ་ཡང་དང 
ཤཱ £ སྙོང་བསསྙེངོ་ཆེན་དང་། འདགས་བྱ་ཅ་་ཏརམོརརང་དང་བཅས་ བསོགས་རགས་པའྱི་ད་སེབས་ ཐཡས་ཅ་རིས་སྟོང་བས་ཐམས་ཅད་སྟོང་བཞེསྱང་ཞིང་། ངང་ བཁཅུན་གནམ་གཡང་དག་ལྷ་བའདོངསྔ་ཁབ་བྷ་ལྲ་ རྲེ བའྱབབསྣརང་ 





24) # ཉ༡༢༦ཛ་གོ་ ལཔཔངངཆ༡༨༩༧༤༡- ༡ #༣༡༡༡༡༥ཁཁ་འཇང་ 





~~ ༡༨༩༣༧༡༨༡ ˆ ˆ 7 + ོད་་ 


'བ་་། གོཉསོ་པ་ལདོ་བོས་གསོལ་པོ་ཉོའདྲོ འོས་པ བ་པ བླག འ་བག་ོསལ་བསདའི་བས་པ མོའ ས་བཉིང་བཞ་འབོབ། བཞྲི པ་ལ་རགས་པའྱི་མ་སམས་ཐམས་ །༼། 
# ཡང་། གཏམ་པ་ལད་བས་གསལ་བའི་ཉའད་ཡ་ངུའྱི་པང་བ་བྱ་བང་བྲསྣྱ་མྲ་ངྲག་མཆདཔ་དང་། གསུམ་པ་ལླ་མག་འཐུག་བོས་ཁུབ་བྷཏུ་བུའྱི་མངུ་བ་དང་ ད་གསལ་ལ་ཉེ་བསྩ་ས་ང་བ་ཉེར་འོབ། བཞི་པ་ལ་རགས་པའྱེ་རུང ཁཱ 
;ུདྱཡ་བླམད་པ་དང་བུལ་བས་འོད་གསལ་བ་ཞེས་ཤ་ལ། ལུམ་དུསེའྲི་མངབའི་ཚབདོ་སོང་གཉིས་ལས་བོང་ཕ་ཤས་ཆེ་བས་ཆ་གསྲ་བལ། མཚད་པ་ལུ་བདེ་བ་ཤསཆེ་བས་ཆགས་པ། ཉིར་ཐེབ་ལ་བདྷ་མོཆ་ཡཉལཱ་ཊཱསཆགས་བདན 
ཌཱ མ་ཁེསྱ་བ་ཞིང་། གཞ་དུཨབྷཾ་སང་པ་གསུ་མྷ་ཨབས་སུ་བད་སང་ཤས་ཆྩ་རུང་ག།བུད་པར་ལམ་ངུས་ཉརམདྱཁང་། ལ་མ་དྲུས་དང་ཆ་འདུ་བས་གཞི་དུསྱ་ི་དེ་གསུམ་ལྔའངྲ་རུང སྲ་བལ་སོགསྤ་ཀྱི་ཟྭ་སད་འཇུག་པར་གསུངས་སོ། །དྷ་ཊཱརྦ་སོབ་ ' : 
ཅང། >= ་ པར ༧༨ ༨༨ ༦ སཾ ༤༨ -ཱ༽\༦༽ ླ ,_^འ ༽ ༽ ༥ ༢༥ ལ་ར | ༡༡༡༡༧ "5, 
; བྱ་ཅིས་དམེགས་པ་བཅུནངོསྤ་ླུནམས་ཞུབའིདཟེར་ཨེས་པའྱེ་འངྱར་བཀ སེམས་རངལྔ་ལུན་ཨེསྔ་རོགས་པར་བབེཔའི་ཛས་རེ་ཉིདནྡཛོའི་ཁམནས་བ།ཡོན་པའིཝེབ་མིནྩིས་བུརྟ།། འདིདསང་ ཆོས་ཐམས་ཅད ཤེས་སོགསྡ་པགྲས་དང་ 

གཅུས་པ་བྔ་དད་པའྲ་སྐའསྣ་དེབ་ཡའ་མག་དང་ལག་པའ་ཡུལ་མནཔརྨ་པ་ཐིག་ཏུབཞག་བརྩ སྤ་ནས། དངོས་སུ་ཆང་དང་བུརམ་བྲས་ས་བའམ་ཞོ་དང་བུ་རམ་བྲསས་བའྲེ་ར་སྣ་ཡིརརྲ། །མཐེབ་སྲིནྱ་ཧྷིས་ཡུ ད་བ་ན། ཅགཅན་ཐ༨ # 


གཉིས་པ་ལས། ཐོམ་བོ་མཐའ་་ཝགྱ་མོར་བ་ཡིས། །ལོངས་པྱོད་ནང་དུ་གཞུག་བརྩ་བ། །ཉེས་སེགས་ི་དགོངས་པ་ཡིན་ལ། ཟུང་འཇུག་གསལ་བ་ལས་ཁམས (ཛུང་བའི་ཚ་ལན་ཉེས་འཛོད་བར་གསུངས་པའང་མོདད། །ཚིགས་(; 
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1ག༧༦༦༩༡༠༡༡༧༥༡༡/༡༢༩ཇ༡༡༠༩༥༦༦༡༡༩༣༩༤༨-༡༠༠༠༡ས༠༡༧༧-༡༧ར༠༡༧༠ས༤༤༨༧༡༡༡༡༢༡༠༦༡༩༨༧གསས༤༠)༡་ར༼༨༨༩༡༩༡༤་༤༠༧༡༤ས།༧་༡ལག༩༥༢༤༥༦༤ ༡༩༩༦ ༨ཐ ༡༣༠༠༡༧༡-༨༠ ༡༩༦༡ 








ད༩༡༦༩།-༨་' ༡༤༤ ༨༦༡༠༩༡༨ 


མམམཁའི་ཁས ཁམསྤས་བསནས་ཁམསལ་ཞེས་གདཔའང་ཡེདདོ། །དེའྲབབའི་ཁམས་ཝ་ལས་བུང་བའྲེ་ཚསནི་ལཅེ་བམེདབར་་པེད་བསན་བཅུད་ལུན་ཡིན་ལ། འཆི་བམེད་བརྩ་བེད་ནུལ་ཡང་། ཝས་དྱེ་མངས་པསྒྲ་ད་ལུས་འྲ་བབ་པའླེ་མདརུ་པད་ེད་ིྱྱུསབ་༈ 

ནས་ལས་ཉོནྱ་ཅེས་འཆི་བམེང་པལ་བྲ ཤདྷར་ལེགས་ཤིང་། གཞན་ཡའ་ཁམས་དཀར་དམར་ལ་སེ་གས་པའི་བྱརཿྱི་ཝ་བྱརད་ལེནཧྗི་སམཆོག་ཏུ་ལེའུ་བྱར་བཅུན་བམ་ འཕེལསགསལས་གསུངས་པའང་ཡོད་པས་ཡིར་བྱར་དལེནྲེ་ས་ཡིན་པའིསེངནང་བཤད་ ཀྱ 
¦ ཆགལ། གྙེས་ར་གསུངཝསར ཅཿངས་པའེ འའེཅ་ཏྲུས་བད་བཅེན་པམངོན་དྱུ་གུར་པའི་གོནསམསྦསྦུ་པོང་བརྩ་གེས་ཤིག་ཅེས་དང་། འདས་པའི་རྔོ་རེ་འཆངསགས ེསཞེས་པའི་ཤོ་ལོ་ཀ་གཅིགདང་ཝགས་དོན་གྲོ་སའོ། དྷ་པར་གསངརསྤ་ཅིནཔའི་ཆླཾགབམས་ ༈ 
བཱ ཐུང་ཝསལ་པམལ་པའིི་ནང་དན་གཏནནསཡེདཔརངོའོསཔས་ཆས་འམས་ཙང་ཐིགལའི་ནམ་པའུ་བ་ལན་པལ།། ཟུ རྣམ་པ་བླ་མ་ཡངྱི་བྱངསེམས་དཀར་བྱེ་ཆེ་ཐོར ཅ་ཐོགཏུ་བཞགྱ་བུངྷ་མདཱ་མོས་ཤིང་དཏིང་མཐིན་བནས་མིད་བསྲལ། སསས་སམ་ཞབཔས་ཆད 
།ཡེ་ཤེསྱའི་བདུ་དྡི ཚཱི་པེས་གངཅུས་ལྕ་ཆལ་བཟམས་ཅད་བཞུགས་བར་མེས་ནས་དདགྱུ་ཁུང་བདུད་ཅི་སཆོམ་ཞིང་། རང་གྱི་བུང་སེམསྨ་རུངདང་བཅས་པ་ལ་གས གསངྫ་ཛས་ འདེས་བས་བངེ་བཅེན་པྱོའ པྱསེས། བདབ་ དསེངཔ་ངེས་པའི་བདྭེ་སོང་ དངེརམིངྱ་ཡ་ཤེས ¡ 


ཧུ 
རླ 


ྱོགསྱ་པངྷཉམ་ངའི་ཡོས་བཟགས་དགར ་བདྱཅིལ་དགེ་གསང་དབང་གི་ངོ་ ང་བ་ཡེན་ལ། བྱང་ཆུབ་ལསམི་ གཡ་བའི་བསམ་བསྱཆ་བའི་དོནནིངསདྲ་མཔས་པསེགསཅིསམ་དད་པདང་འཅོ་མད ་མ་དང་མི་གཅང་བའི་ 


༤ 


734 | 













མ།དམའམཐའང་དེའི་མཐུས་བདེ་བཅེན་ 


ངེ 










ག་ཕྱསེ་བ་བཀག་ནས ེུ ་ ཅེན་ིཐབས་ལ་བཅ་ནསབ་བ་མརོལའདོེ་བསམ་པ་ཁནམ་པདགོསཔ། 
་ཱ དེའི་ས ོ ར་གས་ རུར་གསང་ མཉམ་དུམས་ཧེ 

ཙཾ རྩ་བ།།ཨ་ཧོས་ཁ་ཞེས བོ་ནས། །ཅས་ཀན་བི་ 

4 རྫུསཆུངས་པའི 


ཊཱ་ཚུའ་གནས་ཡུ་གས་ལྱ་བ་ ནས་ལུགས་ལྱ་བསནས་ངཉེདྷ་ཏེ ད་ཏོགས་བལས་མ་གཡོས་པའི་བདབ་བྱསེད་པའི་ ཏཱ 
) ཙམ་འད་བཅན་ འཞེས་འཇོད་ང། དྲེའི དནི་པརི་ཀ་པས། ཡང་ནཆོག་གི་ལསྦ་ཏི་སནི། །གྲོལ་བའི་བདགཿ 
བདེ་བསགང་བརྩ་བོ། །ཞེས་གསངདའབི་གྱ མ་ད ར་བའྟེ་གབས་སུ་བཇོང་པར་གྲྭ་བུངས་པ་བཞིན་དུ་འབེང་བསགས་མང་པརའ 
མངས་པའི་མྱུུས་རང་གྱི་ལུ སྩོསས་བྱ་སེ་མ་བདག་ལ་བདེ་བཅེན་པོ་འདེ། ཉ་བྱུ་བུང་རོ་ཞེས་གམ་ལ་ཞུང་ནས་ཏོགས་པ་འབུལ་ བ་ཡིན་ཞེས་གསུངྱྱ་རུན་ ཡས་འབབུང་ 
ྦ ཨཧོ་མྭཾསུ།བཞེས་བླངོ་ད ཅིང་བ ༦ རར་ དཾ ཞེས་དང་། བ་རེ 
` ཉལ་དབངཆོག་ བླང་མགནས་ཉེ་ལང་དགྲ་སད། །ཿ ད༽ཆོམའད་ཅེ་པ་ས 


ཚྫ་གས་རིམ་སགས་ལི 


འབུང་ངོ་། །དྷེ་ལཱར་བརོད་པའི་ དགེས་་ ་པནི། གསང་ ¿ 
།༽ོ་ན་འཿ་ནི་ཨུ་ཞི་བཇོད། །ླམང་མས་ཁངནི་རོག་ 


ཤྲ ཱེ་ལེགསབ་ཡེནན། །དྱཡིལ་ཆོག་རིནཆེན་དང་བར། སཱི 
གསུང་ ་བནྟ་འསྐན་ལྱ་དུད་ར ཅི་བྱངམ་ཟིནཔའི་གོང་དུབངད་དགོས་པ་འདྲ་ཞིགླ་མང་ཡང། དི ངེ ཿབུ་པའི་ཡུས་ ངི 
གབ་བཅོམ།།ཞེས གསུངས་པའི་དགེངས་པ་བཞིནརིནངན་པང་མཛོ་ད་གསངརསྐ་པངས་པས་བ་ བདེ་བཆེན་པྱོཆེ གགེས་པར་ ནཾ 


















736 བེ ར་གསུཔ༥ང དཔ་ཡན་ཞང་དབྲང་དནསགསྦ་ི་དགངསཔའངད་ད་མཐུན་ལ། ཀྱེ་མ ལོ་དངའངུགརུལ་འད་བསའའདིར་ཤིན ངོམ མཆར་བའིངདོནཏོམཱན ཤུ 
ས་མན ཡེམ ེབཅན་བགས་བངདཔར་གྱ་ རི་ག ཡངྡ་པ་རྟར་རགསང་ཚས ཅིན་ཞི་རསྱ་མངས་པས་བདི་ཏེ སི ཏཱཾ 
ས་འྱིུ་དི་ག་པ ད་གས་ཟ་་ི་་ བ་བཞིནནོ། །འདིན་མཆོག་གི་ གསང་དབང་ཡིན་པའྱིའ་སྔ་མབཤད་ཟེན་ངང་། ། རྩ་རུདལྱེའུ་བརུ་དཔ་ལས། མིག་བྲཟང་བན་པའྲེ་ཟྲེ་འནཔས། །ཁུང བླ་བལཡནས་བཟའ་བརྩང་།།ཞེས་ངང་། རུད 
མལས། རྡོརི་བླངའི་མ སྱེ་བབ་ཡིས། །རོ ཇིངན་ཀུན་པང་དག་བྲམ། ཀས གསུང་ཐུགསྱ་སེར་བ་ཡེས། དེ་དག་ཐམས དྷསིང་ག་པ་ ར་བྗརས། །རྔོརའེ་ལམ་ནས༔ ངནས་ནེ། གྲགབམའེ་ཁརནིདབབ་པར་བ། ཀཞེས་སེགསྩཝ་ བཤདྱ་ཀྱིརདྱ་ཊི་དགངས་ ཏུ 
།པའོ། དེ་ནསྤམར་ཡངྱ་ང ཟླམ་ལབཡཱཿྦ་ཟྷི་བབསེམས་དཀར་དམར་བཏེན་བདུང་ཆོས་སམ་བམ་བའམ ཐོད་པ་ལ་སགས་བརླ་བག་པ་ལ་བདུད་རྩི་ལ་གམ་ནམས་བསྲེས་ཤིང་འེ་བཟངདང་སྱུར་བའི་རུ་དངོས་སམ། དྷེ་ཉར་ཧཱཿ མཔར་མོས་པའི་གསངྡབས་ལ་ཕེའ ; 
±གསུས་ཧིས་ བཛགས།ཏྭེ་མབ་ཐབས་ནས་འབྱུང་བྷ་ཁརྒ་པངསྟ་ཏགས་མར་གསུམ་ྱི་སནས་བྱིན་ཅེས་བླ་རབས། མེབམཡལ་བཀྲ་ཤིས་གངཞིག་མའིེ་དནས་ཤིས་བབ་ངོད། འདེདཞེསསགས་ཚོགས་བཅང་གཉེས་མགས་དང་བཅས་པས་བདདཅི་ 









པྱེར གས ཞིང་ 


པ ལས ། མ་བསམ 





༩༠ རད „ །ཡཱ་ལ་བྷཿ ན་པར་ཡང་བུ་དགོས་སོ། །དེའྱེ་ཚུལ་ནྲི་མརྨ་མས་ཟིན་པྷ་ཝར་ ས་འཕོམིདྲ་ད་བི་ བའྱི་བང་སེམས་ནེཌུས་པ་ི ཤིནྱ་འཆེབ་ བཡེན་དང་། ཐཱ་ཡཕ་བྱསས་ལླ་འན་ཆེས་བ 
' །རུས་ཐམས་ཅད་བཅུག་ནསྤག་པའི་ཐིག་ལེ་དང་འདེས་པར་དམིགས ྲརེཾྔཾཔརˆོ སགས་བན། ཛ ུགཅེན་ཐིག་ལེལས། དཅཆེ་ཡངདག་ལེ་ཤེསའ འི་བར ཨུཞེས། ། 
གེམས བདེབྱ་སོང་བྷ་ཉྭ་བུའི་བདབ་འབྱུང་ འགུ་བུར་གྱུ་མབས་དབ་བའི་བདབསྟ། པ་ དངས་པ ད་ལམ མ་པས་བ ར་གང ོད ལུ ཁྱད་བརརཉིང་ཚུར་ 

གསལ་བ གཉིས་ཚོགས་འི་མང་བྱ་མུམྟ་ཙུབུ་འ་ འཆར་བ་འོང་བསདེི་དངཔི་ ཅྱས་ཏེ། ཁྱེངྱིཿ གསངདབའགི་ རྲི ངོག 
: ྲ་་ི་ ན་སྔིམ་བའི་འོདགུསལ་ལས་ཡུགས་འགྱང་ལངས་བ རོ འད་བའྱིམལ་འྲིུད་ཱཾ་ཁིདནབསྔཚྲའ འཕའ་ཙན་ྱ་སྟ་ུ་བུརདུང་ འདིང ཟྭ 
གགའྦ་ག་ཡབ་ མ་པ ཞས་མེབམ་ལ་གསང་དཔའབྱག་རབསྐབས་ཇ་ཉ་རམཚོན་ལ རྩ འ།། ཉིསནི་ཡེ་ཤེསརྡོར་ཀུན་ལས་བྱངས་ལས་གསུངས་བྷ་ཏརྱ་སུལ། ཆུ་བ 1 ཐྲ 





ངམ་འདེམ་བརྡ་ཐངབས་འ བའ ཀླ 
བས་ཤིན དཱངསཔའིཆུ་ལསྦར་ཝཱར་རོལ་བྷ་ཏཱ་བུ། ཡན་ལགདང་ཏེབ་སར་ 
སུགང་ཟག་དེ་དང་དེའི་ནམྨ་མིནྱཅི་ཐུང་པོ་གཉིས་ལས་ སེབསྦི་འབྲེལཔ་མཆདཔ་རྩ་ལུ 





བླ་རུང་ལྔ་རས།ད་བ་བཅན་འ 


དཔིའངགེའ་པོན། 








ནུ བཆས་ོདཔར་ག།ཅས་པས། རུ་ཾརཱཾ་རྔགས་ལསོགས་བའི་བགའེ བ་ད༨། ཨགསི་ཐོ་བེརའོདྱཀ་ 


ཅོ་སྙ་ ་ྒེ དཔུངས ོ་བཟས་ཁུ། 
སང་དབང་གིསྤྲ་མུང་པ་ གསསསརྩང་པ རེ འི 
` རི གསང་མཔའི་གྲྭས་ གསམ་པ ཀི ཏི ང་གནས རྱི གུ་ུ་པདསན་་ འགབ ༥༣ ཅན་པ ན་ལས། ག གས་པ ` 
ེིེ དག  ་ །གསང མང ལགས་པ ན་གསང་ཇཱསེས་ཙ (ཅུས 
ནནས་དྲུང 








སླར དྱ་བྲངསེམས་ཐམས་ཅདྷ་སིང་ 


ང་པའྱ་པ་མའ སམཔའའི་ ནེ མདུད་གལ་བ་ལ་བྷ།ནན་ བྲ ར་ལས ས་ ་ས་ དན་དང་། དག འའའ ཆུ་གས་དབེ་མེ 
ཨ་པམསལི་ ཌིའི་ལམྫོངཞིང་ ན་བན བང ངི རའ ད་བ རྡོར་བླཟབ་པའི་ངོངོ་ཡིས།། རྒྱའདཏེལབི་བསན་པར། 








མཱ ཐུ རེ 


ཡིས །ན་པི།རོས་ཿསྔཡི། ཀླ་ཕང་སྲི་ཀ་འསེ་དབར་ཏོགས་བའོ། །ཞེསབ་གསུངས་བྷ་ཝ་རཡིནལ། ནང་བྱཡིམ་གཉིསྱ དོན ཡིད་ལསགས་པ་ ཨཾཐཅུའིཤེ་ྱདས་བྱསས་པའིནང་གླི་མང་དད་ིཆོས་ར རགུས་པ་ 
ཏེ་ཤུཊ ཊཱ་ཨཱ་ཆིརིམ་བཞིན་དུ་འིམན་ དདནཔང་ཤུམཔ་ཡསྦ་སུལའི་སྲུ་གབ་ པའི་དན་ཡིནཔ་འདཱའོ། ༽ཅཿམཚོ་ད་ད ཤའ ལ་ནསང་༨བངབོབནསྱ་ར་ཡཱསཡི་གདམས་ངག་ཐམས་ཅདྷ་ཏོང ཤྱརུང་བརྙ་ན་རོབསྱ་ཧཏདྱ་ཧིམའི་འྲགཾ འྭ་པར་ 
ཐྲཾ་གྲ་ལས་ཞིང་། ། རེཉིང་རེམྦ་ཡ་དང་ཞལ་ལུང་ཤི རེ ༥༨ད། །རས་པ་འན་བསྲཔ་བ གཅན་འང ནདཔལ་བཤེས་གཏེན་ཡེས་དབང་གསུམཔ་ཐེ བསནས་བདགྱིུད་ །ྤརྱུ་སཱ་ཡཱསཉི་མན་ངག རྟོན་པར་བཤད་པརང་ཁུ་བསལ་མི་བཞེད་དོ། །ཡཱང་བུང་ 
ལཾ འཆུག་གསལ་བཡས། ་གསང་བའི་དབང་བཅུརབའི་གསུང་གྲིྲརི་དང་། ཐུགས་༡ནྡོརྦཾ་དཱམ་པརྦ་ཐཱཾརྷཾ་ཏཱ། དེ་ཡུང་། རུངྒ་དརསཔ་པའི་གླྭབ་ སྐ །སམས་དང་ པ་ཡང་དག་འདྲེས་པརྱ་བུར། །ཅེས་གསུངས་སོ། །འ །ཞེས་གསང་དཔང་དས་ ་ 
༩ སི  ད་བཅུགས་ཁ་གིས་ཀྱོ་རལ འཐལ པྲ་མ་ཛནསངས།ང་དབའ གས་ནང བད ཤིན ང་པས གཟིས ངོ་བོ ཡར་ཡེད་པྲསྨ་དུང་སྦལས་པས་སེམས་ཀངྱ་ཕཱཿྦས་པར་འྲོ་བ་ལ་དཞེད་དེ། དྷ 
ཙིཔའི་རྡོར་བཏིསི་པག་དེན་དངས་མོས་དཀེན་ཡིན་པར་དབང་དོན་ལས་གསུངས་སོ། །གསངདབང་གིས་འོཔསྨྲས་འྱ་བབ་པའི་ཞུས པའམགདརགྱས་གའན་བབ་གས་མམངའིས་། གསང་དང་ ངི ཐཾ། 


ཤོ 
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སེབྱར་བམ་པི་ དིན་བ་བའིནཱང་ལམ་མྲི་རབ་པའི་ཆུང་འཇུག གལབོསམོད་ཚོགས་ྱུས་མའི་ཞུ་དཉིདའྲ་གབ་པརྩ་བེད་པའྩིསི་བཞས་བཤད་ཁཕུངཤོདོ་ཁང་ །ས་བཔིའི་དོན་ག བདང ཨེ ཅིསྭསངས་བའམྱུས་འབུས་དྲུས་ཁི་ལོངགྱསུ་ས་ས། 
° ཆུས་་གསུངངའིདའྭ་སུབ་པར་པ པའྱི་ཧུ་མཆྱ་ཧིསཡེན་ཏེ། ཇགས་རིམཆེན་མོལས། བུམ་དབང་གིས་རྤལ་ གྨུ་དང་། གསང་དབང་གིས་ལོངས་སུ་ ངསྙསུ་དྲ་། ཤེས་རབ་ཡ་ཤ་ སྣབ་འགགུབ་པར་གསུུངས་པའི་ལོངསྤ་བུནི། སྒྱ་ལུསལ་ | ¦; 
ཡང་བཤ།ད་བས་ཅོགམེང དྱ་ཀུང་། སྔ་གསྦ་པྲི་སཿ སྐད་ཡ། དེ་བཤིན་ག །ཤིགས་པའེ་གསུངལ བཤད་པ་མང་བསའར་ཞིག་ དྷེ་ལར་ བཤད་དེ །ཞྲེས་དང་། ། དབཞིན་གཤགས་པའི་གསུང་ནཊ་པ་ ཐམས་ཅད་པ་ནྲ། ངག་གི་ ར་བླ་མངལ་ དཔའཐོབ་ རྗེའ 
ཐར་བེད་པའི་གསང་དབུང་གི་ལྔམྦ་ཅིས་སྦྲབ་པོ། པོ། །ཞེར ཞྲེས་གསུངས་པས་ས། །ཝགས་ཇཱི་ུགས་ལ་ང གསུང་ལོངས་ སུར་འདོག་བནི། ཐེག་ཆན་ི་ཆོས་ལྔ་རོགས་ པར་ལོངསྭ་བོད་པའི་བད་བིན་པའྱེ་ནུམཆན་ཡིས་ཡིན་ལྱ། འོན ངྲ་སགསྔསེ། [ 
ཅམ་དུ བའ ས་ལ་པོརྦསྲིལུ སིལའང་ཐིགཟེནྱ་ས་ཆོསལ་རོགས་པ ར་ལེངས་ངོད་པའི་ཤེདཔ་པོ་ པའི འེལངསྣ་བུཨཆིན་ངཔེས་བྱ་ཧན་བའང་ཡོད་པར་བཞེད་དོ། །ག།སང་དབང གས་དགག ༔གླ་རུ་ང་ནཱས་ཌ ཌཱནད་5ཏ ཧིནཾས ས་བླ་དབས་པའྱི་དུ་མཆོན་ཆེས་ ངའ ༈ 
། རྗ་ས་བ་ལ་བཏྐནས་བུན་མོང པོངགི་དངོསྦ་གཟྲ་ནམསྨ་བུབ་པ ལཉུས་པ་མཐུ་ཆེནདུ་ ཁེད་བའང་ཡིན་ཏི། ར་རྒུད་ལེའུཿ བྱསད་བ་ལས། མགསྐ་ནསས་ སྤྲས གྲུབ་ཁེད་པར་གསུངས། ༈ེས་ངང་། ཆུ བུ ཡྱིམ་ལས་ཀང་། སབ་མའེ་ཁ་དའྲེ། 
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1 ༩ , 
¬ འི་ཚ ཅས་ཤ །ཉེསམེ་ སང་བ ༨༥།རི༤༨ ཏཾ དཿ 
ས་པ་བཞིན བདོ ༥ པག འ་དྲ་ 
ཧོ པབ སློབོདཔོ་མད་པྲནམསུགས་དབང་གེདདམ་ཚོག་ཡེན་པར་གསུ ངར 
: སྦའི་དྲཔ་།ག་ གས་གསདཔ། ཆིད ༽འྷས། ་ །ནྡོར་ཧན་ནེ་ཀུ་ ནྲ་ཤི་གསང་། །ང་ བས་འ ཀིའོ 
སྐེན་གསུལ་ལབ་དབང་གུ་མ་ཅལ་ཧོར་། བྭ 















༢ ྲ ཱ་༨༩པ༥༣༨༽་ 
ཉད །ཨུ་པའོ། ། །ཞེའ གུ པའི 
པས་འ ས་ཤིང དེའི་ད ངྲ་སྭ་ལྭ་བཾ སགས་པ་བཞིའི་ང་ལྱ་ར་ 

ཨ། ཐུའ་ཕྱཅ༨ ༥༨ / རྩར རུ 
རྲི ཧིམ #གལས་ད་ང་གསུ་་པ་ལྭ་སུར་བྭ་་ ང་བས་བ ཡར་ཧཱར་དགོས་ཞས་མཐའ་པ། འཆེ ང་། ྲི ལུན པཤཔ་གཡར་པ་ལ་ག ཡཿ ཌེ 
༨ ང་ཡད་ 1 སཿ ཨུཿཿ་ཡང་་ཏཱ ༡༽། 3 ལ།ངན༩༨ ༨༡༡༨ ༨ལཨྭུང་ཤི ལ།སང་བཅན་འ ༥༨ དན མི དཿ 

ཇིམ 3 ༽ རི་སིེ སེ་ཤསམུ་བྲཧ {པ་པ ཡ་བ ཞནས་བསུར་བའི དོབང་གསུལ ༨༠༥ ཟད་པ ད་པ 
° ཏ་ཡོ་པ་འིའི་སྡེ་གྲས་ ༡ ཀྲཀྱ་ཀུ་བྲང་ དཱ་ཧན་སོགཔ་ བཞི་དང་། རྤ སྱན་མ་ས་གསསུ་ པ 
, ༥ མ ར རོ ང ཟེ ལ་བ $ 
¬ཏིགས་བཐས་ཅད གའ 







ཡཅ་སཱཿ ངེ 


༣༣ རི † ཅཱ 
ཟི ཉི་བུ་ཕོར་པོ་ འོ རང ༨༨ སེགས་ ར་ཤ སྭུ་ ནའ དལ་འ -- ! 
ཡོ ཤ་ཚ ཨིང་ གྲ སསུ་བྟཏཿ པ་འྱེ་ 


ཆང ༥༽༨༥༨ 
ཀུ ལུག།ཐལ་བཅིན་ དུར་བྱ གྭབུངས་དངལ་སྲི་དབཿ ཅེ་འཆང་ཤི་འེ གོ་འལད་ཕྲལཿ ཤས་སལ༥ ཅདཔལས་ཧདའ དན་པ 
ཏ་པའ་གནུབ་ཡིན་ལ། དྷ་པུར་དབང་ གསུམ་པྱ་ (༨ ཁྱསའའི་དྡོད་ ་དུ་ཡིན་པ་དང་། བད་ བྱཡིད་པདེ་ཡང་། རྱརདུནོའ ༣ ང་ | རྭ 


༣༥༡ ཉེས 
དིས།བྱ་སད་པའི་དད་ད་ྲོད་པ་ལ ཏྲ ཕུཔཡ་ལ་ཉྱན་ 


སའྱེ་ཧུད་ལ་མཆོག་དགའ་པ 
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གེ ཇད་པའི་ཅིར་ ཡིན་ནོཞེསཔ་ཡིན་ལ། གཞན་ཡང་། བཤད་པའི དེམ་དངདོོའངབ་གསངབྲ་བར་ འདོ དྡདས་སོགས་ ཤས་ལས་ཤེས་རབ་སེ་ཤེསྦཀི་དབང་བུརཆུལ་གསུངས་པ་སགས་ལ་བྷ༔ བྷ ནའས། ཐོལ (བླ་མུརཔ་ལ་བཞི། དགད 
༈ གསེལ་བ་གདང་པ། དབང་ད་ དགས་བླག་བའི་ཆོ་ ཆག །དབང་གེ་ལེ་ཤས་ངྲ་དད་པ། དབང་གི གི་དག་པྱ་མིན་པའོ། རི ༈དང་ངེནི། རིམྲ་པའིརིམཔ་བཞེ་པལས། དེནིརང་བས་ཡུག་འདུས། ། །བཱ། བ།ཅིགཔུ་བདག་ཉིད་ཆེབའྱི་པ། །མངགྲུ་ལསད་ 
ལྟར་པས། །།དྲངྡ་མབ་ད་ ན་དུ་བསྒ་ཏག །དེའི་ཡང་དག་མཉེསྱ་བས་ཏ། །ལའམ་ཡང་ནྭ་ཟ་བ་ལ། བླ་མ་ 'དནི་མཉཾསྱ་བས་ལ། །ཅྲིནུས་པས་ནི་མཆོད་པརྩ་ང། །༤འཛར་པ་ཕྱ་པགླར་དེ། །ལ་ཤུས་པར་བླམང བས་ལ་དྭབུ་ལྱ་པ་དང་། །ཆཔ། 
དའིལ་འཁོར་དབུས་སུནེ། །ཆོ་ག་ངི་བཞིན་མཆོད་པར་བ། །དེ་ནམ་འདོད་ཡོན་ལ་ཕོད་པས། །ཞུལ་འྱོ་རཆེན་ཏས་ཕུར་ཏུ །ཞིས་དང་། སིཾད་བཇུས་ལས། འབུར་པ་ཅི་མོད་པའི་ཚོགས་བི་དབེལ་ལཁརྱ་བས་ལ ནམ དན་པེགས་པར་ ¦ 
བླསབས་པའྱི་ལ གྱར་ལུས་དེ་ཞི་མ་པྲསྱ་བུགས་ཤེང་། རྒྱན་ཝུམསུ་ཧདཤིས་བྱཧན་པླ་བ དྲྭ་མ་ལ་ཡུ ལཡུལ་ཏེ་གསང་བ་ དང་། དེ་ལས་གཞན་པས་ཡང་ དོཔ་བར་ཆོད་ལྷ་ཞོས་གསུངས་པ པྷ་ཏཱར། རྡོ་རེ་མེབ ཡོན་ ཀང་° སྭ་གུབྱ་བ འྱ་བུར་གནསས་ ངུ 


ངསྱ་རས་ལསྱ་ཀངྱ་པག་པར་ཡིད་ཆེས་པའྲེ་ གེནསམཆོད་པའི་ཚོགས་མྱེ སྱེ་དང་། །ཏུད་པར་དུ་འ ད་པའི་ཨོན་ ཏན་ཝས་ ཉེ་བརམཚོད་པའི་ཚོབསི་འ།ོར་ལའྱཀོའ ཧོར་བྱི ཅི་ཡད་ཅིས་བཤམ་ནས་ཉས་པརྩ་བའི། །ལེགས པར་བྲར པྲངསཔའིི 


ཏཱ 
ཏཾ 



















པཏེ་གསང་བའི་མཆོད་ པག་པས་པའྱེ་བགྱ་ཆལ་ །པའབླགཔངཡིདོ་ ཡི ། ཅལ ཅིང་ འབཆེ། །གཟུགས་བཟང་སླབ་པཔོ་ གའ ༈ ༢བ་གྱི །ཞེསྱ་བ་བ་།ཛ རོ 
ཿ ཛིན་དང་ ཏིབ གུས གར་བ གསརབཆེ་ཞིངབ་ང ༥ ཕྱེདའམམསབ་གགབ་རས། ཡས་བ་བོ་ལ། གཞ་པརྱའེ རལས། དགེ་བྱུད་ལས་བཅ་མསནས༽ དེལ རྣམས་རདཏུ་ བཉའ། 
ཤུ ཡི་གཟགས་བསསན་བདང། ། །དམ་ཆོག་སེམས་བང་གཅིག་པ་ཉིད། །ཅེས་པའི་རང་པ་དངངསོད་ ་བ་བྱཧཱ་ལ་བླམབ་པནས་བརྩམསཏེ། ཐུ་ ནང་བའིལྱསིསྱཧདྱ་སངས་་དང་། གཉིས་པས་དབང་དང་། གསུམཔས་བྱ་བདརིམ་ལླན་པ་ དགེས 
དཿ པར་གསུངས་ཤིང་། དེ་ལར་དུམྱ་ཐུངས་པའམམ་བླམབས་པའིརིག་མ བསསནཔ་ལ་ཏེས་དཔགས་འབུ་ ང་བའང་ །ཆུདཆེག་དའ འམ གྱ ེ་མོགང་ཤིན་ རྱངས་པར། །ཅོརིལྔགུར་བདེ། །དམཆིགཱ་ཏུམསཏེ་བླུགུ་འགུར་བས། །དདག་ 


སྱང་ྱརཾ་ཆོས་བསྟན་བྱ། །ཞེབ་གསུངས་པས་རང་ཏི རིག་མ་བ ཉྩེན་པའི་ཞུས་པ་ཐེབ་ཀང་། | རྱག་ཅེལ་སུདམལ་ ར་རབ ན་ཏ ཏི་བ་ཡོད་ ད་པ །ཟུང་འཇུག་གསལ་བ་ལས། ད་ལ། དམ གྲ་པམ་ 





༡5 [¡ པའི་སྐལ་ཐུནཔ། །ནཚོདབཅུ་གཉིས་ལོན་པའམ། །ཡངན་ལོནིབྱ་དག་རེ། །ཉ་ཤུ་ལན་ཡང་མཛེས་པཞི། ཐ་པལ་དགུའྭ་སེ། །གསོ་པ་བ་བཏབནས་གཏད་པརྦ་བ། །ཞེས་བགྱར་མ་ལོ་གངས་བྱཅ་གཉིས་དང་བཅུ་དགདཔ་ཏེ་ ཊ་ ཏ 
དན་པ གཉས་པ སམ་གཉིས་བམགས་བའི ག་ཡིན མན་ངགྷ་ཉེ་མར། པཾ །ཤེས་ འྟ་ཏི། ཞེས་གསལ ཁཱས་བ་བྱར་གཉིསམལའང་ ཿ༣ད་བར་མངོན་ཞེང་། ལྲགངས་བྱདྭདགམཞས་ དཱ 
བཤད་པ་ལ་ཚོ་ གཙོ་བ་ཉིདྲ་ཁྲེ་པེར་རོ། །ཞེས་གསུངས་ལཉི་ཤྲུ་མ་བྲར གས་པའི་དགས་པ་ ཀང་ཨིནབཤང་ མམཿ ངོ་། །ས་གུ་ཨ ཤླ་རྫ་པའེ་ལེ་ལོན་པ། ། །གཟུང་བྱ་ ཊཤགསྒ་ཡས་ཟླ་བ། རྲ་དྲ་བ། ཞེས རཾ ཿ 
།མའང་གསུལས་ཤིང་། དཡནཱ་ཆད་མང་བར་གསུངས་པནི་ལང་ཚོ་ཡོལ་བས་བདེ་བ་བམེད་པའི་ ་བརད་ ལ་བརེག། | རྣམ་པརྡ་དང་འཛད་ལ་མགོས གཟུགས ་ྱི་གུབ་པ་པའི་ དམཚོག་ཅནཏ རང་གེ་རིགས 

§ ད་རོས་སུམྦའུན་པའོ། རར་རོ ཨམ །བ། །གཞན་ཡང་སེམདེ་ལས། ། དེལ་འཆད་པར་འགུར་བའིའིམ་པས་རིག་མའི་བཅུ་ཞུགས་ལ ཧཱ 
ལེངསམ་མྱད་པ ཁ་ན་བཟུང་བརྩ་བའོ། །ཞེས་གངངས་ནས། གཏནནས་ལངས་མཔད་པ་མ་ཉེ་དན་ཉི་ མ་དེ་ལ་ལོངས་མྱ་པུད་པདསའམའ་གསུ སྦ་ཀི་མཆན་ཉིད་དང་ ལྡན་པའྱི་ཕགྱ ཅྨ་མ་ལཱསྤྲངི་ཞིམ་པོསྱ་བུགས་ཤིང་ རར སགས་པ 












¦ 
; 








¡ཧཱ གོལགབཞིའི་སྒེཿ གནས་གསའ་པ་གདང་བརྡ་བླ་ཁུ། སྤྱིད་ 
༧ །ུམ་བཞིནདྷུ་ཏག་པརམོས་པ་དང་བསྟེད་པའམཆདཔ་ 





ཀཱ ཀྐྱིཾ༅། །བྱརན་པ་ཡཱལ་ཞས་གསང་བདང་དེ་ལས་གཞན་པའྲི་མཆོདཔས་མཆོད་པརྩ་བལ། རིག་མ་དངསྱར། 
༢། ཕྱགརུམ་ར་ཡུལ་ བའེ་མས་པ་མ་ཆདཔྱ་པད་རང་། ་དབང་གསུམ་པ་འདི་བསུར་བའི་དུསནི། སྨོད་བཇུས་ལས་གསུངས་པ་ལྟ 
_„ མདུན་དྲ་པསམ་ མོ་གཡས་པའྱི་ཝ་ང ངས་ལ་ །བྱཅགས་ཤིང་ཐལ་མེ་ཕར་ལྭ། རང་གཞན་ཐམས་ཅད་འ།ངེར་བླམག་ བརྔལ་གྱི་ཆ་མཆོ་ཆེན་པོར 

@ [:བདག་ གས་སེེ་བ ་པརྱ་བའ་ 'པའི་ ཀུནྨ་པཱང་ལགས་པར་གསལ ་གདབ་ཅང་། བླམ་ལ་དཀྱིལ་ འཁོརྦ་བི་གཙ་ དིམ ྲ་འབབདདྲང་འཆའ་ འཆང་ དངོས་ལང་ཡིན་ར་མ་པའི་སྫང་ཞེན་དང་བཅ བཅས་པའ་ ི་ོ དོར་ཞསསག ཿ 


བཇུས་ལས། ཐཱའི་མདུནདཱ་་མེ་གཡསཔའྱི་ལུང་ས་ལ་བཏུགས 
འདེས་མངོན་པརྩ་པར་ཆུབ་པའེ་གསལ་བ་གདབ་པརྱ་ འ། ། 














སྭ་འུབུལ་ ལ་བར་མི་འོས་པའི་ཚོམྫ་ལ་ཡུལ་ ཡུལ་བ་དངྭ་ཧན་ཏེགྱཏྲ་པར་བཤད་པའི་ 
རརིྔ་བ་ལསྦ་ཁང་མཆན་ དནྱ་བ་བར་གསུངས་སོ། །དྷེ་སར་ཡོན་དྲབུལ་བ་ དུ་བཏང་ནས། བླམའེ་ རླ 
ནས་ཇུག་བལ་བའི་ཆུལ་ 'ལེགས་ ] 





ཉིད་ཐམསཅད་དང་ལན་པའི 


( 


པར་བསམས་ ཏེ།ས སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འཁོར་བ་ དལས་ 


ལ་མྱཟུར་བརྩ་པས་ལ་འ།བོར་བ་ལས་རབ་པའི་ཡིདྱ་ཁིསྣ་མེབ་དཔོན་ལ། ང གཤགས་པ་མངོན་། རོ 
ལར །མངོན་པར་བའ་རུབ་པའམ་འོད་གསལ་ཡི་དོན དུ་གསལ་བ་བ། །དབ་པར་གསུངས་པཞི་གཙོ་ཆ་བའི་ ཆན 


༡༡༧ །དཔང་ཨས་པ་ཡན་ཆེ། གསོལ་འདེབས་ཅི་འོག་ཏུ་དབང་གསུམ་པ་བསུར་ནུལ་གསུངསབས་དབུང་གི་གསོལ་འདེབས་ལའང་ཤིན་ཏུའབུབབཏ། གསོལ་འདབས་ི་ཆིགས་བཅད་འདིའི་མཆོགམིནདོར་སགས་རང་པ་བཞི་འཇམ་དཔལ་མཆན་བཇོད་ ༈ 
£ དུ་འབྱུང་ཞིང་། ངེ་ལ་མཆན་བཛྱའི་འགྲེལ་པདེ་མེད་འོདདང་། ཉི་མ་དཔལྱ་པཱི་འགྲེལ་པརམ་ལོང་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤས་ཀྱི་སློ་ནས་བསྟེདང་རྩམྱ་ལ། མེབ་དཔོན་དཔེ་མེད་འཚོའི་འགྲེལཔ་བྲདུདྲ་རི་ཐིགས་པའི་ཧེནམ་རབ་གསལ་ལས་ཆོས་དབིངསྣ་ 
ཏཾ ཡེ་ཤེསཌས་བྟེད་པརྒྦཾསྷ་པ་ཞིང་། དྲ་ཡང་དགའ་བའི་དགའ་བདང་། དགའ་བའྲ་མཆོག་དགའ་དང་། _དགའ་བའྡ དནྱ་སས་དང་། དགའ་བའ་དགའ་བལ་བཞའ་ཞགཞས་བཏདཔར་བཞདད། འགྲེལཔ་དེའི་ལུགས་ལ། སངསྐརསཆགས་པ་ དྭ 
ཅད་ལ་འདུད། །ཅེསཔ་མནཆདྱ་ལི་ནང་པ་བཅུ་དུགྲ་ཁང་མཆོག་དགའི་དགའ་བ་བཞི་དང་། ཧནྱ་པེསྦ་ཅི་དགའ་བ་བཞི་དང་། དགའ་བལྱ་སི་དགའབབཞི་དང་། ཡེ་ཤེསཅི་དགའ་བ་བཞི་ལའིམ་པ་བཞིནསརརོ། །བདོ་བསསུ་མཆོགྱསིན་དོརི་སོགས་ 
 དཔསྤ་གབྱརིན་པར་བེད་པའྱི་པེའ་ཁསྤྱི་ཁདཔར་དྲ ཐནཔའི་གཏིས་པང་གིས་མྱི་པདཔའི་རྔོར་མཆོག། ཉི་སྔ་ལནྲ་ལི་ 






འ་ཕལ་ཆེ་བམཆོན་བཛེདྱ་ཡི་འགེལ་པའི་ལུགས་ཏར་བཤད་ ; 
་མི་འྱགར་པའི་བདེ་བེན་པའི་ཡཤས་དངྡ་པན་པྲ། ལོད་ལ་འདུད། དག་པ་གཉིསྔ་ཕནྡ་བི་ཡང་དག་པའི་མཐུར་ས་ར་མྲི་ལང་བའི་ 


756 


རྩིམམ་ 





ངི 


༽ 


ངུ 












པཅྱི་བཞིན། སབསྦྱརས་ཀུན་གྱི་ཐུགས་ཆད་ལ་ཡོད་པའི་ཡེ ཤེས་ཆེནཔོ་ཆོར ཁིཉར་ཐོབཡཆདི་གཉིས་སང་གྲི་སོ་འཟས་ཅདིས་པའི་ཱི་བ་ གསའ་བད་མེདཔ་མངོན བརྩ་བང་ཆུབ་པའི་མཆོན་ཉིད་མཚོར་བྟས་མངོནད་་ 
བར ཿའདོད་པས་དེའི་རགསའང རྩིས་པ ་བཞི་པའྱི་སྐན་བེདྱ་ལི་དབང་གསུམ་པཿ བསྐུར་བ་ནེ་ ྗ་གབ་དྲ་ད་ཆེལསང་དགཡ་སོ་ཞག །ཉོན་དང་དའི་ ཛྲ བལསྔ་དལ་པར་གོལ་བའི ར་གོ བའིདཔ་ཁྱས་དྱམ་འོོསལ་ཚོའ་ ཏུ 
རོ ཆུབ་ཉིད་དཀའ་བ་མེད་ མེད་པར་ཐོབ་ པརྩ་ད་པའི་ པའ་ཐབས་ལང་གི ་གཉུག་མའི་སེམསཊ ང་བ་གསཿ རིག་གྲི་ཕུལ་ཅན ཧྩཔ།ཞེག། །ལ་ཏོནད་ ཀྱི་འོད་གས པ།སལ་གཉིས་གཉིས ་ཨྱང་ཕྲ་མེསྦཾ་ཡང་བརམཆོད་པར་དྱངརམདྱའི་ ཀཾ 
༥ ཉིད་གཅིག་ཉིད་དྱུ་ བུར་པ་གུང་ཡིན་པ་དྭ་ཉིད་ལིི་སོད་རུང་གེ་དབང་གསུམ་པའི་ཡེ་ཤེས་དེ་ ནལཐར་ཐུག་པ་ ཧཾ སྐལ་པ ཡམ དཔའ་ཆེན་པོག་བདག་ལ་ ༡༅་ལདགསོལ། ལི ས་མཆོག ཆག་ི་དོདགཞ་ ཏཱ 
།ཡང་རུང་མྱེང་ ལུནྱསེསའི་སྤེམས་དྷ་གྲོ་ པར་བའི་རུང་སེམས་ཐམས་ཆདྱ་གིས་དངེན་པའི་གུ གྲྭསོ་ཡིནཔ་དང་ ཕུལྷ་སང་ཉིད་དགག་བའི་ཟློས་པ་ ས་ཆད སུའི ཤས ནཉིད་ པའི་དོནནམ། 

།བྷནཉཿ མ་བཅས གདར ཤུལཏེ ཅིད་དགག་བོའི་ོད ཁྱེད་ཞབས་པདྨ་ཞེས ཨགས སེནས་བིསམ་ན་ཏིད | ཐུབཆེན་པས་ཞེས 


༦ །བདད། དེབས་སངསྦྱརས་མཆོགམཉེསམཛོད། །ཅེས་པའེ་ཚག་ཟུར་ལམངང་ཡི་འྲ་བཞི ནིའྱུརྩ་རྲི་ཁདཅོམམོ། །དྷཝལར་ལན་གསུམ་ཇེས་བློས་ཀྱི་སྐོནས་གསལབ་འདྲེབས་བཞྱེ་ཆམཔ་ཡིནལ། བཙུན་ 
༨ བཤརད པས ུད་དརཕསྱ་ངཕུའི། ས་ ཐམས་ཅ མཆུས འཛད། །ཅེས་པ་འཆོག་ཅུར་ཁམདུང་ གར རད མཆོག་ཇུནམོང་གེ་དངོསྤ་བུབ་འགྲབ ིཅསཔ་ཡིགཔ།བཅུན་ 

¿ ¡ པའི་ཇསྭ་ལ་བུ་བདེ་སང་གི  ཤེསྦ་ེ་ ངཔོ་དང་གསུམཔ་ པ་ཤེས་རབ་ཕྲུ་ ཀརྱསེདབངའད། ་བྣབ་བབངག་ལ་ བཅས་ལ ས་པའི ཡིན་ནམ གཔ དབང་ང པགཔེྲིྲིྲི ཾིཾྣཾ་ྒ ི 

༦ 4 པརཊདདོ། །གིས་པནི། དེནསྤུ་ག་མསྔ་པ་ ར་གསང་དབང་ག་ སྐུའསྦ་ཅི་རང་གིའེ་ མའམ། དེ་ལས་གཞན་པའྱིེ་བྲདམདམཆན་ཉིད་དངྲ་ལནཔ ཟླབོམ་ལྱ་བགྱརརྩསར་བརྩ་བ་ལ། ང དེཡང་ཐར་ཅི་གསང་དབང་གྱི་བགྱཆས་ཅུང་བ་ནེ། འཇུསང་ལི 

ཧཿ ཡུ་ལས། དམ་ཆོག་དག་གི་དམཆག་ཅན། བམ་ལནྲི་མེབམཡས། །ཡོནྲ་ནམས་རགྱཏྱ་ཡཱ་ལནསནེ། །བམས་དེིི་བིན རེ བབ་པོལ་ སྔིན་བར་བྱ། །དས་པས་བསྟན་ཏོ། ཏོ། །མན་ངག་ཏི་མད་ཡང་། གང་་མས་བམས་འིང་ 
 ཡོངས་པང་པའེ་དོན་དྲུ་ཡུལ་བའམ། བད་ཏེད་ཅིནལ་འྱོརད་ལྔམ་ཡེནཿ། དེ་བྟཉན་བས་དྲ་མལ་བའྱི་ཚུ་ཏིང དཀྱི་ཡིར་རོ། །འཇིགས་ངུ་ ང་དྲལ་བཟིག་ཆེནདུ་ །བམའི་ཤསརཔམ་འཕོོད་བྲ་ལོ།།ཞེས་གསུངས་པའྱི་པེར་ 





760 སྒྲི་བར་ རྱ་བིནྡྷ་སིམབླརཱ བ་ པར གསུངས་ཤིང ཤིང་། གཞན་ མས་ལ་འབེལ་བ་མམཛད་པནི། ལིགས་གཞན་ཅི་ཡབ་ཡུམ་སོ་སོར་ བམས་དེས་ཚོ་དོནས་ཤེས པར་དགོངས་ཀ དེང ན་ ནམ་པ་འདིསཞིགསང བཏི སཔའི་དོན་བཤད ། 
རུཿཱས་འྭགལབ་ཡིནནོ། །དེདག་གི་དོན་ཀངྒ་ནམ་རུང་གིས་གཙོ་བྱོ་བུསབའྲི་སུ་དཅི་ལ་བང་། མི་བྱ་སོད་པས་གཙོ་བས་པའི་ཐུགས་དཅིལ་དང་། འོད་དཔགམེད་ཅིས་གཙོོ་བཟ་པ་ 
བེ  ལ་བྷ་ཏནནས་དབང་གསུལ་པ་བླབར་བའེཿ ཙྭ་སེབམ་ དངརེག་མགཉིས་ ཨབ་ལི་ིད་དཔདའི་གཅངོ་པ བཅུམངུ་ྲགོམ་པའེདོནཕེན་པརམཐའ་བསོད ལས་གསུངས་པས་ ས་མ བདག ་ 






རེས གང་རུཿདུ་བ ཨུ དདུདགཔ་ཡས་ག་འདོནདུ་གྱུ་བརོ གྱ་བརྡོ་རཱ་མ་རྷ་སེརབ་མཛོད་ལ། དབངངནོལས་བམདང་ེྲུབོ་མགཉིས་གང་རབ བཿ དཔ་ང་འོགྔབ་ུནམསུངངམམིྱམདབརབྱ་་ པར་གཟུངས་པའྲི་མོབམ་དང་རིག་མ་རམ་ 
དྷ སྣངཡབ་ཡུམངུ་ ད་བྱསདཔདེ་ངཡིལ་ལབོ། ༣བོར་གཞན་སི་མབས། དེ་དང་འ ་བོ་ལབ་ཡུམ་སོ་སོར་བསང་དགོས་བམཚོནཏེ་བསན་པའམ་ཐུགསི་དྲ་ཅལ་ དཅུལ་འཁ་སིགབསའདིར་ཡངྨ་རམ་མཔཡ་བུ་བུལདབས་ཆོ་པའི།འངས་གཞན་དིག་ལ་ 
༼བརེན་པ་གང་ཆུ་ཡིན་པར་གསལ་ལོ། ལོ རླ་ཏསམབམ་འདེམཁོག་ཡབ་ཡུམ་ དུ་བྱསང་པ་དང་། ནག་བོ་བའི་འབུས་པའི་དའི་འཆོག་ལབ་ངོང རྔོར་སེམས་དཔའི་གྱཟུགས་མུ་བྲ་སེའི་པར་གསུངསཔ་སོགསྤ་བངངྱཅིལ་ འཁོརི་གཙོ་བརྡ་ལྟེ། 












་ ཅོ ་ ཤུསུཿསལ། དེ ས་ལ་ད ཟངྱ་སལ་རིན་འྱབ་གོ གྲི་སྐོན¦ས པར ཅུ སཔ་ལདཀ་པ། 
ནད ་ པ་པ ན་པས་བཟུང་། 
ཏེ། ཏུ ཉ་འདྱ་བྱ་ སསགས 
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ོབམས་འངསསམས་མགོང༤༦༩ལངའགོམ་འཚ་ག་ཡང་གཏས་པ།ལརབ། 'ཨ#ཏ) 2» € 


༡༠ཧཾ ཧོམ །ཛྲོརྨོམོོོརོམཁས་པཡོང་། མཚོས་ངོར རབ སླབ་བོར་རྡོརོ་སེགས་བདག་སྟ། །དཔོ་ནེན་ག ཤེགསྒ་ནོམས་ངབང་དུགྲཟུགས། །ཞེས་གྲསངས་པའི་དགོངས་པའོ་གཞོང་། འཐེདཔརའི ཅོོ 
ཏི ཁའི ོད་པ རུ རེ ཧེས་ཛྭཾ། རསཔ མོངས པོའང གག དེ ་ས། །དཔང་པ་ ཡ་གསལ་ བའི་ཆོགགཉེསནི། ¡དེས་ག པའ སེག འབིད་ིག་མའི་པ སྒར ཆྱཿ ཡབ ་ 
¡ }ཞེསསོགས་བོ་ ཤོ་ཀ་གཅིག་ བཤོར དང་པ དང་། ཞབས ་གཞུན་ཅིསནེའཆང་རྩིར། ། །ཞེས་པམན་ཆད་རྒུང་ཡི་མ།སླབུང་ ༈ དདག་གིེ པབ།་དནན།  དིརུནྱིརུལ་བྲསས་དང་བཅས་པ་ཁདྨ་ནམས་། དཔང་པཡོན་པསངདག་ སླམ ྒ 
སཾམ་འཔེལ་འགམ་འདེགཏད་ད། །ཨ་མོ་རིགྲ་མའདནི་ཡངས་ཟ སྦྱརསྨྲ་མབ་པའི་ཐབས་སུ་བ ཏྲིའུཔ་ལས་འད་པལ་རུང གའྱི་ཅ #བཱ་ཡན་བསྔལ་གྱར་ངང་། ཨཾ སྟ བས་ཆེན། ནལ། འདཔཡི་རུང་པའྱི་ཆུ་མཚན་ཡང་ཕལ་པའི་བདེབ་ . 
¡| སའདམ་སྐད་དཔག མེད་པའི འའ སཏིཿབའབརའཏ་སེ དབརྱ་བདབ་པརན་ འའ རའྱིའི ཅིརན་བྱུ་སྲེངམཡི ཡ་མ་ཟུང ི་ོ གི གྱིས་ཤིག ། །གམལ ལ བཏེན་ཏེ་བདེ་བཅེན་པོ་ ཅོ 
པཔྱེད་པའདེཡེད་པར་ཐབས་གཞནེསདེ་འ རེ ༢ཚོང་མི་ར་ རྒྱ་བན་ངཾས་བ། དེ་བསནརིགཔྒ་པམ་འདེནེ་འཚང་ཆབའི་ཐབསི ཡིནནོ། ན། །འཁོརའདསམ་གུན་ཇོབ་དང་དོན་དམལེ་ ཀུནནེ་རམང་འཇལྱ་བེདྭ་ཊི་ཏོག་པ་དང་མིང་ཐ ་ 


ངོཁའབམ་གཏམ་།ཤནལ༧་༤་འའ༧ང་ཚང་འཛགསསས༩ ༤.༩༨32@=༩༨ཟཆང2ཿ 
= £= 

















་གཉསཆོས་ཀུན་དོན་དམ་པར་ཅ་ཡང་མྲ་བྲབ་པས་གཏིས་སུ་དྲཀར་ཡད་པ་ལྔ་བྷ་ཏ་དང་དངོས་ ཧཱ 


༥དའ་ང་་ཡིརོ༨་༡༽་འོལ་ར།འ ༣ དའོ མ་ ས་ཐོབ 
སྤེལས་ཅནཅདོད་བགོསཔནྱི་ མོ་ལས། སེརགཅད་དདལྱ་དབྱལ་གས 
སབསཅིས་ཐུག་བྲམལི་འཇིགསཔ་མེད་པ་ཡང་། མདོ་པྲ་ཧན་ལས། 











64 ། ཅུལ་ལ དང །ཆཱབྱསེར་ ལོས་ཆལ་འོ་ཅ་རྟཏོ ༈ །འཁོར་པའི་དུས་ ས་དང པའི་ གང་འ ཱ མས་ད གབྲངལ 'དག་གིས་འཇིགས་པ་མེད། ཅེས་གས་པས་པ་དང་ཆུབསས། །ཡདནང་བོསྟ་ཁངཔའི་གནས་ཡུགས་དེ་ རཱུ 

རསས ༡འོ། །ཞིས་བཤདྱ་བངུ་རླ་ང ངོ་། །དྷ་ལརྩགྱཆཿ ་བྷསནཔ་འ འདྲ ཞེུསཔསྱལསྡ་ཐམསཿདྲས་གསུངས་པའི་རིག་མའེབས འུག སཞེསྱ་པབ་དངོས་ བྱ་ཀི་དོན་ངུ་ ལརརྟེ ར་བ་དང ས་པས ུལཞུགས་བ་མདཔ་ལར་ ༩ 
གང་ནམེང་པའོ། །མེངས་པ་གང་ཞིག འིགམལ་བཏེན་ཏེ་བདྡ་ཏངྱ་སཱར ཐུབས་མཁབས་པ་འདེལས་འདུས་པརྩྱ་གུརནསངསྭཏསྦབི་གེ་འབར་གི་ དངཾསྤ་པྲབ་མཆོགྲ་ཀང་འྔ་བུཅ་པརར ལོ། །ཁྱང་ཞེསཔ་མཆོག་མི་ འླབབབརམ་བད། བུན ་ 

ལག དཔསྤྲ་གུབྷ་ནམསྱྱ་ཀ་ ཙང་བཤད་ཆོད་བཞིན་ུའྲ་གའམརུས་བྲ་བད་འི་ཚིག་ཡིན་ནམ་ཉམལ། ཤའབུས་པ་པ་མའའྱགུར་ཞིགཏུ། དེ་ཡིས་དངོས་བུབམཆོག་མི་འྲ་གུབ། །།ཅེསྤ་བངྨག་མེད་པའུང་ཡོད་དོ། །ཤང་བར་རིག་མའི་བྱ་ང་ལཞུགས་ིན་ 
ཤའ འཆ་ཚོག ག་འདྲེན་མསབ་ལཆེརྦ་པངསནས་ ཉཱརབར་གསུངས་པལ། འབྲོ་གསུམ་འདི་ཡང་དགང་ཡིན་འིས་བཞིགྣ་ཁག་བོརྩ་བུང་ལ། རྱ་གཞུང་གི་དྱིལ་ཆོག་ གཞན་མང་པོར་ཡང་ །ཚིག་འདི་དགེ་རིགསདཔེ 








ཁེ ༡༩-=གའ་ཏསསསར།༦༨༠༥-༩༡༡༡༡༩༩༩ 
ཉ:23ོས༩༦༤༨༩ཟ༠༩2༦༦༩ར-༦® -7225ེིྡ༢ོ༠༠༦༩༩༥༥༤) ༨༦ཟ:པོཐནར༩༥༥6ཧ ༢༣༦ ཀཇེོཉཉཿཧ།ཧ༦༦ལསལ༡༦་༠ ༢༨༡ ༠༤༡-༠ལ༧) 





པང །ཝར་ལནོའི་དནརདཔསི། 
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པ་བོ ཚོབོམངོར་བནྟ་སིང་པོའི་བོནངལས་འདར་མི་རུང་བརྩམས་འདབས་ པསན་དེཉིད་ཆོས་ཉྱ་ཧལ་པོ་ཆེན་པོའི་པག་ཆར་གསུངས་པ་དང་། ནལ་འྱཧོརྩ་སང་པུའངྱ་ལཱགྲ་པོའི་དོན་འཆདཔན། ནལ་འ འབོར ད་ཡི་མའི་ལུང་ཀུན་རེགཊིཀ་ཆེནད་ (ཛཱ | 
ཏྙཾ དྲུངསཔ་ལས། རྕེལ་ཕོའི་བྱགཆ་མཆོགགྲིཁིམས། །འདའ་དཀའ་མྱི་ཕད་དེ་འཞིན་དུ། །ཉིད་ཆེའི་གཟུགས་བརར་ནམཆནམ་ལ། ༽ྱ གྱ་ཆཆེན་པོ་ཞེས་གྲགས་སོ། །ཞེས་དང། ཅ་མོ་ལས། ཅི་ཕྱི་འིརནྱ་ཕགྱ་རར་པཛོད། །གང་གིསྱ་བཟྱཱ་ཧ 
{ངིངས ཕྱར་པ། །དེའི་སྲོག་ཆགསྤང་ག་ཞུན་དང་། །འབྲོ་བ་སྡིག་ཅན་ཐམས་ཅདངང་། །ཅགཏླཾརཾསནི་བཏབ་ པ་པར་འགྱརྭ། །ཞེས་སོགསྤ་བགྱར་བཀེའྱེ་རས་འདེབས་ཅི་དོན་འད་རམི་རུང་བའྩེ་རལ་ཤིནངཱ་གསལ་བྲརགསུངསསོ། ། །འོ་ནྭ་བམེང་ ཊ 
¦ རྱྱ་སྐབ ་འདེར་བཤད་པའྱྲེ་པགྱར་ང་ལ དྲབི་བྟི་ཝྭབུ་ཡོད་ངེན། དུས་འཁོར་ཁས་པ་གྱྭ་རལ་ལས་ྱི་པག་ཆ། ཡ་ཤསེ ཆྱ་ཏུག་ཆུ། ཡྱགརྒ་ཆེན་མོ། དམཆག་གྱི་ གྷ་རཱ་སི་བཞི་དྲ་ཡིནས། ་ངའེ་དང་པོ་གཉིས་ ངོས་འཛྲནླུ་བ་ཡེད་པ་། 
ཏཱ ' སཱི་དང་འདྲཞིང་། གསུམ་པ འཁེ་ཡང་ལུ་ ལགས་རས ཇཾསྤདནཾ ;བསནས བ་པའི་ཨོ་ཅངས་དས་བི འེ་ལའའའ་། དྱ རུཔ། 1] གསུམམ་ཁུས་པྲ་ཁབ་པརྨ་མང་བའི་དྲསི་སྟོང་གཟུགས་འིཡུམ་དྲེ་ནམས་ཡེན་ལ། ད་ཆ ག་གྱི་ཕྐག་ | 

རྱ རྱནི། དཱ འཁེར་ འང་ལུགསེ ཌ་མཆོགཏུ་ཡི འགྱཆ་པའེ་བདེཔ་ལ་གསུངས། །སབ་དཔེན་རྡོརངལུཔའི་རིམ་ཝ་ལསདམ་ ག་ གྱ་ པགྱྭཧ་། ལས་ཀྱི་ཕག་ཆ། ཀ། ཆོས་ཀྱི་བགྱ་ར། བྱགྱརྱ་ཆེན་མོ་ མོ་ཝེ་བཞི་ར་གསུངས་པའི་དང་པོཡ རྒྱ་དང་། གསུམཔྱ་ (¡ 


---༥--༨-༨-༢---༨༢--༨ ༢---༨-༨-༡༡༥ ༧༨༦༡༨༥ ༢༢༥ 3 = ཤ 













768, ཀི མར འར གོང་ལས་ བདེབྱསོང་བའི་ཆོཿ རང་རགསཔ་ལག་པའ་ ང་གིསྣ་ནམ་ ཉོག་རགས་བའུང་ད ནགྲ་ཕོག་ལ་ དེནས༣ི ལམ་གྱིས ྣང་མཆད་དོབ་གུམ་བགཔའི་འོང་གསལ་ཡི་བར་འཚོ་རེལ་ཇི་ ལ་བའྲི་མཚནཉིང་ཡངས་སྲུ་ངོགས་པླབྱི་ག། 
བརམ་ཐང། རགས་པའི ཟླ་གཞན་ཡིས་§ གསེག འིསངགསནམ་ཏགརགས་ ག་པའེ་བད་བ་ སག་ལ གེནས་རམ་ཅས་མངམཆེདཔ་ྱམའགཔིའོང་གསལ་ལི་པརབཚེར་ཨུ་བྲ ཞིང་། ཉྱན་བྱེསཀྱེ་བདེ་ནྩོང་གཟིག 
ཛྲ ཡུས་ཆོགས་ག གཏེས ཟུང་འའེ བལྟརརོགསནུསཔ་དྷ་ལ་བྲུནལ་ འོ པོརྱཧངམ མན་ཆད་ལ་གཏནནས་མང་ལ། ེདབུའི་བད་བའངྱར་པ་འོག་མམན་ཆད་ལ གགས་པའི་བང་བའྲེ་ནམ གཔསནམས་མ་ཡིན་པརྱ་བང་སམ་ཞྭ་ཉབས་ཅིས་དས་ ་ྩ 
ླ པའི་བད་བཡིན་གིང་། དེ་ལ་ངས་པར་ཤུབ རྒྱ་གང་ཆུང་བྱསན་དགོས་པའི་གནདྲ་ཀས་ཡེན་ནོ། །དྱཏ་དཡང་། ཡ་ཤས་དྲར་ཀླུན་ལས་བྱངས་ལས ཇྡོཿཱ་དད་པྨད་ཡང་དག་པརྨ་པོར་བྲའེ། སེམས་དང་སམས་ལས་བྱུངེ་བ་ དག་གྲེ་བླབ་༼ གུ 
ཿཾ སྤུ་རར་པ ཡའོ། །སམས་པྲ་སམས་ལས་བང་བ་དག་མཉམ་པརྩསོར་བཞི། བུདབཆེནཔོའི་ཏིང་འཛུན་ གྱ་ཟེ་ཐབསསྱ་བུར་པའོ། །་རེདྲ་སཉབར་ཚོན། ཞས་དང་། ཇི་ཉར་འོལ་དང་ཏིལ་དགུ་གིས་ཡངདག་པའིམདོདཔར་འྲ་བུས་པ་ བ 
ཱཾ 'ཝེདཔརམརངང་ ཏིལམརམེ་འབུངབ་ དེབདིནང། ལགས་དངྱ་ལ དཔྱལགྱ་བས་ོནངུམངནཔར་འདུར་པའེོའདང་པླད་མཉལ་པརྱ་ཕར། བམདཔརྡ་དམ་པར་ཤས་པ་ གྱསསཉེ་བདམཆོནཔར་སྤི་སས། །བྷ་ག་དང་འིང་ ཡང་དག་པརྨ་པོ་རལིནུས རུ 










































བུདམདྱ་ཨཱམཁད་པར་འཕགས། །ཡ་ཤེས་གསུལ་མྱི་ངྱཔེ་བཞི། །གསལ་བའདེ་ལས་མཚོན་པར་ དཱ 
ཆེནཔའི་རང་བཞིནམ་བཅལན། །ཡམ་བཟངྱ་མུར་བའི་མཐར་ཐུག་གངལས་ཡུན།ཞེས་ 
ཆ་ཡབདང་ལེང་བུ་དང་། ཙྲནན་ལ་སེགས་པ་མཇོདཔའི་བྲི་བགླཝ་ཚོགས་ 

ལྭ འི ཟུན་པ་རམོས་ནུས། བཀ་ཤེས་གངཞིག་ཅས་སོགསཔ་ངོདང་། །དེནི་གསངབྲ་བཟཔ་ལས། མཱམླ ་ལྟ་མཡོངས་བགཔ།།རཔ 
ྒ ཨིམ དགུམའོངྱབསནས། །ཐུགརའ་ླུམས་གནས་པ།།ཇན་བཞིནསདཔའི་མེའམཆི། །དོར་འཛོན་པབ་ཉིསཔ་ལྭ། བྲུ ཞེས་བཛོད་པའི་ཚོག་གིསནེ། །ད་ངས་དན་མ་བྱ་ན་བོགས་དང། ། 

` ༦ང་ཡབྱརལ་མཆན་གདུགས་ལ་སོགས། །སྲང་བཅྡ་རུན་ལསགས་མཆོད། །ཅས་སགས་དངྱ་པོད་བྷབུས་ལས་ཚང་དྷ་པར་གསུངས་པའི་དགོངསབའ། །དེནས་རེགམངེས། དཔབ་བོ་བུནྲེ་བན་མད། །ཅེས་སགས་འོ་ཀགཉིས་ཅིསླའ༔ 
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། ༤ ༥༩༥༨ ༨༨༩ ༤ ༤༨༽ 2 ༥༤༠༥ ༥ ༦༽ང༽ ཅུ 
༩༩༥ ཟླིཔུདིབྱ་བས་པར་ས་ཏེ་བཔོས་སྲུ་མས་བཇོད། དྭཱ་ཝརྦངས་པའྲ་རེསསླཟབམས། །བ་བག་ལསོགས་བཟའ་བདུང། །གེས་སོགས་ཅེས་རིགམལྦའེ་བ་པུའི་ལྡན་བཏབཔརམོས་འསྦབ་མའི་ཚིག་གྲིངསྨ་ཆོས་བུའོ། །དེཔའེཆོག་གི་དོནནི།ཇགས། 
[ཟམང་ཤེ་གསང་བའི་གནས་ནམས་ལ་བགཆ་བམདཔས་སུམ་གཞན་དོན་ལ་དཔའ་བསན་དཔའ་བོ་དང་སིང་ཉེ་བས་ནྭ་བཞེས་པ་ཡིན་ཞིང་། བླ་ན་མེད་པའི་མུར་ལམ་ྱི་སྣདངྲ་མུང་བའི་ཀལ་བླ་བན་མད་པ་དང་ཝནུ་པ་ལྱ་བསུན་ལེགས་ ; 
! ཀལ དེ་འདྲབའེདཔའབོ་སླེབམ་ཀྱོདའེ་སྲེའམ་མྲི་ཐྤེ་བཅི་ཡེན། གང་ལན་བཤང་བྲ་དཆན་དང་གཅེ་བངྱིརུ་བཟའ་བ་དངུ་ཤྭ་ཝ་དངུ་ཁྲག་ལ་སོགས་པའ་བྱངདྲ་རི་ནམས་དབཀན་ངུཔཟའ་བལ བྱུཁོདནམ་ཏོག་མདཔ་རཅི་དགརྦ 
 རདུར་གཱུར་ཏུམ། གཞན་ཡང་ཆྭ་དུང་ལས། ཐུཤསི་རོར་ཡྱི་མདདོ། །ཞེས་པསྱ་གྲ་ཆུའི་སེམསམསངསན་མུ་མསྦྲ་བཾ་གེགསྱ་བདབར་གསུངས་པས། བུདམདུ་ལྭ་ཏགྱ གུས་པ་དང་། བདག་གི དྨ་པ་གསང་གནས་ལ་འྱ་བདཔ་བྱ་བོད་ཕྲོའམ་ 


[ནེ་སོ་ཧེ་བཞད་པད་ཉང་དདེན་པརྨ་སློས་ཤིག་ངས་པ་ཡིན་ལུ། དེམ་ལན་ཆི་ཆོག་དོན་ནེ་ང་ཉདྱ་ཀིས་གོ་བརནུསས། །ཞེ་བའོདྲ་ཀིས་བླམརཔའི ཆེ་འཕྲེང་བ་ད། དཔའ་པོའི་བུནྱི་བན་མེད། །དཔའ་བོོ་ཁོད་ནེ་སོའམ་ཅེ། །བྱངཆུབ་སེམསུནེ་ 
| མྤིད་ཧེབཤདཔདེ་ཉིའ་དདོན་པདྨམོས་ཤིག་ཅས་པཡིན་ལ། དཱམ་ལན་ཅི་ཆོག་དོན་ནི་དཉདྱ་ཤིས་གོ་བརནསས། །ཞེ་བའོད་ཤིས་བྱསརབའེབ་ཤདྱ་རུདངོར་འབེངབ་ད། དཔའ་པོའི་བུནྡེབནམད། །དཔའ་བོ་ཁོངནྲི་པོའམ་ངེ། །བུང་ཆུང་སེམསནེ་ 
ཁི = ཡང་ངག་དའི་བསཔ་པརི། །ཇི་ཉརའདདཔའགིནད་བོས།།ངྷ ལརགྲས་ས་པའ་དམ་ཚོགམཆིག །འོིརབདམ་ུས། །ཞེས་བནམསྦྱབུངལ། ཞལལུབ་དངྱ་ཆུགཞུང་གི་དཡིལ་ཆོག་གཞན་དྲ་ཚོགས་འཇདད་དག་པང་འདྲམིན་ རྫ 


` ན། 


༡༡ ༧ །བྣཚོགས་ཅི་དྲེ་བ་དང་ འདེས་ལན་ཡོངབ་མང་ཞིང་། ལེངསོགསལ་དོའརྟེ་གོར་མེད་པའཔ་ཡོད་དཆད་པའི་སྨོནམ་ཡེནནོ། འར པྲེབའེ་ལན་ དུགསང་བའི་དྲ་ཚིག་ཤྭ་ལ་སོགས་བཟའ་བདང། ཏུག་ཆུ་ཡགྱ་ཆ། ཐྲུ 
ྒ སྟ སཔརྱ་བ་བསོགས སོགས་ལྲ་སེ་ [བརླ་སྨས་བས བསར་གམ་ངེ་དཆེསནས་སླ་བཀྲོལ་ གོས་དཔྱཀལ་བའི་ ཅརྡ་རྩ་བསནས་ར་གྱེན་ཆསྱ་པནད་གསལ་པར་ནོ་ཅེང་ ༥ཡ་བདགག་པྲ་ན། ཞཞས་པནས། =± ༡ གོ་ཞེས་་འྲི་ | 
བར་ཝངྱ་ལད་པྱསེབ་མལང་ལ བླངོདཔར་མོསྲ་ཤིང་དངོསུ ཐླབ་མས་བརོད། དཡྭབ་པའེ་དིལ་ཆོག་ལས། སླ འདྲབསན་གནས་བའྡ་རུ། །བད་བའབབ་པ་བསནྱ་བྷཱ་རེ། །ཞེས་ཤགྱ་ཚོའི་པྲད་ཉོན་པའིའ རྡོར་དྲ་བིང ས་ཤ 

ཙཾ ཤས སནཔར་གྱམ་སས། ཇོ །ཆག་ ནེ་དག་གི དོནནི་ཨེ་མངོ་མ་ཚུར་པའི་ཚིགཡི ཡེན་ཞིང་། ༈ བདག་གིཔྱད་འདེནྱིལནྭ་ལུས་ལསེགས་པའི་བདབ་ཐམསཅད་དངྡ་ཕན་པ་ £ ཙཐམས་ཅང་ཙི་འབུང་ཁུངས་ཉིནཔས རྐལྔན་གདྲ་ 
( ༤ ཞིག་འདུ་ཤེསགསུ སགས་བྱརདྲནས་བ ཤང་པའྲེ་རོག་མཚན་ཉེད་ཆང་པས་རིག་མདསན་བརྡ་བང་པའཨཡི མདུནན་འདག་གནས་ཏེ་སོམས་པར་འཇུ རྲུགཔའི་སྐོནས་བད་བཅེན་པོ་ཏ ཉེརབར་པེད་དོ། །འ །དསན་སངསྦརསྦྱསརདྲུ་འོབ་པརྱ་ཱ་ ོ 
¿ | བཟྐེན་རྱ་བའོ་སང་པའི་གྱང་གེང་འསགས་པྱབདནས་ེ་ ཇེཀ སྐད་བཤདཔའི་ཆོ་གས་པྱདར་ཉེ་མསཔར་འཇུག་པའྱི་བ་བའིཆུལྨ་ནམས་ཇི ཇི་འཞིཿ ུ་ཙེས་ཤིག །ལབ་པའི་ དི་ལཆག་ཏུ། ཇོགས་སངས་མཉེས་པརྦ་བལསེབས། །བྱ་བཅི་ཡིན & ངཱ 
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༡༡ ལར་ིས། །ཞེས་ྱད་རབ་བབོདཔར་གསུངས་པས་དྩོ་་ལོན་བདོ་བཅིན་པོའྲི་གནས་སངས་རསྐནམས་བེ་ཐུགས་མཉས་པརཧསཿབསདནམསྦ་ལེོ ནཔོ་བདྲ་བུགཏྲུ་ཚོགས་པ་ལ་སེགས་པའྲི་པུར་ལམ་ཅྱི་བ་བུནམསདླང་རས། 
འུ འཇུག་ས ལཉབྱསྦྱབསྣམཔརྦ་ཡསདསབ་ས་ པས་ད ད་བ བ་པའི་གནས ཁུསནུམས་སི་བགསཉེས་པར་བ སབ གོས །ཅེསབྱཔར་རྲོ། །བདྲ་བཅོནཔོ་ཐམས་ཅངྱ་འི་གཙོ་བོའྱ་ཆལ་བྷོ་ཉན་སེཿ ་ཡིལཔདངས་ སླེ 


། ངོཕནི་པླར་འཛི་ཉི ; དྲངུནིནུགྣད་བན་གས་པ་ ༥ལདེ་ལུ་ པ་རྟག་ལུསཔ་ སྲིན་པས་ནཐབས་མ་པས་ང ་པདང་བལ་བའྲི་བུན་པོ་གྲང་ཤགྲ་ལགྲ་ར་རྲང་ཆྙེབས་པར། གསཔའདི་པངབདལམཆོག་གིངསླ་ཐུབ་འཐུབ་པའི་སྐལ་བམདད་དཔ་ པེ གདའ 
ཏཱཧཱའེགོ་བྱ་ཡུན་ སླེས་འརན་པའེ་བབྲས་ དངྲ་བལ་པའྲེ་ཡེད་མཞསཔ་ཡེནལ། ཧྷྨམྭོཀ་ཧོའི་ཐརཔ་སིནཿག་ཅས་པ་ས ཧཿ གུན་བུང་ ངབལས། རྔོས་པ་ཐནས་ ག་པའ ༧འགྱུགསླ་བམས་བརོད་པརྦ་བའ ༢ཞས་གསུངསྨ 


་ལར་ཡིརཞིངྒཐཱཡས་དྡརདཔའེ་དོནནརེགཡསབྲརོད་པ་དྲ་ནམས་འིདོནབ་ལས་བཤད་པའམྱ་པགས་འདྲེ་བམས་བངོང ཅིསཔ་རྔ་མགུསརིམ་ལས་གསུངས་ལ། དཅདད་དགའ སྐརངབཐ་གཏིསམ་བཏོགས་པཞལ་འུང་ ། 
ཆིུ་ང་ཐུབ་འཇུ་ བ།་སཱལ་པ་པང་འབང་བསོགས་མངཔོར་འབྱུངང་། །དེ་ནས་ལོབམྨ་ནམ་དང་ངམམེ་བྱ་སེད་པར་བྱསདཅས་པཅམ་ལས་ཇི་ལ་རབྱ་སདདཔང་དོནདུ་མེ་གསལ་བ་ལྭ། ཉན་ཐབས་སུའེ་ང་དོརཾ་སུ་མདོག་མཐེངནག་ཞི་ 


་ 


_ །ངྷ་སེད་པའི་དབྱུ་རན་ཅ་ནཞེསསགས་དྲའོང་བྱསེདྷ་ལ་ཕྱ་པ་བར་གསུངས་ཤིང་། དགནས་གཡུམ་བྱིན་བརབ་ དད་ཞེ་ ཤེས་པ་བ དྭངས་ནས་གཉི་བྲས་མེདཔར་གཞུག་ 
ལ་ལ ལི ་་་ཡས་ས་་ས 
མད་པ 


ད་བ་ས ི་ནས་མཁའ་གཡོང ནྡ་ཡིག་ང བླནབ་ཅིང་དྲོ་རཾ་དང་པླད་འདྲུ་བས། བྲབམརང་ 
| བྱིལཆི་དཔང་ཟུག་མཞསཔ་དྲམ་ མརྦ་པམྭརདྷ་ཅི་བརདུ་བཅོལ་བརྡ་བུ རི 


ཞོ །ཇས་རི མ་དྲའའི་ཏཱ་བརྗོད་ཕྲ་པན་དུ་འབོ་ བསའས་ དང་། དའང་དོཤ ཡུརྟཏིཔ་ལས་འདིར་བཀོད་པྟ་ཅརའླུ་ ཧང་བས་པར་གསར་དྲ་ཤི ཊས་པ་པརྔོད་བླ་བནྲད་འྲས་བས་ཞེས་བ་ཡི་གེ་མ་དག་པའོ། 
དུ་ཞི། །ཐབས་གཞན་ལའ་བ་ ༄ཆུབམེད། །དཞི་ད་ཕཞིནདགའ་བའི་གྲ གས། ཀཕལའི་ཐམོཡ་ འདག་མཆོག ས་པོ 


ཊཾ པའྱི་ཉིང་བཟི་དབུས་ིག།༽ རྩི་དཔངྱ་ཡུགས་ནིའ་གས། དེ་མཉེད་པའི་བར་ 


ཉིད འིཏགས་ནེརག་ལྷ་སིབ་འད་རབ་དང་། མད བྱིར་འཛིག་པ། དང་༽ 





པདཔརིགས་པདག་རང་ཆསཔདཔའི་ 


དངའེ་ལསརྔརཾ་དང་ 


ཛོད་པྲ་པནྦ་སཱ་ལྭགོ་སྣ་བ ུགའི་དསགཞམ་པི དབ བའྱི 


སི་དཅེས་པའྲི་ས་རང་ཤུགས༔། 


ཅིས་ཇོན་བྲ་སོག ས་འབུའཡི། 
ཆེན་ཐིགཿ འི་གཉིས་སྣ། ་ 
༽ཅེས་སེགསམྱ་ཧདྱ་ཊྱི་རིགས་ལསདྡོང་ 
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774{[ ; བྱིངསྱི་ དབང་ཤུག་མའྱི་ཙ་ཚོལ་ པ་དགོས་པ་མང་དུ་གསུངས་པརམ་ཟད། དཔལ་ཝན་འདུས་ པ་རང་ཉི་དྱ་ལི ཙི་ལྦེའབྱར་བདུན་པ་ལས་ཡང་། །པམས་ གསུམ་དག་གི་ལམ་མཆོགན། །བུད་མེད་ཇི་ ཇྣི་སི་ད་ཡེ་ད་པ་ནམས། །བམས་ཅད་ཆོག་བཞིན་། ཛ'ཏ 
༡ དྲུསད།།གསུང་གི་རྡིར་མྲེ་བཱད་དོ། །ཞེས་པའི་དོན་ཕོན་གསལ་དུ་ཤེས་རབམ་མཉེས་ པརྡ་པད་པའི་ཆོག་དང་དར་རེསྩ་ཙ་ལ་བླསལ་བ་སེགསྦ་བོན་དུ་བཏང་ནས། ༥ གསུང་དང འཡ་ངག་གི་རྡོརི ལྕེ་གླཾ་དཔར་ཅས་ ཤས ལེས༔ ྱིད་པའི་དོན་ 

༢ ཀུལ སལ་བར་སྲ་སུ་ངས་ལན །བད་པར་ང དབང་གསུམ་པའྲི་མབསསུ་ཅོ་ཆོལ་བསོགས་བིད་བནེ། བཤད་རུད་དོར་ཐེང་ལསྤ། དེ་ནེསྤ་ལམའེ ་དྲ་དྱ་བས་ནས། །སླ་པྲ་པོལ་གོས་ནི་བོར་ནསྱ་ཀང་། 1པདྨ་དགནི་འྱེད་བྱེདཅིང་། ཀཱ ངྣ་མྨཾཀཱཧོཿཞེས་ ‡ 
གསུངས ཏྷཐ་གའི་པྨརའེ་དབས་གནས་པ །བདེ་བ་ཀླུནྭ་ཏྩ་ཧྲ་བའི་ཙཱ་། །བེར་མོང་བ བསུ་ལནས་དགའ་བརྡ་བ་ །ཛི་ཧྭས་ཁ་ངནི་ལོལ་བརྩ་བྭ། ༽ཤེས་དང་། འཇམ་དཔལ་ཞལ་བུ་བལས། ནལི་གྲསུམ་པོ་བཙལ་བརྲ་བུ། །རྲོ་རེ་དྲའི ེསདར་ ཏཱ 
¡ཕྱག་རྩ ༈བ།ུང་འཇིན་རུ་འ༢ ངྲ་ཤ་གའི་དྲབུས། ླབ་མའམནངག་ ཏྟེབྲསིན། །སར་རོས་གོ་བརླ་བུ་དགེང་ས། །ཞེས་སོགས་ཅ་ཚོལ་དགོས་པ་དང་ ༽ ཇྱིཅར་ཆོལ པྲ་ཆུ་ལ་ཉེད་པའི་ཏུགས་དང་བཅུས་ གྲསུངས་ཤིང། དྱངི་ལ་ཆོག་རྡོ་ར་འྲའ ང་བར་ § 
¡ཡད གཡནཔའ འེ་གཡོཾ་ཧི་ཚ་དསོན་པའྲིཅ ་མཇུབ་མོངངྱ་ལྩེཆེ ལྗི དམ་་བོ་གནས་བསིགེབིད་ལྔགབསལངདག་པར་སལནས་། ༦༥ ཧཧཧྟཾཾཱ། ཞེས་པ་དང་། ཨོཾསཔཏྣ་ཐགཏ་ཨའུ་ང་ ༈ྲངཾ་ཕྷཌ་འ་སྤུད་ ངུ 


ངོ ༽ཀེ༡ཧ། ཞེས་པའི་སགས་བླཟས་ཤིང་། བླ་མའེམནངག་ལས་དགའ་བའི་དེ་བ་རིག་པས་རང་གྙི་ཆིང་གའི་ས་བོན་བི་འོད་རྦ་ཟིས་ )་དཔས་པའི་དེ་བཞིན་ག ཤགུས་པ་ལ་ སོག (པུས (ཡུས་ཟིན་ སབླརཱབས།འ 
¡ ལུ ཟུམསྱ་ཊངྨནམཔར་སྣུང་མངད་དངུ་པནམ་ལསོགས་པ་དཔག་མདཔ་བཅུག་པ་དངརེ་གཅི་གྭ་བུརཔས་དགའ་བ་བྱརམ་པརྱ་བུའོ། །ཞེས་གསུངས་ལ། དྷོ་པུརྦཅ་ཚོལ་དགོནཔ་ཡང་དོང་གུམལས། དྡོ་རེ་སརམོའ་རབྱ་བཱོར་ཤིས། 
རྡུའིས་གཞིརཔ་བླ་པཏ།།དོརའི་སེམས་མཱ་རབྱ་ཐུངལ། །རོ་ེ་ཡིས་བཟའ་བའྱ་ཤ།།ཡིནུསང་ཡིས་བདྲེའ་ནདུ། །དོང་གེམསདཔའ་རབ་བཅུགྟུ།།ངེང་བིང་བའི་མུར་བཡིས། །དོངི་མཆོད་པ་རདཔ་བྱརམ། །ཞེས་གསུངས་ 
ཕརྙརཱ་བཅིངས་པའི་ཐུར་བ་ལསྱ་པགྱར་སགྱཱ་རོ་ལ་དུ་འགོ་བའི་གནད་ཡོང་པ་དེའྱི་རྨ་མཆན་ཁིས་ཡིན་ལ། ཆུད་དང་ཆུད་ཐུབ་ཙི་དགོངས་འ་གེལ་ལས་གྲསུངས་པའི་གནད་མཐར་ཐུགཔ་དངགྱུ་ཁརུར་བདག་ཉིདཆན་པོས་གསལ་བར་ 
 (མཛད་པའི་བཀའ་དྲིནྱ་ཅྱ¡ས་ཧུད་གདམས་ངག་གྱི་ཉིང་བོརངོ་འཕོདཔམ་གཏོགས་གངས་ཉནྱོ་་ཆགས་ལམ་པ་བལ་མོཆ་ཞིག་གྱི། དོད་ཡུལ་དུ་མྱ་བཱར་ཏཱོ། །དན་ཕྲེང་བརྲ། ཤེས་རབྱ་རྲེ་རབས་དཔལྔ་པན་ནི། །དེཉིད་ཡང་དག་མཆོན་པར་བ།།དྡོར་ ¦ 


5 ཚྱིལ་སླལསསེམསནེ། །ནངིུ་ནདནྨ་ད་པྟ།།ཞེས་གསངས་པའི་འི་མལླ་ཀང་གོནབྱི་བཏིས་སྟོམསའཇུག་གྱིཏཅས་ཏནྱ་ལསཚི་གའ་བྱ་སས་པའིཆྩོ་བུག་གཉིསནསྱར་འི་རྩོརངགྱི་ཆང་བཀག་ནས་བཅིངས་པ་ལ་བ་ཤད་ 


ངེ 


7༩6 ཏཱེ་པ་ད་གཞུང་གི་དགོངས་པར་གནས་མོདྱ་པང་། ྲ་རྔ་མ་ཤིས་གཞུང་དོན་ཡོངས་སུམ་རོགས་པས་རྩོམས་འཇུག་དངོསྱ་བེད་པའི་ཚྭ་རཱ་བཅིངས་བའི་རྡོ་རྭ་སིལྲ་ཀུང་བ་བའི་ ཧཱའང་བཤུད་དགོས་ཏེ། འོགཏཱ་དྷེ་བར་མྱི་བནྷ་ར་བཅལ་བལ་དོན་ ང 
[མེདཔའི་ཤིརརོ། །་བཇིངས་པདེ་ལྔརར འི་སིལྲ་བབཞྱཔ་ཞིང། གཏན་དངྦ་དཔ་ཛ འྱི་གིལ་བུབ།༽ ཐིག་ལྭ་དོངའྱི་ཁྱིལྲ་བུང་། ་ེྲེྲིོྲསྲསྲྭྲྣྲྣྲཉྲིྲིི77ོ །དྱེ་ལུར་ 
།ཌ་ཉེད་པ་དང་ེན་འབྱུང་གི་ངྷ་ཆུལ་ད་འཕོས་ནུས་ཞལ་ འང་དང་མན་ངགཉུམསོགས་ལས་གསུངས་པའི་ཀོ་རྩར་སེ་བད་པའྱི་བུ་རབ། ཞུཚུན་བབུད་པ་དངྱ་ཕུན་ལསགས་བསྡུརས་ཆུགས་བྱསེདཔརྦ་བསལ། ཡསྐར་ཏྣ་ཐཏ་ཨ་ང་ 
གཿབ་ས་ལ་སླཱར་ཏོའཏ། ཞེས་བཅོད་རིང་ད་བཞིནགཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཅིརེས་སྤུ་རགས་པའི་རྡོ་རའི་རང་བཞིན་ཅི་བདུགཏིདཔའྷོ་སམདྨ་རསཆགསའིངྱ་མ་ལ་ཡད་བཱ། ཀ་ཇའྱི་བྲེ་བག་རེར་ལས་བད་བྱ་རྦཚུལ་རི་འྭད་བར་འབུང་བས། དངི 
[ཙཡ་མང་འ་ མཱ ིསབདེ་ཏོང་ ཡཐུ་ས་དང་བྱམ་བའྱི་དཔར་ཆེའོ། །དེནས་མི་བསོད་བའེ་ངྱ་ཧྔ་ ཕྲ་དུ་འཕོསནས། ཚཱོཾ་ཞེསླྱ་གུ་རྨ་བངས་པ་དང་ཉན་ཅིག་སྙོམས་པར་ུགས། སོབ་མྷ་ཉར་གསལ་བ ས་འོད་ཟེར་པ་དོག་ཇྙི་བརཡིན་ 
རྱལེ་གསལ་ཡང་། བད་བཆེན་པོའི་རང་བཞིན་ཡིན་པས་དམར་བོརྩ་བསན་ལགསཔས་དེ་འབའི་འོད་ཟརྭ་ཡོགས་བྱཅར་འབྲེས། རལ་བ་ཐམས་ངད་དྩའི་ལ་འཁོར་རྱི་ཉ་ཡབ་ཡུམ་གི་ནམ་པ་ཅན་ཕནཧུན་ཏིལེས་པར་ཞུགས་པའི་ཇེསས་ཆགས་པས་ ་ 
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9༩ 73] ¢ 






བླ ཟར ཟའོ 


བ་པ་བས་ པ་ལས་བདེ་བར་རེ་ སྱེ་བས་དགའ་བ་བཅུ ཅཱ་དུག། དང་གནས ཆ་དེ་བཞི་ལ་ གསུམ་གསུམདྱ་པེ་བའི་ཆའེམཁུབ་དངྲ་ཙན་ མགའདབ་བ་ལསབ་ དེ་བར་རྩ་སེ་བབ་དགའ་བབྱ་གཉིསབ་དྲ་བེ་བར་གསུ་ངསསོ། ། །དེ་བཞིནདུ༔ ཅམངོན་བརོད་པོགསལ་ 
ྱར་ཞྱི་ཤོགས་གཞུན་ནས་ཀངང དགའ་བ་བཞྱེ་ལེ ཉེ་ཆུ་ལ་གསུངས་པམང་ཞིང་། ཛི པཱོངཔ་ བཞི་ལ སནལའབས་བ་པར་ཆས་པར་གསུམས་པམེདདོ། ༽ །གྲསང་བ་འདྲུས་བའྡ་དའ་ གྱི་ཙྭ་རྒྱདཔགྲས ་དང་འཕགས་པ་ཡབྲསསྱའི་གུངཆེ་ ཅེ་བྲ་ནམས་ལསནེ་སོད 
པ་ བཞིངི་ལྟརཉ ཨྟེ་ཆུལ་ ༥༽ ཡསྱ་བངསེམས་ གནས་འདེར་མབས་ པན་སིང་པ་ འདི་དང་དགའ་བྲ་འ འདྱ་མ་ཞད་ གྲནསཙརཡ་ ༥བ་གསའ་བརམ ་གསུངས་ས། །ཇེས་ འྲབ་ཡི་མཁས་ཕ་ལ། འགྲམིས། ༔ ུག་ནུས་བངསེམས་ འཇིག་པའི་ཚླ་རང་བ། སསནལག 
ཐམསཿདྲ་་ིཆོགས་ལ་བབུས་པའི་དུས་བུམཆེད་པ། རྡོརའི་ར མེནསཐིག་ལེ་གཅིག་མྫེ དཱ་སྭཔའ ཅིཚཉིར་ཐོཕ། ཅེ་མོ་དཉི་ ཉད་ལ་ བརྟན་པན་འོད་གསལ རྐྱ་བདད༽ ཿཕང་དང་བོགཉིསའདབ་ལ་རྡོརའི་ར་ མའི་དབུསཨུ་ཅིན་པནཉེརཐོབ། ནོ་ ནོར་ཛུའི་ནང་ 


ྦ /ན་གནས་ བན་འོད་གསལ་སྱེ་ ཀྲ དང། དྡནམས་རིམ་པ་བཞིན་ དདགའ་བ་ བཞིར་ཡང་དཔཤདདེ། ཚེས་འྭཐངས གཞནལང་འོས ཧྱང་ གདའ་འྲ་དབ་ བཤཤད་པར་གསུངས། སློབ་དཔོནཐུབ་པ་དཔལ་ིསརྡོརའི་རྫ བརླ་འེབས་པན་ས ཞན་ད། ཞོར་བུའི་ ༽\ ༦1 


སནམས། ནདགའ་བའི་ཐིག་ ལེབ ལེའི་ངོ་བོར་ཤེས་བརྡ་བ། བཁོར་ལོ་བཞྱིརུ་རིམ་པ་ལས། ། །ངིགདབཤུད མས་དྷེཏ་གའང་། ི་འ་བྱ་གཉིནམསྱས་བཤད། །ཅེས་གནས་ཡི་ཆ་ བཞི་པར ལའང་བཞི་བཞིརྱ་་བའི་ཆརརྦ་ཀླཌ ལྭ 
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པ་འོ གུང བརདངོསསུ་བཤདཔས  རྡོརཾའྲེ་པ་བནས མུགིན་པའེ་བར་དྲུ་མེབསཔན་མཆེད་པྱུ་ཆེ ་བར་ཡང་བཞེདད་ གསལ ། གཞན་ཡང་ བི 
རེ 5 ཞེས་ཟ་པཔརུ་གཞག་པ ཀོག་པ ཞེས་ད མདག ཆུབཞྭ ཀོརབའ་བྲ་་ ཧུ 
ངི་དགའ་བ མབས་པ་འདགའ་བའིདིད། རི 
ལཱ བའའི་ལན ས་འི་ $ ད་ར དཡིནཔ། བྱས་ན ཧི ཤེ ཟོ 






ཚྭ; མ་ལཾ་པ་ལས་གསུངས་པའ་དན་བ ད་བ་ ད 
ཀྭ དགའ་བ་ལ། ཉནཅིག ༡སདགའ་འདོག་པར་གྲསཔསའདང་། དབའནང་ 





ཡིགྲ་ནུང་ལུས། དམིགས་པ་དེ་དག བྡི་མས་པའི་འབས་ུ་དགའ་བཞིངོས དབལ་གཉེ་ ལས ༢ ཞིན་བྱརདངུའི་ ཉོག་པ་འགགས་རིེམདང་ ུནནསདགའ་ཞི་ངསའོནྲིརོགས་རེམ་ཅིལརམདོད་ འདགའ་བཞྱེ། 
ཡིན་པས ས འཆྭད་ལ། དསནའདིར་ ར་གནསྤ་ཁྲེ་གེ་ནས་དགའ་བཞི་ངོས་ བ་འ པིན ཞིུ་བད་ཏོགཔའགགས་ རྣམ ག་འདི་དང་འདྲི་རྩམ་འཤགས་པའི་ཚོ་ ་བ་འདིདང་འདེལ ནཏོག་འགུགས་ 
མས་བཞག་ བཞི་གུ་ཡོདདོ།  །དེཡར་གནས་ྱི་ སོནས་དགའ་བཞིར་བཞག་བ་གཅིག་དང་། རྣམ་ཏོག་འགགསའིམནས་དགའ་བ་བཞིར་བཞག་པ་གཉིཿ་ །ལསྔ་མམུའེ་དགའ་བ་བཞེདང ཚང་པབཞི་བངྡ་དད་ 
ྒ གེའི  ཆུང་དྲགུཝའ་གས་གནས་ཐིམ་ གཾ སུམདྱ་ཆུ་པའྲི་ནུལ་འཛོ འབོར་བྱ་པང་ འཇས་ལྱརུངའེལ་དཀའ་པ་འགའ་ཞིག་ལྷ་རུང་དྲབ་མརཞུགས་པའེ་དབངན། སྦ་བང་སེམསའུནས་ཝེ་་སོགས་ག ནས་དམའ་མོར་ ་ ། 
མདོ ་ པའི་སིང་པ་དང་པོམ་སྐྱེ བྱེས་པའང་ཡོདལ། །ཡངྱ་རུང་ ཐིམྨ་ས་ལྭ་བརསེམས་འཇུ་དཀའ་བའིེརེགས ་ལ། ཆླུང་ཐྲིམནཿ་རྙོང་པ་དང་བོ་ཤར་མ་ཐགྲ་པང་ལེམསའུ་ ཤམ སའ་ཟེན་པའང་ ་ 
བཟང་ཞབས མི་འིམ་ལྲ་ཡང་གསལ་རླནམེར། དྷེ་སར་དུ་གསུངསབའང་གནཁྲིཐནས་དྱལ་བའཤག་འབ་བཞིའི་དབ་དུ་བམམ་པི་དགངས་པ་པ། ནོ། །རྣམ་ ཉོ་ག་པ་བ་འ་བགའ་བ་སབཔ་བཞ་དངྲའངྲད ༣ 













གཡོ་སྲད་ཀྱི 
ཱ རྣམ་རྟོག ལྡོགེ་པའི་རིམ་བདེ་ལྟ་ 
ར།པད་དགའ་ཉེ་་ བརྡ་ཐོབཔར་འ༽ 





ཧཿ 


མྱ པའི་ཆགས་པ་དང། ཚགས་བུལ་ད་ 
རཾ གནུམཀི་བརྡ་བངསེམས་ལབ་པའི་སྟོབསྦའ 
ཡི་ནུང་སེམས་རིམ་བཞིན་ཐིམ་པས བུང་བ་ཡེདཞིང་། ངེ དའདའ་རིམ་པ་བཞི་ནམ་ཧུཆ་འོ་ འོངབ་ 
བུའྲི་སྲནས་བཞག་པའེ་དགའ་བ་བཞི་དང་སྟོངཔ་བཞིརེ 


།དུ་འབུང་མི་འབྱང་མཐའ་གཅིགྱང་ཁ་ 


༽ཉནཿགྱ་སེས་དའོད་གསལ་བའོ། །ཞིས་གསུངས་པ་འཞིན་ཡི་ནནོ། །དསནནོར་ངུའི་རརྱ་ 


འྲ་ཞ་བ་ངེ 


ས་པ 


ནྷི་སང་བ་ གསུམལ་སོགས་བོསའི་ འམཚོན༡ད་ད་ 
ེམ་པ་བཞིན་སྱརན་སའཊ དས། བྷག པ་ 


ཆུ་བདུན་བྲ་ཉིས་སྫོངལྭསབུང་སེམསའངུ་ྟ 


ཚན་ག དདཀའུ་ཡང། སྤྱོད་བརྡུས་ལས། ྡོར་དྲང་པླད་ཆོ་ཐེས་པ་བྲུགས་བ་ལྕགྱ་ི་བོ་ནོས་ བརུམས་ཏེ 
་དང་ཆེགས་བ་པར་ ར་མའི་རིམ་ ཅི་འ ཞེས་ནུང་ཐྲིམ་བ་ཅམ་དྲུ་མ་ཟད། བུང་སེམས་ཉིང་གར་བིམ་པའི་རེམ་པ་ལས་ཀུང་ཧང་པ་བཞྱི་གཱེ་བར་གྲསུངས་པྱྭ་ཉ་རྭདུ། སྤྱི་བོ་ནས་གསང་ ། 
ཧྱིསཀྱང་རྣམ་རྟོག་ཞྡོག་ལུགསཀྐེརིམ ལ་ ད་ཡང ཁམས་གནས་འོག་མ་འོང མའོག་མུང་བབུས་པ། དེ་ཆེར་སོང་བས་བདོབ་ཆར་འགྲོ་འོང་། འདབང་གེས་ མའསདདཔ་འགས་པའ། ། 


མ་ཏཱགསནམ་རོ་གས་པའི་རང་གི་ཉམས་ལ་དབགས་ཏེ ཤསཔར་པུ་དགོས་ལ། 
ལས ། ་གུང་འདི་རདགའ་བ་དྩེདང་བ། ། །སངབ་མཆེད་པ་མུཆགྱོཏུ་བཤད 
པའི་ཆོ་དགའ་བྱསེ )རུལད་ལ་དཔགས་པའ་ནམཊོ ཏོབ་རགས་པདེ་ཅམ་ཞིག་འདྲ ཧུ་ཡོད། 


། 


 བྲ་འམསཿད་ལོག་ཕའ་དགའ་བྲམ དའབུང་བ་ འོདགསལ་དང དྩཱུ་ཡིས་ི་དགའ་བར་འོགཅིང་ ཏུའི མོ་མ གྲྭ ོགརིམ་ལསྱ་དཱངབའི་དགའ་བ་གསུམ་དང་སྟོང་པ་ 
ོམསར་ཡགཔའི་ དགའོ ས་ད རའ ད་པས་ད ིདའོདགསས་དྲ བད འང ཧཱུ 






རྡོ་རེའི་ར ་བསྐོགས་ | 
བཞྱི་པི་བའེ་གྲནས་ཡིན་ཡང་། དགའ་བ་དྲེ་ནམས་ 


། ཇེའི་ཡེ་ཤེས་རྐོརཀུན་ ཀྱུན་ལསའངས་ཀི་འགེལ་བ་ལས། རི་ཕེདབ་ལསབཤད་བནི་ 
པ་བཞི་རད་པམ་བཤ ལ་འ རབཤད་པྟ་ཏརྱ་ཀྷི་སང་བ་གསུམ་སོ་སོའི 
ྒ དཔྱད་པས་ཤིསཏེ། འོནྭ་ཀུར་ཐུབ་པདཔལ་བྱིས་བཤད་ སྟྭ 


ཨོ དདྲ་ལནབྱ་སེ་བརའདུག་ 
ཟྱ་བསན་སང་བ་གསུམ རྙེབསཆེབརམངོན་ནོ། །ཞེས་སོ། །དྷེལནའང་བང་སེམས་རྡོ་རའི་རྩ་ བསྐྱའི དགུཏྱུ་མེབས་བནྡ་རམ་ འི་རིམ་བའི་ 
དམའ་བ་གསུམ་དཔྟཉོངའགྱུལའདནའ་གཅིགྱ། ངད ཅུང་པདའརྲང་དངགི ད་དཔ དཔ་པ་གོཞལས། དབཔའལ་ཅརྱ་བསན་ལ། གསའ ཨཾ ཞས ཐོ ` 
[[གཅིག་ཏུངེས་བཟུངམམཛད་པའི་ཾཔོ། །དེ་ ཉྷ་ཧན་ཅིགྱ་སས་དགའ་དགའ་བ་བཞི་པར་འཐ གཔ་ནིམནངག་ཉེ་ལལས་གྲས་ ས་པ ཏྟར། 


མད ཐོབདཔོན་ལླན་ོ། ཉམས་ལ 


རཿ པྲ ཁུདཔ རྩའིདགའུ བུ 
སྩུན གློག འི ག་བདབོད་ 





བལྱ་ི དབུས་སམ་པུ 


ལྕ ཆའི ཅི དག 
རཿ ངང 


རབ་ ཅི ༽གཿ 
སསལ། 


བསན ། ལི དགི །ལ་ ། 
དཔལ་འདན་ཁིསྣ་རུལ་འབོར་བ ལས་ཀང་། ལཱཁའུ་ཁམས་རོའི་ུནྷཐ སྱོར་དང་། །ག་བ་ས་ཅི་ྱ་ུད་ བང ' 
དགའ་པདཔཔོ། ྲི བུསསུནི། །མཛོནཔ་ན་ལ་བཏད ད་བ ཡོ བདགའབ ཏེམ ཞིལ འཞི་ཕུ་དགའ་བྲལ་། དུ 


་ བཏག་ག 










།དངམཆོག་དགའ་དང་ལན། ོོང་ོ རིད ྲང་བ་ 


དན་པའ་དག འའའ ངྱ་ནལ་ འོར འཇིགསྱ་དེད་བྱ་ཉེད་རིམ་ཚེཿ །ལ་ཁི་དབུས་སམ 
རྱིལརྟགཔ་དངཔའི་དྩ་ཉདཔ་ལྡས། དགའ་བ དའིབདཔད་བདད། །མཆོགཏུ་དགའ་བ་ 











བསྒར དགའི རེ 









ཕུའི པའེ་བདེ་བ ལྷ་སྭནྱསེས་དང་། ནྷ་སཱེསམ ཡས་འ་ པའྲེའ མས འྲ་བལ་ 
¡དགའ་བ རཆ པདྡ་ནྡོའ་བ ༣སྤྲེ་བབྲནུ་པ་ལས། | དང་པོ་དགའ་ིཅ་མ རར ཁམ མོན 0 མངའ ཛས ངི གའ་བལ་ཅི་ 
, ར་ །ཨུམ་འིཡ་ཧྱིས་མྱེས དེ དགའ་ལལ་བལ་དགར རྨ རད ` ༽ ཇེའི གས་ག གུ ག་གྭའིས་ཟན་བིས་ བས་སོ ཅིམ དང་རོད། །ཅེས་གསུ་ས 
ྣ ཤདཔ་ བཙམ་ཡིན་བི་ ྱིུ་བའི་དཱ དན་དང གགུཉིསཉི་ལུང་དེའི འོགཞིགྱང། ལདགའ་དང་པོར་། 
དོ་གྱ ཛུ ནི། ནཝ་ཡུཔལས སྡོམདྱརོནགཞུ་དྲིབསག་ཝོ་ སརབས། །ཁམས་བཞུ་སནསནི་བྱརབུགཆར། །ཕུར་པ་ 


ཐལ་ཡོན། །གསྒ་ཉའཅག་ཧེདགའ་ཉིད །ཅེས་གསུངསཔའདོན་ལྦཆགྱེ་རནལས ཐུགྱ་པ་དཔའྱ་ཁུདབསོགས་ལསབམསཤུ་བཟྱ་ཆོམ་པའི་བདབ་དང་པོརྩ་སེསཔལ་དགའ་བདང་། ཁམས་ཞུནསནོར་བུའྱཆུར་མྨསབས་ོ་ 
མལུནཏྱིག་སྟེདགའ་ཉིད། །ཅེས་གསུངམ་པའི་དོནལ་ཅེགཆེནལས། མཱག་ཧ་དང་འྱང་བསོགས་ལས གས་ལསའམསྤ་བརླཆོམ་པའི་བདའ་དཔཔརྩ་སེསཔ་ འ་བདང་། ཁམས་ཞུནསནོར་་ ; 
ཧོ འི ིོ 
















མཏོག་སུན་དའྲད། །ཟུང་གྱི་བོརོལས་ལྕལལ་བརྩབ། །རང་བཞིན་ཅིསནི་རབ་ཞི་བ། །ཆོས་མཞིང་དཔོན། །བདྲབད་ཉིདནོར་བུར་འདྲུག །གརཇེགྲ་བནམེདག་པོ་བརྩད། །བ་པརནཱཔོདེཉདདྲོ། །ཞེས་དསལ། དྷཱི 
ཡནནནཏོམསཔརྡ བིག པས་སུམ་མངོའི་རཱཔས་དའི་མེ་འབར་བྷ་ཉེ་བའི་ གཏ མམོའི་མེའམདམ་འཚའི་ཇལྱ་སི་ངོ་བོ་དང་གཅེག་ཏུ་ཚུརཏེ་རརའ འབུརབའིན་རིས་ དྲ 
དགའ བས ༡ ག་བབས་པནུ། ཕྱག་ཆེན་ཐྲིག་ལེལ་ ས་གསུ་ས་པ་ ཌ༣ྱི་ལཱས་ཏི་གནས་ དྲ་དྲགནསཀུང་ །བུམས་ཞུ་བ་དང་འབྲེསཔྨ་རུང་གིས་ཐུརདུའཡུ་ལ་བརྡ་པད་ལ། ངེ དྭ ༡ 
+ ཆ་ 5 ་ སཱི་ལ། རྲི དད ་ ལས་སེམསརོར་ འེ ་ པུ 

ད་ཅན དེ 





ྤཉམའབམས།ཉཉསས་སར་༤ར༡ག༦༡༠༧..པ༢༡༧༦༡༩༦༩༡༡༡༦-༠༥༩༡༤‰:ཚ722-ཿབ་ཟ་ རང་/པ་2ྒཆེ་མཤམ།༨༦-:མཏ་ཁ་ཛོ་༡སད 1 ཤར ༡༡)? - ཤོང་ཤམ་འངར་༦ *་༡༦ ༢) '༩-༡༢༩༨༦2༩༡-༡༡༠༦ང:༢༠༤༩༧༧)༩༢༨༦༩༥༧༤ར་༤ འལ་འོལ ལག་ཁང ༡༡༧བགས་སྐྐས་༡༡༩་ཨན་པ ༡༦༩ ༣༡༅ས༨ ༨ ༩༣༨ ༡༠༧༣༢༡༡༩༦༡༩༣ལ༠༠༧༦སངཔ།༡ཉ༧གསངས༨༦༠༡༡༦༥༦-༠༩༨༧-༨༩ ༡༨:-༡༡657༣༠ཿ༩༨)༢ལོ་ལམངས་ཁོག་ཉརམསས།།སམཡོས་འཐོསས 





སྐྲེང་ཁོནབང་གསུམ་བའི་ངོ་ངོརའཇོག་པོ། །ངྷེལ་བཟང། བཤད དརོ་རའེདལས། ལན་ཅིག ཤཧེསབའི་བདྱེསདབ། །འདིཉིང་རིགཔ་བདང སེནན། །མཆོགྲ་ དྭགའ་བས་ཉམསྦ་མོངནས། །ཞེས་དབང་གསུམ་པའི་ཚེ་ ་ྐ 
{ “རངམ པདང་། ཞལ་ལུང་ལཔ། མང བཤད་ལས ཏདྱ དབད །འདིདགད་བཀང ་ རི འོགཅན་བྐང་པ་བདུམ་བཏའ་བཏངབའ་ཤེའ ཧ་ཧ ཊཾ 
¡ ༈ཱསལུཔ་ལསོགས་པའི་བརངམ 'ཉམ་པར་གཞག་ནབ་གྲོམསཔ་དྲ་བྱ་ཚུ་ བརྱའ་འོད་གསལ་ལྷནརྱེབཀྱེ ཁབ ངེ ཏི་དབང་ཨུ་ཨ་ནད་བུས་བལ་དབང་གསུམ་པའི་ རོརགབ་དབ བ་ལ ༥ ཆོདཟམས་ཅད་བས་མད་སེདཔ་ཉིད་ ¦ : 
རས ་ རའི་གཟུགས་བྟརན་དྲུ་ཇེབ་སྱུམཐུན་བསྒྲ་ནཅེག་སྱེས་པའ ཡའ་ འི་དགའབུའི་ངོ་བོ་ཤེས་ འཡེ་ཤེས་ལ་ད དྭང ད་གོཞེས་གསལ་བར་ བདདས་ང་ལ། ། ་གུཆེནས་རཧས༡ཿ ཡེ ལ་བཤད་པ་སོགས་གཞན་ཡང། | 
༔ངངོ་། ༽ལྦུཿཆཾ དབལ་འཇྔོནྲ་ཧིས། པྲ ནམ་མཁར་རྡོར རྔ་ཡཾ། ༽ལྟེ་བས་མནན་པའི་གནསདགྱ། །དོ ངོར ི་ློས་བགསསམས །ནོ་རཔའིནཔདུ་སོན་པྙར་ཞིང་། སེ བྷ་བ ཅིལ མང་བོ་ཞེས་པྱ་རན། ༽ཅགས་པསཨིན་ ྲ 
༔ཆྒགས་བྲལ་མེན། །དབུ་མར་དམེབསཔ་ གཔ་མཡིནནོ། ༽ \ཤེས་ དས་གསུངས་པའི་དོཀང་སོམས་འྱངག་གྱེ་ཐོངས་ཅྲ་པཔད་པའ་ད་ང (ཀསུམཕའཡེ ༣ཤེསདཆགས་བླ་མདད་དང་ཆགས་བམཆེད་པ་དང་ཆགས་པཆགསྲབལ་གཉིསེ་ད་མའམ་ཆགས་པ་དར་པའྲེ། 


མོ མོ་ར 








དང་བལབའེ་འོདགསལ་ལམ། གྟ ག་གཉིས པར ཆགསཔ་མཆོག འདང་ཆགས་བལ་དགའ་ ལ་དཔདྲ་ མདགའ་བ་དང་བལ་ 
བའཆམ་དམིགསཔའིེ་ལུནྱརེ རྩེ་བ དགད ལྭབ་པཱ་དང་དཔལ་འཛེན་སིང ར་ར ་ལས་ཆགས་བཅ གཿ 
` ་ ལ་མང པའིདེ་ དག་འ 2: གི ཡ་ང སྭ་གསུམ་པྲར་ ཀ་ཡི 







































788] བླབས ཤེས་རཁྱསོར་ བསར་པལྤལ་རནི། ༽རཉདཡའ་དགམཆོནཔརྱ་བ། །ཞེས་ཤེསརབམའི་ཐབསྱའི དཔོད་ཉེདམཚོན་བའམ་ཤེས ་བརྡ་བ དགོས་པ་གསུངས་པ་སོགསམཔ་ཞིང་། ཞུན་ཡངྷ་མོང ཏིདྟཏགས་པའྙི་ང་བ་ །དང་ ཨུ 
| ,པཨྱིརམ་ལ་བཏཱན པའེབད་འལམྱ་བྲདྲམ་གནང་ལ། ་དབང་གསུམ་པའྱ་རམ་གཞག་ཕལབ་ཚར་ནི་དངོས་ི་རིག་མ་ལ་བཏན་པའེ་ སུནསགླམ་པས་བ ཤས བསཿ ངོ དོས ་ ༽ 
།༤ྩ༡མཡུལཿནྷ་པླིདཱ་བདབི་ནཔ་ངེམ་ཡུལ་ཆོས་ སྨ ༣མསྱི་གནས་ལུགས་སྙོང་པ་ ཏདགས་པར་ཤས་པང་ བདེ བུརཔའིདོད་ཡིན་ཅི ག།པི་ཧོབསྱིསྱ་པངསེམས་ཞུ་བའ་ གུས་དདུམ་ཞིག་ཐག་ 

ྒ རཱའ་ལནཱ ཧྟོང་གི་དོན་མེད འི མེ་རྟོག་པ་ ོ་བཐུམ་པཔ་འཁྲུད།པའི དསས དཔ ནམ ཐམས་ཆལ་ རར ་ ཡིམ གསི 
ིཏོག་པ་འབྱང་བནི། ཞལ་ལུ་ ཕ་ཡུང་ལསྣ། ཅོསྐ་པུ་རབ་དགའ་མ།ཁའམཏ༡མ་པ། ། ་་ ད་ གལ་དངའ་བགྱིད། ཅུ ་་བས་རཞེས་དསག ཞསྐསབྲབ་ཆས 
| ལིད་བཏགས་པོའི་འོདགསལ་མི་ཉོག་པརྩེསི་བར་གསུངས་པྷལ་རརོ། །འྷེཉ་རྟ་པནྱ་སིས་དང་སངབ་བཱ་རབ ཤེས་དབོདདཔད་གསམཔའི་དོའའི ཛི པནི་གངབག་དབང་ནོན་རམ ས་མོ 

















789 .- འལ །ཅནཡེནན། ་བསདོ་ོདབཔདོན་ལས། ཉོང ཉོངཕའི་གོ་པདེ་ལྲད་མེདབས་དབང་གྲུམ ༨༨༢༦ ནདེའྲད་མི་ཐོང ཐབ་ལ་ པདབང་བླད་པ་ མཁནད་ཡུམཁན་ཡི་ག །ང་ཟགམཆོག་དམནྱའ ཁྱི་དའང་གིས་དབང་གསུམ། 

པར་རིགས་གཅིགྲ་ཀང་ཐོབ་ལུགསམང་དྲ་འོངྷ་སེ ཉེ་དབང་གཞན་ལའང་དདང་འདྲའོ། །ཞེས་གསུཊས་པའི་དོན་སྟུངཉི་མཛཱུགས་པའི་གརཟག །གིས་དབང་གུམ་པ་དངོསི གི་མ་ལ་བེནནས་ལེན་པའི་ཚེ་ བདེབྲསྣསང་ཉིདྷ་ཏོགས་ ཡུ 
པརམེསཔྱ་པས་པའེ་ཐབ་ལུགས་མ་མ་ལས་ དམན་བ་ཞིག་ཡདཔའི་དོན་ཡེནནམ་སྟམ་ན། དྷེ་ཉ་རམ་ཡི་ང་ཉིདམ་ཏོགས་པའི་གང་ཟག་ ལ་དང་སྤཀ་རིགམ བསྟེན་པའི་ འ༨འ་ འདོད་ཡོན་ལྔམ་ ེདམ 'གཞང་བར་འེའི་གང་ ཉིདདུ་གྲས་ས ཡེ 
'པའྱེེར་རོ། །དསན་ལུང་པའི་དོན་ནི་སང་པའི་གོ་ ་ག་བམེད་པ་ལ་ དབང་གསུམ་ ་པ་ངངས་དབང་དུ་བླམུར་བའི་ཐོབ་ལུ ཡུགས་ཁུད་པརཿནད་འདྲ་མེདྱ་ཀུང་། འེལ་ངབང་བླུ། ཅུ མམ་ཁན་དབྱའུ་མཁན་བི་དབང པའི་ཁུད་པརྦ་ཤིས་ཐབ་ལུགསའ་ 1 
འདབ བ་གཞུནམའུདུ་འཔཞེས་ པའི་དོན་ཡེནོན། །དབང་འདིཡེ་ཤེས་ཀྱི་ལག་༔ ར་་བཏཱནནས་བླ་རཔ་ལལམབ་མུམྨཆཱམས་པརྦཞ་གས་ བསེགས ཙྱེ་དམགས་ པྲ་ནམས་དལྲ་ངུས་གསལའ ལེགསཔ་བ བ་བ ངེསཔ་ ་ཆྟེད་པྲ་པས་ང པའི་མཐུསྤ་ཧནྱ་མེས་བདྲ་ 


། 


སྟེང་གི་ཡེཕ། སྐྱ་སེས་པ་དཉིད་དབང་དསུམ་ བའེངོ་བོ་ཡིན་ལ། དྷེ་རདཔསྦསྤུ་སེ་མིུསྱ་ཀངྱ་པན་ཧེས ་འདྷསང་གི་ཡཕཤེསྨ་སེས་བའི་མེས་པྱ་བ་ བ་བ་ངང་། སྟེང་པའི་གོ་ གོ་བམེད་པསྦ,ངདེ་འྲའི་ཡེ་ཤེས༔ ཉེས་པའི་མྲས་པའྡམ་ང དམའམཐའངྱ་ ངའ 
ཤཏ ' (༤ ``` ``` `\`\ ༽ཉ༽`༄༦༅་༦༦༽ོ སའ ༽)ས༽ ` བྱ་ད༅ ༽` ཏུ༨་༥འདག་བརད་བས་བང་ད་འདྲའ་ཡང།སྐྱངས་པ 















༡༠༠།། ོམདྱ་བས་པལསྦརནྩསྦིབང་བྱ་ཆས་འུང་སམཔའི་དམིགས་པངོ་འཕོད་ལ་བུསནསདཉེདདང་གྱུམ་པའ་ོབོར་འཇོག་དགོས་པ་ཡིནན། །འོན་དབའ་གསུམ་པའི་ེཤེསྦྱལེས་སེང་ཊིདཆོགསབ་དངུ། དིད ཉིས་མཐོནཏིད། 
དྷཱ ༧ ིནྐད་། བར་ག གཉིས་ལས གདྦ་ཡེརའྱུ་བུང་བཅེ་བདེབ། །དྱའརབདེབ་དོ་ཉིང་ཡེན། །ཧྱན་ཅིགྱ་སེས་པས་གངྱསེསཔ། །ཉྱན་ ཙིགླ་སེས་པ་རདའཛོངྱ་བ། །རང་བཞིནྲ་པ་ནཅགྲྭ་བུསགེས་བརོད། །ཅཾས་དང་། ' ཨྡེརྡ་ཐཱཾཏིའི་ཡེ་ཤེས་ དབ 








ཛཱ 
གུབ་བཞས། ། དབང་པ་གཉསྱ་བུང་པདབཞྲ། །དཉིངཡིནཞེས་སྱེ་ངནམླའེ། །དེན་བདེ་དཆེ་ཡིན་ཞེས། །།རུལ་བམཆགགསམ་གསངས།། ནང་འ ལའྱ་བཱང་ལསྦྱ་མེསབ། །གངདུའངིཉིད་ཅེར་ལི མའྱསར། །ཤེས་གསུངསཔ་རྟེ་ཌཱ་རཡིཿ ཞེན།གཏགྭ་ 
ནི །གཉིས་ཁྱིཡུ ཡུང་དེའི་དནོན། ད་བང་གསུམ་པ་སེགས་འི་ སདེཉིད་མ་རོགས་པ་དུང་ ཤལ ནྭ་ཧཱསཀྱ་བདུབ་ ཨེདཔརྷཿ་བཡིན་ཕི། ཨངདའི་གངིད། རེག རེག་པ་ བྲས་བའི་ཆོསྤཀི་སྐནེ། ཞེས ས་ཀིས་བཅས སང རི་འ ཤག ཿ 
གླ་ེ་ སངསའིེ་ ཁམས་ལ ལ་སེགས་པའེ་འབུང་བྱ་ལ་ལང ་ ༣ངཔེའྱི་ལནྦ་སས་ ཤྱི་བདབ་དེནེ་སང་ཏིད་ལ་ག །ཉེསྨྲ་མངྒ་ནུབ་པའི་ ང་བཞིནྷ་ ནྭ་སེས་ ི ཐམ་ཡིནལ། འྱིར་མཆོན་ཡང་ད་འྲི་ཉན་ ® 


^ ྱིསན་གཙོ་བོརའྱསུངབ་ཆེན་པོའྱི་རུལ་རག་ལས་པའི་བད་བཅམ དའྱི་ཡིརརོ། །དཔེའི་ལྷ ཉནཅགྱ་རམབ་གཟས་པ་བསྱར་པལྟ་ཁབཉིདམངོ སསགྲིེིངྲ ད་ 
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༽ར་མཆོནཡང་། རང་གཤིན་སོང་པ་ཉེད་དངྩཆཱ་ཁྱཆརུ་བཞག་ལར་རོ་གཅི་གཏ་སང་བསྟནྱ་ཐན་ཅིག་བུས་བཞེསྱ་བའོ། །ཞེསབ་ཡེན་ལ། དེཕང་དཔེའི་འོད་ ཡལ་མན་ཚདད་ཏུ་ བ་ནྭམེས་ཀེ་བ དེབ་ཡོད དྲ་ཁང་། དེཆོསྣ་ནམསཀ༩་ 
དཉིདདཔ་རང་བཞིན་ན་དོན་ །ནས་ཡུགསྟསངབཉིད་ པའོར་ཀུནང་བླ་མཚོགས་པའྱེ་དོས་པ་པང་བུལ་བ་རྙི་ང་བ་བཤན་དུ་གཉིསྐ་མང་གྲི་བས་པ་དངྲ་བལ་བར་མཞུགས་པས་དོན་ཁྱི་ཏན་པེས་མ་ཡནཔ་དང་། རཱང་ཉིདམཔོནས ུཉོགས་པའི་ 
ཉུནཉྱེས་དེ ནཱི ཉེང ཉིདྱའི་གནས་ཡུགས་ཇེ ངྟར་བ བཞིན་ངུ་གྲ ཉེས་སྒང་གི་༔ གྲི་བཱས་བཟམས་ཅད་དང་བལནས་རོགཅི་གཔརཤུགས་བསན་དོདྱི་ཉ མྱེས་ཞེསྱ་བལ། དེའི་ཇ་མ་ལ་བཅོསམའེ འྱི་འནྱཾ་ཅས་དངྱ་པི་མལ་མ་ བཅོས་པའྱི་ནྱ་ ཉྱེསཞེས་བའྡེབ་ 

སཱདཱཤངཾ ང་ས་ྔ་པ་ པ་བ ས་གྲསུངས་སོ། རེས ག་པའི ཡུང་བོནན། ལམ་ས་བསངད་པ་མཐ་ར་བུག་ ་ཟིན་པའའབྲབས་དུསྱཀི་ ཧྷ་དྱཾཿཾས་དལ་བོར་བ་ཇི ཇི་སྲིད་ཏི་བརྭ་དྲ་འབད་རོལ་ བསར་པ་ལྔ་མ་ བྟཝས་པར་རང་ ངི་གྲེས་བད ། 
བའང་ ར་གནསཔའྱར ༈ིསྟརཱག་པ་ཡེན་པས་རང་གེ་ངོ་བོའྱི་ཉནྱ་པེས་སམ། རེའོ བྲ་ཉིདྱ་ི བཞེསྱ་བ་ལ། ལྤམ་ དྲུསྦ་བདེབྲ་ནི་ཤི་ནྭཏ་འབ༨ མས་བླ་གབས་པའྱི་རྫ་ཏེན་ཛི་ཏིན་འཟལ་ལ་བས་དགོས་པའི་མི་ མི་ཏཱག་། པ་ཡེན་པས་ །་དེནི་འབད་ 
མེ་དངུ་རང་གི་ངང་གིས་གནས་པའི་རང་གི་ངའོའིི་ཉནྱ་བེསྦཅི་བདབདྷ་ཏ་བུམིནནཞེས་པའི་དོན་ཡིནནོ། །ཝགས་རིམ་ཆེནམོརྦ་དོརྱི་ཡུངའེའི་དོནྲ་ཁང་འབུང་བའི་དོནྱརེ་བདང་། ཆེའའི་དོན་འབད་ངོལ་ཤིན ཅཆཔའི་དོནང་ ] 
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792 ཤཱ མཆོདྡ་སསྤ་སེ་བ བ་ལ་འབཱད་ངོ་ ལ་ཆེན་པོ བ་དགས་པའ་ལམུས་ཀུབདབཞིནྱས་རུག་པའ་འབས་བུས་ཧྲས་་བད་བམ་ཡནཔའི་དནང་གསུངསཔཞྱ་དོརཨིའགེལཔྲམུཏགྲཐངབའི་ད གངས་པ་་ཡིན དངང ང་ཡི་ཤེས་ཁྱྲ་ 
ཇི པའི་ལུང་དོན་གཏེ ཏེས་ཡོགས་ གཅིགཏུཾ་ འབབལ། ཐརྱ་ཡོ་ ཅྱི་ལུང་དུན་བཀོད་པདེ་བཅུག་གཉིས་ ས་འི་ཀཱ་ཆེན་ཅིས་བཤད་ཚུལ་ལོ། ། །ཟུང་འཇུག་གསལ་བལས། ནླུ་བ་མའི་ཞལ་ལས་དྲ ནོར་བུའི་བྱུང་ཆུ གཅིདམསའྤོ་ ¡ 
སུ་གང་ བའི་མཚནཉིད་གསུམ་བ་དྲ འྲ་བུལྷ་སང་བ་ཏེ་ བར་ཐོབ་པ་ཞེསྱ་བ་བ བ་རང་གི་ཉ་མས སཿ ཆང་བཞེས་ ཧེ དགམབ་གསུས་པཏིབོ དང་གྲེསམཔ་དཔ་། སིི དས དནི་ཆོསྱཀྱི་སྐུ་རོགས བརྩེབ བཞི་པ དཡངའད་ ¦ 
ལ་འཞིནནོ། ི་ོ ང་པ་སརངགིད་རག་པརྩབ་ར ་བའེམ ༡འ་ རགས་ སརབྱ་ ཉགའི་ཆུདིབཞི ཞེས་བ་བ བའྲ་གས་པམའ་ང བོ་ལྭ་ཐོད་པའྱི་པུར་ འབགྱསས་བཤེས་རབ་གསྲལ་ „; 
དབུང་གང་ཡྲིན་ པ་ངེ་ཏེ ཉེད་བཞི་པར་འླབ་ འགུརརོ། །ཞེས་འམས་ཅང དྷ་ཅོང་པྷ་ཉནྭ་སིས་ དབང་བཞི་པ་ དང་། དེ་ཡང་སམའི་ཉེར་ཐོབ་དྭ་ཏེ དང་པ་ར ངམིན་པལ་བཞེདམོད། དེནྱི་ཀེ་ རོརྩ་ར་བཤད་ལས་དགའ་བཞི་ དང་དབང་ 
བཞི་གངས་བཞིན་དྲུ་པམ་པལ་མན་རེ་རདབང་པོ་རབྱ་ི་དབང་བྲུ་ངས་བརེབ ཤད་པའི་དབང་བཞི་བྱསུར་ལུགས་སུའཡྲ ེི་ ༼ུག་ཆེནཐི་གལེ་ ལས་ཤེ ས་རབ་ཁུ་བ་དང་ཡེ་ཤེས་བ ས་བད་བ་དང་དབང་བྱ་སར་བནི་ཞུ་བྱ་བང་འའི་བདབྱ། 


པ ོརརརབ་པའརའ་བས་འ་བ་བཡང་ ༼ 
<༨ ་རྡ་ཡེབ་སེ་བརལ་ ༥༽་གྲངདྲུ་དཔསཔ་ངས་གས་ས། རེ་ནྡེན་བླ་ 
ཁམ རོཿ་ིངབ ས་བརྐག་ས་ཤྱོཿསྤྱསུ་བརང་ཤདའ་གད་ང་སང་་ བཞེ་པ་དཡང་འེ་བཞེན་ 
༠ མེན་ཞིང་། བཤདྱ་ཟཱད་དྲོར་བིང་ཡར་དབང་གསུལ་པའི་ཀབསསྦ་ ནྱིསྱ་ཧི་བར་བ་ ངབ་ཤུས་རབདུང་། །བཞཔ་དྲ་པང་དབཞན 
༈གངང་དའགོལ་པའྱེསནྭ་སལ་དབངབཞི་བར་གསུངས་པའི་བྲསརལགསལང་ཡིན་ཞིང་ མནན ད་དག ེས་ེ་གསུམ་ པས དབནོ་སངལ་ཤང་ །སེམས་ཅནནམས་ཅི་དངོས། 
ཟིས །འངུདེ་འགེག་པའྲི་ལནྱ་སེས་ལ་ད་ བཞི་བ ས དལསགས་ར་ན །ག་འཆུ་འདེཤབའཏད། གཉམ མངད །ལས་ནམས་ཤད་༽་ 
༡༠ །གཀའ་བས་ཡི་བྲལདཔ་ ད།།འོནྷ་ཁེ་དོར་ར་བཤུདཁུས་དགུའ་བཞི་དང་དབང་བཞི་གཡས་བཞིནདད ཉེད། །བྷུར་བ་གསང་བ་དེབུཞིནནོ། །ལག་བཅར་ བ་བཞི་དཔང་བཞི་དང་བྱར་བ་ལྔ་རུལ་གཉིས་ཕོང་ སྤེགས་བཞི་དངྱ་བེརད་ནི་ 
[ཁཱ་ཡཀའ་བས་ལེ་ལྔའདཔརབཞེདད།འོན་ཀེརོ སེགས་རྙེམ་ཤསྱ་བ། །དགད་པ་དགུ་པླརབ་དནཉིད། །བྷར་བ་ བང་གི་དྱ་་བ་བ་ རྩ་བསཞས་དགའ་བ་བཞ་དངང་བཞད ཀྱི་དགའ་བ་བཞིི་རབ་དནྱ་བི་དབའསེགས་བཞི་ ༽༄༅ (¡| 
ལ་ག བཤད ཅེས་པའམ ཏག་བབརྐརཔད ཏར ིམ་དབང ིག་་བག་བད་ལ་པལེལེཤེསད་ུན་ཧ དག ལག་བཅང་ཉེ་པྱ་ནཀནའྱའདཔན་བའ་བམས་ཅད 
ཿ བཟིར། །དབུངནྲི་ནམ་པ་བཞི་རུ་བཤད། ། ཙ་བུར་མང་དུའྭ་བའི་མུཆོག་དགའ་དང་། དགའ་བར གད་པའི་དགའ་བདང་བྱཌ་བྷ་སེ་མཆོནརྱ་རེ་ ༦༣༠༦ 
རྩུམ་ཞིང་རུད་པའི་དགའབ་དུང་། ཞུནས་ནོར་བུའི་བ་ར་འ རྐ་པ་གཉིསི་དོནདང་། པནྩརཱན་ལིག་གིས་བྷརསནས་ད ྒ 
 །ཆུལ་དང་པྟོས། དབང་ནི་བཞི་པི་གངསི་ ། །ཞསསགསརྐང་བགཉེ་སཚ་དག་དང་། བནུ 







༩༤༧༩ ༡༠༧༠ 
















༡༠༧།¶རག་པ་ཁསྱ་རས་པའི་མུལ་དྲུ་བང་བའི་དགའ་འདང། གཏཉིས་མོརྱསི་དབུང་གིས་འགྱུསའི་དགུའ་བ་བཞི་རིམ་པ་བཞིན་མོབ་དཔེནྱི་དབངསགས་བཞི་དང་བྱོར་བནིཚུལ་གཉིས་བྷངེ་དེ་ཡང་། དགོད་པ་དགཔྲ་མོབ རཱོ 
བཱ སོགས་རྐང་པ་ང པ་སེས་བཅ་ཨང་ེ་དགས འདང བི་ཡྱིད་ འདྱིརམསྦ་ཊི་གསམ་བནི་ཤེས་རབཅེས་བའོ། བཞིན་སོནི་དབང་སགས་བཞིདང་མོར་བཅ བོད་ད བཅི ད་དག ལབ་དའནཉི། ། 
ཞཞིདངྱ་སོར་ཞེས་བམ་ལས་དབང་གསུམ་པའི་བབྲ་འི་དགའ་བ་བཞི་ཆོན་གཉིས་ཁོ ད་འ ཅེདཔ་ཧ་དམེ་གསལ་ཡང་མཆམས་མྱརབེ། ཨིཡུང་ད་ལ་བཏགསཉྭ་བད་པའྱིལོག ས་ཡ་ན་ །བླ ནྲ་ལས། དབངནི་བཞི་ལེ་ཞྲེསསེགསྐབཔྱ་ 
བཉིསཧྱི་དོནའཆད་པན་འིཉིདྱ་ཡི་དགའ་ བ་ལ་སགས་པའི་རིམྱ་བིས་དབང་བླས་ར་བ་ བཞིར་ཤེས་པརྦ་བའོ་ཞེས་ ཡ་གསུངས་བ་ལ་ བརགསནྭམུ་ཏིག་བེངབ་དང་མྱཐུན་པ་འདལ། དགོ དགོད་བག་བཞེ། གསྱ་ཏི་དོན་འཆདཔ་ན་གྱུམ་བ་ཤིས་རབ་ཡེ་ཤེསྤ་འི་ 
པ་ གཅིགྱལུ་ལྱ་པགྱཧ་དབདགོདབ་དངྱ་པཱ་བསེགས་དང་གསང་བར་བྟཆུ་། བ་དང་ལག་བཅངཏེ་ལྕ་ཁུད་བ་དང་། ་གཉིས་གཉིས་འྱབུད་པྟཏེ་གཉིས་ཕྱོར་ལས་བུང་བའེ་དགའ་བ་བཞི ི་ལྔ་རྣོརེ་མེ བདབ་ྱགི་དབང་སོགས་བཞིའི་བྭ་ཅདརིམ་པ་བཞི་ བཞིནདྱུ་པེད་བར་ ྒ 
གསུངས་ལ། བརྟག་གཉིསྤཊི ཀ་ཆེན་དུ་དགོདཔསགསྱདོན་མུ་ཏིགྲ་བེངབྷ་ཝར་བ་ཤདནསངྨད་ཅན་ཙི་དགེངསཕའང་དདང་མཆུན་པ་དང་། དའྲའིབདྙསི་བཝ་རབའྲ་གནཆགས་རརེགས་གཞི་དག་པའི པའི་དགའ་བ་བཞི་ལ་དབངའཞེར་ ༧ 





795 [པཱི །དཔེད་པར་གསུངས་ ་ཤིང་། དེ་ཡང་དཔང་ག ཅམཔའྲེ་གབསྱལ་དགའ་བཞིལ་བཞེདབརགསལ་ལོ། ཐིམ དབངནི་བཞི་ཡི་གངས་ཉེསནེ། ། དགའ་བ་ལསགས་ངེམ་ཤེས་ བུ ོ་ 
འཆད་པ པན་ལུགས་དངྲ་པགས་ལས་བ ཝ་ག སི པར་གཞི ུཆུདཔརྦ་བའོཞེས་གསུངས་བཞི་ལུངདོའ ཨར ཡིན ང་། རང 


¦: 


ཉི་བའི་ར་ལུ་བོར་བཞི ་བམས་སདབམསབརན ་ངབ།འབའྱི་འ ཨུ་ལ་གྱས་ 





༡9༠ ཧྷཱིབུང་སེམསྤྱ་པི་བོནས་གནས་བཞིར་ལེའས་དུས་འི་དགའ་བསེགས་བཀི་དང་ང་བྱ་མུར་བའི་བདྡེ་སངལ་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཅིདབང་དང་། དེས་ལག་དཅང་ལས་དགའ་བ་ཐོབ་བ་ལོན་ཏནབཞིའི་བདག་ཉིདྲ་ཅི་འདོདཆགས་དག་པརྱ་དཔ་དང་། 
གཉས་གཉེས་སྦྲད་བུས་བདེ་ཐོབ་པ། ཀགཏིས་ གཉིས་འྱ་བུདཿ དབཞིནཉིད། ་བདབ་དྲནམ་པ བཞི། །ཞེས་དབང་གསུམཔའི་གབསྤས་དབངའབ་གཉིས་བངབལས་ཁམས་ནོར་བུའྱི་རེ་ར་བབསཔ་དེ་ཉིད་ངི་ཙམ་བཟུང་ནུས་ བརདུའབུདྨ། 
རྒབ་ལསབྱང་བའ་བད་བ་ཡུལ་ཏང་པ་ཉེད་དང་སྱར་བའི ནྱཔསྱ་ཐི་དགའ་བ་ལ་ འཇིག་པའི བང་བཞིཔ་དང་། དེས་གཅིས། གཉིས་འྱ་ཏད་བའི་འདོད་ཆགསྱའི་བག་ཆགས་བྱོང་བར་གསུངས་ལ། མཁས་བུབ་ཇེའི་དུས་འའོརདྲ་ཤིལཆོག 

'¥ྩལས། འཇིགཏན་པའིི་མབས་དྷེ་ལར་བཤདནས་འཇིག་ཏོན་ལས་འདུས་པའི་དབང་གོངམ་བཞིའི་བུམ་དབང་སོགས་གངལས་ཐོབ་པའི་པགྱ་ཆའི་གྲངས་དང་དབང་གེང་བོའི་བདེབ་ བལ་འཇོགྲ་བམ་དང་མི་འྲང་བ་ལས་བུམ་དབང་དགོད་བལས་ 
1. ཐོབ་པ་དང་དགོང་བའི་འདོད་ཆགས་དག་བརྡ་བད་པ་སགསི་དགཔ་འད་བར་གསུངས་ཏེ་དུས་འཁབོརྒྱའི་ལུགས་ཡིནནོ། །ཡང་ཁ་པྱརྩ་ དེ་ཡང གབང་ནིནམ་བ་བཞི །ཞེས་པའི་ཐད་ ངགྷ་སེ་མར། དབང་པོ་རབྲ་ཉི་སེམས་ཅན་ལ་ནེ་ 


པཱ ༩ >¬ ༤ ༤༨ ཅ༽ ཞེ ˆ ྲ = 
།དགའ་བ་བཞི་པོ།ངོ་ན་དབང་བསུར་བཞིནམས་སོ། །ཞེས་ད་གའ་བ་བཞི་དབང་བཞིརབཤདནས། དེའི་ཤེསྱ་དདུ་བརྟག་གཉིསའེ་ལུང་འདིའི། འདཔན་གཡང་བཤེས་པབདང་། །ཤེས་སོགསྐ་དང་བ་བཞྲི་པས་ལ། དཡང་ཉིམས་འཇུགླ 





༥༦ 







རས 


སྤྲི ༢། གྷིཐོབོསྱཀྱིསླ་དུང་བའི་དགའ་བ་དྲེ་ལགྱ་ཆོའི་ནུ་མ་དང་ཡབྱ་ལིརོ ཙྡོརྲ་བྲྲནུབྱ་ཀི་སེཔས་སེ་ཏེན་ཡར་པསནབུམ་པ་དང་འདྲ་ཞིང། དེ་དགུ་གི གྱི་འེདཔ་ལ་ ་བཏེནནས་ཐོབ་པ་ཡེནཔས་ བྲུམ་པའི་དབང་དང་། དགོདཔ། རཿ 
བཾ ༠༨ ཉ་བསོགས་ཀུན་སློངྱ་ཀེ་ ་ལས་བཆོགས་ལསསི་ སྭས་ ས་བས་ནྭ་མོཔ་ དཔེནྱ་ཅིད་བང་ཞས་བུ་བར་གསུངས་ཤིང་། མཆོགདགའསོགས་དབུང་པག་མ་དང་ཐོར་བའྱི་ཆུ་མཚན ནམ་བཤདད། །ཧུ་གཅེནཐིག་ལ ལས་ བུུ་དྲུག ་ལོ་ལེན་གཟུགས་ ; 
བཟངམ །དགུའ་བིའི་ཆིས་ངས་གངབ། །ཿགྱར དེནི་གཅར་བྱུར་བུ། །དང་པོར་དྲམཆོ་ག་སེགསེསམ་ཆོད། ` 'འབོར་བྱིས། །།ཡང་དང་ཡང་ད་འདོད་བྱ་བད། ། །ངོ་སིད་ས་བོན་འླ་པང་འགུར་པར། ། །ཆུངནིང་གབ་ དྲི 
[ འརབྱ། །ཆུ་ཧྱ ཧེས་སུ་ནྱི་བུང་བ་ ན། ༽ཧྷེང་གར་ཤིནཏྭ་ བུན་པར་བྱ། །ལོསྣ་གོབ་གཡོན་བང་མཆོགཅུ། །འགྱམོ་ལེགས །འེསབྱ་པུ་གྲ་མ། ། །།གསང་བའདབངའ་ མཆག་གྱུར་པ། །བཤཤདྱ་འྱི་གུས་པ་དམཉུན་པར་ །གང་ཆ་གསང་ སང་གནསྐད་དང༽ 
གཅིག ༈བད་བ་ལེགསཔར་གནསའབུར་བ། གས་པ ང་བརཱ་ཡང་དགབ་ཤད། །གཞནདུ་འཇིག་ཏཱོན་པརའྱཐ་རརོ་ གས་མང །ཀུནཏཾ དུད་ད་ཀའ་བཤད་པར་བ། ། ཤེས་རབ་ཁུ་བའི་ངོ་བོར་བཤད། །།ཡེ་ཀསབ་ རད 

ླ བའེ་མང་བརིན་བཤད་། །དབང་བཟུ་ར་ཞུ་བབྱུང་བྟེ །ཕི ཤེས་གཞས་སྐབས་གཞན་དུ་བདེ། ་གན་ ད། ལྷན་ཀྱེས་ཡེ་ཤིསེམཚནཏེདད། །ཤིས་གསུངས་འའི་ འི་དོན་ནྱི་ཕགྱ ཅདངྱ་པར་བའི་སྟེབསཅིས་བངསེམས་བབསཝ 

















རར 
ཟ 





798 གའི འཆང ༥འ།འོར་དྲུ་བེབས་ཕའེྲུསའི། ཉི་བདེ་བླ་མོང་དཔོན་ཅེ་དཔང་དང་། ཇེ རྡོ་རའི་ཚ ་བ་གསང་གྲནསཀྱི་ཏ [འ།བོརདུ།འམས་མེབས་མཐག་གླིསྐད་ཅིག་དེའི་དྲསི་པད་བ བབངདང་། གནས་དེནསནོར་བའི་རེའི འི་བར ཁུ་བྱ་ཡུང་བལས་ ། ཁཱ 
ང་བའི་འ བཞི ཤེས་རབཁུ་བལུང་བ་ལུསྱ་བུང་བའི་ཡེ་ཤེས་བདེ་བའི་རང་བཞིན་ཡི་ དབང་ཡིན་བསན་ཤེས་རཔ་ཡེ་ཤེསྱ་འི་དབང་དང་། ང་ནོ་་ཞས་བིརྦདཱ་ངབ་བཀག། ཕ་ལསྱ་བུང་པའྲི་འནྱསེསཅི་བདེ་བ་དབང་བཞི་པར་འཇོག་པའི་ 

། ཡིནནམ་རསམ། །དྷེརརྡ་སྲ་གྲ་འ ཉཱེ་མངངྱ་ཡགཆེན་ཇིག་ལེ་གཉིས་ ཀཱ་ལས་ཡགྱཾར་དང་སཱར་བལ་བཏེན་ནས་བྱང་བའི་ཁམས་ཞུ་ བའི་བདབ་ར ཁབ་གཞིར་རབླགབངང་ི སོགས་ཞིར་ ཞིར་གསུངས་ཤིང་། ཆེབ་དཔོནམཆོཾསེསཏིེདོ་ དོརསབ་ ་ 

ཐབས་ལས་དགའ་བབཞི་དབངབཞི་དངྱ་ཅར་བར་ བུངས་པའི་དྲོན་ཀང་མནྟ་སའི་བྱོརཤུ དང་མཚུན་པར་འཛིད་འོ་ ༣ངོ་ལས་གྱསངསལ། འམངྱ་ལགཅེནཐིག་ལེ ལེ་དང་མནངག་ཏི ེ་ོའ་ུགསནྲི་བརྦབཁྱརརང་བུར་བལས་བུ་བའི་ དགུའ་པ་བཞི་དཔང་ 

¦} བཞེར་འཇོག་ པ་ལས་དཔང་གསུམ་པའི་ ༣ེདྲསཡི་དགའ ༢་བཞི་ཡེན་པ་མི་ གསལ་ལ། ཅིངརྱསི་འྭགེལ་པ་པླད་ཅན་སོགསྦ་ཅིཡུགས་ནི་དབང་གསུམ་པའི་དུསྱའི་དགའ་པ་ ལ་བཞིརྩ་བེབ་ལྔ་དབ་དདནྱའི་དབངསོགསཅི ཡིང་གིས་བཏགས་པ་ཡིན་པའྲདཞིག་ 

མའྲ་གཔས། དེ་དག་གི་དགོངསཔ་ཇི་སར་ཡིན་ཞིའཏྭ་ཏོགས་དཀའ་བརྡ་མཔཞིང་། གཞན་ཡང་མན་ངགྱ་ི་མར། དབང་པོརཔྱ་ཀི་ཞ ཞིས་གསུངས་བས་དཔང་ནོན བང་བརཅནའགའ་ཞིགལྱ གྱ དངྱ་བར་བལས་བང་བའི་བདྷེ་སང་གིའིམཔ ཞི་པོད 











ཉིང ཧྙིསྣ་པ་ནྱ་བ ཟོངྱ་ཧིདབང་བ བཞའ་གཞོང་པ་ འད་ཞིག་མཇདཔ་ད་༨། གའུང་དམདགའ་བསདབང་ཞིཅ ས་ཡོ གས་ལས་པ་གོངདུ གོས་པ་ངེའ་ེ ་ག་ཆེནགིག་ལ འགང ྒ 
ཛཾང་པས་ངེ་ག ས་འཇོགྲ་ལ་གསག་ ཡེནཔ་ལྟརསང་ཡུང་ དབང་དོན་ལས་ཟུང་འཇུག་གསལ་བའི་ལྔགསདེམནངག་སྩེ ཨའི་བཤུངྡཚུལ་ ང་ཡང་མི་མཐུན་ཞིང་པག་ཆེ འ་བཤདརཱལ དང་ཡང་མི་ ཅི 
བའཞི ེ་གཉས་ཇོགའཞས་ ལསསཔ་་འདྲསས་ཅ་ ཨྱིལེམས་བཟུང་སྟེ ཕེད སྲག ེིེིཾྲ=་ ངེ 


ལུ ནཔརཤ་གཟངའཅགམལའཆལི་ ཛས་༦ངོ་བྱོ་བངྱ་རུབ་ཀྱི་སེམསདེ་ ད་བར་ཨུ། ། ། ནི་བདེམཆོག་ལས། འ་མེདྲ་བུག་སྷནཱཿཱསོད། །ཅེསབླད་ནསྔ་རས་ལནཔ་ལ་ཁོ་བྷ་སེ་བཙོག་པའྲ་ནམྟོག་མྱི་བླ་བམདྱསིའི་ 
ཀཾ ས་ཨ དང་། བཤདརྒྱད་རྨོར་ཕྲེངལས། མཆོག་ཅུ་དགའ་པསཉམསྱརཿ་ནས། པའེ སེགས་གསུངས་པའི་དགངསཔའོ། །ཟུང་འཇུག་གསལ་བར་ནི་དབངགསུམ་པ་ ཟིནརེས་ཕཊ་ཡིག་ བཅད་པས 
པྱུང རྐོན 


ཀྱི་ང་རྒྱལཁྱས ཏེཡོགས་ྩུལེསལསས་པ ཐམས་ཅད་ལ་མཆོད་པའི་ བ་སམཔས། 





སསག ཉསླད་ཀྭོའཱཧཾ། ཞེསཔའི་སྔགསབརྫདཔར་གསུངས་སོ། །།དེཊསྨྲ་ཝམོ་དེ་ྱ་ཁེསནསྣ་བ་ཛྷཾ་དླཀ་ཞེས་གསུངས་ཤིང་། 





ཨཿ 
| 





སའོ ལྷང་བ་བརྗོང་ ས། མགས་དེའི་ དང་བྷཱཀཱ་ཟ་བ་དྲང་ པསོགས་ིད་དོདཁྱིསའྱན་ིནཔའིདབང 
རབ་ད ཡཿ ཏི ༥ ཚགས་འ རྨྱ སོགས ས་ཆུ བཅར བགིད ཟ་བ 0 ་ བ་ཆས མས་ས 
་། ུའིངང་ནས་མས་ཅན་ལ་ གང་ལ་གང་ཕན་གིརྐོནྷ་བ་ནམེད་པརྱ་བོས་ཤིག་ རར རི 
གས དཔའི་རིམཔ རྣན ཅཾསྲ་སུཏམསསྱུ་མངབ་ བདང་འྲད་བའི་ དབང་བཞི་པ་ ` དམང་ཡོར་ཝསཔའི་ རར 
བརྩ་བསནའབསཿཁས་དང་བལ་ འབདྱ་ཧཔལཆཔ་འི 
ཀུནུམྱོདཔར་གྱིས་ཤེག །ཅེས་པའོ། ས་མའི པཿ 


བགོས མཔནྟ་ཨ་ ་ འད ཐ་ས། རི མིགལ་བྱ་ཆུའི་ཐབས་འ 
བོ་མཆོག་གཡགངན་མེདཔ་ མའིབཅུལ་ཞུགས་འདེ་ལྕསལེས 





$ ༄། 
པའ ༄༅ 






༦ 1 ཡུ ` ལར 
3 2 7 ༩༩ 
༨༠ ཁུ 


།མླཀཱའི་ཐུགས་གསུངས་ཤིང་། །ནྐུང་པ་གཡོན་པམགོལ་བཞག །བཀའ་ཡིས་དེཉིད་ཡང་དགུ་བརུན། །དེརིང་ཡནརདྱ་ཕྱུ་འོད་ཤིས། །ཞེསསོགས་གསུངས་བྷ་ཏརརོ། །སྐབས་འདི་ར་དབང་དོན་ལས་ 
ྱས་གསུཔསཔའིགཟབ་དབང་དངའབེ་གསུམ་པ་ བླས་མབའི་ཚོ་ ། ངཔ་གཡོན་པམགལ་བཞག །བའ པ་བ ངབཞནས་ཤསའ གས རྔ་ལའེ་དགོསཔའ་ དྷེ་ལང་ དུ ལེ ལེ ཆུད་ དས་ ད 
÷+ }ྣ}ྣནྣནྣནྣནྣནྣནྣ།།།།།།])]ོ ྲ་་ 
མཱ བཱ ། གའ །ཞམ་ལི་ཏར པངས་དག། །ངབ་ 
ཇི ཞུམ་གནས་པ། ན་པན་བད འི མབམའ །རྡོ་རེ་འཇོན་བ་གཉིས་པ་ལ། །བ  །ཏུགཱརྦ་ཡས་ལ་དག ། །ྱ་བངས་ནི་ར དཀ རར གི 


ྭ ྟར་ 
' མ། །་འཛྲིའི་ངདག་ན་ཆོདྱ་བསནས། ། ཕྱག་རྒྱའེ་པ 
ལསོགས། །ཕེང་བཅོན་དན་ ཡགས་མཆོད། རཅགྱ་མི་དབངབསར་རིནཆེན་ཡིས་ ] །དམཆོག་ལ་གནས་བརནཔར་བཞག །བམས་གསུམ་པཡི་དབང་བ་ནས། །ཏེ །སླུབ་མས་ཐཔ་མེ༔ བྱར་བྱས་པ། གདེ་རྔ་ངས་གནངབཿ།ས། ། །རྒྱད་ 


802 ཀོ་ས་བི་སད་གོས་སོལ་བཞིན་ ཆོསཉེརོརི་གདའདོད་པར། ཆོསྱ་སལཁོརལོ་ཕྷདར་བརྦ་བེས། །ཞེས་པ་ཡིན་ལ། ལོ ྡོམཛོནཔརྩྨ་པལརམ་པསྨེདམའ ཤས མཁར། སངས་རས་བིན་རུབས་ལས་ (འགྱུར་བ། མབ ི 
ྦ ཀ་དཔེ །ཅེས་དང་། རབ དགའ་གུས སྤངས་མ། །ཞེས་པར། རབ་དགའ་བག་ཆགསྣ་རམྲ་པངས་མ། །ཞེཝ་འྱབང་བྲས་མཚོན་ཐུརམི་འདྲ་བམང་ལ། ཆ་ེདནགཞན་ནམས་ནི་མར་བཤད་བནམས་བིམ་ཏོག པ།བསིས་ 
སུམ་པ་ཡི་དབང་བསུརན། ཊ། །ཞེས་སོགསྱ་འེ་དོནནི ཁམས་གསུམ་པའི་མངའ་བདུག་ །ཏུ དབང་བསྐར་བའི་དབང་གསུམ་པཐོང་པའྲི་སོབ་མ་ལ་ཆོས་ བཤད་གྤི་ ཨག་རིས་བར་ བསརབའེ་ འེ་དོན་ཡིན་ལ། དེནི་སམ་བུ དནི་སམ་བུ ྒ 
ར་འོང སེར་བ ྲྲིྲསིིི གསུམ་པའིརེས་ལ་ ཇྗེས་ལ་བཞི་བ་ བྐསུར་བ་འང་གསུང་བ་ གྲུབ་པའི་བུང་དེས་མཆོནནས་བསྟན རེཾེཾི ནེ ཨ་བ ཡིས།། | 

¥$ ། །བཀུ་ཤེསྨྲ་སན་བླ་སགས་པ་དང་། ། །པོ་མམོའྦིས་སྐདྷ་མཆོགསཀིས། །ྲམས་ ཡི་དབང བླ་མུར་བས། ༢ ]‡ ཡིས། །རྗེས་སུ་གནང་བ་དནས་ཕྦིན། །ཞེས་པཡིན་ 
འི དཡེང་རིམ་པརྱ་བང་སེམས་ཏྫི་ས་དུཔཆས་སོགས་སུ་ བཞག་པར་གསུངས་པཙམ་མ་གཏོགས་ དབང་གཉིས་པ་དང་གསྫུམ་པ་ བུ་རུ་པ་གསལ་བརམ་གསུངས་པ མས་ས ་གསང་བྲ་གབ་བཞས་ ་ི་ ཀངབ་ 








04 ཧྲེཾ པའི་ངོན་ཡིན་ལ། ལུང་ངེའི་མཛུག་ཉེད་དྷུ་ཉངོན་པརྦ་བངྒ་རུབ་པའི་མནངགྲ་མསྤ་བང་གསུངསས། །སྱེལར་སད་བྲ་མསྲ་ཡྱི་ལུང་པོན་གསང་བྲ་གུལ་པ་དང་མྲ་ན་པར་འགྲེསྲ་རལ་འ་ ག་ལེགས་པ་ཉོགསན་བོད་ཁཅི་ག་རི་མྔ་པ་དང་སྱོད་བུས་ 
༠༠༢ འི་ཨན་ཡེན་ལ། མང་དེའི་མངུག་ ཏིད ་པར་ངཆབཔའི་མན་ངགརུམ་ུང་གསུངས་། ད་བ གསང་བ་པ ོགཔར་འདྲ ནུ ི་དག་ལེགས་པརོ་སན་བོདཁ་ཅརིྔ་ ངོད 
£ ལས་འདགསལྱཡེ་གདམས་པགྷ་པན་པའྩེ་དདརུངལ་གསང་དབངམ་གཏོགས་དབང་གསུམ་ ༽ས༥༽༽ ཅག།ྨརཱ་ཨང་ ན། དནས ཅང 
§ དཅིལ་འཁོརདཱ། ཞེགསོགས་དགུ་བྲ་ནམས་བྲ་དོད། དཡང་དབང་འདེ་ངྱའིལ་འཁོར་གངདུཐོབན མུའྲེ་ཆཱ་གའི་དའིལ་འཁོ་རདུ་ཐོབ་ལ། དེ་ལ་དཅིལ་ལལོ་དཞེས་བཅོད་པའི་རུ་མཚན་ཡང་། བརྟག་གཉིས་ལས། ངིལནྷི་ཏིངབོ་ 
སྲིལེས་བརོད་དེ། ངེངྲ་རུབ་སེམས་ནི་བདེཅེནཔོ། །ལེེ་ནཔར་བེདཔས་དྩེ་ལ་ལཁོརྐཉིད། །ཅེས་བུགྱརའིརོ་རེ་དྱངས་ཅི་དབད་ཕུགུ་མའི་ཆུནང་གི་ཨུ་ནྔོ་བྱ་བངྡནབྱ་ཀི་སེམས་དེ་བདེ་བཅེན་པོའི་ཉེན་དྲ་བུརཔས་འི་ལ་ལུམ་ཉིང་པོ་དང། དནི་ 
ིལེན་པརྦ་ཤེད་པས་འྱཀྱེལ་འའོར་ཡི ཅར་གསུངས་པ་བཞིན་ཕགྷ་མའྩེ་བཱ་ག་ཡང་བདེ་བཅེནཔོའི་རེན་དུ པས་དྱ་འངང་། དཏད་ལན་པརྱ་ང་པས་འཁོར་ཞེས་བཤད་མུང་ངོ་། །ཡུལ་དྱུ་བུང་བའི་ཤས་རབ་འདི་ལ་ཡོད་བསན་ཤེས་རབ་མ་ 
ི་ི་གཞིང་། དེ་ལས་ཉེནནས་ཐོབ་པྲ་རམ་པརྟ་ཏོག་པ་དང་བལ་བའྲི་རནྭཧེསསི་ལེ་ཤེས་ཀྱི་ངོ་པོའི་དབང་ཡིན་པསན་ཤེས་༢ང་༥ 


པ་ཤིསའི་དབང་ཞེསྱ་བ། དཔང་འདིས་དགྱ་བ་གངྱ་བོ་བནཐུན་མོང་བ་ཡིདྱཀི་དྲ་མ་ྣནང་སེམས་གནདསེམས་འོགྷ་ཏ་གྲ། 
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དོམ་པ་ལ ྒ 
ཀཀ 














ཐ༠།ྷ པའེ་ལྟ་བའི་ཏིང་ངེ་ལཾཛན་བསྒོམ་པ་ལ་དབང་བར་གསུངས་བསྟར་རོ། །འདུསཔྱི་མའི་འགྲེལ་པརྙ་རཱརོ་པས་གུང་། སོབ་མསྱིའི་མངོནྱ་དུངདང་། ནང་གི་མངོན་པརྦ་འངྒ་རཱབཔའིའིམྱ་བིས་འདོད་ཆགས་དང་ཆགས་བལ་དང་། འདོད་ཆགས་བརམའི་རིམ་ 
གསལ་བའི་ཡེ་ ཤེསམ་ནྡ་དྲུ་བྲས་ལྱ་ཕ་གྱ་ར་ཆེནཔོ་བླམ་བརྱ་བུ་བས་ནི། ཤེསརབ་ཡེ་ཤེསྱ་ཀི་དབང་ཐོབཔརྱ་བའོ། །མསའོདེ་གསུལྦམགྱུ་ཧཆན་་ྤོགཔརྩ་བའ་་མནད་ གརདབང་འོལ་དགོས་པར་གྲསངས་པ། །དོནདམ་འོད་གསལ་ 
བགམ་པརམ་ཟད། དེའི་ཅནངག་འུནཔའི་སྣོད་རུང་ལ་འངདབང་གསུམ་པ་ཐོབདུགོས་ཏུ། མེདུབྷ་ུས་ལས། དེནས་ཐུང་ནུབ་མཆཚན་ཉིད་ནི། །ཞེས་སོཞས་ཤིམ་འོད་གུསལྱ་སི་གདམས་ངག་སྟོན་བའི་གཞི་དབང་གསུམ་པ་ཐོབ་པ་ལ་འོད་གསལ་བི་ 
ངག་ མས་སྟེན་པར་གསུངས་པའི་ཁྱུརརོ། །ཡང་མུརབ་བདུན་བ་ལས། དེ་ཡེརང་ | བ་ནི། །ཐུགསྦཀྲིརྡརེའི་རང་བཞི་ནནོ། ༈ཞེས་དབང་འངི་ རྡོ་ཇེ རང་བཞིནད་གྲསངོས དཔེའི་ ཤེར་དབང་གི་ང་བོའི་ ༡ ` ` 
། དོནྱ་གིཿཤར་དབང་གྱི་ཞུརྱསེས་གཉིས་ཀླ་ཐུ་གསརརའི་རང་བཞིན་ལེན་པའི་དོན་ཡིནནོ། །ཉིན་མོའྱ་བུང་བཞསྱ་ཀིས། ཆོསྣསའི་རང་ བཞིན་བ ཤར ཆྱོར། 
,འགྲུབ་པའནུསཔ་བཞག་པའ་ ན་ཡན་འ། དནྱ་་ཨམ་ལཝ་པ་ལས། དྷལ་རྒ་ཏཱ ་ཿ 













































གྲས རྒ 
ནྤི་རྲལ་བའྲེ བགས་ཡེ་ཤེས་ཆོསྤའླིསའེརིགས་འྲ།བདཔར་ཆན་བསྐྱེདཔའེ་སནསེ་ 
ངེ མཅིགྭ་སེསཔལས་བུང་བའ་ དོ ཉིད་བང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སྟོངཔ་ཉིད་དང་སྙིངརྗེ་དབྱེརམེད་པ ། །ངེཅི་འདེ་ཤེས་རང་ཀྱི་ཡ ཤེས་ལས་གཞན་པ་ཁོནལམ་ཞེན་གཞནམ་ཡིན་ཏེ། 





.--. འི༧ལསད་སཤ་སན་སམས་ པའིརྨོཿ་ཡྲི་ལྨཤེས་ ཧེའིང་འེ་ པ་ 
༄༅། ༥ །ཞེསསགས་ དོན་ལས དེ 


འཁོརབིབ་ལ་སོགས 
དགྱུ་ཁང་དབང་གསུམ་པའི་དྲས་སྐུ་ཉུན་སེམ ངྲ་བུས་པའྱི་རྨན་ ྣ 





བ་བར ནམ ཡང་ན་མ བའོ། །ཞེས་བདམཆོག་གི་དབང་གྲསམ་པབླསརབའིསབསྦས་གསུངས་སོ། །བཞིཔ་དབང་བཞིཔ་བླམར་བལ་གསུམ། མྨར་ལ་ཡལཏུགསོལ་བ་གདབ་པ། དབང་བཞི་པབྱས་རབ། དགུཔྱའིརཨིང་འནདབལ་ 
ཟག །དུང་པོནི། ལོབ་མནོ་རེ་འཆང་གི་ངྒ་རུལ་ལ་གནས་ཏེ་ཐམལྱ་སྱིསང་ཞེན་དངྲ་པལ་ཞིང་འོད་གཟལ་ཡི་གདམས་ངགྲ་ཐོབ་པའི་སྐལ་བ་བཟང་འོསལལ 






༽99ཿ །ཡོད་པ་བཞིན་དུ་མར་དབང་༨ ༦ བདཔའི་ཤེར་དབང་བསླར་བའི་དྲསྱ་ྒིལརསེས་དེ་ལའང་དོན་དམ་བང་རུ་བྱ་ཀི་སེམས་ཞེས་ཐྭ་སདྱ་བེད་པས་ེ་ལ་བྷཅོསནས་གསུངསཔ་ཡིནནོ། །ཕེང་བ་དང་ འདེ་སོརྱའི་༽ 
ཿ ཞུ་ཕལ་ཆེ་བར། བཞ་པའ་གསོལ་འདབས་གསལ་བརམྱ་འུངཡང། པཱརི་ཀསསྦའདཞབས་བླད་བགས་ཅིས་གསོལ་བག་མང་བས་མའ་ས་ས་་ར་། ཀཱ གསས དེ། །ཡི་བ་དང་འ ཞོང 
|| བཞེ་པའི་ནམ་གྲཞག་དང་། དཔང་དེ་བླགར་བའི་ཆོག་དངོངཿ ༈ །དང་ལོ་ལ་གྲ་སུམ། དབང་བཞིཔ་བླསྐར་བ་གཞུང་ནས་ཇི་ལྟར་བཤདཔ། མཞིེ་པའི་དོན་གཏན་ལ་དབབ་པ། དབངགཉིསདཔེདོན་དུ་ུརནས་བསུན་པའོ། །དང་བོ་ནི། 
ཧཱཾ རྫརྒྱད་ལས་དབང་གི་རྣམ་གཞག་འརགསར ལཨ་ཆཆང་ཞིང་ མཔར་དངསྲ་སུ་བྟསནཔ་མེདཔས། དྲེནམས་བཤའ། ཆྱད་ཅིསཁ་བཀང་བ་ལ་བ ནནས་ཤེས་བརྩ་བདགྲོས་པལས་བཤདྱ་རུད་རྡོརི་ཕེང་པའི་ལའུང་བཞི་ རངདབང་གཞན་ ་ 
© ཡོང་ཇོགྲས་གསལ་བར་བསྟནཅང་། ལྤེའུ་གཉིས་པར་དབང་བཞི་པ་བྟསན། བཤད་པའ ྱ་ིམལསཞུམདལ་ ཚག་དང གཉས་པ་དང་གསུམ་པ ་བསསུར་རུལ་གསལ་བར་གྲསུངས་ལ། དབང་བཞིཔ་ནེ། དེ་ཡང་བཞི་པ་དེ་ 
° བཞིནནོ། །ཞེས་པས་བསྟན། བཤད་རྒྱུད་གཞན་པཞི་ལས་དབང་གྲི་ནམ་གཞག་གསལ་བར། པཞིག་མེད་པ་འདྲ་ ༈ །འདྷ་དརྦ་ཧཾ་གྲཞུང་ལ་གསང་བྲ་གབ་པའྲེ་ལུངྡ་ལརྦ་དངས་པ་ལས། ཕྱག་རྒྱའེ་ད་བང་ འེནཆེནྱབིས། །ཞེསགསྲུང་ 















809 ¬; $ 
རར ་ 



















810 པའྱི་པགྱ་རཱའི་དབང་བླསུར་ནིདབང་གསུམ་པ་ཡིནཞིང་། རིན་ཆེམཞེས་པ་དབང་ཤཞིཔ་ཡིནཏེ་སམ་དུ་ཊ་ལས། ཟབཅིངྱ་རཱཆེལ་མསོན། །ཚོཾག་ གིས་རིན་ཆེན་དབང་བསྐུརྭབ། །ཞེསཚོག་དབང་ལ་རིན་ཆེནད་གསུངས་པ་བཞིནནོ། །ཟིམྔ་ཝ་ལསའོད་ 
}གསལབ་ཤད་ཟིནཔའིའོ་གྱཏ། བུང་ནུབསེམསནིེ་དོན དམ་ཞེས་ཐུབ། །ཞེསསོགས་སའ་ངཔསཔའི་ཚིགས་བཅུདྨ་ཀིརྗེསདམ་ཐག སཔ དདང་དམབུང ཞང་། །ཞེས་སགསྱཅྨིགོནོས་དབུང་བཞི་བཟུངའདུ་གུངོ་སེདཔའི་བསར་ཚུལ་ 
གསལ་བར་བསནལ། སྤྱཾདབསྡུསལསཀྱང་། འོདགསལ་གྱིགདམས ངག་ནམས་བ དཔ་ལྔ་མབ་མསཆེའོདྱབུསཔའི་འོགྱཅུ་ བ་དཔན་བྱས་སཱབ མའཾ་དཔན་གཉིས་པལ་རྷ་ལུས་ནས་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་དང་བལ་བ། ཞསཔནས། རྙོང་པ་ 
༦ཾརང་བཞིན་ནུ། །ཞེསྱ་བབའི་ཚུ་གསསུ་བཅད་པ་བརོདནས་གཉིསསུ་མེད་པར་དམིགས།ཏེ་ཤེས་རབ་དང་ཡེ ཤེས་ཀི་དབང་བླས་པཔྱ་ཕིན་པརྱ་བའོ། །ཞེས་དབང་བཞི་པ་བླསར་ཆུལ་རིམྨ་ལྷ་ཙུརགྲསུངས་ཤིང་། དེ་གཉིསཀ་ལས་དབངདེ་བསུང་ 
ཚུ་བཤད་པའི་རེས་སུཐུང་འཇུག་གིའིམཔའི་གདམསངགྲ་ནམས་བྟསནལ། དཡང་ུང་འཇག་གི་གདམས་པག་འཆུར་བའི བོད་རང དྲ་མང་པར་དབར་བའིཔ་ཐབད ས་པལ་དགོངསས། ། ཤེས་རུབ་དང་ཡེ་ཤེསའི་དབང་ཞེས་གསུངསཔ། 

སུམངབྒ་སབས་དེར་བསར་དགོས་པའི་ངོནནིམ་ཡིནཏེ། བྲ་འུང་དེར་འོདགསལ་ཨི་གདམསངག་བསྟན་པའི་གོངད་། ཁམས་གསུམ་པཡི་དབང་བླསརབས། །ཞེསསགས་ཀྱིསྣ་སབས་དེརདབང་གྲསུམ་པ་བླསརབར་བསྟན་ཟེན་ ཟ 





༣ ངཱ ( ༄༣2 





(6 ༈ 


།ཕས་འདི་ར་བྐྱར་ ཞས་བྱས་རདོནཡེད་པའ་ ༣ 
། ཤེས་རུབ་ཡེ་ཤེསྦའི་ དབུང་བྐསར་བ་ཞེས་དང་། འགཱརྙརང་ལུས། 


ཡའྱ་ཕིར་རོ། །འོནདུའེ་དྲོན་ངི་ལ་ལཡིནྭ་གེན ཇེ་ཐམས་ཅདམྱརེན་པའི་གསུང་མངོན་པརྡ་བརྡ་ཆུབ་པའི་རིམ་པའེ་བཤད་པ་ལས། པོད་བྱངས གུར་གས་རང་། 
བ་ དང་ཡེ་ཤེས་ི་དབང་བསུར་བྱ་ཕིན་པརྩ་ངའོ་ཞྲས་འྱངང་བའི་དོན་ལྭ། བོད།བ་ཅེག་རིགམ་ལགཱ་གཏད་པ་ཤས་རབ་དང་། ད་རས་པརཊགས 


ཕཡ ཤེསྱ་ཀི་དབང་དུ་འདོད་པ་དང་། ར་གར་བ།བཅིག ཤེས་རབ དབང་གསུམ་པདང་ཡ་ཤེས་བཞི་པའི་དཔངདུ་འདོད་པ་གྭ གཉིས་ཀ་ལ་འོང་གསལྱ་བི་གདམསདག་བསྟན་ཟིན་བའི་འོགཏུ་ དབང་གསུམ་པ་བྱས་ར་དགེས་པར་ཐུལ་བའེ། ། བཱ 
ཤུ མདོདཔ འཇུག་པ་དང་། ཡང་བོད།བྱ་ཅིག །གོང་དེར་འོད་གསལ་བ་ན་པན་ཚག་གྲིས་བྷ།ན་པ་ཡིན་ལ། ཤེས་རབ་དཔལེ་ཤྲེསཀི་དབང་བླར་བྱསིན་པར་བུ་ཞེས་སོགས་ནྲི་པ་གྱ་ཆ་ལ་བཏནནས་འོད་གསལ་བིུ་ཉམས་མོང་བསྐྱེད་པ་ ¿ 


5 ། མགཞེསཟེར་བའང་་ ་ཡ་གྲ་ཆ་ལ་འཅེ ཏྟེན་ན འོང་བསལ་ གིཏསྦ་ོང་བྱ་སིད་པའི་ 
རང་ཡུགསནི། བཤདྱརདྡརོརྲ་པཱུང་ལས། དྱང་བཞི་པན་དོན་ད་སེ། 


དབང་གསུམ་པ་འོད་གསལ་བི་གདམས་ངག་མ་བརྟན་པའི་གོང་དྲུ་ངེད་པྱ་རོད་བྱངས་རང་གི་ གི་དགོངས་པ་ཡིན་པ་མར་བི་ ལུང་ལས་གསལ་བསམ་འབུདཔར་བཤད་ 
ཞེས་དང་། རིམ་པ་ལསྲ་ཅང་། བངྱརུབ་སེམདནིདོན་ངམ་ཞེས་ང་བ།། །ཞེས་དབང་བཞི་པ་དེནྱ་བྷི་པནྱ་པས་ལ་གསུངས་ལ། ཉྷནེས་དེནི་ ཤེསརབ་ཡེ་ 





ངཱ ན་པསྤཧནམེད་ཅེས་དོགས་གཅོད་དུ་ཡེ་གེར་བཀོད་བཅམ་ཡེན་པའི་བུར་ཏེ། དེའི་ཐད གཞུང་པང་ལམ ། བདགྱ་བིན་བླ་ར་བཔའིརིམྲ་བིསྦ་ལྲང་། །སེམས་ཅན་རདོན་དུ་ལན་འགརའྱ་བར། །ཞེབ་སོགས་གསལ་བར་བྟསནལ། 
_ ཐུང་འཇུག་གི་གཏམས་ངག་དངོས་གཞེརམས་དབང་བཞི་པ་བསུར་ཚུལ་བཤད་པའི་འོགྟཏུ་བཏན་པའི་པིར་རི །གཉིས་པནི། འོན་དོན་པི་དཔང་བཞི་པ་དང་། ཅིག་གིས་བླགར་བའི་དབང་བཞི་པའི་ཉར་ 












།དཔའྷི་ལཱ་དཱུལོཞིས་ཅིག་གིས་མཆན་ནས་བ ཉེདབང་བཤབ་བྷར་དགོས་ལ། དྷ་ལནྭ་བྷཏན་པའི་དོནྱ་ི་དབང་བཞེ་བནི་བུརའཇུག་ཡིན་པ་པའ་ཁགས་པ་ཕབ་སུསྱཀི་བཞེད་པ་ཡེན་པྭ་ཉར། འཕྲེང་པ་ལསྱ་ཀང་ཤེས་རབ་ཡེ་་ ་ཨུ་རབུ་རཔར། 
དཔ ¦ དརུབ་ཏིསེམས་བླམ སསང པས ན་བས ཐི  ག་ ་ ་་ ་་་་་་རའའ་་་་ རྲརཾེིེིཾིེི ླ 
[བཞེ་པ་བཇོདབརྱ་པའོ། །ཞེས་ོན་དམྲ་བང་ཆུབ་ཀི་སེམད་ེ ཀྐེདྱེང་མུ་ཨུ་ཉྷ་ ། 
ན་ག ཡུ ཨུགཉིས་ཆུ་དུའཇུག་པའི་ཇོ་འཆངལངྩོ་བོད་པརགསལ་བར་གུངསཔ་མཞི་དང་ངས་འབངས་ཞེརབདཔོན་གུྱ་ལང་བཞེད་ལ། ལ་བབས་ཀྱང་། བ་་བབཞ་ླབ་ལཞ་ འིཞལལས་ཤེས་པརྡ་བ་བནི་འའི་སང་དུ། དཉིང་མའུས་ 
་ྲ ནཧནསམཚགྲས་པརྦ་བུད་བཏོག་པའི་རྟ རྟོག་པ་དང་བལ་བཉིད་ཊིསླ་བནམེད་པར་ཡངངག་པར་རིག་པ་དང་ཕམི་དད་བ་ཐུབ་པའི་ཚོགས་དཔགཉ་མེད་ པའི་འོད་ཟེར་འྲའོ་བའི་ 

ག་གིས་ཕིན་བརྩ་བའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་གང་ཡིན་པ་ཏེ། ཞེས་ཕེ་ཤེས་དང་ཟུང་དུ་འཇུག་པའི་ པའི་གུ་ལ་དོནྱ་ི་དབང་བཞིབ་ར་གསལ་བར་གསུངས་ལ། གྱ་ཆེན་དཔཔ་འཇོ་ ྱས་ལངོཆག་འེགས་དའི་ཉ་པ་འཞིནདབ་ཀདྲ། ཟབ 






བུའི་དབུང་གསུམ་པའི་ཕྲེ་ ཤེས་ཐོབ་པེེའྱི་ཧུན་བྱཅངས་བའིམྱ་ཐེས་ངེ་བཟང་དྲསོང་བ་ལསསྲ་ ཕྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་ཟདདྱ་ཤིསའེག་དྱབེརམེད་པའི་ཡེ་པ ་ཤེས་ངང་ཡན་ལག་འདུན། 





ཅིལ་འཁོརྦ་ཅི་བདག་ཉི་་ཐིད་བཞིན་ིནོ་བྟུ་ཉ་བཱ་བྗཏདཔའ 


315 ལྔ །དཡན་ངགདབང་གགས་པས་མཛེད་པའི་ཡན་ལག་བདྭན་ལནར་འགྲེལ། དེ།ལནཉིངརན་ཆེ སང་བྱ་ཆ་ྭགེྭ་བོར་བ་བདུན་ཕྨ་རཱམ་པ ལས་དབང་བཞི་བཟུང་འཇུག་ལངོ་མོད་ཆུལྱ་་ལདུ་བཏོན་ནས་ 
¦ད གསུངས་ཤེང་། །བྱང་པར་ཡན་ལག་བདྲ་དྲ་པནྲ་ལས། ནོར་བུར་གནས་ བའི་བད་བ་དབང་གྱམམ་པ། = བཞི་བ། ཡང་ ངྱ་བུང་སེམས་ཕེསྱ་ ང་བ་ཡ་བཞི་པ་ ུག་ཡ་ དེམ་ཐག་རི་ སྭ་གཞུན་ 
ལ་ལོངས་ཕྱུང་པ་ལ་བཞི་པ་དང་། ཤེས་རབ་ལ ཤེས་ཁིཀབས་སྦངས་པའི་བད་ གས་ནས མ་བཀོདམ༥། དེཟམསཧདྦཾཁྱིས གིསདཔང་འགིཔ་ར མ་ཟིན ཟིན་པར་གསུངས་པ་བཞེན་དུ་ ། 
ཤུཾཿཊཱགཔསཿནྲ་བི་མཁས་པ་པ་མམང་པོསྱ་ཀང་ག པའི་ཇེསྲས་སེམས་ལྡརམ་ཅོ་ ག་ ་གི་འཕྲོ་འདུ་རགས་པ་བཀགཏུ་བཅུགན།ཅི་ཡང་ཡེད་ལཡི་ ཅིད ེག་པརྲཔདམ་འད་ི ཞི་འེ་ཤེམ་པན་པརརོམདཔ་སགས་ ནང་ཆ , 

:: གསུང་གིངྱའེལ་ཆོག་གཞན་ཡས་དབང་བཞི་པ་ང པ་ྷིཁར་བར་ུ རནུལྱ་ཕྲིརམ་གཞགཡ་གསུངས་པའངམང་ངོ་། །འོན་དྲན་ཡི་དབང་བཞི་བཟུང་འཇུག་དེ་ངི་ཉྭ་བུཡིན་ཞེན། རིསྔ་ལ་ལས། དྷེའིདྲ་ཤེས་བས་རིམཔ་བཞིན། །རང་བྱིན་བླ་རབ་དང་ 
གསལ་ཤེས། །དངག་།བོ་ན་འདུསཔ་གང་། །འདནརང་འས་རེམ་འོ། །ཞེས་གསུངས་ པྷ་ཝར་མྱ་རེན་དརངྱ་སྭཱཡཱས་དང་དོ་ དན་དམ་ བགསལ་གཉིས་སུ་དང་ཝུགསབུང་པ ར་མེད་དུ་འདུས་ པའམ་ཟུབྱད་ག་འའི་བ་ 


ཌོ་རི 


སིེ་ མོཾ 324 
ཤྷོ་ཁོ་་ཀྷོཁས་ོོའོ 


ལྔ 


བོའ་ཁ་ཌ 


ཐུ 


༩ -ལ 


༠16 འཕཔལ་བདེན་ག ཉིསཟུང་འཇུག འོ། ཟུང་དུ་འཇུག་ཆུའི་ཡ་གིིས་ཇྷི་པད་ཡེན་མེ་ ཤེས་ནྭ་བུང་འཇུག་ཤེས་པར་མི་ནུས་བསདེ་གཉིས་བཤད་ན། ༨ཧིནབླ་བཅྱི་བནི། རི རྩ སྦ་ལ་ལས རྨ་ང་དང་ཡང་དག་ བ་ཡི། ། 

བོརིདྨ་མར། །རྣལ་འབོར་པ་ཕྲིལུས ཨི རཾ མྲ པུ གཉིས་ལ ནམ ཤེས་ནང་འཇུག་ ཤེས་པར བཞིན དེབས ངབ རྱ ཆེད་བ་དང་ཉེར ཐོབ ཁོའསྭ་མུ་ཁོད་གསལ་ བྲཝས་མབྱ་༢ གྲུ་དནབ་ལི། །ནམ་ེས་གྲ། ཏཱཾ 
ཾིགད་ཆུནདངའའི བཞོན་པའེ། ཅ`ིཾིཾིེི་ ཡཤེནྱ་བྲུས་པ་ལསྐ་ནལ་འབྱོར་པའི་ པའི་ལཱས་བཞིན་ལག་གླི་རམ་ པཿདདུ་བར་བརའང་འཇུས་རྡོརསམསརངའླབ་ ་ཏི་དལཔའམ་ བདག་གེ་གངྲགས་་ གཞི་མཐརཐུག་ ¦ ; 

| པའྱི་རུང་སེམས ངོ རྩས རྗིན །དྱེཉིདྲ་པ་མཞེས་པའི པའི་དོནནི་པ་རྨ་པང་གསུམ་ ཨམ་བཞོན་པའིནུངདང་འཁེས་པ་ལས་བར་དའྲི བུས་ཡངཡང་འྲ་གྱལེངི་བརམ་ཟ། ཆཱར་ཡངཞེས་ པའི་དོནཏོ། །ངེའད་པའ་༩ 

གླི ཛ་བདའ་སགམ་ཉིད། །འོངས་ སགས་པ ིསུ་ཡངད། དམུར དཔང དམིན ། ་སདཔའ་བདག་ཉིེ། །ཀ་གསུངས་བཅུར། སུགས པས་་ བདེན་པ་དང ཱ 













༄༅། །ཞིང་རཞས་བའྱི་ཆེ་བླམལྣམའེགངངའབུངབ་ ཆནས་སན་བརདོ་ཡ་བས་གདང ིབིསེམསཅར། ། དགའི མསྲུནབནསངའི་རིགད མངྫོརེའྲི་གཱ ངས་གནས་ལྭ་འ༥་ 
ནེངས་བསྔར་རཱེ་སེམསངཔའ་ཞེས་སཟསཆཿྱསིརྙ་དཔསམངང་བཤང་ངོ༽ །ཟུངདུ་འཇུག་རྒྱུའེ་ཡ་གཅིག་འེགསལནི། རིམ དེགསལ་བཏི བའང ཝཱཔངམཆེད་བཡིན། །མཆསསནི་ 
ཞེངས་བསུརྡ་ ་རང་བཞིནྡྲ་ནམསྦའི་སལཆཅིག་མིནཔར་འྲག །མཆམསའིནཉེནཔར་མ་ཡིནམ ཨཆམས་མིནགང་ཞིག་རང་བཞི ཅསྲའལ་བ།། ནིམ ཅིག་ཡིན་པརྨདམམཆོགར གངྨ་དམཁྱབར་པནིད་ཡུལ། ༨ 
སསགས བ་བ གྲསསངག ་བའི་འདགསལ་བིསེམས་དང་བཉིདདངྱར་ལྔ་རབཞུག་བཞིན་ འགཅིག་ཏུ་ཞ འིམ ིའདསལ་ནུ་ག་ངནབརདརིར ཅཱ  དེ་གཅིགཆུས ངདྲ་འཇུག་ལུགསནིརིམབ་གསུམ་ ། 
། མྲིང དྲཅིའད་གསལ་མེང ལ། རིམཔ་ཟཞི་པའིདན་ཅི ག་མཐདམཐག་པའིམཆདགསལ་རདཿང ཆུ པསྦུ་ཡཱསམེངབས་དེ་མནཆད་དྲ་ཟུང་འཇུག་མེང་ལྭ། གསམཁྱགི་བཞེན་བའྱི་ནུང་འང་།] 
ཀླ ཟབ ལསདག་པའི་མུམ་འཇར་འུས་རྡ་རིའི་གརབའིངས་ནས་ཡུསངེཉིང་ལ་གནས་བཞིནད་། གྲ ༽ྲེྲ 









317 ༈ཀའ 





]-༨༠༨༦༦༠༧༡༠/༡༤༧༡༤༡༡༠༠༦༡༠༡༤༤༤༨༤༧༠༩༠༦་༢ལ༠༤༤༠༨༤༡ས༥པ༠༦༨༤༤༨༤༨༤༤༠༡༠༠༠༠༠༠༤༤༤༩༤༤༢༠༠༠༠༠༦༤༤༤༤༦༤༤༦༤༠༥༩༢༤༡༧༠༤༠༤༡༢པ༠༠༠༤༡༡༢༤༡༤༨༩༠༥༠༧༤༡༨༧-༤ འརངསམ 









པའེགཉི་སྲསརེབཔའི་ཡེ་ ཤེསྲ་འི་དངགཏིདང་བུརསྔརའཇག་གི་གླ་ང་བ་བདྡེན་གཉུསླབ་ འཇུབ་གི་གའབངནསྤ་བཁ་དྲེཟབ་པ་ཡན་ཡ། །༈ 

དེ། དཱལ་བབའི་ལྷན་ཐེ་སྱའྱི་སྣབ་ཐབས་ལས། ཀྱི སསགོཾཾཾརླྣླེིེི ད་བར དེདབེརར་མངའ ; 

པར་རྫརེ་གསམངངར་མིངཔའི་བང་ འདིནཱངའོ་ཉིད་ཀྲིས། མཆིང་ཞེས་ནིཁཇདཔ་ཟེ། འགའ་ཞིགཏུ་ནིཟུང་འག་ཅེས། །ཞེ་གྲསསའ་བཞིནན། །ཟུང་འཇག་དེ་ལ་ངེན་དམྱ་པངྦ་རཱབྱཧི་སེ་མསཞེསྦཁངབ་ཤདདུ། ཆུ་ད་ལྲེལ་གཉིས། ྣ 
མཚཿཅྲིནམ་གངས་ཡིནབསྲའར་ ཟབ འིས བསེུད་པར་ གསུངསཔ་ལངང་ངེས་འེ ཊབགཏིསམཛད་པའ་ངེས་ ནི བུང་ནབ་ི་རེཨབྱསེདང་ཟངའཇག་སྲི་གབྱམེདཔལ་བདཁའིའིརདང། བྱངརུབྱ་ཀི་སེམསརྣ་ངེ་པང་རྔོ་རེ་འཆངགཉིས 

བྱི་ེམསྲས་གསུངསཔཡ་བདནབ། ཇི་འཆངདེ་ངེསངརཅི་རྡོརི་འཆང་ཡིནཔ་བཞིནད་པེས་དྩོན་སྱི་བྱརབྱསི་སེམས་རྗེ་རེ་ཡང་ཡིནདགསཔའྲིང་རརོ། །དེ་ལུརབ་ཤདཔ་འདིསནིབ་ཤངྱརུངྡ་རྡོརི་འཕེང་བདང་རིམ་ལསགས་ལསདབང་བཞི་བདནངཨ་ 

༥\ 2 ཙཟུངའཇགཅང་ཡད་བགསལ་བར་ོགསྲནས་ཤིང། སེམས དིངཡང་སིནདགེངཞྱིར་། ད་ཤ བཞིའི ལ་ཡི འིབ ཤང་ 


གྲ་བ་སམས་བཀམ་ཁས་བམམསམསསས་བཏམས་ས་་མརཤས་ས་པསམས་པས་ཞེམཔལ་སམསལ་མརསཔ་ེས་འཛམ་ཁསསསསངམསས་མངསབན་ལསསའཇསཔསགམས་མསནཔམཔསམས་གེམ་མང་གསསད་དསར་གསའ་འསབམམང་བསམམ་འགས་ེསཆརའང་འསམམས་སཔསམསས༡༢༨༧༤༤༤༤༥༧༢༩༠༤༤༥༤༤༠༠༤༤ ༤༤ ༢༧༠༥༢༢༠༠༩༧༠ག༠༠༠༥༠༤༧༢༢༡༢༠༠༥༤༥༤༥༠༤༢༤༤༥༧༢༡༡༩༤༤༤༤༢༠༠༠༤༤༧༢༤༥༠༥༨ག༤༨༧གརམཔ་ག༨༩༤༧༢༧༠༥༤༧༤པར༠༠༤༤༧༤༥༢༠༡༧༠༤༩༨༧༠༠༤༧༤༧༢༧༠༤༤༧༤༢༥༧༠༤༤༠༠༢༡༢༤༤༢༤༢༠༩༤༡༨༨༨༡༠༠༨༤༤༨༩༩༤༨༤༨༩༥༥༤༤༤༡༩༠༨༥༠༡༤༤པག༢༠༩༤༧༥༠༢༠པ༢ག༤༢༤༤༤རག༩༤༤པརལརར༧རརཔ༠༢རསཔངལརསའསང་ས་གར་འངགས་འགརསཐསརགས།་ 
ཉེདྱ་མོབམ་ལ་བ་དོན་ལེགས་པརྡསདནས་གོ་བར་བས་པས་བཞི་པ་ཚག་དབང་རིན་པོ་ཆེླས་བུར་འགྲོ་བཡིནནོ། །གྲསུམཔནི། ཟླ་མེདྱ་ི་ལམྱ་གི་ཁླས་བྱ་བུམཐར་ཐུག་ཨྲི་སོབཔ་འྲི་ཟུང་འཇུག་སོགསའཇོག་ལུགསརེ་ལར་ཡི་ནནའང་དེ་ཉིད་དབང་གསུམ་པདངངང་། 
; དོན་དྲུ་བུར་ཏེ་ཚོག་གིས་བདྡ་སྭད་པའྲི་གནས དབང་བཞི་པ་བྣམུརདགེས་པའྱིར་མཚན་ཅི་ཡིནཞེན། དབང་ངཞི་པསྟེནཔའི་རྒུད་ཆག་མང་ ལཾ དྭེ་ཝར་དེ་བཞེན་བཞི་པ་ཡང་། ཞེསདེེལ་རད དེ་བཞིནདང་ཡང་གླེག་གྲསམ་གྲསངསཔ་དང་། རྒྱད་ 
འགའ་ཞིག་ལས། བཞི་པ་དཡང་དེ་བཞནནོ། །ཞེས་དེབཞིནདང་ལང་ས་གཉིས་གྲསུངས་པསམ་མ་དབང་གྲསུམཔ་དང་ འདུབཞིག་འཞི་པར་གྲསངསའྱིར་མཆོན་ཅིས་དབང་བཞི་བྲ་བུབ་འཇུགལ གདང ཆུལ་དེ་ལསའོས་མེདཔ་འགྲུབ་བོ། \ངེ་ 
།ཌྟཱར་ཡང་། ཡནལག་བདྱུན་ལན་ལས། ངྷེལརྦ་དངྡ་ལམནེདྱཔིར། །ཡང་གླི་སདོན་རནཡིར་དང་། །དེ་བཞིནླས་དོརྩསེས་ཉིད་ཕཱུར། །བཞི་པ་ད་བཞིན་ཉིདབདག་འདོད། །ཅེས་གསུངསསོ། །ངེ་ཡང་། དྟ་ཏུརཞེསཔསདབང་གསུམ་པའི་དྲུས་ 
མ་ལྷ་ཡབ་ཡུམ་འུབྱུང་པའི་རྨམ་པ་ཅནདུ་ཡོདཔ་ “ཝར གིདའངབཞི་པའང་བཞིན་ལག་གྱིནུམ་པཅན་ཅུ་འོངས ; འྩེས་དང་ཡབུ་ཡུམ་ཁ་སྦོརྱ་བི ཡན་ལག་གཉུས་དང་ལན་པ་བསྟུན་ཏོ། །ཡང་ཞེས་པས་དབུང་གསུམཔ་ལ་བདེ་བ་ པ 
(པར་ཨ་ཟད། དྭནྱ་ཧི་དབང་བཞི་པ་ལའང་གསུམ་པའི་དྲསཀའེ་བདེབ་ལསྱ་ཁང་པར་དྲའཕགས་པ བདེཆེནྱཧི་ཡན་ལག་དང་ཝན་པར་བསྟན།ཏོ། །ཨྱདཔརདུ༡ཕགསརུལནི་དབང་གསུམ་པའིདུ་སྦབ་དེབ་ནེ་ལུསྱཀི་ནོརྡ་བུར་གནས་པཅེམལས་ 













༦ །ཡན་ལག་ཐམསཅད་ལ་མྱཁུབ་པསྦཿ ཆུང་བ ཧོ གཉིལནངགླི་ག་པ་ད་པམཟགཔ་དངའམ་བདབ། ༢ ། ལསྱ་རུལྲ་དགྲ་ཏུའྱའུདུཔ་ལ་སོགས་པའི་ ཇུག་བཇལ་བྱསེད་པས་བནོམཔམ་ཡིན་པ་དྲང་ དྲེ 

'ོཾ ཐུང་ངུ་ཞི་ག་ ལས་མེ་གནས་ བསྐྱ་རན་ཆད་པ་དང་། ཨགྱ་ཧཱ་ དངུ འབྲི ག་པསའཁོར་བངི་ བཅིཕིདབར་གུནན་པའངམིནནོ། །འྲབས། ཅ་བ སུ ]ི 

] §› ཅེདཔུའོགསུརུ་མཚོནྫཿ་མདྷ་ནམན་ལསྭ་པོག་ཏཱསྦ་ཧཆ་བ་དང་། ཟགཡིད་ གྲ ཧ་ནོམ་པ་དཔ། རྒུནམི་ཆདཔ་དང། དད་བར་གནས་པསགས་འིསྤ་བད་པར་དུ་འབགས་བ་ཡི་ནནོ། །ད་བཞིན་ཞེས་པས་དབང་གསུམ་བའི་ཡེ། ཁའ 

་[ཆཾ ཤེསད་ལས་་མཚོན་ཉིད་པ་ ཁ་ཐབས་ཤཞེས་ ཉྱི་ཚོགས་པ་ ཆིང་བ་ལྱཔེ་བ་དྲབ ནྱ་ཐི་དབར་བདེ་པའང་དེ་འདའི་ ་ཐབས་ཤེས་ཚོགསཔ་ ལསྭ༔ ཧྱེ་དགྲས་པར་བྟཏན་ཏྲོ །ཡན་ལ་ག་བདུན་རནཱ་ལཾས་དབང་ ང་གསུམ་པདང་འབདོན་ཕོར 

“ཟྲི ཚུལ་དཅོམ་ལས་དཔོད་མུ་མ་ སུངྲས་ལ། སྱིརབ་བདུན་པ་ལསནི། རང ཤིནམདཔ་བདཏོགས་པའེ་ཡན་པང། གྱུ་ཕག མུ་ལ་ཡང་དབང་གུམཔ་དང་བཞི་ེ་དོན དོནདྱུ་བུར་བམཛད་ད། །འཞི་པ་དཔང དེབཞིན་ནོ། །ཞེས་བའི་ འྱིརུདཆོགྟཏ་ང་ 1 
ཙཱི།ནའང་། དེ་བཞིནྱཡྲི་གས དདབང་གསུམ་པའིདུས་ཨུར ང་འདདཔའྱི་ཧའྨི་ནམ་པཅན་བ དེ་ཡང་རིམ ང་བའྱིལུས་དཔ། མས་དཔོ་ནཏིད་ལ་ཅུགས་བའྲི་འ སྩ༅དགའད་གཏད ཅུས་མམཿ དཔྱ་ 








ངཱ གཉིས་དཔ་དད་ུནས་བཅུནལ། མང་གི ཤུསསོ། །འོན་དྩོཅི་དབང་བཞི་པའེ ༈ 
822 ད་བ ་གི་དབང་འཞི་བསའ་པ། ཿཔརྫེ ཌེ་སི་ནམ་བཅན་ཧྱིང མའྦ་པཱ་དང་བུ་གས་དན་བྱ་ཧནྱ་ངང ཤཤེས་དགཉིས་ད་ ངོ ལེ ཉེདརསཱ་ཡོངས་ག དཧུན་མཆད་དྲང་འགེབ། 
ི་ོ རླེ ཏོ  ་མབང་གི་བསའཔཆོ སི་ར ཅགས ཅཿཿ གི་དབདྱ་བཱ༔ ལག གག་ཉང་ཨ་ བཞིན་མེད། ། སི ཛ དབཆེནོང་ ར་ བོ ཞིནད་ 
རཾ ད་ང ཡན་ལགེ་བུཊ་བཤད་དྲོན་དངྲ་ཝན་པ་བླསབྱ་བ་འདིར། །བདག་ེ ཨཅདམས་ཡངས་བཞོམསས་ོ་ཅན་ཅིག་ཙད་འཇུགས། སྱབོདྲང་་པའེ་ འགནི་མཿ བིན ི་སྡས་པའིགྲགས ཁིན ཡིནལ། བུ་ག ཇེ 
་ ང་རོམོཿ རསས གང་བ ཅརནོ། ལོ རྨུན འོའ་བརྩདག་ ཡེ སརཾེིཾེིེིེིྲི་ག་ ཉམས་པར གསུ་བཞི། རོ བཱུརི་ཡན་ལགུ་ད། ྲ་ ཱཾ 
ར་ ༥༣་བརངད་པ་ཡབ ༩ ༨ 
རི་བ ླ ཿབ་ཡིད་བདེས་ གི ་ི་གེག་པམཡང་བ།དཔསས་ རེ་ཡང་ཤིན་ཧྩོར་ཆེབ་ དང་། ཟག་པམེད་པ་དང་། ཙ་ནོམ་པ་དང་། འཁར་བརི་པེདབར་གནས་འསན་དདེ་ 


སྤྱི ཁཿ ཅི་མདོ་ལས། སངསྐྱ་ཆས་ཧང་ཐཱ་མྭ་ཿ་ཱ། མིལམྟ་ས་དའོ། །ཆུ་བན་ལས་ པཱུགཱ་པའི་ཆོས་གཞན་ཞེག་ཡོདནད་ཡང་ཇིལམ་བ་བྱཱ་ཐཱ་མྟ་ཏ་བུའོ་ཞེས་ངྷ་དཱའཱ། །ཞེས་གསུངས་བྭ་ཏུར་ ༈ 
ཧྱ པཔ་ཆས་དུང་བ་ང ལོ་བདན་བརྲ་གུབ་པསྣ་སཇ་པནི་རབབཞིནམེད་ ད་པའི་ཡན་ལག་ཐོ རེ ༥དེ་ཡང་ནམ་མ།བའི་ འིན་ཉིག་དམ་རེབང་གྲིལ་ ལས་བ པའཅོས་གཞན་ེག་ ང་ང ཐྲ 





ཧཾཿ དང་ལོངས ཨུ ལ་སོགས་པའི་བའས་འི་ རམ་པཐམས་ཧདྲ་་བཆོགདང་འནབའི་ཏོང ཨིནནིངྡའུབས་དྲ་ནམས་ལྷ་ནམ་པྲ་བ ག་བནི་བུམ་པ་ལ་སོགས་པའྲེ་རམ་ བས སཅདལས་མོ་རག་ལི བྱིསཡིན་¦ 
ཆི རའ [ནསིགས་བམེདཔའེ་ཆངྫར་ཆ་བོས་ཡིད་བཞི ས་ནད ི་ོ གད བ་ར སེ ༩ ུ 
/4 པའྱིསེམའེས་འགའ་ བུཞི་ས་འགའ་མིའླཔད་བམ་ཡིན རྱ །ཆདཔམ་དའབ། བུའ་བནྱ་ཚན་ཡཆདཔ་དང་། ་བོར་བརི་སྲིདྱའི་ ་ རའ་ཛུལ་མི་། བགལ །ལོངསུདེ་ེདང་ གཉིས་ལས ཐ ལ་སྒྲ 
རླ ¦ ཆདཔ་ཕང་། འགོན་བ་རད་པ་གཉིས་་ི་ ཀི་ཁྱད་པར་ཨི་ཞེན། པ་མནྷི་ཧཱུན་ལ ངོན་བརི་ སིརའང་ཡེད་ ། དནྲིང་བླད་ལའ་ལ་ མངོན་ཅོགསྱ་ན་ལས། ཤུབ་བའྲི་བུལྦས་ཆུན་མིཆད། ཅེས་གསུངས པ་བཞེནནོ།། 


824 












བསྩ་རྤུས་འདེབས་པ་དང་། ཞིང ཆེནཔོའྲི་ོ་ནྲབ་དྲིལ་འཁོར་ཆུ 
༄ླ་ཏན་མི་ཅད་བ་དང་ འགོག་ པ་མེདཔ་གཉི 'ཀྱི་ ་འདྲ་ཆོསྲརམ གབ་པ 





(7 


རེ་རེ 


ཏར 


ལག་བཞིའེ་ སྙེནས་བླབས་པའི་ཆ མཚན་དཔེས་བ ༨ཧུན་པའི་ ཉ་ཧུ་དང་། ་དེ་ཡང་རིག་མ་དང་ཁྱཛོར་བའི་༢ ནྣམ་པ་ཅནད་བྲསམ་པ་དང་། རི 
ཧྱལ་མཆོག་གྱི་ལྭ་བལ་ཏེ་སེལས་ནྡ་རི་ དོན་མཛོད་པ་དང་། རང་ སྐུར་བ སྦམས་པ་དེ་ཉིདྱ་འྱིརུན་ལྱ་ཡུན་རེངདུ་ 


ཕྱོར་བ་བཏུན་པའི་དགེངོས་པའོ། །གཉེ ཊིས་དབངབཞིངུར་ཚ་ ཤོག དཔན 





རའ 


རིག་མ་དང་རེ རེས་ཆགས་སོགསྦའི སོནས་བདེབ་བྱ་འེད་པུ་དང་ ལྷ་གླུ་ད 
གནནག་འཆེར བབདེདྲགས་འབིགས་ 


སྔར་འཤད་པ་ལྷར་གསལ་བ་ བཏ ཏབ་ པའྱི་རྭབྔ་མ་ འ་ ཡོས བཅིངསྱ་ཀུང་ཆོག་པས ¦ 


ཡན་ལག་ཐུལཆི། | སྐུ་གཅིག་སྱུ་དེཏེདྱའི་སང་བམྲི་མུད་པར་ལབོར་བཅི་ཕིད་བརྡ་དུ་གནས་པ་ཡིནལ། དྲེནྲི་པཱ་བྲཊཱ་ལ་མེད་པའི་ཁུད་པར་རོ། །དེནི་མདྫོདར་ད་ལས། རང་བཞིན་དང་ནི་རུནམི་ཆད། ]རུནྱ་གིས་དེ་དག་རྟག་པཏིད། ཅེས 
༈ གསུངས་པའི་དེན་ངོ་བེ་ཉདྡ་ལུ་རང་བཞིནྫ་ཚིས་རུག པ་དངེ་། ལེངས་སྐུ་ཆུན་མི་ཆདྲ་པའི་ཏྲག་བ་དང་། ཐུལྷ་གཱ་རྲས་འགུའྱ་དུང་ལ་རེས་འགའ་མྲི་མང་ཡང་ཆུན་ཅིས་ཏག་པ་ཡིན་པ རྭ་མོབ་དཔོན་དྲ་ ཤིག་གཉེན་ པར་བ ཤད ང་ཡང་ ‡ 


།ྭ ཉོ དེ་ཁ་ལས བདུན་མཆོན་ཉེད་ཚོང་བཞི་འབུས་བུའི ཀུའེ་ གྲབས ཁོ་ན་ཡིན་ཞེང་། དདངཆ་མཐུན་པཅོས་ བསྐེདརིམ་བྱི་ གནས་ ཀུབསནས་ཁང་བྲ་དོམསབ བླདབ་པརྦ་བུ་བ་ཡུན་ལ། བྱ ཅྱདིས་་ གནསྐད 
: 


ིིི་ ད་ལན རཱ 
།ཡང་པང་བཞིན་ ད་པ་ལ ཾ 
འགྱ་ཆལམཆོག་ ་བེདཔ་ ཱ 








རག །དེ་ལྔ་ཟྱ་མས། འདིར་དབང་འཞི་་བཅུར་བནི་ཞེས་པནས་དནིའོབྱ་ཚདོནྱི་དབང་བཞི་པ་ཡིནནོ། །ཞེས་པའི་བར་བྲ་ངོད་པུ་ཡིན་ལ། དཔང་དོནྱའི་དབང་བཞི་བ་ལྔ་བོབ་པའི་ཟུང་འཇུག་དང་འབྲསཊས 
ཏིསི་སེབ་པའི་ཟུང་འཇྲུག་ གཉིས་སམ འདེང གཞི་བ རླས བགི མན ེས་པའི་དང་བཅོདཔ སིད་པ། དམད ཨུ དབང་ག ་གཉིས་དཔེདོ རཌ་ཌདྷ་ཛས་ལིདཅུད་ 
ཀ དྷལུརུ་བྲསེམ་པ་འདིའྱི་ཚུན་གོམས་པ བྲུས་པ་ལས་མཐུར་དོན་ དོན་ི་དབང་བ འདི་ དེདང་འདི། སག བུམསཆིག་དོ་ ནངའགས་ར་བཤེད་དའེགྲ དཔུ་ལ་བཞི་པ | 
ཞས་བ ང དྩལ་ངངླ་པད་པ་ལ་བཏནནས་ན སླུསབམའྱི་རུད་ དལ་དོནྱི་དབང་བཞིཔ་ད་ ལ་ད འདེ་་ཞིག་ཡིན་ ཡིན་པར་འདུག གྭ་ཏེམ་པའི་གོབྱ་ཕྲེས་བ་ལ་ཆོག སྲེ མལ་དུ གི་འོད གེས་ 
 །སེགས་ཁངྱ་རཱུད་ལ་འཇོག་པ་ཡིནན། །ཆོགྱ་ཐུག་པས་ངྲོ་ས སྲད་པ་ལསྤ་ཉག ་པའི་དོན་ཆོགས་བཅདལཿ དྲ་ཏང་། སྔོད་བྡཝས་ལས་སོབ་ དཔརསྨྲ་བབམ་དྲོར་འཛོནཔ བའམ་སོབ་དཔོན་གཉིས་བྟ་ཐར་བྷ་ཊ་སནས་ཆོགས་བཅདྲ་ཤིས། 
@ ༽སྲད་པར་གསུ་ས་པ་བ། དུ་རསྔ་ཁ་ལསྭ་པང་གསུངས་པས། དཔོས་པོཐམས་ཅདདའབ། པཿ ཤེསསེགས་ནངཔྲ་བ་ འཛདདཔར་པརོ། འི་ད དཔཔབ་ཡཅང། རེ་ཅི་འཇིག་ཏེན་ངའོ་ཉདྱ་ིསྤོ་གབ་པ་དངྲབལ་བ ང་། པུངཔོ་ § 


626 བྲིད སོབ སོར རྱའི་བདག ཉིད་ཅནནཿམངོ་བོརྱ་གུར་པའི་ནང་བཅུདྲའི ས་བྱམས་པའིག འི་གཟུང་བ་གཟུགས་ཡུང་དང་ཡིག་ལསོགས་པ་དང། འཇཛིན་བཤས་ པལསོགས་བྷ་ནམས་ཀུང་ནུམ་བུརྦ་པ ངས་བྷ་ཅིརང་བཞིན་ཅིསྦ་གུབ་པས་ཚོང་པ་ཡིན།༈ 
ལ། དཀྲད་བ་ཆོས་བདག་མེད་ྱ་ མ་འོད་གསལྟ་ཅ་གས་པའི་ཡུལ་ཧནྷ་ཐ འོད་གསལ་ མཉམ་པ་ཉིད བྲེར་ རམེད་པ་བཤུགས་བནི་ཟུ་ ཟུང་འཇུ་ ང་འཇུག་བདེའི་སེམ ས་བདགམ དདང་མཉམ་བཉིད་རོ་རོ་གཅིགཏུ་ དྲ 

་? ཞུགས་པསན་མ ཡང་གི་སེམས་ཡ་ནས་སཚ གདོད་ནས གཟུང དྲམ སེངོ་བོ་ཏི ཅཅ ༡ ཙིརྡོར འརརམ་་་ར་ འདགསཡྱརརང་བཞིན་ནམ་པ་ དབཟུར་བསས་བོབ་། ི 
༈ པ་ཡྲན་ཆད་ཁོནའི་མིག་ཞི ཨི ཨེ་ཅམྲ་པའི་བུ འོ། །ཞེས་པ ངོ །གསུབརནི ་དདག་ དོན་དང་བ དདསབའི་ འག་དཔ་ ཅེས་སོགས་ཅི་དག་པ་བཇོད། དེའི་དོནནེ། དབང་བཞི་ ; དཱ 
ང་དྲ་ཐོབ་ན་བ དན་པ སདམེད་ཅིཐ་འཇུག་དོནདབྲ་བང་ཆུབཅམམུསི་དྲའི་པའ བ་མདཔ། བདེན་འཉག་ `ེྲིྲའ འཇོག་པའྱི་ཚུམཚན་ནི་ཏོང་ཉིད་མེངོནས་མཆྲོག་ 

ནདོན་དམ་བ་དང་། བསོད་ནམས ི་ཚོགསྦར་ཆེན་པློ་དུད་བརྩ་པེད་བསན་བདྲརུབྱའི་སམས་ཞེསྱ་ཆང་། 


པ་འའི་འིལ་བཁོར་གང་དུ་ 
| པའི་འོད་གསལ་ཆི་ཡེ་༩ ཤེས་ རནམཉམས་སྦཿ དཔེས དདངས་དངང་བོ་དྲབ ནི ཤུ་དག 


༤༧༩༢༠༡༠༩༠༥༡༩༥༥༩ 
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ལོ 


ས་ཨ དྲཔུཔལ། འི་ནང ཅི་སམསནི། ི།ཡ་བཞི་འ་ོ ཐོུན་གསུལ་ལས། མིན འདདོ། འཁོ 


(རང ཚིཡ་ ཆོོ ¦ 


ི་ བོ་ར་ཞེསྱ་བ་ ཁ་ཏ ཀྲང་ 

ཅིས་ཡིནལ། བླར ལདཔ་གྲུསཔ། ཡན་ཆད་དུ མེབ་མའྱ་ཆུད་ལྱ་པེས་པའི་ཟ ཞས་ཉམས་སྱུ་པེ་ རན ཤིད 

ོ རླེ མསའའྲ་པང་ཁཇྱི་ལ་བུ བུའ དབག བ་ན ག་གིས་བ དབང ཞྲེས་བ བྱ་བོར་ལས། ཟའ་ིངྱ་ཧཱ ེ་ལ་མན། །ཆོ་ །ཅག་ གིསརིནཿ སིི །ཞེས་དང་ འཐེང་བལསངཚོག་ཁོནས། 
9 ¡ མ་བཅུད་ཁུཿ ཁེ་ཚོགེ གས་དབང་གཞ ནྙར་རྭ་སཱ མབྷམ་ལཉེམསྭ་སུ་ོུ་ཡོདཔ་གཅདདོ་ དོ། །རི་ནོཔ་ཆེ་ནི་དབངོ་གཞན་ནམས་ལས་མཆོཿ ཿགཏུ་ཧུར་པཱསྐ་ཆེད་དཀའ་བའྱ་རུ ར་རོ ནྲཤིས་ཡིནཿ ། དགུ་བ་གང་ཏུ་དན་ ཅུས་དག་ཡེང ཤཀ" ' 
¦ བྱིསླེང་པའི་འག་ཆགས་ཁྱབད་པའི་རུསཔ་འཇེག་གོ །དམང དབང་གྲས །པའི་ལམ་དནི་ ་འོད་གསལ་ཅེཉནྲ་བནམས་མོརབརྩཔདབས་འདི་པའ་ལམྦ་བབཔའི་ཟུང་འཇུག་ གིས་བདནའཛིན་འིས་བཞག་ འཉིས་ 





པའི་བག་ཆགས་གཉིས་] ུ 





. - ‹ ༤ ལ་པ པོ ར་རོ 1 "(༽༽ 2 །" སྡེམབ་ལ་དབང་བར་ ། 
་མོང་པའི་མབ་་པཔང་འའིས་འཇོ་ ཕཡནན། །ལམ་གང་ `! 
ྦ ཛ དེསྱ་བེད་འའྱེ་ལིཔན། ཟུང་འཇུག་གི་དགྱ་བ་གང་ཡིན་པྨ་ནམས་མྫོང་བའི་ནུས་པ་དབང་འདེཊའ། ད་ལས ཞིན་ནོ། །དྲ་ལུ་ངདབང་བཞི་པ་ 
ད་དེ་རེད རའེ་སེད་རང་ད་དབང་བཞི་པ་འདེས་ ༥༽ཤྱར་ ཅ༨་འཇུག་ག་དགྱབ་གང་ཡན་ ང་གི་བ དྭགྷ་སོན་པའ་ ཇིད་པ་བཤི། ༽ ༡༨༡ར༨༣༥༣༥༨ དཱ་། 
828 རིན བདར་བ མ བེིད་ུངདུདབང་བཞི དརདཾེཾེྭེྭྲད ་་ ་ གསས གས 
¡ པཱཧཱན། བདེན་གཉིས་དྲ་བེར་མེད་ཟུང་འཇུག་གི༔ ས་རྦ ེ འབས་བུ ཟླི་བབ་བའི་ཟུང་འཇུག་ དྲ་འཆངཆན་པའ་ག་འབང་ཡང་འགུབ་བའྨ་དལ་བཅ འོནྱ་ཀང་ལས་བཟུངདུ་མི་དགས་པས་ཁའ་བཤད་ཟིན་པ་ ཡོང] 
` - ར་ འེ ས་ངོ ༢ བང་བརླབས་པའ་མབས ། . "༥ -- པ་༢་ -7¬་?- (“1 †-- ལག་འ་བ་ ༥ ལ་ གཙང་ལ ¬ སྭ ང་བཞི་ ེ 
་ རྔ་ ས་བ ང་བ་ས འ་འ པབཤདསྡེརས གནུ སགས་བཿསན་བྲ་པ་དང་ཡངནཆུན་པད། སསད འོ་་པ་ །ས་དིཀ་པས་གསུངའེ། །དནས་དབང་བའིཡང ལུ 
ཅུ། དབངའའེདམ་ཆོགཡི། འདྲར བྭགཡལ་ཡོནདསཔ་འདིརསཔྱ་མང་ འང་མི སོི་ 
སྲུ ཁས་པོཔ་པའི་ཡོནདམྦརལ་བྱང་དས། མནབ་ཞད་སྣ་བརྒྱ་པ་དངྱ་བ་མ་ལ་ཡེན་དཔུལ་བའ་རམ་བྱ་བགྔ་ལ་ན་ལ་འདེར་མངད་ 






གསུམ་པ་དྱའེལ་ལཁོརྦ་རྲི་ལྡངག་གི་ཆོ་གཱ་ལ་གཉིས། ཉེ་བར་བླམ་བའིཆོ་ག་དང་། ཚོན་དང་བུར་བུསོགས་བང་བའི་ཆོ་གའོ། །དང་བོ་ན། ཆོ་གའེ་ཆ གི་ཉསཔཞིབའྱིཡིར བའི སིནནིག་དཔདལྟ 
རཱ ༣་ཡིརྦ་ཧས་པའི་མིནཔྲའེགྲ་ཞིང་། ད་གཉིས་ལྔ་རསྦ་ཁྱི་ཕི་སྲག་མ་འྲ་གུབ་ན་ཡིང ༅ང་ཤིནཏ་རུངྷ་པཾ། འོད་པེ་ལསྔ་ར་སྱ་ཏྲི་པ ཐའ དཱ 
སག་གི་སྦ་ཁངྡ་ཐཱ་བནུས་པསྔ པད་མེད་དུ་གསུངས་བའྱི་བིརརོ། །རང་གིས་དྱིལ་ལའོ་རྩ་ཧྱི་ཏ་ལ་གཏང་རག་གི ལ་དུབཞི་་ཏེྩ་ཡོདའདོད་ཡོནནང་གི་མཆེདབ་དངབྗའོ་བསགསྱབཞིང་། མེབཾ་མ་ 

སམཆོད་པ་འབུལ་དྲ་འཇུ་གུ །དེ་ར་ཞུགས་བན་མས་ལ་ཡང་བཟའ་བཅའ་དང་བྲཝག་པ་དང་ཆང་ལསེགས་པ་དའིལ་ལ་པོར་ལྭ་ལལ་བླནམས་ཅིས་ཅོམ་བརྒྱ་བ་ཞིར་། དེ་དག་དང་ཆུན་ཅིག་པར་ 
གསཔྲ་ཁལ། དེ་ཡུངདདྷ་ཆང་དངར་མིད་ འཔུར་ ཤར་བར་སཏྱེ་བུངཆུབ་ཤེསེམས་ཉོགས་འའམ། དེ།བོན་ཏིདྱིམཆོདཔས་མཆོདནས་༩ེདྲ་མསྦ་ཡིས་འཇུག་པ་འདྱིས་ལའངམ་མ་ཞི་གཅེས་ 
།དནས་ཐོབམ་རམསནངདུ་བཞགནས་རང་ཉིདྱ་ཁིསྱི་རོ་ཀྱང།བ་བོ་དངྱ་ཡོགས་བོང་ལ་མཆོདགཏོར་པརྱ་ི་རོལ་པའི་གབས་ཇྷི་ཊ་བརྡ་ཡལ། ནད་དྲ་འུགསནས་དའི་ལ་འཁོརལྲ་པག་འཙལཏ། གཙོ་བོལ་ 















རླ 


མཁབྱ་བུ་ཇས་པདཆེན་རོལ་མཚོརྡ་ལརྟ་བར་མཆོད་བ་དང་། ཨོརོར་དལཆོག་ལས། ཆུ་བཞིཏུར་བོརོ་མོ་ནངམཆོད་ ྦ 








830 [སྨྱིམཆོད་ཡོན་ལ་སོགས་པ་ཨཱ་ནསདགེ་བབུམའོ། །དབང་དན་ཝགས་རེམ་གཉིས་ལས་དེཌམ་གསུངས་ཤིང་། མཁས་བུབ་ཆེས་པ་ ཧཉདཔ་གང་། ཆར་ད ཅར ུུའ་སྡ་སེ་མཛའཔ་ 
བཅོདཔ་ནམས་བ་བར་གསུངས། དཔེ་བ་བམོ་བ་མབས་འདིར་གསུངས་པ་བཞིན་དྲུབ་བའམ་ཕག་ལེན དབང་གིམངུའོ་ོགསསུ་མོབ་ནལས་དངྱ་བན་ིག་པརྨ་གོན་ལམ་ཤིས་བོ་ད དབང་དཆོ་ི་སོགསམཛད་ས་་ང་རུ་ བརས 
བླརཡི་ཤབས་སུ་བ་དང་འབ་མུས་འོབ་པའི་པཀ་ཚུན་མས་སམས་ཅན་ཐམས་ཅདང་བས་བུ་ཐོབ་པའྱི ཆུ་དང བནབདེའི་རུ་ལག་བུབ་བཅུ་ནརེན་བོཆྩེ་སི་དང། ཁུདབརྦ་བུ་མུྫོང་ཐག་པའི་ གོནའ་་མབ་བ་ད་སྟང་ 
(བའྱཆུར་ཁ་ཆོག་་ཆམ་ཡིན་པར་ཞེཐག་བས་བཅེསང་ས་དགེ་བྱ་ངད་ཡང་བྱ་ཆུབམཐོབ་ཅི་བརྡདས་འདིད་ཅངྱཿ་ངར་འཕེལ་བའི་ཐབའམཁས་ཆི་གནདདམ་པ་ནགིང་། འདེ་ནི་ནངཔསངསཅས་པཁོ་ནའྲེ་བདཆོསམའང་གསུངབཏེ། 
གྱུཿངུ་བསྐེར་ཏེ། ཤརྟ་སོར་གཙོ་བོ་ལྷ་བོགས་པས་འདྲུག་ན།ཆད་ལག་གི་ཉེས་པཞི་བའྱེ དེམདུ་ཡི་གེ་བྱ་ས་པ་ལན་གསུམ་བཇོད། དེའི་ཚེ་མནངག་གཞནནས་འབང་བྷ་ཏརྩ་པི་བོའི་རིགས་བདག་ཡབ་ཡུམ་ཅི་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་རི 
[གཡུསདུ་རཏ། ་ཤརྨ་གེའ་གཅང་འཛ་ ༥ ༦ བཏའ ཉིས་སདབའྱབའདུ་པ་གབྱསབ་ལན་གསུམ་བཇད། དའཆ་མནངག་གཞནནས་འྱབངབ་ཏེྩར བའི་དགས་བདག་ཡབ་ཡུམ་ཙི་ཐུགས་ཀའིས་བན་་་མཐར་ ༦ 


༤. 


832, ལམས་ཁང་གིར་སོསོ་ཡངརང་ ལབྱཀིཆ་སོསོ་ལཐིམཔ རྩཅེས་བདགབྱསི༔ ཉེར་བྲཊུའི་སབསྟ་༔རྱ་བུང་བ་དམཆོག་གི་གཞལ་ཡས་ཁང་ལའང་ཉེར་བཛུ་ཞིག་དགོས་པས་དྷང་རྩ་བས་པ་ལ་འགལ་བཞེ བཡོན་༅ང་བད་ ག 
ོིོོོུ སས ་ བྱསྱཉིར་བྷསའི་བསཏཱ་ ནི །ཉྱན་ཐབསསྱཱ་ྲ་ས་ལ་དྡང་བའི་ བའི་ཚྭ་སིང་གར་མི་ ས་གསུངས་པཉེར་དྲས གམད་ ་ 
` རང་གྩོཿ་བོ་དངཐམི་དདུད་ པའི་བ བགར་བླ་གཞན་མདད། [ །པངརངའ་བཅུམཏོལ་་ཞགསཔའྱིབ་ རོམཚཆོམས་ལས ར་བ་བ རོ 
མ༥ཅུངལ་དཔེང ལཞིང་རག་པས་དེ་འམསཿདྲའིཇི་གྲགིའྱ་པཔ་སནས། ར་ཡ ངསས་ ཙུར་པ་ལས་འཇུདིསེམསཿནབུམས་ཅུ་ རྡོརི་འཆང་ད་འོད་ཟེརྱཀི་སྣྱ་སདྱཀི སཅདྱཕངས་ན་ 
་དྲུ་ཚུར་པར་ ` བརཙདྲོར་འཆུང་ བརབྷནམས་རང་གིཐགསཀའི དྲ་བརྒ་ཆིས་པཕས་༔ ཏར་ཤིད་ བཉིམ་བཞིག་བམངང་ རྭ །དདགནིཉྭ་ ཤུ་བ་ལས། ཨ་ ནས་ལས འཛྱ་ 
¡ བོ 


།འ་དང་ ་ རུནྡིནམ་བརགནས། ༽ས་པ་ཡང་རང་གི ག་ལུསསིནི། །ལཾ་བོམ་ལོའབྱཏུ་གཞུག་པར་བ། །གཟུགསསགས་བུང་པོའི་ངོ་བོརུ། །  །ཏུག་ པའསོགས་རབྱ་ཏུ་གཞུ །སལ་སོགས་པའི་རང་བཞིནདུ། །སྱནམ ལ་ 


དི གཟུགས་རྡོེ་གོའ ཡད ལ་དགོད་བ། །ལག་སོགྲས་གཤི དྲས སུ་བཀོད 
གྲསུཔ་ཐང། །རདང་ག 
སུ་ནས་ཉེརབ བ་ འི  ི དེ 
ར་ མིའི་དངེས་པོས་དྱའ ¬ 
ལ་ 


རག ་ བྱ། །ཞེས་བབྩུ་ 
་ 
ལྱ་ཅིཊསྱས་རང་གྲི པལ་པའི་དམ་ ། 


ཟརཟོ་ 
:; ¿ 


སར་བ 
ཨ་ིས་འིནཱམ་འདུབ་ བགནུསཔརབུར་ཅས་མཇད་ ྭ 





834 ཡང་ཁ་ཅིག །བད དག་མདུན་ཐམི་དདདྱུ་པབ་བའི་འཕོར འི 'དམཚིག་པ་ལཆ་གཏི པྱང་པའི་ཆ་གཅིག་རས་བྲིས་ལ་བ ན་བཞུགས་དང་། རང་ལ་བ ‹རང་རས་དྲིསྱི་ གཅོ་བོ་ལས་མརམེ་གཅིག་ལས་གཅིས་ཆད་ཏྱི་ཚུལ་དུ་དངེ།ཡེ་ཤེས། 
༣ པརས་བིས་ལ་བཏན་འཞུགས་བདུང ལུགས་པཞི་ལ་རང་ང་གེ་སླབབེ། གསུས སལ་བ ས་དང གཅིག་པ ཏིས་པཞི དྷེ་པར་ཉེར་བླབྲུ་པས་པའི་ནང་བརྡ་པ་ བའེ་དྲུསསུ། ཨོཾ་ཨཱཱ་རོ་ཆུ་ མུཁ་ནི་གོགསྦའི་ ཱ 
སྦས ས་པྲཾངདུ་བཞིན་དུ། ཙཱང་བཉིད་ྱྱི་ཛཱ་བཿ དཱན་བརྡ་བསྐནས་ལགངཔ་ པ་གཡོན་པསདིལ་བ་འྲབལ་ཤིང་། རྡོ རྡོ་རཱ་དང་བཅས་པའི་ལག་པ་གཡས་པས་རུལ་ཅོནརི མཔ་ཙར་ྱམ་བ་ཆཔདང་བཅས་བནམས་བམ་པ་གོས སབྱརན་པོ་དགས་ཏ་བྲསཤིས་ི | 

ླདངཔོལ་མོའླིས་དང་འཛན་གདུགས་བསོགས་བདང་མཆོད་པ་དངྲ་ལ ལྡན་པས ུར་ནསའབའ་ཆུ་འཊིགས་ པའི་འྲ་གསུད་ ཀྱའི་དིལ་འཁོར་བྱས་ པ་ལ་མཆོད་གཏོར་འུལཏྲེར་ 

།ུརྱ་ལ་རྐནས་ཞེ་ད བུ་ལསོགས་པའི་དོན་དུ་དཅིལ་ལ་བོར་གི་ །བང་པསྐགྲས་སུ་གཏོར་བའི་བརྩབཆུལནི་གློ་མ་ཞིང་། 


རི ས་བ་ཁེགས་བ འཆད་ཡིནནོ། །དོ་དགྲ་ཐང་ཉི་ཤུ་པ་ལས། མཚེནམོཉེར་འཛུ་ཁས་པཕིས།། 





ཅནླ་ཀུ་ལ་ག།དཔ་དུང་། རུ་ཁ་ཆོཿ ཁར་བའབུམ་བྱང་སབཀང་པབ ' 
ངགས་བཇོད་ནས་ཌ་བྲ་དན་བརྩ་པ༔ རཿ ཚི 
།ཡཔཔངནང་པར་སཨུ་ནི། ནི། ཇུལ་ཆོནབམས་ཅད་ འབྱཿ བྱས་ཏེ། །མཆོད་བས་ཅླུ་ཀུང་ལ་དོརྱ་བུ། །ཞེས་པ་དང་། འཕྲེང་བར་མྲ་ཀཱ་རའི་མགས 






ལལ. །བརོདཅིངདུལ་ཚོནདྱྱ་ཙུལ་སགསྦྱ་རུས་པར་གསུངས་པའི་དགོངས་པྭ་ལར་ཡིནལ། ཆུ་འགྲམ་དྲུ་བའི་དའི་ལ་ལབོར་ཇྱི་ཁརྦ་བླ་ནཱ་འསོགས་པགས་རིམཆནམོ་ལས་གསུངསཔ་བཞིནྱ་བ་བ་ཡིནནོ། །དནས་དམ་རད་། 


བརྩ་ཙ་ལ། དབུངདེན་དུང་གའབིང་འངས་དོང་དཅི་ལཆོག་གུམ་ལས་ཁུང་བུ་དགུང་ཞུས པ་ལསས་ལ་བཏབ་ཤུལ་ཡིན་པའི་གསལ་ཁ་མམངད་དོ། །མར་པུར་བུ་བསམ་གཏན་བིས་བཏང་བ་ཡིནན་འདེ་ར་ཡང་བསམ་གཏནཅིས་ 





ཁམས་གསུམ མྱ་ཧྭལྱ་བི་ངྱར་ལ་ལ་གནས་ཤིང་། རྐང་པ་གཡོན་བྱརང་དངདོར་དྲིལ་ ཟུང་བའི་ལག་པ་དྲོར་ཁྱ་ཆུར་གཉས་ི་མཇུབ་མྩོ་ཡགསྱཀུ་ བུས་བ་བནརུན་འྔ་པད་དྲས འྱི་པགྱ་ཆས། ཨོཾ་བྲར་ཀཱི་ལྭ་སུཏྭཱ་ལ་ཡ། 
(སོགསཉྱི་སགས་དྲེ་དོད་པ་དུང་མཉམ་དཱུད་བ་ནམས་འདོན། ཨོཾ་རུ་རྒྱུ་པཱ་པཱཤསསགསྱི་མགས་འོ་མ་ལ་ལན་བྱར་ཚ་བྱཅད་བླཟས་པས་བུར་བྱ་ནམས་བླ་བ་བརྩ་བ་ཞིང་། པུརྦབུ་སཾ་ལ་བཏབ་བ་ཡིན་ན་བཏབ་ཤུལྱ་ི་ཁུང་བྷུ་ནམས་ཁང་བགང 


རའི་བདདྱ་ལེས་ཅི་དབིལ་ཆོག་གཉིས་ལས་གསུངས་པྱ་ལུནྲ་་ལ། ཙིམ་དེ་དང་དུས་ལུ་བརྩ་ཅི་དྲ་ེལ་ཆོག་ལས་གཞི་དོར་བྲ་ཤིས་བངད་ཅིང་མེ་ཏོག་གི་ཆར་དབབ་པར་ཡང་གསུངས་སོ། །འོམ་ལ་བླ་བ་བའི་ཐགསཏྭ། 


ཌདཀང་འབུས་དྩྱ་དུད་ལས། སྱནམའི་བགས་དང་འཆིངགསོ་བའྲེ་ཕགས་སུ་གསུངསཔ་བཞིན་འདི་ར་ཡང་བགེགས་ནམས་༡མསཔ་གསོ་བའི་ཅིརྔ་པགས་དེས་བླབས་ནས་ལླབ་བཡིནཔས་དྲ་ཝར་བྲཀས་བའི་མཐུས་བགགས་རམསསོས་ཏ་བའ་ 


ཏས ། དང ང་། ཁ་གས་གཉེས་པ་དེའ་དོནནེ་རུ་ནི་ཡགས་ྱི་ལ་ཡིན་ལ། གཉིས་པ ཛོད་པནིངེས་པརྦ་བདཔའོ། གསལ་བ ད་པ། ཛཱ་ལནི་ཤིནཏ་ཡང་གཟི་བྗངིདདང་ཌན་པརམཛད་ཅིགཏྤིད་ 
ཨུ 4 དོག་གིས་ལས་དབ་འཛསྱིག་ བ་ན ར་ག ཁི གཉིཔ་བདཞི་ས་ པ་ད གར ཁྱེ་དོ ཤུ ཛུའི སཱ་འོད་པ། ྲྲིི ་བརྩ་ངད་ ་ྦ 





བད ཞེསཔྟ་ཏེ་སཱོན་ག་སལ་ལས་བཤད་དོ། །མགས་གསུམ་པའི་དྲ སུགྲསདུགས་དེསསམས ཅི དནདང་པྲ་ཤིས་པརམའི་དགསལ། ཇིབ འབུ་གཡུསན་རྡ་རེ་གསུམ་ཊི་ ནགི། 
ཀྐ འཨ། སྭཡི་བྲཀ་ཤིས་པརཞེས་པ་ལ་ འགའ 'ཅདའའི་བགའ་ ཉིིས་བླས་བ་དརཡུར་བུའི་ལ་ཤེས་པ་ གཤྲགས་གསོལ་ངེ་བའང་དང་པའི་དགོངས་བཡེན་ལ། ན་མསནི་ི ཤུཕ་ལས། དྭནས་ 
ཀུ གང་བ ནུསཔས། །གསང་ཇགས་བརོད་ཅིདྱ་ཤོགས་བྱརུ་དན། །གནས་པའ་ཕུར་པུ་སམ་པ་ཡི། ངུག ུཡེ་སརི་དྲ ང་བརྭ་བཱ། །ཨེ་བྲརཾ་ཀྭི ཀཱི་འླ།ཡཊཨྐུཏ་ཀཱི་ལ་ཡ་སབེ ི་ོ འའ ཧྭ པཱངསཏྱཾ་ཧི་ 
ཤཱ དམ་པ །ལཅིནཔད་བསདར་འ། །དམས་ཧད་ོན་ཅིས།འསང་གས་བདོས་མགགའ་ར སྟེས དཔྱག་དང་གཡོག 


ཡུར དེནསྡ་རགས་པསལྱོརོལྔནམས། ལི དི 








838 | ཧཧ 






ཉྱིས། །གཏོརམ་གཏངྱ་ཐ་ག ཤེགསྭས་གསལ། །དེནས་དཀིལ་འབོརས་དནེ། ༽བ་ལངྱ་ཅི་བྲསླ་བུགས་ནས་ནེ། །སེཡསཉན་དང་ནྲེ་བེབ་མ་ འ། །ཤུནིར་ཞི་བའི་ཧཱིཿ ཅིན་སེགྲ་བུ། གྱུག ` ་་ ཅག་འཇུརདུ། ཧཱམ་པའི་ 
ཡགྱ་རུསྱ་ཡོགས་བྱཅད་དྭགས། ཀགནས་པ་ཡིནི་བུར་དུ་དག ༽ཅཾས་དང་། དྲུབུར་བའྲི་ཁགས་ལ་གདྲ་རིའཞི་དང་། རུད་པ་བླམ་བའྲི་མུགསབོགས་ལ། ཨཾཨཱཿཱསྭ།རཆེགིམའི་ ྙཿ་ཀྱུར་ཧྟདཱ་ ཨེ 

; ཉིད་མཆོད་པ་ དང་། །གུ་གར་ལ་སོགས་ཅིསམཆོདད། ༽ག།ཏོརམ་བུལནས་གཤིགས་བུ་གསོལ། །ཞེསྱ་བ་ཊ་ལ། ས་རི ཏ་ཤུ་པའེ་ལུ་ ས་པར པལམདཔྲན ཞ་ལུ བཤད རྔ་འཕྲང་ 
_ །ར། བདག་ལ་དཔདབམཆོག་ངུལ་ལགས། །གསསོགཔ་ནང་པྲ་དག་གིས་གཤེགསགསོ་་དང་། དས་ལཡེདསའི་ག་སཆ་བ། མའི་གཏེརམ་ཕིན་པ་དང་། སེའ་དབནརཔ་ཉིད་ར་རྲཔ་པ་འཛིན་ཅིང་གཡོན་བྱརང་གིས་གནས་བས་ 
འམས་གསུམ་ནརྱ་རལྱ་བི་ བྱཔལྱད་པ་ཙམ་བསངས་ཤིང་། མཇུག་ཆག་གཞན་ྫས་བམང །གངངུངྱ་ིལ་ལ་བོར་ལ་ཡུལ་བའི་མཆོདྫར་ྭ་དང་འོ་༧ ཅྱད་ལ་སགས་ བམསཅབ་ཉིད་དབང་ལླ་བབམ་འ་། བཤའ་བསྐ༔ 
དམ་ཚིག ༡བས་བཟྱྱིཧུད་དས་གྱེས་ས་བ་འཞི་ནད། ཡུང་བ་ལས། དེ་ནསྤ་བོབ་དབནྩོ་ཡིས་ནི་ནོར། །མཐ་བའེ་སྭོ་བད་ཀུན་བས་ནས། །རང་ཉིདྱ་ིས་ནིི་སུད་པརྱ་པ། །ཟབམ་སགས་ཅིསཅུང་ཟད་ཡིན།མབའཇིགས་པ་དངརབ་གནས་དང་། 


-ུ ཿ ་་ དང་ རེ 
༅ ༥ དི 















ཡ 


བྷ་ས 


ཕང་བ་ལབ། ཝཾ སཔ་དབན་དང་ 


ཀིཏཔམ་དངཛོགས་ིལཁོར་ཕྱལ་ 


པལོདང་ 
ི་ཏ་བར་གས་ལསགས་བནམས་། རྣ་ཅི་ལ་ཐོགས་པསཚོམ་འརྦ་བའོ། །དགེ་འཛུན་ིཿ 


སས་བ ངེ ཁད །གག་ཤི ཟུ འཇུགས་སཔཔ་བཞི་་ཁ་ངབ་ད།། 


གྲ འོ ཊོ 
ཅིད བྱབུ་རོག་ལ་སོགསལ། དང་ཟད་ཙམ་བང་ 
མྲསྤཀ་འཆོམ་པར་བ 





840 ུམདབྱནམསྭཅུངཅོམབརྩ་འོ། །ཞེས་གསུངས། ར་གསརིམ་ཆེན་མོར། གོ་ལ་ལ་སོགས་བླ་ནམས་དང་སྫོད་ ལསེགོས་པས་ཞེས་གླསངས་པདིའངེདཔའེ སེན་པའྲག་ཅ་གསཅིལབར་ལྲེ་མདུ་དཔོན་ལབ་པ་བསགས་ 


ཡས་གུགགས་གསོལོ་ཁི་གོང་དྲུ་བ་བར་གསུངས་པས། ད་དག་གྲི་ཇྱ ཕི་གང་དྲུ་བསྭ་ཁར་ཇུང་བར་བཞེད་དོ། །སར་ཧ ས་གཞི འའའ རྭའ་དམདྷཱ་གང་པ་སྭགས་དངོབཔ་ ཿ 

བདགིད་དབདརྱ་བ། །ཞེས་གསུངས་བ་བཞིནདུ་ལ་བཔསཁང་གསུངས་ཤིང་། ཡཱུང་བད། ག་གི ས་ཏ ས་ག་ ན་བདའ་ུང་ ན་ད ག པགྱི་སད་མགུནི་དང། །མདོརནྱ་པ་དའྲ་ ངཱ 

བྷཾབ། །ངི་ཉརྨ་བཱམ་མཉེར་ཁྱ་པུརྱ་པཱ། །༔ [ས་མན ནདཔ ུ་པས་གུུངས། །མེབ་དབན ་ཱ རྡེ མབ་དཔའ་མཆོ་ ཊྱཿ མྱ་ཁས་པ་བཅི ཞེས 
ཅུམཚོད་ཡད། ཧི 2 





བུ་དང ཏསཨམཆོན་ ནཱ དལཆོགམང་པརླ་པར 


བྱོད། །དབངས་རིགསྟ་ བྲབག་གཉིས་དགྲ་ལང་། རར × །ལ་དྭྱྱུར། གས་ས ས་ད །ཇུལ་མད་བཞི་ ཅིག་འབཉསྡ་ངུ་ 





ད་ངརས་པ་དང་། ཡཁའ་འྲག་མྣ་རམས་ཡང་མཉསས་པས པེན་བཞིན་ 







རླ ༄༅། ཆེང ཀཧཱབ་ད་ བོན་གཅི ཞིར གཀ།ཕོ་པར་ཟན་བསྟ་ག་ཟྲིན། ་ 
ན་རི བིལ དྲུ ལ་ཤེས ུགགཉིས།།བ་དབན་གཅིག་དང་བཏམ་བརབ་ཏུག །དྐ་འརྫནཔའ་ཞིང་ཁས་ནག།།བོ་དཔ་ཐནཔསྟརགྱབིན། 


རོང་ཕཱག་གཉིས་དང་པུམ་ཟེ་ ང་མགཅིག་ད་སིན་བ་ཀུར་ཡེ་ཞིང་དྲུ་བས་ནས་མཆོདཔ་གཉིས་ཕན་ཡོན་མཉམང བནས་ཡ་ཤསྤ་པན་བ་སོང་བད། 


ྭ མའད་ 
བ་ཞི མཆོག་ཊུན་མོང་གི་ དངོསྲ་གབབ་ ཐམསཅད་འདྲེ་བཿ ཿའླ་གུ་བ་ པར་འར་ར། །ད་ཡང་གངས་ཅན་པའྲི་ང འྲི་དུན་པོ་དག་མདུ་དརྩ་པེད་པའྱི་རུང་དཔསྡེས 


ཐ་ན 


བླདགཅིག་ཉམ་པའི་པར་ ཡོད་ལས་ཡང་བ ༈ དདག་གིས་བཤད་པའི་ ཡ་མད་པནི་མཐོང་ལམ་ཐོབ་པ་དང་། ཡེ ཤཾསྡུ་ཕན་པནིདྲག བཅོམ་པ་ལྱ་བདགོསསམ་རྙམ སར་ 
ཧཾ དེ་འི མཇུགཏ། གེའི འཕོ་བ ཀྱི ཞས་དྭགྲ་བརྭྱ་བསནས། །ཕེ་ཤཾསྔ་དན་པའེས་གནས་ས། །སྡ་བགཔུརནའ་གོབར་ཤོག ། །ཅིག་གསུངས་པའིལ་ཤེསྔ་འནཔའི་སཞིསངསྦྱརས་ཅི་སལ་ དགངས་པ།§ 
གིས་ག ཆེན་དྭག་བཅོམ་ཡོད་ཅིང་། ངེ ཁ་ད ཏྱ་ཐུར་པ་ཡེནཔས་ཞིང་བད་བར་ཅནའེ་བྷཆེ ཉེན་བཀ་ར་སྐོགསིས་མཉེས་པརྱ་བསྐ་ནྩརལ་བྲ་སས་བཅས་ཐམས་ ཐུ 





མྲ 





ལ་དགེསྦྱ་པང་། ཐར་འདོད་ནམས་ཉིས་འཇུག་པརྲ་ང་བའི་གདམས་ངག་གི་གཙོ་བོན་མདྩོ་རུད་དང་དགེངསའྲགེལ་ཚདྲ་བུབ་ནམས་ཡིན་ཏེ། དེ་དག་ལསྱལག་པའི་གདམས་ངག་ཡོདན་གདམས་ངག་དྷ་ཅེན་པ་བོ་ཡང་སངསྤ་ཅས་བཅོམ་ལན་ 
འདུས་ལས་ལག་པར་འགུར་བས་ཆོས་འདེའསྦརིརོལྱ་ུར་པར་གདོན་མི་ཟ་ལ། དེས་ནཛད་པུབ་ཅྱི་དུདྲ་མ་ནམས་གདམས་ངག་གི་མཆོགཏུ་མ མདང་འདོན་བྲགམ་པལ་མནདུབོས་པས་བྲ་ོལ་བ་འེ་དདནམས་ལླ་མ་འདོགས་ཆོད་དགོར། ; 

| ཤིང། དབུང་གིས་མ་སིན་པརྩ་རུད་དོན་འཆདཉན་ལ་འུགས་ཁང་འབུསབུ་མཚན་ཉེད་ཚང་བ་འབུའ་བ་པའི་འཛུར་བསུན། ཇཱགས་རིམཆེན་ལོར། རེེ་བྱཅན་རཱ་མོའི་གསང་ནསླ། དབང་བླ་བ་རྱ་བསྒ་བང་ཡིད་བརནདུའི་བྱཏབ་པཅི་ཡིན་གཏོར 
ནང་བླབ་ ད་འད་བརྡྨ་རདང་པདང་། ཡང་ཧོན་རུབས་གམས་དབངབསྐུར་ཅི་གོབཅདནས་ཟབ་སྟོ།ན་པའརྡོརེ་འེག་པའི་གཟུགས་བྷར་ བྤྲང་བར་བྱའ་ །༢ཞསགསུང་བ་ཡང་ཤནམ པྲས རུདྲ་དེནས་བཤད་པའི་དྱའེལ་འཁོར་ 


ཏམཆནཉིདེདངྲ་པན་བརག་རིམའགངས་ཅནནམགམ་འབུགས་པརཆོ་གཙང་བས་དབང་བྱསརན་ཡང་དད། པའི་གདམས་ངག་གྱི་དད་དངུང་བསགསཅི་ལོནཏནའྱབང་གི །དེ་ལས་གཞན་པའི་ཆོ་གཡེནེ་འྲབསབུསུ་བཞིའི་ས་བོན་ཁང་པར་ 


842 གོ སས ི་ གང་ནས༠ང་བཤཤདཔའི་ཁུངས་མེདཔ་ལྟ་སན་བྱ་རུད་དང་། སོ་གནས་བཏོན་པར་བརྟད་པའི་རུ ནཆས་དག་ལྔ་སོནའྲགོ་དབང་བླདུརམཆོནཉིད་ཆོང་བཅི་ བི 






༦གགསས་༡༤༡༡༧༡-༩༦སལབ་༤ལཤའ་ཨཞན་གཅདངཤར་ཉོར་ཁེར་ཡཏར་ལོདརི་འཛོ་རེའི་ལེ་མམས་ཨ།༡༤༤པར་རའ༡ད་ལེན་ཡོན་ལམས།སམ་ཡང་སང་ལས་མསར༡༥༢༠༦༧པཆ༢༦༠༦༨༧༠༤༩༨༢༧༩༠༦༤༣༧ 


དི ¬ །ཅན་ཡང་མི་ཐེབས་ཤིང་། དངོསླ་གབ་འགབ་པའི་གེགས་ཧྲི་གོ་གཟུ་ཁྱི་དྲིམ་ཡང་འཁུ་དིནསལ། འི ྲསའྲ་ཤེལ་ཟབ་མོ་ཉན་པ་ལ་སོང དཱ རེ་ 
^ པེག་པྲིརད་འཇུགསབཡདའི་ག ལ་ད གསད་ ནོང གདམ འི་མི ར་ 
རཔ བདུས ི་ོ སབསམབ ངས་པ་ལ ཅན དཔར་བད། འི ཆུ ས། ཨུ ད་དགེ གུ འབྱམས བྱུ ཟེ 


ཧཱཿ ི་གནདལ་བའ་བཅ །དམངདིའི་གནདོ་ བཞའ སཔ པ། །འཆོག། ཆུར འི བསིག དུ་བཞིའི གས མ་ད མ་དང པའི་ལམ་བྲི་རང་བརཏན་པྱུ་ ག་འོནོ། རི 





844 དབང་བླད་ར་བ་ལེ ས་པརྡ་བོབ་ཟིནནས། བླ་མྫ་ཝ་བཅུ་པ་ལས། དེནསྤར ཡགསསོགས་དྲིནཔ་ཡིས་ །ངམ་ཆོསྨ་མོདདུ་བསནས་སུ། །རྩ་པའི ༣ྩེའང་བ་བྱཅུ་བཞིན། །བླ་གགས་དང་འཇོན་པ་ཉིད་དྲུ་བ། །ཞེས ངས་པྷ་པཱར། རྩུ་ཆུང་ ཞི 
) ལའ སཀེ་དམ་ཆོག་དང་བོམ་བ་རབ འགས་ཐམས་ཅུད་ཁང་དྱུརུད་པརྦ་བྲས་ ས་ེ་མིག་ ག་གི་འབྲས་བུ་ལར་བསྲུ། ང་བུ་གཞིར་བཟུང་པེ་ བྱབ བཞིག །་གསདཔའ ནཔ་། པའ བྱུང་ན ངེ ཁ་ 
ྭ རྨུརའི་ལམརྦིམ་ལྭས། མྭ་སིན་བྱ་ཉིན་པར་པད་པ་དྲབང་བ། ཆོག །ཨིནཔ་མི་ཉམས་བར་འེ ཟིདཔ་དུམཆིག་བསང་བའི་ཆོག །ཟམལའས་ ཅུད་མཉནནས་མཚནཉིད་ཤེ དཤེས་པརྱ་བིད་པའི་ཆོག །དྱང་ཆུབ་འགྲབ་པར རྩ་བེད་པ་སེམསསཱ༔ ང་བའི་ཆོ་ | 
¡ ག།དེམཐརྷཉིན་པའི་ཐབྲས་ཕོུད་པ་དགུ་པའི་ཆུག་ ི། ཟླཡེདྱ་ཀྱི་ཧཱུད་དནྲར་མས་ཆོ་གྲ་ པར་བྣསས་པ་དང་། མོབ་དཔོན་ཤད་ ཀ་རཛཝརང། འདུས་པ་ཡྲི་མལསྦྱ་ྱཆུད། ཐབས་ཀྱི་ཅུད། འབས་བུལྱི་ཆུད་དང་གསུ མུམུ་གསུང་པལ་ ྦ 
] བརྟེནཊསྤ། ཆུའ་ ཅྩུརདརིནཔོ་ཆྟེང་བུ་ལ་དགས་པའི་གང་ཟགྲ་ལ་ དཔང འོ་པས་བསུནབྱའཏྲགེསཏམས་སླ་བངས་པ་ལ སའབསབུའྱི་རུདམངོནདྱུ་པེད་བའ་རིམཔ་ སྟེཧུད་གཅུ་དུ་བཇུས་པ་དང་། མེ མབ་དབོན་ ཀྱདི་བསམཛད་པའི་ 
- འབནག་ཀི་འཐལཔའི་ནཆེནྲསན་མེ་ལས་གང་ཟག་མཆོགགིས་ལམ་བགོད་པའི་རིམཔ་ལ་ཐམས་དྲད་འགོ་བདམངོ ག་དང་། དྭ་ །བ་བཏན་པ་དབང་དར་དང་། དབང་ཟེབཔས་བརེན་པྱ་ར་བ དང་། བྷསནཔ་སངངབས་བླམབཔྱ་བ་བ་ 














ཅི 


དྲ འིཚོ། །དང། བསྔང་ཕྱ་གཡལའི་འབྲསྱ་བུདང་། འབྲས་བུ་ ཐོབཔསགཞུནདོནབྱེདཔའི་ལས་ཆགས་ཁྲེངགུ་བཇུས་པ་དང་། ༨༥་ཤེ 


གླིང་གཞི་ དངངེས་པའི པའི་ཚག་དངྩྱ་རཱཔཞིར་བློམ་སནས་གསུངས་པའི་དོན་འཆདཔ་ལ། ངླེ ལུད། བནྱི་གེང་གཞི་དང་ 
¡ འཁེར་ཊི་ ཧཱ་ནང་ ང་ནསནྲི། །ངེས་ (བར་འབུང་བ་ ཧཱིང་གའི་ཡིན། འགྲུབ བག་ཅ 


རུལ་ནྱིརམ་པ་ བཞིར་ འཁོད་དོ ར། ས་ཆག སཔལྦང་ ཙོ་དག་པའི་འཆོརྒར། ཆུལ་ལ་འཇཱམབུ་གླིང གིའབའྱི་མིའ 


དེཞམརགསཿཿཧ་ེ ཅབའི་རུལ་ནི། འདོད་ཆགས་རོས་ྱི་རུལ་ཧིསནི། དོན་ག་ས། གསིར 


དང 


། །ངེས་པའི་ཚོ་ 


།འབུས་བུ་འདོད་བར་ཆོཿ 
ྱི་ུདང་། པ་ཡིན བས་འ ཞིན སུ 


རགྱཏྨཐུང་བ་ དེས་འདུལ། པ་བ. གནས་པར པས་པར་བསྟེན་ བའི་ག པས་ས ཅ‡ཅ‡ིིཾིཾི་ 


དན 


ཅོག་དང་ུ་ཡིནནོ། 


ནལས་འྱངས་ལས་ གས ཤེ །ཅནྱཧི་ཕེག་པསའ འཆོངྩརནཱུཾནསསྦྱརཏདང 
ཞེས་བརྗོད འི འདོད་ཆགས འཆོར་ཡི། 


ཞེ 
ཝའིས་ཨྦར།ྱིད་པི་ ུཊཅེས་ཅཐ་ཡིནཔར་པཛྲོད། ཟླད གས་གཅིག ཐང་གཞི 


ཏུ 


།མིཡྤྱིསི སྩེབརའ འ་བངས་པནི། ། རུདྱ་ཅསྱ་ངབ་ཡིན་པར་བཇོང ལེ དཾ 





།ལའང་འཇུག་པུས་ ཟོབ 
 ་ པའ གཿ བཾ ཡོད་ད རཿ 


846 ]ྱི སསལ ས་ཆ པརབ་ཤ པལ་སོགསྤེ བཡིན་པར་བཤཤད་ སགསུངས ྱི་སད་ཞེན་དོར།ཏྲེ་ཾའི་དྱ་རུལ ོསཔསསེ་བ་བངས་བྱཡངའི་བྱས་༈ 
སྲ དབ ར་ྔ་ ལྷའིཕྱུལ་པ་སྣཚེ གསགས འི་གནས ` ` ཁི དད་པ ཡུགསྤྱསྦེརོགསུའི གས་ལ ཁཱ 
¦: ཤངོརའ་ཞ གསྤ་སློ་ཁཆེསམི་ཁྲང་བ་དུ་ ༢་འེ་བ། སག དབད་བྲ་་ སླུ སཿ གངྱ་ནམཟ་བརང ཆེབའི་གནུཊཡིནཔསནེས་པའ་ཚོག་དང། ྲིྲང་ དཾ ུ 
[གསུ་ ཕན པབབར་བླགས་ནའ སུབ་ པའི་ད དཔངདཔ། བ་བ་ རང འཡ་ལ་།གན་འནཔའྲ་བདས་པོད་པ་དང་། འབས་བུ ཐམ་ག འཕྱོས 
། ཅུབ བདྨ་ནན་པརག་པོང ཅིང དམ་ཆིག་མགནས་པའྲེ་འགས་པསྒྱར་འཆེབ ་ ད་བུང་བརྱ་ཡེདཔའི་ལམ། 

 # ་ ཅིབ ། ཞར་པཱང་དུ་བསནཔ་དཔ་ ྲ ྱིའི་གྱིས་བགནིའིན་མསངའགཔ་་་དས་པས། གཙོ་བོརབྱསེརརིམའེཐར་ པྱབུས་ནསམཆོག་གི་ 





8475 ༄། །དཔེསྐ་གྲུབ་སྦྲདཔར། ྱ་བཔའྲིདབས་པེམཔཔལ་སོགསང་ པའི་ས ག་ རྣཨསལ་བསབ་པརྱབ་བཡིན་ཞིང་། དྲེལུར་ལམ་ ལ་བླགབས་བས་ྭབས་ུཁ་སོརབད་ཝིནོབཔི་ུང་འཇུགམངྲདྲབས་ཤརང ནཿ སྟདས་འྡོད་ 
འི ཆོ ང་ལས་གཡོ་ བམེདབཞིན ཐྲི སིི །སསགས་པགངལ་གའདུས་ི་སུ་གསུང་དགའ་ གསཅགསདབ། ཡི་ཟང་ཕྱཧརྱཾཧིའཁར་ལོའི་ལྔ་འིན་ལ་སམཁའ་མཉམྱཅིསེ་མས་ཅན་ཐནསཅ་དུལ་ དྲུ ར་བ་ཇི་སྲིད་ཅི་བར་ 
དཱ གས་སུ གས་པའང་གུང་ཧེ། དནགཉསྱཅ འདོད་ངམསཿངབང དླེབགྱཅྫུངོགས་པར་འྱཧུར་བཡིན་ནོ།། །།འདིང་སྨྲསཔ།ད་ པ། དག་པའིསཁའལྷ་རུ་སུརབ ཞིནདན་ལ་བལཡེ་ཤེསྣསའ་ སམཚནཔེ་གསལ་ཛོགས་ 
༧ 5ྱར་ཉ མཛེས ཤིགས རང སྒྲུགཞོམ་ - སེེ ཞགསུང་།། ད་ཆོས་དང སམ་ཛསཤར ལི་པའི་ལྷན་ སྩྱསདགའ་བརྣམ་པ་ཇཐམ མམི་གསའི་ལུ 

༩, དདྲང་ གཅིག་ལསྤདམར ངང འུ དཔམཚར།།དག་གསལ་རིའ་རེཿྫརིག་ངོསྱབེབབྱརུར། །མཚར་སྔུག་སྨིན་ལེགས་ག ཐུགས་བཞིན་པངཉིདདྲང་ ་ོ་མས་ི་ ལྲ་གས་མཚུཔས་པའེ། མའ 

( མགཤིག་ལསད མཐའ་དྲགུ ༨ གསྔ༔ཿ ཡོ ༈གསང་དོནོནབྱ་ཆུསཞར་དུས་ ལགཏམསཔ། །པེ་ཤདརྱུ་དདོན་ཡོད་འ ཞླག་པའི་འཕྲུལའཁར རཾ རིམ ཀུག་པསྡ་པདོ་བུའ་པ་འཞྡ བབླགད། རོས 







ཐ‹°༡ | [༦༦ །ཆར་བད་བའི་དྲུསམཐའ་འདེར། །ཐུའ་ཤྟསན་པུང་དང་ཏོགས་པའི་འཆེ་གསསྨ་གན། །ཉིར་བའི་གེགྱ་པི་ནམ།བན་བོར་འདུཊ། ཅུར་ཅིག།གཞནཔངགུལ་དཀའི་ཞིང་ཁམས་གངསམེད་དུ། ]བུང་དོར་ལོག་པར་འབྱནཔའི་༈ 
ོ་བནས་ག ¬ ཁ༡ཿབྲལ།པའི བདའ དལ འོ ༡༽༢ ལའེ བགའ ཀྭ །འབ་མདཔ་དསམྱའེན་དའྱིའུམ་ཆོ་ལས་འོའ ༨སཔའི། །ཿ༨ འྲ་པནའིང་ཡུགས་བསམ་འ་ཡེལ་དབང་ གིནོར།།བཤད་ ༈།བཤད་ རད 
སྱབྱ་རལ་བཅཊ ་མར་རྟག །བཀོདནས། ༽ོགས་དུས་ དྲུས་སུན། ཏདི་སིད་གྲཟིའབར་ཤེག །འདུ་འཛེས་དཔེ དཔན་པའ་དྟ་ གནས་ཉམས་དགའ་པར། །འཁུལ་ ་བུལ་ཐེག་མཆོག་ག ཅིཟབ་ལམྨ་ནམས།།་གཅིགླམབལ ཤཞིངྱ་ཕི་ནང་ གི།ཿ 
རི དད་དེ གནོད་མ་མེ་པྫ་ ཤོག ༽ཧྒྱལ་པ་ག གེས་པའ་ལགྲས་གྲས ཧཿ །འཇསཔའི་དུམ་བ་ཿ ནནྷ་ཁཾ་འབི ཤང་ལདས། །བ།ཞནཔ པར་པ ཞས འེག །མ་ ། མ་ཐའ་ཡས་འགོཿ ལ་ཡུད་རེད་བིན་ཙུར་ ངཱ 

ཱ ཅག །མཐའེ་མདཔུད་པར་དུབ་པའི་ལ ར་ངོ མས། །འ།པར་འདྲས་གྲ ད་སམསཀརྡར །དག་པའེངྭཏི་ ཁལ་འཁོར་ ནཔོརྱ་པརྱ་ཆུད་པའི། བསོར ༥ ཝཱནཱམགོན་བྱོམུར་ཐོབ་ཤེག ཊར ༨ཉརྲུཧཱད་ མསཅདྱ་ཀྱི་རུལ་ ་ 
ླི་ ¡ གམཐའཆད་སད་རྡ་ གས་ཞེསཏི་མྭྟ་ཏར་ བའསསྲུགགས་ངའ་ རབ གནན་དཔང་བྱསངཔའ་བོན་དཉི་༢སགས་འནམཔའ་བ རེམ དནཉིད་སང་གོསལྷམངའདྲར་སེལས་ད། ཞལ་ཨཱར་ཞེསྱ་བ་འདཾ ཀླ 












ད རོ་མ དོར་རིང པདོམ་བ་འྱ།པའི་དགེ་འདྲུ་ན་དཀོན་མཆོགདཔལྔ་ལུནནང དུད་པཅོགསའོས་ལ་གསངབ་འདུས་པའོ་དབངབ སོམ་པ ། རོ 
| བཤེས ནུ སྨདྨ་མོབ་དཔོནཟུར་པརེནཌེནྱཾརཱལམཚོན། འབྲས་ཐུངསྔ་པགས་བླ་དབ་དཔོན་བསོདནམས་རིན་ཆེན། ད་ དག་པ ཞལ དཆུད་པངག་དབ ག་དབང་ཆུནྲ་ག་ ས་གསང ཨེའི 

} 6 ཤོ སལམས མ་གཞི ཞིས བགསནས་བགུལ་མྱ་ུང་ ངོམ ལང་པ ིཆོས་ལྷ་ད ༣ ཅི་བ ྭ་་བས་ཞན་ ང་ཇི 
; ` གས་བཤང ན་ཟ པཾ པའི་དབང་ དོན་དེ ཤི རབ་གསུལ་ད དངྡ་པ་གསརིམ་ཆེན་མོ་གཞི་རབྱརུར། ག ཞུན འསིསཛདསཚ གིའི གིའི དང་། རར ུརརཱུ་གཞག་རེན 
འཀྱིརདཚོག ། ནླ་ཀའི་བོའིཞབས་ིདིལ་ཆོག་ཉི་ཤུ་པ། འདྲུས་བའའབས་འུགསྦྱི་དའིལཆོའ བཤེས་གཉེ་ནདང་ནག་པོད་ རི ལན ང་པ འདས 
བློངས དཀིལ་ཆོག འཞི་བྱ་ྔལ་བཅུ་པསོགས་འཕེགསཡུལ་ཙིམཁསགུའ་འགེ་ལེགས་བརབ་ཤད་པ་ལ གྭགིགསནསགཡར ངངས བ་པཱ༅འི་དགེ་ 





ཌྷ 


ཐའ ལུ ༩ ུའ་ཆཝ༤་ཐབ 


[ཁ་རུ 


༥༥༤༨༩༡༧༠༧༥ མོལོ་འགན6འ་་མ་གཞས་འ༨ ༢༡༠༩༡༥༠༩༩༢༤༦-༡= 7 ༡-༨༤༢༨༤༡༢ལ.༤༤༩༡༢༩༡༢༧༡༩༡༡༡༦༩༩༡༡༦༩༡ + ༡༥༤༦༨ ༢ ༨༤༨༥ - 







ཐ མཊབ་མསསས་གསམབསས་འསང་སས་འསརལ་པཁགས་ཤསས་མཆམས་ཁར¦སར༡གར༠༩༦༦༤༧༤༤༧༦༠༧༠མ༦༠༠༡༠༡༦༠༡༡༡༤༨༡༡༡༠༡༡༡༠༡༠༠༠༠༡༨ས༠ན༣༠རསར་འརངང་ཡསརབ།རར་འ༤རས༢¦༤སའའརསསལ༤ངལསསརའའརབ་༡བསས༠༡ས༠༧༠༧། 
ངོ་མ $ "ཁལ འོོ མས་ས ཾིྱེྱཔ ༥སབལྨཔཔྲཔསྨྣཔྣཔྣ༥ྣ༨༥ྣྨཔ༨པཁཁར་་ྗྗ་་ཡ་སསཨ་བསང་སགཏ་གའ་འསར་གཞར་སལ།་ངསའའསསའལ་འ ༡༤༡༤ མ༠ར༡༡༧༦༧སསས་འརོབར༡༤༡༡༤-༡༤༤༤༧-༧ ༡༧༧༡༠༨༧༨ “༨༡༤༤ “-༤༨--- ¬ ༦༡༩༡༡༡༠༥༡༠༡༠༠=༠༤༤༠--༨ ༤༤༡༤ རང ~` 


༡༧༥༥༩༡༩༤ 
༤༦༤༠༥༧༠༥ཟཀཞམསསསམསམ།མསམང་མསསམཔགམས།༢༧༧༡༠༡༤༤པས༢༥༠༥༥༠༡ལག་ལ་སས༡༥༥༩ 
-༨༦༨༦༡༤༨༨༠༩༩༠༩༡༠༠༠༠༠༩༧༧༢༥༢༤༢༢༥༩༧༥ལ༧༤༢༧༠༧༢༠༤༤༢༩༤༩༥༩༤༢༢༦༤༥༠༥༠༧༥སནས་སས༡༡༡༦༧༤༤༤༢༠༡༡༠༧ལགམཞ༢༥༧༧༠༠༠༥༥༠༠༢༧༥།༠༢༤༧༠༩༤༡༩༠༦༡༥༧༥༣ས༣ས༦༠༡༦༠༥༠༠༠༩༥༥༠གལསསསས༠༠༡༡༡༥༧༧༠༠༤༠༧༤༠༧༤༠༠༤༤༠༠༡༥༠༠༡༤༤༥༤༤༠༠༦༠༥༡༥༡༠༥༧༠༠༡༠༡༠༩༠༠༩༠༥༠༡༥༥༠༥ 
ཌགྲིཤོྲོྒོསྒོས།ྤསགག༧མའནནམས།གགལ་སལ་ར་༤༡༧༡ར༦༠ར༠༨༤༤༧༤༤༨༩༤༤༤༩༧༠༤༤༩༤༢གར་རལཀར ༡ ༦༤༨༤༧༠༨༧༤༧་རསམ༧༧རསམམས་འསའམཞེམསསམས་ཞར༡༩༨ྗགག༩༧༤ར༨རྟ༩༤༢གརད་པ༧༤༤༤༧༠༧༡༥ྕ༤༡༠༩༤༡༨༩༤༤༡༠༩ྟ༤༤༨ ༧༤༧༤༩༤༤-༧༧༨༧༥༩༤༥༥པ༥༠༥༥༠༠༠༩༢༡༠༩༧༩༠༩༡༠༢༠༠༠ག༠༢༢༢༠༤༢༤༤༧༡༧ 


༤༤༨༦ ༡ཀགཁའགཁ་ལགགའཁག༩༥ལལ༩༧༨༦༧༨༧-༡༨-༨-༡༡-༠༡༡༦༡༠༡༩༩༠༠༠ས༡༠༨༠༠༩༠ འཀམམས་མམས་རང་ཙ་འཇས་བཟའཀ 


| སུ ེ ཆོང་རིཤ་པ་འཛིན་པའི་ཐ་ཤལ་ བླ་བོ་བཟང་ བཟང་ཆུཿཿོས་རྲ་བུང་འ རྔོ རོ དུ། ཀོ 
ཤིའ་དུསི་དོི འིན པང གར གུསཔརྩ་ཨ་བའི ཕེག འི གས་ཡོད | 
དགེ་ལེགས་འཕེལ། 


མའ་འདཆ་ལཇ༡༡༡༨༠༠༡༤༤༤༨༤༨༧༡༡༡༡༡མ-) 






ཅིས་པ་འདསྱ་ཀངྱ་རལ་བའི་བྟསན་པྱ་སྲི་དང་། །ཅྲང་པར་ཁྲམས་ གའླུག་བོརཿ ད་ཁ་ དྲ་ཅི་བཤད་སྨྲབ་ཡོགས་ དཱ 
དུན་ཟམས་དདདཔཞིངམས་ལྱབན་རད་གསས པརྱ་གུམཆཅིག། ཀ 





















ྦ ཆལ ལར དར་ལ 


